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Resumo
O presente relatdrio de estagio resulta da intervengdo pedagogica em contexto de
educacdo pré-escolar e de 1° ciclo do ensino basico, no ambito do 2° ciclo de estudos em
Educacao Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, da Universidade da
Madeira, e da necessidade de se organizar e transcrever todo o trabalho realizado
durante este periodo para fins de obtencdo do grau de mestre.
O estagio pedagogico circunscreveu-se, portanto, numa primeira fase na valéncia pré-
escolar na Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré- Escolar da Pena na sala da Pré-A e numa
segunda fase na valéncia do 1° ciclo do ensino basico na Escola Basica do 1° Ciclo com
Pré- Escolar do Galedo na turma do 4° 1. Nesta Ultima o estagio foi compartilhado com
uma colega do mesmo curso em regime alternado no que concerne as respetivas
intervencdes pedagogicas.
No ambito das intervencgdes realizadas em ambas as valéncias e tendo em conta o
periodo de estagio decorrido nestes dois contextos, ou seja, aproximadamente 100 horas
em cada um deles, e ainda o enfoque metodoldgico nas interacdes pontuais entre o
grupo e nas aprendizagens através de projeto, os resultados obtidos e apresentados no
presente relatério apontam, de uma forma geral, para uma ligeira evolucao e
estabilidade das criancas relativamente ao bem-estar emocional, a sua implicacao nas
tarefas diarias e ao seu desempenho perante novas situacdes e/ou experiéncias de

aprendizagem.

Palavras-chave: estagio; intervencao pedagdgica; educacédo pré-escolar; 1° ciclo do

ensino basico
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Abstract

This internship report is a result of the pedagogical intervention in the context of
preschool and 1st cycle of basic education, under the 2nd cycle of studies in Educacéo
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino bésico, promulgated by the University of
Madeira. It also represents the need to organize and transcribe all the work done during
this period for the purpose of obtaining a master's degree.

In the first part, the pedagogical internship was limited to the pre-school cycle and it
took place at Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré- Escolar da Pena in classroom Pre-A.
The second part, in the valence of the 1% cycle of basic education, took place at Escola
Bésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo, class 4° 1.This last part of the internship
was shared with a colleague from the same course and each one alternated in terms of
educational interventions.

In the sphere of the interventions done in both valences and taking into account the
period of time elapsed in these two contexts, which was approximately 100 hours each,
the methodological focused on specific interactions between the group and the learning
by project, the results presented in this report indicate that, in general, there was a slight
evolution and stability of the children in relation to their emotional well-being, their
involvement in the daily tasks and their performance when facing new situations and /

or learning experiences .

Keywords: internship; pedagogical intervention; pre-school education; 1° cycle of the
basic education
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Introducéo

O presente trabalho surge como resultado da unidade curricular Estagio e
Relatdrio e tem como principais objetivos dar a conhecer todo o processo que envolveu
0 periodo de intervencao pedagdgica no ambito do estagio na educacdo pre-escolar e no
1° ciclo do ensino basico (CEB) para a obtencdo do grau de mestre, segundo a estrutura
curricular e plano de estudos apresentados pela lei n.° 242 — 16 de Dezembro de 2008
que aprova a criacao do curso. A mesma legislacdo prevé um periodo de estagio de 100
horas em cada uma das componentes de educacdo pré-escolar e de 1° CEB. Como tal, 0
presente relatorio abrange a fundamentacéo do estagio de cada uma das vertentes,
apresentando na parte inicial um enquadramento teérico comum e, posteriormente, 0s
conteddos referentes a intervencao pedagdgica em cada uma das valéncias em duas
partes distintas.

A primeira parte do relatorio circunscreve todo o trabalho desenvolvido em
contexto pré-escolar, onde se incluem, num primeiro ponto, as caracteristicas do
contexto de estagio, nomeadamente a caracterizacdo do meio, da instituicdo, da sala
onde foi desenvolvida a pratica e do grupo em questéo, ressalvando a identidade de cada
uma das criangas através da atribuicdo de nomes ficticios. Num outro ponto é explanada
toda a intervencdo pedagogica, da mesma vertente, onde se apresentam informacdes
acerca das atividades desenvolvidas, do planeamento e respetiva organizagdo. As
avaliacOes efetuadas concernem o grupo de intervencdo no geral, e uma crianga em
particular, e tém por base as metas de aprendizagem homologadas pelo Ministério da
Educacao (ME) em 2011 e o bem-estar emocional e implicacdo segundo as perspetivas
de Gabriela Portugal e Ferre Laevers (2010). Apresenta-se, ainda, em formato de tabela,
as atividades realizadas em parceria com a familia, com a comunidade e com a equipa,
fazendo, de seguida, um parecer geral do resultado das mesmas. Para finalizar a

primeira parte elaboram-se algumas reflexdes relativamente a alguns pontos emergentes
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da intervencdo pedagdgica na EB1/PE da Pena. A segunda parte do relatorio é
semelhante na estrutura supramencionada, com a excecao do processo de avaliacdo que,
no 1° ciclo, foi feita apenas ao grupo, no geral, e da intervencdo com a comunidade que,
neste ambito, teve como principal incidéncia os membros da comunidade envolvente,
incluindo as familias das criancas da EB1/PE do Galedo.

No final do relatorio, em jeito de conclusao, apresentam-se alguns pontos
incidentes sobre todo o percurso efetuado em contexto de estagio bem como algumas

limitacGes deparadas durante 0 mesmo.

A Educacao das Criancas

Maria do Céu Roldéo, no relatorio nacional sobre A educacéo das criancas dos
0 aos 12 anos editado pelo Conselho Nacional de Educacédo a 20 de Maio de 2008,
levanta a problematica da complexidade do desenvolvimento no periodo correspondente
a infancia, isto €, dos 0 aos 12 anos de idade e dos fatores que influenciam, positiva ou
negativamente, este processo, afirmando que a responsabilidade primordial do mesmo
recai, regularmente, sobre as entidades e os profissionais de a¢do educativa.

Tendo presente 0s objetivos enunciados pela Lei de Bases do Sistema Educativo
(LBSE) em 2005 para a educacdo pré-escolar e para o 1.° ciclo do ensino basico, ha que
considerar determinados fatores importantes durante as primeiras etapas do processo
educativo referenciadas por Gabriela Portugal (2008) no respetivo relatério do estudo e
que vao ao encontro de tais objetivos, estabelecendo como finalidade educativa a
criacdo de um cidad&o emancipado®. Sdo eles a autoestima positiva e/ou satide

emocional, o desenvolvimento fisico e motor, o raciocinio e pensamento conceptual e

! Portugal (2008) cita Laevers (1995) na definicdo de cidaddo emancipado, sendo este considerado como
“auténtico na interac¢ao que estabelece com o Mundo, emocionalmente saudavel, evidenciando
vitalidade, com uma atitude fortemente exploratdria, aberta ao mundo externo e interno, com um sentido
de pertenca e de ligacdo, e uma forte motivacao para contribuir para a qualidade de vida e o universal
processo de criagdo, respeitando o Homem e a Natureza” (p. 52).
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matematico, o impeto exploratorio e a atitude de compreensdo do mundo fisico e social,
a competéncia social, a expressao e comunicacédo, a capacidade de auto-organizacao e
iniciativa, a criatividade e o desenvolvimento da atitude béasica de ligacdo ao mundo.

A autoestima positiva, interligada com a satde emocional, corresponde a uma
area do desenvolvimento que garante o bem-estar emocional da crianca, revelando-se
como uma dimensdo basica para a realizacdo de cada individuo. Uma boa autoestima
permite que a crianga experiencie situacdes de seguranca e de conforto que Ihe permite
atuar unica e espontaneamente em diversos momentos, retirando prazer e demonstrando
alegria perante atividades e presenca de outras pessoas, evidenciando atitudes de
serenidade, vitalidade e recetividade em relacdo ao contexto envolvente e adaptando-se
a diversas situacoes, compreendendo e expressando 0s seus proprios sentimentos de
forma adequada (Portugal, 2008).

O desenvolvimento fisico e motor encontra-se intimamente ligado ao
desenvolvimento da autoestima segundo Portugal (2008), uma vez que o crescimento e
o0 controlo sobre o corpo resultam em sentimentos de confianga e alegria e, portanto, de
uma boa autoestima. O desenvolvimento fisico e motor subentende o desenvolvimento
de competéncias ao nivel da motricidade grossa e fina e diz respeito a forma como a
crianca se movimenta e utiliza o corpo para alcancar determinados objetivos.

Diversificar as formas de utilizacdo e exploracéo do corpo permite a
aprendizagem do controlo voluntario do movimento, por sua vez, a inibicdo do
movimento permite igualmente um controlo voluntario sobre 0 mesmo. Todo este
processo e desencadeado em funcdo do trabalho realizado nas institui¢cfes educativas ao
nivel da motricidade global, principalmente as de educagéo pré-escolar (ME, 1997). Do
mesmo modo, o controlo do movimento possibilita coordenar as diferentes partes do
corpo e controlar o sistema neuromuscular perante a variedade de espagos, objetos,

sinais e tarefas o que, por sua vez, exige uma consciéncia das sensacfes corporais e do
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esquema corporal, isto é, das tensdes musculares, das posturas e das posi¢des corporais
(Portugal, 2008).

Quanto a particularidade da motricidade fina, esta implica uma capacidade de
manipulacdo de objetos de pequenas dimensdes e de instrumentos que exigem um
controlo focalizado da mao e dos dedos, bem como uma coordenacao de pequenos
movimentos, por exemplo, a utilizacdo do lapis ou da caneta na caligrafia (Portugal,
2008). Apesar de este tipo de trabalho ter maior incidéncia no 1° ciclo do ensino basico,
o desenvolvimento da motricidade fina é fomentado na educacgéo pré-escolar com a
manipulacdo de objetos que exija tal motricidade, como arremessar e apanhar bolas
utilizando as maos ou 0s pés ou a propria utilizacdo de lapis de cor para o desenho e
coloracdo (ME, 1997; 2004).

O desenvolvimento do raciocinio e do pensamento conceptual e matematico
subentende “a capacidade de transcender o concreto”, isto €, usufruir da capacidade de
abstracdo (Portugal, 2008, p. 54). Esta competéncia possibilita lidar com o nimero,
enguanto representacdo de quantidade, ordenando-o, categorizando-o e seriando-o.
Também permite utilizar e lidar com conceitos relacionados com o tempo e espacgo, com
0 mundo fisico, psicoldgico e social, com as artes e com a linguagem. O pensamento
conceptual permite, ainda, meditar sobre questdes filosoficas, descobrir padrdes, fazer
generalizacdes e retirar conclusées com base no raciocinio l6gico e critico. Todavia, ha
que considerar, neste ponto, as concecdes de Piaget (1993, citado por Sprinthall &
Sprinthall) sobre a teoria do desenvolvimento e confronta-la com os principios
estipulados pelo sistema educativo atual.

Segundo a teoria dos estadios de desenvolvimento de Piaget (1993, citado por
Sprinthall & Sprinthall), a crianga esta apta para realizar operacgdes e classificaces
numéricas a partir do estadio das operacGes concretas, ou seja, entre 0s 7 e 0s 11 anos

de idade, contudo, o poder de abstracédo e de distanciamento do concreto, segundo o
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mesmo, inicia-se aos 11/12 anos, ou seja, quando a crianca se encontra na fase de
desenvolvimento seguinte, correspondente a das operacfes formais e, em termos de
ciclos educativos, encontra-se a transitar para o 2° ciclo do ensino basico (Piaget, n.d,
citado por Sprinthall & Sprinthall, 1993). Para Sprinthall e Sprinthall (1993), o sistema
educativo falha neste sentido, uma vez que as criangas que se encontram no estadio de
desenvolvimento correspondente as operacfes concretas possuem, como a propria
denominacao indica, um pensamento concreto e, portanto, “ndo dispdem de um
equipamento mental que lhes permita compreender abstracdes cognitivas, traduzem as
abstra¢des em termos concretos ¢ altamente especificos” (p. 110). Ainda assim, ha que
considerar que o raciocinio e 0 pensamento conceptual matematico referido por
Gabriela Portugal (2008) envolve a area do conhecimento do mundo relativamente a
curiosidade e o desejo de aprender sobre todos os aspetos inerentes ao meio proximo
e/ou distante e que exija um raciocinio mental para além do concreto (Portugal, 2008 &
ME, 1997). Acresce-se dizer que os objetivos enunciados por Portugal (2008) sob o
titulo “O que pretendemos que as nossas criancas/cidaddos desenvolvam?” abrangem,
ndo so6 os estadios de desenvolvimento correspondentes ao periodo da infancia, ou seja,
dos 0 aos 12 anos, mas também aos estadios de desenvolvimento seguintes e que se
propagam “ao longo de todas as etapas educativas”, dai que se subentende o
pensamento abstrato como um processo que se inicia na infancia e que se desenvolve
com maior rigor durante toda a idade adulta, sendo uma particularidade desta tltima (p.
52).

Um outro objetivo enunciado por Portugal (2008) no relatorio de estudo € o
impeto exploratorio. Este passa pela predisposicdo da(o) crianca/individuo em efetuar
novas aprendizagens ao longo da vida, partindo de uma forte motivacao intrinseca.
Caracteriza-se pela curiosidade e pela abertura em relagdo ao mundo circundante,

possibilitando diversas formas de envolvimento e concentracdo. Intimamente ligado ao
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raciocinio e ao pensamento conceptual matematico, o impeto exploratério é o que
impulsiona a compreensdo do mundo fisico e social e desenvolve a capacidade de dar
significado ao mesmo através da construcdo de conhecimentos, constituindo-se uma das
dimensGes basicas do curriculo (ME, 1997; 2004). Cabe ao educador/professor
estimular essa motivacao intrinseca através da diferenciacdo do processo de
aprendizagem e da apresentacdo de situacdes estimulantes e desafiadoras, de modo a
que tal impulso se expanda a todos os dominios do curriculo (Portugal, 2008 & ME,
1997; 2004).

“Os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em interaccdo com o0 mundo
que os rodeia” (ME, 1997, p. 79). O conhecimento do mundo ou a compreensao do
mundo fisico e social, como designado por Portugal (2008), subentende, relativamente
ao mundo fisico, um impeto exploratorio pelas coisas da natureza, da ciéncia e da
tecnologia e a compreensdo de diversos aspetos da realidade e do mundo circundante.
Tal implica conhecer algumas caracteristicas dos materiais e dos seres vivos € 0 modo
como se comportam perante determinados estimulos, implica, também, uma atitude de
respeito, cuidado e protecdo para com 0s mesmos. A nivel social pressupde um
conhecimento sobre os diversos modos de vida de determinadas populacoes,
nomeadamente a compreensdo de habitos, regras e condi¢cdes préprias de
funcionamento do grupo bem como a compreensédo de processos basilares relacionados
com a economia, com a satde, com a justica, com a politica e com a comunicagéo,
reconhecendo as suas diversidades (Portugal, 2008). Na mesma linha de pensamento, as
Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (OCEPE) de 1997 atestam que
todas as areas de conteudo constituem, portanto, diversas formas de conhecimento do
mundo. A titulo de exemplo tem-se a area de expressdo e comunicacao que possibilita a
exploracdo das capacidades e limitagdes do corpo em si ou na relagcdo com 0 espaco e 0S

materiais, proporcionando 0os meios necessarios para utilizar e melhorar a expressdo e a
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comunicacéo, contribuindo para a compreensdo do mundo e da atribuicéo de significado
ao mesmo. Relativamente a area de formacéo pessoal e social, este conhecimento
proporciona diferentes oportunidades para a crianca se situar num determinado meio e
relacionar-se consigo mesma, com o0s outros e com 0 mundo social e fisico. Ja no 1°
ciclo do ensino bésico, a compreensao do mundo fisico e social insere-se na area
curricular do Estudo do Meio, uma vez que esta area abrange conceitos respeitantes a
varias disciplinas (Historia, Geografia, Ciéncias da Natureza, Etnografia, etc.)
organizadas de maneira a contribuir para uma progressiva compreensdo das inter-
relacBes entre 0 mundo natural e social (ME, 2004).

A competéncia social é um aspeto que Gabriela Portugal (2008) releva na
abordagem feita sobre a compreensdo do mundo social visto que este implica o
desenvolvimento da competéncia social como condi¢éo para estabelecer uma ligacao
com o0s outros. Para tal ha que ministrar sentimentos de respeito e compreensao para
com as necessidades do outro, em consonéancia com as necessidades individuais e
expressar comportamentos de cooperacao e interajuda a partir da adocdo de um
comportamento individual em conformidade com o papel que representa numa
determinada comunidade, respeitando as regras e 0s principios da vida comum.
Também relacionada com o desenvolvimento de competéncias socias esta a
comunicacgédo que atua sobre a aptiddo de reconhecer e interpretar sentimentos e
significados e expressa-los linguistica ou artisticamente. O dominio da linguagem oral é
um dos objetivos fundamentais da educacao pré-escolar e, como tal, requer a criacao de
“um clima de comunicag¢do em que a linguagem do educador [ou professor], ou seja, a
maneira como fala e se exprime, constitua um modelo para a interaccao e a
aprendizagem das criangas” sob a concegdo de que a linguagem oral se desenvolve a
partir das interacdes e das trocas linguisticas que se estabelecem entre criancas e adultos

e entre as proprias criangas (ME, 1997, p. 66). As criangas, quando comunicam com
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outros adultos em diversos contextos (instituicdo educativa, meio, casa, etc.) estdo
experienciando diversas situacfes de comunicacdo o que permite que a crianga se
aproprie da linguagem de forma sistematica e progressiva, adequando-a a cada situacéo
(ME, 1997). Assim, o dominio da linguagem, enquanto instrumento de expresséo de
ideias, sentimentos e percecdes, permite ndo sé estruturar 0 pensamento e expressa-lo de
forma adequada, tornando-o acessivel aos outros, mas também permite, por sua vez,
compreender 0 que 0s outros expressam, oralmente, por escrito e/ou por gestos.

Ao entrar para a escola, a crianc¢a ja tem construidas ideias acerca da leitura e da
escrita, logo, é da responsabilidade do docente atender ao nivel de compreensédo que a
crianca manifesta em relacdo a esta forma de comunicacao e fomentar o gosto pela
leitura e pela escrita proporcionando situacdes de prazer e de reforco da autoconfianca
da crianca. (Portugal, 2008 & ME, 2004).

A comunicacgdo nao-verbal, enquanto suporte da comunicacdo oral, esta
associada ao jogo dramatico em que, através da intera¢cdo com 0s outros, com 0 espaco e
com o0s objetos circundantes, a crianca explora a dimensdo nao-verbal da linguagem
surgidas espontaneamente a partir das suas préprias improvisac@es e/ou a partir da
observacao e interpretacdo de histdrias, contos ou dramatizacdes que também séo
interpretadas pela crianca (ME, 1997; 2004). Aponta-se para o interesse em utilizar,
simultaneamente, a comunicagéo verbal e gestual, uma vez que, ao explorar estas duas
dimensGes da linguagem, a crianca potencializa as suas capacidades expressivas,
facilitando a sua comunicacédo (Portugal, 2008 & ME, 2004). Porém, Portugal (2008)
alerta para a avaliacdo da competéncia linguistica da crianca, visto que se torna
necessario averiguar se a crianga manifesta interesse, ou ndo, em participar numa
determinada atividade em que a linguagem tem um papel determinante.

A auto-organizacdo e capacidade de iniciativa € também um aspeto importante

realcado pela autora e que, segundo a mesma, é frequentemente descurado pela
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comunidade educativa. Esta dimenséo esta relacionada com o modo como nos
organizamos de modo a utilizar de forma consciente, as nossas capacidades e
limitacGes, e os recursos disponiveis no meio fisico e social circundante. Tal inclui
aspetos como a motivacao ou capacidade de alcancar determinadas metas, de escolher e
definir, efetivamente, aquilo que se pretende, desenvolver um plano de a¢do com vista a
atingir determinados objetivos e refletir sobre 0 mesmo ajustando-o se necessario. A
criatividade, junto com a flexibilidade, tem aqui um papel de realce na competéncia
“auto-organizativa”, pois implica olhar para as situacfes segundo diferentes perspetivas
de forma flexivel e original, desenvolvendo, assim, a capacidade de iniciativa (Laevers,
2004a citado por Portugal, 2008, p.57).

Por fim, e ndo menos importante, a atitude basica de ligagdo ao mundo diz
respeito ao desenvolvimento de valores de vida e de tomada de uma atitude positiva em
relacdo a si mesmo, aos outros, e a natureza (Portugal, 2008). Tal pressupfe a
construcdo da identidade e da relagdo com o mundo a partir do respeito pela diferenca e
da valorizacdo da diversidade de contributos no enriquecimento do grupo, atribuindo
sentido a educacdo. O mesmo favorece a autoestima e o sentimento de pertenca a um
grupo (ME, 1997 & Portugal, 2008).

Gabriela Portugal (2008) acentua que todas estas finalidades educativas séo
indispensaveis a qualquer nivel educativo, porém ganha principal destaque nos
primeiros anos correspondentes a infancia, isto €, dos 0 aos 12 anos, pois assumem-se
como “experiéncias fundacionais, globalizantes e articuladas”. Se tais objetivos forem
atingidos e perpetuados em cada nivel ou ciclo de ensino pode-se afirmar, segundo as

palavras da autora, que estamos perante cidaddos emancipados, possuidores de

Uma auto-estima positiva, com o seu impeto exploratdrio intacto, socialmente

competentes, com uma visao alargada e compreensiva da realidade circundante,
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protagonistas de uma comunicacgéo clara e atenta, autbnomos e capazes de
iniciativas, criativos, [e] genuinos na sua atitude bésica de ligacdo ao mundo.

(2008, p. 58)

Reconhecidos os objetivos enunciados por Gabriela Portugal (2008) no relatorio
supracitado e considerando a sua perspetiva de formacao de um individuo emancipado,
cré-se ser imprescindivel debrucar sobre o sistema educativo em Portugal e 0 modo
como este se encontra organizado em funcéo da formacéo dos cidadaos,
particularmente, das criancas que frequentam a educacéo pré-escolar e 0 1° ciclo do

ensino basico.

A Educacao Pré-Escolar

A LBSE (2005) emerge no sentido de garantir uma acao formativa permanente
que se constroi de maneira a favorecer o desenvolvimento “pleno ¢ harmonioso” da
personalidade dos individuos e promover a formacgao de cidadaos “livres, responsaveis,
autobnomos e solidarios” e com um papel ativo no progresso da sociedade e na sua
democratizacdo (Lei n.° 49/2005 de 30 de Agosto).

Considerando que “a educagdo pré-escolar é a primeira etapa da educacao bésica
no processo de educacdo ao longo da vida” (Lei n.° 5/97 de 10 de Fevereiro, p.670),
revela a importancia desta primeira etapa no percurso educativo de todo o individuo, no
sentido em que cria condic¢des para o sucesso da aprendizagem, numa idade precoce
(entre os 3 e 0s 6 anos de idade) através da promocdo da autoestima e da autoconfianca
(ME, 1997). E, portanto, relevante salientar o que se pretende com a educagao pré-
escolar e desviar a ideia de que esta se institui em funcdo da preparagéo para a

escolaridade obrigatoria, tal como alertado pelo ME nas OCEPE (1997).
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A LBSE (2005) prevé o desenvolvimento do processo educativo na educagédo
pré-escolar visando determinados objetivos que consistem em estimular as capacidades
das criancas em todas as areas e dominios? com vista a um desenvolvimento equilibrado
da sua personalidade e das suas potencialidades; promover a estabilidade e seguranca
afetivas da crianca; desenvolver a formacao moral e o sentido de responsabilidade, em
associacdo com o da liberdade; incutir habitos de higiene e de defesa da saude pessoal e
coletiva; auxiliar na observacédo e compreensao do meio natural e humano com vista a
uma plena integracao e participacéo da crianca, bem como, promover a sociabilidade
através da integracao da crianca em diversos grupos sociais complementares da familia;
proceder a despistagem de irregularidades na adaptacéo, de deficiéncias ou de
precocidades, fomentar um melhor encaminhamento da crianca e, principalmente,
contribuir para uma melhor estabilidade e seguranca afetivas da crianca.

Atende-se ao facto de que o educador, ao encarar a heterogeneidade dos grupos
em contexto pré-escolar, ao nivel das idades, dos niveis de desenvolvimento e, portanto,
dos diferentes conhecimentos e competéncias das criangas, organize a sua acao
educativa consoante as caracteristicas de cada uma delas e os objetivos que prevé que as
mesmas atinjam, de maneira a promover a sua evolucgdo no grupo. Segundo as OCEPE
(1997) o educador deve ter em conta que as crianc¢as tém a possibilidade de progredir a
partir do nivel em que se encontram se se proceder a diferenciacdo das situacdes de
aprendizagem, salvaguardando para que a crian¢a que se mantém na valéncia pré-
escolar ndo encare atividades repetidas e com um mesmo grau de dificuldade e
exigéncia. Logo, requer-se, por parte do educador, um cuidado especial, frisando uma

Vez mais que, num mesmo grupo, podem-se encontrar criancas que estdo em fase de

2 As éreas referem-se aos estipulados pelas OCEPE (1997): formacao pessoal e social, conhecimento do
mundo, expressdo e comunicagao, e respetivos dominios.
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iniciacdo no ambito da educacéo pré-escolar e criancas que estdo em fase de transicao
para a escolaridade obrigatdria, isto €, para o 1° ciclo do ensino basico (ME, 1997).

Uma vez alcangados os objetivos propostos para a educacdo pré-escolar, supde-
se que estdo criadas as condi¢des necessarias para que as criangas possam iniciar o 1°
ciclo com possibilidades de sucesso, contudo, na realidade, nem sempre isso acontece
pois grande parte das dificuldades de adaptacdo a um novo ciclo educativo advém das
diferentes necessidades, ritmos e percursos individuais das criancas.

“O dialogo ¢ a colaboragao entre educadores e professores do 1.° ciclo facilitam
a transicdo a uma atitude positiva da crianga face a escolaridade obrigatoria” (ME,
1997, p. 91). Dai que se apele a uma articulagdo entre estas duas etapas educativas
criando condicOes favoraveis a entrada e adaptacdo da crianca no 1° CEB, com vista a
atingir, de forma ampla, os objetivos estipulados para este ciclo, consoante a
particularidade de contetdos de cada ano letivo. Tais condicdes, segundo as OCEPE
(1997), incluem o comportamento da crianga no grupo no que concerne a aceitacdo e
cumprimento de regras de convivéncia social, as suas atitudes relativamente a
curiosidade e o desejo de aprender e, ao nivel das aprendizagens, as competéncias
necessarias para iniciacdo da leitura e da escrita no que diz respeito a evolugédo da
compreensdo e da comunicacdo oral, e da matematica em termos de nocao espacial,

temporal e de quantidade.

O 1° Ciclo do Ensino Basico
A LBSE (2005) determina a universalidade do ensino bésico e a gratuitidade do
Mesmo No que concerne a propinas, taxas e emolumentos relacionados com a matricula
e certificagdo, bem como ao uso de manuais e materiais escolares, transporte,

alimentacéo e alojamento, se tal for requerido (Lei n® 49/2005 de 30 de Agosto).



13 RELATORIO DE ESTAGIO

Sé&o objetivos do ensino bésico, de acordo com o artigo 7.° da LBSE (2005),
assegurar uma formacéo geral comum que inter-relacione a teoria e a pratica, a cultura
escolar e a cultura quotidiana e que garanta a descoberta e o desenvolvimento dos
interesses, aptiddes, valores morais e sensibilidade estética dos alunos; promover o
desenvolvimento fisico e motor valorizando e estimulando as atividades manuais e a
educacdo artistica como meios de sensibilizacdo para a expressao estética; valorizar as
caracteristicas da identidade, lingua, historia e cultura portuguesas; proporcionar a
aprendizagem de uma primeira lingua estrangeira e a iniciacao de uma segunda;
proporcionar a aquisicdo de conhecimentos que permitam a transicdo e a insercdo do
aluno em diferentes etapas formativas, facilitando a aquisicao e desenvolvimento de
métodos e instrumentos de trabalho pessoais; fomentar o interesse pela atualizacéo de
conhecimentos; favorecer a consciéncia nacional e a solidariedade numa perspetiva de
interacdo e cooperacdo internacional; propiciar a aquisi¢do de no¢des e de maturidade
civica, moral e socio afetiva dos alunos, bem como a aquisi¢cdo de atitudes autonomas;
assegurar as condicdes adequadas ao pleno desenvolvimento e aproveitamento das
capacidades dos alunos com necessidades educativas especiais, a nivel fisico e/ou
mental; promover o sucesso escolar e educativo dos alunos e participar no processo de
informacao e orientacdo educacionais em colaboracdo com as familias (LBSE, 2005).

Uma vez que o ensino basico compreende trés ciclos sequenciais, 0s objetivos
enunciados devem ser considerados como “objetivos de desenvolvimento”, segundo a
Organizacdo Curricular e Programas (OCP) de 2004 (p. 16). Estes constituem objetivos
que sdo alcancados gradualmente ao longo da escolaridade obrigatoria que compreende
0s 1.°,02.°e 0 3.° ciclos de ensino, cada um deles com a fungdo de “complementar,
aprofundar e alargar” o ciclo precedente segundo uma perspetiva de “unidade global do
ensino basico” (LBSE, 2005, p. 5127; ME, 2004). Particularmente para o 1° ciclo do

ensino basico, os objetivos homologados pela LBSE (2005), correspondem, de um
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modo geral, ao desenvolvimento da linguagem oral e a iniciacdo e dominio da leitura e
da escrita, 0 aperfeicoamento das expressoes plastica, dramatica, musical e motora e o
desenvolvimento de noc¢des essenciais sobre o meio fisico e social e, ao nivel da
matematica, sobre a aritmética e o célculo.

Uma vez presente 0s objetivos aspirados para a educacao pré-escolar e para o 1°
ciclo do ensino basico, no sentido de se garantir as condi¢fes necessarias para uma
intervencao pedagdgica de qualidade durante estas etapas educativas por parte do
docente, acresce-se fazer mengéo ao seu proprio desempenho enquanto profissional,
tracando um perfil que, embora decretado especificamente para cada uma das valéncias
nos anexos n.° 1 e n.° 2 do Decreto-Lei n.° 241 de 30 de Agosto de 2001, importa
considera-lo como um todo no contexto do ciclo de estudos a que se reflete o presente

relatério.

O Perfil Geral do Desempenho Docente

Tendo presente o principio enunciado por Portugal e Laevers (2010) de que a
qualidade na educacdo € reconhecida a partir de indicadores de bem-estar emocional e
implicacdo da crianca, constatados pela observagdo do seu comportamento e da sua
forma de estar, destaca-se a importancia de o educador/professor garantir a qualidade da
sua intervencao pedagogica, regulamentando a sua acdo em prol das necessidades das
criancas. Como tal, ndo se deve descurar nem desagregar a formacdo do docente do
conceito de qualidade em educagéo. Teresa VVasconcelos (2008) salienta que a
atribuicdo dos graus de licenciado ou mestre a todos os docentes, incluindo educadores
de infancia, “constitui um marco importante na afirmacao da profissionalidade destes

docentes e na garantia de qualidade da educagdo de infancia” (p. 151). A educacédo de
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infancia® assume, portanto, uma relagéo co dependente com as politicas educativas de
formacéo e de capacitacdo dos (futuros) docentes.

O Decreto-Lei n° 240/2001, de 30 de Agosto aprova o perfil geral de
desempenho do educador de infancia e dos professores dos ensinos basico e secundario,
delegando principios comuns a atividade docente de qualquer nivel educativo (educacgéo
pré-escolar; 1°, 2° e 3° ciclos do ensino basico, ensino profissionalizante e ensino
superior). O mesmo aponta determinadas regras para a orientacdo dos projetos relativos
a formacéo docente e ao reconhecimento da respetiva habilitacdo profissional. Atende-
se, entdo, as trés grandes dimensdes respeitantes ao reconhecimento da habilitacao
profissional docente, anuidas pelo referido decreto-lei.

A dimenséo profissional, social e ética concerne a promocéo das aprendizagens
curriculares pelo docente que fundamenta a sua pratica profissional segundo a producéo
e 0 uso de diversos saberes integrados em funcédo das acdes da mesma pratica, social e
eticamente situada. Desta feita, 0 docente assume-se como um profissional de educacéo
cuja préatica devera basear-se no conhecimento que tem sobre a prépria profisséo
acrescido da investigacdo e reflexdo da pratica e da politica educativa vigorante. Exerce
a sua atividade profissional, na instituicdo educativa, tendo por base um curriculo
definido segundo uma perspetiva de escola inclusiva e reconhecido como necessario ao
desenvolvimento integral dos educandos. Segundo este pressuposto, o profissional de
educacdo fomenta a qualidade dos contextos de insercdo do processo educativo de
forma a garantir o bem-estar do educando, o desenvolvimento da sua identidade
individual e cultural, respeitando-as, e a sua inclusdo na sociedade através da promogéo
do desenvolvimento da sua autonomia e da contencéo dos processos de excluséo e
discriminagdo na comunidade educativa. Ainda na dimenséo profissional, social e ética,

0 docente assume uma posi¢éo civica e formativa das suas funcgdes, com as exigéncias

® Entende-se por educacéo de infancia a educacio prestada as criancas dos 0 aos 12 anos.
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deontoldgicas essenciais associadas, e manifesta uma capacidade de relacao,
comunicacdo e equilibrio emocional nas diversas circunstancias da sua atividade
profissional.

A dimenséo de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem refere-se,
precisamente, a promocéo das aprendizagens pelo docente no ambito do curriculo,
tendo por base as areas que o fundamentam e seguindo o rigor cientifico e metodoldgico
necessario a uma pedagogia de qualidade. Neste contexto, o docente organiza e
promove, individualmente ou em equipa, as op¢des pedagogicas e didaticas, com a sua
devida fundamentacéo, e as aprendizagens relativas as areas do conhecimento, de
acordo com os objetivos do projeto curricular de sala ou de turma. Perspetivando o
sucesso e a qualidade do processo de ensino-aprendizagem, o docente incute a
aprendizagem sistematica dos procedimentos relativos ao trabalho intelectual, bem
como das diversas formas de 0 organizar e comunicar, e incita a participacdo ativa dos
educandos nos processos de aprendizagem e gestdo do curriculo. Incentiva, de igual
modo, a intervencdo dos mesmos na elaboracédo de regras de convivéncia democratica,
gerindo, com seguranca e flexibilidade, situacdes problematicas e conflitos de natureza
diversa. Ainda na promocao das aprendizagens, o docente desenvolve estratégias
pedagdgicas diferenciadas de acordo com a diversidade sociocultural e a
heterogeneidade dos individuos em termos de contextos e percursos individuais. Neste
dominio, assegura a realizacdo de atividades educativas de apoio diversas, como forma
de detetar e acompanhar as criangas ou jovens com necessidades educativas especiais.

Do perfil geral de desempenho profissional docente, relativamente a dimenséo
supramencionada, enquadram-se 0s conhecimentos proprios, transversais e
multidisciplinares do educador/professor, que sdo utilizados adequadamente consoante
o0 nivel de ensino em que exerce a sua especializagédo. Tal pressupde a utilizacdo da

lingua portuguesa de forma correta, nas suas vertentes oral e escrita. Em fungdo das
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diferentes situacdes, o docente integra linguagens diversas e suportes variados,
nomeadamente as tecnologias de informacdo e comunicacao e utiliza a avaliagdo como
elemento regulador e promotor da qualidade da aprendizagem das criangas/jovens, da
acao pedagdgica do docente e da sua propria formacéo profissional.

A participacdo na escola e relacdo com a comunidade € outra das dimensdes
homologadas pelo Decreto-Lei n® 240/2001, de 30 de Agosto de 2001. Segundo o
mesmo, o docente exerce a sua atividade profissional em contexto com a comunidade
onde a instituicdo educativa se insere, perspetivando-as como espacgos de educacéo
inclusiva e de intervencdo social no quadro de uma formacao integral dos individuos
para a cidadania. Logo, valoriza a instituicdo educativa enquanto pilar do
desenvolvimento social e cultural e coopera com outras instituicdes da comunidade,
participando nos seus projetos e realizando estudos de intervencdo integrados na escola
e no seu contexto. Participa, de igual modo, na construcao, desenvolvimento e avaliagdo
dos projetos educativos da instituicdo e dos seus projetos curriculares, integrando, neste
ultimo, saberes e praticas sociais da comunidade. Segundo a mesma dimensao, o
profissional de educacdo intervém nas atividades de administracao e gestdo escolar,
salvaguardando a articulacdo entre os diferentes niveis de ensino e colaborando com
todos os intervenientes na acao educativa. Tal, favorece a criacdo e o desenvolvimento
de relacGes de respeito mutuo entre docentes, ndo docentes, criangas/alunos,
encarregados de educacdo e outras instituicdes da comunidade. Assim, promove, com
maior facilidade, a interacdo com as familias no ambito dos projetos de vida e de
formacéo dos respetivos educandos.

Mediante a anélise problematizada da sua pratica pedagdgica, a reflexao
fundamentada sobre a construcao da profisséo e a investigacdo em cooperacdo com
outros profissionais, o docente toma consciéncia das realizagdes e das necessidades da

sua intervencao educativa e incorpora a sua formagdo como um elemento integrante da



RELATORIO DE ESTAGIO 18

pratica profissional. Esta € a dimensdo que diz respeito ao desenvolvimento profissional
ao longo da vida e que prevé a reflexdo do docente sobre a sua pratica e sobre 0s
aspetos deontoldgicos inerentes a profissdo, recorrendo a sua propria experiéncia
profissional, a investigacdo e a outros recursos importantes para a avaliacao do seu
desenvolvimento profissional. Segundo esta dimenséo, o docente participa em projetos
de investigacdo relacionados com o ensino, aprendizagem e desenvolvimento dos seus
educandos e desenvolve competéncias pessoais, sociais e profissionais, numa perspetiva
de formacdo ao longo da vida, considerando o trabalho em equipa como um fator
inerente a esse desenvolvimento, pois privilegia a partilha de saberes e de experiéncias
essenciais a sua formacéo.

No que se refere as especificidades dos perfis do educador de infancia e do
professor do 1° ciclo do ensino basico sobre a concecao, desenvolvimento e integracao
do curriculo, a diferenca que mais se destaca recai sobre a primeira dimensdo referida,
uma vez que, no caso do educador, é ele quem concebe e desenvolve o respetivo
curriculo “através da planificacdo, organizacao e avaliacdo do ambiente educativo, bem
como das actividades e projectos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens
integradas” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de Agosto, p.5572). Em contrapartida, o
professor do 1° ciclo desenvolve o respetivo curriculo em conformidade com a OCP
anuido pelo ME (2004) “no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando
os conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias
necessarias a promocao da aprendizagem dos alunos” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30
de Agosto, p. 5574).

Uma vez constatada a particularidade do perfil do educador de infancia no que
concerne a concecéo e desenvolvimento do curriculo, reconhece-se a necessidade de se
refletir sobre a sua intervencao no sentido de averiguar que aspetos metodoldgicos deve

ter presentes aquando da sua acéo pedagdgica no contexto pré-escolar.
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Principios Orientadores da Acdo Pedagogica

Nas OCEPE (1997) estdo dispostas as orientacdes globais que o educador deve
ter presente aquando da sua intervencdo pedagogica. Destas fazem parte a observacéo, a
planificacdo, a acdo, a avaliacdo, a comunicacdo e a articulacao.

A observacéo constitui um método sistematico de obtencao de informacéo sobre
a crianga, sobre 0s seus interesses e necessidades e sobre o contexto social e familiar em
que se insere, uma vez que estes afetam, direta ou indiretamente, a sua evolugédo
educativa. Conhecer a crianca e a sua evolucdo possibilita, igualmente, estabelecer uma
margem de manobra em termos de diferenciacdo pedagdgica. Neste sentido, o
profissional parte dos conhecimentos da propria crianca, estabelece metas e adota
estratégias de forma que esta possa prorrogar 0s seus interesses e desenvolver as suas
potencialidades (ME, 1997). Cita-se o0 ME (1997) e focaliza-se a conce¢édo de que o
conhecimento da crianga “resulta de uma observagao continua e supoe a necessidade de
referéncias tais como, produtos das criangas e diferentes formas de registo”, ou seja,
“trata-se fundamentalmente de dispor de elementos que possam ser periodicamente
analisados, de modo a compreender o processo desenvolvido e os seus efeitos na
aprendizagem de cada crianca. A observacao constitui, deste modo, a base do
planeamento e da avaliacdo, servindo de suporte a intencionalidade do processo
educativo” (p. 25).

A planificacdo do processo educativo constitui uma base para a promocao de
aprendizagens diversificadas e significativas e permite ao educador refletir sobre as suas
intencdes educativas e sobre 0 modo de as adequar ao grupo, bem como, verificar e
organizar os recursos humanos e materiais necessarios para uma determinada atividade
(ME, 1997). A acdo é, portanto, colocar em pratica as intengdes educativas do docente.
Este procedimento permite “alargar as interagdes das criancas” e “enriquecer o0 processo

educativo” quando envolve a participacao de outros adultos, sejam eles auxiliares de
9
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acao educativa, encarregados de educacéo ou outros membros da comunidade. A
avaliacdo surge aqui como forma de tomar consciéncia da acédo e adequar 0 processo
educativo as necessidades do grupo e a sua evolugdo (ME, 1997, p. 27).

Acresce-se dizer que a reflexao sobre a intervencédo pedagogica € outro
procedimento a ter em conta nos processos de planificacéo, de acdo e de avaliacao
supramencionados sob a perspetiva de melhorar, ndo sé a qualidade do ambiente
educativo, mas também, o seu proprio desempenho enquanto profissional de acédo
educativa. John Dewey (1989) e Zabalza (1994) apontam para a importancia do
pensamento reflexivo para a educacao. Neste contexto, Dewey (1989) aborda o
pensamento como um elemento substancial a capacidade de organizacgéo e planificacao
das atividades de acordo com os objetivos e as finalidades educativas previstas,
presumindo os respetivos resultados. Da mesma maneira Zabalza (1994) afirma que o
pensamento do docente € que dirige a sua atuacao, isto é, a acdo pedagdgica é
administrada a partir das suas previsdes e do seu entendimento no que concerne ao
contexto educativo, sob a perspetiva de que “os professores sao profissionais racionais”
(p. 30). Dai que nas OCEPE (1997) sugere-se, a respeito da intencionalidade educativa,
um pensamento reflexivo anterior a acdo, no sentido de se planear atividades ou projetos
gue acompanhem a acdo e se adequem as necessidades e interesses das criancas de
modo a dar resposta as situacdes imprevistas e, do mesmo modo, um pensamento
reflexivo posterior a acdo como forma de se tomar consciéncia de todo o0 processo
educativo. Saliente-se, neste contexto, a importancia da documentagdo enquanto
instrumento para a uma intervencdo pedagogica reflexiva e democratica que permite ao
educador/professor assumir a responsabilidade pela construcdo da sua intencionalidade
educativa e chegar as suas proprias decisdes sobre o efeito da sua intervencio. E,
também, importante citar que, ao refletir sobre a sua intervencgéo e sobre outros aspetos

decorrentes da sua profissao, o docente expande o seu “horizonte social” e constroi
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“outro relacionamento para a vida, para o trabalho e para a criatividade” (Dahlberg,
Moss & Pence, 2003, p. 190). Tal permite um progresso sistematico do docente
relativamente a sua forma de pensar, de intervir pedagogicamente e de encarar a
profisséo.

Dewey (1989) atesta a divisdo do pensamento reflexivo em duas fases
principais, a primeira corresponde a uma fase de davida, de hesitacdo, de perplexidade e
de dificuldade mental onde se origina o0 pensamento, a segunda corresponde a acao em
termos de procura e de investigacdo, a fim de encontrar algum material que esclareca a
duvida e que dissipe a perplexidade. Porém, 0 mesmo autor adverte que o pensamento
reflexivo s6 € concretizado quando o sujeito esta disposto a suportar o “suspense” e a
prosseguir para uma pesquisa sistematica e rigorosa a fim de encontrar uma justificacédo

verosimil para a sua crenca.

Para ser auténticos seres pensantes, debemos estar dispuestos e mantener y
prolongar esse estado de duda que constituye el estimulo de la investigacion
rigurosa, asi como a no aceptar ninguna idea ni realizar ninguna afirmacion
positiva de una creencia hasta que no se hayan encontrado razones que la

justifiquen. (Dewey, 1989, p. 31)

Debrucando, ainda, sobre as orientaces globais para a intervencao pedagdgica
do educador de infancia ditadas pelas OCEPE (1997), a comunicagao surge como um
outro parametro que influencia o conhecimento que o educador adquire da crianca e da
sua evolugédo, uma vez que permite a partilha de informacgdes com outros adultos que
contribuem, efetivamente, na sua educacéo, particularmente, colegas de equipa,

auxiliares de acao educativa e familia.
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Um ultimo aspeto a considerar no mesmo ambito é a articulacdo. Esta prevé
estabelecer a continuidade educativa entre o processo de entrada na educacao pré-
escolar e a transicao para o 1° ciclo do ensino basico. Cabe ao educador proporcionar as
condicgdes necessarias para que a crianca assimile, com sucesso, novas aprendizagens e
se adapte mais facilmente a escolaridade obrigatéria, com colaboragédo dos pais e dos
docentes do 1° ciclo (ME, 1997).

Apesar de 0 ME, nas OCEPE (1997) explicitar o direcionamento das orientacfes
globais acima explanadas sobre o educador de infancia, considera-se, a partir da
experiéncia académica pessoal dos 1°s e 2% ciclos de estudo, que tais orienta¢fes sao
transversais aos professores do 1° ciclo, uma vez que todas estas etapas sao também
relevantes na promocao de aprendizagens ativas, significativas, diversificadas,
integradas e socializadoras, previstas na OCP (2004) para o ensino basico, destacando
que com as OCEPE (1997) os professores de 1° ciclo podem encontrar referéncias “que
Ihes facilite a compreensdo dos objectivos e praticas da educacdo pré-escolar” (p. 89).
Por sua vez, as OCEPE (1997) patenteiam a ideia de que, ao analisar o programa do 1°
ciclo do ensino basico, “os educadores poderdo compreender que nao ha grande
diferenca entre os principios e orientagcdes gerais que ai sdo apresentados e 0s que
podem encontrar nas Orientagdes Curriculares” (p. 89).

A OCP (2004) explicita que o professor tera de centralizar a sua atencdo nas
multiplas competéncias, potencialidades e motivacgdes dos alunos (observacao),
construir e utilizar instrumentos de registo que garantam a leitura do desenvolvimento
das aprendizagens de cada aluno (planificacdo e avaliacdo) e adequar a sua intervencao
educativa (acdo) consoante a evolucdo dos percursos escolares dos seus alunos nas
diferentes areas do curriculo (ME, 1997; 2004). Relativamente a comunicacéo,
considera-se necessaria e imprescindivel a todos os niveis de ensino, uma vez que a

comunicacéo e a troca de opiniées com o0s parceiros educativos permitem um melhor
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conhecimento do aluno e dos demais contextos que influenciam a sua educacéo, a
familia e a comunidade. Sobre a articulacdo de conteddos, esta é pragmatica em
qualquer nivel de ensino, uma vez que a finalidade é preparar o aluno para o nivel de
escolaridade seguinte. Portanto, tais orientaces permitirdo, igualmente, ao professor de
1° ciclo, “uma gestdo mais adequada do estado das aprendizagens e realiza¢6es do aluno
e dos processos de ensino que o professor devera utilizar ou corrigir para o0 bom éxito

(...) dos alunos e dos professores” (ME, 2004, p. 25).
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Estagio Na Valéncia De Educacdo Pré-Escolar

Contexto de Estagio
A primeira fase do estagio realizada em contexto pré-escolar, foi efetuada na
EB1/PE da Pena, Funchal, e decorreu no periodo compreendido entre 28 de Setembro

de 2011 a 28 de Outubro do mesmo ano, portanto, com a duracdo de um més.

Figura 1. Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-
Escolar da Pena

A Instituicéo
A escola funciona em regime de tempo total, ou seja, das 8h as 18h30m e
encontra-se localizada na freguesia de Santa Luzia, pertencente ao concelho do Funchal,
portanto, enquadra-se num meio tipicamente urbano. Situa-se num espago proximo a
outras institui¢cbes, nomeadamente de escolas de diversos niveis de ensino, do Centro de
Saude Bom Jesus, do Centro de Seguranca Social da Madeira, do Centro de
Equipamento Social, do Centro Civico, do Lar de terceira idade “Vale Formoso”, da

Igreja de Santa Luzia e da Junta de Freguesia de Santa Luzia.
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Em termos de estrutura fisica, a escola encontra-se dividida em dois edificios
interligados. O Edificio 59 possui quatro salas de ensino curricular do 1° Ciclo, uma sala
de informatica, uma sala de inglés, uma sala de biblioteca, uma sala de professores, um
gabinete de apoio administrativo e o gabinete da diretora. O outro edificio, Edificio 60,
é constituido por uma sala de ensino curricular, trés salas de pré-escolar, uma sala de
expressao plastica, uma sala de expressdo dramatica comum a area de expressao
musical, uma cantina, uma cozinha, uma despensa e quatro arrecadacdes e balnearios
convertidos em sala de apoio e de ocupacao de tempos livres, possui ainda uma sala de
ensino especial, uma arrecadacéo geral e outra para materiais de educacao fisico-
motora. Para além destes espacos, a escola possui, no seu exterior, dois campos

descobertos e dois jardins.

Recursos Humanos

Os recursos, sejam eles humanos ou materiais, implicam a prospecéo destes
meios como forma de melhorar as fungfes educativas das instituicdes no que concerne
as suas potencialidades como ambientes de aprendizagem (OCEPE, 1997; Formosinho,
2009)

Relativamente aos recursos humanos da EB1/PE da Pena, designadamente
docentes e funcionérios, a instituicdo dispdes de uma diretora, 28 docentes e 18 ndo
docentes. Entre os docentes ha trés educadoras de infancia, oito professores de ensino
curricular do 1° ciclo, duas professoras de estudo e de apoio pedagdgico acrescido, dois
professores de inglés, uma professora de informatica, uma professora de expressao
plastica, dois professores de expressao fisico-motora, um professor de educacgéo e
expressao musical e dramatica e duas professoras de educacao especial.

Entre o pessoal ndo docente existe uma técnica superior de biblioteca, uma

assistente tecnica, uma assistente operacional encarregada de coordenacao de servicos



27 RELATORIO DE ESTAGIO

gerais, quatro assistentes operacionais de cozinha, nove assistentes operacionais gerais e
sete ajudantes socioeducativa da educacgéo pré-escolar.
A Sala

A sala onde decorreu o estagio denomina-se Pré-A e tem uma equipa de trabalho
constituida por uma educadora e por duas assistentes operacionais. Este espaco
encontra-se provido de uma grande variedade de equipamentos e materiais que, de uma
forma geral, correspondem aos critérios de qualidade alistados pelo Ministério da
Educacao relativamente a aquisicdo de equipamentos e materiais que vao ao encontro

do projeto pedagogico e das necessidades das criangas (ME, 1997). Assim, pode-se

encontrar a sala dividida em varias . < .
Figura 2. Area da Casinha
areas, nomeadamente a area da Casinha ¥

gue possui uma cama e um armario de
pequenas dimensbes apetrechadas de

materiais de quarto de dormir e de

utensilios de cozinha respetivamente, a

area do Computador, este equipado com

colunas, impressora e acesso a internet, a area da Biblioteca, composta por uma pequena
estante preenchida com diversos livros adequados a faixa etaria em questdo (de 3 a 5/6

anos), a area da Televisdo, esta situada num armario provido com outros equipamentos

Figura 3. Area do Tapete audiovisuais (leitor de DVD’s, DVD’s ¢

oy @I

radio CD), a area do Tapete, com um total de
trés tapetes unidos e munidos de almofadas
e, ainda, a area dos Jogos que dispde de uma
estante equipada com materiais de

construgéo, puzzles, cartdes ilustrados e




computadores de uso infantil.
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A sala possui ainda uma pia, dois armarios para arrecadacao de materiais

didaticos, maioritariamente de expressao plastica, trés mesas redondas dispostas no

centro da sala, com cadeiras de dimensdes adequadas as criancas e duas divisdes, junto

a porta de entrada, devidamente identificadas para a colocacao das mochilas e dos

aderecos pessoais das criancas.

bengalekos

l

tapetes

Figura 4. Planta da Sala da Pré-A
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O Grupo

Tendo presente a importancia do conhecimento das caracteristicas das criancas e

da sua implicacdo na organizacdo do processo educativo por parte do educador

(OCEPE, 1997), procedeu-se a caracterizagdo das criancas da sala da Pré-A a partir das

informacdes fornecidas pela educadora cooperante, dos dados consultados nas fichas
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das criancas e das observacdes que complementaram determinados aspetos relacionados
com a caracterizacdo do grupo.

Verifica-se que 0 grupo, em questdo, € constituido por 21 criangas, dos quais 9
sdo do sexo masculino e 12 sdo do sexo feminino, cuja composicao etaria compreende
0s 2 e 0s 4 anos de idade. E de referir, contudo, que as que tém 2 anos de idade
completam os 3 antes no final do ano de 2011.

Constata-se a existéncia de uma crianca na sala com necessidades educativas
especiais ao nivel da expressao oral. Reconhece-se que esta crianca compreende as
comunicacdes estabelecidas com o adulto e com outras criancas mas ela propria nao
articula completamente as palavras, ficando-se pela primeira silaba, por exemplo,
quando quer dizer “carro”, apenas diz “ca”. Por esta razdo, a mesma usufrui de apoio
pedagdgico com uma docente de educacdo especial.

Uma outra crianca também apresenta grandes dificuldades ao nivel da
comunicacdo. Esta parece ndo comunicar, de todo, com os adultos ou com 0s seus
colegas, nem segue as indicacGes dos adultos no decorrer das rotinas diarias, apesar de a
mée afirmar que a crianca ndo apresenta quaisquer dificuldades em se expressar
verbalmente quando se encontra no meio familiar.

Hé& ainda uma crianca que apresenta grandes dificuldades na adaptacéo ao meio
escolar, chorando, diariamente, pela auséncia da mée e solicitando, constantemente, o
colo do adulto. Nao interage com as outras criangas, recusa-se a participar em qualquer
atividade e rejeita, com frequéncia, as refei¢Ges servidas na instituicéo.

O restante grupo apresenta comportamentos, atitudes e competéncias comuns a
faixa etaria em que se inserem, sendo que, como & natural, uns demonstram maior
facilidade na execucédo de determinadas tarefas e no cumprimento das regras do que
outros. Destes ultimos destacam-se quatro criangas que manifestam, com alguma

regularidade, atitudes de violéncia fisica e verbal para com os colegas.
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Intervencéo pedagogica

Verificou-se que o plano mensal de atividades (ver Anexo A) previamente
elaborado pelas profissionais da instituicdo, apresenta como principais competéncias a
atingir na area de formacdo pessoal e social o estabelecimento de relacdes afetivas entre
criancas e entre estas e o adulto. Considerando a idade das criangas (2, 3 e 4 anos), o
periodo de estagio corresponder ao inicio do ano letivo (Setembro-Outubro) e de este
ser o primeiro ano de frequéncia do grupo na educacéo pré-escolar, a excecao de uma
crianca com necessidades educativas especiais cujo periodo de frequéncia corresponde a
dois anos, estabeleceu-se como principal prioridade, e em consonancia com a educadora
cooperante, a adaptacéo eficaz das criancas ao meio através do desenvolvimento das
relacGes afetivas.

Ao trabalhar com um grupo de criancas que esta a iniciar a educacao pré-escolar
0 educador, dificilmente prevé a diversidade de comportamentos provenientes da
transicdo das criangas para um meio mais ou menos novo com adultos que ndo conhece,
pelo que esta fase inicial, segundo as OCEPE (1997), exige especial atencdo por parte
do educador. “A diversidade de situacdes e a variedade de reacdes das criancas que
iniciam a educacdo pré-escolar exigem uma grande atencao, flexibilidade e
receptividade por parte do educador para encontrar as respostas mais adequadas”
(OCEPE, p. 88). Posto isto, cré-se que as relacOes afetivas, uma vez estabelecidas,
contribuem em grande medida para a adaptacdo das criancas ao meio pré-escolar na
medida em que permitem ao educador conhecer cada crianca e as suas necessidades e,
portanto, as necessidades gerais do grupo, atuando de forma a promover o
desenvolvimento das demais competéncias previstas para as criancas desta faixa etaria
aos niveis das areas de expressdo e comunicacdo e de conhecimento do mundo, tendo

subjacente uma preocupacédo com a qualidade na educacao.
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Leavers (2003, citado por Portugal & Leavers, 2010) refere que a qualidade na
educacdo, em qualquer nivel educativo, passa pela ascensdo dos educandos em duas
dimensBes essenciais, 0 bem-estar emocional e a implicacdo. Define bem-estar
emocional como “um estado particular de sentimentos que pode ser reconhecido pela
satisfacdo e prazer, enquanto a pessoa esta relaxada e expressa serenidade interior, sente
a sua energia e vitalidade e estd acessivel e aberta ao que a rodeia” (p. 20). Ja a
implicagdo ¢ vista “como uma qualidade da actividade humana que pode ser
reconhecida pela concentracéo e persisténcia, caracterizando-se por motivacgéo, interesse
e fascinio, abertura aos estimulos, satisfacdo e um intenso fluxo de energia” (p. 25).

Ambas as dimensdes, anteriormente referidas, constituem pontos de referéncia
para a melhoria da qualidade do trabalho dos profissionais que visam promover o
desenvolvimento e a aprendizagem das criancas. Assim, atraves da observacao direta,
foi possivel averiguar o grau de recetibilidade das criancas perante determinadas
situacOes, a sua espontaneidade, vitalidade e autoconfianca (Leavers, 2003, citado por
Portugal, 2010) e permitiu apurar quais as que apresentavam um bem-estar emocional
satisfatorio. Daqui, partiu-se para um processo de desenvolvimento de atividades que
teve como enfoque favorecer o envolvimento das criangas nas mesmas, e portanto,
contribuir para um nivel de implicacdo igualmente satisfatorio, atingindo determinadas
metas de aprendizagem definidas para o grupo.

A observacdo permitiu, de igual modo, fazer um diagndéstico da situacdo - que
sera objeto de analise numa fase posterior do relatdrio, no ponto referente a avaliagdo —
de modo a verificar, em oposi¢do ao que foi constatado anteriormente, quais as criangas
que apresentavam um maior défice em termos de bem-estar emocional e trabalhar com
elas nesta dimensdo, promovendo 0 seu progresso, antes de as envolver em qualquer

outra atividade. Saliente-se contudo, que estas criangas foram sempre estimuladas, tanto
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pela estagiaria como pela educadora cooperante, a participar das atividades planeadas,
consoante a seu interesse.

Subjacente a preocupacdo anteriormente explicitada procurou-se desenvolver
atividades que fossem ao encontro das preferéncias das criancas, constatadas através da
conversacdo com as mesmas e da observacdo do grupo nos momentos de brincadeira
livre. Dada a diversidade das observacfes/constatacGes realizadas neste ambito,
verificou-se a preferéncia das criangas por jogos desenvolvidos em contexto de grande
grupo, pela visualizacdo de DVD’s animados e pela composi¢ao de trabalhos utilizando

diversos materiais que apelam a expressdo plastica.

Planificacoes

O docente necessita de planificar a sua agdo pois esta serve de suporte a sua
prética, permitindo uma melhor organizacdo da mesma. Uma vez que, no caso da
educacao pré-escolar, o educador concebe e desenvolve o préprio curriculo, a
planificacdo assume um papel essencial no sentido em que incita a uma reflexao
cuidada sobre as atividades realizadas e permite adequa-las em funcéo dos resultados
obtidos da avaliagéo realizada (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de Agosto).

Tendo por base o perfil especifico de educador de infancia no que concerne a
planificacdo da intervencdo educativa expressa nas alineas c¢) e d) do 3.° ponto da
concecao e desenvolvimento do curriculo, a planificacdo das atividades da intervencéao
pedagdgica, em questdo, decorreu no sentido de a fazer corresponder aos dados
recolhidos na observacao e ir ao encontro das tematicas e das situaces imprevistas
decorrentes do processo educativo, proporcionando aprendizagens nos varios dominios
curriculares, respetivamente (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de Agosto).

Para além dos principios subjacentes na concecdo do perfil especifico do

educador de infancia em relacéo a planificacdo da acdo pedagogica, € de salientar que
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esta foi também realizada em conformidade com o plano anual de atividades*, com o
projeto educativo de escola®, com o plano semanal de atividades da sala (ver Anexo B) e
com as orientacbes da educadora cooperante da sala e a participacdo das restantes
educadoras da instituicdo que colaboram, em conjunto, no planeamento semanal das
atividades a realizar nas respetivas salas.

Apresentam-se, no presente trabalho, as planificacbes semanais elaboradas no
contexto da intervencdo pedagdgica no estdgio na educacdo pre-escolar. Estas
encontram-se formatadas em tabelas, cada uma com a descricdo das atividades diarias
desenvolvidas ao longo de cada semana de intervencdo. De uma forma mais especifica,
a primeira coluna de cada tabela corresponde as areas de contetido, aos dominios de
cada uma das areas e as respetivas metas de aprendizagem. Para 0 ME e a Dire¢do Geral
de Inovacdo e de Desenvolvimento Curricular (2010), as metas de aprendizagem na
educacdo pré-escolar refletem a crescente preocupacao de se estabelecer determinadas
aprendizagens que as criancas devem ter assimiladas no final desta etapa educativa de
forma a contribuir e a promover as condi¢Ges favoraveis para o sucesso escolar, uma
vez que a educacdo pré-escolar é reconhecida como sendo a “primeira etapa da
educacdo basica no processo de educagdo ao longo da vida” (Lei n.° 5/97 de 10 de
Fevereiro, p. 670). A definicdo de tais metas prevé, ainda, constituir “um instrumento
facilitador do didlogo entre educadores e professores do 1° ciclo”, principalmente os que
trabalham com as criangas do primeiro ano deste ciclo de ensino, pois, cabe a estes
ultimos, estabelecer uma continuidade das aprendizagens realizadas até entdo. Porém,

caso as criancas ndo beneficiem de uma educagdo pre-escolar, é também papel do

* Disponivel em: http://escolas.madeira-
edu.pt/eblpepena/Aescola/PLANOANUALDEATIVIDADES/tabid/11872/Default.aspx

® Disponivel em: http://escolas.madeira-
edu.pt/eblpepena/Aescola/ProjectoEducativo/tabid/2973/Default.aspx



http://escolas.madeira-edu.pt/eb1pepena/Aescola/PLANOANUALDEATIVIDADES/tabid/11872/Default.aspx
http://escolas.madeira-edu.pt/eb1pepena/Aescola/PLANOANUALDEATIVIDADES/tabid/11872/Default.aspx
http://escolas.madeira-edu.pt/eb1pepena/Aescola/ProjectoEducativo/tabid/2973/Default.aspx
http://escolas.madeira-edu.pt/eb1pepena/Aescola/ProjectoEducativo/tabid/2973/Default.aspx
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professor garantir que as metas previstas para esta fase sejam alcancadas (ME, 2010,
s.p.).

Apesar de as metas de aprendizagem para a educacgao pré-escolar se encontrarem
organizadas por areas de contetido, semelhantes as apresentadas nas OCEPE (1997),
diferem na sua apresentacdo e organizacao interna. Esta possui algumas especificacoes,
uma vez que adota, nas diferentes areas de conteudo, dominios definidos para todo o
ensino basico, bem como alguns conteidos pouco eminentes nas OCEPE (1997).
Segundo o ME (2010) “esta reorganizagao decorre da op¢ao, que ¢ comum a defini¢do
das metas para todo o ensino basico, de estabelecer uma sequéncia das aprendizagens
que, neste caso, visa particularmente facilitar a continuidade entre a educacéo pré-
escolar e o ensino basico” (s.p.), assim, a preferéncia de se optar pelas metas de
aprendizagem para a educacdo pré-escolar no decorrer da acdo pedagogica, emerge da
necessidade de se articular estes dois ciclos educativos “numa perspectiva de
continuidade e unidade global de educagao/ensino” (Circular n® 17/DSDC/DEPEB,
2007, n.p).

Gabriela Portugal (2008) salienta a importancia de se ter uma visao holistica do
desenvolvimento da crianga mesmo que se o considere segmentado em areas
desenvolvimentais ou curriculares. Cita Laevers (2004a) ao afirmar que, mesmo
atendendo aos comportamentos especificos de cada etapa desenvolvimental, é
importante orientar a acdo pedagdgica de modo a ajudar as criancas a desenvolver
competéncias e atingir determinadas metas dentro das finalidades educativas e
desenvolvimentais amplas e contextualizadas. Esta visdo evita encarar o
desenvolvimento e a aprendizagem das criangas, de diferentes faixas etarias, de uma
forma automatizada e aquém do contexto educativo (Greig, 2001 citado por Alarcéo,
2008). Analisando as perspetivas do ME (2010) e as consideragdes citadas por Portugal

(2008), conclui-se que a reorganizacdo das competéncias em metas de aprendizagem,
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tanto para a educacéo pré-escolar como para o 1° ciclo do ensino basico, sobrevém no
sentido de facilitar, ndo s a articulacdo de conteudos entre estes dois niveis educativos,
como ja mencionado, mas também facilitar a tal visdo abrangente acerca do
desenvolvimento e das aprendizagens das criangas, independentemente da respetiva
etapa em que se inserem.

Em relacdo as metas de aprendizagem constadas nas planificacdes semanais, €
de salientar que algumas delas foram adaptadas ao contexto e as atividades
desenvolvidas e, por essa mesma razdo, algumas delas ndo constam em determinadas
areas de conteddo e respetivos dominios apresentados. Alerta-se, ainda, que
determinadas metas de aprendizagem, apesar de nao estarem evidenciadas nas
atividades planeadas, sdo transversais a qualquer uma delas, nomeadamente as que
dizem respeito as areas de formacéo pessoal e social e de conhecimento do mundo.

Uma vez mencionadas, as atividades desenvolvidas, bem como as estratégias
abordadas, constam da segunda coluna das tabelas de planificacdo semanal e surgem
como meio facilitador para a organizacéo dos procedimentos a ter antes e no decorrer de
cada atividade. Estes encontram-se numerados por uma questao de coadjuvar o0 processo
de leitura da coluna sobre a observacdo/avaliacdo (a qual abordar-se-a de seguida)
relativamente as situacdes ocorridas em determinados pontos das atividades
desenvolvidas. Cada atividade encontra-se identificada com o respetivo titulo e situada
no espaco correspondente ao dia da semana em que a atividade é desenvolvida.

A terceira coluna diz respeito aos recursos materiais € humanos previstos para o
desenvolvimento das atividades. Esta coluna auxilia a estagiaria a preparar os materiais
necessarios para cada atividade, antecipadamente, e verificar a que alternativas deve

recorrer caso ndo seja possivel obter determinados recursos.
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A terceira e ultima coluna das tabelas de planificacdo das intervencoes
pedagdgicas designa-se por Observacdo/Avaliacdo e nesta consta algumas observacdes
feitas aos comportamentos das criangas no decorrer de determinada atividade. Algumas
destas observacdes sdo realizadas com base nas metas de aprendizagem previstas para a
semana em questdo, pelo que quando se redige certas observacdes esta-se a avaliar se 0
grupo e/ou a crianca atingiu determinadas metas de aprendizagem e a descrever o modo
como estas foram atingidas. Assim sendo, este € um procedimento realizado a posteriori
no que concerne a etapa de planificacdo das atividades. Esta ultima coluna revela,
portanto, ser significativa nos momentos de avaliacdo do grupo e nos aspetos a ter em
conta aquando da reflexdo sobre a intervencdo pedagdgica, designadamente sobre
determinadas situacdes vivenciadas e dificuldades emergidas no decorrer do estagio

pedagdgico nesta valéncia e que se encontram expostas hum ponto mais adiante.
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.
UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
2° Ciclo — Educacéo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico
Estagio e Relatorio

Tabela 1. — Planificacdo Semanal 1 — Pré-Escolar Ano letivo 2011/ 2012

“0O outono”

Instituicdo: EB1/PE da Pena Semana de: 03/10/2011 a 07/10/2011

Sala: Pré-A Idades: 2, 3 e 4 anos
Educadora Cooperante: Eliana Freitas Orientador(a) de Estagio: Guida Mendes

Estudante Estagiaria: Tanya Silva

Recursos .
i . o o o Observacéo/
AREAS DE CONTEUDO Atividades/Estratégias Materiais e L
Avaliacao
Humanos
Dominio Segunda-feira
Metas de Aprendizagem 1. Acolhimento: adultos e
5 criangas dao os bons dias
FORMAGCAO PESSOAL E SOCIAL
dentro da sala,
Identidade/ Autoestima normalmente, ou através de
Expressa as suas necessidades, emocdes e sentimentos de forma adequada; uma cancao; Placar das 2. As criangas
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Reconhece lagos de pertenca a diferentes grupos (familia, escola, comunidade entre outros);
Independéncia/Autonomia

Identifica e compreende os diferentes momentos da rotina diéria da sala, reconhecendo a sua sucesséo;
Encarrega-se das tarefas que se comprometeu realizar e executa-as de forma autonoma;

Demonstra empenho nas atividades que realiza (por iniciativa propria ou propostas pelo educador), concluindo o
gue foi decidido fazer e procurando fazé-lo com cuidado;

Conhece e pratica normas bésicas de seguranca e cuidados de salde e higiene, compreendendo a sua necessidade;
Aceita algumas frustracdes e insucessos (perder ao jogo, dificuldades de realizar atividades e tarefas) sem
desanimar, procurando formas de as ultrapassar e de melhorar.
Cooperacéo

Partilha brinquedos e outros materiais com colegas;

Dé& oportunidade aos outros de intervirem nas conversas e jogos e espera a sua vez para intervir;

Demonstra comportamentos de apoio e entreajuda, por iniciativa propria ou quando solicitado;
Convivéncia Democrética/ Cidadania

Contribui para a elaborag&o das regras de vida em grupo, reconhece a sua razao e necessidade e procura cumpri-
las;

Aceita a resolucéo de conflitos pelo dialogo;

Manifesta respeito pelas necessidades, sentimentos, opinides culturas e valores dos outros (criancas e adultos),
esperando que respeitem os seus;

Manifesta atitudes e comportamentos de conservacao da natureza e de respeito pelo ambiente;
Solidariedade/ Respeito pela Diferenca

Aceita que meninos e meninas, homens e mulheres podem fazer as mesmas coisas em casa e fora de casa;

2. Marcagéo das presencas
pelas criangas;
2.1. Em grupo, identificam
0 dia da semana e o tempo,
enguanto a educadora
assinala no placar;
3. Brincam livremente
pelas diferentes areas.

O Outono
1. Ouvem a musica do
outono e cantam-na em
grupo;
1.1. Mimam a masica com
0 auxilio do adulto.
2. Conto da historia A
Quica vai a escola;
2.1. Colocar questdes as
criangas sobre a historia;
2.2. Explorar oralmente,
com as criancgas sentadas no
tapete, a relagdo entre o

comeco da “escola” e o

presencas e
do tempo

Historia: A
Quicavai a
Escola de
Carmen Rojo
(et.al);

llustracGes
de folhas do
outono;

Tintas;

Rolhas;

Papel crepe;

encarregaram-se das
tarefas que se
comprometeram
realizar, mas ainda
n&do as executam
autébnoma e
espontaneamente sem
a orientacdo do
adulto.

2.1. Apenas uma
crianga distinguiu,
corretamente, o dia da
semana e a estacdo do
ano.

1.1. A grande maioria
do grupo utilizou, de
diferentes modos, 0s
varios segmentos do
COrpo em resposta aos
estimulos fornecidos
pelo adulto

2. A maioria das
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CONHECIMENTO DO MUNDO

Localizacdo no Espaco e no Tempo

Localiza elementos dos seus espacos de vivéncia e movimento (exemplos: sala de atividades, escola, habitacéo,
outros);

Identifica elementos conhecidos numa fotografia e confrontados com a realidade observada;

Distingue unidades de tempo basicas (dia e noite, manha e tarde, semana, esta¢des do ano, ano);

Nomeia, ordena e estabelece sequéncias de diferentes momentos da rotina diaria e reconhece outros momentos
importantes de vida pessoal;
Conhecimento do Ambiente Natural e Social

Identifica elementos do ambiente natural;

Formula questdes sobre lugares, contextos e acontecimentos que observa (direta ou indiretamente) no seu
guotidiano;

Estabelece semelhancas e diferencas entre materiais e entre materiais e objetos, segundo algumas propriedades
simples (exemplos: textura, cor, cheiro, resisténcia, dureza, som que produzem...);

Expressa um sentido de conhecimento de si mesma e de pertenca a um lugar e a um tempo;

A crianca antecipa agdes simples para o seu futuro proximo e mais distante, a partir de contextos presentes;
Dinamismo das Inter-rela¢gdes Natural-Social

Situa-se socialmente numa familia (relacionando graus de parentesco simples) e também noutros grupos sociais
de pertenca, reconhecendo a sua identidade pessoal e cultural;

Manifesta comportamentos de preocupagdo com a conservacgao da natureza e respeito pelo ambiente, indicando

algumas praticas adequadas;

inicio do outono e 0s
fendmenos naturais que
ocorrem nesta época:
chuva, frio, queda e
mudanca de cor das folhas
das arvores.

3. Organizar o grupo nas
mesas de trabalho,
sugerindo que figuem
quatro ou cinco criangas em
cada mesa;

3.1. Informar as criangas
que irdo participar na
elaboragdo de um placar
para a sala referente ao
outono;

3.2. As criangas iniciam o
processo de estampagem,
rasgagem e colagem de

materiais.

Papel de
lustro;

Cola.

Papel crepe;
Papel de
lustro;

Cola.

Cores de
pau
Apara-lapis

criangas procurou
predizer os
acontecimentos da
historia através das
ilustracdes;

2. A Ana, aJoanaeo
Hugo fizeram
comentarios ao longo
da histéria,
demonstrando que
compreenderam a
informacéo
transmitida
oralmente;

2.1. Apenas as quatro
criancgas referidas
conseguiram
descrever,
corretamente, as
personagens/objetos
da historia. O restante

grupo repetia o que
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Identifica sequéncias de ciclos de vida de diferentes fendmenos que estéo relacionados com a sua vida diaria (a
noite e o dia, as estacBes do ano, os estados do tempo, com a forma de vestir, com as atividades a realizar);
Usa e justifica algumas raz6es de praticas de higiene corporal, alimentar, salde e seguranca;

EXPRESSAO PLASTICA

Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagéo

Representa vivéncias individuais, temas, historias, paisagens entre outros, através de varios meios de expressao
(pintura, desenho, colagem, modelagem, entre outros meios expressivos);

Desenvolvimento da Criatividade

Emite juizos sobre os seus trabalhos e sobre as formas visuais (obras de arte, natureza, objetos), indicando alguns
critérios da sua avaliacéo;

Utiliza, de forma auténoma, diferentes materiais e meios de expressao;

EXPRESSAO DRAMATICA

Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagdo

Interage com outros em atividades de faz-de-conta, espontaneas ou sugeridas, recorrendo também a utilizagdo de
formas animadas como facilitadoras e/ou intermediérias em situagdes de comunicagdo verbal e ndo-verbal;
Exprime de forma pessoal, corporalmente e/ou vocalmente, estados de espirito, movimentos da natureza, acoes e
situac@es do quotidiano;

Exprime opinides pessoais, em situacdes de experimentagéo/criacéo e de fruicdo;

Desenvolvimento da Criatividade

Terca-feira
1. As criangas ouvem um

CD com cancdes sobre 0
outono, enquanto brincam
nas diferentes areas por elas
escolhidas.

Quinta-feira
1. Continuacéo das
atividades de rasgagem,
estampagem e colagem de
materiais pelas criangas que
ainda ndo tinham concluido
0s seus trabalhos para a
conclusdo do placar do
outono;
2. Com o restante grupo
sentado no tapete, a
estagiéaria relembra algumas
caracteristicas da estacao
do ano vigente (mudanga

do tempo, da temperatura, 0

Livro

PC

Papel crepe;
Papel de
lustro;

Cola;

Cores de
pau;

Apara-lapis.

Computador

COM acesso a

estas criangas diziam;
2.2. Identificaram
elementos nas
imagens e
confrontaram-nas
com a realidade
observada;

3.2. Utilizaram, de
forma autébnoma, os
diferentes materiais
disponibilizados.
Houve duas criangas
gue demonstraram
grande dificuldade na
rasgagem.

2. Cerca de trés
criancas (Joana, Hugo
e Ana) distinguiram
unidades de tempo
basicas relacionadas
com as estacdes do

ano.
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Utiliza e recria 0 espago e 0s objetos, atribuindo-lhes significados multiplos em atividades “livres”, situagdes
imaginarias e de recriagdo de experiéncias do quotidiano;

Inventa e experimenta personagens e situacdes de faz-de-conta ou de representacao, por iniciativa prépria e/ou a
partir de diferentes estimulos, diversificando as formas de concretizacao;

Exp0e e discute ideias e propde solugdes para desafios criativos, em contexto de faz-de-conta ou de

representacéo;

EXPRESSAO MUSICAL

Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagéo

Reproduz motivos ritmicos em métrica binaria e ternaria, em simultdneo com um modelo dado e em eco,
utilizando a voz e o corpo;

Reproduz motivos melddicos sem texto (onomatopeias);

Interpreta cangdes de carater diferente e em estilos diversos, controlando elementos expressivos de intensidade e
de andamento;

Experimenta movimentos locomotores e ndo locomotores basicos e movimenta-se e expressa-se de forma
coordenada, utilizando o corpo no espaco, no tempo e com diferentes dindmicas;

Sincroniza-se com o ritmo da marcha/corrida e com estruturas ritmicas simples;

EXPRESSAO MOTORA

Comunicacéo e Interpretacéo

Controla elementos expressivos de intensidade e de andamento;

que acontece as folhas de
algumas arvores, roupa e
acessorias que devemos
usar e os frutos
caracteristicos da época);
3. Pintura de ilustrac@es de
frutos do outono com lapis
de pau e/ou com as aparas

das cores, consoante a

preferéncia de cada crianca.

Sexta-Feira
1. Relembrar algumas
caracteristicas do outono,
explorando, em grande
grupo, as imagens de um
livro da &rea da biblioteca,
alusivas a época (folhas a
cair das arvores, as roupas
dos meninos, guarda-

chuvas, frutos, etc..);

internet;

Folha branca
Ad;

Cores
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Experimenta movimentos locomotores e ndo locomotores basicos e movimenta-se e expressa-se de forma
coordenada, utilizando o corpo no espaco, no tempo e com diferentes dindmicas;

Sincroniza-se com o ritmo da marcha/corrida e com estruturas ritmicas simples;

Desenvolvimento da Criatividade

Realiza a¢fes motoras diferenciadas e mobiliza diferentes qualidades de movimento como forma de reacdo ao
carater, ao ritmo, a intensidade e a organizacao formal de uma cangdo ou de obras musicais gravadas;

Utiliza, de diferentes modos, 0s varios segmentos do corpo em resposta aos estimulos fornecidos por um adulto
(mexer a cabeca, 0 pé, a méo, os dedos e o tronco);

Identifica movimentos basicos locomotores (andar, correr, saltitar, saltar, rodopiar) e ndo-locomotores (alongar,
encolher, puxar, empurrar, tremer, torcer);

Conhece, e interpreta com o corpo, trajetérias curvas e retilineas

Pratica Jogos Infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intencionalidade e oportunidade

as acOes caracteristicas desses jogos.

LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

Conhecimento das Convencdes Gréficas

Sabe como pegar corretamente num livro;

Sabe que a escrita e os desenhos transmitem informacéo;
Atribui significado a escrita em contexto;

Prediz acontecimentos numa narrativa através das ilustraces;
Compreenséo de Discursos Orais e Interacdo Verbal

Faz perguntas e responde, demonstrando que compreendeu a informacao transmitida oralmente;

1.1. Dialogar com as
criancas sobre algumas
caracteristicas das restantes
estacdes do ano que se
distinguem das do outono,
com o apoio das imagens
presentes no mesmo livro.
2. Propor um jogo
relacionado com 0s
diferentes comportamentos
a ter na mudanca de
estacOes do ano.

2.1. Jogo do outono:

2.1.1. Explicar e
exemplificar o jogo: a
estudante estagiaria diz, em
voz alta, o estado do tempo,
chuva, sol ou vento, e as
criangas representam cada
um dos conceitos, andando
em bicos de pés, passeando

normalmente e rodopiando,

2. No jogo,
distinguiram as
unidades de tempo
representando-as
corretamente, através
dos movimentos do
corpo, embora
algumas criangas
imitassem o restante
grupo;

2.1.2. A maioria
interpretou as
diferentes
intensidades da
musica e controlou os
elementos expressivos

de intensidade e de
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Questiona para obter informacéo sobre algo que lhe interessa;

Relata e recria experiéncias e papéis;

Descreve acontecimentos, narra histérias com a sequéncia apropriada, incluindo as principais personagens;
Reconta narrativas ouvidas;

Descreve pessoas, objetos e aces;

Partilha informacdo oralmente através de frases coerentes;

Recita rimas simples e cangdes.

MATEMATICA

NUmeros e Operacdes

Conta quantos objetos tém uma dada propriedade, utilizando gravuras e desenhos;

Enumera e utiliza os nomes dos nimeros em contextos familiares;

Geometria e Medidas

Descreve as posicoes relativas de objetos usando termos como acima de, abaixo de, ao lado de, em frente de, atras
de, e a sequir a;

Usa expressGes como maior do que e menor do que;

Usa a linguagem do dia-a-dia relacionada com o tempo;

Conhece a rotina da semana e do dia da sua sala.

respetivamente, ao ritmo da
musica;

2.1.2. Colocar a masica de
Vivaldi, Quatro Estactes e
dar inicio ao jogo;

Em continuidade do jogo
anterior, as criangas
formam uma roda e cada
uma, a vez, dirige-se ao
centro e representa um dos
trés movimentos (sol,
chuva ou vento) a gosto;

3. As criangas que tenham
trabalhos por terminar, para
colocar no painel do
outono, terminam-nos. As
restantes optam por brincar
livremente pela sala ou

fazer um desenho livre.

andamento,
instintivamente;
2.1.2. Ao
representarem o
movimento ao meio
da roda, apenas uma
crianga ficou parada,
as restantes
representaram um dos
movimentos a sua

escolha.
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[ TTT
UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

2° Ciclo — Educacéo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico

Tabela 2. — Planificacdo Semanal 2 — Pré-Escolar

Instituicdo: EB1/PE da Pena
Sala: Pré-A
Educadora Cooperante: Eliana Freitas

Estudante Estagiaria: Tanya Silva

Estagio e Relatorio
Ano letivo 2011/ 2012

“0O outono” e “O numero 1”

Semana de: 11/10/2011 a 14/10/2011
Idades: 2, 3 e 4 anos

Orientador(a) de Estagio: Guida Mendes

AREAS DE CONTEUDO

Atividades/Estratégias

Recursos
Materiais e

Humanos

Observacéo/Avaligédo

Dominio

Metas de Aprendizagem

Terca-Feira
1. Acolhimento: adultos e criancas ddo

FORMAGCAO PESSOAL E SOCIAL

os bons dias dentro da sala,

normalmente, ou através de uma cancao;
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Identidade/ Autoestima

Expressa as suas necessidades, emocdes e sentimentos de forma adequada;

Reconhece lagos de pertenca a diferentes grupos (familia, escola, comunidade entre outros);
Independéncia/Autonomia

Identifica e compreende os diferentes momentos da rotina diéria da sala, reconhecendo a sua
sucesséo;

Encarrega-se das tarefas que se comprometeu realizar e executa-as de forma auténoma;
Demonstra empenho nas atividades que realiza (por iniciativa prdpria ou propostas pelo
educador), concluindo o que foi decidido fazer e procurando fazé-lo com cuidado;

Conhece e pratica normas bésicas de seguranca e cuidados de satde e higiene, compreendendo a
sua necessidade;

Aceita algumas frustracGes e insucessos (perder ao jogo, dificuldades de realizar atividades e
tarefas) sem desanimar, procurando formas de as ultrapassar e de melhorar.

Cooperacéo

Partilha brinquedos e outros materiais com colegas;

Da oportunidade aos outros de intervirem nas conversas € jogos e espera a sua vez para intervir;
Demonstra comportamentos de apoio e entreajuda, por iniciativa prépria ou quando solicitado;
Convivéncia Democratica/ Cidadania

Contribui para a elaboragéo das regras de vida em grupo, reconhece a sua razao e necessidade e
procura cumpri-las;

Aceita a resolucéo de conflitos pelo dialogo;

Manifesta respeito pelas necessidades, sentimentos, opinides culturas e valores dos outros

2. Marcagéo das presengas pelas
criancas;

2.1. Em grupo, identificam o dia da
semana e 0 tempo, enquanto a educadora

assinala no placar;

O Outono
1. As criangas sentam-se no tapete e
observam diversos cartbes com imagens
de frutos préprios da época;
1.1 A estagiaria questiona 0 nome das
frutas ao grupo;
1.2. Explora, com as criangas, algumas
caracteristicas fisicas dos frutos e refere
gue 0s mesmos sdo tipicos da época

(outono);

1.3. Coloca os cartdes em cima da
mesa, chama uma crianca e sussurra-lhe
ao ouvido o0 nome de uma fruta;

1.4. A crianca, dirige-se a mesa e
escolhe o cartdo com o fruto indicado;

1.5. Procede do mesmo modo com as

Placar das
presengas e
do tempo

- Cartbes
com imagens

de frutas

1.1. Apenas 4 ou 5
criangas identificaram
guase todos os frutos, 0s
restantes elementos do
grupo apenas imitavam
aquilo que os colegas
diziam. A castanha e a
noz foram os frutos que
mais tiveram dificuldade
em identificar.

1.2. Demonstraram

comportamentos de
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(criancas e adultos), esperando que respeitem 0s seus;

Manifesta atitudes e comportamentos de conservagao da natureza e de respeito pelo ambiente;
Solidariedade/ Respeito pela Diferenca

Aceita que meninos e meninas, homens e mulheres podem fazer as mesmas coisas em casa e fora

de casa;

CONHECIMENTO DO MUNDO

Localizacao no Espaco e no Tempo

Utiliza noges espaciais relativas a partir da sua perspetiva como observador (exemplos: em
cima/em baixo, dentro/fora, entre, perto/ longe, atras/ a frente, a esquerda/a direita.);

Localiza elementos dos seus espacos de vivéncia e movimento (exemplos: sala de atividades,
escola, habitacdo, outros);

Identifica elementos conhecidos numa fotografia e confronta-os com a realidade observada;
Distingue unidades de tempo basicas (dia e noite, manha e tarde, semana, esta¢des do ano, ano);
Nomeia, ordena e estabelece sequéncias de diferentes momentos da rotina diaria e reconhece
outros momentos importantes de vida pessoal;

Conhecimento do Ambiente Natural e Social

Identifica elementos do ambiente natural;

Formula questBes sobre lugares, contextos e acontecimentos que observa (direta ou
indiretamente) no seu quotidiano;

Estabelece semelhangas e diferengas entre materiais e entre materiais e objetos, segundo algumas

criangas que se mostrarem predispostas

a intervir no jogo.

Quarta-Feira

1. Acolhimento;

2. Em pequenos grupos de quatro ou
cinco criangas, e com 0
acompanhamento do adulto, as criangas
cortam pequenos fragmentos de ld e
preenchem a ilustracdo de um esquilo;
2.1. Colam a 1a na cauda do esquilo e
pintam o corpo do animal com cores;
2.2. Os adultos recortam os esquilos
decorados pelas criangas e colocam no

painel do outono.

Quinta-Feira
1. Acolhimento;
2. A educadora seleciona o “chefe” do
dia. Este marca o tempo no placar e
ficara responsavel por chamar os colegas

e orienta-los na deslocacéo, dirigindo o

L4 de cor
castanha;
Tesouras;
Cola;
Cores de
pau;

Cores de cera

apoio e entreajuda, por
iniciativa propria sempre
gue algum colega tinha
dificuldades em
identificar o fruto;

2. O grupo revelou
grande curiosidade e
desejo em utilizar a
tesoura. Algumas
criangas mostraram
dificuldades em
posicionar a tesoura de
forma correta e a recortar
a la, contudo houve
muitos sucessos N0 meio
de varias tentativas.

2. O “chefe” do dia
encarregou-se das tarefas
e executou-as,
inicialmente, de forma
autébnoma. Contudo, num

momento posterior,
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propriedades simples (exemplos: textura, cor, cheiro, resisténcia, dureza, som que produzem...);

Verifica que 0s animais apresentam caracteristicas proprias e Unicas;

Reconstroi relatos acerca de situaces do presente e do passado, pessoal, local ou outro, e
distingue situacdes reais (épocas antigas e modernas) de ficcionais (exemplos: contos de fadas,
homem aranha...);

A crianca antecipa agdes simples para o seu futuro proximo e mais distante, a partir de contextos
presentes;

Dinamismo das Inter-Relac¢6es Natural-Social
Situa-se socialmente numa familia (relacionando graus de parentesco simples) e também noutros
grupos sociais de pertenca, reconhecendo a sua identidade pessoal e cultural;

Identifica sequéncias de ciclos de vida de diferentes fendmenos que estao relacionados com a sua
vida diaria (a noite e o dia, as esta¢bes do ano, os estados do tempo, com a forma de vestir, com as
atividades a realizar);

Usa e justifica algumas razfes de praticas de higiene corporal, alimentar, saude e seguranga;

EXPRESSAO PLASTICA

Compreenséo das Artes no Contexto

Descreve o que vé em diferentes formas visuais através do contacto com diferentes modalidades
expressivas e em diferentes contextos;
Apropriacdo da Linguagem Elementar das Artes

Identifica alguns elementos da Comunicacdo Visual na observacdo de formas visuais e utiliza-os

nas suas composicdes plasticas;

“comboio”. Este procedimento tera
continuidade todos os dias da semana.

3. As criangas brincam nas areas da sala,
consoante a orientagédo da educadora e
da estagiaria.

4. A estudante estagiaria apresenta um
cesto com diversas frutas da época;

4.1. Cada crianga retira uma peca de
fruta de dentro do cesto e mostra-a ao
restante grupo. Os mesmos identificam o
nome da fruta;

4.2. A estagiaria explora os frutos com
0 grupo, questionado sobre a core 0

tamanho.

Sexta-Feira

1. Introduc¢édo ao namero 1:

1.1. O grupo senta-se no tapete
enquanto reflete, junto com a estudante
estagidaria, sobre a importancia dos
numeros para quantificacdo de objetos;

1.2. E apresentado um cartaz com a

Cesto com:
Macés;
Laranjas;
Uvas;
Bananas;
Kiwis;
Nozes;

Castanhas

Cartaz com

recusou-se a cumprir
com o seu papel e depois
quis, novamente, assumir

0 cargo.

4.1. Apesar de o contacto
direto com os frutos,
algumas criangas
demonstraram ndo
reconhecer a castanha e a
noz.

4.2. A grande maioria
estabeleceu semelhancas
e diferencgas entre 0s
frutos, segundo algumas
propriedades simples
(cor e tamanho).

1.4. As criancas
revelaram grande

interesse e concentragdo
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Produz composicdes plasticas a partir de temas reais ou imaginados, utilizando os elementos da
comunicacdo visual em conjunto ou per si;

Desenvolvimento da Criatividade

Emite juizos sobre os seus trabalhos e sobre as formas visuais (obras de arte, natureza, objetos);

EXPRESSAO DRAMATICA

Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagéo

Interage com outros em atividades de faz-de-conta, espontaneas ou sugeridas, recorrendo também
a utilizacdo de formas animadas como facilitadoras e/ou intermediarias em situacOes de
comunicacdo verbal e ndo-verbal;

Exprime de forma pessoal, corporalmente e/ou vocalmente, estados de espirito, movimentos da
natureza, agoes e situagdes do quotidiano;

Exprime opinifes pessoais, em situagdes de experimentacdo/criacao e de fruicéo;
Desenvolvimento da Criatividade

Utiliza e recria 0 espaco e 0s objetos, atribuindo-Ihes significados maltiplos em atividades
“livres”, situagdes imaginarias e de recriacdo de experiéncias do quotidiano;

Inventa e experimenta personagens e situacoes de faz-de-conta ou de representacéo, por iniciativa

prépria e/ou a partir de diferentes estimulos, diversificando as formas de concretizacao;

EXPRESSAO MUSICAL

Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagdo

Experimenta movimentos locomotores e ndo locomotores basicos e movimenta-se e expressa-se

representacdo do nimero um (1);

1.3. O adulto pede que as criangas
representem, com o numero correto de
dedos da mé&o, 0 numero um.

1.4. Conto da histéria do namero 1;
1.5. Reconto oral da historia pelas
criangas, com o auxilio do adulto;

2. Apresentacdo de uma ilustragdo com
0 nimero 1 e pintura do mesmo pelas
criangas;

2.1. Apresentacdo de uma ficha com
varios grafismos do nimero 1 e de
outros numeros para as criangas
identificarem e pintarem apenas 0s
nameros 1.

2.2. As criancas optam pela que querem

fazer.

0 nimero 1;
Historia do
ndmero 1;
llustracdes
como
ndmero 1;
Cores de
pau;

Cores de

cera

no conto da historia;

1.4. Trés criangas
expressaram-se
constantemente ao longo
da historia a fim de
prever 0s acontecimentos
através das ilustracoes,
descrever;

1.4. A maioria fez
perguntas e respondeu,
demonstrando que
compreendeu a
informacdo transmitida
oralmente;

1.4. Questionaram para
obter informagéo sobre
um momento ou outro
que Ihe interessou mais e
cerca de cinco criangas
partilharam informagéo
oralmente através de

frases coerentes;
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de forma coordenada, utilizando o corpo no espago, no tempo e com diferentes dinamicas;
Desenvolvimento da Criatividade

Utiliza de diferentes modos os varios segmentos do corpo em resposta aos estimulos fornecidos
por um adulto (mexer a cabecga, 0 pé, a méo, os dedos e o tronco);
Apropriacao da Linguagem Elementar da Musica/Danga

Reconhece auditivamente sons vocais e corporais, sons do meio ambiente proximo (isolados e
simultaneos), sons da natureza e sons instrumentais;

Identifica movimentos basicos locomotores (andar, correr, saltitar, saltar, rodopiar) e ndo-

locomotores (alongar, encolher, puxar, empurrar, tremer, torcer);

EXPRESSAO MOTORA

Comunicacdo e Interpretacao

Controla elementos expressivos de intensidade e de andamento;

Experimenta movimentos locomotores e ndo locomotores basicos e movimenta-se e expressa-se
de forma coordenada, utilizando o corpo no espaco, no tempo e com diferentes dindmicas;
Sincroniza-se com o ritmo da marcha/corrida e com estruturas ritmicas simples;
Desenvolvimento da Criatividade

Realiza a¢6es motoras diferenciadas e mobiliza diferentes qualidades de movimento como forma
de reacdo ao carater, ao ritmo, a intensidade e a organizagdo formal de uma cancédo ou de obras
musicais gravadas;

Utiliza, de diferentes modos, os varios segmentos do corpo em resposta aos estimulos fornecidos

por um adulto (mexer a cabeca, 0 pé, a mao, os dedos e o tronco);

2. Utilizaram de forma
auténoma, diferentes
materiais e meios de
expressao;

2.1. Reconheceram o
ndmero 1 e utilizaram,
oralmente, os nimeros
ordinais,

espontaneamente.
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Identifica movimentos basicos locomotores (andar, correr, saltitar, saltar, rodopiar) e nao-
locomotores (alongar, encolher, puxar, empurrar, tremer, torcer);

Conhece, e interpreta com o corpo, trajetdrias curvas e retilineas

Pratica Jogos Infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intencionalidade

e oportunidade as agdes caracteristicas desses jogos.

LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

Reconhecimento e Escrita de Palavras

Usa diversos instrumentos de escrita;
Conhecimento das Convengdes Gréficas

Sabe como pegar corretamente num livro;

Sabe que a escrita e 0s desenhos transmitem informacao;

Atribui significado a escrita em contexto;

Prediz acontecimentos numa narrativa através das ilustrages;

Compreensdo de Discursos Orais e Interacdo Verbal

Faz perguntas e responde, demonstrando que compreendeu a informagéo transmitida oralmente;
Questiona para obter informacéo sobre algo que lhe interessa;

Relata e recria experiéncias e papéis;

Descreve acontecimentos, narra histérias com a sequéncia apropriada, incluindo as principais
personagens;

Reconta narrativas ouvidas;

Descreve pessoas, objetos e acles;
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Partilha informacdo oralmente através de frases coerentes.

MATEMATICA

NUmeros e Operacdes

Conta quantos objetos tém uma dada propriedade, utilizando gravuras e desenhos;

Enumera e utiliza os nomes dos nimeros em contextos familiares;

Utiliza, oralmente, os nimeros ordinais em diferentes contextos (até 5);

Reconhece os nimeros como identificacdo do nimero de objetos de um conjunto;

Reconhece o niimero 1;

Geometria e Medidas

Crianga identifica semelhancas e diferengas entre objetos e agrupa-os de acordo com diferentes
critérios;

Descreve as posicoes relativas de objetos usando termos como acima de, abaixo de, ao lado de,
em frente de, atras de, e a seguir a;

Usa expressGes como maior do que e menor do que;

Usa a linguagem do dia-a-dia relacionada com o tempo;

Conhece a rotina da semana e do dia da sua sala;

Compreende que 0s objetos tém atributos mediveis, como comprimento ou volume ou massa;
Organizagéo e Tratamento de Dados

Evidencia os atributos dos objetos utilizando linguagens ou representac6es adequadas;

Interpreta dados apresentados em tabelas e pictogramas simples, em situa¢des do seu gquotidiano.




UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

2° Ciclo — Educacéo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico

Tabela 3. — Planificacdo Semanal 3 — Pré-Escolar

Instituicdo: EB1/PE da Pena
Sala: Pré-A

Educadora Cooperante: Eliana Freitas

Educadoras Estagiaria: Tanya Silva

Unidade Curricular de Supervisao Pedagogica
2° Semestre — 2010/ 2011

“O pao por Deus”/ “O numero 1”

RELATORIO DE ESTAGIO 52

Semana de: 17/10/2011 a 21/10/2011

Idades: 2, 3 e 4 anos

Orientador(a) de Estagio: Guida Mendes

AREAS DE CONTEUDO

Atividades/Estratégias

Recursos
Materiais e

Humanos

Observacéo/Avaliacao

Dominio

Metas de Aprendizagem

Seqgunda-Feira
1. Acolhimento: adultos e criancas

FORMAGCAO PESSOAL E SOCIAL

dao os bons dias dentro da sala,

normalmente, ou através de uma
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Identidade/ Autoestima

Expressa as suas necessidades, emocdes e sentimentos de forma adequada;

Reconhece lagos de pertenca a diferentes grupos (familia, escola, comunidade entre outros);
Independéncia/Autonomia

Identifica e compreende os diferentes momentos da rotina diéria da sala, reconhecendo a sua
sucesséo;

Encarrega-se das tarefas que se comprometeu realizar e executa-as de forma auténoma;
Demonstra empenho nas atividades que realiza (por iniciativa prdpria ou propostas pelo
educador), concluindo o que foi decidido fazer e procurando fazé-lo com cuidado;

Conhece e pratica normas bésicas de seguranca e cuidados de satde e higiene, compreendendo a
sua necessidade;

Aceita algumas frustracGes e insucessos (perder ao jogo, dificuldades de realizar atividades e
tarefas) sem desanimar, procurando formas de as ultrapassar e de melhorar.

Cooperacéo

Partilha brinquedos e outros materiais com colegas;

Da oportunidade aos outros de intervirem nas conversas € jogos e espera a sua vez para intervir;
Demonstra comportamentos de apoio e entreajuda, por iniciativa prépria ou quando solicitado;
Convivéncia Democratica/ Cidadania

Contribui para a elaboragéo das regras de vida em grupo, reconhece a sua razao e necessidade e
procura cumpri-las;

Aceita a resolucéo de conflitos pelo dialogo;

Solidariedade/ Respeito pela Diferenca

cangéo;

2. Marcagéo das presencas pelas
criancas;

3. Marcagdo do tempo pelo “chefe”

4. As criangas brincam nas areas,
consoante a orientacdo do adulto e/ou
visualizam um DVD com desenhos
animados.

5. As criancas decoram 0s cestos para
0 péo por Deus, previamente cortados
pelos adultos, com papel de seda de
Varias cores;

5.1. Identificam-se cada um dos cestos

e deixa-se a secar.

Terca-Feira
1. Continuacdo da decoragéo dos

cestos do pdo por Deus com papel de
seda;

1.1. As criangas que tiverem terminado
a atividade anterior, procedem a

coloracdo de imagens de frutos para,

Placar das
presencas;
Placar do
tempo

DVD
GarrafGes de
5L de agua
com a base
recortada;
Papel de seda
recortado aos
guadrados;
Cola branca;

Pincéis

5. O grupo demonstrou
empenho na atividade
realizada, concluindo o
que foi decidido fazer e
procurando fazé-lo com
cuidado;

5. Algumas criancas
emitiram juizos sobre 0s
seus trabalhos e sobre os
trabalhos dos colegas,
por iniciativa propria;

5. A maioria das criancas
utilizou, de forma
auténoma, os diferentes
materiais.

5. Poucas necessitaram

da intervencgdo do adulto
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Aceita que meninos e meninas, homens e mulheres podem fazer as mesmas coisas em casa e fora

de casa;

CONHECIMENTO DO MUNDO

Localizacdo no Espaco e no Tempo

Utiliza noges espaciais relativas a partir da sua perspetiva como observador (exemplos: em
cima/em baixo, dentro/fora, entre, perto/ longe, atras/ a frente, a esquerda/a direita.);

Localiza elementos dos seus espacos de vivéncia e movimento (exemplos: sala de atividades,
escola, habitac&o, outros);

Distingue unidades de tempo basicas (dia e noite, manha e tarde, semana, estagdes do ano, ano);
Nomeia, ordena e estabelece sequéncias de diferentes momentos da rotina diaria e reconhece
outros momentos importantes de vida pessoal,

Representa (através de desenho ou de outros meios) lugares reais ou imaginarios e descreve-0s
oralmente;

Conhecimento do Ambiente Natural e Social

Identifica elementos do ambiente natural;

Formula questdes sobre lugares, contextos e acontecimentos que observa (direta ou
indiretamente) no seu quotidiano;

Estabelece semelhangas e diferengas entre materiais e entre materiais e objetos, segundo algumas
propriedades simples (exemplos: textura, cor, cheiro, resisténcia, dureza, som que produzem...);
Crianga antecipa a¢des simples para o seu futuro proximo e mais distante, a partir de contextos

presentes;

depois de recortados pelo adulto, as
criangas colarem nos seus cestos, a seu

gosto.

Quarta-Feira

1. Jogo do nimero 1:

1.1. A estagiéaria representa, no chdo da
sala, o nimero 1 e pede que uma
crianga de cada vez faga o percurso
correto, indicado pela orientacéo dos
pés representados no chao.

1.2. As criancas deitam-se de costas no
tapete da sala ou no chdo e ouvem uma
melodia relaxante;

1.3. A estagiéria solicita que, uma a
uma, cada crianca se levante, repita o
percurso do numero 1 representado no
chédo e se dirija a porta da sala para
formar o “comboio” para poderem ir

almocar.

Sexta-Feira

Fita adesiva de
cor;
Representacoe
s de pés em
cartolina

PC;

Musica

para aplicar a cola. As
criangas mais novas
apresentaram
dificuldades em
manusear o pincel;
5. O Afonso, ap6s
concluir o seu cesto,
demonstrou
comportamentos de
apoio e entreajuda, por
iniciativa prépria, na
decoragdo do cesto do
colega;

Jogo do nimero 1
1. A atividade com o
namero 1 ndo fluiu como
esperava, pois as criangas
demonstraram grande
agitacdo e o tempo
destinado ao jogo foi
reduzido;

1.1. As criancas, no
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Dinamismo das Inter-Relagdes Natural-Social

Situa-se socialmente numa familia (relacionando graus de parentesco simples) e também noutros
grupos sociais de pertenca, reconhecendo a sua identidade pessoal e cultural;

Identifica sequéncias de ciclos de vida de diferentes fendmenos que estdo relacionados com a sua
vida diéria (a noite e o dia, as esta¢des do ano, os estados do tempo, com a forma de vestir, com as
atividades a realizar);

Usa e justifica algumas razfes de praticas de higiene corporal, alimentar, saude e seguranga;

EXPRESSAO PLASTICA

Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagéo

Representa vivéncias individuais, temas, historias, paisagens entre outros, através de varios meios
de expressdo (pintura, desenho, colagem, modelagem, entre outros meios expressivos);
Compreensédo das Artes no Contexto

Descreve o que vé em diferentes formas visuais através do contacto com diferentes modalidades
expressivas e em diferentes contextos;
Apropriacdo da Linguagem Elementar das Artes

Identifica alguns elementos da Comunicacdo Visual na observacdo de formas visuais e utiliza-os
nas suas composicdes plasticas;

Produz composicdes plasticas a partir de temas reais ou imaginados, utilizando os elementos da
comunicacao visual em conjunto ou per si;

Produz plasticamente, de um modo livre ou mediado, a representacdo da figura humana integrada

em cenas do quotidiano, histdrias inventadas ou sugeridas;

A Castanha
1. Exploracéo da castanha através do
didlogo com as criancas que, sentadas
no tapete, observam e manipulam as
castanhas e tocam, com cuidado, nos
ouricos;
1.1. O dialogo desenvolver-se-4 em
torno das caracteristicas da castanha,
do ourigo, do modo como a castanha
pode ser consumida, da denominagéo
da arvore gue abona este fruto, etc.
1.2. Conto da histdria: Maria
Castanha;
1.3. Reconto da historia pelas criancas,
com o auxilio do adulto;
1.4. Registo da histdria através do
desenho;
1. Jogo da castanha:
1.1. As criangas sentam-se nas
cadeiras, formando uma roda;
1.2. Ao som de uma mdsica, a

castanha é dada a uma crianga que tera

Ouricos
Castanhas

Historia da
Maria
Castanha;

Folhas
brancas A4;
Cores de pau;

Cores de cera.

geral, cumpriram com as
regras do jogo,
realizando com
intencionalidade e
oportunidade as a¢des
caracteristicas do
mesmo, designadamente:
posi¢des de equilibrio e
deslocamentos em passo
lento;

A Castanha
1.2. As criangas
guestionaram para obter
informacdo sobre algo
gue lhes interessou e
responderam,
demonstrando que
compreenderam a
informacgéo transmitida
oralmente durante o
conto da historia;

1. 2. Descreveram
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Desenvolvimento da Criatividade
Emite juizos sobre os seus trabalhos e sobre as formas visuais (obras de arte, natureza, objetos),
indicando alguns critérios da sua avaliacéo;

Utiliza, de forma autdnoma, diferentes materiais e meios de expressao;

EXPRESSAO DRAMATICA

Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagéo

Interage com outros em atividades de faz-de-conta, espontaneas ou sugeridas, recorrendo também
a utilizacdo de formas animadas como facilitadoras e/ou intermediarias em situacOes de
comunicacao verbal e ndo-verbal;

Exprime de forma pessoal, corporalmente e/ou vocalmente, estados de espirito, movimentos da
natureza, acOes e situacdes do quotidiano;

Exprime opiniBes pessoais, em situacdes de experimentagéo/criacdo e de fruicao;
Desenvolvimento da Criatividade

Utiliza e recria 0 espaco e 0s objetos, atribuindo-Ihes significados multiplos em atividades
“livres”, situa¢des imaginarias e de recriacdo de experiéncias do quotidiano;

Inventa e experimenta personagens e situacdes de faz-de-conta ou de representacéo, por iniciativa
propria e/ou a partir de diferentes estimulos, diversificando as formas de concretizagao;

Exp0e e discute ideias e propde solucbes para desafios criativos, em contexto de faz-de-conta ou

de representacéo;

de passa-la ao colega, sentado ao lado,
0 mais rapidamente possivel. Para tal a
estagiaria pede que imaginem que a
castanha foi assada e esta quente;

1.3. Quando a mdsica parar, a crianca
que tiver a castanha na mao senta-se

no tapete.

pessoas, objetos e agoes;
Jogo da Castanha
1. O jogo foi realizado
com uma bola, uma vez
que a castanha possui
pequenas dimensdes e,
num jogo que envolvia
rapidez, foi mais facil
realiza-lo com um objeto
maior;
1. A Catarina recusou-se
a participar no jogo,
inicialmente, s6 queria
participar se o adulto se
sentasse a seu lado e
cooperasse com ela no
jogo;
1.2. Utilizaram o objeto,
atribuindo-lhe

significados multiplos
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EXPRESSAO MUSICAL

Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagao

Experimenta movimentos locomotores e ndo locomotores basicos e movimenta-se e expressa-se
de forma coordenada, utilizando o corpo no espago, no tempo e com diferentes dinamicas;
Desenvolvimento da Criatividade

Realiza acfes motoras diferenciadas e mobiliza diferentes qualidades de movimento como forma
de reacdo ao caréter, ao ritmo, a intensidade e a organizagdo formal de uma cancdo ou de obras
musicais gravadas;
Apropriacdo da Linguagem Elementar da Musica/Danca

Reconhece auditivamente sons vocais e corporais, sons do meio ambiente préximo (isolados e
simultaneos), sons da natureza e sons instrumentais;

Identifica movimentos basicos locomotores (andar, correr, saltitar, saltar, rodopiar) e nao-
locomotores (alongar, encolher, puxar, empurrar, tremer, torcer);

Conhece, e interpreta com o corpo, trajetdrias curvas e retilineas;

EXPRESSAO MOTORA

Comunicacéo e Interpretacéo
Controla elementos expressivos de intensidade e de andamento;

Experimenta movimentos locomotores e ndo locomotores basicos e movimenta-se e expressa-se

em situacdo imaginaria;
1.3. A Maria e o Manuel
mostraram alguma
frustracéo por terem sido
excluidas do jogo;
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de forma coordenada, utilizando o corpo no espago, no tempo e com diferentes dinamicas;
Sincroniza-se com o ritmo da marcha/corrida e com estruturas ritmicas simples;
Desenvolvimento da Criatividade

Realiza agGes motoras diferenciadas e mobiliza diferentes qualidades de movimento como forma
de reacdo ao caréater, ao ritmo, a intensidade e a organizagdo formal de uma cancdo ou de obras
musicais gravadas;

Utiliza, de diferentes modos, 0s varios segmentos do corpo em resposta aos estimulos fornecidos
por um adulto (mexer a cabeca, 0 pé, a méo, os dedos e o tronco);

Identifica movimentos basicos locomotores (andar, correr, saltitar, saltar, rodopiar) e ndo-
locomotores (alongar, encolher, puxar, empurrar, tremer, torcer);

Conhece, e interpreta com o corpo, trajetérias curvas e retilineas

Pratica Jogos Infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intencionalidade

e oportunidade as ag¢Oes caracteristicas desses jogos.

LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

Conhecimento das Convencdes Gréficas

Sabe como pegar corretamente num livro;

Sabe que a escrita e os desenhos transmitem informacéo;
Atribui significado a escrita em contexto;

Prediz acontecimentos numa narrativa através das ilustraces;
Compreenséo de Discursos Orais e Interacdo Verbal

Faz perguntas e responde, demonstrando que compreendeu a informacao transmitida oralmente;
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Questiona para obter informacéo sobre algo que lhe interessa;

Relata e recria experiéncias e papéis;

Descreve acontecimentos, narra histérias com a sequéncia apropriada, incluindo as principais
personagens;

Reconta narrativas ouvidas;

Descreve pessoas, objetos e acoes;

Partilha informag&o oralmente através de frases coerentes;

MATEMATICA

NUmeros e Operacdes

Utiliza, oralmente, os nimeros ordinais em diferentes contextos (até 5);

Geometria e Medidas

Identifica semelhancas e diferencas entre objetos e agrupa-os de acordo com diferentes critérios;
Descreve as posicdes relativas de objetos usando termos como acima de, abaixo de, ao lado de,
em frente de, atras de, e a seguir a;

Usa expressGes como maior do que e menor do que;

Usa a linguagem do dia-a-dia relacionada com o tempo;

Conhece a rotina da semana e do dia da sua sala;

Organizagéo e Tratamento de Dados

Evidencia os atributos dos objetos utilizando linguagens ou representacGes adequadas;

Interpreta dados apresentados em tabelas e pictogramas simples, em situa¢des do seu quotidiano.
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Semana de: 24/10/2011 a 28/10/2011
Idades: 2, 3 e 4 anos
Orientador(a) de Estagio: Guida Mendes

AREAS DE CONTEUDO Recursos Observagéo/Avaliagao
Dominio Atividades/Estratégias Materiais e
Humanos

Metas de Aprendizagem

FORMACAO PESSOAL E SOCIAL

Identidade/ Autoestima
Expressa as suas necessidades, emocdes e sentimentos de forma adequada;

Reconhece lagos de pertenca a diferentes grupos (familia, escola, comunidade entre outros);

Segunda-Feira

1. Acolhimento: adultos e criangas d&o os
bons dias dentro da sala, normalmente, ou

através de uma cancéo;
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Identifica e compreende os diferentes momentos da rotina diéria da sala, reconhecendo a sua
sucesséo;

Encarrega-se das tarefas que se comprometeu realizar e executa-as de forma autonoma;
Demonstra empenho nas atividades que realiza (por iniciativa propria ou propostas pelo
educador), concluindo o que foi decidido fazer e procurando fazé-lo com cuidado;

Conhece e pratica normas béasicas de seguranca e cuidados de salde e higiene, compreendendo
a sua necessidade;

Aceita algumas frustracGes e insucessos (perder ao jogo, dificuldades de realizar atividades e
tarefas) sem desanimar, procurando formas de as ultrapassar e de melhorar.

Cooperacéo

Partilha brinquedos e outros materiais com colegas;

D4 oportunidade aos outros de intervirem nas conversas e jogos € espera a sua vez para
intervir;

Demonstra comportamentos de apoio e entreajuda, por iniciativa propria ou quando solicitado;
Convivéncia Democrética/ Cidadania

Contribui para a elaboragéo das regras de vida em grupo, reconhece a sua razao e necessidade
e procura cumpri-las;

Aceita a resolucéo de conflitos pelo dialogo;

Manifesta respeito pelas necessidades, sentimentos, opinides culturas e valores dos outros
(criancas e adultos), esperando gque respeitem 0s seus;

Manifesta atitudes e comportamentos de conservacao da natureza e de respeito pelo ambiente;

Solidariedade/ Respeito pela Diferenca

2. Marcagéo das presengas pelas criangas;
3. Marcagio do tempo pelo “chefe”
4. Conversar com 0 grupo todo, no tapete,
sobre o que fizeram no fim-de-semana.

O Lépis Perdido
1. A estagiéria conta uma historia,
apresentada em multimédia, sobre um
esquilo que elabora uma obra de arte sobre
0 outono com varios objetos recolhidos na
floresta;
1.1. Solicita a participagdo das criangas, em
pequenos grupos, na elaboragdo de uma
“obra de arte” a seu gosto, utilizando os
mesmos materiais abordados na historia.

Terca-Feira

1. As criangas ouvem e cantam, com a
educadora e a estudante estagiaria, uma
cancdo sobre castanhas;
2. Brincam nas areas da sala consentidas
pelo adulto.
Teatro de fantoches sobre os frutos e o Péo

por Deus, com a intervencgéo de todas as

Placar das
presengas e
do tempo

Computador;
Televiséo;
Cabo de
ligagéo;
Folhas A3;
Tintas;
Pincéis;
Recipientes
de pléastico;
Cola liquida;
Folhas secas;

Castanhas;

Biombo;
Fantoches de

frutos.

O Lépis Perdido
1. As criangas revelaram
grande interesse e
concentragdo no conto da
histéria;
1. Expressaram-se
constantemente ao longo
da historia a fim de
prever 0s acontecimentos
através das imagens;
1. A maioria fez
perguntas e respondeu,
demonstrando que
compreendeu a
informacgéo transmitida
oralmente;
1. Questionaram para

obter informagéo sobre
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Aceita que meninos e meninas, homens e mulheres podem fazer as mesmas coisas em casa e

fora de casa;

CONHECIMENTO DO MUNDO

Localizacio no Espaco e no Tempo

Utiliza no¢Bes espaciais relativas a partir da sua perspetiva como observador (exemplos: em
cima/em baixo, dentro/fora, entre, perto/ longe, atras/ a frente, a esquerda/a direita.);

Localiza elementos dos seus espacos de vivéncia e movimento (exemplos: sala de atividades,
escola, habitac&o, outros);

Identifica elementos conhecidos numa fotografia/video e confronta-os com a realidade
observada;

Distingue unidades de tempo basicas (dia e noite, manha e tarde, semana, estagdes do ano,
ano);

Nomeia, ordena e estabelece sequéncias de diferentes momentos da rotina diaria e reconhece
outros momentos importantes de vida pessoal;

Representa (através de desenho ou de outros meios) lugares reais ou imaginarios e descreve-0s
oralmente;

Conhecimento do Ambiente Natural e Social

Identifica elementos do ambiente natural;

Formula questBes sobre lugares, contextos e acontecimentos que observa (direta ou
indiretamente) no seu quotidiano;

Estabelece semelhancas e diferencas entre materiais e entre materiais e objetos, segundo

educadoras da instituigdo, incluindo a
estudante estagiaria

Quarta-Feira

1. As criangas relembram a cangao
aprendida sobre as castanhas e cantam-na
com o auxilio da educadora e da estagiaria,
mimando-a.

1.1. A estagiéaria coloca a musica da cangao
aprendida;

1.2. As criangas ouvem o som €, com 0
auxilio dos adultos, cantam a cangéo
acompanhando a masica;

1.3. As criangas formam uma roda e imitam
0s movimentos de danca sugeridos pela

estagiaria, enquanto cantam a cancao.

Quinta-Feira
Confecdo de um Bolo
1. Na sala, as criancas, juntamente com 0s
pais, participam na elaboragéo de um bolo;

1.1. As criangas devem seguir a receita com

Computador
Musica das
Castanhinhas

Ingredientes
para o bolo
(trazidos
pelos pais);
Batedeira
elétrica;
Colher de
pau;

3 tagas;
Abre-latas;
Faca;

Raspador.

um momento ou outro
que Ihe interessou mais;
Partilharam informacéo
oralmente através de
frases coerentes;

1. Descreveram pessoas,
objetos e acdes da
narrativa;

1.1. Demonstraram
grande entusiasmo na
utilizagdo de novos
materiais de pintura e
verificou-se a intencao
gue tinham de elaborar
uma obra de arte
semelhante a da

personagem da historia.

1. Cantaram a cancéo,
utilizando a memoria,
com controlo progressivo

da melodia, da estrutura
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algumas propriedades simples (exemplos: textura, cor, cheiro, resisténcia, dureza, som que
produzem...);

Antecipa ac¢les simples para o seu futuro proximo e mais distante, a partir de contextos
presentes;

Dinamismo das Inter-Relagdes Natural-Social

Situa-se socialmente numa familia (relacionando graus de parentesco simples) e também
noutros grupos sociais de pertenca, reconhecendo a sua identidade pessoal e cultural;
Manifesta comportamentos de preocupagéo com a conservacao da natureza e respeito pelo
ambiente, indicando algumas praticas adequadas;

Identifica sequéncias de ciclos de vida de diferentes fendmenos que estéo relacionados com a
sua vida diaria (a noite e o dia, as estacBes do ano, os estados do tempo, com a forma de vestir,
com as atividades a realizar);

Usa e justifica algumas razfes de praticas de higiene corporal, alimentar, saude e seguranga;

Reconhece a diversidade de caracteristicas e habitos de outras pessoas e grupos, manifestando

atitudes de respeito pela diversidade;

EXPRESSAO PLASTICA

Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagdo

Representa vivéncias individuais, temas, historias, paisagens entre outros, através de varios
meios de expressdo (pintura, desenho, colagem, modelagem, entre outros meios expressivos);
Compreensdo das Artes no Contexto

Descreve o que vé em diferentes formas visuais através do contacto com diferentes

as imagens dos ingredientes e as
quantidades ilustradas, com a colaboracéo
da estagiéria;

1.2. Os pais devem apoiar-se nas instrucoes
das criancas;

1.3. A estudante estagiaria deve certificar-
se de que as instrucOes dadas pelas criangas
estdo corretas, acompanhando-as;

1.4. As criangas colocam no recipiente o0s
ingredientes medidos juntamente com os
pais ou familiares;

1.5. O produto final é colocado em duas
formas separadas;

2. A estagiéria, jJuntamente com as criangas,
agradece a presenga e colaboracao dos pais;
2.1. A estagiéria dirige-se & cozinha e
coloca o bolo no forno. Depois de cozido,
um deles é partilhado com os familiares, a
medida que vao buscando os educandos a
instituicdo, e com a equipa que colaborou

direta e indiretamente na confecéo do bolo.

Bolo

Forno

ritmica (pulsagdo e
acentuacdo) e da
respiragdo, bem como os
varios segmentos do
COrpo em resposta aos
estimulos fornecidos pelo
adulto (que mima a
cancéo);

Confecéo de um Bolo
1.1. A receita com as
imagens foi explorada
antes de se dar inicio a
confegéo do bolo, pois as
criangas desconheciam
alguns dos ingredientes
pelo que houve a
necessidade de deixa-las
observar e provar alguns
deles;

1.2. Quando os pais
comegaram a fazer o

bolo, as criancas
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modalidades expressivas e em diferentes contextos;

Apropriacdo da Linguagem Elementar das Artes

Identifica alguns elementos da Comunicacdo Visual na observacdo de formas visuais e utiliza-

0S nas suas composigdes plasticas;

Produz composicdes plasticas a partir de temas reais ou imaginados, utilizando os elementos
da comunicacao visual em conjunto ou per si;

Desenvolvimento da Criatividade

Emite juizos sobre os seus trabalhos e sobre as formas visuais (obras de arte, natureza,
objetos), indicando alguns critérios da sua avaliacéo;

Utiliza, de forma auténoma, diferentes materiais e meios de expressao;

EXPRESSAO DRAMATICA

Desenvolvimento da Capacidade de Expressao e Comunicagéo

Interage com outros em atividades de faz-de-conta, esponténeas ou sugeridas, recorrendo
também a utilizacdo de formas animadas como facilitadoras e/ou intermediarias em situacoes
de comunicacéo verbal e ndo-verbal,

Exprime opinides pessoais, em situacdes de experimentacdo/criacdo e de fruicdo;
Desenvolvimento da Criatividade

Utiliza e recria 0 espaco e 0s objetos, atribuindo-lhes significados multiplos em atividades
“livres”, situag¢Oes imagindrias e de recriagdo de experiéncias do quotidiano;

Inventa e experimenta personagens e situacOes de faz-de-conta ou de representacéo, por

iniciativa propria e/ou a partir de diferentes estimulos, diversificando as formas de

Sexta-Feira

Visita ao Lar
1. Saida ao exterior da Pré-A, com visita ao
lar de idosos;
2. As criangas cantam a cancdo das
Castanhinhas aos idosos;
2.1. Oferecem o bolo a instituicdo e fazem
um pequeno lanche com partilha do bolo
confecionado pelas criangas e familiares no

dia anterior.

quiseram logo observar e
participar, facto que
levou ao descontrole da
organizagéo do grupo na
sala;
1.4. Todas as criancas
demonstraram grande
implicagdo na preparacao
do bolo, exceto a Maria
que preferiu brincar nas
areas;

Visita ao Lar
1. A primeira saida das
criangas, ao exterior, foi
organizada e as criangas
cumpriram com as regras
abordadas na sala, antes
da saida, reconhecendo a
sua razdo e necessidade
de cumpri-las, embora
houvesse sempre 0

controlo do adulto
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concretizaco;

Exp0e e discute ideias e propde solucbes para desafios criativos, em contexto de faz-de-conta
ou de representacao;

Compreensdo das Artes no Contexto

Comenta os espetaculos a que assiste, recorrendo a vocabulério adequado e especifico e
expressando uma interpretacdo pessoal.

EXPRESSAO MUSICAL

Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagéo

Canta canc0es utilizando a memdria, com controlo progressivo da melodia, da estrutura
ritmica (pulsacdo e acentuacao) e da respiracéo;

Sincroniza-se com o ritmo da marcha/corrida e com estruturas ritmicas simples;
Desenvolvimento da Criatividade

Realiza aces motoras diferenciadas e mobiliza diferentes qualidades de movimento como
forma de reac&o ao carater, ao ritmo, & intensidade e a organizagdo formal de uma cancéo ou de

obras musicais gravadas;

EXPRESSAO MOTORA

Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagao
Experimenta movimentos locomotores e ndo locomotores basicos e movimenta-se e expressa-

se de forma coordenada, utilizando o corpo no espaco, no tempo e com diferentes dindmicas;

durante o percurso.

2. As criancas
demonstraram
sentimentos de bem-estar
e entusiasmo durante e

apos a visita.
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Desenvolvimento da Criatividade
Utiliza de diferentes modos os varios segmentos do corpo em resposta aos estimulos fornecidos

por um adulto (mexer a cabecga, 0 pé, a méo, os dedos e o tronco);

LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

Conhecimento das Convencdes Gréficas

Sabe como pegar corretamente num livro;

Sabe que a escrita e 0s desenhos transmitem informacao;

Prediz acontecimentos numa narrativa através das ilustragoes;

Compreenséo de Discursos Orais e Intera¢do Verbal

Faz perguntas e responde, demonstrando que compreendeu a informacéo transmitida
oralmente;

Questiona para obter informacao sobre algo que Ihe interessa;

Relata e recria experiéncias e papéis;

Descreve acontecimentos, narra histérias com a sequéncia apropriada, incluindo as principais
personagens;

Reconta narrativas ouvidas;

Descreve pessoas, objetos e acles;

Partilha informacdo oralmente através de frases coerentes;
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MATEMATICA

NUmeros e Operacdes

Utiliza, oralmente, os nimeros ordinais em diferentes contextos (até 5);
Geometria e Medidas

Identifica semelhancas e diferencas entre objetos

Descreve as posi¢oes relativas de objetos usando termos como acima de, abaixo de, ao lado de,
em frente de, atras de, e a seguir a;

Usa expressGes como maior do que e menor do que;

Usa a linguagem do dia-a-dia relacionada com o tempo;

Conhece a rotina da semana e do dia da sua sala;
Organizagéo e Tratamento de Dados

Evidencia os atributos dos objetos utilizando linguagens ou representacfes adequadas;
Interpreta dados apresentados em tabelas e pictogramas simples, em situacdes do seu

guotidiano.
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AvaliacOes

Para a avaliagdo do grupo de criancas, no geral, e de uma crianca, em particular,
como previsto e regulamentado no documento em anexo (ver Anexo C) sobre a
organizacao do estagio na componente de educacgéo de infancia, elaborado pelas
docentes Mestre Guida Mendes e Mestre Concei¢do Sousa, e pelas razes anteriormente
referidas sobre a intervencao pedagogica, optou-se por utilizar dois tipos de avaliacao,
um que incide sobre o bem-estar emocional e implicacdo, segundo as perspetivas de
Gabriela Portugal e Ferre Laevers (2010) e outra sobre as metas de aprendizagem
homologadas pelo ME (2010).

A principal razdo pela qual foram aplicadas dois tipos de avaliagdo incidiu nas
particularidades que cada uma delas abrange, designadamente, o estado de espirito e as
motivacdes da crianca no que respeita ao bem-estar emocional e implicagéo, e os
conhecimentos, habilidades e atitudes da crianca no que concerne as metas de
aprendizagem a serem alcancadas. Saliente-se que das metas de aprendizagem definidas
para a educacao pré-escolar constam determinadas descri¢fes que possibilitam a
avaliacdo do bem-estar emocional e da implicacdo da crianca nas atividades, porém, ndo
de uma forma téo precisa e clara como a que se apresenta no Sistema de
Acompanhamento das Criancas (SAC)® da autoria de Portugal e Laevers (2010).

Uma outra razdo para se adotar dois instrumentos de avaliacdo é a grande

heterogeneidade do grupo ao nivel das idades (2, 3 e 4 anos) e da grande divergéncia de
necessidades de cada uma delas. Para determinadas criangas pareceu fazer mais sentido
avaliar o bem-estar emocional e a implicagéo nas atividades, uma vez que estavam a ter

muitas dificuldades na adaptacéo a instituicéo e, por isso, ndo se mostravam recetivas as

® O sistema de acompanhamento de criangas (SAC) foi construido com base num ciclo continuo de
observagdo, avaliacdo, reflexdo e agdo, com principal incidéncia nos niveis de bem-estar emocional e de
implicagdo, na organizacdo do ambiente educativo e na aprendizagem e desenvolvimento das criangas.
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atividades sugeridas, tanto pela estudante estagiaria como pela educadora cooperante.
Para outras, que ja demonstravam uma relacdo positiva com o meio institucional’,
procurou-se estabelecer metas que definissem as aprendizagens a realizar em cada uma
das areas de forma global e integrada, como prevé o ME (2010).

Para a avaliagdo do bem-estar emocional e implicacdo das criangas, segundo as
perspetivas de Portugal e Laevers (2010), o educador tem como pontos de referéncia as
expressoes, as palavras e 0s gestos da criancga e estes oferecem uma forma respeitadora
de o adulto “sentir, pensar e fazer em educacdo de infancia”, possibilitando uma
adequacdo do processo de intervencgdo pedagdgica, consoante os resultados obtidos.

Laevers (1997, 2005b, citado por Portugal & Laevers, 2010) considera a
satisfacdo das necessidades bésicas® como sendo determinantes ao bem-estar emocional
da crianca, sendo, portanto, um indicador de que a relacdo existente entre ela e o
contexto € uma relacdo de qualidade. Este indicador possibilita, igualmente, aos
profissionais de educacdo melhorar a qualidade do seu trabalho com vista a promover o
desenvolvimento e a aprendizagem (Laevers, 2003, citado por Portugal & Laevers,
2010).

Relativamente a implicacdo, 0 mesmo autor aponta para a necessidade do
profissional de educacéo refletir sobre o nivel de implicacdo dos seus educandos, uma
vez que este depende, em grande medida, das ofertas educativas e das condi¢6es
ambientais e do impacto que estas tém nas criangas. Por esta razdo é que o nivel de

implicag&o, quer do grupo em geral, ou de uma crianga em particular, reflete a

’ Meio institucional refere-se & instituicdo em si, aos profissionais de acio educativa, as outras criancas e
as rotinas da sala.

® Entende-se por necessidades bésicas a satisfacdo adequada de alimentacéo, de repouso, de afeto, de
seguranca, de reconhecimento e de respeito, bem como da necessidade de se sentir competente e ter
objetivos de vida (Laevers et al., 1997, 2005b, citado por Portugal & Laevers, 2010).
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qualidade do contexto educativo, como mencionado anteriormente (Portugal & Laevers,
2010).

E de frisar que o processo de avaliagio da implicacio, segundo Portugal e
Laevers (2010) baseia-se num sistema intuitivo e empatico, logo, pressupde que o
docente se coloque na pele da crianga para que possa, de uma forma utdpica, sentir e
compreender aquilo que esta a experienciar. Este procedimento denomina-se de atitude

experiencial.

Assim, a implicacdo ndo descreve uma caracteristica mais ou menos fixa da
crianga, mas a maneira como esta funciona num determinado contexto
educativo. Trata-se de um conceito dindmico, que ndo pode levar ao rotular de
uma crianga em termos de preguica, incapacidade ou falta de atencéo, sendo
resultado de uma interacdo entre caracteristicas do contexto educativo,
caracteristicas do educador e caracteristicas da crianga (Portugal & Laevers,

2010, p.26).

Da necessidade de colocar em prética esta avaliacdo, Portugal e Laevers (2010)
desenvolveram escalas préprias para a avaliacdo do bem-estar emocional e da
implicacdo. Os autores propdem como principais indicadores do bem-estar emocional a
abertura e recetividade, a flexibilidade em adaptar-se a diferentes situacdes, a
autoconfianca e autoestima, a assertividade, no sentido de se opor as pressdes do grupo
se estas colidirem com o0s seus interesses, a vitalidade, evidenciada pela sua forma de
estar, a tranquilidade, a alegria e a ligacdo consigo mesma, conhecendo e aceitando as
suas necessidades, desejos, sentimentos e pensamentos. Quanto a implicagéo nas

atividades, sugere a observacgéo de indicadores de concentracdo, de energia, de
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complexidade e criatividade, de expressao facial e postura, de persisténcia, de preciséo,
ndo na execugdo em si, mas na preocupagdo com os pormenores, de tempo de reacéo
que, quando implicadas e expostas a estimulos interessantes, é rapido, de expressao
verbal e de satisfagdo, ambos evidenciados pelos comentérios que a crianga faz e pelo
modo como toca e aprecia o seu trabalho, respetivamente.

Todos os indicadores expressos, quer para a avaliacdo do bem-estar emocional
quer para a avaliacdo da implicacao, sdo organizados, pelos mesmos autores, consoante
diferentes niveis de carater quantitativo, isto é, 1; 2; 3; 4 e 5, que se traduzem numa
avaliacdo qualitativa correspondente aos niveis muito baixo; baixo; médio; alto e muito
alto, respetivamente. Todavia, estas classificagdes apresentam caracteristicas especificas
de cada parametro que devem servir como ponto de referéncia para quem esta a utilizar

este método de avaliacdo (ver Anexo D).

Avaliacao de uma Crianga

O bem-estar emocional e a implicagéo nas atividades e nas rotinas do dia-a-dia
relacionam-se diretamente com a adaptacéo da crianca ao jardim-de-infancia. Uma
crianga bem adaptada demonstra, pontualmente, sinais de bem-estar e interesse no
desenvolvimento das atividades propostas e na execucao de determinadas tarefas, ja
uma crianca com dificuldades na adaptacéo apresenta alguma frustracéo e tristeza e,
consequentemente, evita envolver-se nas atividades do grupo e nas tarefas solicitadas.
Neste sentido, a opcdo de elaborar uma avaliacdo-diagnéstico e uma avaliagdo final dos
niveis de implicacdo e de bem-estar emocional surgiu da necessidade de se constatar a
evolucdo da crianca, em relacéo a estes dois aspetos, durante o periodo de intervencéo
pedagdgica. Considerando que este é correspondente ao periodo estipulado pela

educadora cooperante para a adaptacdo das criangas a instituicdo, uma avaliacdo inicial
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e final permite constatar o impacto que a intervencdo da estudante estagiéria teve,
relativamente a este aspeto tdo importante na vida desta e de todas as criangas do grupo.
As tabelas apresentadas seguidamente traduzem as apreciagdes feitas a crianca
escolhida para uma avaliacdo particular, a Paula. Na Tabela 5. consta a avaliagéo-
diagnéstico individual aos niveis do bem-estar emocional e da implicagdo realizada
entre a primeira e a segunda semana de estagio. Nesta primeira avaliacdo evidenciam-se
muito baixos niveis de bem-estar emocional e de implica¢do. A Paula é uma crianca que
apresenta, constantemente, momentos de choro e aparenta ter grandes dificuldades em
se envolver com o grupo e em participar das atividades desenvolvidas na sala. Este
comportamento ocorre com maior frequéncia durante a parte da manhd, mais
precisamente no momento em que a mae a deixa na sala. Quando acarinhada e
acompanhada pelo adulto, a criancga estabiliza a sua crise de choro, contudo, passa a
requerer a sua atencdo exclusiva recusando-se a participar em qualquer atividade que

envolva o restante grupo.
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Tabela 5. - Avaliacdo-Diagnostico Individual do Bem-Estar Emocional e da Implicacéo

Indicadores 1 NIV3€IS Avaliacao
.- Né&o se mostra recetiva ao contexto nem disponivel para interagir e explorar. Relaciona-se bem com o adulto mas
Abertura e recetividade . . . « :
evidencia comportamentos evitantes em relacdo a outras criangas.
Flexibilidade X Resiste a situagdes novas ou diferentes, ev!denciando alguma perturbagdo. N&o se sente a vontade para se
comprometer com as atividades desenvolvidas.
S | Autoconfianca e autoestima X Apenas se expressa nos momentos de choro, revelando o motivo do seu desconforto. Quando confrontada com
g novos desafios, recusa-se a fazer parte deles.
S Adota uma atitude assertiva no seu grupo, procurando ser tida em consideracéo e respeitada por aquilo que é.
= Assertividade Evidencia forca suficiente para pedir ajuda ou conforto. Ndo aceita as sugestfes do grupo se estas colidirem com
ht 0 seu interesse pessoal.
?, Vitalidade Apresenta alguma lassiddo e, por vezes, falta de iniciativa para se movimentar, permanecendo imdvel enquanto
P observa 0 grupo.
% - N&o evidencia tensdo muscular nem movimentos bruscos. Apresenta-se calma quando ndo demonstra sinais de
m Tranquilidade X d
esconforto.
Alegria X D_empnstra sinais de despontentamento, com 9Iguma frequénc_ia, em oscilacdo com compor}amentos de serenidade
e indiferenga em determinados momentos. Ndo demonstra retirar prazer de qualquer situacao.
Ligacio consigo proprio Recor_whece as suas nelces_sidades, desgj_os, sentimentos e pensamentos. Frequentemente conhece sentimentos
negativos e desagradaveis mas tem dificuldade em aceita-los e lidar com eles.
x N&o se envolve nas atividades. O olhar da crianca fixa-se, essencialmente, no comportamento dos colegas e, por
Concentragao X .
vezes, vagueia.
Nas rotinas do dia-a-dia demonstra falta de energia, fisicamente. Pela expressao facial, parece revelar alguma
Energia X energia mental que evidencia a sua concentragdo sobre algum objeto ou alguém. Contudo, esta concentragdo é
° limitada e superficial.
’% Complexidade/criatividade X N&o é observavel pois a crianga ndo se envolve nas atividades.
(&) ~ . . =
=] Expressio facial e postura ;tci)\r/ i\(/jeazdissepfgs(s)ls\;:;d|st|ngwr olhos perdidos no vazio. A postura apresenta-se neutra e indiferente perante as
E Persisténcia X N&o se envolve nas atividades. Apenas demonstra persisténcia sobre aquilo que ndo quer fazer.
Precisdo X N&o se aplica.
Tempo de reacéo X Responde com neutralidade a estimulos relevantes.
Expressdo verbal X Comenta apenas o seu desconforto
Satisfacdo X Né&o demonstra grande prazer na realizagdo de tarefas simples.
Legenda:

1 — Muito Baixo; 2 — Baixo; 3 — Médio/Neutro; 4 — Alto; 5 — Muito Alto
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Na Tabela 6. consta a avaliacdo-final individual da crianca aos niveis do bem-
estar emocional e da implicacdo, realizada na Gltima semana de estagio. A mesma
sugere uma evolucgdo geral positiva nos niveis de bem-estar e de implicacéo, sendo o
primeiro parametro o que mais se evidencia. Verifica-se uma evolugéo significativa (do
nivel 1 para o nivel 4) na alegria, na autoconfianga e na autoestima da Paula. Relaciona-
se melhor com os colegas, manifesta momentos de alegria e confia que a mée iré busca-
la no final do dia. J& participa nalgumas atividades e demonstra orgulho com o trabalho
que faz, especialmente se este é elogiado pelo adulto. Quanto aos restantes indicadores,
houve também uma melhoria geral, a exce¢do da assertividade que sempre demonstrou
ter, da expresséo facial e postura, pois ainda é possivel distinguir um olhar perdido no
vazio e uma postura ainda pouco recetiva no que se refere as atividades orientadas, e da
precisdo, apesar de atualmente participar nalgumas atividades orientadas e, como ja
referido, demonstrar satisfacdo ao ser elogiada pelo seu trabalho constata-se, ainda,

alguma falta de preocupacéo com a qualidade dos trabalhos que faz.
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Tabela 6. — Avaliacdo Final Individual do Bem-Estar Emocional e da Implicacéo

Indicadores Niveis Avaliacio
2 [ 3 | 4 ¢
Abertura e recetividade X Esta [ecetiva a0 contexto e disponivel para ?nteragir e explorar. Qé ndo tem comportamentos evitantes em
relacdo a outras criangas. Apresenta recetividade a algumas atividades em oferta.
Flexibilidade X Perante situagdes novas ou diferentes, a crianga ndo evidencia perturbacéo significativa.
Expressa-se com algum a vontade e, quando confrontada com novos desafios tenta enfrenta-los, arriscando a
C_CU Autoconfianga e autoestima X possibilidade de insucesso. Demonstra e expressa a sua satisfagdo quando é capaz de cumprir com uma
2 determinada tarefa autonomamente. Ex: comer sozinha.
=} Adota uma atitude assertiva no seu grupo, procurando ser tida em consideracao e respeitada por aquilo que é.
% Assertividade X Evidencia forga suficiente para pedir ajuda ou conforto. Contudo aceita mais as sugestdes do grupo, mesmo se
§ estas colidirem com o0 seu interesse pessoal.
i Vitalidade X Demonstra vida e energia, claramente visiveis na sua expressao facial, postura e comportamento.
% Tranquilidade X Né&o evidenciq tensﬁt_o muscula_r nem movimentos k_)ruscos.~ Apresentou-se, ocasionalmente, mais tranquila nos
m momentos mais criticos para si, quando se despedia da mée.
Alegria X Demonstra contentamento e retira prazer do que esta a fazer e a experienciar, expressando-0, na maior parte das
vezes, de forma discreta.
Ligaco consigo proprio X Recor_lhece as suas nepes_sidades, desejos, _sentimentos e pensamentos. Ocasionalmente, conhece sentimentos
negativos e desagradaveis mas consegue lidar com eles um pouco melhor.
x A atencdo da crianca focaliza-se, por breves momentos, na atividade que realiza, contudo, basta um pequeno
Concentragao X . oo )
estimulo externo para distrair a crianga.
Energia X A criancga apenas investe alguma energia na atividade orientada, quando estimulada pelo adulto.
. Complexidade/criatividade X Mobiliza as suas papacidades, de forma razoavel, para se dedicar a uma atividade mais complexa mas nao
= introduz nada de inesperado ou novo.
§" Expressdao facial e postura X F"or vezes é possivel distinguir olhos perdidos no vazio e uma postura de tédio nas atividades orientadas.
3 Persisténcia X E pouco persistente relativamente ao nivel de concentragdo numa atividade.
£ Precisdo Preocupa-se pouco com a qualidade da realizacdo e com detalhes, preocupando-se sobretudo em “despachar”.
Tempo de reacéo X Reage, com alguma rapidez a estimulos interessantes, tendo em conta a sua idade.
E x Os comentarios descrevem o seu entusiasmo sobre 0 que fez ou o que esta a fazer, apesar de a implicacédo
Xpressao verbal X .. ~ . . e . o
durante a atividade ndo ser intensa e continuada. Ex: “Olha, ja acabei!
Satisfacdo X A satisfagdo estd implicitamente presente ao longo do dia, mas ndo propriamente nas atividades orientadas.
Legenda:

1 — Muito Baixo; 2 — Baixo; 3 — Médio/Neutro; 4 — Alto; 5 — Muito Alto
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Atenta a coluna correspondente a avaliagdo, em cada uma das tabelas
diagndstico e final, constatam-se algumas situaces e comportamentos observados na
crianca e que correspondem, de forma descritiva, aos indicadores explanados por
Portugal e Laevers (2010). Saliente-se a relevancia desta ponderacdo, uma vez que
permite ter uma melhor consciéncia dos niveis a atribuir que de uma forma unicamente
numerica seria menos precisa.

Estabelecidos os niveis dos indicadores de bem-estar emocional e de implicacéo,
procedeu-se a uma avaliacdo geral do nivel destes ultimos. Para tal calculou-se a media,
através da soma de cada indicador e da respetiva divisao pelo nimero de indicadores de
cada pardmetro. Por exemplo, considerando a tabela de avaliacdo-diagnostico para o
bem-estar emocional, procedeu-se da seguinte maneira: (2+1+1+4+2+3+1+2) : 8 = 2.
Portanto, a média do nivel de bem-estar emocional da crianca, na avaliagdo-diagndstico
é 2, ou seja, numa perspetiva geral e segundo a avaliacdo-diagndéstico, a crianca possuli
um nivel de bem-estar emocional baixo. Relativamente ao nivel geral de implicacao da
crianga o procedimento foi 0 mesmo: (1+2+1+2+1+1+1+1+1) : 9 = 1,2(2). Conclui-se
que a média do nivel de implicacdo da crianca, na avaliacdo-diagnostico, é 1, isto é,
muito baixo. Este mesmo método foi utilizado para a avaliagdo final individual da
crianca, cuja avaliacdo do bem-estar emocional corresponde ao nivel 4, isto €, alto e a
implicacdo nas atividades ao nivel 2, baixo. A média destes mesmos niveis, bem como
o0s constatados na avaliacdo-diagndstico, encontra-se incluida na Tabela 7. e na Tabela

8. referentes as avalia¢des diagnostico e final geral do grupo.

Avaliacao do Grupo
Uma vez calculados os niveis gerais de bem-estar e de implicacdo da crianca,

tanto na fase de diagnostico como na fase final, prosseguiu-se a adaptacéo e ao
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preenchimento das tabelas de avalia¢do geral do grupo, diagndstico e final, organizadas
segundo a orientacdo de Gabriela Portugal (2010) em conformidade com o SAC
relativamente ao bem-estar emocional e implicacéo.

Convém reforcar que o regulamento sobre organizacdo do estagio na
componente de educacéo de infancia (Anexo C) prevé uma avaliacdo geral do grupo e,
por essa razdo, a avaliacdo dos restantes elementos ndo seguiu um processo rigoroso a
semelhanca do da crianga supramencionada, mas sim um apuramento geral dos niveis
de bem-estar emocional e de implicacdo e o preenchimento direto das tabelas de
avaliacdo geral do grupo diagndstico, Tabela 7., e final, Tabela 8. Nestas, constam
alguns comentarios realizados sobre determinadas criancas que apresentaram
comportamentos pontuais e cuja descricdo dos mesmos serve de referéncia para o
avaliador, neste caso, para a educadora estagiaria refletir sobre eles e ajustar a sua
intervencdo pedagogica em funcéo dos mesmos. A avaliacdo geral do bem-estar

emocional e da implicacdo do grupo comp®e-se nas tabelas seguintes.
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Tabela 7. - Avaliacdo-Diagndstico do Grupo Sobre o Bem-Estar Emocional e a Implicacéo

Criangas Nivel geral de Nivel geral de Comentarios
bem-estar Implicacéo
Nomes 1 2 3 4 51?11 2 3 4 5172

1. Abilio X X

2. Afonso X X Apresenta dificuldades ao nivel da fala (apenas
pronuncia as primeiras silabas das palavras).

3. Alberto X X

4. Alexandra X X

5. Ana X X Choraminga muito pela auséncia da mée

6. Beatriz X X

7. Bela X X Entrou na sala dia 28 de Setembro mas adaptou-se com
facilidade ao meio, as pessoas e as rotinas da sala.

8. Bruna X X

9. Catarina X X Apresenta niveis de bem-estar elevados na sala, mas
recusa-se a participar nas atividades de outros docentes,
nomeadamente, do sexo masculino (apurado em
momento de conversa informal com a crianca).

10. David X X

11. Fabiana X X

12. Gongalo X X

13. Hugo X X

14. Joana X X

15. Liliana X X

16. Mafalda X X

17. Maria X X

18. Niza X X Ndo demonstra sinais de desconforto e apresenta
momentos intensos nas atividades, contudo ndo se
expressa oralmente com os adultos nem com 0s seus
colegas.

19. Manuel X X

20. Paula X X Recusa-se a fazer qualquer tipo de atividade, chora pela
auséncia da mée e requer sempre o colo do adulto.

21. Ricardo X X Choraminga muito pela auséncia da mée
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Tabela 8. — Avaliagdo Final do Grupo Sobre o Bem-Estar Emocional e a Implicacao

Nivel geral de Nivel geral de
Criancas Comentarios

bem-estar Implicagéo

Nomes 1 21345 ?]1 2 3| 4 5|2

1. Abilio X X

2. Afonso X X Apresenta mudancgas repentinas de humor. Ndo foram
verificados progressos ao nivel da fala.

3. Alberto X X Apresentou, com alguma frequéncia, comportamentos de
agressividade para com os colegas.

4. Alexandra X X

5. Ana X X Nas Ultimas duas semanas, evoluiu relativamente ao
ntmero de vezes que choramingou pela auséncia da mée.

6. Beatriz X X Choraminga em certos momentos para chamar a atencdo
da estudante estagiaria

7. Bela X X

8. Bruna X X Parece ndo se relacionar muito com os colegas e

apresenta diversos motivos para ndo comer o almogo.
Faltou diversas vezes durante 0 més de Outubro, pelo que
a avaliagdo do nivel de implicagdo, em diversas
atividades, ndo foi observavel.

9. Catarina X X J& participa nas aulas dos outros docentes; manifesta
choro e receio em participar em atividades que envolvam
certo tipo de competicéo

10. David X X

11. Fabiana X X

12. Gongalo X X

13. Hugo X X

14. Joana X X

15. Liliana X X

16. Mafalda X X

17. Maria X X Evoluiu no nivel de implicacéo nas atividades.

18. Niza X X Ja se expressa oralmente, e por iniciativa prépria, com os
colegas e com os adultos.

19. Manuel X X E agressivo com os colegas, oral e fisicamente; quebra,

constantemente, as regras da sala; ultimamente, tem
urinado na cama, mesmo acordado.

20. Paula X X Participa nalgumas atividades acompanhada pelo adulto e
se 0 seu nivel de bem-estar for elevado nesse momento.

21. Ricardo X X Ja ndo chora pela mae e implica-se nas atividades, umas
mais do que outras.
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De uma forma geral as criangas evoluiram ao nivel do bem-estar emocional e da
implicagéo, tal evidencia-se comparando ambas as tabelas anteriormente apresentadas.
Contudo, atendendo a concecdo de Portugal e Laevers (2010) relativamente a
subjetividade da avaliagdo destes parametros, ndo se deve considerar os valores
apresentados como sendo rigorosos no que concerne a sua equiparacéo com a realidade.
As avaliagOes realizadas atendem ao parecer da estudante estagiaria em confronto com
as da educadora cooperante e que, por vezes, ndo coincidem, uma vez que duas pessoas,
apesar de presentes num mesmo espaco, ndo observam nem experienciam momentos de
forma igual. Apesar disto, ha uma concordancia no que se refere a evolugéo do grupo
aos niveis do bem-estar emocional e da implicacdo o que evidencia uma crescente

adaptacdo do grupo ao contexto educativo.

Avaliacdo das Metas de Aprendizagem

A avaliacdo das metas de aprendizagem cinge-se a uma Unica avalia¢do no final
do periodo de estagio pedag6gico, uma vez que sO se pode verificar se determinadas
metas foram atingidas a partir do conhecimento que se tem das criangas e do produto
dos trabalhos das mesmas. Portanto, uma avaliacdo-diagnostico das metas, em termos
praticos, e tendo em conta o periodo de estagio, ndo seria plausivel de se cumprir
quando, a partida, ndo se conhece 0 grupo, as suas capacidades e as suas limitacoes
relativamente a todas as areas de contetdo abrangentes. Nesta mesma ideia, sugere-se a
avaliacdo das criancas, segundo as metas de aprendizagem estipuladas, no final de
periodos de tempo mais longos, por exemplo, no final de cada periodo letivo, de forma
a recolher dados suficientes e proceder a uma analise mais rigorosa das competéncias de
cada crianga. Ainda assim, propde-se apresentar uma visao geral da avaliacdo das metas

a partir das informacg6es adquiridas ao longo do periodo de estagio, correspondente, no
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total, a 100 horas de intervencao, e atendendo a que as classificagdes apresentadas
foram ponderadas de forma geral e ndo devem, por isso, ser consideradas como
avaliacdes rigorosas que correspondem, na integra, a realidade, mas sim, uma visao
aproximada da mesma consoante as perspetivas da estudante estagiaria. Considerando a
avalia¢do enquanto “acto de empatia”, convém ter em mente que a mesma € feita tendo
em conta todo um conjunto de significados percecionados pelo sujeito que esta a avaliar
(Portugal & Laevers, 2010, p. 30). Neste sentido, apesar de representada
quantitativamente, por uma questdo de economia de palavras, a avalia¢do é claramente
qualitativa e depende de uma diversidade de fatores, de entre os quais o proprio
avaliador, a relacdo que estabelece com as criangas e o conhecimento que adquire das
mesmas e aquilo que considera ser relevante no processo de avaliagdo. Encontra-se,
deste modo, perante uma avaliagdo qualitativa e, portanto, subjetiva que se apresenta
sempre como uma reducdo da realidade (Portugal & Laevers, 2010).

“As Metas de Aprendizagem constituem (...) instrumentos de apoio a gestao do
curriculo, e sdo disponibilizadas para serem utilizadas voluntéria e livremente pelos
professores [e educadores] no seu trabalho quotidiano”. Tendo por base este principio e
considerando que o projeto que envolve a elaboracdo das metas de aprendizagem
encontra-se em desenvolvimento até 2013, segundo o ME (2010), ainda ndo se
encontram disponibilizados exemplos de avaliagfes coerentes com as metas estipuladas.
Deste modo, optou-se por proceder a avaliacdo das metas de aprendizagem para a
educacdo pré-escolar utilizando cinco niveis, a semelhanca dos utilizados na avaliagdo
do bem-estar emocional e da implicagdo, 0 1,02, 0 3, 04 e 0 5, correspondentes aos
niveis muito baixo, baixo, médio, alto e muito alto, respetivamente, atendendo aos
indicadores definidos para cada nivel, consoante apresentado na tabela em anexo (ver

Anexo E) e no respetivo exemplo ilustrado.
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Reduzir a experiéncia da crian¢a a um nimero é reduzir a realidade, como refere
Gabriela Portugal (2010). “O extremamente rico sentido da experiencia da outra pessoa,
percebido através de uma atenta observacao, é agora interpretado e reduzido a um
numero que se situa entre 1 e 5. Este continuum é a expressao quantitativa de um
significado qualitativo” (Portugal & Laevers, 2010, p. 31). Deste modo, optou-se por
ndo utilizar o 0 (zero) em representacdo numérica do nivel mais baixo, mesmo que este
corresponda a ndo abrangéncia de nenhuma meta. Considerar o nivel mais baixo como
sendo O (zero) é assumir que uma crianga ndo é capaz de atingir qualquer meta e,
portanto, € reduzir, alegoricamente, as suas competéncias a nada, uma vez que o nivel
zero é demasiado direto e explicito e traz consigo uma conotacdo demasiado negativa.

Existem muitas outras situacfes e comportamentos que, por vezes, o educador
ndo consegue apurar logo a partida. Tal como citado num ponto anterior, para o
educador conhecer a crianga € necessario “uma observagdo continua e supde a
necessidade de referéncias tais como, produtos das criangas e diferentes formas de
registo” e ¢ a partir de tais observagdes e referéncias que se pode fundamentar a
avaliacdo que se faz da crianca (ME, 1997, p.25).

Como forma de concluir a ideia anterior, o nivel 1 corresponde ao nivel mais
baixo porque nem todos 0s contextos sao observados pela pessoa que avalia um grande
grupo de criancas e pelo facto de uma crianca ndo atingir determinada meta numa
qualquer atividade, livre ou planeada, ndo significa que ndo possui competéncias para
tal. H& que considerar que existe uma série de fatores internos e externos que podem
influenciar o seu desempenho no momento em que esté a ser observada,
designadamente a motivacao intrinseca e os estimulos que o ambiente oferece,

respetivamente.
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Um outro aspeto a salientar é que a avaliagdo das metas de aprendizagem do
grupo geral baseou-se no procedimento apresentado junto com o exemplo em anexo
(Anexo E), ainda assim, ndo seguiu um processo avaliativo rigoroso em todos os
dominios apresentados. O que esta apresentado no Anexo E. é apenas uma
esquematizacao da ponderacéo efetuada para se proceder a classificacdo das metas com
0S Seus respetivos niveis.

Segundo o documento da organizacao do estagio na componente de educagdo de
infancia (Anexo C) esta patenteado que o estudante estagiario deverd intervir na
dimensdo da avaliacao perspetivando a sua pratica pedagdgica e do impacto que esta
teve no grupo de criangas, em geral, e numa crianca em particular. Dai que a avalia¢cdo
do grupo devera ser ponderada e analisada no sentido lato.

Quanto a avaliacdo da crianca em particular, de nome ficticio Paula, pode-se
considerar que a apreciacao feita é mais precisa, uma vez que a Paula foi alvo de uma
observagao mais rigorosa, em comparagao com as restantes criangas do grupo. Apesar
dos resultados numéricos apresentados nas tabelas de avaliacdo das metas de
aprendizagem apontarem para um nivel geral baixo, 0 impacto do seu progresso é
notado quando comparados os resultados das tabelas de avaliagcdo de bem-estar e de
implicacdo, diagndstico e final.

“A avaliacao do processo permite reconhecer a pertinéncia e sentido das
oportunidades educativas proporcionadas, saber se estas estimularam o
desenvolvimento de todas e cada uma das criancas e alargaram 0s seus interesses,

curiosidade e desejo de aprender” (ME, 1997, p. 93).



Tabela 9. Avaliagdo das Metas de Aprendizagem em Formacéo Pessoal e Social e Conhecimento do Mundo
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AREAS DE CONTEUDO

Formacéo Pessoal e Social

Conhecimento do Mundo

Nomes Dominios
. - x Convivéncia Solidariedade/ - Conhecimento do Dinamismo
Ejt%tégg?ﬁé Inieup;gﬂgﬂga/ Cooperagao Der_nocréti_ca/ Respeito pela Esbggglézr?ga'l?e?r?po Ambiente Natural e das Inter-relagdes
Cidadania Diferenca Social Natural Social
Abilio 3 2 3 3 N/O 3 3 N/O
Afonso 3 2 2 2 N/O 2 2 2
Alberto 3 2 3 2 N/O 4 4 2
Alexandra 4 2 2 2 N/O 4 4 2
Ana 4 3 4 3 N/O 4 4 N/O
Beatriz 4 2 2 3 N/O 4 4 N/O
Bela 3 2 3 3 N/O 2 2 N/O
Bruna 4 N/O N/O N/O N/O 4 3 N/O =
Catarina 2 3 3 4 N/O 4 4 N/O 3,
David 4 2 3 3 N/O 4 3 N/O =
Fabiana 5 4 5 5 N/O 5 5 5 >
Gongcalo 3 3 3 3 N/O 3 4 N/O S
Hugo 5 4 5 4 N/O 5 5 5 &
Joana 5 4 5 4 N/O 4 5 5 =
Liliana 4 3 3 3 N/O 3 3 N/O
Mafalda 5 4 4 3 N/O 4 4 N/O
Maria 4 2 1 1 2 4 3 3
Niza 4 2 2 3 N/O 2 2 N/O
Manuel 3 2 1 1 2 4 3 2
Paula 4 1 3 3 N/O 3 2 2
Ricardo 5 4 5 5 N/O 4 4 N/O
Legenda:

1 — Muito Baixo; 2 — Baixo; 3 — Médio; 4 — Alto; 5 — Muito Alto; N/O — Nédo observado
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Tabela 10. Avaliacdo das Metas de Aprendizagem em Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Matematica

AREAS DE CONTEUDO
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita Matematica
Nomes Dominios
Conhecimento das Compreensédo de Discursos Geometria e o
) ] NUmeros e Operacdes _ Organizacdo e
Convencdes Graficas Orais e Interacdo Verbal Medidas Tratamento de Dados
Abilio N/O 4 N/O N/O 3
Afonso 2 3 4 4 5
Alberto 3 4 5 N/O 3
Alexandra 4 4 5 3 3
Ana 4 5 5 4 5
Beatriz 3 4 4 N/O 4
Bela 3 1 N/O N/O 3
Bruna N/O N/O N/O N/O 3 %
Catarina 4 5 4 N/O 4 @,
David N/O 4 N/O N/O 3 o
Fabiana 4 5 5 4 4 >
Gongcalo N/O 3 N/O N/O 2 S
Hugo 4 5 5 5 4 5
Joana 4 5 5 5 4 =
Liliana N/O 3 N/O N/O 3
Mafalda 4 5 4 4 4
Maria 4 4 4 4 3
Niza 3 1 N/O 1 2
Manuel 3 3 N/O 3 3
Paula 2 2 N/O 2 3
Ricardo 4 5 4 4 4
Legenda:

1 — Muito Baixo; 2 — Baixo; 3 — Médio; 4 — Alto; 5 — Muito Alto; N/O — N&o observado



Tabela 11. Avaliacdo das Metas de Aprendizagem em Expressao Musical e Expressdo Motora
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AREAS DE CONTEUDO

Expressdo Musical

Expressdo Motora

Dominios
Nomes Apropriacdo | Desenvolvime Desenvolvime o
_ da nto da Desenvolvi- | Compreensdo Deslocamentos nto da Desenvolvi- AT%%rdggae?nda Compreensa
Linguagem | Capacidade de | mento da das Artes no e Equilibrio Jogos | Capacidade de mento da Elementar da 0 das Artes
Elementar da | Expressdoe | Criatividade Contexto Expressao € | Criatividade D no Contexto
Msica Comunicacao Comunicagao anca
Abilio 4 4 3 3 5 4 5 3 4 4
Afonso 4 2 4 3 5 3 4 4 4 3
Alberto 3 4 3 4 5 4 5 4 4 3
Alexandra 4 4 4 3 5 4 5 4 4 3
Ana 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4
Beatriz 4 5 4 3 5 4 5 4 4 3
Bela 3 3 2 1 4 3 5 3 3 2
Bruna N/O N/O N/O N/O N/O N/O N/O N/O N/O N/O %
Catarina 5 5 4 3 4 3 5 4 4 2 @,
David 3 4 3 3 5 4 5 3 4 3 o
Fabiana 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 >
Gongcalo 3 4 4 3 5 5 5 3 4 3 S
Hugo 5 5 4 4 5 5 5 4 4 3 g'
Joana 5 5 4 4 5 5 5 4 4 4 2
Liliana 4 4 3 3 5 5 5 3 4 3
Mafalda 5 5 4 4 5 5 5 3 4 3
Maria 5 4 4 3 5 4 5 4 4 4
Niza 3 4 4 1 4 2 4 4 2 2
Manuel 4 4 3 3 5 4 5 4 4 3
Paula 4 2 3 1 4 3 3 2 3 1
Ricardo 4 5 3 4 5 5 5 4 4 4
Legenda:

1 — Muito Baixo; 2 — Baixo; 3 — Médio; 4 — Alto; 5 — Muito Alto; N/O — N&o observado




Tabela 12. Avaliacdo das Metas de Aprendizagem em Expressao Plastica e Expressdo Dramatica
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AREAS DE CONTEUDO

Expressao Pléastica

Expressdo Dramatica

Dominios
Nomes Desenvolvi- x Apropriacdo da | Desenvolvimento Apr_o priacdo da
mento da . Compreensédo . . . « Linguagem
Capacidade de Ddesen\_/ol_vl_mento das Artes no Linguagem da CapaudNade de Desen\_/ol_vl_mento Compreensdo das Elementar da
Expressio e a Criatividade Contexto Elem:ntar das Expregsao e da Criatividade | Artes no Contexto Exp. Dramatica
Comunicagio rtes Comunicagéo
Abilio N/O 4 3 N/O 4 4 N/O N/O
Afonso 2 3 1 N/O 2 2 N/O N/O
Alberto 3 4 3 N/O 5 4 N/O N/O
Alexandra 4 4 3 4 5 4 N/O N/O
Ana 3 4 5 4 5 5 5 5
Beatriz 3 4 4 N/O 5 4 N/O N/O
Bela 2 1 2 N/O 2 4 N/O N/O
Bruna N/O 4 3 N/O 3 4 N/O N/O %
Catarina 4 4 5 4 5 5 4 5 @,
David 3 4 3 N/O 5 4 N/O N/O o
Fabiana 5 4 5 4 5 5 4 5 >
Goncalo 4 4 3 4 4 4 N/O N/O S
Hugo 5 4 5 4 5 5 N/O 5 g'
Joana 4 4 5 4 5 5 4 5 s
Liliana 3 4 3 N/O 4 4 N/O N/O
Mafalda 4 4 4 4 5 5 N/O 3
Maria 3 4 3 N/O 5 5 N/O 4
Niza 2 2 2 2 3 4 N/O 1
Manuel 3 4 3 N/O 4 4 N/O 3
Paula 2 2 3 N/O 2 2 N/O 1
Ricardo 4 4 4 4 5 4 N/O 3
Legenda:

1 — Muito Baixo; 2 — Baixo; 3 — Médio; 4 — Alto; 5 — Muito Alto; N/O — Nao observado
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Reflexdo Sobre a Intervencao Pedagdgica

Como componente imprescindivel para o desenvolvimento do processo de
formacao profissional e pessoal da estudante estagiéria, a reflexdo sobre a intervencéo
pedagogica na valéncia pré-escolar é aqui abordada segundo as perspetivas da mesma e
em concordancia com as perspetivas da educadora cooperante sobre alguns aspetos
considerados relevantes e a ter em conta na planificagdo e na intervencdo pedagodgica
com respetivo grupo de criangas. A natureza deste trabalho reflexivo coincide, portanto,
com o pensamento de Zabalza (1994) relativamente a perspetiva pessoal que o docente
atribui e encara a sua prépria atuagdo em contexto pedagdgico.

A tematica da reflexdo que se apresenta opera sobre trés dimenses principais: 0
grupo de criangas com quem se desenvolveu a prética, a relagdo com a comunidade e o
trabalho com os elementos da equipa profissional da instituicdo. Particularmente, a
primeira dimenséo referida encontra-se subdividida em diferentes temas sobre os quais
o pensamento reflexivo, decorrido durante toda a intervencdo pedagogica na valéncia
pré-escolar, teve maior incidéncia, e de entre os quais destacam-se a problemética da
distribuicdo do grupo pelas diferentes areas da sala; o (in)cumprimento das regras da
sala: dialogo em grande grupo e conclusdo de tarefas e comportamentos da crian¢a: o
medo do insucesso.

Em termos de organizacgéo interna das reflexdes elaboradas, prop6s-se seguir, no
geral, as recomendacdes de Dewey (1989) relativamente as principais etapas do
pensamento reflexivo, designadamente, o surgimento da davida ou do problema, a
respetiva descricdo e a procura de informagdes que o esclareca, apontando direcdes para

a resolucdo do mesmo.
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A Problematica da Distribuicio do Grupo pelas Diferentes Areas da Sala

As primeiras observacdes feitas ao grupo de criancas da sala da Pré-A nos
momentos de brincadeira livre® permitiram verificar as opcdes das criancas
relativamente as areas da sala com que mais se identificavam. Gabriela Portugal (2008),
no seu estudo sobre a educacao das criangas dos 0 aos 12 anos, refere que 0 momento de
brincadeira livre pode ser um meio de aprendizagem “extremamente poderoso” pois €
nesta circunstancia que se observa a crianga totalmente implicada na sua atividade,
atuando consoante o seu proprio nivel de desenvolvimento e de desafio (p. 51). Ao
observar tal momento, o educador conhece os interesses individuais das criancas e, a
partir dai, intervém, pedagogicamente, no sentido de proporcionar momentos de
aprendizagem que v&o ao encontro de tais interesses e que, simultaneamente, colmatem
as necessidades das criangas, com a essencial preocupagéo de promover o
desenvolvimento global e equilibrado da crianga numa perspetiva de educagéo para a
cidadania (Lei n.° 5/97 de 10 de Fevereiro).

Verificou-se uma grande preferéncia do grupo pelas areas da Casinha, da
Biblioteca e do Computador. Na primeira hd uma grande diversidade de materiais,
provavelmente mais do que nas outras areas da sala, pelo que podera ser uma forte razdo
para a preferéncia das criancas pela mesma, uma vez que a variedade de recursos
geralmente apela mais ao interesse das criancas, proporcionando melhores
oportunidades para se envolverem no jogo simbolico. Segundo as OCEPE (1997), este
verifica-se com a recriagao de experiéncias da vida quotidiana e/ou de situacoes
imaginarias e a atribuicdo de significados multiplos aos diferentes objetos através do

denominado jogo simbdlico.

9_Brincadeira livre refere-se a0 momento em que as criangas exploram os recursos da sala e brincam
livremente sem a intervencdo direta do educador.
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Reconhece-se que 0 jogo simbolico é um comportamento intuitivo das criangas
que se encontram neste periodo de desenvolvimento. Segundo Piaget (s.d., citado por
Sprinthall & Sprinthall 1993), é no estadio pré-operatdrio (dos 0 aos 6 anos) que as
criancas desenvolvem abruptamente a sua linguagem, deliciando-se a imitar sons e a
experimentar diferentes palavras. Nesta perspetiva, o jogo simbolico encontra-se
intimamente ligado ao desenvolvimento da linguagem. Enquanto principal intui¢do da
crianca, a imitacdo através da recriacdo de experiéncias imagindrias constituem,
precisamente, meios de experimentagédo da linguagem que propiciam condi¢des para a
crianga se ensinar a si mesma neste ambito. A grande aderéncia pela area da Casinha
podera servir-se, portanto, da riqueza dos recursos em temos de quantidade e qualidade
e da vontade que as criancas tém em colocar a sua linguagem em prética e de
desempenhar diversos papéis sociais a partir da imitacdo que fazem dos adultos.

A constatacéo anteriormente explanada, relativamente a &rea da Casinha como
sendo a area de elei¢do das criangas, constitui uma problemética quando interfere com
as regras da sala em questdo. Pretende-se, em termos de organizacao, que o grupo
explore as diferentes areas da sala de forma equilibrada e como tal a educadora da sala
teria estipulado uma regra que consentia a exploragédo da area da Casinha apenas com a
autorizacdo do adulto. O problema que aqui surge é que as criancas quase nunca pediam
autorizacdo ao adulto e brincavam na Casinha por livre e espontanea vontade, o que
gerava algum conflito entre as criancgas e a dindmica da organizacdo do espaco e dos
materiais. A principal razdo incidente sobre este facto € que quando as criangas se
deslocavam a referida area nem sempre a educadora ou as assistentes operacionais
intervinham. N&o tendo, a partida, conhecimento de tal regra também néo se interveio
neste sentido nos primeiros dias de estagio. Quando se gerava algum conflito a

educadora da sala declarava em voz alta que a Casinha estava “fechada” e, portanto, que
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ninguém podia 4 ir brincar, contudo havia sempre alguma crianca que se deslocava a
mesma area ou por nao ter ouvido a condicdo da educadora ou porque simplesmente ndo
quis “dar ouvidos” e optou por satisfazer a sua vontade. A posi¢do intermitente do
adulto sobre esta questéo contribui, em grande medida, para que a crianga efetivamente
ndo “dé ouvidos”. Uma vez estabelecida a regra, esta s sera consistente e valida para a
crianga se o adulto for persistente e manter uma posicao firme sobre a mesma, ja que a
crianga tem tendéncia a testar o adulto na tentativa de fazer prevalecer a sua vontade.
Um outro aspeto a salientar é o consentimento dos adultos entrar em conflito,
pois num mesmo momento, um pode consentir a crianga a ir brincar na Casinha e outro
pode néo o fazer, tal como sucedeu num determinado momento. A divergéncia de
opinides ndo s6 confunde a crianga como também transmite alguma incerteza por parte
do adulto e das suas convicgdes. Para evitar que tal situacéo se repetisse, optou-se por
ndo intervir diretamente e questionar a educadora e/ou solicitar que a prépria crianca a
interrogasse no sentido de dar o seu parecer sobre o consentimento, ou ndo, da
exploracdo da &rea da Casinha. Ainda que pareca uma solugdo oportuna ndo se descura
o facto de ser a educadora cooperante a ter a palavra final, porém, consideradas as
circunstancias do periodo de tempo relativo a intervencgdo pedagdgica da estudante
estagiaria (um més), ndo se descura o delineamento de uma possivel solucao para o
problema. A materializagéo das regras sobre a permanéncia das criangas em
determinadas areas permitiria criar oportunidades para que elas as identificassem e as
colocassem em pratica mais facilmente, utilizando, por exemplo, um nimero limite de
colares, imagens, simbolos ou fotografias das proprias criangas para cada area, de modo
a que consentissem/desautorizassem a sua exploracdo. Deste modo, cada crianca
poderia interpretar, por si mesma, quando € que era permitido, ou ndo, brincar em tal

area, sem a intervencdo constante do adulto, cumprindo, de forma independente, as
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regras da sala. Ha que ressalvar que estas propostas nao foram introduzidas uma vez que
o problema foi constatado j& numa fase final de estagio e havia outras preocupacgdes
relativamente ao término de alguns projetos que, obrigatoriamente, teriam de ser
desenvolvidos durante este periodo, nomeadamente o desenvolvimento de atividades
que envolveram o meio, as familias das criangas e a equipa pedagogica da instituicao,
para além das atividades sobre a tematica do Outono que estavam previstas a serem
desenvolvidas em conformidade com as restantes salas de educagéo pré-escolar da
EB1/PE da Pena. Apesar disto, saliente-se que esta sera uma preocupacdo inicial a ter na

atividade profissional futura.

O (In)Cumprimento das Regras da Sala: o Dialogo em Grande Grupo e a
Concluséao de Tarefas

Ao ponderar sobre as intervencdes anteriores a unidade curricular de Relatorio e
Estégio, verifica-se uma discrepancia relativamente ao controle que se tem sobre um
determinado grupo. Um grupo de criangas que ja tenha assimilado as regras e as rotinas
da sala, em particular, e/ou da institui¢do, no geral, constitui uma via facilitadora para a
insercdo do estagiario naquele contexto e a sua emancipacao nesse ambito. Adverte-se
que ndo se considera 0 mencionado como um principio integral e aplicavel a todos 0s
contextos, uma vez que cada grupo, cada sala, cada instituicdo e cada meio possuem
caracteristicas proprias que podem influenciar o desempenho do estagiario. Apenas se
focou tal situacdo por esta ter sido uma dificuldade reconhecida durante a intervengéo
pedagogica e pelo facto de se mencionar a problematica do cumprimento das regras da
sala pelas criangas, uma vez que o profissional em educacao apresenta-se como

mediador da aquisicdo deste tipo de competéncias por parte do grupo.



93 RELATORIO DE ESTAGIO

Atendendo as premissas supramencionadas as principais lacunas constatadas na
dindmica pedagogica foram a eficacia do didlogo em grande grupo e a concluséo das
tarefas iniciadas pelas criangas.

Ao longo de toda a intervencdo pedagdgica desenvolveram-se atividades cujo
teor se circunscreveu em torno das tematicas relativas ao Outono, tais como as
mudancas meteoroldgicas e as mudangas do vestuario das pessoas, a queda das folhas
das arvores, os frutos caracteristicos da época, o Pdo por Deus, entre outras ja
mencionadas num ponto anterior. No decorrer de tais atividades, procurou-se ter sempre
em consideracdo a contextualizacdo das mesmas, através do didlogo, sobre o tema a ser
explorado, atendendo a que as criangas interviessem e partilhassem o0s seus
conhecimentos relativos ao mesmo. Tal fundamenta-se com as perspetivas de Lilian
Katz (2003) que afirma que as criangas pequenas adquirem competéncias ao nivel da
comunicacgdo através do dialogo e que, ao conversar entre si e com o adulto, ocorre uma
interacdo significativa na medida em que cada participante contribui para a sequéncia de
ideias dos outros participantes e, a partir desta troca de ideias, cada elemento contribui
para a construcdo do conhecimento.

Durante a intervencdo pedagdgica, os momentos de didlogo foram realizados em
grande grupo, pelo que, naturalmente, houve uma participacdo de determinadas
criangas, mais do que de outras e, geralmente, ndo apresentavam um nivel de
atencdo/concentracdo que permitisse explorar o tema como inicialmente tinha-se
previsto. Por ser um grupo heterogéneo, designadamente ao nivel das idades, notou-se
que as criangcas mais “velhas” apresentam maior aptiddo para permanecer no tapete e
focar a sua atencdo na educadora estagiaria, estabelecendo um dialogo mutuo, do que as
criancas mais “pequenas”, pelo que, na maioria das ocasides, aquilo que se pretendia

que as criangas tomassem conhecimento e interesse sobre um determinado assunto nédo
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ocorria. Apos confrontacdo da situacdo com a educadora cooperante e alguma pesquisa
bibliografica a fim de a remeter para uma metodologia eficaz nestes contextos,
verificou-se a importancia de se formar pequenos grupos durante oS momentos de
didlogo. Lilian Katz (2003) aponta para tal perspetiva de modo a que se estabeleca uma
comunicacdo mais eficaz entre os elementos de um mesmo grupo sem que surja
demasiadas interrupcdes aquando do comportamento das criancas neste momento.
Parece, deste modo, ser mais conveniente organizar tais grupos consoante as idades dos
respetivos elementos, uma vez que, a partida, apresentam um nivel de linguagem mais
aproximado.

A estratégia anteriormente explanada revelou ser mais eficaz do que a abordada
numa primeira fase de intervencdo pedagdgica. Atendendo ao tempo curricular
diminuto, devido as atividades extra curriculares disponibilizadas pela instituicdo as
salas da pré e do 1.° ciclo, optou-se por organizar as criangcas em grupos distintos e
desenvolver as atividades planeadas antes de se proceder a contextualizacdo da mesma.
A medida que se acompanhava cada grupo, em conjunto com os restantes adultos
presentes na sala, procedia-se, entdo, a contextualizacdo da atividade mantendo o
didlogo com o grupo a fim de verificar os seus conhecimentos e curiosidades sobre o
tema.

Um outro aspeto a relevar relativamente aos obstaculos deparados aquando do
desenvolvimento das atividades foi a mudanca repentina das atitudes de algumas das
criangas na iniciacdo e concluséo de pequenas atividades. Quando iniciavam uma
determinada atividade demonstravam grande motivacao para tal, mas apos pouco tempo
jando queriam dar continuidade a mesma. Pensa-se que uma das principais razdes
prende-se com o facto de observarem algumas criancas a brincar livremente pelas areas

e quererem acompanhé-las, mesmo quando de inicio tiveram a oportunidade de optar
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por aquilo que queriam fazer. Tomando como exemplo o ocorrido com uma crianga que
se mostrou relutante em terminar o seu trabalho e a educadora da sala interveio
solicitando que a mesma o terminasse, resultando no desconforto da crianca
manifestado pelo choro, surge uma ambiguidade de concecdes. Deve-se exigir que a
crianga termine o trabalho, mesmo indo contra 0s seus interesses, naquele momento, em
que se recusa a concluir o mesmo e manifesta comportamentos de mal-estar emocional?
Ou deixa-la abdicar da sua tarefa e ir brincar com os colegas, instigando a ideia de que
0s compromissos poderéo ser adiados e trocados por momentos de lazer?
Provavelmente este comportamento surge devido a diversidade da oferta educativa ao
longo da semana, para além da que é proporcionada pela educadora da sala e em que as
criancas sentem a necessidade de ocupar o seu pouco tempo livre com brincadeiras a
seu gosto. Uma outra possibilidade sera o facto de as criancas ndo terem interiorizado,
ainda, as regras da sala, no que diz respeito a mudanca de atividades/tarefas com o
consentimento do adulto. A opg&o recorrida para esta situacao foi dialogar com as
criangas, em pequenos grupos, sobre quais 0s comportamentos a ter neste tipo de
situacéo, levando-as a compreender que quando escolhem fazer algo deverdo terminar
antes de partir para outra atividade. Em casos pontuais de transicdo de momentos do dia
e com o consentimento do adulto poderdo guardar os seus trabalhos, comprometendo-se
a termina-los noutro momento. Todavia ha que considerar que a compenetracao deste
tipo de atitudes/comportamentos concretizar-se-4 com o devido tempo e ritmos préprios

de cada crianca, a medida que se familiarizam com as regras da sala.

Comportamentos da Crianga: o Medo do Insucesso
Dada uma situagdo pontual de uma crianca que, no seu dia-a-dia, demonstrava sinais

de bem-estar emocional e mantinha uma boa relagdo com os colegas e com os adultos,
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sente-se a necessidade de refletir sobre o seu comportamento face a situagdes que
intimavam a sua participacdo em determinados jogos de movimento e que exigiam o
cumprimento de regras especificas.

Logo nos primeiros momentos de intervencao pedagdgica em contexto de estagio na
sala da Pré-A constatou-se que a crianga acima referenciada € extrovertida, possui muito
boas competéncias na area da expressdo e comunicacao oral, considerando a sua idade
(3 anos), e colabora com a educadora incentivando os proprios colegas na
execucgdo/participacdo em determinadas tarefas/atividades. Em suma, trata-se de uma
crianga que se destaca pela positiva no que concerne aos seus comportamentos e as suas
atitudes. O problema que se destaca, com grande evidéncia, é o facto de, numa fase
inicial, se recusar a participar das atividades de expressao fisico-motora e de expresséo
musical. Em conversa com a educadora da sala e com a prépria crianca, verificou-se que
esta situagéo sucedia porque a crianga demonstrava relutancia em participar das
atividades orientadas por docentes do sexo masculino. Segundo a mesma, ndo queria
participar porque “o professor fala muito alto e usa aquele apito” (referindo-se ao
docente coordenador das atividades fisico-motoras). Porém, o docente de educacéo
musical fala num tom de voz ligeiramente mais baixo do que o de educacdo fisica e ndo
utiliza o apito e a criangca mantém o mesmo tipo de comportamento, recusa-se a
participar e choraminga na antecipacdo daquelas atividades extracurriculares. Saliente-
se, ainda, que o docente de expressdo fisico-motora mantém uma relagdo muito proxima
e amigavel com as criancas e quando se desloca a sala da Pré-A é sempre afagado pelas
criangas e a sua presenca ndo parece incomodar a crianga em questdo, apenas quando
esta tem conhecimento que ira ter uma atividade de expressao fisico-motora, neste caso.

A explicagéo para o facto constatado, inicialmente, pareceu ser clara, a crianga

sente-se perturbada quando incluida em atividades orientadas por docentes do sexo
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masculino. A averiguacdo da educadora cooperante e a afirmacéo da propria crianca
parecem coincidir. Pensa-se que o falar muito alto, parece estar associado, ndo
propriamente ao tom de voz que o docente utiliza, mas a figura masculina e as suas
caracteristicas que, geralmente, se encontram associadas a autoridade e a robustez fisica
e psiquica, o que podera provocar algum receio por parte da crianca. Todavia,
constataram-se duas situacdes que envolviam jogos de movimento de teor mais ou
menos competitivo no contexto de sala e com a orientacdo quer da educadora
cooperante, quer da estudante estagiaria, em que a crianga demonstrou 0 mesmo
comportamento supramencionado, ou seja, comegou a chorar e a dizer que ndo queria
participar. Em ambas as situacGes a crianca comega, inicialmente, por se envolver na
atividade e, em breves momentos, mesmo sem qualquer interferéncia menos positiva
por parte dos colegas, demonstra-se angustiada referindo que ndo quer participar da
atividade. Neste caso ja ndo diz respeito somente ao facto de lidar com adultos do sexo
masculino, uma vez que os adultos presentes na sala, durante estes momentos, sao todos
do sexo feminino e extremamente afaveis com a criangca e com o grupo em geral.

Deu-se particular atencédo a esta crianga durante alguns momentos de intervengéo
pedagogica no sentido de compreender o porqué deste comportamento e, pelas
averiguacOes efetuadas, a razdo mais préxima que o justifique parece ser o medo que a
crianca tem de ndo ser bem-sucedida, particularmente, neste tipo de atividades, uma vez
que se constatou que a mae da crianca é professora de educacdo fisica e, provavelmente,
a crianga sente-se intrinsecamente pressionada para ser bem-sucedida nestas atividades.

No relatério nacional, uma vez mencionado, Gabriela Portugal (2008) assume que
as causas a que as criancas atribuem o seu sucesso ou o0 seu fracasso podem ser internas
ou externas, explicando que se a crianca sente que a qualidade do seu desempenho

depende de si mesma e do esforco que dispde em determinada tarefa, numa situacéo de
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fracasso, presumivelmente responderéd de maneira mais positiva numa préxima tarefa, se
pelo contrario, sente que o0 seu desempenho é condicionado por fatores externos, isto é,
que ndo dependem de si, respondera de forma mais negativa perante o fracasso e
“desistirao facilmente assumindo que, por muito que tentem, ndo seréo capazes de ser
bem-sucedidas” (p. 15). Portugal (2008) interpreta este circuito afirmando que uma
baixa autoestima pode resultar numa baixa motivagao e, por sua vez, num esforgo
reduzido que resulta num desempenho pobre. Considerando a perspetiva inversa da
situacdo, ou seja, uma crianga que possui uma autoestima elevada, presumivelmente,
terd uma motivacao também elevada o que, por sua vez, conduzird a um esforco
acrescido, resultando num desempenho rico no que concerne a sua intervencao em
determinadas tarefas/atividades.

Provavelmente a crianga utiliza o facto de os professores serem do sexo masculino
como pretexto para ndo se envolver em atividades de movimento dada a sua
insegurancga perante as mesmas. Como as atividades de expressdo musical envolvem
muito o0 movimento corporal, para a crianca pode parecer-lhe estar perante uma
atividade de expressdo fisico-motora, 0 que faz aumentar a sua inseguranca e reduzir a
sua autoestima, recusando-se a participar deste tipo de atividades. Seguindo a linha de
pensamento de Portugal (2008), o facto de a mée da crianca ser professora de educacao
fisica podera ser considerado um fator externo que afeta o seu desempenho, isto €, um
fator que ndo depende de si e que faz com que desista facilmente deste tipo de
atividades por sentir que ndo sera bem-sucedida.

Uma estratégia adotada para resolver este problema foi acompanhar, sempre que
possivel, esta crianca nestas atividades, mantendo o contato fisico e a afetividade
necessaria para garantir a sua estabilidade emocional de forma a querer envolver-se nas

atividades extracurriculares de educacéo fisico-motora e de expressdo musical, bem
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como nos jogos de movimentos realizados na sala. Deste modo, a estudante estagiaria
empenhou-se na sua intervencdo pedagdgica no sentido de contribuir na elevagdo da
autoestima das criancas, especialmente daquelas que demonstram evidéncias de uma
autoestima baixa'®. Como tal, propds-se colocar desafios que exigissem
“responsabilidades razoaveis” por parte das criangas, proporcionando-lhes tarefas
acessiveis e exequiveis junto com outras criangas com quem possam competir e
estabelecendo regras adequadas as suas capacidades que lhes permitam assumir o
controlo sobre as mesmas. Promoveu-se, ainda, momentos de negociacao entre adulto e
crianca de modo a impulsionar a sua seguranca emocional e, consequentemente, a sua
autoestima, elogiando-a nos pequenos sucessos e ndo lhe pressionando para que seja

sempre bem-sucedida (Portugal, 2008, p. 16 & Brazelton, 2002).

Intervencédo com a comunidade

Uma vez ciente da relevancia da intervencgéo das institui¢cdes educativas com a
comunidade, sendo esta uma dimensao patente no Decreto-Lei n° 240/2001, de 30 de
Agosto de 2001 que aprova o perfil geral do desempenho docente, ja focado numa parte
inicial do relatorio e tendo em conta a dimenséo correspondente a relacdo com a
comunidade que é pedida no regulamento referente a organizacdo do estagio na
componente de educacéo de infancia (Anexo C), propos-se desenvolver um conjunto de
atividades/projetos que envolvessem as familias das criancas da sala da Pré-A, o
estabelecimento educativo e respetivos elementos, com colegas do mesmo ndcleo de
estagio ou que estejam colocados em estabelecimentos mais proximos e, ainda, 0 meio

envolvente.

10 A autoestima pode ser avaliada através das metas de aprendizagem definidas para a area de contetido de
formacao pessoal e social presente nas tabelas de planificacdo no dominio designado por
Identidade/Autoestima, ou de uma forma mais pormenorizada a partir da avaliacdo do bem-estar
emocional e da implicacéo da crianga (ver Tabela 8. e Tabela 9.)
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E importante a salientar que, apesar de haver a possibilidade de se desenvolver
um projeto comum com as colegas de estagio tal ndo se sucedeu em contexto pré-
escolar. A principal razdo para tal foi a localizagdo da instituicdo educativa néo
coincidir com a de outras colegas de estagio. O critério de proximidade das institui¢oes
educativas é determinante para comunhéo de interesses e é mais vantajoso em termos de
eventuais deslocacfes. Outras razGes envolveram a reunido por conveniéncia de
afinidades, um fator também relevante a qualquer prética profissional mas cujo teor
permanece aquém do controle pessoal.

Colocada a possibilidade de se desenvolver tais projetos individualmente, e
perante as razfes supramencionadas, optou-se por concretiza-los seguindo 0 mesmo
processo.

Para melhor compreender todo o procedimento decorrente da intervencéo
pedagdgica com a comunidade educativa, e como instrumento de orientacdo de todo o
procedimento relativa @ mesma, elaborou-se um plano de acéo de intervencdo com a
comunidade que consubstancia a sua implementacéo. Este enquadra-se numa tabela
dividida, horizontalmente, em trés linhas e, verticalmente, em sete colunas. Cada uma
das linhas corresponde ao plano de acdo de cada interveniente, ou seja, a familia, a
equipa e 0 meio, por sua vez, em cada coluna estdo descritas as atividades realizadas, os
objetivos de cada uma delas, os recursos humanos e materiais necessarios ao
desenvolvimento das atividades, a descri¢do das atividades, a calendarizacao das
mesmas e as respetivas avaliacGes. Esta Ultima diz respeito ao modo como as atividades
decorreram. Tal como € necessaria a observacao e avaliacdo das criangas para o
educador, progressivamente, adequar a sua intervencéo pedagogica em funcdo das
necessidades do grupo (Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de Agosto, 2001 & ME, 1997)

é, também, necessaria a observacao de indicadores que servirdo de base para a avaliagdo
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das atividades/projetos relacionados com a comunidade, mesmo que estas ndo envolvam
as criancas de forma direta, ha que considerar que esta dimensdo €, também, critério de
avaliacdo do desempenho profissional docente, tal como anuido no ponto 1 do art. 4.°
do Decreto Regulamentar n.° 2 de 23 de Junho de 2010, relativamente as dimensdes e

dominios da avaliacéo.



Tabela 13. — Plano de Ac¢éo de Intervengdo com a Comunidade
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Objetivos gerais e

Recursos humanos e

Indicadores de

sédio
e 2 Formas redondas;

e Forno

e Partilhar um dos bolos com os pais a
medida que regressam a escola para buscar

os filhos.

Intervenientes Atividades -~ L Atividades /acdo Calendario avaliagdo das
especificos materiais atividades
e Familia e Confecéo e Promover a interacdo | e Educadora estagiaria; o Elaborar e afixar no placar dasalauma | e 17a24de | e Implicacdo das
de um bolo entre os pais € as e Educadora cooperante; | tabela com os ingredientes necessarios Outubro criangas na
criangas no espago e Assistentes para o “Bolo de Cenoura Rico”; atividade;
educativo; operacionais; e Informar aos pais e solicitar a sua e Capacidade de
e Motivar as criangase | e Encarregados de colaboracédo na obtencdo dos ingredientes; cooperacao das
aumentar o seu nivel de educacio; o Registar na tabela os ingredientes que criangas;
implicagéo nas e Tabela de ingredientes | cada encarregado de educacdo ira trazer; e Comportamento
atividades que envolvem | o Convite aos pais o Elaborar e afixar no placar da sala um das criangas;
a familia na sala. « 3 copias da receita convite para os pais participarem na e Aderéncia e
e 1 cartaz com a receita | confecdo do bolo; participacéo dos
ilustrada o Elaborar e colocar copias da receita em pais;
e Ingredientes para o cima das mesas da sala; e Interacéo entre as
bolo: 3 cenouras; 6leo; o Elaborar e colocar no placar da sala criangas e 0s
acicar; farinha; 2 pacotes | Uma receita ilustrada para as criangas; * 25a27de | encarregados de
de coco; nozes;1 pacote | ® Dividir os passos da receita e solicitar a Outubro educagéo
de natas; 9 ovos; 2 latas participacdo de cada encarregado de e Comportamento
de ananés; canela em p6; | educacdo na elaboragdo de cada passo, das criangas na
mel; bicarbonato de juntamente com os seus educandos. * 27de presenca dos
Outubro

encarregados de

educacéo.
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¢ Equipa

e Sessdo de
Qi Gong (Chi
Kung)

o Proporcionar
momentos de bem-estar e
relaxamento aos
profissionais de ensino;

o Incutir o gosto pela
pratica de exercicios
fisicos e mentais
benéficos a saude

humana.

e Educadora estagiaria;
e Educadora cooperante;
e Instrutor de Qi Gong;
¢ Docentes da EB1/PE
da Pena

e Computador com
acesso a internet;

¢ Sala de musica;

¢ Panfletos;

e Convites.

e Pesquisar na internet academias de
meditacdo, Yoga, Qi Gong, etc. no
Funchal

e Contactar a academia e agendar uma
sessdo de Qi Gong para avaliar a qualidade
e a pertinéncia do exercicio;

o Informar e pedir a autorizacéo da
diretora da escola para a realizagéo da
sessdo de Qi Gong no estabelecimento de
ensino;

e Convidar o instrutor da academia para
realizar uma sessdo de Qi Gong na
EB1/PE da Pena com a equipa do
estabelecimento de ensino e agendar a data
e a hora;

o Verificar, com a diretora e outros
docentes, as salas disponiveis para o
evento;

o Elaborar panfletos e convites para a
sessdo de Qi Gong e distribui-los a
comunidade educativa profissional da
escola;

¢ Sessdo de Qi Gong

e 10al4de
Outubro

e 14217 de
Outubro

e 17a19de

Outubro

e 19a2lde
Outubro

e 21a24de
Outubro

o 27 de
Outubro

¢ Averiguacéo do
grau de dificuldade
da atividade e a
adequacdo, ou ndo,
da mesma aos
destinatérios;

o Aderéncia da
comunidade
educativa
institucional;

o Feedback dos

participantes.
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e Meio

e P&o por
Deus: o
sentido da

partilha

e Compreender o
conceito por detras do
“Pao por Deus” e
promover o sentido de
partilha;

o Contactar com 0s
membros da comunidade

envolvente;

e Educadora estagiaria;
e Educadora cooperante;
o Assistentes
operacionais;

e Diretora do lar “Vale
Formoso”

¢ Idosos

¢ Contato da diretora do
lar;

o Autorizagdes para 0s
encarregados de
educacéo;

e Bolo

o Contactar a diretora do lar “Vale
Formoso”, verificar a sua disponibilidade e
combinar o dia e a hora da visita das
criancas a instituicdo;

o Elaborar e entregar aos encarregados de
educacdo as autorizacGes para a saida das
criangas da escola;

o Ensaiar uma cang¢do de Outono para as
criangas cantar no dia da visita;

e Conversar com as criancas sobre o
conceito de partilha e informa-las da visita
ao lar e o seu proposito;

o Conversar com as criangas sobre os
comportamentos a ter durante as saidas da
escola;

e Entregar o bolo e cantar, com as

criancgas, a cancdo ensaiada.

e 10a2lde
Outubro

e 24227 de
Outubro

e 26a28de
Outubro

e 28 de
Outubro

e Conhecimento das
criangas sobre o
sentido da visita ao
lar;

o Recetividade dos
idosos e dos
profissionais que
trabalham no lar

o Comportamento
das criangas durante
a sua saida ao

exterior.
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Perante as atividades planeadas e desenvolvidas nas diferentes dimensdes
preconizadas pela organizacdo do estagio na componente de educacgdo de infancia,
procedeu-se a respetiva avaliacdo no sentido de detetar as principais falhas e/ou éxitos
decorrentes das mesmas, tendo por base os indicadores de avaliacdo listados na tabela
acima apresentada.

Relativamente a atividade desenvolvida com as familias, verificou-se que as
criangas estiveram fortemente implicadas na atividade, a excecdo de uma crianga que
estava constantemente distraida a falar com um familiar e a brincar com o bebé que este
acompanhava. Ao nivel da cooperacdo, as criangas compreenderam e aceitaram que 0s

seus colegas contribuissem com sua parte na confecdo do bolo, quer fosse a adicionar os

ingredientes, quer fosse a misturad- | Figura 5. Confecéo do Bolo

los, embora se mostrassem : / ‘ % g .& ’

ansiosas em participar na
atividade. N&o apresentaram
comportamentos
contraproducentes, porém, o

grande interesse em participar

ativamente na confecdo do bolo
originou 0 ndo cumprimento de determinadas regras da sala, como por exemplo, esperar
pela sua vez. Em termos de aderéncia dos familiares foram nove os encarregados de
educacdo que compareceram e participaram na confecédo do bolo, e outros, apesar de
ndo comparecer, justificaram a sua auséncia e demonstraram vontade em participar da
atividade. Apenas um pai ficou a observar a atividade e a regista-la com a maquina
fotografica, uma vez que a mée da respetiva crianga estava presente e a participar da

mesma. Em relacdo a interacdo entre encarregados de educacéo e criancas, estas Ultimas
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demonstraram atitudes de respeito e cooperacgdo perante os encarregados de educacao
presentes, mesmo os que ndo lhe eram familiares.

Dada a natureza da atividade que envolveu a equipa, pareceu ser imprescindivel
uma averiguacédo prévia da mesma a fim de detetar o seu grau de dificuldade e a sua
adequacdo aos intervenientes. Assim, numa primeira fase verificou-se na testagem da
sessdo de Qi Gong que o orientador definiu com clareza os beneficios da prética
continua deste tipo de exercicio e que estes sdo basicos em termos de grau de
dificuldade e, portanto, adequados a pessoas de qualquer idade e/ou estatura fisica,
embora exija alguma concentracdo e serenidade mental. Em termos de aderéncia da
comunidade educativa, foram cinco os docentes, do sexo feminino, que participaram da
sessdo de Qi Gong. Refere-se, contudo, que os profissionais da instituicdo educativa que
n&o participaram da sessdo de Qi Gong justificaram a sua auséncia por ndo terem
disponibilidade para participar da sessdo no horério estabelecido (as 14h00m). Todavia,
releva-se que este horario foi ajustado em conformidade com a disponibilidade da
maioria dos elementos da equipa pedagogica. Quando se prop0s realizar a sessdo em
horario pds-laboral a aderéncia foi diminuta, pelo que a Unica solugéo foi marcar para
uma hora em que a maioridade das pessoas pudesse confirmar a sua comparéncia.
Quanto ao feedback dos participantes, foi muito positivo. Todos os elementos que
participaram da sessdo afirmaram ter apreciado a experiéncia, sendo que dois deles
demonstraram especial agrado, conversando e projetando uma continuidade destas
sessOes com o orientador, fora da instituicdo. Uma docente afirmou, ainda, que seria
“6timo” se a propria institui¢do educativa proporcionasse este tipo de atividades
semanalmente.

A atividade desenvolvida no ambito da comunidade previu, antes de mais, dar a
conhecer as criancgas o sentido da visita ao lar de idosos. Apos tal contextualizagéo,

apenas uma crianca conseguiu explicar a razdo da visita e enquadra-la na tematica do
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Pao por Deus, porém a explicacdo desta crianga serviu para que as outras criangas
compreendessem e respondessem da mesma forma quando confrontados com esta

questdo. A recetividade da diretora

Figura 6. Visita ao Lar de ldosos

e dos profissionais que trabalham
no lar foi positiva, embora fosse
necessaria alguma perseveranca
para se poder estabelecer um
contacto com a diretora do lar e

agendar o dia da visita das criancas,

apesar disso, uma vez estabelecido,

a diretora disponibilizou-se a criar uma parceria com as outras salas de pré da EB1/PE
da Pena em ocasides futuras, nomeadamente no Natal e no dia de Reis. Quanto aos
idosos, estes receberam as criangas com muita emocao e incentivaram-nas para que
voltassem a visita-los. Analisando o comportamento do grupo durante a sua primeira
deslocacdo ao espaco exterior ao estabelecimento, verificou-se que as criangas
comportaram-se de acordo com as regras discutidas na sala anteriormente a saida, isto é,
deram sempre a mdo a um colega e/ou a um adulto; deslocaram-se em fila; ndo
correram, estiveram atentos ao espaco rodoviario e comportaram-se adequadamente
respeitando o espaco, os idosos e os profissionais que trabalham no lar.

Anui-se que a consciencializacdo da qualidade das atividades e dos projetos que
envolvem a comunidade educativa, e a sua respetiva ponderacdo, deve ser uma pratica
corrente do profissional de educacéo pois a qualidade da relacdo com a comunidade

reflete a qualidade geral do ambiente educativo.
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Parte 11
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Estagio na Valéncia do 1° Ciclo do Ensino Basico

Contexto de Estagio

A segunda fase do estagio, correspondente ao 1° ciclo do ensino basico, foi
desenvolvida na Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo em parceria com
uma colega do mesmo nucleo de estagio do curso de Educacao Pré-Escolar e Ensino do
1° Ciclo do Ensino Basico. O referido estagio decorreu no periodo compreendido entre
8 de Novembro a 13 de Dezembro de 2011, especificamente, em trés intervencgdes
semanais (segundas, tercas e quartas-feiras) e em regime compartimentado com a
intervencdo pedagdgica da colega. Como tal, procurou-se estabelecer uma divisédo
equitativa dos respetivos dias de intervencao.

O presente relatorio de estagio de que € alvo a respetiva intervencao pedagdgica
corresponde, na vertente do 1° ciclo do ensino bésico, a dois dias de intervencdo durante
a primeira semana de estagio (8 e 9 de Novembro), posteriormente, a duas semanas
consecutivas de intervencdo (de 28 de Novembro a 7 de Dezembro) e a um ultimo dia

(13 de Dezembro) correspondente ao periodo final de estagio.

A Instituicéo
A Escola Basica dol1? Ciclo/PE do Galedo esta localizada na freguesia de Sao
Rogue do concelho do Funchal. Pela sua concentracdo demogréafica, com cerca de 9.274
habitantes, infraestruturas e servicos, incluindo escolas, igrejas, centros de dia, centro
de salde e um centro civico, bem como centros de comércio, pode-se dizer que a

instituicdo esta inserida num meio suburbano com caracteristicas urbanas. De acordo

! Esta informagcéo diz respeito aos resultados dos censos demograficos da Regido Auténoma da Madeira
em 2001 (INE, 2002, p.1). Saliente-se, contudo, que os resultados preliminares da Direcdo Regional de
Estatistica da Madeira (DREM) sobre os censos realizados em 2011 concluem que Sao Roque foi uma
das freguesias que contribuiu para o aumento da populacdo do concelho do Funchal em 1,5%.

Fonte: http://estatistica.gov-
madeira.pt/DRE_SRPC/EmFoco/Populacao_Sociedade/Demografia/Censos/Emfoco.htm
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com o regulamento interno da escola (2010), a mesma abarca alunos de diferentes sitios,
sendo eles Galedo, Lombo Jamboeiro, Cova, Agua de Mel, Santana, Olival e Quinta.
O edificio em si possui um total de quatro pisos. O piso -1 estd equipado com

dois balnearios, trés instalac@es sanitarias e duas arrecadac¢fes, uma para material

Figura 7. Escola Basica do 1° Ciclo com Pré- desportivo e outra para material
Escolar do Galedo

de jardinagem. Na parte exterior
do mesmo piso encontram-se um
campo de jogos para atividades
fisicas, um atrio semicoberto e
zonas com pequenos jardins. No

piso 0 encontram-se duas

arrecadacdes, dois balneérios,

uma sala de apoio, uma sala de musica, uma de expressdo plastica e uma sala de
atendimento aos pais e encarregados de educacao. Possui, ainda, um atrio coberto e uma
zona com varanda. O piso 1 é constituido por um gabinete de direcéo e outro de
administracdo, trés instalacdes sanitérias, trés salas de educacdo pré-escolar, um
refeitorio, uma cozinha e uma despensa. Também no exterior do referido piso ha um
atrio coberto, uma zona com varanda, um parque infantil e, também, algumas zonas
ajardinadas. O ultimo piso, correspondente ao piso 2, esta equipado com uma instalagao
sanitaria, sete salas para o 1° ciclo, uma sala de informatica, uma sala de apoio a
pequenos grupos, uma biblioteca, uma sala de professores e uma arrecadacao.

Ao nivel do funcionamento, a instituicdo cumpre o regime de escola a tempo
inteiro decretada pela Portaria n.° 133/98 de 31 de Agosto e reformulada pela Portaria
n.° 110/2002 de 14 de Agosto. O horério de entrada na escola € as 8h15m, sendo que a

porta abre as 8h00m com a presenca de um seguranca que permite a entrada das
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criangas a medida que vao chegando ao estabelecimento, e o horério de saida é as
18h15m.

As turmas correspondentes aos 1° e 2° anos de escolaridade desenvolvem as
suas atividades curriculares durante o turno da manha e usufruem de atividades de
complemento curricular durante o periodo da tarde, enquanto as turmas de 3° e 4° ano
funcionam no turno da tarde e tém atividades de complemento curricular durante a parte
da manha. Porém, no art.° 16° do regulamento interno (2010) esta eminente a
possibilidade da troca de turno caso surja vaga no horario pretendido.

A instituicdo dispde de momentos de apoio pedagdgico acrescido as criangas
com dificuldades na aprendizagem orientado por dois docentes, um para cada turno, e
que trabalham em estreita articulagdo com os docentes titulares. Disponibiliza, também,
0 apoio especializado, em horario estabelecido pela propria equipa de docentes deste
ramo, as criangas que foram sujeitas a respetiva observacéo, a pedido dos docentes

titulares.

Recursos Humanos

Segundo o Regulamento Interno da EB1/PE do Galeédo elaborado em 2010, a
instituicdo abrange, aproximadamente, 280 criancas das quais cerca de 200 frequentam
0 1° ciclo do ensino bésico, distribuidos por um total de 10 turmas. Quanto ao pré-
escolar afere-se um nimero aproximado de 80 criancas dispostas nas trés salas de
educacdo pré-escolar, constituindo uma média de 25 criancas em cada sala ou turma,
distribuidos de forma mais ou menos equitativa entre rapazes e raparigas, tanto na
vertente pré-escolar como no 1° ciclo, respetivamente.

Outros recursos humanos incluem a diretora, o subdiretor, o pessoal docente e
nédo docente. Do corpo docente fazem parte cerca de 30 elementos e do pessoal ndo

docente 16, ndo especificados no regulamento interno da escola.
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A Sala
A sala onde decorrem as atividades curriculares do 4° 1 esta situada no piso 2,

em concreto, na segunda divisdo posicionada no extremo sudoeste do edificio escolar.

e s do o
sta dispGe de dois quadros de i 6 "Sala do 4° 1

arddsia fixados a parede e

varios placares na parede

oposta, para fins de afixagéo de
tabelas de registo, no caso do 4°
1, de presenca, de

comportamento, de avaliagio

da leitura, de trabalhos de casa,

de tarefas semanais e do tempo meteoroldgico, bem como de calendarios anuais e de
outra documentacdo pertinente. Na parede disposta a direita dos placares encontram-se
varios armarios e mesas para fins de arrecadacgéo de todo o tipo de materiais utilizados
nas atividades curriculares, incluindo os manuais escolares.

A sala dispde de uma boa iluminacgdo natural, uma vez que dispde de quatro
janelas de grandes dimensdes assentadas na parede situada no extremo sul do edificio,
com a possibilidade de regulacdo luminosa através de estores.

Existem, na sala, cerca de 22 mesas e cadeiras, para além da secretéria do
docente, que variam consoante a necessidade e 0s recursos disponiveis nas outras salas.
Saliente-se que a disposi¢cdo das mesas € alterada consoante as exigéncias das atividades
e das estratégias utilizadas.

Situa-se, ainda, junto a porta da sala, um bengaleiro para a colocacao de
vestuario e no solo encontram-se pequenos contentores para papeis, embalagens e
vidros, separados e identificados com a devida coloracdo, azul, amarelo e verde,

respetivamente, para além de um contentor geral de residuos solidos.
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Figura 9. Planta da Sala do 4° 1
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A Turma

A turma é constituida por 22 alunos, 10 raparigas e 12 rapazes, com idades
compreendidas entre 0s 8 e 0s 11 anos, todos eles residentes no concelho do Funchal e a
maioria na freguesia de S&o Roque.

Dois alunos encontram-se a repetir 0 4° ano de escolaridade pela segunda vez,
sendo que um deles beneficia de apoio especializado por apresentar imensas
dificuldades na aprendizagem. Outras duas criancas também beneficiam de apoio
especializado, uma das quais pertencente a uma familia problematica em termos de
consumo de alcool e de outros estupefacientes que, de forma direta ou indireta afeta o
rendimento escolar da criancga. Perfaz, assim, um total de trés alunos da turma a dotar de
ensino especial.

De acordo com os dados disponibilizados pela professora titular, quatro, do
grupo de alunos, vivem num contexto de familia monoparental, um vive com uma
familia de acolhimento e outro tera sido adotado. Estes dois ultimos apresentam

especiais dificuldades ao nivel da concentracédo que se refletem num obstaculo a
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aprendizagem de conteddos. Em conversa com a professora cooperante e através da
propria constatacdo das estagiarias mediante as suas intervencgdes pedagdgicas, € de
salientar que a crianca adotada apresenta muitas dificuldades no relacionamento e baixa
autoestima, emocionando-se, atraves do choro ou da agressividade verbal, sempre que é
chamada a atencao.

Para além das ultimas duas criancas referidas, outros trés alunos beneficiam de
Apoio Pedagdgico Acrescido (APA) por apresentar dificuldades em determinadas areas
curriculares e por no ano transato terem tido um aproveitamento pouco satisfatorio,
segundo os relatos da professora. S&o, portanto, cinco criancas que frequentam os
momentos de APA. Ressalva-se, ainda, que o APA ¢é orientado por uma docente em
regime de substituicdo que assegura as faltas dadas pelas professoras titulares e,
portanto, a frequéncia do APA depende da disponibilidade da respetiva docente em

relacdo a situacdo explicitada.

Intervencdo pedagdgica

Com base nos objetivos enunciados pela LBSE (2005) para o 1° CEB e no perfil
especifico do docente do 1° ciclo (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de Agosto),
particularmente, sobre a concec¢do e desenvolvimento do curriculo, uma vez que, ao
contrario do educador de infancia, o professor ndo concebe o préprio curriculo mas sim
desenvolve o anuido pelo ME (2004) ”mobilizando e integrando os conhecimentos
cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias necessarias a promocao da
aprendizagem dos alunos” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de Agosto, p. 5574),
consagrou-se a intervencéo pedagogica no 1° ciclo, em contexto de estagio, com vista a
satisfacdo das exigéncias educativas inseridas no periodo e no ano de escolaridade em
questdo e das orientacdes da professora cooperante que esta a par das particularidades

cognitivas dos seus alunos. Neste sentido, coube as estudantes estagiarias apropriar as
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respetivas intervencdes pedagdgicas através da introdugdo de novos contetidos
programaticos e do aprofundamento dos que ja haviam sido preconizados pela
professora cooperante.

Dos varios momentos de intervencdo pedagdgica pretende-se atribuir especial
atencdo aqueles que, efetivamente, tiveram maior impacto no processo de aprendizagem
das criangas em termos de transformacéo da dindmica das aulas. Destes, destacam-se 0
trabalho em projeto e a diferenciacdo pedagogica. Para além destas novas dindmicas
procurou-se circunscrever toda a intervengdo pedagdgica em torno do trabalho
cooperativo e da promogéo de circuitos de comunicacao e de expresséo livre dos alunos,
enquanto fatores essenciais ao desenvolvimento mental e a formacéo social das criancas
(Freinet, s.d., citado por Niza, 1998).

O trabalho em projeto teve inicio logo na primeira semana de intervencdo, em
conformidade com o que teria sido discutido em reunido informal com a professora
cooperante, e teve por base 0s pressupostos tedricos de Sérgio Niza (1998)
relativamente ao Movimento da Escola Moderna (MEM). Segundo este movimento, o
trabalho em projeto é realizado a pares ou em pequeno grupo de trés ou quatro
elementos, eleitos, livremente, pelos mesmos e podera decorrer de um dos conteldos
dos programas de Estudo do Meio ou de qualquer outra circunstancia que,
eventualmente, possa surgir (Niza, 1998).

O trabalho em projeto exige tempos proprios para a respetiva organizacao,
desenvolvimento e comunicagdo. Todos estes tempos requerem, da parte do docente, o
apoio aos grupos e a orientacdo dos trabalhos de forma rotativa, garantindo a
colmatacéo das necessidades de todos os grupos de trabalho (Niza, 1998).

Partiu-se, entdo, para a concretizacdo da metodologia de projeto per si que, em
tracos gerais, concretizou-se segundo trés etapas fundamentais sendo elas a

identificacdo/formulacéo do problema, a pesquisa/producao e a apresentacao/avaliagdo
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final (Leite, Malpique & Santos, 1994). Porém, h& que ter presente a conce¢do de que o
referido método serve apenas como instrumento de trabalho “que ndo ¢, de modo
algum, Unico, absoluto, fixo, nem sequer definitivo; é algo que se poderé alterar se se
encontrarem novos valores que melhor se adequem ao processo” (Leite, Malpique &
Santos, 1994, p. 75). Para estas autoras, a formulacéo de etapas e as estratégias de
abordagem dos problemas dependem da criatividade do grupo que ira adequar esta
metodologia consoante 0s seus interesses e necessidades.

Tal como explicito na primeira planificacdo da intervencdo pedagdgica no 1°
CEB (ver Tabela 14.) optou-se organizar os alunos em grupos de dois elementos,
atribuindo-lhes as tarefas de escolherem o par com quem iriam trabalhar e o subtema
eleito a partir das propostas apresentadas referente ao tema Histéria de Portugal.
Organizados os grupos e definidos os respetivos contetdos a serem trabalhados, apurou-
se, junto dos mesmos, as pré-concecdes que 0s grupos tenham relativamente aos
subtemas escolhidos e ao tema Histéria de Portugal, no sentido lato, e aquilo que

pretendiam conhecer, das quais retiram-se as seguintes ideias:

O que sei:

Houve uma passagem da Monarquia para a Republica. (Helena e Tania)

A Historia de Portugal é grande e houve uma revolucéo entre os portugueses contra o
rei. (Catarina e Oscar)

No inicio ndo existia Monarquia nem Republica. (Amélia e Divo)

Quando D. Henrigue morreu D. Teresa ficou a governar enquanto D. Afonso Henriques
era pequeno. (Catia e Manuel)

O primeiro rei de Portugal foi D. Afonso Henriques. (Monica e Ruben)

Os reis foram conquistando territorios. (Valter e Silvia)
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O que quero saber:

Como foi a vida dos reis. (Catarina)

Quantos reis houve. (Gregorio)

O que fizeram [os reis] de importante. (Valter)

Onde € que viviam [os reis]. (Carmen)

O que fizeram ao longo do tempo [os reis]. (Gregério)

Como é que tudo comecgou. (Cétia)

Esta etapa serviu, ndo sé para fins de identificacdo dos conhecimentos dos
alunos acerca do tema, mas também, para que as criancas ficassem conscientes dos seus
proprios conhecimentos e dos conhecimentos dos colegas relativamente ao tema a ser
estudado. Daqui partiu-se para a formulagdo da dindmica de trabalho de grupo em que
cada um se responsabilizou pela sugestdo de métodos de pesquisa e pela divisdo de
tarefas entre elementos.

Todos os procedimentos anteriormente descritos correspondem a primeira etapa
do trabalho em projeto que se iniciou na primeira semana de intervencdo pedagdgica
das estudantes estagiarias e que teve a duracdo de cerca de uma hora.

A segunda etapa - pesquisa/producgéo — corresponde ao trabalho de campo, ou
seja, ao periodo de pesquisas efetuadas pelos alunos, ao tratamento dos dados
recolhidos com a intervencdo direta das estudantes estagiarias e a producao de texto a
partir das informacdes, ja organizadas, das pesquisas anteriores. Envolve, portanto,
grande parte do processo da metodologia do trabalho em projeto e que, em contexto de
estagio, teve a duracdo total de sete dias, repartidos por dois ou trés momentos semanais
(segundas, tercas e, por vezes, quartas-feiras) e com a respetiva duracao de uma hora

cada.
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A terceira e Gltima etapa diz respeito a apresentacdo e avaliacdo dos trabalhos
dos alunos. Todos os grupos apresentaram utilizando o método da exposicéo oral, por
opcao propria. A medida que terminavam as apresentagdes dedicava-se-lhes um
momento para a avaliacdo e o parecer geral da turma em relagéo aos trabalhos
apresentados pelos colegas com a instigacdo das estagiarias para a formulacao de
comentarios pertinentes e criticas construtivas. A intervencgdo das estagiarias, neste
momento, emergiu no sentido de consciencializar a turma para a avaliagdo global de
todo o processo decorrente dos trabalhos realizados em projeto e ndo apenas 0 momento
de apresentacdo dos mesmos.

Acrescido do momento de apresentacdo dos trabalhos, a elaboracéo de resumos
sobre os contetidos apresentados em contexto de grande grupo surgiu da necessidade de
se constituir um instrumento facilitador ao estudo e a assimilagdo dos mesmos por parte
das criancas. Ressalva-se que 0 modo como o trabalho em projeto foi abordado e
desenvolvido com as respetivas estratégias de intervencdo pedagdgica, encontra-se
detalhadamente descrito nas respetivas planificagcdes expostas adiante na coluna
referente as atividades/estratégias.

A diferenciagdo pedagdgica no contexto de sala de aula é abordada por
Tomlinson (2008) como uma oportunidade para os alunos disporem de “multiplas
opcodes de conseguir informacao, reflectir sobre ideias e expressar o que acabaram de
aprender”, ou seja, a diferenciacdo pedagogica ou o ensino diferenciado, como
designado pelo mesmo autor, possibilita a aprendizagem de contetdos através de um
conjunto de ideias diferentes e do desenvolvimento de solucGes divergentes de modo a
fazer sentido ao raciocinio do aluno e, assim, ministrar diversas vias para uma
aprendizagem eficaz (p. 13). O autor ressalva, no entanto, que tal ndo pressupde
estabelecer um nivel especifico para cada aluno, até porque € uma utopia longe de se

tornar real e eficaz para os alunos e para o proprio professor dada a constituicdo das
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turmas e o nimero de docentes disponibilizados para cada uma delas, dai que afirma
que “o ensino diferenciado ndo ¢é o ensino individualizado” (p. 14). O trabalho do
docente deve, por vezes, incidir sobre toda a turma, visto que se pretende que atinjam
objetivos comuns (LBSE, 2005), outras vezes sobre pequenos grupos que apresentem
dificuldades similares ou até mesmo divergentes e cuja orientacdo do professor e a
intervencdo dos proprios alunos auxilia na aprendizagem de um ou outro elemento do
grupo, e ainda sobre cada aluno, particularmente, consoante as suas necessidades
individuais. Esta variabilidade da intervencdo do docente é importante para que cada
aluno progrida na sua aprendizagem e para que se estabeleca um sentimento de
cooperacédo e de comunidade no grupo (Tomlinson, 2008).

A relevancia que se atribui ao planeamento da intervencao pedagogica do
docente conecta-se nitidamente com a diferenciacdo em educacdo. Com uma atitude
proactiva, o professor planeia a sua intervengdo de modo a providenciar experiéncias de
aprendizagem que se ajustem, da melhor forma, a todos os seus alunos tendo por base o
conhecimento que tem sobre eles. “Numa turma diferenciada, o professor planeia de
forma pro-activa diversas abordagens ao contetdo, processo e produto numa
antecipacao e resposta as diferencas de nivel de preparacdo, interesse e necessidades
educativas dos alunos” (Tomlinson, 2008, p. 20).

O planeamento da intervencdo pedagdgica em contexto de estagio seguiu este
pressuposto. Ainda que de forma ténue, procurou-se atender as necessidades dos alunos
de forma diferenciada através do acompanhamento dos mesmos em pequenos grupos e
individualmente consoante os conhecimentos adquiridos sobre as caracteristicas
individuais dos alunos durante o periodo de estagio. Considerando a duragcdo do mesmo,
fazer-se corresponder as necessidades de todos os alunos seria ambicionar algo
inexequivel na pratica, uma vez que se adquire um conhecimento comedido sobre as

particularidades do grupo quando se trabalha com o mesmo durante um periodo de
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tempo considerado razoavel. Segundo a experiéncia pessoal adquirida no estagio, prevé-
se que, geralmente, no final de um més o docente conheca as caracteristicas mais
evidentes dos seus alunos em termos de ritmo, processos e dificuldades de
aprendizagem. Tal periodo pode variar consoante a constituicdo do grupo e o perfil do
proprio docente e a sua apeténcia e/ou capacidade que tem para reconhecer tais
caracteristicas e adequar a sua intervencao no sentido de colmatar os obstaculos que
interfiram na eficaz aprendizagem dos alunos.

Ressalva-se, ainda, que o conhecimento adquirido sobre o grupo, no geral, e
cada crianca, em particular deveu-se, em grande medida, ao auxilio e colaboragédo da
professora cooperante da sala, ainda que, as dificuldades dos alunos constatadas pela
mesma fossem relatadas de forma muito geral segundo as areas curriculares de Estudo
do Meio, Lingua Portuguesa e Matematica.

Com efeito, as planificagdes elaboradas numa fase inicial de estagio sugerem
atividades com niveis de desafio comuns a toda a turma.

Na fase final do estagio no 1° CEB procurou-se, entdo, conceber atividades
diferentes destinadas a pequenos grupos organizados pela estudante estagiaria consoante
as dificuldades e os interesses comuns aos elementos de cada grupo. Constatou-se
grandes limitagOes ao nivel da matematica nalguns alunos, nomeadamente na
interpretagdo de problemas. Reconhecendo que “nem todos os alunos possuem o0 mesmo
nivel de compreensdo” e que as “compreensoes posteriores devem ser baseadas em
compreensdes anteriores” (Tomlinson, 2008, p. 18), constatadas as incompreensdes ao
nivel de conteddos abordados previamente, providenciou-se uma experiéncia de
aprendizagem relacionada com a resolucéo de problemas com niveis de desafio
adequados a cada grupo, distinguindo-os como desafiador, meédio, simples e muito
simples e classificando-os com as letras A, B, C e D, respetivamente. Os grupos foram

organizados de modo a que ndo houvesse nenhum problema repetido num mesmo grupo
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para que cada elemento se concentrasse somente no seu problema, evitando as
frequentes tentativas de transcricdo do mesmo.

Uma outra dificuldade detetada aquando da resolucéo de problemas e de
exercicios foi a falta de compreensdo e/ou concentracdo sobre o efeito das operacbes
nos nameros naturais, em termos concretos, dificilmente conseguiam fazer estimativas e
outros exercicios que exigiam um raciocinio mais abstrato para chegar a um produto
final. Com efeito, propds-se uma atividade de carater mais ludico denominado de Jogo
do 24 e em que a diferenciacdo pedagdgica esteve patente. O Jogo do 24, criado por
Robert Sun*?, consiste em organizar grupos de quatro elementos cada e cada grupo
dispde de uma carta com quatro algarismos cujo objetivo é utiliza-los todos, sem 0s
repetir, para efetuar operacdes, de modo que o produto final seja 24. Apesar de
organizados em grupos, o jogo € individual e de carater competitivo, ganhando aquele
que chegar ao resultado correto mais rapidamente.

No contexto desta atividade, a disposicao dos grupos é feita de maneira a que
permanecam organizados segundo niveis de aprendizagem semelhantes para que a carta
a ser entregue seja adequado ao nivel do grupo, havendo, no total, trés niveis distintos
de dificuldade.

Como referido anteriormente, a diferenciacdo pedagdgica nao implica
necessariamente a variabilidade de exercicios e de atividades na expetativa de os fazer
corresponder as necessidades das criancas (Tomlinson, 2008) pelo que se considera que
esta esteve presente em varios momentos da intervencao pedagdgica, em contexto de
estagio no que respeita ao acompanhamento dos alunos na tentativa de os ajudar a

ultrapassar algumas das suas dificuldades individuais.

12 Robert Sun é presidente executivo da Suntex International Inc. e inventor de diversos jogos educativos,
incluindo o Jogo do 24 que tem vindo a ser utilizado por milhares de estudantes em todo 0 mundo como
recurso ao desenvolvimento do raciocinio l6gico-matematico e a compreensao da relagdo existente entre
0s nimeros. Segundo o mesmo “What's important in mathematics is not what a number 'means' but how it
can connect with other numbers”(Suntex International Inc., 2011). Disponivel em:
http://www.firstinmath.com/pdfs/RobertSUN2pgbio.pdf
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Destaca-se, ainda, a necessidade de fazer corresponder a intervencéo da
estudante estagidria as expetativas da professora cooperante, salientando a sua
preocupacdo em preparar 0s alunos em termos de contetidos do programa de 1° ciclo
(ME, 2004) e de se fazer cumprir com 0s momentos de avaliacdo preestabelecidos pela
mesma. Ao se fazer uma andlise pormenorizada das planificacfes elaboradas e expostas
adiante verifica-se, entdo, que algumas das atividades foram planeadas tendo em mente

esta mesma preocupagao.

PlanificacOes

Neste ponto, importa referir o modo como a intervencao pedagdgica na EB1/PE
do Galedo foi planeada e justificar a concecao e utilizacdo deste instrumento de
planificacdo das atividades por questdes de promocao de uma leitura facilitada do
presente trabalho e com a preocupacdo em manter uma conexao logica e sequencial do
relatorio de estagio.

Em primeiro lugar ajustou-se uma hora semanal com a professora cooperante
para fins de atendimento das estudantes estagiarias no sentido de as orientar nas
respetivas intervencgdes, sugerindo os contetdos a serem abordados em cada semana
bem como algumas atividades que poderiam ser desenvolvidas, salvaguardando que a
estagiaria, a intervir na mesma semana, ficaria responsavel pela concecéo e organizagédo
das atividades a desenvolver. A colega estagiaria com quem se compartiu 0s momentos
de intervencdo também cooperou na sugestdo de algumas atividades, porém, importa
salientar que a concecdo integral das mesmas e a respetiva redacdo nas tabelas de
planificagdo, presentes em anexo, ficou, exclusivamente, a cargo da estagiaria
responsavel por intervir na respetiva semana.

Uma vez patente a realidade do professor do ensino basico no que concerne ao

desenvolvimento de um curriculo predefinido pelos 6érgdos competentes do ME, a
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planificacdo da sua intervencdo é desenvolvida no sentido de organizar o processo
educativo e desenvolver a sua agdo com base na analise que faz do grupo com quem ird
trabalhar e das caracteristicas do mesmo, como indicado pelo DL n.° 241 de 30 de
Agosto de 2001 na alinea c) do ponto n.° 2 referente a concegdo e desenvolvimento do
curriculo no 1° ciclo do ensino basico.

As planificagdes elaboradas no &mbito do estagio do 1° ciclo do ensino béasico na
turma do 4° 1 da EB1/PE do Galedo foram ideadas em consideracao a assercdo
supramencionada e a necessidade de se constituir um instrumento de planificagdo da
intervencdo da estudante estagiaria para ser alvo de ponderagdo por parte da professora
cooperante que a orientava no sentido de harmonizar o contexto pedagdgico as suas
expetativas e ideologias bem como as necessidades dos alunos. As planificacdes
encontram-se formatadas em tabelas destacadas segundo quatro intervengfes semanais.
A semelhanga das apresentadas na Parte | referente a valéncia de educacéo pré-escolar,
cada uma das planificacOes descreve as atividades desenvolvidas nos diferentes dias de
intervencdo pedagdgica, 0s recursos necessarios para o desenvolvimento das mesmas, as
observagdes/avaliagdes realizadas ao grupo no geral, e a uma ou outra crianga em
particular, bem como as metas de aprendizagem prenunciadas para o 1° CEB pelo ME
(2010) adaptadas ao contexto e previstas para cada semana de atividades.

A concecdo das metas de aprendizagem para 0 1° CEB insere-se no projeto
coordenado por Natércio Afonso com a mesma designacdo concebido a partir de
referentes de gestdo curricular para cada area disciplinar e desenvolvidos,
sequencialmente, pelos anos de escolaridade de cada ciclo de ensino, abrangendo as de
educacéo pré-escolar mencionadas num ponto da primeira parte do relatorio (ME,
2010).

Segundo a mesma fonte, as metas de aprendizagem foram concebidas com o

sentido de se identificar a concretizacao das aprendizagens dos alunos a partir das
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competéncias e desempenhos que se espera deles em cada area curricular e nas areas
transversais prescritas nos documentos de referéncia, concretamente, o curriculo
nacional e programas do ensino basico (2004) e as orientagdes curriculares para a
educacao pré-escolar (1997).

No ambito do 1° ciclo do ensino basico, as metas encontram-se organizadas por
unidades estruturantes de cada disciplina consoante a logica interna da mesma. A equipa
organizadora deste projeto adotou termos préprios para a identificagdo das unidades
estruturantes dada a sua diversidade, classificando-os em dominios e subdominios. A
titulo de exemplo, para a area de Estudo do Meio tem-se como dominio principal a
Localizagdo no Espacgo e no Tempo com os subdominios Localizacdo/Compreenséo
Espacial e Temporal; Terra no Espago: Universo e Sistema Solar e Localizagéo e
Compreensédo Espacial: A Terra No Sistema Solar (ME, 2010).

Como referido na primeira parte do presente relatorio de estagio, relativo a
valéncia de educacdo pré-escolar, o projeto que envolve a concecdo e aplicacao das
metas de aprendizagem ainda se encontra em fase de desenvolvimento, com a respetiva
conclusdo prevista para 2013. Contudo, atendendo a recente deliberacdo do Ministério
da Educagéo e Ciéncia (2011) no Despacho n.° 17169 de 12 de Dezembro de 2011,
relativamente a refutacdo do documento Curriculo Nacional do Ensino Basico —
Competéncias Essenciais como componente orientador do ensino basico em Portugal,
torna-se essencial atualizar, o quanto antes, as perspetivas dos profissionais em
educacéo sobre o que importa relevar no processo de concretizagdo das aprendizagens
dos alunos em cada &rea curricular, em termos de competéncias e de desempenho (ME,
2010). As metas de aprendizagem organizam-se neste sentido quando propdem a analise
de cada nivel e/ou ciclo de ensino, antecedente e subsequente, pelos docentes com o
intuito de estabelecer uma articulagao entre os conteudos de cada etapa educativa e dar

continuidade a aprendizagem dos alunos, tendo subjacente uma “visao vertical da
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progressao da aprendizagem dos alunos ao longo do curriculo” e a preocupagdo sobre a

qualidade do ensino (ME, 2010, Notas Finais, para. 1).
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Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
2° Ciclo — Educacéo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico
Estagio e Relatorio
Tabela 14. — Planificacdo Semanal 1 — 1° CEB Ano letivo 2011/2012

Trabalho em projeto; exercicios de funcionamento da lingua e resolucéo de problemas

Instituicdo: EB1/PE do Galedo Semana de: 08/11/2011 a 09/11/2011
Turma: 4°1 Idades: 9, 10 e 11 anos

Professora Cooperante: Maria José Andrade Orientador(a) de Estagio: Paulo Brazéo

Estudante(s) Estagiaria(s): Tanya Silva e Sara Moreira

Recursos Materiais e

AREA CURRICULAR Atividades/Estratégias Observacéo/Avaliacao
Humanos
Dominio Terca-feira Estudantes estagiérias
Metas 1. Acolhimento das criancas na sala. Professora cooperante
LINGUA PORTUGUESA 2. Realizagéo das tarefas diarias: Alunos
_ _ _ _ 2.1. As criancas realizam as tarefas relacionadas com a Placar de tarefas e cartoes
Compreender Discursos Orais e Cooperar em Situagédo de
. marcacdo das presencas, o registo da data no quadro, o com as fotos e 0s nomes
Interacao
. . . . registo do tempo no calendério, o preenchimento do dos alunos;
Retém o essencial das narrativas e exposi¢cdes que ouve e
calendario e a rega da planta da sala. Quadro de ardésia;

identifica o que aprendeu;
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Faz perguntas relevantes sobre exposic¢des orais;

Reconta narrativas ou eventos contados, ao vivo ou gravados, e
expressa a sua opinido sobre o que ouve;

Identifica alguns tragos que caracterizam diversos tipos de
discurso oral (e.g.: imperativo/ presente ou pretérito perfeito;
tu/vocé; Era uma vez);

Contribui na discussdo a pares ou em pequeno grupo para a
consecucao de um objetivo comum (e.g.: planeamento de tarefas;
distribuicdo de papéis);

Formula pedidos, da ordens e informagdes, tendo em conta a
situacdo e o interlocutor;

Usa formas de tratamento adequadas ao contexto escolar;
Interage verbalmente de uma forma confiante e participa na
discussdo a pares ou em pequeno grupo.

Exprimir Oralmente Ideias e Conhecimentos

Narra com pormenores descritivos situacfes vividas e imaginadas;
Descreve cenas (e.g.: paisagens; imagens) e objetos observados;
Usa vocabulario diversificado;

Recorre a estruturas sintaticas complexas ao narrar e descrever em
contexto escolar;

Usa o tom de voz e a expressividade adequados ao narrar uma

historia e ao recitar um poema;

2.2. A distribuicdo das tarefas é realizada no inicio da
semana (as segundas-feiras) e é feita consoante as escolhas
dos proprios alunos que séo selecionados por ordem
alfabética. Estes cumprem com as mesmas tarefas durante

toda a semana.

Matematica —
Interpretacéo de dados num grafico de barras e
constatacdo da moda

1. A estudante estagiaria solicita a distribuicdo dos
manuais, dos cadernos e dos cadernos de problemas de
matematica pelos alunos designados a cumprir com tais
tarefas no inicio da semana.
2. Questiona e verifica, com o auxilio da colega estagiaria,
se 0s alunos fizeram os trabalhos enviados para casa,
nomeadamente questBes de interpretacdo de dados para
descobrir um determinado ndmero e o desafio da semana
namero 5 proposto pelo caderno de problemas.
3. A estagiaria redige os enunciados das questfes enviadas
para casa e solicita aos alunos que se dirijam ao quadro, a
vez, e apresentem os seus resultados no quadro, explicando

0 seu raciocinio.

Giz

Quadro das presencas;
Calendério;

Planta; regador e agua.
Material riscador,
borrachas e apara-lapis

Manuais de matematica
“O Mundo da Carochinha
—4° ano”;

Cadernos de matematica;
Cadernos de problemas
“O Mundo da Carochinha

—4° ano”

Matematica
2. Verificou-se que todos
o0s alunos realizaram os
exercicios enviados para
casa pela professora
cooperante, contudo, foi
apurado que alguns dos
que frequentam as
atividades
extracurriculares, durante
a parte da manha,
realizam o0s seus
trabalhos de casa no
tempo do Estudo e, por

vezes, este trabalho ndo é
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Toma a palavra com confianca para narrar e descrever;
Compreender e Interpretar Textos

Identifica as ideias centrais do texto;

Usa pormenores do texto para a compreensao do seu sentido
global;

Identifica a sequéncia cronoldgica e logica de eventos ou de factos
do texto;

Parafraseia frases do texto;

Identifica conclusdes expressas no texto;

Identifica as sequéncias de um texto narrativo;

Estabelece relagdes entre elementos do texto (e.g.: titulo / noticia;
sonoridade e rima);

Usa informacdo gréfica (e.g.: mapas; fotografias) como auxiliar da
compreensao do texto;

Estabelece relagdes entre informacéao apresentada no texto e o
conhecimento que tem sobre o assunto;

Identifica temas ou topicos idénticos em diferentes textos;
Identifica vocabulario especifico do tema do texto;

Descobre o significado de palavras desconhecidas em contexto;
Identifica palavras ou expressdes que no texto marcam relagdes
temporais, causais e finais;

Compara versdes da mesma historia (e.g.: caracterizagdo das

4. Para a discussao e resolucdo do desafio da semana, a
estagiéria representa um esquema no quadro de forma a
facilitar a compreenséo do problema pelos alunos que
apresentarem maiores dificuldades nesta matéria.

5. Na corregdo do desafio da semana a estudante estagiaria
basear-se-a nas sugestdes dos alunos e representara no
quadro o raciocinio dos mesmos, atendendo a que todos
compreendam as etapas de resolu¢do do mesmo.

6. A estudante estagiaria pede para os alunos abrirem o
manual na pagina 28. Solicita a leitura em voz alta dos
enunciados por um aluno que se voluntarie para tal.

7. Analisa, oralmente, o grafico de barras apresentado na
mesma pagina, juntamente com os alunos, e explica, por
outras palavras, o que cada questdo pretende em relagéo ao
mesmo.

8. Os alunos procedem a resolucao dos exercicios da
mesma pagina, individualmente.

8.1. As estudantes estagiarias movem-se pela sala a fim de
prestar orientacdes aos alunos na resolucédo dos exercicios,
sempre que for necessario e verificar as respostas de cada
aluno.

8.2. A correcdo é feita oralmente com a intervencéo dos

realizado de forma
auténoma como é
pretendido.

3. A Mariana, a Amélia
o Divo e a Silvia foram
ao quadro corrigir 0s
trabalhos de casa.

4. A Silvia foi a que mais
apresentou dificuldades
na explicacdo do seu
raciocinio, apesar de 0
resultado apresentado por
ela estar correto. Mesmo
com a orientacdo da
estagiaria e da professora
cooperante, ela ndo
soube explicar por
palavras suas o resultado
a que chegou.

5. Apos a resolugdo do
desafio da semana foi

pedido a Maria que se
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personagens; desenvolvimento da acao);

Identifica no texto elementos semelhantes e contrastantes;
Reconhece no texto elementos de pertenca a outra época (e.g.:
vestuario; transportes; mobiliario);

Identifica o padrdo tipico da construgdo narrativa;

Elaborar e Divulgar Textos

Redige com correcdo formal e sintatica, respeitando as
convengoes ortograficas, construindo frases completas e
estabelecendo as relagdes de concordéncia entre 0s seus
elementos;

Usa vocabulario diversificado, nomeadamente conectores;
Recorre a frases simples e a frases complexas;

Usa as convengdes da pontuagdo;

Usa os periodos para estruturar as ideias nos paragrafos;

Identifica passagens com repetigdes desnecessarias ou auséncia de
elementos fundamentais e procede a sua reformulagéo, com ou
sem apoio;

Identifica no texto incorre¢des ortograficas, auséncia de elementos
essenciais da frase e falhas de concordancia e corrige-as;
Reconhecer e Produzir Diferentes Géneros e Tipos de Textos
Reconhece e aplica a distin¢do entre pretérito perfeito e imperfeito

na elaboracdo de paragrafos narrativos;

alunos que responderdo por iniciativa propria ou por
solicitacdo da estagiéria.

9. Explana-se o exercicio 1. da pagina seguinte (p. 29)
relacionado com a representagdo de um gréfico de barras e
a constatacdo da moda.

9.1. Os alunos procedem a resolucdo das alineas do mesmo
exercicio.

9.2. A corregdo é feita com acompanhamento individual
das estudantes estagiarias a cada um dos alunos, a medida

que estes vdo terminando a resolucgao dos exercicios.

Lingua Portuguesa -

Leitura e interpretacdo de um texto
1. A estudante estagiaria solicita a abertura do manual na
pagina 16.
2. Os alunos leem a primeira parte do texto “D. Afonso
Henrigues — O rei de todos os portugueses”, da pagina
indicada, silenciosamente.
2.1. A estudante estagiaria faz questdes orais de
interpretacdo do texto e verifica quais os alunos que tomam
a iniciativa em respondé-las colocando os dedos no ar e

respondendo as questdes indicadas.

Manual de lingua
portuguesa “Pasta Magica

—4° ano”

dirigisse ao quadro e
voltasse a explicar a
resolugdo do mesmo,
uma vez que aparentava
néo ter compreendido o
problema e se limitara a
copiar a resolugdo feita
no quadro. Apesar de
alguma hesitacédo
conseguiu explicar, de
forma razoavel, o seu
raciocinio e apresentou
0s resultados corretos.
9.1. A maioria dos alunos
teve dificuldades numa
questdo que envolvia a
subtracdo de variaveis
conhecidas da sua
totalidade para a
descoberta de uma
variavel desconhecida,

pelo que foi necessario
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Responde, por escrito, a questdes sobre o essencial de informagéo
lida;

Parafraseia periodos e paragrafos;

Descreve fendmenos e relata factos, recorrendo a léxico
apropriado;

Conhecer as Propriedades das Palavras e Alargar o Capital
Lexical

Usa as regras gerais de acentuacgdo grafica e usa o hifen em
encliticos (e.g., escrevem-lhe);

Faz a translineagdo nos casos simples e em palavras com
consoantes duplas (e.g.,: car-regar; passado);

Reconhece e usa relagfes de semelhanca e de oposicédo entre
significados;

Identifica a rede de significados e usos das palavras polissémicas
gue conhece;

Seleciona as palavras e expressdes mais apropriadas para exprimir
as ideias que quer transmitir;

Reconhece e respeita as propriedades de selegcdo dos verbos
principais que fazem parte do seu capital lexical;

Identifica e usa os paradigmas de flexdo nominal (nimero,
género);

Identifica e usa as formas dos verbos regulares da 1.2, 2.2 e 32

2.2. A partir das questdes colocadas, séo consolidadas as
informagdes do texto com o auxilio da estudante estagiaria.
2.3. A estagiéria redige, no quadro, algumas das questdes
de interpretagéo do texto colocadas oralmente.

2.4. Os alunos copiam as questdes para 0s seus cadernos e
respondem-nas, individualmente, enquanto as estudantes
estagiarias circulam pela sala orientando os alunos sempre
gue necessario;

3. Solicita-se a participagdo dos alunos para responder as
perguntas de interpretacéo.

3.1. Cada aluno, que se voluntarie, I& a sua resposta e
consoante o parecer da estudante estagiaria, ira redigi-la no
guadro. Caso ndo seja uma resposta clara e completa,
solicita a outro aluno que leia a sua resposta, e assim

sucessivamente.

Estudo do Meio
Introducdo a Historia de Portugal
1. Os alunos abrem o manual na pagina 34.
1.1. A estudante estagiaria solicita, a um voluntario, a
leitura em voz alta das informacdes presentes na mesma

pagina, enquanto os restantes alunos acompanham a leitura,

Cadernos de lingua
portuguesa

Manual de estudo do
meio “Pasta Magica — 4°

2

ano

explicar individualmente
e, por fim, em grande
grupo. Utilizando, para
isso, diversos esquemas
gue envolviam dois
possiveis raciocinios para
a resolugdo do problema.
Foi necessario o

acompanhamento
individualizado, efetuado
pelas estudantes
estagiarias, na elaboracéo
do gréfico de barras por
cada aluno nos respetivos
cadernos, uma vez que
demonstraram alguns
erros comuns na
construcdo do mesmo.

Lingua Portuguesa
2.1. O Valter, a Amélia,
a Cétia e a Tania foram

0S que mais intervieram.
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conjugacdo (tempo e modo; pessoa e nimero);

Identifica e usa os prefixos e os sufixos mais frequentes e
produtivos;

Reconhece e usa expressoes fixas recorrentes;

Usa pistas contextuais para descobrir o significado de palavras
desconhecidas;

Usa a estrutura interna para descobrir o significado de palavras
desconhecidas;

Associa, semantica e fonologicamente, as palavras aprendidas a
outras que ja conhecia.

Estruturar e Analisar Unidades Sintaticas

Identifica os constituintes principais da frase e as suas fungdes
sintaticas;

Identifica nomes (préprios/comuns), verbos e adjetivos
(qualificativos) e mobiliza esse conhecimento na compreensao e
na producao de textos;

Identifica e aplica os processos de concordancia sujeito-verbo e
sujeito-predicativo do sujeito, bem como o0s processos de
concordancia internos ao grupo nominal;

Distingue significados associados a processos sintaticos de
formacao de frases complexas (e.g., enumeracao e sequéncia

temporal / contraste, em estruturas coordenadas; causa ou razao /

silenciosamente.

1.2. A estudante estagiaria explora, oralmente, juntamente
com os alunos, o significado dos conceitos apresentados no
manual: Historia; historiador; arquedlogo; vestigios
arqueologicos e antepassados.

1.3. Na mesma pégina, os alunos preenchem o exercicio
proposto, no manual, completando frases com as palavras
exploradas anteriormente, tendo em conta o seu significado.

2. Procede-se a corregéo oral dos exercicios.

3. A estudante estagiaria informa aos alunos que iniciar-se-
4 0 tema de Historia de Portugal e que irdo trabalhar em
grupos, de dois alunos cada, organizando o seu trabalho sob
a forma de projeto.

4. As estudantes estagiarias sugerem que os alunos
conversem entre si e escolham um par, informando os
nomes de cada elemento do grupo as docentes estagiarias;
4.1. Os alunos conversam e decidem com quem querem
trabalhar, informando os nomes de cada elemento do grupo
as docentes estagiarias;

4.2. Os alunos deverao consultar os subtemas da Historia
de Portugal presentes entre as paginas 36 e 55 do manual e,

cada grupo, escolher o tema pretende trabalhar

Contudo, todos os
alunos, demonstraram ter
dificuldades na
compreensao das
informacdes do texto e
na expressdo oral das
suas ideias, & excecdo do
Valter.
2.4. A maioria dos
alunos apresentam
dificuldades na
construgdo de frases
completas, em particular
e mais agravante, a
Mariana, a Monica, o
Bruno e o Manuel.
Estudo do Meio
1.2. A maioria dos alunos
ndo reconheceu o
significado de alguns
conceitos abordados.

Apenas tinham
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tempo / fim em estruturas subordinadas) e mobiliza esse

conhecimento na compreensdo e na produgdo de textos;

MATEMATICA

Capacidades Transversais

Compreende o problema: identifica o objetivo e a informacéo
relevante para a resolugdo de um dado problema; identifica
problemas com informacao irrelevante, dados insuficientes ou sem
solucéo;

Concebe estratégias de resolucdo de problemas: concebe
estratégias diversificadas de resolucéo de problemas, como a)
resolve um problema analogo mas mais simples; b)explora casos
particulares;

Aplica estratégias de resolucdo de problemas e avalia a adequacao
dos resultados obtidos: pde em pratica estratégias de resolugdo de
problemas; utiliza estratégias do mesmo tipo em diferentes
problemas e identifica estratégias diferentes na resolugéo do
mesmo problema; verifica a adequacédo dos resultados obtidos e
dos processos utilizados;

Justifica as estratégias de resolugdo de problemas: explica e
justifica as estratégias adotadas e os processos utilizados;

Justifica resultados matematicos: explica ideias e processos

5. A estudante estagiaria organiza e redige os temas no
guadro e questiona 0s grupos a fim de saber qual o tema de
eleicdo de cada um.

5.1. Cada grupo informa o tema escolhido, enquanto a
estudante estagiaria redige os nomes dos grupos e 0s
respetivos temas no quadro.

5.2. Com orientacdo das estudantes estagiarias, os alunos
deverdo redigir nos cadernos os nomes dos elementos do
seu grupo; o tema escolhido pelo grupo; as fontes de
pesquisa e as tarefas que irdo ser cumpridas por cada
elemento do grupo.

5.3. As estudantes estagiarias orientam as opcdes de cada
grupo, certificando que estabeleceram a divisdo de tarefas
entre elementos e que optaram por pesquisar em, pelo
menos, duas fontes diferentes (para além do manual)

5.4. Sdo feitas questBes orais aos alunos no sentido de ficar
a saber o que conhecem ou 0 que pensam conhecer sobre a
Historia de Portugal.

5.5. A estudante estagidria redige as ideias dos alunos no
quadro, identificando os respetivos autores, enquanto um
outro aluno copia-as para uma folha para depois entregar as

docentes estagiarias.

Folhas pautadas

conhecimento do
conceito de historiador e

Historia.

1.3. A Amélia conseguiu
explicar, por palavras
suas, o significado de
antepassados.

1.3. A Helena e o0 Bruno
fizeram comentarios que
revelaram alguma
confusdo entre o0s
conceitos de Historia, no
sentido lato, e de histéria
de uma narrativa.

4. A escolha dos pares e
dos temas por cada grupo
foi feito de forma
organizada e apaziguada.
Os alunos
compreenderam bem que
se um tema for

escolhido, deveréo optar
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matematicos, oralmente e por escrito; justifica os resultados
matematicos obtidos;

Interpreta informagéo matematica: interpreta informacao e ideias
matematicas representadas de diversas formas;

Representa ideias matematicas: representa informacéo e ideias
matematicas de diversas formas, recorrendo a diversos tipos de
representacdo (desenhos, palavras, simbolos, tabelas, esquemas e
graficos;

Exprime ideias matematicas: expressa ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito, utilizando linguagem e
vocabulario proprios;

Discute ideias matematicas: discute resultados, processos e ideias
matematicos.

NUmeros e Operagdes

Compreende a nogdo de nimero natural;

Compreende a nogdo de nimero racional ndo negativo;
Compreende as operag¢fes com numeros naturais e racionais nao
negativos na representacdo decimal,

Opera com numeros naturais e racionais ndo negativos
representados na forma decimal, usando propriedades dos
nameros e das operagoes;

Resolve problemas em contextos numéricos, envolvendo as

6. A estudante estagiaria sugere que os alunos deem inicio
as suas pesquisas em casa e/ou na escola, em colaboragao
com o seu colega de grupo.

7. Solicita que arrumem os materiais consoante as tarefas

atribuidas a cada um.

Quarta-feira
1. Acolhimento das criancas na sala
2. Realizac&o das tarefas diarias: escrever a data no
quadro, marcar as presencas, marcar o tempo, distribuir os

manuais e os cadernos da area curricular decorrente.

Lingua Portuguesa

Leitura e interpretacdo de um texto
1. A estudante estagiaria relembra, oralmente e junto com
os alunos, o contetido da primeira parte do texto “D. Afonso
Henrigues — O rei de todos os portugueses” abordado no dia
anterior.
2. A estudante estagiaria procede a leitura, em voz alta, da
segunda parte do texto correspondente a pagina 17 do
manual, enquanto os alunos acompanham a mesma.

2.1. Os alunos leem o referido texto, silenciosamente.

Manuais e cadernos de

lingua portuguesa;

por outro.

5.2. A Cétia sugeriu,
como fonte de pesquisa,
jornais. Foi uma boa
sugestdo e a mesma foi
valorizada pelas docentes
estagiarias, contudo, foi
explicado que seria
necessario ter acesso a
jornais da época,
relativamente ao seu
tema (22 Dinastia), ou
seja, entre 1385 e 1582, o
gue ndo é possivel de se
concretizar. Contudo,
este tipo de fonte foi
reforgado, possibilitando
a crianca de recorrer a
mesma se achasse que
conseguiria encontrar
informacdes sobre o seu

tema em jornais,
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operagdes aritméticas;

Compreende o efeito das operagcdes sobre 0s nimeros;

Estima e avalia a razoabilidade dos resultados;

Elabora sequéncias de nimeros segundo uma dada lei de
formacdo e investiga regularidades numéricas;

Resolve problemas que envolvam o raciocinio proporcional;
Geometria e Medida

Compreende a grandeza dinheiro;

Compreende as grandezas comprimento, area, massa, capacidade
e volume;

Compreende o que é uma unidade de medida e o processo de
medir;

Realiza estimativas e medices e relaciona diferentes unidades de
medida convencionais e ndo convencionais;

Compreende a nogéo de perimetro;

Compreende as nogdes de tempo e de intervalo de tempo e
compara a duracdo de acontecimentos;

Resolve problemas envolvendo situagdes temporais;
Organizagéo e Tratamento de Dados

Analisa e interpreta informacédo de natureza estatistica organizada
de diversas formas;

Recolhe e organiza dados de natureza diversa (qualitativos e

2.2. Discussdo oral, em grande grupo, sobre o contetido do
texto a fim de verificar se 0 mesmo foi assimilado por
todos.

3. A estagiaria redige, no quadro, algumas das questdes de
interpretacdo do texto colocadas oralmente bem como
exercicios gramaticais relacionados com frases e palavras
retiradas do texto.

3.1. Os alunos copiam as questdes de interpretacdo e 0s
exercicios de gramatica para os seus cadernos e resolvem-
nos, individualmente, enquanto as estudantes estagiarias
circulam pela sala orientando os alunos sempre gque
Necessario;

4. Solicita-se a participagdo dos alunos para responder as
perguntas de interpretacéo.

4.1. Cada aluno, que se voluntarie, I& a sua resposta e,
consoante o parecer da estudante estagiaria, ira redigi-la no
quadro. Também deveré solicitar a participacdo de outros
alunos que, aparentemente, ndo possuem iniciativa de

intervencao.

Matematica

Introducéo ao diagrama de caule e folhas

Manuais e cadernos de

redigidas numa época
mais recente.

5.4. Grande parte do que
as criangas afirmaram
conhecer sobre Historia
de Portugal surgiu da
exploracéo do texto
sobre D. Afonso
Henriques, na area
curricular de lingua

portuguesa

Lingua Portuguesa
1. Os alunos que mais
participaram oralmente
foram o Valter, a Cétia, a
Amélia e o Filipe. Cada
um deles mencionou
algumas das partes que
retiveram sobre o texto
da aula anterior,

complementando-se uns
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quantitativos discretos) utilizando diferentes representacoes;
Usa informacéo de natureza estatistica para interpretar ou

comparar informacgao.

ESTUDO DO MEIO

Interpreta fontes diversas e, com base nestas e em conhecimentos
prévios, produz informac&o e inferéncias validas e pertinentes
sobre o passado pessoal e familiar, local, nacional e europeu;
Sistematiza conhecimentos de si préprio, da sua familia,
comunidade, histéria local, nacional e europeia relativamente ao
passado préximo e ao passado mais longinquo;

Reconhece e respeita identidades sociais e culturais a luz do
passado préximo e longinquo, tendo em conta o contributo dos
diversos patrimonios e culturas para a vida social, presente e
futura;

Mobiliza e integra vocabulario e conceitos substantivos
especificos dos diferentes contetdos, temas e problemas
explorados;

Utiliza adequadamente diversas formas de comunicag&o e
expressao relacionadas com o meio natural e social, no presente e

no passado;

1. Uma vez que os alunos tiveram conhecimento da
cotacdo das suas notas na ficha de lingua portuguesa,
representa-se as mesmas numa tabela no quadro sob o titulo
“Notas da ficha de avaliacdo de lingua portuguesa dos
alunos do 4° 1”.

1.1. Ap6s uma andlise geral da tabela, em conjunto com os
alunos, a estudante estagiaria expde que dado um grande
nimero de dados numéricos (neste caso, 22) representados
em tabela ou por extenso, é dificil proceder a uma leitura
especifica a fim de verificar quais 0s dados que se repetem
mais, qual o valor mais alto, qual o valor mais baixo, etc.
principalmente quando os dados estdo organizados
aleatoriamente em termos de valor numérico, como no caso
da tabela representada.

2. A estagiéaria introduz e representa no quadro como se
devera proceder para a construcdo de um diagrama de caule
e folhas, explanando que a leitura dos dados neste tipo de
diagrama sera muito mais facilitada.

2.1. Apds os alunos observarem e ouvirem, atentamente, a
explicacdo da estudante estagiaria, passam para 0s cadernos
a tabela com os dados e a representacdo dos mesmos no

diagrama de caule e folhas.

matematica;

Tabela com a avaliacdo
dos alunos na ficha de
lingua portuguesa

aos outros.

3. Alguns dos conteudos
gramaticais abordados,
neste momento, foram
relembrados por alguns
alunos enquanto outros
ainda pareciam
desconhecé-los,
demonstrando
dificuldades em
compreender aquilo que
se pedia, como foi o caso
da Monica, da Silvia e do
Oscar. Foi necessaria a
intervencdo e explicagdo
dos contetdos pela
estagiaria — familia de
palavras e
sinGnimos/ant6nimos.
3.1. As criangas
estiveram implicadas no

exercicio, uma vez que
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Estrutura, comunica e debate conhecimentos sobre 0 meio natural | 2.2. A estagiaria incentiva os alunos a proceder a este dizia respeito as

e social, utilizando as TIC como recurso; construcdo do diagrama a partir dos dados da tabela, ou notas obtidas na ficha de

Dinamismo das Inter-relagdes Natural-Social seja, tentar representar o diagrama sem ter que, avaliagdo de Lingua

Demonstra conhecimento e aplica normas e cuidados de saude e necessariamente, copia-lo do quadro, para depois Portuguesa da turma.

seguranca, a nivel individual e comunitério, com vista ao verificarem se o que construiram corresponde ao que a Matemética

equilibrio natural; estagiaria representou no quadro. Também servira para 2.2. Os alunos pareceram
apurar se os alunos realmente compreenderam como compreender, ndo s6
representar um diagrama deste tipo. como se procede para
3. Os alunos abrem o manual na pagina 29. construir um diagrama de
3.1. A pedido da estagiaria, um aluno I&, em voz alta, o caule e folhas, mas
exercicio nimero 2 da referida pagina, enquanto os colegas também a razdo da
acompanham a leitura. organizagéo e disposi¢ao
3.2. Todos os alunos procedem & resolucéo das alineas do dos dados de tal maneira,
exercicio nimero 2, individualmente. ou seja, para proceder a
3.3. As estudantes estagiarias circulam pelas mesas para uma anélise facilitada
retirar duvidas, auxiliar e acompanhar a resolucdo dos dos dados.
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exercicios pelos alunos.

3.4. Procede-se a correcdo oral dos exercicios. Os alunos
que respeitarem as regras de intervencéo oral (colocar o
dedo no ar e falar sé quando Ihe é solicitado) darédo a sua
resposta, enquanto os restantes colegas ouvem e corrigem
eventuais erros.

4. Resolucdo dos exercicios das paginas 13 e 14 do livro de
fichas, referente a interpretacéo de dados no gréfico de
barras e no diagrama de caule e folhas e constatagdo da
moda.

4.1. As estudantes estagiarias circulam pelas mesas para
retirar duvidas, auxiliar e acompanhar a resolugao dos
exercicios pelos alunos, procedendo & sua correcao,

individualmente.

Estudo do Meio
Trabalho em projeto: Historia de Portugal
1. A estudante estagiaria pede para os alunos se juntarem
aos seus grupos de trabalho, definidos no dia anterior, e
ambas as estagiarias circulam pelos grupos apurando quais
0s que trouxeram informacGes pesquisadas sobre o seu tema
de trabalho.

Livro de fichas de
matematica “O Mundo da

Carochinha — 4° ano”

Documentos com as
pesquisas dos alunos;

Manual de estudo do meio




RELATORIO DE ESTAGIO 138

2. Em cada grupo, a estudante estagiaria procede a leitura
conjunta das pesquisas dos elementos do grupo e pede que
sublinhem as informac6es que considerarem relevantes,
tendo como base as informagdes do tema apresentadas na
respetiva pagina do manual de estudo do meio. Os grupos
que ndo trouxeram informacdes, procedem a leitura do texto
do manual, referente ao seu tema. Sublinham e definem
guais os aspetos, referidos no texto, que deverao ser alvo de
pesquisa, dividindo os mesmos pelos elementos do grupo
para que cada um fique responsavel por pesquisar sobre tal
aspeto.

2.1. A estudante estagiaria pede para que os alunos deem
inicio e/ou continuem as suas pesquisas e que as tragam na
préxima semana, ressalvando para que selecionem apenas a
informacdo que considerarem pertinente e cujas estagiarias
orientaram nesse sentido.

3. Solicita que arrumem os materiais consoante as tarefas

atribuidas a cada um.
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UNIVERSIDADE da MADEIRA
Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

2° Ciclo — Educacéo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico

Estagio e Relatorio

Tabela 15. — Planificagdo Semanal 2 — 1° CEB Ano letivo 2011/ 2012

Planificacdo Semanal 2 — Trabalho de texto; trabalho em projeto; exercicios de preparacdo para a ficha de avaliagdo trimestral de lingua portuguesa e
resolucéo de problemas

Instituicdo: EB1/PE do Galedo Semana de: 28/11/2011 a 30/11/2011

Turma: 4°1 Idades: 9, 10 e 11 anos
Professora Cooperante: Maria José Andrade Orientador(a) de Estagio: Paulo Brazdo

Estudante(s) Estagiaria(s): Tanya Silva

Recursos
AREA CURRICULAR Atividades/Estratégias Materiais e Observacéo/Avaliacao
Humanos
Dominio Sequnda-feira Estudantes
Metas 1. Acolhimento das criancas na sala. estagiarias;
LINGUA PORTUGUESA 2. Distribuicéo de tarefas para a semana: a | Professora 2. Este € um procedimento ja
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Compreender Discursos Orais e Cooperar em Situacédo de Interacéo estudante estagiaria seleciona por ordem cooperante; inserido pela professora
Retém o essencial das narrativas e exposi¢Oes que ouve e identifica o que alfabética as criangas que irdo participar das | Alunos; cooperante, pelo que os alunos
aprendeu; tarefas diérias durante a respetiva semana. Placar de tarefas | encontram-se j& familiarizados
Faz perguntas relevantes sobre exposi¢des orais; Estas escolhem qual a tarefa que querem e cartbes com as | com esta rotina.

Reconta narrativas ou eventos contados, ao vivo ou gravados, e expressa a sua executar de entre as expostas no quadro de fotos e 0s nomes

opinido sobre o que ouve; tarefas: chefe da sala, que fica responsavel dos alunos;

Identifica alguns tragos que caracterizam diversos tipos de discurso oral (e.g.: por marcar as presencas o comportamento e | Quadro de

imperativo/ presente ou pretérito perfeito; tu/vocé; Era uma vez); registar a data no quadro; registo da data e do | ardésia e giz;

Contribui na discusséo a pares ou em pequeno grupo para a consecucao de um tempo no respetivo placar; distribuicdo dos Quadro das

objetivo comum (e.g.: planeamento de tarefas; distribuicdo de papéis); manuais; distribui¢cdo dos cadernos; presencas;

Formula pedidos, da ordens e informagdes, tendo em conta a situagdo e o distribuicdo de cores e outros materiais e rega | Calendario;

interlocutor; da planta da sala. Planta; regador | 4. A Catarina, a Helena, o Filipe, o
Usa formas de tratamento adequadas ao contexto escolar; 3. Realizag&o das tarefas diarias. e agua; Valter, a Amélia, a Maria, a Luisa
Interage verbalmente de uma forma confiante e participa na discussdo a pares ou | 4. Partilha de experiéncias sobre o fim-de- Material e a Ménica partilharam as suas
em pequeno grupo. semana. riscador, experiéncias sobre o fim-de-
Exprimir Oralmente Ideias e Conhecimentos borrachas e semana.

Narra com pormenores descritivos situacdes vividas e imaginadas; Lingua Portuguesa - apara-lapis; Lingua Portuguesa
Descreve cenas (e.g.: paisagens; imagens) e objetos observados; Leitura e interpretacdo do texto Manuais de 2. A Tania, o Manuel, o Paulo, o
Usa vocabulério diversificado; 1. Leitura do texto “D. Jodo I rei do povo e lingua Gregorio e a Maria leram em voz
Recorre a estruturas sintaticas complexas ao narrar e descrever em contexto pai de Henrique, o navegador” das paginas portuguesa alta. O Manuel foi o que

escolar; 34 e 35 do manual, em voz alta, pela demonstrou ter maiores

Usa o tom de voz e a expressividade adequados ao narrar uma historia e ao estudante estagiaria e, posteriormente, em dificuldades na leitura,
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recitar um poema;

Toma a palavra com confianca para narrar e descrever;

Compreender e Interpretar Textos

Identifica as ideias centrais do texto;

Usa pormenores do texto para a compreensao do seu sentido global,

Identifica a sequéncia cronoldgica e légica de eventos ou de factos do texto;
Parafraseia frases do texto;

Identifica conclusdes expressas no texto;

Identifica as sequéncias de um texto narrativo;

Estabelece relagdes entre elementos do texto (ex: titulo / noticia; sonoridade e
rima);

Identifica diferentes tipos de textos (e.g.: listagens; receitas; poemas; textos para
teatro) pela mancha gréafica da pagina;

Consulta obras de referéncia, em suporte de papel ou digital, (e.g.: dicionérios;
enciclopédias) para melhor compreenséo do texto;

Usa informacao gréafica (e.g.: mapas; fotografias) como auxiliar da compreensao
do texto;

Estabelece rela¢Bes entre informacao apresentada no texto e o conhecimento que
tem sobre o0 assunto;

Identifica temas ou topicos idénticos em diferentes textos;

Antecipa o contetdo e a forma do texto e confirma essas previsoes;

Identifica vocabulario especifico do tema do texto;

siléncio, pelos alunos.

2. Selecionam-se trés ou quatro criangas para
lerem um paragrafo do texto,
sucessivamente, em voz alta.

3. Exploragdo do texto através da discussao,
em grande grupo, sobre factos histéricos
abordados nos textos do manual de lingua
portuguesa e de estudo do meio, explorados,
anteriormente, interligando-0s com o texto
“D. Joao I rei do povo e pai de Henrique, 0
navegador”

4. Questoes orais de interpretacdo do texto:
4.1. Porque o povo ndo gostava da ideia de
ter D. Beatriz como rainha de Portugal?

4.2. Quem é que 0 povo queria como rei?
Porqué?

4.3. Porque é que um rei escolhido pelo povo
era “coisa pouco vista”?

4.4, Quando € que terminou a 12 Dinastia? /
Quando é que comecou a 22 Dinastia?

5. Quantos filhos teve D. Jodo 1?

6. Porque é que o infante D. Henrique ficou

nomeadamente na pronuncia e no
ritmo. A Maria e o Paulo leem
adequadamente, porém, num tom
muito baixo.

3. Os que mais intervieram,
oralmente, na exploracdo do texto
e mostraram ter compreendido o
mesmo foram a Catia, o Ruben, o
Valter, o Filipe, a Taniae a
Amélia.

4. As questBes apresentadas
serviram de base para a exploracéo
oral do texto, pelo que ndo
seguiram uma estrutura rigorosa da
que se apresenta no respetivo
plano de atividades, mas sim a que
fez mais sentido consoante as

intervengdes dos alunos.
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Descobre o significado de palavras desconhecidas em contexto;

Identifica palavras ou expressdes que no texto marcam relagdes temporais,
causais e finais;

Compara versdes da mesma historia (e.g.: caracterizagdo das personagens;
desenvolvimento da ac¢ao);

Reconhece modos de representacdo da expressividade (e.g.: adjetivacao;
comparagdo; personificacdo);

Identifica no texto elementos semelhantes e contrastantes;

Reconhece no texto elementos de pertenca a outra época (e.g.: vestuario;
transportes; mobiliario);

Identifica o padrdo tipico da construgdo narrativa;

Estabelece relagdes entre texto escrito e outros modos de representagdo (e.g.:
imagem; banda desenhada; filme);

Lé textos narrativos multimodais em suporte digital.

Elaborar e Divulgar Textos

Seleciona o conhecimento relevante para construir o texto;

Regista palavras e ideias-chave sobre o tema do texto a escrever;

Redige com correcdo formal e sintatica, respeitando as convencdes ortogréaficas,

construindo frases completas e estabelecendo as relagfes de concordancia entre

0s seus elementos;
Usa vocabulério diversificado, nomeadamente conectores;

Recorre a frases simples e a frases complexas;

conhecido por “o navegador”?

7. Quem é que é armado cavaleiro na batalha
de conquista de Ceuta?

8. Porque o infante quis fazer alianca com o
Preste Jodo das indias?

9. O que sugere o final da histéria?

Trabalho de texto
1. A estagiéria sugere a elaboragdo de um
resumo do texto, em contexto de grande
grupo: solicita que um aluno diga, por
palavras suas, o que refere os primeiros 3
paréagrafos do texto. Com a orientacéo e as
sugestdes dadas pelos alunos, um deles
escreve no quadro as frases sugeridas de
forma a resumir estes paragrafos, mesmo
com eventuais erros. Quando é terminada a
frase, procede-se a leitura da mesma, em voz
alta, para que os alunos se apercebam dos
erros de pontuacéo e de concordancia,
fazendo as suas prdprias correcdes. O mesmo

sera feito para os restantes paragrafos até se

Cadernos de
lingua

portuguesa

1. Os paragrafos do texto sdo
compostos por frases curtas, pelo
gue o resumo, por exemplo, dos
trés primeiros paragrafos ndo
constitui demasiada informacéo
para ser assimilada pelo aluno. A
maioria do grupo participou
espontaneamente no trabalho de
texto dando sugestdes para o seu
melhoramento, mesmo aqueles que
apresentam dificuldades na
elaboracdo de textos. Quando estes
davam sugestBes que ndo eram as
mais corretas, em termos de
construcdo frésica e de relacOes de

concordancia entre elementos,
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Usa as convencgdes da pontuacao;

Usa os periodos para estruturar as ideias nos paréagrafos;

Identifica passagens com repeti¢des desnecessarias ou auséncia de elementos
fundamentais e procede a sua reformulacdo, com ou sem apoio;

Identifica no texto incorre¢Bes ortograficas, auséncia de elementos essenciais da
frase e falhas de concordancia e corrige-as;

Elabora uma versao final graficamente cuidada do texto, escrevendo-o
manualmente ou utilizando o computador;

Reconhecer e Produzir Diferentes Géneros e Tipos de Textos

Redige narrativas que apresentam os elementos estruturais basicos, com base em
experiéncias reais ou ficcionais (e.g.: conto maravilhoso; fabula; lenda; relato de
experiéncia vivida; diario);

Relata e/ou reconta um episddio ou uma série de eventos, respeitando a ordem
cronolégica do narrado;

Reconhece e aplica a distin¢éo entre pretérito perfeito e imperfeito na elaboracéo
de paragrafos narrativos;

Elabora a descrigdo de uma situacdo, objeto, paisagem ou personagem;
Responde, por escrito, a questdes sobre o essencial de informacao lida;
Parafraseia periodos e paragrafos;

Regista palavras e ideias-chave de uma exposi¢do ouvida ou lida;

Organiza por categorias informacao sobre o tdpico, recorrendo a Iéxico

apropriado;

obter um resumo do texto.
2. Uma ou duas criangas procedem a leitura
do resumo elaborado, em voz alta;
3. Depois de se corrigir eventuais erros, 0s
alunos redigem o resumo nos respetivos
cadernos.
Matematica —
Resolucéo de problemas e de operacdes
com o algoritmo da multiplicagéo

1. Corregdo do problema da semana n.° 8 do
caderno de problemas:
1.1. O problema ¢ lido, em voz alta, por um
aluno enquanto os restantes acompanham a
leitura;
1.3. Solicita-se um voluntario para fazer a
resolucdo do problema no quadro
apresentando e explicando aos colegas o seu
raciocinio;
1.4. A estagiaria confirma com a restante
turma se o resultado apresentado esta correto,
fazendo questdes de forma a saber quais 0s

alunos que chegaram ao mesmo resultado e

Caderno de

problemas

apercebiam-se, por si mesmos e
pelos colegas que a sua sugestdo
néo estabelecia um fio condutor
com o restante paragrafo e
apresentava falhas de
concordancia, pelo que este foi um
exercicio gque contribuiu para a
sensibilizacdo dos processos
utilizadas na elaboracédo de textos.
A Maria e a Luisa foram as que
menos participaram no trabalho de
texto e estavam constantemente
distraidas.

Matemética
1.3. A Carmen foi ao quadro
resolver o problema da semana
contudo ndo soube justificar as
estratégias adotadas e 0s processos
utilizados.
1.4. A maioria dos alunos teve
dificuldades em conceber

estratégias para a resolucdo do




RELATORIO DE ESTAGIO 144

Descreve fendmenos e relata factos, recorrendo a Iéxico apropriado;

Seleciona duas ou trés razdes para justificar a sua opiniéo;

Conhecer as Propriedades das Palavras e Alargar o Capital Lexical

Usa as regras gerais de acentuacgdo gréfica e usa o hifen em encliticos (e.g.,
escrevem-lhe);

Faz a translineacdo nos casos simples e em palavras com consoantes duplas
(e.g.: carregar; passado);

Reconhece e usa relacoes de semelhanca e de oposigéo entre significados;
Identifica a rede de significados e usos das palavras polissémicas que conhece;
Seleciona as palavras e expressdes mais apropriadas para exprimir as ideias que
guer transmitir;

Reconhece e respeita as propriedades de sele¢do dos verbos principais que fazem
parte do seu capital lexical,

Identifica e usa os paradigmas de flexdo nominal (nimero, género);

Identifica e usa as formas dos verbos regulares da 1.2, 2.2 e 32 conjugagéo (tempo
e modo; pessoa e nimero);

Identifica e usa os prefixos e os sufixos mais frequentes e produtivos;

Identifica nos textos que 1€ radicais eruditos (latinos e gregos) mais frequentes;
Identifica e usa resultados de processos de composi¢do (compostos mais
frequentes);

Reconhece e usa expressdes fixas recorrentes;

Usa pistas contextuais para descobrir o significado de palavras desconhecidas;

quais os que obtiveram um resultado
diferente, discutindo, com o grupo, as varias
hipéteses e possibilidades de raciocinio;
1.5. Os alunos que apresentarem um
raciocinio diferente também se dirigem ao
quadro a fim de explicar aos colegas o
método utilizado e de proceder a resolugéo
do problema.

1.6. Circula-se pelas carteiras, a fim de
detetar eventuais davidas por parte das
criangas, enquanto estas corrigem e/ou
redigem as possiveis resolucdes para o
problema, atendendo aquelas que,
normalmente, apresentam maiores
dificuldades na respetiva area curricular.

2. Solicita-se aos alunos que abram o manual
na pagina 39 e procede a leitura em voz alta
do problema n.° 3, enquanto as criangas
acompanham a leitura;

3. Individualmente, as criangas resolvem o
problema

4. Circula-se pelas carteiras, acompanhando e

Manual de
matematica
Cadernos de

matematica

problema, a excecdo do Valter que
conseguiu justificar a estratégia
utilizada, porém, os alunos tiveram
dificuldades em compreender.
Optou-se por esquematizar o
problema no quadro através do
desenho, uma vez que este implica
um raciocinio l6gico-matematico
inverso, onde se parte do resultado
e organizam-se os dados
intermédios para chegar ao dado
inicial. Apos a esquematizacéo do
problema as criangas conseguiram
perceber o processo, inclusive a
Maria que apresenta grandes
dificuldades na area da
matematica, mas que soube,
atraves do desenho, explicar 0
processo de resolucdo do
problema.

5. A maioria das criancas

compreende o raciocinio utilizado
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Usa a estrutura interna para descobrir o significado de palavras desconhecidas;
Associa, semantica e fonologicamente, as palavras aprendidas a outras que ja
conhecia.

Estruturar e Analisar Unidades Sintaticas

Identifica os constituintes principais da frase e as suas fun¢des sintaticas;
Identifica nomes (proprios/comuns), verbos e adjetivos (qualificativos) e
mobiliza esse conhecimento na compreensdo e na produgéo de textos;
Identifica classes (preposic¢des) e subclasses fechadas de palavras (artigos,
demonstrativos, possessivos; pronomes pessoais) e mobiliza esse conhecimento
na compreensdo e na producao de textos;

Identifica subclasses de advérbios (advérbios de polaridade, de tempo, de lugar,
de modo) e mobiliza esse conhecimento na compreenséo e na produgéo de
textos;

Identifica e aplica os processos de concordancia sujeito-verbo e sujeito-
predicativo do sujeito, bem como 0s processos de concordancia internos ao
grupo nominal;

Distingue significados associados a processos sintaticos de formagao de frases
complexas (e.g., enumeragao e sequéncia temporal / contraste, em estruturas
coordenadas; causa ou razdo / tempo / fim em estruturas subordinadas) e
mobiliza esse conhecimento na compreensao e na producao de textos;

Usa as propriedades de selecdo de tempo e de modo dos verbos superiores e dos

conectores que fazem parte do seu capital lexical ha compreensdo e na producéo

auxiliando as criangas que apresentarem
duvidas na resolucao do problema;

5. As criangas que terminarem a resolucéo do
problema, corretamente, efetuam as
operagOes da pagina 39 do manual propostas
pelo exercicio n.° 4, através da utilizacdo do
algoritmo da multiplicago.

6. Verifica-se, individualmente, se a
resolucéo das operacdes esta correta.

7. Procede-se a corregdo do problema no
guadro, seguindo 0 mesmo procedimento
enunciado nos passos de 1.1. a 1.6. para a

resolucdo do problema da semana

Estudo do Meio —
Trabalho em projeto: Historia de Portugal
1. Trabalho em projeto: concluséo de alguns
trabalhos de grupo sobre diversas tematicas
da Historia de Portugal, no contexto do
passado nacional, inseridas na organizacéao
curricular e programas para o 1° ciclo do

ensino basico, concretamente para o 4° ano

Trabalhos dos

grupos

Manual de

no algoritmo da multiplicacéo,
contudo as principais dificuldades
e erros que surgiram deveram-se a
falta de estudo sobre as tabuadas.
7. Por questfes de gestdo do tempo
ndo se procedeu a correcdo do
problema no quadro, contudo,
procedeu-se a corregédo individual
dos raciocinios dos alunos a
medida que estes mostravam a
estagiaria a resolugdo do problema.
E uma estratégia adotada pela
professora cooperante e revela ser
mais eficaz em termos da detecédo
de dificuldades individuais dos
alunos.

Estudo do Meio
2. O grupo da Cétia e do Manuel é
0 que se encontra mais atrasado
em termos de trabalho. O do Filipe
e da Maria é o que se encontra

mais adiantado.
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de frases complexas;
Pontua corretamente as frases simples, incluindo as convengdes que marcam
valores discursivos (e.g., travessdo para assinalar o discurso direto);

Associa certas estruturas sintaticas a contextos orais informais.

MATEMATICA

Capacidades Transversais

Compreende o problema: identifica o objetivo e a informacéo relevante para a
resolucdo de um dado problema; identifica problemas com informacéo
irrelevante, dados insuficientes ou sem solucéo;

Concebe estratégias de resolucdo de problemas: concebe estratégias
diversificadas de resolucéo de problemas, como a) resolve um problema analogo
mas mais simples; b)explora casos particulares;

Aplica estratégias de resolucdo de problemas e avalia a adequacao dos resultados
obtidos: pde em pratica estratégias de resolucdo de problemas; utiliza estratégias
do mesmo tipo em diferentes problemas e identifica estratégias diferentes na
resolucdo do mesmo problema; verifica a adequacdo dos resultados obtidos e dos
processos utilizados;

Justifica as estratégias de resolucdo de problemas: explica e justifica as
estratégias adotadas e 0s processos utilizados;

Justifica resultados matematicos: explica ideias e processos matematicos,

de escolaridade.

2. Procede-se ao acompanhamento dos
trabalhos dos grupos, lendo e sugerindo as
devidas alteracGes/correcdes a serem feitas.
3. Os grupos que terminarem 0s seus
trabalhos devem ler/estudar, autonomamente
e em siléncio, as paginas 44 e 45 do manual
de sobre a 22 dinastia e responder as questdes
1, 2, 3 e 4 da pagina 47.

Fase final do dia
1. O chefe da sala marca o comportamento
dos alunos mediante a opinido de todos e das
estudantes estagiarias;
2. Cumprimento das tarefas e arrumacéo da

sala.

Terca-feira
1. Acolhimento das criancas na sala.

2. Realizagdo das tarefas didrias.

Matematica —

estudo do meio

Tabela dos

comportamentos

Manuais de
matematica
Quadro de
ardosia e giz

Cadernos de

O Oscar, a Moénica, a Mariana e a
Ténia cometem erros ortograficos
graves, mesmo na transcricdo de
palavras. Apresentam,
constantemente, falta de atengéo e
concentracdo no trabalho que esta

a ser realizado.

Matematica
1. O Oscar e 0 Manuel
ausentaram-se da aula e foram para

0 apoio pedagogico acrescido de
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oralmente e por escrito; justifica os resultados matematicos obtidos;

Formula e testa conjeturas: formula e testa conjeturas relativas a situacées
matematicas simples. (Por exemplo, observando regularidades e relagdes
numeéricas nas tabuadas);

Interpreta informagdo matematica: interpreta informagao e ideias matematicas
representadas de diversas formas;

Representa ideias matematicas: representa informag&o e ideias matematicas de
diversas formas, recorrendo a diversos tipos de representacéo (desenhos,
palavras, simbolos, tabelas, esquemas e graficos;

Exprime ideias matematicas: expressa ideias e processos matematicos, oralmente
e por escrito, utilizando linguagem e vocabulario proprios;

Discute ideias matematicas: discute resultados, processos e ideias matematicos.
NUmeros e Operagdes

Compreende a nogdo de nimero natural,

Compreende as operagdes com nlmeros naturais e racionais ndo negativos na
representacdo decimal,

Opera com numeros naturais e racionais ndo negativos representados na forma
decimal, usando propriedades dos nimeros e das operagdes;

Resolve problemas em contextos numéricos, envolvendo as operacdes
aritméticas;

Compreende o efeito das operacdes sobre 0s nimeros;

Estima e avalia a razoabilidade dos resultados;

Resolucéo de problemas e de operacdes

utilizando o algoritmo da multiplicacéo
1. Solicita-se aos alunos que apresentem
maiores dificuldades na resolucdo de
operag0es utilizando o algoritmo da
multiplicag&o, para que se dirijam ao quadro
e procedam a resolucéo e explicagdo, em voz
alta, dos procedimentos utilizados para
resolver as operagdes sugeridas pelo manual
na pagina 39, sendo eles: a Maria, o Bruno, a
Helena, o Oscar, a Belinda, a Maria, a
Mariana, a Ménica e o Manuel. Outros dois
alunos que se voluntariem resolvem as
restantes duas operages, seguindo 0 mesmo
procedimento.
2. Leitura e resolucdo individual dos
problemas 1, 2 e 3 da pagina 40 do manual
3. Circula-se pelas carteiras e acompanha-se
a resolucdo dos problemas pelos alunos,
clarificando quaisquer duvidas que possam
surgir.

4. Apo6s corregdes individuais dos problemas,

matematica

matematica. A Maria, a Helena, a
Belinda, a Maria, a Mariana e a
Monica foram ao quadro resolver
as operacOes acertadamente,
contudo a Mdnica apresentou
dificuldades nas tabuadas e a
Belinda ndo soube explicar a
estratégia utilizada na resolucéo da
operacdo. O Bruno errou no
resultado da operagdo mas o
raciocinio estava correto

2. A Carmen e o Valter resolveram
0s problemas com grande
facilidade. A Belinda e a Monica
tém dificuldades em interpretar
problemas e preocupam-se apenas
em saber qual o algoritmo a
utilizar, sem proceder a uma
utilizacéo légica dos dados.
Apresentam, também, dificuldades
na compreenséo do efeito das

operacdes sobre 0s nimeros, por
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Resolve problemas que envolvam o raciocinio proporcional;

Geometria e Medida

Resolve problemas geométricos em contextos diversos;

Compreende a grandeza dinheiro;

Compreende as grandezas comprimento, &rea, massa, capacidade e volume;
Compreende o que ¢ uma unidade de medida e o processo de medir;

Realiza estimativas e medicOes e relaciona diferentes unidades de medida
convencionais e ndo convencionais;

Compreende a nogéo de perimetro;

Compreende as no¢des de tempo e de intervalo de tempo e compara a duragdo de
acontecimentos;

Resolve problemas envolvendo situagdes temporais;

Organizagéo e Tratamento de Dados

Analisa e interpreta informacdo de natureza estatistica organizada de diversas
formas;

Recolhe e organiza dados de natureza diversa (qualitativos e quantitativos
discretos) utilizando diferentes representacdes;

Usa informacdo de natureza estatistica para interpretar ou comparar informacéo.

ESTUDO DO MEIO

Localizacio no Espaco e no Tempo

Utiliza diferentes unidades/convencdes temporais e situa no tempo rotinas, datas,

procede-se a corre¢do oral dos mesmos, em
grande grupo, em que cada aluno
solicitado/voluntario explica, por palavras
suas, o raciocinio efetuado, indicando o

resultado final.

Estudo do Meio
Trabalho em projeto: Histéria de Portugal
1. Continuacdo e conclusdo dos trabalhos
desenvolvidos, com o devido

acompanhamento das estudantes estagiarias.

Fase final do dia
1. O chefe da sala marca o comportamento
dos alunos mediante a opinido de todos e das
estudantes estagiarias;
2. Cumprimento das tarefas e arrumacéo da

sala.

Quarta-feira

1. Acolhimento das criancas na sala.

2. Realizagdo das tarefas didrias.

Trabalhos dos
grupos

Trabalhos dos

grupos

Manuais de

exemplo, numa diviséo, ndo
identificam se o quociente sera
maior ou menor do que 0
dividendo
A restante turma apresentou
algumas duvidas na compreensédo
dos problemas, contudo,
conseguiram resolvé-los. A maior
parte mostrou nao relembrar o
processo gue envolve o algoritmo
da diviséo

Estudo do Meio
1. Os grupos encontram-se muito
desequilibrados em termos de
progresso do seu trabalho. O grupo
da Ténia, do Bruno, da Belinda e
do Ruben sdo os que estdo mais
atrasados, pelo que procurou-se
orient&-los mais afincadamente em
relacdo aos restantes grupos.
1. O grupo composto pela Amélia

e pelo Divo foi o primeiro a
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eventos e personagens da Historia e das comunidades atuais;

Constroi linhas de tempo relacionadas com rotinas e datas significativas para a
historia pessoal, local e nacional;

Identifica mudancas e permanéncias ao longo do tempo pessoal, local e nacional,
reconhecendo diferentes ritmos (mudanca gradual ou de rutura) e direcdes
(progresso, ciclo, permanéncia, simultaneidade);

Conhecimento do Meio Natural e Social

Caracteriza elementos naturais e humanos de lugares e regides através de recolha
e mobilizagdo adequada de informacao;

Interpreta a realidade natural, humana e social, a partir de questdes geograficas,
historicas e sociais, sobre a realidade que observa;

Interpreta fontes diversas e, com base nestas e em conhecimentos prévios,
produz informacdo e inferéncias validas e pertinentes sobre o passado pessoal e
familiar, local, nacional e europeu;

Sistematiza conhecimentos de si préprio, da sua familia, comunidade, histéria
local, nacional e europeia relativamente ao passado préximo e ao passado mais
longinquo;

Reconhece e respeita identidades sociais e culturais a luz do passado proximo e
longinquo, tendo em conta o contributo dos diversos patriménios e culturas para
a vida social, presente e futura;

Mobiliza e integra vocabulério e conceitos substantivos especificos dos

diferentes contetidos, temas e problemas explorados;

Estudo do Meio -
Trabalho em projeto: Historia de Portugal
1. Continuacdo e concluséo dos trabalhos
desenvolvidos, com o devido
acompanhamento das estudantes estagiarias;
2. Os grupos que terminarem 0s seus
trabalhos devem responder as questdes da

pagina 43 do manual.

Lingua Portuguesa —
Preparacéo para a ficha de avaliagédo
trimestral

1. Solicita-se a intervencg&o oral dos alunos
para que recordem o texto trabalhado na
segunda-feira, nomeadamente sobre as
principais informagdes destacadas no resumo
efetuado pela turma;
2. Redige-se, no quadro, os seguintes
exercicios de funcionamento da lingua,
enquanto as criangas copiam para 0S seus

cadernos:

estudo do meio

Cadernos de
lingua

portuguesa;

terminar o seu trabalho.
2. Por volta das 15h15m a grande
maioria das criangas saiu da sala, a
pedido do professor de musica,
para ensaiar para o ato de natal que
sera apresentado na festa da
escola. Ficaram apenas 9 criangas
na sala cujos respetivos parceiros
de grupo encontravam-se ausentes,
pelo que ndo foi possivel adiantar
0s respetivos trabalhos de grupo.
Optou-se por proceder a resolucéo
das questdes da pagina 43 do
manual, em grande grupo. Apéds a
troca de ideias e de sugestdes de
resposta, um aluno redigiu a
resposta correta e completa no
quadro e os restantes
transcreveram-nas.

Lingua Portuguesa
2. Procedeu-se a leitura em voz

alta dos exercicios apresentados no
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Reconhece a diversidade na organizacdo da vida em sociedade ao longo dos
tempos e a sua relagdo com as condic¢des naturais;

Dinamismo das Inter-relagdes Natural-Social

Demonstra conhecimento e aplica normas e cuidados de saude e seguranca, a
nivel individual e comunitario, com vista ao equilibrio natural,

Reconhece a existéncia de relacdes entre lugares e regides (areas de producdo/de
consumo; areas de habitacdo/de trabalho; areas de residéncia/de férias; areas de
fornecimento de matérias-primas/ de transformacao), expondo elementos que
evidenciem a existéncia das mesmas;

Refere elementos da sua identidade cultural, diferenciadores e comuns a
identidade de membros de outras culturas, manifestando o sentido de pertenca e

0 respeito pela diversidade de culturas.

TECNOLOGIAS DE INFORMACAO E COMUNICACAO

Informacéo
Utiliza recursos digitais online e offline para pesquisar, selecionar e tratar a
informacéo, de acordo com os objetivos definidos e as orienta¢fes fornecidas

pelo professor.

Exercicios de funcionamento da lingua sobre
0 texto das paginas 34 e 35 do manual:

2.1. Localiza a acdo do texto no tempo (em

séculos)

2.2. Classifica morfologicamente as palavras

do texto:

Portugal —

morreu —

importantes —

misterioso —

mouros —

2.3. Reescreve a seguinte frase no singular:

“Os tempos que se seguem sao muito

dificeis”

2.4. Completa com os sinénimos das

seguintes palavras:

préximo —

governado —

aclamado —

escolhido —

2.5. Classifica as seguintes palavras de

acordo com a sua acentuacdo: odiava; livre;

quadro, uma vez que as criangas
apresentavam algumas duvidas
sobre determinados conceitos e
sobre aquilo que se pretendia.
Apenas a Helena e o Divo é que
souberam explicar o que se
pretendia com a questdo n.° 2. A
maioria ndo se recordava o que se
pretendia com a classificagdo
morfol6gica das palavras.
2.4. Algumas criangas ainda néo
sabem diferenciar os conceitos de
sinbnimo e anténimo, 0 mesmo
acontece com a area vocabular de
palavras e a familia de palavras (
2.6.).
2.5. Apresentaram dificuldades na
classificagéo de palavras de acordo
com a acentuacao.

Fase final do dia
1. A turma tem grande consciéncia

do comportamento dos colegas e,
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aclamar; India; Ceuta; aqui

Agudas —

Graves —

Esdrixulas —

2.6. Escreve palavras da area vocabular de
batalha

3. Os alunos procedem a resolucéo,
individual, dos respetivos exercicios;

4. Acompanha-se os alunos que apresentarem
mais dificuldades e outros que solicitem a
intervencdo da estagiaria.

5. Correcéo oral e por escrito, no quadro, dos

exercicios pelos alunos.

Fase final do dia
1. O chefe da sala marca o comportamento
dos alunos mediante a opinido de todos e das
estudantes estagiarias;
2. Cumprimento das tarefas e arrumagéo da

sala.

Tabela do

comportamento

normalmente, h& sempre acordo na
classificagdo dos comportamentos,
sendo que uns tém mais facilidade
em justificar e dar exemplos
concretos do comportamento do
colega do que outros.

Apesar de a classificagdo seguir o
parecer da turma, alerta-se para a
necessidade de se considerar o
interesse e a participacéo nas
aulas. Por exemplo, se um aluno
encontra-se mais agitado em
determinado dia, porém, participou
e interveio pertinentemente na
aula, esta atitude deve ser tida em
consideragdo na avaliagdo do

comportamento do mesmo.
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Resolucéo de problemas diferenciados pedagogicamente; concluso e apresentacédo dos trabalhos em projeto e producgéo de texto

Instituicdo: EB1/PE do Galedo

Turma: 4°1

Professora Cooperante: Maria José Andrade
Estudante(s) Estagiaria(s): Tanya Silva

Semana de: 05/12/2011 a 07/12/2011
Idades: 9, 10 e 11 anos
Orientador(a) de Estagio: Paulo Brazéo

Recursos
AREA CURRICULAR Atividades/Estratégias Materiais e Observacéo/Avaliacao

Humanos

Dominio Segunda-feira Estudantes

Metas 1. Acolhimento das criancas na sala. estagiarias;

LINGUA PORTUGUESA 2. Distribuicéo de tarefas para a semana: | Professora

Compreender Discursos Orais e Cooperar em Situacédo de Interacéo a estudante estagidria seleciona por ordem | cooperante;

alfabética as criangas que irdo participar das | Alunos;

Retém o essencial das narrativas e exposi¢oes que ouve e identifica o que aprendeu;

Faz perguntas relevantes sobre exposi¢des orais;

tarefas diérias durante a respetiva semana.

Placar de tarefas
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Reconta narrativas ou eventos contados, ao vivo ou gravados, e expressa a sua opiniao

sobre o que ouve;

Identifica alguns tracos que caracterizam diversos tipos de discurso oral (e.g.: imperativo/

presente ou pretérito perfeito; tu/vocé; Era uma vez);

Contribui na discusséo a pares ou em pequeno grupo para a consecucdo de um objetivo
comum (e.g.: planeamento de tarefas; distribuicdo de papéis);

Formula pedidos, da ordens e informagdes, tendo em conta a situagdo e o interlocutor;
Usa formas de tratamento adequadas ao contexto escolar;

Interage verbalmente de uma forma confiante e participa na discussdo a pares ou em
pequeno grupo.

Exprimir Oralmente Ideias e Conhecimentos

Narra com pormenores descritivos situacdes vividas e imaginadas;

Descreve cenas (e.g.: paisagens; imagens) e objetos observados;

Usa vocabulario diversificado;

Recorre a estruturas sintaticas complexas ao narrar e descrever em contexto escolar;
Usa o tom de voz e a expressividade adequados ao narrar uma historia e ao recitar um
poema;

Toma a palavra com confianca para narrar e descrever;

Compreender e Interpretar Textos

Identifica as ideias centrais do texto;

Usa pormenores do texto para a compreensao do seu sentido global;

Identifica a sequéncia cronoldgica e logica de eventos ou de factos do texto;

Estas escolhem qual a tarefa que querem
executar de entre as expostas no quadro de
tarefas: chefe da sala, que fica responsavel
por marcar as presencas o comportamento e
registar a data no quadro; registo da data e
do tempo no respetivo placar; distribuicao
dos manuais; distribuigdo dos cadernos;
distribuicdo de cores e outros materiais e
rega da planta da sala.

3. Realizagdo das tarefas diarias.

4. Partilha de experiéncias sobre o fim-de-

Semana.

Matematica —
Diferenciacdo pedagdgica: resolucao de
problemas
1. Correcéo dos exercicios da fichan.° 9 do

livro de fichas enviados para casa pela
professora cooperante. Estes sdo corrigidos
oralmente, em grande grupo, e depois no
quadro para eventuais correcfes que 0s

alunos tenham de fazer.

e cartdes com as
fotos e os nomes
dos alunos;
Quadro de
ardodsia e giz;
Quadro das
presencas;
Calendario;
Planta; regador

e agua.

- Cadernos de

matematica

4. A Amélia, o Filipee o
Grego6rio falaram sobre o
que fizeram no fim-de-
semana por opgao dos
colegas de turma, uma vez
gue se pretendia que este
momento fosse breve
devido as intervengdes que
iriam surgir no decorrer do
horario curricular,
designadamente a
intervencdo de psicologas
as 14h00m.

Matematica

2. A Carmen resolveu o
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Parafraseia frases do texto;

Identifica conclusdes expressas no texto;

Identifica as sequéncias de um texto narrativo;

Estabelece relagdes entre elementos do texto (ex: titulo / noticia; sonoridade e rima);
Identifica diferentes tipos de textos (e.g.: listagens; receitas; poemas; textos para teatro)
pela mancha gréfica da pagina;

Usa informacdo grafica (e.g.: mapas; fotografias) como auxiliar da compreenséo do texto;
Estabelece relagdes entre informacéo apresentada no texto e o conhecimento que tem
sobre 0 assunto;

Identifica temas ou tépicos idénticos em diferentes textos;

Identifica vocabulario especifico do tema do texto;

Descaobre o significado de palavras desconhecidas em contexto;

Identifica palavras ou expressdes que no texto marcam relagfes temporais, causais e
finais;

Compara versdes da mesma historia (e.g.: caracterizagdo das personagens;
desenvolvimento da acdo);

Identifica no texto elementos semelhantes e contrastantes;

Reconhece no texto elementos de pertencga a outra época (e.g.: vestuario; transportes;
mobiliario);

Identifica o padrédo tipico da construcdo narrativa;

Estabelece relagdes entre texto escrito e outros modos de representacéo (e.g.: imagem;

banda desenhada; filme);

2. Distribuigéo de um problema por cada
aluno, sendo que no total serdo cinco
problemas diferentes, distribuidos
consoante o grau de dificuldade e a
localizagdo dos alunos na sala para que
tenham a possibilidade de resolver o
problema individualmente sem a
intervencdo dos colegas de carteira.

3. A correcdo dos cinco problemas € feita
no quadro pelas criangas, com a devida
explicagéo para que os seus colegas tenham
conhecimento do problema e compreendam
o raciocinio utilizado por quem esta a
explicar, intervindo, com a solicitacdo da
estagiaria, ou ndo, com eventuais

observacdes ou dlvidas que possam ter.

Estudo do Meio —
Trabalho em projeto: concluséo e
apresentacéo
1. Concluséo dos restantes trabalhos de

grupo;

- Problemas

- Trabalhos dos
alunos;

- Cadernos de

seu problema com grande
facilidade;

- A Maria, apesar de ter
um problema com um grau
de dificuldade reduzido,
teve dificuldades em
resolvé-lo;

- Alguns alunos que
terminaram os seus
problemas ofereceram-se
para ajudar os colegas que
tinham mais dificuldades.
Fomentou-se esta atitude
alertando para que as
criancas ndo resolvessem o
problema dos colegas mas
apenas explicassem o seu
contetldo de modo a que 0s
colegas percebam.

3. Nao foi possivel
proceder a corre¢do

prevista por uma questao
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Elaborar e Divulgar Textos

Seleciona o conhecimento relevante para construir o texto;

Regista palavras e ideias-chave sobre o tema do texto a escrever;

Redige com correcdo formal e sintética, respeitando as convencdes ortogréficas,
construindo frases completas e estabelecendo as relagdes de concordancia entre 0s seus
elementos;

Usa vocabulario diversificado, nomeadamente conectores;

Recorre a frases simples e a frases complexas;

Usa as convengdes da pontuagao;

Usa os periodos para estruturar as ideias nos paragrafos;

Identifica passagens com repetigcdes desnecessarias ou auséncia de elementos
fundamentais e procede a sua reformulacéo, com ou sem apoio;

Identifica no texto incorregdes ortograficas, auséncia de elementos essenciais da frase e
falhas de concordancia e corrige-as;

Elabora uma versao final graficamente cuidada do texto, escrevendo-0 manualmente ou
utilizando o computador;

llustra o texto com desenhos ou imagens, com ou sem recurso a meios informaticos;
Reconhecer e Produzir Diferentes Géneros e Tipos de Textos

Redige narrativas que apresentam os elementos estruturais basicos, com base em
experiéncias reais ou ficcionais (e.g.: conto maravilhoso; fabula; lenda; relato de
experiéncia vivida; diario);

Relata e/ou reconta um episodio ou uma série de eventos, respeitando a ordem cronolégica

2. Distribuicdo dos cadernos de estudo do
meio;

2. Inicio das apresentacdes dos trabalhos.
Estas seguem a estrutura cronoldgica das
tematicas de forma a estabelecer a
continuidade dos factos historicos em
estudo:

2.1. O primeiro grupo a apresentar € o do
Filipe e da Maria com o tema “Os primeiros
povos”;

2.2. A turma intervém e opina sobre a
apresentacdo dos colegas;

2.3. Redigem-se no quadro as informacdes
essenciais que a turma reteve da
apresentacdo dos colegas;

2.4. Os alunos redigem nos seus cadernos
as informacGes apresentadas no quadro;
2.5. A Ténia e a Helena apresentam “Os
Mugulmanos”;

2.6. Procede-se do mesmo modo que
explanado nos pontos 2.2 a 2.4.

2.7. A Amélia e o Divo apresentam “A

estudo do meio;

de gestdo de tempo,
contudo procedeu a
correcéo individual dos
problemas a medida que se
circulava pelas carteiras.
Estudo do Meio
1. Enquanto alguns grupos
terminavam 0s seus
trabalhos, os restantes
preparavam as respetivas
apresentacdes, lendo o
trabalho e definindo o que
cada elemento apresenta.
2.1. O Filipe apresentou o
trabalho sem recorrer
demasiado ao texto
elaborado;
2.2. A turma néo se
manifestou,
voluntariamente, sobre a
apresentacao do primeiro

grupo;
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do narrado;

Reconhece e aplica a distin¢éo entre pretérito perfeito e imperfeito na elaboracédo de
parégrafos narrativos;

Introduz sequéncias dialogais e descritivas na narrativa;

Elabora a descrigdo de uma situacéo, objeto, paisagem ou personagem;

Reconhece e utiliza processos de introducéo de personagens novas num texto (e.g.:
expressdes indefinidas; sujeitos pos-verbais em frases com verbos de movimento);
Responde, por escrito, a questdes sobre o essencial de informacéo lida;

Parafraseia periodos e paragrafos;

Organiza por categorias informagéao sobre o topico, recorrendo a léxico apropriado;
Descreve fendmenos e relata factos, recorrendo a Iéxico apropriado;

Seleciona duas ou trés razdes para justificar a sua opinido;

Conhecer as Propriedades das Palavras e Alargar o Capital Lexical

Usa as regras gerais de acentuagdo gréfica e usa o hifen em encliticos (e.g., escrevem-lhe);
Faz a translineacdo nos casos simples e em palavras com consoantes duplas (e.g.: carregar;
passado);

Reconhece e usa relacfes de semelhanca e de oposicdo entre significados;

Identifica a rede de significados e usos das palavras polissémicas que conhece;

Seleciona as palavras e expressdes mais apropriadas para exprimir as ideias que quer
transmitir;

Reconhece e respeita as propriedades de selecdo dos verbos principais que fazem parte do

seu capital lexical;

Reconquista Crista”;

2.8. Procede-se do mesmo modo que
explanado nos pontos 2.2 a 2.4.

2.9. A Luisa e a Maria apresentam “A
Formacao de Portugal”;

2.10. Procede-se do mesmo modo que

explanado nos pontos 2.2 a 2.4.

Fase final do dia
1. O chefe da sala marca 0 comportamento
dos alunos mediante a opinido de todos e
das estudantes estagiarias;
2. Cumprimento das tarefas e arrumacéo da

sala.

Terca-feira
1. Acolhimento das criangas na sala.

2. Realizagdo das tarefas diérias.

Matematica —
Exercicios de revisdo para a ficha de

avaliacéo

- Tabela dos

comportamentos

- Caderno de

2.3. Verificou-se que a
maioria ndo prestou
atencdo a primeira
apresentacéao pelo que o
préprio grupo é que
interveio no sentido de
destacar as informagdes
mais relevantes do
trabalho;

2.5. Ap6s uma chamada de
atencdo da estagiéria a
turma comegou a intervir
mais na apresentacéo dos
colegas. A Taniae a
Helena leram o trabalho e
falaram num tom baixo.
Foi necesséario relembra-
las que demonstrassem as
imagens a turma;

2.7. A Amélia e o Divo
leram o texto e falaram

num tom alto;
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Identifica e usa os paradigmas de flexdo nominal (nimero, género);

Identifica e usa as formas dos verbos regulares da 1.2, 2.2 e 32 conjugacao (tempo e modo;
pessoa e nimero);

Identifica e usa os prefixos e os sufixos mais frequentes e produtivos;

Identifica e usa resultados de processos de composicao (compostos mais frequentes);
Reconhece e usa expressoes fixas recorrentes;

Usa pistas contextuais para descobrir o significado de palavras desconhecidas;

Usa a estrutura interna para descobrir o significado de palavras desconhecidas;

Associa, semantica e fonologicamente, as palavras aprendidas a outras gue ja conhecia.
Estruturar e Analisar Unidades Sintaticas

Identifica os constituintes principais da frase e as suas fungdes sintaticas;

Identifica nomes (préprios/comuns), verbos e adjectivos (qualificativos) e mobiliza esse
conhecimento na compreenséo e na producéo de textos;

Identifica classes (preposicdes) e subclasses fechadas de palavras (artigos, demonstrativos,
pOSsessivos; pronomes pessoais) e mobiliza esse conhecimento na compreensao € na
producéo de textos;

Identifica subclasses de advérbios (advérbios de polaridade, de tempo, de lugar, de modo)
e mobiliza esse conhecimento na compreenséo e na producéo de textos;

Identifica e aplica os processos de concordancia sujeito-verbo e sujeito-predicativo do
sujeito, bem como os processos de concordéncia internos ao grupo nominal;

Distingue significados associados a processos sintaticos de formacdo de frases complexas

(e.g., enumeragdo e sequéncia temporal / contraste, em estruturas coordenadas; causa ou

1. Corregéo do problema n.° 9 do caderno
de problemas, mandado para casa pela
professora cooperante:

1.1. Um aluno voluntério 1€, em voz alta, o
problema;

1.2. Interpreta-se o problema oralmente e
em grande grupo

1.3. Discutem-se, oralmente, as estratégias
de resolugéo do problema adotadas pelos
alunos;

1.4. Solicita-se a um grupo de alunos, cujos
raciocinios para a resolucéo do problema
diferem entre si, para que apresentem a
respetiva resolugdo no quadro;

1.5. Caso se verifique outras possibilidades
de resolugéo do problema que os alunos nao
tenham explanado solicita-se que,
individualmente, apresentem outra
estratégia que poderia ter sido adotada.

2. Redige-se, no quadro, um exercicio de
revisdo relativo a utilizacdo do diagrama de

caule e folhas para o tratamento e

problemas;
- Cadernos de

matematica;

2.9. A Luisa leu o trabalho
com alguma dificuldade. A
Maria leu com um tom de

vOoz haixo.

Matematica
1.5. A Maria e a Silvia ndo
compreenderam o
problema pelo que tiveram
muitas dificuldades na
elaboracéo de uma nova
estratégia para a resolugdo
do mesmo. A Maria
demonstra ter grandes

dificuldades em termos de
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razdo / tempo / fim em estruturas subordinadas) e mobiliza esse conhecimento na
compreensao e na producdo de textos;

Usa as propriedades de selecdo de tempo e de modo dos verbos superiores e dos
conectores que fazem parte do seu capital lexical na compreenséo e na producédo de frases
complexas;

Pontua corretamente as frases simples, incluindo as convengdes que marcam valores
discursivos (e.g., travessao para assinalar o discurso direto);

Associa certas estruturas sintaticas a contextos orais informais.

MATEMATICA

Capacidades Transversais

Compreende o problema: identifica o objetivo e a informacéo relevante para a resolucéo
de um dado problema; identifica problemas com informacéo irrelevante, dados
insuficientes ou sem solucéo;

Concebe estratégias de resolucédo de problemas: concebe estratégias diversificadas de
resolucdo de problemas, como a) resolve um problema analogo mas mais simples;
b)explora casos particulares;

Aplica estratégias de resolucdo de problemas e avalia a adequacao dos resultados obtidos:
pde em pratica estratégias de resolucdo de problemas; utiliza estratégias do mesmo tipo
em diferentes problemas e identifica estratégias diferentes na resolu¢do do mesmo
problema; verifica a adequacao dos resultados obtidos e dos processos utilizados;

Justifica as estratégias de resolucao de problemas: explica e justifica as estratégias

interpretacdo de dados numéricos;

3. As criangas redigem o exercicio nos
respetivos cadernos e resolvem-no
individualmente;

4. Circula-se pela sala a fim de prestar
apoio as criangas que apresentarem maiores
dificuldades na resolucéo e interpretacéo do
exercicio;

5. A medida que os alunos terminem a
resolucéo do exercicio, procede-se a
respetiva corre¢do individual de modo a
apurar em que circunstancias os alunos

erram mais.

Estudo do Meio
Trabalho em projeto: apresentacdo
1. Continuacéo da apresentacdo dos
trabalhos dos grupos sobre as tematicas
inseridas no tema Histéria de Portugal:
1.1. O Valter e a Silvia apresentam “A 1.2
Dinastia”;

1.2. A turma intervém e opina sobre a

atencéo e de concentracao.
2. As criangas
relembraram com alguma
facilidade as estratégias
utilizadas para a
elaboracéo e interpretagéo
do diagrama de caule e

folhas.

- Trabalhos dos
alunos;

Estudo do Meio
1.1. Apenas o Valter
apresentou, recorrendo
poucas vezes ao texto. A

Silvia limitou-se a ficar ao
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adotadas e 0s processos utilizados;

Justifica resultados matematicos: explica ideias e processos matematicos, oralmente e por
escrito; justifica os resultados matematicos obtidos;

Formula e testa conjeturas: formula e testa conjeturas relativas a situa¢cbes matematicas
simples. (Por exemplo, observando regularidades e relagdes numéricas nas tabuadas);
Interpreta informagdo matematica: interpreta informacdao e ideias matematicas
representadas de diversas formas;

Representa ideias matematicas: representa informacgéo e ideias matematicas de diversas
formas, recorrendo a diversos tipos de representacdo (desenhos, palavras, simbolos,
tabelas, esquemas e graficos;

Exprime ideias matematicas: expressa ideias e processos matematicos, oralmente e por
escrito, utilizando linguagem e vocabulario proprios;

Discute ideias matematicas: discute resultados, processos e ideias matematicos.
NUmeros e Operagdes

Compreende a nogdo de nimero natural;

Explicita a nogdo de par e impar como uma propriedade dos nimeros. Exemplo: Sabe
explicar que 0s nimeros pares sao multiplos de 2 e que a sua divisao por 2 da resto zero
mas a divisdo dos nimeros impares por 2 da resto 1;

Resolve problemas em contextos numéricos, envolvendo as operacgdes aritméticas;
Compreende o efeito das operacdes sobre 0s nimeros;

Estima e avalia a razoabilidade dos resultados;

Elabora sequéncias de nimeros segundo uma dada lei de formacéo e investiga

apresentacdo dos colegas;

1.3. Redigem-se no quadro as informacdes
essenciais que a turma reteve da
apresentacdo dos colegas;

1.4. Os alunos redigem nos seus cadernos
as informacGes apresentadas no quadro;
1.5. A Cétia e 0 Manuel apresentam “A 2.*
Dinastia”;

1.6. Procede-se do mesmo modo que
enunciado nos pontos de 1.2.a 1.4.;

1.7. O Ruben e a Monica apresentam “A 3*
Dinastia”;

1.8. Procede-se do mesmo modo que
enunciado nos pontos de 1.2.a 1.4.;

1.9. A Belinda e o Gregorio apresentam “A
4.2 Dinastia”;

1.10. Procede-se do mesmo modo que
enunciado nos pontos de 1.2.a 1.4.;

1.11. O Oscar e a Catarina apresentam “Da
Monarquia a Republica”;

1.12. Procede-se do mesmo modo que

enunciado nos pontos de 1.2.a 1.4.;

seu lado a assistir a
apresentacdo. Quando
confrontados com a
situacdo ndo souberam
justificar o porqué;

1.3. Os alunos fazem
confusdo com D. Afonso
Henriques e D. Henrique
(seu pai);

1.5. Ambos leram o texto.
O Manuel demonstrou
grandes dificuldades na
leitura e na entoacéo,
revelando a falta de
preparacdo para a
apresentacao do trabalho.
A Cétia leu bem e com um
tom de voz adequado.
1.7. Ambos os elementos
do grupo leram o trabalho
com alguma timidez e num

tom de voz baixo;
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regularidades numéricas;

Resolve problemas que envolvam o raciocinio proporcional;

Geometria e Medida

Resolve problemas geométricos em contextos diversos;

Compreende a grandeza dinheiro;

Compreende as grandezas comprimento, &rea, massa, capacidade e volume;
Compreende o que é uma unidade de medida e o processo de medir;

Realiza estimativas e medicOes e relaciona diferentes unidades de medida convencionais e
nao convencionais;

Compreende a nogéo de perimetro;

Compreende as no¢des de tempo e de intervalo de tempo e compara a duragdo de
acontecimentos;

Resolve problemas envolvendo situagdes temporais;

Organizagéo e Tratamento de Dados

Analisa e interpreta informag&o de natureza estatistica organizada de diversas formas;
Recolhe e organiza dados de natureza diversa (qualitativos e quantitativos discretos)
utilizando diferentes representacdes;

Usa informacdo de natureza estatistica para interpretar ou comparar informacao;

Reconhece situagdes aleatorias, utilizando vocabulério apropriado.

ESTUDO DO MEIO

1.13. A Carmen e o Bruno apresentam “A
Republica”;

1.14. Procede-se do mesmo modo que
enunciado nos pontos de 1.2.a 1.4.;

1.15. O Paulo e a Mariana apresentam “A
Democracia”

1.16. Procede-se do mesmo modo que
enunciado nos pontos de 1.2.a 1.4.;

2. Solicita-se o parecer geral da turma sobre
a apresentacdo dos trabalhos dos grupos,
designadamente, 0 modo de apresentacéo,
se fez uma leitura prolongada do trabalho
ou se demonstrou ter conhecimento sobre a
matéria apresentada, se pronunciou bem as
palavras, se falou num tom audivel por

todos da sala, entre outras observagoes.

Fase final do dia
1. O chefe da sala marca 0 comportamento
dos alunos mediante a opinido de todos e

das estudantes estagiarias;

- Tabela dos

comportamentos

1.9. A Belinda pareceu
confusa, teve dificuldades
em ler o proprio trabalho.
O Gregorio apresentou
bem mas com um tom de
VOzZ baixo;

1.11. A Catarina
apresentou bem. O Oscar
leu a sua parte com
algumas dificuldades;
1.13. Ambos leram. O
Bruno demonstrou muito
baixo entusiasmo durante a
apresentacao.

1.15. O Paulo conseguiu
apresentar a sua parte do
trabalho sem recorrer
muitas vezes ao texto,
demonstrando que estava a
par do contetido do seu

trabalho. A Mariana leu
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Localizacio no Espaco e no Tempo

Utiliza diferentes unidades/convencgdes temporais e situa no tempo rotinas, datas, eventos
e personagens da Histdria e das comunidades atuais;

Constroi linhas de tempo relacionadas com rotinas e datas significativas para a historia
pessoal, local e nacional;

Identifica mudancas e permanéncias ao longo do tempo pessoal, local e nacional,
reconhecendo diferentes ritmos (mudanga gradual ou de rutura) e dire¢Ges (progresso,
ciclo, permanéncia, simultaneidade);

Conhecimento do Meio Natural e Social

Caracteriza elementos naturais e humanos de lugares e regides através de recolha e
mobilizacdo adequada de informacéo;

Interpreta a realidade natural, humana e social, a partir de questdes geograficas, histéricas
e sociais, sobre a realidade que observa;

Interpreta fontes diversas e, com base nestas e em conhecimentos prévios, produz
informacdo e inferéncias validas e pertinentes sobre o passado pessoal e familiar, local,
nacional e europeu;

Sistematiza conhecimentos de si préprio, da sua familia, comunidade, histéria local,
nacional e europeia relativamente ao passado proximo e ao passado mais longinquo;
Reconhece e respeita identidades sociais e culturais a luz do passado préximo e longinquo,
tendo em conta o contributo dos diversos patrimonios e culturas para a vida social,
presente e futura;

Mobiliza e integra vocabulario e conceitos substantivos especificos dos diferentes

2. Cumprimento das tarefas e arrumagéo da
sala.

Quarta-feira

1. Acolhimento das criangas na sala.
2. Realizagdo das tarefas diérias.

Matematica —

Ficha de avaliacéo
1. Organiza-se as mesas da sala em fila, de
forma a que permaneca um aluno por mesa;
2. Entregam-se as fichas de avalia¢éo aos
alunos;
3. Procede-se a leitura, em voz alta, dos
exercicios apresentados na ficha e a
eventual clarificacdo de duvidas
pertinentes;
4. As criangas iniciam a resolucéo dos
exercicios da ficha;
5. A estagiaria circula pela sala observando

0s alunos e tirando eventuais dividas.

- Fichas de
avaliagdo de

matematica

com alguma dificuldade.

Matematica
4. A Helena, a Mariana, a
Tania, o Gregoério, a
Maria, a Maria e a Silvia,
demonstraram alguma
inseguranca e falta de
concentracao naquilo que
estdo a fazer, solicitando o

auxilio da estagiaria para
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contetdos, temas e problemas explorados;

Reconhece a diversidade na organizacao da vida em sociedade ao longo dos tempos e a
sua relacdo com as condigdes naturais;

Dinamismo das Inter-relagdes Natural-Social

Demonstra conhecimento e aplica normas e cuidados de salde e seguranca, a nivel
individual e comunitario, com vista ao equilibrio natural,

Reconhece a existéncia de relagdes entre lugares e regides (areas de producdo/de
consumo; areas de habitacdo/de trabalho; areas de residéncia/de férias; areas de
fornecimento de matérias-primas/ de transformacéo), expondo elementos que evidenciem
a existéncia das mesmas;

Refere elementos da sua identidade cultural, diferenciadores e comuns a identidade de
membros de outras culturas, manifestando o sentido de pertenca e o respeito pela

diversidade de culturas;

Lingua Portuguesa —
Producéo de texto

1. Lé-se, em voz alta, o texto da pagina 58
(n&o possui titulo) do manual, enquanto os
alunos acompanham a leitura;
2. Pede-se que as criangas leiam o texto,
silenciosamente;
3. Solicita-se a leitura do texto, em voz alta,
por alguns alunos;
4. Questiona-se as criangas o que
interpretaram do texto;
5. Solicita-se que as criangas atribuam um
titulo ao texto, individualmente, e ouvem-se
algumas sugestdes;
6. As criangas resolvem os exercicios do
texto apresentados na pagina 59;
7. A estagiaria circula pela sala a fim de
auxiliar os alunos no esclarecimento de
eventuais davidas.
8. Procede-se a correcdo dos exercicios no

quadro:

- Manual de
lingua
portuguesa;

- Cadernos de
lingua

portuguesa;

davidas pouco pertinentes.

Lingua Portuguesa
3. A Carmen leu baixo e
sem entoacdo; o Ruben 1&
bem mas sem muita
entoacdo; a Helena Ié bem;
com devida entoagéo e
tom de voz; a Maria Ié
muito baixo; a Tania Ié de
forma razoavel; a Mariana
Ié com dificuldade e com
pouca entoacéo.
4. No geral, as criangas
compreenderam bem o

conteldo do texto.
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8.1. Solicita-se a alguns alunos que leiam as
suas respostas e escolham, com a estagidria,
a que estiver mais completa e/ou que faga
mais sentido para depois redigir no quadro,
e assim sucessivamente. Atende-se a que
todos os alunos participem com sugestfes
de respostas.

9. Sugere-se a elaboragdo de textos
individuais tendo por base a ideia do texto
lido, apelando, contudo, a criatividade das
criangas:

9.1. Redige-se no quadro a frase inicial do
texto a ser elaborado “Se eu recebesse uma
prenda embrulhada em papel e fita de cor
vermelha...”;

9.2. Sugere-se que relatem o tipo de reacdo
que iriam ter, como € que iriam abrir a
prenda, o que estaria dentro (pelo menos
dois objetos), o que fariam com esses
objetos, etc.

10. Os alunos iniciam as suas produces de

texto nos cadernos e, uma vez corrigidas

- Folhas

pautadas;

10. Algumas criangas
referiram algumas ideias
criativas, mas no geral
tiveram muitas
dificuldades em organizar

as ideias no texto, apenas o
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pela estagiaria, sdo reescritos numa folha
pautada;

11. Circula-se pelas carteiras e ddo-se
sugestfes para enriguecimento dos textos se
assim parecer necessario, auxiliando as
criangas que apresentam maiores
dificuldades na organizag&o das ideias no

texto.

Fase final do dia
1. O chefe da sala marca 0 comportamento
dos alunos mediante a opinido de todos e
das estudantes estagiarias;
2. Cumprimento das tarefas e arrumacéo da

sala.

- Tabela dos

comportamentos

Valter conseguiu elaborar
um texto com um fio

condutor logico.
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Semana: 13/12/2011
Idades: 9, 10 e 11 anos
Orientador(a) de Estagio: Paulo Brazéo

Recursos
AREA CURRICULAR Atividades/Estratégias Materiais e Observacéo/Avaliacao
Humanos
Dominio Segunda-feira Estudantes
Metas 1. Acolhimento das criangas na estagiarias;
sala. Professora
LINGUA PORTUGUESA 2. Distribuicéo de tarefas paraa | cooperante;
semana: a estudante estagiaria Alunos;

Compreender Discursos Orais e Cooperar em Situacdo de Interacéo

Retém o essencial das narrativas e exposi¢oes que ouve e identifica o que aprendeu;

seleciona por ordem alfabética as

Placar de tarefas e
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Faz perguntas relevantes sobre exposic¢des orais;

Contribui na discusséo a pares ou em pequeno grupo para a consecucdo de um objetivo comum

(e.g.: planeamento de tarefas; distribui¢do de papéis);

Formula pedidos, da ordens e informagdes, tendo em conta a situagdo e o interlocutor;

Usa formas de tratamento adequadas ao contexto escolar;

Interage verbalmente de uma forma confiante e participa na discussao a pares ou em pequeno
grupo.

Exprimir Oralmente Ideias e Conhecimentos

Usa vocabulario diversificado;

Usa o tom de voz e a expressividade adequados ao narrar uma histéria e ao recitar um poema;
Toma a palavra com confianga para narrar e descrever;

Compreender e Interpretar Textos

Identifica as ideias centrais do texto;

Usa pormenores do texto para a compreensao do seu sentido global;

Identifica a sequéncia cronoldgica e l6gica de eventos ou de factos do texto;

Parafraseia frases do texto;

Identifica conclusfes expressas no texto;

Usa informacao gréafica (e.g.: mapas; fotografias) como auxiliar da compreensao do texto;
Estabelece relacGes entre informacao apresentada no texto e o conhecimento que tem sobre o
assunto;

Elaborar e Divulgar Textos

Seleciona o conhecimento relevante para construir o texto;

criangas que irdo participar das
tarefas diarias durante a respetiva
semana. Estas escolhem qual a
tarefa que querem executar de entre
as expostas no quadro de tarefas:
chefe da sala, que fica responsavel
por marcar as presencas o
comportamento e registar a data no
quadro; registo da data e do tempo
no respetivo placar; distribuicdo
dos manuais; distribui¢do dos
cadernos; distribuigdo de cores e
outros materiais e rega da planta da
sala.

3. Realizag&o das tarefas diarias.

4. Partilha de experiéncias sobre o

fim-de-semana.

Matematica —
Desafios matematicos e “Jogo do
247

1. Resolucéo de desafios

cartdes com as
fotos e 0s nomes
dos alunos;

Quadro de arddsia e
giz;

Quadro das
presencas;
Calendario;

Planta; regador e

agua.

- Cadernos de

Matematica
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Regista palavras e ideias-chave sobre o tema do texto a escrever;

Redige com correcdo formal e sintatica, respeitando as convengdes ortograficas, construindo
frases completas e estabelecendo as relagdes de concordancia entre os seus elementos;

Usa vocabulério diversificado, nomeadamente conectores;

Recorre a frases simples e a frases complexas;

Usa as convencdes da pontuacao;

Usa os periodos para estruturar as ideias nos paragrafos;

Identifica passagens com repetigdes desnecessarias ou auséncia de elementos fundamentais e
procede a sua reformulagdo, com ou sem apoio;

Identifica no texto incorregdes ortograficas, auséncia de elementos essenciais da frase e falhas
de concordancia e corrige-as;

Elabora uma versdo final graficamente cuidada do texto, escrevendo-o manualmente ou
utilizando o computador;

llustra o texto com desenhos ou imagens, com ou sem recurso a meios informaticos;
Conhecer as Propriedades das Palavras e Alargar o Capital Lexical

Usa as regras gerais de acentuacdo grafica e usa o hifen em encliticos (e.g., escrevem-lhe);
Faz a translineacdo nos casos simples e em palavras com consoantes duplas (e.g.: carregar;
passado);

Reconhece e usa relagfes de semelhanca e de oposicao entre significados;

Identifica a rede de significados e usos das palavras polissémicas que conhece;

Seleciona as palavras e expressdes mais apropriadas para exprimir as ideias que quer

transmitir;

matematicos sugeridos pelas
paginas 33 e 41 do manual nas
secgoes “Pensa bem”;

1.1. Acompanha-se os alunos, por
grupos, auxiliando e orientando 0s
seus raciocinios na resolugdo dos
desafios e recordando alguns
conteldos matematicos ja
abordados.

2. Jogo do 24: reorganiza-se 0s
alunos em quatro grupos, consoante
os diferentes niveis de
aprendizagem;

2.1. Distribui-se por cada grupo um
documento com as regras do jogo;
2.2. Solicita-se a leitura do mesmo
em voz alta por um aluno, enquanto
se explicita as regras, garantindo
que todas as compreendam;

2.3. Apresenta-se um exemplo no
quadro sobre como se deve

proceder para efetuar o calculo dos

matematica

- Manual “O
Mundo da
Carochinha — 4°
ano”

- Material riscador,
borracha e apara-

lapis;

- Cinco cépias das

regras do jogo

1. A Carmen, o Ruben,
o Paulo, o Valter, o
Filipe, o Oscar, a Citia,
a Amélia, o Bruno e o
Divo estiveram bastante
implicados na resolucéo
dos desafios propostos
pelo manual, sendo que
a Carmen foi quem
conseguiu resolvé-los

com mais facilidade;

2.3. A maioria das
criangas parece ter
compreendido as regras
e as estratégias de jogo a

partir do exemplo dado;
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Reconhece e respeita as propriedades de selegcdo dos verbos principais que fazem parte do seu
capital lexical;

Identifica e usa os paradigmas de flexdo nominal (nimero, género);

Identifica e usa as formas dos verbos regulares da 1.2, 2.2 e 32 conjugacdo (tempo e modo;
pessoa e numero);

Reconhece e usa expressoes fixas recorrentes;

Estruturar e Analisar Unidades Sintaticas

Identifica e aplica os processos de concordancia sujeito-verbo e sujeito-predicativo do sujeito,
bem como os processos de concordancia internos ao grupo nominal;

Pontua corretamente as frases simples, incluindo as convengdes que marcam valores

discursivos (e.g., travessao para assinalar o discurso direto).

MATEMATICA

Capacidades Transversais

Aplica estratégias de resolucao de problemas e avalia a adequacao dos resultados obtidos: pde
em prética estratégias de resolucdo de problemas; utiliza estratégias do mesmo tipo em
diferentes problemas e identifica estratégias diferentes na resolucdo do mesmo problema;
verifica a adequacdo dos resultados obtidos e dos processos utilizados;

Justifica as estratégias de resolugdo de problemas: explica e justifica as estratégias adotadas e
0s processos utilizados;

Justifica resultados matematicos: explica ideias e processos matematicos, oralmente e por

escrito; justifica os resultados matematicos obtidos;

nUmeros presentes nas cartas de
modo a que o resultado dé 24;

2.4. Distribui-se folhas de rascunho
a cada aluno e uma carta por cada
grupo. As cartas que tenham
simbolizado um ponto () destinam-
Se aos grupos com maiores
dificuldades ao nivel do raciocinio
matematico, as que tém dois pontos
(**) sdo distribuidas pelos grupos
com algumas dificuldades e/ou
capacidades medianas na mesma
area e as de trés pontos (¢**) sdo
para 0s grupos com maiores
capacidades de raciocinio
matematico;

2.5. Caso 0s grupos tenham
dificuldades na resolucéo das
respetivas cartas, e se consentido
por todos os elementos do grupo,
troca-se a mesma por outra com o

mesmo nivel de dificuldade ou com

- Folhas de
rascunho

- Jogo do 24
(cartas);

2.4. Dado que eraa
primeira vez que 0s
alunos participavam
deste jogo, foi
autorizada a utilizagéo
de material de suporte
(folhas de rascunho)
para a formulagdo de
operacles, uma vez que
0 jogo original ndo
autoriza qualquer
material de suporte.
Mesmo assim, a grande
maioria teve
dificuldades no

raciocinio;
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Formula e testa conjeturas: formula e testa conjeturas relativas a situa¢cbes matematicas
simples. (Por exemplo, observando regularidades e relacdes numéricas nas tabuadas);
Interpreta informacdo matematica: interpreta informacdao e ideias matematicas representadas de
diversas formas;

Representa ideias matematicas: representa informacéo e ideias matematicas de diversas formas,
recorrendo a diversos tipos de representacdo (desenhos, palavras, simbolos, tabelas, esquemas e
graficos;

Exprime ideias matematicas: expressa ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito,
utilizando linguagem e vocabulario préprios;

Discute ideias matematicas: discute resultados, processos e ideias matematicos.

NuUmeros e Operagdes

Resolve problemas em contextos numéricos, envolvendo as operacgdes aritméticas;
Compreende o efeito das operagdes sobre 0s nimeros;

Elabora sequéncias de nimeros segundo uma dada lei de formac&o e investiga regularidades
numéricas;

Organizagéo e Tratamento de Dados

Recolhe e organiza dados de natureza diversa (qualitativos e quantitativos discretos) utilizando

diferentes representacdes;

ESTUDO DO MEIO

Dinamismo das Inter-rela¢des Natural-Social

Demonstra conhecimento e aplica normas e cuidados de saude e seguranca, a nivel individual e

um nivel de dificuldade menor se
for possivel;

2.6. 1. Intervém-se, igualmente,
para auxiliar um grupo que solicite
a orientacdo da estudante estagiaria,
dando pistas para o
desenvolvimento do raciocinio, a
fim de verificar se o grupo
consegue proceder ao célculo
corretamente.

2.7. A medida que cada elemento
decifra o calculo e chegue ao
resultado pretendido da carta (24)
entregue ao seu grupo, redige-se 0
nome do mesmo no quadro e troca-
se a carta por outra do mesmo
nivel;

2.8. No final do jogo procede-se a
analise, em conjunto, dos nomes
redigidos no quadro e dos grupos
gue conseguiram mais conseguiram

decifrar as suas cartas.

2.6.1. Mesmo com
cartas de nivel 1 (¢), a
Maria, a Silviae a
M@nica néo
compreenderam 0s
procedimentos a ter para
a concecao de
estratégias e de
resolucédo do desafio das
cartas, mesmo com o
acompanhamento e
orientagdo da estagiria.
Contudo, a Maria que
pertence a este grupo,
apesar das dificuldades
na area da matematica,
conseguiu compreender
0 raciocinio por detras
do jogo e conseguiu
decifrar duas cartas de
forma auténoma.

2.7. A Maria “ganhou”
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comunitario, com vista ao equilibrio natural.

EXPRESSOES ARTISTICAS

Expresséo Pléstica - Apropriacdo da Linguagem Elementar das Artes

Adquire e aplica a linguagem elementar das artes visuais para identificar e analisar, com um
vocabuldrio especifico e adequado, conceitos, contextos e técnicas em obras artisticas e noutras
narrativas visuais, em situacdes de observacao e/ou da sua criacdo plastica;

Descreve a cor em situagdes do mundo que nos rodeia (natureza, obras de arte, arquitetura,
design, objetos do quotidiano, entre outros objetos culturais) e explicita a sua importancia na
aparéncia visual dos objetos;

Reconhece e relaciona as diferentes formas dos objetos no patriménio natural (natureza,
objetos do quotidiano) e no patriménio artistico (pintura, escultura, arquitetura, entre outros),
compreendendo a diferenga entre valor utilitario e estético das formas;

Expressao Plastica - Desenvolvimento da Capacidade de Expressdo e Comunicagéo
Manifesta capacidades expressivas e comunicativas nas suas produces plésticas, assim como
na observacdo das diferentes formas visuais;

Expresséo Plastica - Desenvolvimento da Criatividade

Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciacao das formas visuais

(obra de arte, natureza, entre outros objetos culturais) e em novos modos de representacéo.

Lingua Portuguesa/ Estudo do
Meio
- Elaboracéo de um Postal de
Natal em 3D

1. Distribui¢do dos materiais;
2. Solicita-se aos alunos que
elaborem um pequeno texto ou
guadra relativa ao Natal para
colocarem num postal;
2.1. Circula-se pela sala verificando
as elaboragdes dos alunos,
orientando, dando ideias e
corrigindo eventuais erros
ortograficos.
3. Apresenta-se a turma dois
exemplares de postais de Natal em
3D, previamente elaborados, para
que possam optar por um da sua
preferéncia;
2.1. Antes de se proceder a
distribuigdo dos modelos, explana-

Se perante toda a turmao

- Tesouras, lapis de
cor, cores de feltro,
colas batom e
brilhantes

- Cadernos de

Lingua Portuguesa;

- Exemplares dos
dois postais de
Natal;

duas vezes com o nivel
1 (*); o Divo, com o
nivel 2 (¢*) venceu duas
vezes; a Carmen e o
Oscar venceram, cada
um, uma vez, também
com o nivel 2; a Catia
venceu uma vez com o
nivel 3 (e**), tal como a
Catarina.

Lingua Portuguesa
2. 0 Oscar, o Bruno, 0
Manuel e a Tania
tiraram ideias de um
poema de Natal presente
no manual de lingua
portuguesa;
2.1. Apesar da
explicacédo efetuada, a
turma encontrava-se um
pouco agitada pelo que

foi necessario
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procedimento para a elaboragéo de
cada um deles;

2.2. Distribui-se os moldes e as
capas (cartolinas) para os postais a
cada aluno, consoante a sua
preferéncia no modelo do molde e
na cor da capa;

2.3. Circula-se pela sala orientando
nos procedimentos para a
elaboracdo dos postais;

2.4. A medida que terminam os
postais, o0s alunos redigem o
texto/poema previamente revisto
pela estudante estagiaria;

2.5. Com os materiais
disponibilizados, as criangas
ilustram/decoram os postais a

gosto.

- Vinte e dois
moldes dos postais
Anjo e arvore de
Natal em papel A4;
- Cartolinas A4 de

varias cores

acompanhar cada aluno,
individualmente, e
precisar 0s passos para a
elaboracdo dos postais;
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AvaliacOes

A avaliagdo, enquanto elemento integrante e regulador da préatica educativa,
permite “uma recolha sistematica de informacdes que, uma vez analisadas, apoiam a
tomada de decisdes adequadas a promocgao da qualidade das aprendizagens” (Secretaria
Regional da Educacdo e Recursos Humanos, 2011, p. 4). Por outras palavras a avaliagéo
surge como instrumento de apoio ao processo educativo que permite reajustar projetos
curriculares, determinadas metodologias e recursos consoante as necessidades
educativas dos alunos, possibilitando o seu sucesso no contexto escolar. Como tal, o
despacho normativo n.° 4 de 28 de Dezembro de 2011 que altera o de 18 de novembro
de 2010 que regulamenta a avaliacdo das aprendizagens do ensino basico na RAM,
prevé a certificacdo das aprendizagens e das competéncias adquiridas pelos alunos no
final de cada ciclo de ensino através da avaliagcdo sumativa. A avaliacdo sumativa
consiste “na formulagdo de um juizo globalizante sobre o desenvolvimento das
aprendizagens do aluno e das competéncias definidas para cada disciplina e area
curricular” e ocorre no final de cada periodo e ano letivos, bem como no final de cada
ciclo (Secretaria Regional da Educagéo e Recursos Humanos, 2011, p. 6). No caso
particular da intervencdo pedagdgica no 1° ciclo do ensino basico em regime de estagio
pedagdgico, apesar de se ter circunscrito num periodo de tempo reduzido, procedeu-se a
avaliacdo das metas de aprendizagem e das competéncias sociais adquiridas/constatadas
no final do mesmo em funcéo dos pressupostos definidos pelo respetivo regulamento do
estagio pedagdgico do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° ciclo do
Ensino Basico (MEPEE1CEB) da Universidade da Madeira (ver Anexo E), no que diz
respeito aos aspetos metodoldgicos relativos a avaliacdo dos processos e dos produtos
resultantes da intervencdo pedagdgica do estagiario.

Em termos praticos, tanto a avaliagcdo das metas de aprendizagem como a das

competéncias sociais dos alunos tiveram proveniéncia nas observacdes realizadas
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durante as intervengdes de ambas as estagiarias e nas conversacdes informais entre as
mesmas e a professora cooperante sobre os aspetos relevantes e a serem considerados na
avaliacdo da turma. A semelhanca da avaliagio realizada no pré-escolar, a avaliagio das
metas de aprendizagem no 1° CEB encontra-se formatada em cinco niveis representados
numericamente desde o nivel 1 ao 5, correspondente, segundo uma sequéncia
organizada dos niveis por ordem crescente, as nomenclaturas muito baixo, baixo, médio,
alto e muito alto, respetivamente, atendendo aos descritores de cada nivel (ver Anexo E)
e a sua confrontagdo com as metas previstas.

Ressalvando, uma vez mais, a identidade de cada uma das criangas com a
atribuicdo de nomes ficticios, apresenta-se, de seguida, as respetivas avaliages segundo
as metas de aprendizagem previstas para o 1° CEB, no contexto de cada planificacgéo, e
segundo as competéncias sociais alistadas, em formato de questionario, por Lopes e
Santos (2009) adaptadas de Goldstein (1989) em Habilidades sociales y autocontrol en

la adolescéncia - Un programa de ensefianza (ver Anexo F).



RELATORIO DE ESTAGIO 174

Tabela 18. — Avaliacdo das Metas de Aprendizagem em Lingua Portuguesa

AREA CURRICULAR
Lingua Portuguesa

Dominios

Nomes . o Reconhecer e )
Compreender Discursos Exprimir Oralmente | Compreender e . Conhecer as Propriedades .
) ) Elaborar e Produzir Estruturar e Analisar
Orais e Cooperar em Ideias e Interpretar . ) . das Palavras e Alargar o ] o
. . Divulgar Textos | Diferentes Géneros . . Unidades Sintaticas
Situacdo de Interagao Conhecimentos Textos . Capital Lexical
e Tipos de Textos

w

Ana

Amélia

Belinda

Bruno

Cétia

Carmen

Divo

Filipe

Gregorio

Helena

Luisa

Manuel

[eAY/ 3P SIPAIN

Maria

Mariana

oedel

Modnica

Oscar

Paulo

Pedro

Ruben

Silvia

Tania

GNP A|DWNN RN w(dw|alaw|o|N | oo
BN WM R (RRNN D W DWW NP S
glwik|dlwlwdwlwdvw|Sw|s|lolalo|o|ik | s|o
QN R| W W N R|R (RN W w W SRR S
N N N NN I R I R R R I DI LN N LS E N Y TN

gwikRr|lw|MNNd NN N WD W S w S |o|w(k S
BINR(NNNR|IR(RRRlwNd N W W SRk w|w

Valter

Legenda: 1 — Muito Baixo; 2 — Baixo; 3 — Médio; 4 — Alto; 5 — Muito Alto; N/O — N&o observado
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Tabela 19. — Avaliacdo das Metas de Aprendizagem em Matematica e Estudo do Meio

AREAS DE CONTEUDO

Matematica Estudo do Meio
Dominios

Nomes

Organizagdo e Localizagdo no Conhecimento Dinamismo das
Tratamento de Espaco e no do Meio Natural Inter-relagdes
Dados Tempo e Social Natural-Social

Capacidades NUmeros e Geometria e
Transversais Operacoes Medida

N
o
w
w

Ana

Amélia

Belinda

Bruno

Cétia

Carmen

Divo

Filipe

Greg6rio

Helena

Luisa

Manuel

[EAY P SIDAIN

Maria

oele)

Mariana

Monica

Oscar

Paulo

Pedro

Riben

Silvia

Tania

NINR[RIUODWINININIWW|IAINWWWULILIW|RL[(A~|D
NWINIAIRIBAINIWWIW WD DIBAIN(A P>
VWA IDININRPIW(RA|IDRW|R[APPLVNIW|RL (>
NIBDINIDIPRIDININININIWIWINIW(MDdDMVNW|RL[W
PIWINIPIWIWININININIWWIWIW|IRIWIARIPRININ|P>
NINIRPWWIWINIRIRININIWINIWIPAPIWW|IRAIN|IR[P>
PIWWWWIWININIERPINWWWW(RPWdIPDPWW(W

Valter
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Com base nos dados fornecidos pela professora cooperante no que respeita a
avaliacéo dos alunos da turma do 4° 1 no ano letivo transato procedeu-se a uma analise
geral do desempenho dos mesmos ao equiparar estes dados com as avaliagdes feitas
pela estudante estagidria no &mbito das areas curriculares da Lingua Portuguesa (Tabela
18.), da Matematica e do Estudo do Meio (Tabela 19.).

Segundo a avaliagéo geral da docente cooperante, tem-se que:

A [Mariana] continua com imensas dificuldades ao nivel da Matematica,
quer no calculo mental, quer no raciocinio 16gico. No entanto tem feito
um esforgo para melhorar apesar de continuar muito imatura e pouco
responsavel. O [Paulo], o [Manuel] a [Helena] e a [Luisa] continuam com
algumas dificuldades essencialmente na Lingua Portuguesa, sendo o caso
da [Helena] o mais problematico. Estes seis alunos continuam a
beneficiar de apoio pedagogico acrescido [incluindo a area da

Matematica] quando é possivel (Maria José Andrade, 2011).

Ao debrucar sobre a avaliacdo das metas de aprendizagem apresentadas na
Tabela 18. e na Tabela 19. verifica-se uma evolucédo geral de alguns alunos, em
concreto, os supracitados. A Mariana apresentou um melhor desempenho ao nivel da
Matematica e tal se refletiu no resultado na ficha de avaliagcdo da mesma disciplina, em
comparacdo com o resultado das fichas anteriores, todavia esta evolugdo deveu-se a um
constante acompanhamento e orientagdo de ambas as estagiarias €, portanto, uma
crianga que necessita de muito apoio e insisténcia por parte do adulto para que se
concentre nas suas tarefas e melhore o seu desempenho. Quanto ao Paulo, este beneficia

de APA na area da Matematica, contudo tem-se empenhado durante as aulas desta area
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curricular, participando por iniciativa propria e demonstrando compreender aquilo que é
explanado no momento. A Luisa apresenta alguma imaturidade perante determinadas
situacdes e, apesar de isto poder implicar um obstaculo no melhoramento do seu
desempenho, pede, com alguma frequéncia, o apoio da estagiaria, admitindo as suas
dificuldades e esforcando-se por cumprir aquilo que lhe € pedido, mesmo que se
equivoque durante este processo. Quanto ao Manuel, embora tenha dificuldades em se
concentrar nas aulas, quando se empenha atinge resultados satisfatérios, principalmente
nas actividades que exigem o raciocinio l6gico-matematico. Na Lingua Portuguesa,
porém, apresenta alguns entraves no que se refere a ortografia e a organizacéo de ideias
na elaboracédo de texto. A Helena continua a ter imensas dificuldades na Lingua
Portuguesa sendo que, no geral, a maior parte dos alunos apresenta dificuldades nesta
area, principalmente na interpretacdo de texto e na ortografia, salvo algumas excegdes
como a Ana, a Amélia, a Cétia, o Filipe e o Valter.

Uma vez que no Estudo do Meio trabalha-se, simultaneamente, a Lingua
Portuguesa, os alunos que apresentam dificuldades nesta tltima coincidem, de forma
aproximada, com os que tém dificuldades no Estudo do Meio, j& que nesta area se
trabalha a interpretacdo e a compreensao de textos informativos.

A opcéo de se avaliar as competéncias sociais dos alunos justifica-se em fungéo
dos objetivos apontados pela LBSE (2005) no que concerne a educac¢do para a cidadania
dos quais citam-se os seguintes, “proporcionar aos alunos experiéncias que favorecam a
sua maturidade civica e sécio-afectiva, criando neles atitudes e habitos positivos de
relacdo e cooperacao, quer no plano dos seus vinculos de familia, quer no da
intervencao consciente e responsavel na realidade circundante” e “proporcionar a
aquisicéo de atitudes autonomas, visando a formacgéo de cidad&os civicamente

responsaveis e democraticamente intervenientes na vida comunitéria (p. 5126). Com
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efeito, a Secretaria Regional de Educacédo e Recursos Humanos (2011) constitui as
aprendizagens relativas a educagdo para a cidadania objeto de avaliagcdo em todas as
areas curriculares.

Uma vez que ndo consta, explicitamente, a &rea de conteddo de formacéo
pessoal e social nas metas definidas para o 1° ciclo do ensino basico no projeto em tese,
como acontece para a educacao pré-escolar, optou-se por avaliar as competéncias
sociais dos alunos tendo como referéncia o questionario de avaliagdo de Lopes e Santos
(2009). Este representa, de forma clara, algumas das competéncias sociais comuns ao
contexto escolar e de sala de aula, importantes para a avaliagéo global dos alunos e para
a obtencéo de informag&o sobre quais as competéncias que necessitam de maior atencéo
por parte do grupo. Uma vez que o questionario de Lopes e Santos (2009) assenta numa
avaliacdo individual, em que 0 mesmo questionario deve ser repetido para cada aluno,
optou-se por adapta-lo de forma que, numa mesma tabela (Tabela 20.), conste a

avaliacdo dos alunos, na sua totalidade, atendendo as mencdes do questionario original.
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Tabela 20. — Avaliacdo das Competéncias Sociais
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ompeténcias

Nomes

Ana
Amélia

Belinda

Bruno

Cétia
Carmen

Divo
Filipe

Gregorio

Helena

Luisa
Manuel

Maria
Mariana

Monica

Oscar

Paulo
Pedro
Ruben
Silvia
Tania

Valter

Escala: 1 — Nunca utiliza esta competéncia; 2 — Utiliza muito poucas vezes esta competéncia; 3 — Utiliza algumas vezes esta competéncia;

4 — Utiliza frequentemente esta competéncia; 5 — Utiliza sempre esta competéncia

Adaptado de Lopes e Santos (2009) in A Aprendizagem Cooperativa na Sala de Aula — Um Guia Pratico para o Professor, pp. 48-49
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Reflexbes Sobre a Intervengdo Pedagdgica
A semelhanga do contetido das reflexdes elaboradas na valéncia de educagio
pré-escolar, procede-se, para o 1° ciclo do ensino basico, a uma reflex&o sobre alguns
pontos emergentes da intervencdo pedagogica nesse &mbito. Procurou-se seguir, de uma
forma geral, a estrutura das etapas do pensamento reflexivo abordadas por Dewey
(1989) uma vez ja mencionadas no ponto Reflexdes sobre a intervencdo pedagdgica na

Parte | do presente relatorio de estagio.

Prés e Contras do Apoio Pedagogico Acrescido (APA)

Apoio pedagdgico ou apoio pedagdgico acrescido “consiste no apoio lectivo
suplementar individualizado ou em pequenos grupos e tem caracter temporario”
(Decreto-Lei n.° 319/91, p. 4391). Tem por base a contribui¢do do docente no que
respeita a facilidade de aquisicdo de conhecimentos e competéncias por parte dos
alunos, bem como ao desenvolvimento de atitudes e valores consagrados no curriculo
em vigor (Despacho n.° 178-A/ME/93).

Dada a semelhanca de intencionalidades educativas perante os alunos que
apresentam dificuldades de aprendizagem, torna-se oportuno fazer uma breve
diferenciacdo entre os termos apoio pedagdgico acrescido e diferenciacdo pedagdgica,
uma vez que esta Ultima parece coexistir nos termos acima referenciados. Outrora
mencionado num momento precedente, a diferenciacdo pedagdgica € a diferenciacdo de
abordagens a um determinado contetdo, processo e/ou produto na tentativa de fazer
corresponder ao nivel de interesse, de preparacédo e de necessidades educativas dos
alunos (Tomlinson, 2008). O apoio pedagogico acrescido partilha da mesma
intencionalidade, contudo, em termos praticos e em contexto do estagio desenvolvido na

EB1/PE do Galedo, esta abordagem ocorre durante o horario curricular, fora da sala e
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acompanhado por um docente especializado para isso e que, aborda contetdos ja
trabalhados pela docente titular mas que estes alunos néo conseguiram acompanhar. Por
outro lado, os momentos de diferenciacdo pedagogica preconizados pela estudante
estagiaria ocorriam na prépria sala e visavam a aprendizagem conjunta de determinados
contetdos com uma preparagdo/planificacéo prévia do tipo de estratégias a abordar
junto dos alunos que apresentam maiores dificuldades na respetiva area curricular,
consoante aquilo que se conhece deles.

O facto de os momentos de apoio pedagdgico acrescido ocorrerem fora da sala
acabava por interferir no planeamento de determinadas tarefas para esses mesmos
alunos, por estarem ausentes da sala ndo poderiam participar das atividades preparadas
para eles. Também se tornou um obstaculo a intervencgdo das estagiarias o facto de os
alunos serem “escolhidos” aleatoriamente € no proprio momento para se retirarem da
sala e se deslocarem & sala de APA o que se tornou numa incognita prever quais 0s
alunos que estariam ausentes em determinada atividade. Tal situacéo implicava,
igualmente, que a abordagem de novos contelidos ocorresse nos momentos em que 0S
alunos se encontravam no APA, constituindo-se um ciclo vicioso, pois quando
regressavam a sala ndo conseguiam acompanhar os colegas e, consequentemente, teriam
que abordar esse mesmo conteldo no APA numa fase posterior.

Acresce-se fazer mencao que o tempo de APA era, normalmente, de uma hora,
ao passo que o periodo de tempo destinado a area curricular de matematica, em contexto
de estagio, era maior do que uma hora, chegando, por vezes a atingir trés horas de
tempo, consoante o tipo de atividade desenvolvida. Neste sentido, quando o grupo de
alunos regressava do APA necessitava de um apoio individualizado para poder
acompanhar o trabalho junto com a restante turma. Adiante-se que o esforgo acrescido

sob a perspetiva de incluséo de todos os alunos num mesmo contexto de trabalho e
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aprendizagem conjunta revelou ser compensador em termos de classificacdo final da
ficha de avaliacdo de matemaética e, portanto, em termos das aprendizagens efetuadas,
principalmente dos alunos que revelam maiores dificuldades nesta area curricular. O
sendo aqui é este processo so ter sido possivel com o acompanhamento da colega
estagiaria. Embora a intervencdo pedagdgica decorresse de forma individual e em
semanas especificas para cada estagiaria, neste tipo de situagdes era exigido o
acompanhamento do trabalho da turma, no geral, e também do grupo que apresentava
dificuldades e/ou que esteve ausente da sala no periodo de tempo decorrido no APA.
Este acompanhamento revelou ser algo delicado, uma vez que a turma néo tem por
habito trabalhar autonomamente no sentido de construir as suas proprias aprendizagens
sem necessitar, constantemente, da intervenc¢do do docente. Desta feita, as estagiarias
optaram por intervir num mesmo momento, neste tipo de situagdes, com a intencéo de
colmatar as necessidades de cada grupo e tendo a preocupacao de veicular uma
intervencdo educativa de qualidade que abrangesse todos o0s grupos de diversos niveis e
ritmos de aprendizagem.

Verificadas, de uma forma geral, as vantagens do APA no que concerne ao
acompanhamento de criangas com dificuldades de aprendizagem, e a desvantagem de
esta ocorrer fora da sala, pois os alunos sdo “excluidos” da turma e ndo acompanham 0
processo de aprendizagem dos colegas em contexto de grande grupo, héa que considerar
a Ultima situacéo supramencionada no &mbito da monodocéncia. Caso ndo houvesse
outro adulto dentro da prépria sala que acompanhasse as criangas com dificuldades de
aprendizagem, provavelmente a evolucao verificada neste grupo durante a intervencgéo
pedagdgica no ambito do estagio, ndo ocorreria. Ressalta-se aqui a importancia da
comunicacdo e articulacdo de contetdos entre docentes de diferentes areas curriculares

e/ou de diferentes areas profissionais, neste caso, entre o docente titular da salae o
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docente do APA e aponta-se para uma aglutinagdo dos momentos de APA e das aulas
curriculares, ou seja, em termos praticos, o docente que presta APA deslocava-se a sala
e interviria num determinado grupo com dificuldades, apoiando-o e orientando-o sobre
0s conteudos abordados naquele mesmo momento de atividade curricular.
Provavelmente, esta seria uma solugdo eficaz para as situacdes problematicas
constatadas uma vez que, fora do presente contexto de estagio, apenas estaria um
docente na sala a se deparar com a dificuldade de fazer chegar o seu apoio a todos 0s

alunos.

Intervencédo com a Comunidade

Atenta a importancia da relacdo com a comunidade, enquanto parceira
socioeducativa das instituicdes de educacdo na medida em que contribui para a sua
eficacia organizacional (N6voa 1992), e as diretrizes apontadas no regulamento de
estagio do curso de MEPEE1CEB (Anexo G) no que concerne a participacdo do
estagiario “em projetos de trabalho em colaboracao com a comunidade educativa”,
realizou-se, neste &mbito, um projeto em parceria com as professoras do 4° ano da
EB1/PE do Galedo e que envolveu a comunidade educativa. Este projeto teve como
finalidade confrontar os problemas concretos da comunidade no que concerne ao gasto
de energia e a sua implicacdo sobre a gestdo econémico-financeira das familias
atendendo ao tema do projeto organizado pelos quartos anos de escolaridade, Energia, e

em conformidade com as perspetivas do programa Eco Escolas®.

1 P . . ~ .
* “O Eco-Escolas é um Programa Internacional que pretende encorajar ac¢des e reconhecer o trabalho de qualidade

desenvolvido pela escola, no &mbito da Educagdo Ambiental/EDS. Fornece fundamentalmente metodologia,
formagdo, materiais pedagdgicos, apoio e enquadramento ao trabalho desenvolvido pela escola” (Associacao
Bandeira Azul da Europa, 2009). Disponivel em http://www.abae.pt/programa/EE/inicio.php
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Com vista a fazer-se compreender melhor todo o processo decorrente da
intervengdo com a comunidade, elaborou-se um plano de agdo de intervencéo, a
semelhanca do que foi realizado no estagio em valéncia pré-escolar, anteriormente
apresentado. Do plano de ag&o que de seguida se apresenta fazem parte trés
intervencdes essenciais, quer junto da comunidade, quer junto dos alunos, uma vez que
estes ultimos também fazem parte da comunidade e podem contribuir ativamente no
plano de poupanga de energia nas suas proprias casas, modificando alguns habitos
menos corretos e assimilando, desde a infancia, outros habitos considerados mais

corretos de forma a contribuir para a sustentabilidade dos recursos do planeta.



Tabela 21. — Plano de Ac¢éo de Intervengdo com a Comunidade
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Objetivos gerais e

Recursos humanos e

Avaliagdo das

energia?”

o Elaboragdo de um

forno solar

e Acdo de
sensibilizacdo sobre as
energias renovaveis:
“Como poupar energia

em tempos de crise”

com os diferentes tipos
de energia

o Despertar o interesse
e curiosidade das
criangas sobre a
potencialidade das
energias renovaveis,
nomeadamente a

energia solar

o Alertar a populacéo
para as vantagens da
utilizacdo de energias

renovaveis

¢ Professora cooperante
o Professora do 4° 2

¢ Professor da
eficiéncia energética da
EBS™ Gongcalves Zarco
e seus trés alunos;

e Alunos

e Comunidade

relacionados com a
energia;

e Exposicao do video final
a turma do 4° 1;

e Debate sobre os
conteudos do video: o que
é a energia, exemplos de
energias renovaveis e ndo
renovaveis e
comportamentos a adotar
para a poupanca de energia;
o Pesquisa sobre os
processos de construgédo de
forno solar e preparagao
dos materiais;

o Relembrar aos alunos a

importancia da utilizagdo

23 de Novembro

1 a 9 de Dezembro

12al4 de

Dezembro

30 de Novembro

1 a 9 de Dezembro
15 de Dezembro

Atividades e . Atividades /acéo Calendério .
especificos materiais atividades
¢ Video pedagdgico- e Relembrar os o Estudantes o Edicdo de videos 18a2lde e Compreensdo do
didatico: “O que é a conceitos relacionados | estagiérias; pedagogico-didaticos Novembro conceito de energia por

parte das criancas e dos
contetidos abordados no
video;

o Participagéo dos
alunos na elaboracéo do
forno solar;

o Eficacia do forno
solar;

o Aderéncia da
comunidade na agdo de

sensibilizacdo

" Escola Bésica e Secundaria
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de energias renovaveis e
explicitar o efeito de um
forno que utiliza a energia
do sol para cozinhar
alimentos;

e Elaborar, com as
criangas, um forno solar;

e Testar o forno solar;

¢ Visita a EBS Goncalves
Zarco a fim de averiguar o
interesse e disponibilidade
do coordenador da
eficiéncia energética;

e Acertaradataeo
conteido da acdo de
sensibilizacao;

e Elaborar o cartaz e os
convites para a acao de
sensibilizacdo;

¢ Acéo de sensibilizacéo.
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Antes de se proceder a atividade de intervencdo com a comunidade,
propriamente dita, sentiu-se a necessidade, em primeiro lugar, de contextualizar o tema
da energia junto das criancas pelas razdes supramencionadas. Todo 0 processo
decorrente desde a compreenséo do conceito de energia, a sua utilizagéo e as respetivas
implicacdes no dia-a-dia constitui passos importantes desencadeadores da intervengao
realizada com a comunidade.

Na abordagem do conceito de energia através da demonstracdo de um video
pedagogico-didatico, verificou-se que os alunos relembraram, com alguma facilidade,
0s conteudos abordados no mesmo uma vez que, segundo a professora cooperante, ja
havia sido focado no ano letivo anterior.

Aguando da elaboragéo do forno solar as criancas demonstraram estar

fortemente implicadas na atividade, | Figura 10. Construcao do Forno Solar
=== L 7 =31

5

orientando-se pelos procedimentos
projetados numa tela através do
recurso ao computador e ao
datashow. Também auxiliaram 0s
préprios colegas que estiveram

ausentes no momento da explicagao

do proposito da construcdo do forno solar, esclarecendo o0 mesmo e dando a conhecer 0s
passos para a sua construcdo. Apés a conclusdo do forno, que teve a duracao de cerca de
quatro horas repartidas por dois dias, procedeu-se a testagem do mesmo no dia seguinte
de forma que a mesma decorresse nos momentos do dia em que o sol estivesse mais

forte, ou seja, entre as 11h00m e as 15h00m, como garantia de que o resultado esperado
sobreviesse. Marcou-se, numa fase posterior, um dia para que os alunos pudessem testar

o forno, no entanto, no dia marcado as condi¢des climatéricas ndo foram as mais
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favoraveis. Todavia, fomentou-se que os alunos testassem noutro dia em que estivesse
sol.

Optou-se por denominar a acéo de sensibilizacdo deste modo (Como poupar
energia em tempos de crise) com o proposito de atrair a comunidade que partilha desta
preocupacao. O cartaz e os convites foram também elaborados nesse sentido e por uma
questdo de controlar a afluéncia dos participantes na acdo. Os convites foram
direcionados aos encarregados de educagéo das turmas do 4° ano 1 e do 4° ano 2, uma
vez que foram estas as turmas envolvidas no projeto e aos docentes da EB1/PE do
Galedo.

A acdo de sensibilizacdo desenrolou-se em torno do projeto das energias

renovaveis com trés apresentacdes dos alunos do professor da eficiéncia energética,

Figura 11. Acdo de Sensibilizacdo

M)

sendo elas sobre o sistema de

aproveitamento de aguas pluviais
para usos que dispensem a dgua
potavel, nomeadamente em
edificios, sobre um veiculo movido
a energia elétrica e sobre uma

estacdo de carregamento de energia

ao referido veiculo elétrico. Para além destes projetos individuais, foram abordadas
algumas medidas para a reducdo do consumo de energia nas habitacdes e,
consequentemente, para a reducdo das despesas.

Apesar da fraca aderéncia dos pais verificou-se um grande interesse dos
docentes em assistir a agdo de sensibilizacdo. No total, estiveram presentes 15 pessoas,
entre 0s quais os encarregados de educacao, os proprios alunos, alguns docentes,

incluindo a professora cooperante e as coordenadoras do projeto Eco-Escolas da
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EB1/PE do Galedo, o orientador do estagio pedagdgico na valéncia do 1° ciclo do
ensino béasico e uma colega do curso de MEPEE1CEB, que demonstraram grande
interesse sobre as apresentagdes realizadas, colocando vérias questdes aos
dinamizadores da agéo.

Considerac0es Finais

Ao rever todas as etapas decorrentes deste ultimo semestre de frequéncia no
curso de MEPEE1CEB, sejam elas de formacéo, estagio, acompanhamento de estagio e
respetivo relatorio, torna-se premente fazer uma sistematizacéo dos pontos considerados
mais pertinentes a serem aludidos na presente concluséo final.

E do conhecimento geral que qualquer profissional, seja qual for a sua area,
necessita de uma formagé&o inicial de maneira a se criar condig0es essenciais a um
desempenho profissional de qualidade. Quando se trata de educacao, ha um vasto
conjunto de autores e de modelos pedagogicos que visam garantir uma educacdo de
qualidade nos estabelecimentos de ensino, sejam eles mais direcionados a educacao pré-
escolar, cite-se HighScope, Reggio Emilia e Waldorf, por exemplo, ou ao 1° CEB e
outros ciclos de ensino, designadamente 0 MEM. Ressalva-se aqui a existéncia de
outros modelos pedagdgicos, inclusive, abordados durante os quatro anos de formacao
académica, (trés de licenciatura e um de mestrado), porém apenas se mencionou estes
quatro modelos pelas particularidades que cada um tem e que, de uma forma especial,
identificam-se com algumas preferéncias pessoais. O HighScope pela possibilidade de
lideranca que se atribui as criangas e que as torna, desde cedo, em seres responsaveis e
conscientes da realidade; o modelo Reggio Emillia pela importancia atribuida a
educacdo pela arte e as familias no que concerne ao seu envolvimento na educacgéo das
criancas; Waldorf pela visdo holistica que faz do ser humano e a importancia que atribui

a sua espiritualidade; e o MEM pela promocéo do sentido de democracia e da
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participacdo ativa das criangas na construcdo das suas préprias aprendizagens. Conclui-
se, portanto, que todos estes conhecimentos tedricos adquiridos durante o curso sdo de
grande utilidade e que tal se verifica, de forma efetiva, quando se esta na prética.

A realizacgdo do referido estagio, embora tivesse decorrido num periodo de
tempo reduzido, em comparagdo com outros cursos da mesma area cientifica de anos
letivos anteriores, tornou-se numa experiéncia gratificante tanto a nivel profissional
como a nivel pessoal. E, efetivamente, na pratica que se verifica as potencialidades
pessoais enquanto profissionais de educacio. E neste momento que se tem a
oportunidade de aplicar os contetdos abordados e os conhecimentos adquiridos no
decorrer do curso. A nivel pessoal também se progride, tanto nos relacionamentos que
se estabelece com as criangas e com os profissionais de cada instituicdo, como na
capacidade de lidar com os conflitos sobrevindos nestes dois contextos. Verifica-se,
neste &mbito, a importancia do dialogo e da coordenagdo entre os elementos da equipa
de modo a tornar a integracdo da estudante estagiaria mais facilitada e, previsivelmente,
contribuir para uma intervengdo pedagogica gratificante e motivadora que levaré a
promocao das aprendizagens das criangas. Estas sao ilacGes relevantes que nao se
aprende na teoria, mas com as quais se depara em qualquer meio profissional e,
principalmente, em situacdes de estagio, pelo que a préatica é que oferece uma no¢édo
daquilo que é a realidade.

O acompanhamento do estagio pelos orientadores de cada uma das valéncias e
pelos respetivos docentes cooperantes de cada estabelecimento de ensino onde decorreu
0 estagio foi, igualmente, importante na medida em que contribuiram na orientacao das
intervencdes pedagogicas e dos projetos desenvolvidos em parceria com a comunidade

em cada contexto.
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Quanto ao presente relatorio de estagio e a respetiva estrutura, torna-se
premente referir que cada um dos dois periodos de estagio pedagdgico circunscreveu-se
segundo as suas particularidades no que concerne ao nimero de horas de intervencao,
ao regime de estagio (individual ou de grupo), e, ainda, aos requisitos e orientacdes
individuais propostas pelos orientadores de cada uma das valéncias. Por esta razdo é
que, apesar de a Parte | e a Parte Il apresentarem uma estrutura semelhante, surgem no
seu contetido algumas dissemelhancgas, designadamente nas partes referentes a avaliagao
das criancas, aos intervenientes nas atividades relacionadas com a comunidade e, ainda,
a porcdo de situacdes de teor reflexivo, em cada valéncia, nas partes denominadas de
Reflexdes Sobre a Intervencao Pedagdgica.

Segundo as orientagdes para o estagio no 1°CEB ndo estava prevista a avaliacao
de uma crianga em particular, tal como foi proposto na vertente de educacao pré-escolar
dai que na Parte I, quanto a educacdo pré-escolar, se apresentam pontos especificos
sobre a avaliagdo de uma crianca, em particular, que ndo constam da Parte 11 referente
ao 1° CEB.

No que respeita & intervenc¢do com a comunidade, no 1° CEB havia a
possibilidade de se optar por uma das vertentes, familia, equipa e/ou comunidade
extraescolar, sendo as de maior realce a familia e a comunidade extraescolar. Uma vez
que se prop0s envolver a familia no projeto direcionado a comunidade, associou-se
ambos os intervenientes num Unico projeto — Como poupar energia em tempos de crise
-, atingindo, assim, a finalidade de se estabelecer a inter-relacdo escola/comunidade na
partilha de interesses comuns. No caso do pré-escolar, a mesma finalidade foi
concretizada, complementando-se com o envolvimento da equipa pedagogica numa
atividade especifica, tal como se pode verificar na seccdo referente a intervencdo com a

comunidade, Parte |. Todavia, o facto de as atividades desenvolvidas, neste contexto,
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implicarem uma maior porcao de intervenientes, revelou ser um desafio projetar e
organizar este tipo de eventos no espaco de um més de estagio, para além da
preocupacéo de intervir pedagogicamente segundo aquilo que foi aprendido ao longo de
toda a formac&o académica.

Relativamente as reflex6es efetuadas sobre cada uma das intervencdes
pedagdgicas, devido a dissemelhanga do nimero de horas de intervengdo, foi possivel
verificar, com maior eficiéncia, aspetos a serem alvo de um pensamento reflexivo com
perspetivas a uma adequacdo da intervencao pedagdgica no &mbito do pré-escolar, em
comparacdo com o 1° CEB. Esta diferenca em termos de porg¢éo de trabalho reflexivo ao
longo do relatdrio, € justificada pelo tempo passado em ambas as valéncias. A
possibilidade de intervencdo no pré-escolar foi maior que a do primeiro ciclo devido a
divisdo de tarefas com a colega estagiaria e o numero de dias dedicados a prética
pedagogica. Assim sendo, o tempo total de intervencdo pedagogica, em cada uma delas,
é proporcional a detecdo e tomada de conhecimento de situacGes de teor reflexivo. O
fator tempo constituiu, assim, uma limitacdo a intervencao pedagogica que, se noutras
condigdes, poder-se-ia ter ambicionado desenvolver projetos mais duradouros e com
atividades mais ricas sob o ponto de vista qualitativo e/ou quantitativo.

O que se pretende reter como concluséo final de todas as experiéncias
pedagogicas decorridas enquanto estudante dos cursos de licenciatura em Educacao
Bésica e MEPEE1CEB é que perante o0 objetivo comum de desenvolver as capacidades
das criancas e “favorecer a sua formagao e o desenvolvimento equilibrado de todas as
suas potencialidades” (LBSE, 2005, p. 5125), o docente confronta-se com diversas
situacOes que exigem, para além de uma formacéo profissional, um equilibrio pessoal.
Entende-se por equilibrio pessoal a postura e a psique do individuo perante obstaculos e

situacOes desafiadoras que possam surgir na sua profisséo, principalmente quando opta
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pela carreira docente. Uma vez presente este equilibrio, acredita-se que estédo
constituidas as condigdes basicas necessarias para que o docente se integre no meio
institucional de forma eficaz e concilie as aprendizagens provenientes da sua formagéo
com as condi¢Oes que cada contexto oferece. Nesta linha de pensamento, e
considerando a pandplia de modelos pedag6gicos abordados ao longo dos quatro anos
letivos de formacdo académica, conclui-se ser oportuno organizar a intervencao
pedagogica em funcdo da perspetiva pessoal enquanto profissional de educagéo, ndo
descurando do panorama tedrico que cada modelo dispde e das respetivas metodologias
de trabalho, mas olhar para cada um deles, ponderar a sua versatilidade e ser capaz de
discriminar aquilo que considera que cada pedagogia tem de melhor para oferecer as

criangas.
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Anexo A. Plano Mensal de Atividades da Pré-A
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Ano Lectivo 2011/2012
EDUCADORA:ElianaFreitas

PLANIFICACAO MENSAL

CONTEUDOS: Outono, P4o por Deus, Inicio da numeragao

Utilizar correctamente

Colaboracéo da familia

MES: OUTUBRO SALA: PRE A
AREAS DE CONTEUDO COMPETENCIAS ACTIVIDADES RECURSOS AVALIACAO
Estabelecer relagéo Elaboragdo do quadro de Materiais:
afectiva com : aniversarios Cartolinas
Ciancga/crianga Painel de Outono Fotos
Crianca/adulto (trabalho de grupo) Papel autocolante
Crianga/grupo Festa do Pao por Deus transparente
AREA DE FORMACAO Aceitar e cumprir_ regras Observa,gé_o das ) Fglhas secas Obsgrva(;éo directa

Colaborar em actividades caracteristicas da estacdo | Tintas Registos

PESSOAL E SOCIAL com 0 grupo do ano Varios frutos do Outono Dialogos

materiais e instrumentos com a escola Humanos:
inerentes as actividades Criangas
Permitir a partilha e a Educadora
participacdo democratica Auxiliares
o Diversificar as formas de | Aula de educacao fisica Materiais:
1(<IE) ®) utilizar e sentir o seu Jogos de movimento Véarios materiais para
% ‘Sﬂ corpo Jogos de roda rasgagem e colagem
o S 2 Controla_r Rasgagem e colagem Lapis de cor/lapis de Obsgrva(;éo directa
X = 0 @ MOTORA | voluntariamente os seus | Jogos com a bola cera Registo da forma como os
Ej 2 o 0 movimentos Pinceis alunos tiram partido das
o) g = ﬁ Desenvolver a situacdes,passos e
5 O |3 x motricidade fina Humanos: materiais
x W |5 % Manipular correctamente Professor de educagéo
< o w diversos objectos (lapis, fisica
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pincel) Criancas
Educadora
Auxiliares

Explorar o jogo Histdrias Materiais:

simbolico Jogos musicais Historias

Explorar diferentes
formas de movimento

Dramatizacao de
historias

Area do faz de conta

Observacdo directa

i Explorar o espaco Humanos: Registo do modo como 0s

DRAMATICA | circundante e de situacdes Criancas alunos vivenciam
Improvisar e participar reais/imaginarias Educadora diferentes
na elaboragéo oral de Actividades na &rea do | Auxiliares formas e atitudes
historias faz de conta corporais
Explorar diferentes Modelagem Materiais:
técnicas Painel de Outono Plasticina
Desenvolver a Pintura-ilustracdo de Folhas secas
motricidade finae a desenhos ,fichas. Cola
criatividade Rasgagem Lapis de cor/lapis de
Estampar elementos Confeccdo do cesto do | cera

i naturais P&o por Deus Folhas de pintura e de
PLASTICA Colagem desenho Observacdo directa
carimbagem Tintas,pincéis Registos

Varios materiais
Caixas de cereais
Las

Humanos:
Criancas
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Educadora
Auxiliares
Desenvolver o gosto pela | Aulas de expressao Materiais:
musica musical Cancoes
Incentivar a audicdo Cantar cancgoes alusivas | Cds
Experimentar percussdo | ao tema O corpo
corporal Mimar cancdes Humanos: Observagéo e registo das

Aprender cangdes

Audicdo de cds

Professor de expr.

suas capacidades

MUSICAL Batimentos ritmicose | musical expressivas e criativas
sua repeticdo Criancas

Educadora
Auxiliares

Enriquecer o vocabulario | Historias Materiais:

Desenvolver o gosto pela | Preencher o quadro Livros de

leitura das presncas historias,poemas e

DOMINIO DA Partic_ipar num o_Ii_élIogo Poemas Ieng.as-lengas
respeitando e utilizando | Lengas-lengas Revistas
LINGUAGEM E regras Observacao de historias | Quadro das presencas
ABORDAGEM A P_ar'EiIhgr oralmente Registos ) _ Fi,ch_as Observagéo e registo da
vivéncias Observacgéo de livros e | Lapis,borracha autonomia e clareza na
ESCRITA Identificar o nome revistas Humanos: comunicacgéo

Utizar o livro e outros Criancas

suportes escritos Educadora

Inventar historias Auxiliares
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Fomentar a construcao
de nogdes matematicas
Diferenciar os momentos
ao longo do dia
Classificar e ordenar

Jogos de mesa
Jogos

Agrupar objectos
segundo uma cor
Pintura

Materiais:
Jogos
Objectos de varias cores
Tintas,pincéis,folhas de
pintura

DOMINIO DA Correspondéncia entre Preencher quadro das Quadro das presencas Apreciacao da capacidade
MATEMATICA objecto/cor presencas Fichas e do calculo mental
Identificar o n°1 Realizagdo de fichas de | Puzzles
Contar espontaneamente | trabalho Humanos:
Puzzles Criancas
Educadora
Auxiliares
Despertar o interesse das | Passeio ao jardim da Materiais:
criancas nas tradicGes da | escola Dvds
comunidade Observar a natureza Aparelhagem de dvd
Reconhecer e nomear Jogos de identificacdo Humanos:
AREA DO CONHECIMENTO | diferentes cores de cores Criancas Dialogo para confirmar se
Reconhecer algumas das | Observacdo de dvds do | Educadora os obiectivos foram
DO MUNDO caracteristicas do Outono Auxiliares J

Outono/natureza

atingidos
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PLANO SEMANAL
PRE A
EDUCADORA COOPERANTE: ELIANA FREITAS
2° FEIRA 3FEIRA 42 FEIRA 58 FEIRA 6° FEIRA
DIA: DIA: DIA: DIA: DIA:

8:00/9:00 ACOLHIMENTO

9:00/9.30 MUSICA

9:30/10.00 LANCHE
10:00/10:30 RECREIO
10:30/11:00 INGLES 10:30/11:15 INFORMATICA

EDUCACAO
FiSICA
11:00/11:45 11:00/11:30
BIBLIOTECA

11:45/12:15 ALMOCO
12:15/15:00 SONO
15:00/15:30 LANCHE
15:30/16:00 RECREIO
16:00/18:00 ACTIVIDADES LIVRES E SAIDA
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Anexo C. Organizacao do Estagio na Componente de Educacéo de Infancia

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Universidade da madeira
Centro de competéncia de ciéncias sociais
Departamento de ciéncias da educacao
Mestrado em educacéo pré-escolar e ensino do 1° ciclo do ensino basico
Ano lectivo 2011/2012
Organizacao do estagio

Componente de educacdo de infancia

O estagio decorrerd de trés a cinco dias semanais in loco, de modo a perfazer as 100 Horas de
estagio, na componente de educacdo de infancia, conforme o dec. Lei n°® 242 16 de dezembro de
2008, despacho n° 32081/2008, com a carga horaria de cinco (5) horas didrias ha componente

directa em horario a combinar com o orientador cooperante.

A reflexdo sobre a intervencao educativa € um momento imprescindivel para o desenvolvimento de
todo o processo de formacéo profissional e pessoal do estudante estagiario. Assim, esta decorrera na
componente indirecta, juntamente com o orientador cooperante e, quando necessario, com 0
orientador da UMa.

A programacdo da intervencdo educativa do estagiario devera ser feita conforme a orientacdo do
educador cooperante, em momentos a combinar com este e dando conhecimento, de forma regular,
aos orientadores da UMa.

Os estudantes estagiarios serdo colocados individualmente em salas de creche, infantario, jardins de

infancia ou pré-escola.
O estagio esta organizado em diferentes fases, a saber:

1° fase — orientacédo e integracédo dos estudantes estagiarios nos respectivos nucleos de estagio
Inicio: 19/09/2011 fim: 30/09/2011

2° fase — intervencao educativa dos estudantes estagiarios

Inicio: setembro de 201 1.........coooviiiiiiiiiiiiin fim: novembro de 2011

Docentes: Conceicdo Sousa e Guida Mendes
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INTERVENCAO EDUCATIVA

Os estudantes estagiarios deverdo intervir nas seguintes dimensoes:

Cientifica e pedagogica

- Na concepcédo e desenvolvimento do curriculo com o grupo de criangas com quem realizara o
estagio (i.e., organizacdo do ambiente educativo, observacgdo, planificacdo cooperada e avaliagcdo da
relacdo e accdo educativa);

- Na integracdo do curriculo (tendo por base as areas das orientacBGes curriculares, as metas de
aprendizagem preconizadas pelo ministério da educacdo e as caracteristicas especificas e interesses
das criancas);

- Na avaliacdo reflexiva do trabalho realizado e o seu impacto no grupo de criancas e numa crianga

em particular.

Relagdo com a comunidade:
- No trabalho com a comunidade educativa da instituicdo onde ficou colocado (i.e., trabalho com a
familia, com o estabelecimento educativo e respectivos elementos, com os colegas do seu nucleo de

estagio ou com os mais proximos e, ainda, com o meio envolvente).

Desenvolvimento pré-profissional
- Na participacdo activa nos momentos de formacdo organizados no ambito da UC de estagio e

relatorio
Nota:

Os estudantes estagiarios deverdo elaborar um relatorio de estagio resultado da sua intervengdo

educativa o qual sera alvo de provas publicas na uma, segundo o regulamento do mesmo.

Docentes: Conceicdo Sousa e Guida Mendes
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Anexo D. Indicadores para a Avaliacdo do Bem-Estar Emocional e da Implicagéo

Indicadores de bem-estar emocional

Indicadores de Implicacdo

Abertura e receptividade — a crianca esté
receptiva ao contexto e disponivel para interagir e
explorar; ndo evidencia comportamentos evitantes
em relacdo ao adulto ou outras criancas, estimulos
ou actividades em oferta.

Concentracdo — a atencéo da crianga
focaliza-se na actividade que realiza.
Apenas estimulos intensos parecem poder
atingir e possivelmente distrair a crianca. O
principal ponto de referéncia para o
observador e o olhar da crianca (este fixa-se
essencialmente na actividade ou vagueia
pela sala?).

Flexibilidade — perante situa¢des novas ou
diferentes, a crianca nao evidencia perturbacéao
significativa, adaptando-se rapidamente e
desfrutando bem das novas oportunidades. As
situacOes-problema ou frustragcbes ndo manietam a
crianca, apresentando uma orientacao para
considerar varias alternativas ou para fazer
COMPromissos.

Energia — a crianga investe muito esforgo
e entusiasmo na actividade. Esta energia e
frequentemente demonstrada pelo falar alto
ou pela pressao que faz sobre o objecto que
utiliza. A energia mental pode ser inferida
através das expressoes faciais, as quais
revelam que a crianca esta concentrada no
que esta a fazer, mentalmente activa.

Autoconfianga e auto-estima — a crianga irradia
autoconfianca. Expressa-se a vontade e, quando
confrontada com novos desafios, enfrenta-os,
arriscando a possibilidade de insucesso. Se este
acontece, a crianga ndo fica “arrasada”, nem atribui
esse fracasso ao seu falhanco enquanto pessoa.
Admite que hé coisas que (ainda) ndo e capaz de
fazer sem se sentir um zero enquanto pessoa.

Complexidade e criatividade —
observaveis quando a crianga mobiliza as
suas capacidades para se dedicar a uma
actividade mais complexa e desafiadora do
que uma mera rotina. A crianga altamente
implicada esta a dar o seu melhor, encontra-
se nos limites das suas actuais capacidades.
Criatividade significa que a crianca introduz
um toque pessoal na forma como realiza a
actividade, introduzindo novos elementos ou
mostrando algo inesperado e novo.

Assertividade — a crianga que se sente bem, a
vontade, adopta uma atitude assertiva no seu grupo,
procurando ser tida em consideragéo e respeitada por
aquilo que e. Evidencia forca suficiente para pedir
ajuda ou conforto e sabe solicitar algo de forma
apropriada (e.g., pedir um brinquedo); se algo de
injusto e dito ou feito, a crianga e capaz de objectar.
A crianga assertiva ndo aceita facilmente as
sugestdes ou pressdes do grupo, se estas colidirem
com 0 seu interesse ou ideia.

Expresséo facial e postura — 0s
indicadores ndo verbais s&o de extrema
importancia para apreciar o nivel de
implicacdo da crianca. E possivel distinguir
olhos perdidos no vazio e deambulantes,
sem direcgdo, de um olhar intenso e
focalizado. A postura pode revelar alta
concentragdo, entusiasmo ou tédio. Pela
expresséo facial e postura adivinham-se
sentimentos e, mesmo de costas, e possivel
perceber na crianga a forma como esta vive
a actividade em curso

Vitalidade — a crianga transborda de vida e
energia, visiveis nas suas expressdo facial e postura.
Os olhos brilham e raramente se detecta lassidao ou
lentiddo de movimentos. Trata-se de uma forma de
estar que se distancia daquela da crianga de olhar
vazio, que frequentemente parece cansada, esfrega
os olhos, e a ultima a levantar-se.

Persisténcia — quando concentradas, as
criancas dirigem a sua atencdo e energia
para um ponto, que € o da sua actividade.
N&o abandonam facilmente o que estéo a
fazer. A persisténcia refere-se ao tempo de
concentragdo. Procuram a sensacédo de
satisfacdo que a realizacdo da actividade
Ihes traz, resistindo a estimulos distractores
e atraentes que possam surgir. O tempo de
concentracdo depende, naturalmente, da
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idade e nivel de desenvolvimento da crianga

Tranquilidade — trata-se de vitalidade/actividade,
mas associada a um estado de calma e relaxamento.
Globalmente, a postura muscular ndo evidencia
tenséo e os movimentos sdo suaves. Depois de uma
actividade mais excitante ou de um jogo mais
intenso, a crianga retoma facilmente o estado de
tranquilidade.

Precisdo — as criancas muito implicadas
mostram um cuidado especial como seu
trabalho, sendo meticulosas e atentas aos
pormenores. As criangas pouco implicadas
preocupam-se pouco com a qualidade da
realizacdo e com detalhes, preocupando-se
sobretudo em “despachar”.

Alegria — a crian¢a demonstra contentamento,
retira prazer do que esta a fazer e a experienciar, da
forma “certa” (ndo se trata do prazer associado ao
magoar 0s outros, destruir material, humilhar um
colega, etc.). Se a alegria da crianca e, muitas vezes,
visivel e audivel (e.g., rir, cantar espontaneamente,
olhos a brilhar), outras vezes, as criancas poderdo
expressar 0 seu prazer e entusiasmo de formas muito
mais discretas.

Tempo de reagdo — as criangas que estéo
implicadas estdo atentas e reagem com
rapidez a estimulos interessantes. Correm
para a actividade e evidenciam grande
motivacdo para passar a ac¢do. Também
respondem com e vivacidade a estimulos
relevantes que ocorram no decurso do jogo
ou da tarefa.

Ligacao consigo proprio — a crianga que
experiencia bem-estar estabelece uma boa relacéo e
contacto consigo propria, conhecendo as suas
necessidades, desejos, sentimentos e pensamentos.
Temporariamente, a crianca pode conhecer
sentimentos negativos e desagradaveis, mas aceita-
os e lida com eles de uma forma construtiva, ndo o0s
reprimindo, expressando-os adequadamente, na
maior parte das vezes. A crianca estd bem consigo
mesma e estabelece uma boa ligagdo com o mundo.

Expressdo verbal — o0s comentarios que as
criancas realizam sdo também indicadores
do seu grau de implicacdo (‘e tao bom!”,
“fazemos outra vez, sim?!”), bem como as
descricdes entusiasticas sobre o que fizeram
ou 0 que estédo a fazer, o que descobriram, 0
que conseguiram.

Satisfacdo — elevada implicagdo associa-
se, normalmente, a prazer. Se este prazer
esta, muitas vezes, implicitamente presente,
também & possivel percebé-lo quando a
crianca aprecia o seu trabalho ou realizacao,
com satisfagéo, tocando e acariciando o seu
resultado.

In Portugal, G. & Leavers, F. (2010). Avaliacdo Em Educacao Pré-Escolar - Sistema de Acompanhamento das

Criancas. Porto: Porto Editora
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Niveis de avaliacio Descritores

Nivel 5 Muito Bom — Todas as metas foram
atingidas na sua totalidade
Boas — Quase todas as metas foram

Nivel 4 atingidas, embora uma ou outra tenha sido
de forma parcial (ex: exp0e e discute
ideias mas ndo propde solucdes para
desafios criativos)

. Médio — Cerca de metade das metas

Nivel 3 L
foram atingidas

Nivel 2 Baixo — Menos de metade das metas
foram atingidas
Muito Baixo — Nenhuma meta foi

Nivel 1 atingida

Exemplo:

Area de conteido: Expressdo dramatica

Dominio: Desenvolvimento da Criatividade

Metas:

1. Utiliza e recria o0 espaco e o0s objetos, atribuindo-lhes significados maltiplos em atividades
“livres”, situagdes imaginarias e de recriagdo de experiéncias do quotidiano? N&o

2. Inventa e experimenta personagens e situacdes de faz-de-conta ou de representagéo, por iniciativa
propria e/ou a partir de diferentes estimulos, diversificando as formas de concretizagdo? Sim

3. Exp0e e discute ideias e propde solucdes para desafios criativos, em contexto de faz-de-conta ou
de representacdo? N&o

Avaliacdo: Nivel 2 — Baixo.
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Anexo F. Questionario para Avaliar as Competéncias Sociais

- Questiondrio para Avaliar as Competéncias Sociais

Nome do aluno:

Ano e turma: Data: / /

Competéncias 11213415

Prestar atengdo: Presta atengdo a pessoa com quem estd a falar e faz um esforgo para
compreender o que estd a dizer?

Formular uma pergunta: Determina a informagao de que necessita e pede-a a pessoa
adequada?

Agradecer: Agradece os favores, etc.?

Apresentar-se: Di-se a conhecer as outras pessoas por sua prépria iniciativa?

Diz amabilidades: Diz que gosta de algum aspecto da outra pessoa ou algumas das
actividades que realiza?

Pedir ajuda: Pede ajuda quando tem alguma dificuldade?

Participar: Escolhe a melhor forma para integrar-se num grupo ou para participar numa
determinada actividade?

Conhecer os préprios sentimentos: Tenta reconhecer as emogGes que experimenta?

Expressar os sentimentos: Permite que os outros conhecam o que sente?

Compreender os sentimentos dos outros: Tenta compreender o que os outros sentem?

Auto-recompensar-se: Diz a si mesmo coisas agradaveis quando merece uma recom-
pensa?

Pedir licenga: Reconhece quando é necessdrio pedir licenga para fazer algo e pede-o
logo a pessoa indicada?

Repartir algo: Oferece-se para repartir algo que é apreciado pelos outros?

Ajudar os outros: Ajuda quem necessita?

Negociar: Chega a estabelecer um sistema que satisfaca tanto a si préprio como a quem
mantém pontos de vista diferentes?

Empregar o autocontrole: Consegue manter um autocontrole em situagdes de conflito?

Defender os préprios direitos: Defende os seus direitos dando a conhecer aos outros
qual é a sua postura ou comportamento?

Ndo entrar em brigas ou disputas: Encontra outras formas para resolver situagdes difi-
ceis sem ter de brigar?

Responder ao insucesso: Compreende a razdo pela qual fracassou numa determinada
situagdo e o que pode fazer para ter mais sucesso no futuro?

Enfrenta as pressdes de grupo: Decide o que quer fazer quando os outros querem que
faca outra coisa diferente?

Tomar iniciativas: Resolve a sensagdo de aborrecimento iniciando uma nova actividade
interessante?

Resolver os problemas de acordo com a sua importincia: Determina de forma realista
qual dos numerosos problemas é o mais importante e que o deverd resolver primeiro?

Adaptado de: Goldstein A. P. et al. (1989). Habilidades sociales y autocontrol en la adolescencia. Un programa de en-
seflanza. Barcelona: Martinez Roca.

In Lopes, J., Silva, H. (2009). A Aprendizagem Cooperativa na Sala de Aula. Lisboa: LIDEL — Edi¢Ges Técnicas, Lda
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Anexo G. Regulamento de Estagio do Curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino
do 1° Ciclo do Ensino Basico

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Departamento de Ciéncias da Educagéo
Regulamento do Estagio Pedagdgico
do
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° ciclo do Ensino Basico

Artigo 1°
Objecto
O presente regulamento estabelece os principios orientadores, a organica e as hormas de
funcionamento do estagio pedagdgico do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
ciclo do Ensino Basico da Universidade da Madeira (UMa).

Artigo 2.°
Natureza e objectivos
1. O estagio edagogico é uma unidade curricular do plano de estudos do Mestrado em Educacéao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° ciclo do Ensino Basico, ocorrendo no 3° semestre do curso, com 0s
seguintes objectivos:

a. Participar em projectos de trabalho em colaboracdo com a comunidade educativa onde decorre o
estagio.

b. Privilegiar o desenvolvimento de uma atitude reflexiva ao longo de toda a intervencéo
pedagdgica.

c. Integrar de forma significativa, na pratica pedagdgica, os contetdos cientificos adquiridos.

d. Valorizar o trabalho em colaboragdo com a comunidade educativa, ao longo de toda a ac¢éo
desenvolvida.

e. Mobilizar relagdes interpessoais positivas nos grupos de estagio e na comunidade educativa.

2. Esta Unidade Curricular pressupde a utilizacdo dos seguintes aspectos metodologicos:

a. Pesquisa e selecgéo de informacao.

b. Reflex&o sobre os contetidos do programa e dos projectos da instituicdo cooperante.

c. Seleccdo de recursos para avaliacéo e caracterizacao de contextos educativos.

d. Elaboracéo, implementacéo e reflexdo de projectos de sala e de planos de aula ou actividades na
vertente de trabalho colaborativo, tendo em vista a resolucdo de problemas detectados.

e. Avaliagéo dos processos e dos produtos.

f. Realizacdo de um relatério de actividades

Artigo 3.°
Orientacdo e organizacao
1. Os estagios pedagdgicos regulam-se por protocolos assinados pela entidade de formagéo — O
Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais (CCCS) - Departamento de Ciéncias da Educacéo
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(DCE) da UMa —, a Secretaria Regional de Educacéo e Cultura (SREC) e os estabelecimentos da
Educacéo Pré-Escolar e escolas do 1.° ciclo do Ensino Basico onde decorrerdo os estagios.

2. No caso das escolas e estabelecimentos de educacéo privados, a regulagéo pode assumir
convengdes anuais, assinadas pela entidade de formacgédo — O Centro de Competéncia de Ciéncias
Sociais (CCCS) - Departamento de Ciéncias da Educacdo (DCE) da UMa e os estabelecimentos da
Educacdo Pré-Escolar ou do 1.° ciclo do Ensino Basico, onde decorrerdo os estagios.

3. Compete ao DCE da UMa:

a. A orientacdo cientifica das actividades de estagio.

b. A avaliagdo das actividades de estagio.

c. A organizacdo e coordenacdo das actividades de estagio em articulacdo com a SREC e a rede de
escolas do 1.° ciclo do Ensino Bésico e instituicdes de educacdo onde os estagiarios irdo
desenvolver a sua actividade.

d. A formacdo dos estagiarios e colaboracdo na formacgdo continua dos orientadores de estagio.

e. A distribuicdo dos estagiarios pelos diversos nucleos.

4. Compete a UMa garantir os mecanismos de seguranca dos estagiarios durante o estagio.

Artigo 4.°
Funcionamento
1. As actividades de estagio tém inicio, no 3° semestre de cada ano lectivo e terminam no final
desse semestre.

2. As sessdes para preparacao e planificacdo das actividades pedagogicas, analise de contetdos
curriculares, na perspectiva da sua aplicacdo pedagdgica, tém lugar na instituicdo de formacao, o
DCE-UMa, sempre que possivel sob a responsabilidade conjunta do supervisor de estagio e do
orientador cooperante.

3. A avaliacdo final deverd estar concluida até ao final do semestre.

Artigo 5.°
Formacéo de nucleos
1. A distribuicdo dos estagiarios pelos diferentes nlcleos de estagio respeitara, sempre que possivel,
a escolha pessoal dos candidatos, observando-se, sucessivamente, 0s seguintes critérios:

a. Colocacgdo num ndcleo de estagio no qual o candidato ndo tenha tido ainda experiéncia.
b. A nota do candidato, na anterior pratica supervisionada.
c. Os casos de empate serdo resolvidos pelo orientador de estagio.

2. A lista da distribuicdo dos alunos pelos diversos nlcleos de estagio serd dada a conhecer aos
interessados por meio de edital afixado no DCE-UMa no inicio do estagio.

3. Esgotado o prazo de cinco dias Uteis para reclamacdes, apds a afixacdo do edital referido no
ponto anterior, a UMa comunicara a SREC a lista ordenada dos alunos que estagiardo em cada
estabelecimento escolar.

4. Em caso de reprovacéo ou desisténcia devidamente justificada, os estagiarios poderéo repetir o
estagio, candidatando-se as vagas sobrantes, entendendo-se estas como as nao preenchidas pelos
demais candidatos.

Artigo 6.°
Orgaos
1. A estrutura do estagio pedagogico compreende 0s seguintes Orgaos:
a. Coordenador-geral do estagio.
b. Comisséo de estagio.
c. Ndcleos de estégio.



RELATORIO DE ESTAGIO 212

Artigo 7.°
Coordenador-geral do estagio
1. O coordenador-geral do estagio é o coordenador cientifico da pratica pedagdgica. E um professor
do Departamento de Ciéncias da Educacdo da UMa, nomeado pela respectiva Comissao Cientifica.

2. Compete ao coordenador-geral do estagio:

a. Coordenar as actividades de estagio, em articulacdo com os 6rgaos gestdo da UMa, da SREC e
dos estabelecimentos cooperantes.

b. Definir orientagdes de caracter geral, nomeadamente critérios para a seleccdo dos orientadores
cooperantes - regéncias, assisténcias, observacao de aulas, critérios e prazos de avaliacao, depois de
ouvidos a Comissao de Estagio e o Conselho de Curso.

c. Propor acgdes de formacdo para os estagiarios e os orientadores de estagio.

3. O coordenador-geral do estagio podera reunir e consultar directamente os orientadores de estagio,
sempre que tal se mostre necessario.

Artigo 8.°
Comissao de Estagio
1. A Comissdo de Estagio é constituida pelos orientadores da UMa, pelos orientadores cooperantes
e por representantes dos estagiarios.

2. A Comissdo sera presidida por um orientador da Universidade, eleito pelos seus pares.
3. Compete ao Presidente da Comissdo de Estagio:

a. Promover reunides para planificar e coordenar os trabalhos dos diferentes ndcleos que a integram.
b. Manter o Conselho de Curso informado sobre 0 andamento das actividades de estagio.

4. Compete & Comissdo de Estéagio:

a. Elaborar a planificagdo anual das actividades de estagio, a apresentar ao Conselho de Curso para
aprovacéo.

b. Propor, ao coordenador-geral do estagio, orientacOes de caracter geral, nomeadamente sobre
regéncias, assisténcias, observacao de aulas, critérios e prazos de avaliacao.

5. A Comissdo de Estagio retine, ordinariamente, uma vez por trimestre ou, extraordinariamente,
mediante convocatdria do seu presidente.

Artigo 9.
Nucleos de estagio
1. Cada nucleo de estagio é constituido pelo(s) supervisor(es) da UMa, pelo(s) orientador(es)
cooperante(s) e estagiarios do estabelecimento cooperante.

2. Compete a cada nucleo:

a. Organizar sessGes semanais para preparacao e planificagdo das actividades lectivas e analise de
conteudos programaticos / curriculares, na perspectiva da sua aplicacdo pedagogica.
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Artigo 10.°
Orientador de estagio
1. Os Orientadores da UMa sdo designados pelo DCE, de entre os docentes doutorados, assistentes
ou assistentes convidados com experiéncia e aptidao pedagdgicas reconhecidas pela Comisséo
Cientifica do respectivo Departamento.

2. S6 em casos excepcionais, o orientador da UMa podera ultrapassar metade do seu horério com
acompanhamento a estagios.

3. Aos Orientadores da UMa compete:

a. Dinamizar actividades de caracter cientifico ou seminérios, definidos pela Comissao de Estagio.
b. Proporcionar, nas referidas actividades, momentos de discusséo e reflexdo sobre temas de indole
cientifica, relacionados, de preferéncia, com os contelidos que integram os programas / Areas
Curriculares pelos estagirios.

c. Orientar os estagiarios do seu nucleo no tratamento de temas de caracter cientifico que seréo
apresentados de acordo com o estipulado pela respectiva Comissdo de Estagio.

d. Assistir a aulas / actividades dos estagiarios e participar na discussdo das mesmas.

e. Reflectir com os orientadores cooperantes sobre a progressao de cada estagiario.

f. Participar na avaliacdo dos estagiarios, atribuindo-lhes uma classificacéo final.

Artigo 11.°
Co-Orientadores da Educacdo Pré-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Bésico
1. Os docentes dos estabelecimentos cooperantes que colaboram na formagéo como orientadores
cooperantes sao escolhidos pelo Coordenador Geral do Estagio, colhida a prévia anuéncia dos
préprios e a concordancia da direc¢do executiva do estabelecimento cooperante, nos termos do
Art.19 do Dec-Lei n° 43/2007 de 22 de Fevereiro e do Despacho 8322 de 2011 de 16 de Junho.

2. Aos Orientadores cooperantes compete:

a. Planificar as actividades do Nucleo de Estagio a desenvolver ao longo do estagio, de acordo com
as deliberacBes da Comissao de Estagio.

b. Apoiar os estagiarios.

c. Dinamizar as reunifes semanais de &mbito pedagogico-didactico, tendo em conta a planificacéo,
preparacao e discussao das actividades lectivas / pedagdgicas.

d. Promover o debate em torno de problematicas da turma / grupo.

e. Participar nas reunides da Comissdo de Estagio e outras para que sejam convocados.

f. Promover a integracdo dos estagiarios nas actividades desenvolvidas no estabelecimento
educativo, relevantes no contexto do estagio.

g. Apoiar o nucleo na preparacdo das actividades que visem dinamizar o estabelecimento educativo.
h. Proporcionar aos estagiarios a assisténcia as actividades.

i. Assistir as actividades dos estagiarios.

J. Participar na avaliacdo dos estagiarios, atribuindo-lhes uma classificagéo final.

Artigo 12.°
Estagiarios
1. No decurso do estagio, o estagiario esta obrigado ao cumprimento dos regulamentos da UMa e
das normas de funcionamento interno do estabelecimento onde realiza o estagio.

2. Compete a cada estagiario:
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a. Eleger, no inicio do ano lectivo, o representante do seu nicleo na Comissédo de Estagio.

b. Prestar servico docente na turma / grupo que lhe for atribuida e em rotatividade com os restantes
colegas de estagio, no caso dos nacleos em salas de 1° Ciclo de Ensino Basico.

c. Planificar, preparar e discutir as actividades lectivas / pedagdgicas do seu grupo/ turma de
estagio.

d. Assistir e cooperar na intervencdo do orientador cooperante e dos restantes estagiarios do seu
grupo.

e. Participar nas actividades de natureza cientifica e pedagdgica a realizar na UMa, sob orientagédo
de professores da UMa.

f. Participar nas sessdes de natureza pedagogico-didactica, dinamizadas pelo(s) orientador(es).

g. Realizar os trabalhos propostos pelo(s) orientador(es), de acordo com as decisdes da Comissdo de
Estagio.

h. Organizar ou participar em actividades que visem dinamizar o estabelecimento educativo,
fomentando: a formacéo docente numa perspectiva interdisciplinar; a interac¢éo escola-
comunidade; a relagdo humana na comunidade escolar; a autoformag&o continua nos diversos
dominios da actividade docente.

i. Elaborar o Relatério de Estégio.

Artigo 13.°
Avaliacéo
1. A avaliagdo deve constituir uma préatica sistematica no estagio pedagogico, visando a analise e
discusséo das actividades individuais e de grupo, no sentido de superar erros ou dificuldades e,
consequentemente, conduzir o estagiario a um aperfeicoamento continuo da actividade docente.

2. A avaliacdo do Estagio € constituida por duas partes: incidéncia na intervencéo pratica, no
contexto educativo; a elaboracdo do relatdrio e defesa, com o peso de 50% em cada uma das partes.

3. A avaliacdo da intervencao pratica tem em conta os critérios definidos pelo coordenador-geral do
estagio.

4. A avaliacdo do relatdrio tera em conta os parametros definidos no Regulamento deste Curso de
Mestrado.

5. O orientador devera dar a conhecer por escrito, aos estagiarios, os critérios de avaliagdo, antes do
inicio do estagio.

6. No final do estagio, a avaliacdo sera apresentada na escala de zero a vinte.

7. A aprovacdo implica, obrigatoriamente, a frequéncia de um numero minimo de dois tergos das
aulas praticas. SO serdo aceites justificacbes com atestados medicos.

Artigo 14°
Classificacdo da intervencdo prética do estagio
1. A classificacdo da intervencgéo préatica do estagio devera resultar de um acordo entre 0s
orientadores da UMa e os Cooperantes das escolas de acolhimento, resultando na atribuicédo de um
valor na escala de zero a vinte. Considera-se aprovado o aluno cuja classificagdo ndo seja inferior a
dez valores.
2. Sempre que os orientadores envolvidos ndo cheguem a acordo na atribuicdo da classificacéo, esta
sera calculada, da seguinte forma:

E =0*0,65+ C*0,35
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E ¢ a classificagdo final da componente préatica do estdgio, arredondada as unidades, considerando
como unidade a frac¢do ndo inferior a cinco déecimas;

O é a nota dada pelo Orientador da UMa, na escala de 0 a 20;

C é a nota atribuida pelo Orientador Cooperante, na escala de 0 a 20.

3. Considera-se reprovado na intervencdo pratica do estagio o aluno que obtenha um valor inferior a
dez valores na classificacéo (arredondada as unidades, considerando como unidade a frac¢do nao
inferior a cinco décimas).

4. O aluno que reprovar na intervencéo pratica do estagio estad impedido de entregar e realizar as
provas publicas do relatério, definidas no regulamento deste curso.

Artigo 15.°
Desisténcias e Reprovacoes
1. A desisténcia do estagio pedagogico devera ser apresentada por escrito ao coordenador-geral do
estagio.

2. Os alunos que ndo obtiveram aprovacdo nas duas ou numa das componentes praticas do estagio
ndo poderdo apresentar relatério e respectiva defesa publica.

3. Os alunos que ndo obtiveram aprovagdo nas componentes praticas do estagio poderdo inscrever-
se nesta unidade curricular no ano seguinte, para realiza-lo novamente na sua totalidade.

Artigo 16°
Disposicdes finais
1. O presente regulamento entra imediatamente em vigor, apds a sua aprovacao.
2. As alteracOes ao presente regulamento carecem de aprovacao, da Comissdo Cientifica do
Departamento de Ciéncias da Educacdo, bem como do Conselho Cientifico do Centro de
Competéncia de Ciéncias Sociais da UMa.
3. As duvidas na aplicacdo do presente regulamento, ou as suas lacunas, deverdo ser resolvidas por

despacho do Magnifico Reitor.



