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O mundo estd nas maos daqueles que tém a coragem de sonhar e correr o risco de
viver seus sonhos.

Paulo Coelho
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Resumo

O atual relatério foi concretizado no ambito do Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico com a finalidade de obter o grau de mestre.
Este documento abarca as praticas pedagogicas realizadas na Educacdo Pré-Escolar e no
1.° Ciclo do Ensino Basico. Estas foram realizadas no Semi-Internato de Santa Clara,
mais especificamente, na sala dos Amores-perfeitos. O segundo estdgio realizou-se na
Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar de Sdo Roque, nomeadamente, no edificio de
Lombo Segundo com uma turma que se encontrava no 4.° ano de escolaridade. Por fim,
a Ultima pratica concretizou-se na Escola Basico do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira,
numa turma de 1.° ano de escolaridade. Ao longo das intervengfes pedagdgicas foram
realizados projetos de Investigacdo-Acao de modo a colmatar as problemaéticas levantadas
ao longo dos estagios. E de salientar, ainda, que as acdes desempenhadas, no decorrer das
préticas, proporcionaram aprendizagens significativas e cooperativas com o objetivo de
promover o desenvolvimento das criancgas e dos alunos ao longo dos diversos momentos

de aprendizagem.

Desta forma, foi essencial pesquisar e analisar todo o conhecimento tedrico de
modo a sustentar toda a metodologia utilizada. Desta maneira, o presente relatério contém
um enquadramento tedrico e metodoldgico, que fundamentara a pratica pedagdgica. Esta
sera refletida apoOs a parte tedrica. Existindo, assim, no presente relatério duas partes:
Parte | que € a parte tedrica, isto é, as bases que sustentaram a intervencdo e a Parte Il que
esta relacionada com as intervencdes realizadas nas diferentes valéncias. Assim sendo,

existe uma articulacdo entre a teoria e a pratica concretizada.

Para terminar, importa referir que neste documento serd exposta uma analise
critica, reflexiva e fundamentada. Esta reflexdo torna-se fulcral para o docente pois s6
assim é possivel evoluir ao longo das suas a¢6es educativas colmatando as problematicas

encontradas.

Palavras-Chave: Educacdo Pre-escolar, 1.° Ciclo do Ensino Baésico, Investigacao-acéo,
Alunos, Criangas, Intervencédo Pedagdgica.
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Abstract

The current report was carried out within the scope of the Master in Pre-School
Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education in order to obtain a master's
degree. This report covers the pedagogical practices carried out in Pre-School Education
and in the 1st Cycle of Basic Education. These practices were carried out in the Santa
Clara Semi-Internship specifically, in the Amores-Perfeitos classroom, the second stage
was carried out in the Basic School of the 1st Cycle with Preschoolers of Sdo Roque, with
a class that was in the 4th year of schooling and the last practice took place at the Basic
School of the 1st Cycle with Preschool in Ladeira in a class of 1st year of schooling.
Throughout the pedagogical interventions, action research projects were carried out in
order to address the issues raised during the internships. It should also be noted that the
actions performed, during the internships, provided meaningful and cooperative learning
in order to promote the development of children and students throughout the various

learning moments.

Thus, it was essential to research and analyze all theoretical knowledge in order
to support all the methodology used. In this way, this report contains theoretical and
methodological framework, which will support the pedagogical practice. This will be
reflected after the theoretical part. Thus, in this report there are two parts: Part | is the
theoretical part, that is, the bases that supported the intervention and part Il that is related
to the interventions carried out in the different areas. Therefore, there is an articulation

between theory and actual practice.

Finally, it’s important to mention that this document will present a critical,
reflective and reasoned analysis. This reflection becomes central to the teacher, because

only in this way is it possible to evolve throughout their educational actions.

Key words: Pre-school Education, 1st Cycle of Basic Education, Action Research,

Students, Children, Pedagogical Intervention.






Relatério de Estagio de Mestrado | XV

Sumario
F o [ (o L= ol T 1= ] (0L USSR IX
RESUMIO ...ttt e s e e e n e nne e Xl
ADSITACT. ...t ettt b ettt re e re e X1
INAICE U8 FIGUIAS ....cvvveeevveeeieecee ettt sttt n e XXI
INAICE GIATICOS .....voveevceceeiceeee ettt ettt enee s XX
INAICE 0E CrONOGIAMAS..........cveiieeeeeeeeeeeeeie ettt XXVII
indice de Contetidos do CD-ROM ...........ccccovcuvieeireeeeieeeeseeeeesesie e XXIX
LiSta 08 SIGIAS. .. eiuieeeteee et XXX
1 100 Uo7 T USRS SSSROURPSON 1
PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO......c.oiieieieeeeeseeeee s 3
Capitulo 1 — Do sistema educativo a pratica edUCatiVa ............cccerereierereininc e 5
1.1 O SIStEMA BUUCALIVO ....coveeeieiiieiiieie ettt nte e nreees 5
7 © ol [ ¢ 4 [od ¥ | [ SRS 7
121  As Orienta¢Bes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar............cccco....... 8
122 A organizagdo curricular no 1.° Ciclo do Ensino BAsico...........c..ccccu...... 10
1.2.2.1 Autonomia e Flexibilidade CUrriCular ...........ccocovvieinieneniiiesiseenns 11

1.2.3 A articulacdo entre 0 1.° Ciclo do Ensino Basico e a Educacao Pré-Escolar
15

1.3 Osagentes da BAUCACED .......cc.ecveiueeieeiesieeteciese e eee e e e sreesresaesreene s 16

1.3.1 O perfil do educador de infancia e do professor no 1.° Ciclo do Ensino
Basico 16

132 ATAMINA .ot 18
1.3.3  ASCHANGas/aluNOS .........ccoiiiiiiiiiiieieiee e 19
1.4 Rumo a uma boa lideranga eSCOIar ..........cccoereiiiiiiiiiiseeee s 20

Capitulo 2- Bases estratégicas e metodoldgicas da pratica pedagogica...........c.ceeveenee. 25



XVI | Relatério de Estagio de Mestrado

2.1 A planificacdo como base fundamental para a docéncia..........c...cceevrverrennnns 26
2.2 Alintegragéo de criancas com Necessidades Educativas Especiais................. 28
2.3 ASTICNnasalade aula ... 29
2.4 Os materiaiS didatiCOS € 0 JOGO ...c.vivervreruiriiiieisie et 31
2.5 AS BXPIESSOES .....euvititiite ettt ettt 32
2.6 Osdiferentes estilos de aprendizagem...........cccooeieiiienininieiese e 36
2.7 A AQVAIAGAD ... 38
Capitulo 3 - Investigagao-Acao em EUCACAD..........cccerveirerieiei e 40
3.1 O queé alnvestigaCao-ACAO?.......ccceieerieiiieirerie s s e et 40
3.2 Investigacao QUAlITALIVA .........c.ccueeiiiierie e 42
3.3 Metodologia da INVeStigagao-AGaD ..........ccevueererieeieere e se e 43
3.3.1  Técnicas e instrumentos de recolha de dados............cccoeveveiiiineiiciince. 43
3.3.2  ODbServagao PartiCiPANTE .........ccoceveiireeiieieie et 43
3.3.3  Diérios de bordo ou Notas de CAMPO ......ccervereeeriereeieneniereeese e 44
3.3.4  Anélise das produgdes das CranGas.........coceeereerereereeereneniesesieresenienens 45
3.3.5  Entrevista etnOgrafiCa..........ccocveiieiiiiciiiceeese e 45
3.3.6  Registo fotografico € VIde0.........cceovierieiiiiiiecc e 45

3.4 Método de analise de dados..........ccoeieiiiieineiee e 46
PARTE Il = PRATICA PEDAGOGICA........coiiiieinienniineiseenseseeeeiessasssssssssssenas 51
Capitulo 4 — Estagio em Educagdo Pré-ESCOIar ...........ccooevveveiiciieic e 53
4.1 Caracterizacdo do Meio eNVOIVENTE ..........cceiieiieiiiic e 53
4.2 Organizagdo do estabelecimento eduCatIVO ............ccoovreriiieieeee e 54
4.2.1 Semi-Internato de Santa Clara............ccooeiviiiiiiiiiiee s 54

4.3 A sala dos AMOTES-Perfeitos. .......cooviiiiiieieieiese e 56
4.3.1 O ESPAGO € 0S FECUISOS ....euverererteeseesieenteasresseesteesesssesseessesseesteessesseesneesenseennes 56
4.3.2  Gestdo do tempo na sala dos Amores-Perfeitos .........cccvvevvieeneeieieenen 59

4.3.3  CaracterizaGao 0 GrUPO ......coerieieieieie ettt 59



Relatério de Estagio de Mestrado | XVII

4.3.2.1 Caracterizacdo das familias .........cccceevevveiiiii i 61

4.3.3.2 Arrelagdo entre os intervenientes da educagdo na sala dos Amores-

Perfeitos 62
4.4 Projeto de INVEStIGACAO-AGED ........erveruieiieieienie ettt 64
441  Enquadramento e questdes do problema ..........cccooveveeienciininesesiins 64
4.4.2  Principios da AGA0 EdUCALIVA...........ccecveeiiieii e 64
4.4.2.1 Construcdo de uma escola CoNtemMpPOranea .........ccceceevvveveereeseerieseenes 64
4.4.2.2 Criancas com Necessidades Educativas ESpeciais ...........cccceevververveenne. 66
4.4.3  Estratégias de iNtErVENGAD .........cceevveiieiieii et 67
o e = o (o1 o] 0] 1] (o J SRS 68
4.5  Intervencdo com a ComMUNIAAAE .......cceevveiieiieie e 69
4.6  Intervencdo pedagogica na sala dos Amores-Perfeitos..........ccccccevvevviiierieenne. 71
4.6.1  Vamos fazer um bolo?.......cccooiiiiii s 71
4.6.2  Aprender arespeitar as difereNGas. .........ccocervreririnieeieiese e 72
4.6.3  VaAMOS EXEICIHAIT.......oiiiitiiiii e 74
4.7  Reflexdo final da Intervencao Pedagigica | .......ccccoovvvieieiiiininiceceee 75
Capitulo 5 — Estagio no 1. © Ciclo do EnsSin0 BASICO .........ccccvvveveieieiciese e 78
5.1 Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar de Sao Roque .........c.ccccevvevveennne 78
5.1.1  Caracterizacdo do meio eNVOIVENLE.........ccecveieeie i 78
5.1.2  Caracterizac8o da ESCOla..........ccccovviiiiiiiiiicceccc e 80
5.2  Intervencdo no 4.° Ano de escolaridade...........cccevveveiieieeie i 81
5.2.1  CaracterizaGlo 0da tUrMA ........oceeiieiiiiie e s 81
5.2.2  Organizagao d0 €SPAGCO € FECUISOS .....ueeveererreerreaieaseesreeseesseesseessesseesseesees 83
5.2.3  Organizagdo d0 tEMPO ....ccuerueieriiiiiieieeieee et 85
5.3 Projeto de INVEStIgAGA0-AGAD ........evviiviriiriieieeieie ettt 86
5.3.1  Enquadramento e questdes do problema..........ccccccovviiiiiiiiiieniiene e 86

5.3.2  Principios da AGA0 EAUCALIVA............ccviiriiiirieieiiseeeee e 86



XVIII | Relatério de Estagio de Mestrado

5.3.2.1 Aprendizagem COOPEratiVa .........ccceruverieiieieeiesieseesieeeeseesie e see s 86
5.3.2.2  AULONOIMIA ...ttt 87
5.3.3  Estratégias de iNtEerVENGAD .........ccovrerieriririeiieiee e 88
5.3.4  Fases do projeto de iNVESTIZAGHD ........eeveverierieriiniinieeieeee e 90
5.4  Intervencdo Pedagdgica com aturma do 4.2 A ....cccoveieiveieieiere e 91
541 POFTUGUES ...ttt sttt st te st b e be e nneens 91
542 MAaEMALICA ...c.eeviiiiiiieieeie e 93
5.4.3  ESUJO 00 MEIO ..c.viiviiiiiiiiiiiesie sttt 95
5.5  Reflexdo final da Intervencdo Pedagdgica ll...........ccccovvveiiciiiiciicceee 98
5.6  Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira...........c.ccoccoeevrenene. 100
5.6.1  Caracterizacdo do meio enVOIVENLE..........cccovveiveiicii e 100
5.6.2  Caracterizagdo da ESCOIa........c.cccccvveiiviiiiiiiicc e 102
5.6.3  Intervencdo no 1.° Ano de escolaridade ..........cccooevvevveieeiiice s, 104
5.6.3.1 CaracterizaGao da tUrMa...........cccveiueeiiiieeie e 104
5.6.3.2 Organizagdo d0 €SPAGO € FECUISOS ....c.veverververrerierieereeeesreseesseseesseseeaes 105
5.6.3.3  Organizagdo d0 tEMPO ......cceiiriiiiieie et 107
5.6.4  Projeto de INVeStigaGao-AGaAD .........cerrrrerierierienie st 108
5.6.4.1 Enquadramento e questdes do problema ...........ccccovvvieriviieniennennn 108
5.6.4.2 Principios da AGA0 EAUCALIVA .........ccoeeeririeiiireeere e 108

5.6.4.2.1 Os diversos estilos de aprendizagem e a integracdo dos alunos.... 108

5.6.4.3 Estratégias de iNterVENGAD ........ccccoreeieririecie e 109
5.6.4.4 Fases do projeto de INVESIJAGHD ........cccververieereerienieseee e 110

5.7  Intervencdo Pedagdgica comaturmado 1.OB ......ccccocvviiiiieinienece e 111
B5.7.1  POFIUGUES ...ttt ettt ettt et et sreenne e 111
572 MAaEMALICA ...t 114
5.7.3  EStUdO 00 MEIO ..c.uiiiiiiiiiiieieeeie et 116

5.8 Reflexao final da intervencdo pedagogica Hl ..........cccoovvviiiieieniiencceee 119



Relatorio de Estégio de Mestrado | XIX

COoNSIAEIaGORS FINAIS .. .ivveieerieiiieiie e cie e e e ee s e et e e te e e sta e e eneesneeeeenee e 122
Referéncias BibliOgrafiCas. .........cviviieiiiiie s 125

RETEIENCIAS NOINALIVAS. ...ttt eeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnn 135






Relatorio de Estégio de Mestrado | XXI

indice de Figuras

Figura 1 - Competéncias do século XXI (adaptado de Cohen e Fradique, 2018). ......... 13
Figura 2 - Esquema do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. ........... 14
Figura 3- Localizagdo do Semi-Internato de Santa Clara...........c.ccooveveieiencnencnennne, 54
Figura 4 - Infraestruturas da INSHTUIGAO. ..........ceovriiiiieieiec s 55
Figura 5- Planta da Sala dos AMOres-Perfeitos. .........ccccevveviieiieie e 56
Figura 6- Placar com informacéo e com os trabalhos das criangas. ............ccccceevveeveennens 57
Figura 7- Areas de interesse e respetivos Materiais. .............ccoeveurveerereerereeeesesessnseneenen, 57
Figura 8- Dindmica existencial para promover aprendizagens significativas. ............... 63
Figura 9- Personagens da peca de teatro “O espantalho”. .........ccocevvvvvvinieneiesenesnne 69
Figura 10- Partilna do PA0-POr-DEUS. ........ccceciuiiiiiieie et 70
Figura 11- EIaborag8o do DOI0. .......ceeviiiiiiiicieeee s 71
Figura 12- Atividade realizada sobre a diversidade cultural. .............ccccoooeiiiiniiinnnne. 73
Figura 13- Atividade de gINASLICA. ..........ccueiieiiiiieie et 74
Figura 14- Localizacdo da freguesia de SA0 ROQUE. ........ccccovveieiieiieeie e 79
Figura 15- ESpacgo exterior da €SCOIa..........cooiiiiiiiiiiiie s 81
Figura 16- Planta da sala do 4.0A .......c..oiiiieeee s 84
Figura 17- Espaco da sala de aula ...........ccccveueiiiiiieii e 84
Figura 18- EIaboracao do Cartaz. ..........cccevveiieiieiieie e sie et sre e 91
Figura 19- Apresentacdo dos trabalnos. ..o 92
Figura 20- Construcdo do decimetro quadrado. ..........ccceeeverirenininieieee e 94
Figura 21- Construcdo do metro qUadrado. ..........cceeruerieieerieeiesee e 94
Figura 22- Pesquisa e Construcdo de um POWEIPOINt. .........cccceiieiiniiiiieiiee e 96
Figura 23- Apresentacdo dos trabalnos. ... 97
Figura 24- Localizacdo da freguesia de Santo ANtONIO. .........ccccevvverieereienienesesieias 100

Figura 25-Escola Béasica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira............c.ccccevenenee. 102


file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688915
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688916
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688917
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688918
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688919
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688920
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688921
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688922
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688923
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688924
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688925
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688926
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688927
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688928
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688929
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688930
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688931
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688932
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688933
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688934
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688935
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688936
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688937
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688938
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688939

XXII | Relatério de Estagio de Mestrado

Figura 26 - Esquema da sala do 1.0 B........cccccceiiiiiiie e 106
Figura 27- A Sala do L0 B. ..o s 106
Figura 28 - Obra "O coelhinho branco”, de Antonio Torrado. ...........cccceeeveveeiiecnnenne. 111
Figura 29 - Colagem das imagens da historia no caderno diario............cccccevververnenen. 113
Figura 30- Pintura do COBINO. .....ccveiiiiececc e 113
Figura 31- Preenchimento com papelinhos do algarismo Seis. ..........cccocevevvieiiinnnne 115
Figura 32 - Ficha de trabalho realizada. ...........cccooeiiiiiiiic 115
Figura 33 - Protocolo com os procedimentos da eXperiéncia..........ccccovevveevereereesnnene 117
Figura 34 - Realizacd0 da eXPeri€NCia.........cccoveieeiieiieiieie e 117

Figura 35 - Registo do observado no protocolo. ..........cccceveiiiininiiiicecc e 118


file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688940
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688941
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688942
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688943
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688944
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688945
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688946
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688947
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688948
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56688949

Relatério de Estagio de Mestrado | XXl

indice Gréficos

Gréafico 1- Ideais de Delors € MOKIN. .......ccoiiiiiiieieeese s 24
Gréfico 2- Nivel de escolaridade do agregado familiar da Sala dos Amores-Perfeitos. 61
Grafico 3 - Setor de atividade da Sala dos Amores-Perfeitos. .........c.ccoceveiiiiiinicncnns 62
Gréafico 4- Género dos alunos A0 4.0 A........oouiiieieiee et 82
Gréafico 5 - Os alunos do 1.2 Ano da TUrMa B. .....cc.oovviiiiiiiiininieee e 104


file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56689003
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56689003
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56689004
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56689004
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56689005
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56689005
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56689006
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56689006
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56689007
file:///C:/Users/carolina/Desktop/APOS%20JOANA.docx%23_Toc56689007




Relatério de Estagio de Mestrado | XXV

indice de Quadros

Quadro 1- Areas de interesse e materiais diSPONIVEIS. ..........ccovvvvreeriveeseresiessisneeas 58
Quadro 2- Rotina da sala dos AmMOres-Perfeitos. ........cccecvvviieeiie e 59
Quadro 3- Espacos do edificio do Lombo Segundo. ..........ccccovvvrveieieiniene e 80
Quadro 4 - Horério semanal da turma do 4.2 A. .....ooveieie i 85
Quadro 5- Espacgos fiSiCOS da ESCOIA........ccucveiiieiieiicie e 103

Quadro 6- Horario do 1.° ANO TUMMA B .....cooveiiiiiiec e 107






Relatorio de Estégio de Mestrado | XXVII

Indice de Cronogramas

Cronograma 1- Fases do projeto da Pratica Pedagdgica l. .........ccccooveviiieiieiiiieciennn 68
Cronograma 2 - Fases do projeto da Prética Pedagogica ll..........ccccceveveivieiennsnennnne, 90
Cronograma 3- Fases do projeto da Pratica Pedagdgica . ........c.cccoovvvveininiincnenns 110






Relatério de Estagio de Mestrado | XXIX

Indice de Contetidos do CD-ROM

Pasta A — Préatica Pedagdgica |

Planificaces

Apéndice 1- 1.2 Planificacdo de 15 a 17 de outubro de 2018
Apéndice 2- 2.2 Planificagéo de 22 a 24 de outubro de 2018
Apéndice 3- 3.2 Planificacdo de 29 a 31 de outubro de 2018
Apéndice 4- 4.2 Planificagédo de 5 a 7 de novembro de 2018
Apéndice 5- 5.2 Planificacdo de 12 a 14 de novembro de 2018
Apéndice 6- 6.2 Planificagédo de 19 a 21 de novembro de 2018
Apéndice 7- 7.2 Planificagéo de 26 a 28 de novembro de 2018
Apéndice 8- 8.2 Planificacdo de 3 a 5 de dezembro de 2018
Apéndice 9- 9.2 Planificagéo de 10 a 12 de dezembro de 2018

Diarios de Bordo

Apéndice 1- Diéario de bordo da 1.2 semana (8 a 10 de outubro de 2018)
Apéndice 2- Diario de bordo da 2.2 semana (15 a 17 de outubro de 2018)
Apéndice 3- Diario de bordo da 3.2 semana (22 a 24 de outubro de 2018)
Apéndice 4- Diério de bordo da 4.2 semana (29 a 31 de outubro de 2018)
Apéndice 5- Diario de bordo da 5.2 semana (5 a 7 de novembro de 2018)
Apéndice 6- Diario de bordo da 6.2 semana (12 a 14 de novembro de 2018)
Apéndice 7- Diario de bordo da 7.2 semana (19 a 21 de novembro de 2018)
Apéndice 8- Diario de bordo da 8.2 semana (26 a 28 de novembro de 2018)
Apéndice 9- Diario de bordo da 9.2 semana (3 a 5 de dezembro de 2018)

Apéndice 10- Diario de bordo da 10.2 semana (10 a 12 de dezembro de 2018)



XXX | Relatério de Estagio de Mestrado

Pasta B — Pratica Pedagogica Il

PlanificacGes

Apéndice 1- 1.2 Planificagéo de 25 a 27 de marco de 2019
Apéndice 2- 2.2 Planificacdo de 1 a 3 de abril de 2019
Apéndice 3- 3.2 Planificagdo de 23 a 24 de abril de 2019
Apéndice 4- 4.2 Planificacdo de 29 a 30 de abril de 2019
Apéndice 5- 5.2 Planificagdo de 6 a 8 de maio de 2019
Apéndice 6- 6.2 Planificacdo de 13 a 15 de maio de 2019
Apéndice 7- 7.2 Planificacdo de 20 a 22 de maio de 2019
Apéndice 8- 8.2 Planificagéo de 28 a 29 de maio de 2019

Diarios de Bordo

Apéndice 1- Diario de bordo da 12 semana (11 a 13 de marco de 2019)
Apéndice 2- Diario de bordo da 22 semana (18 a 29 de marc¢o de 2019)
Apéndice 3- Diéario de bordo da 3% semana (25 a 27 de marco de 2019)
Apéndice 4- Diéario de bordo da 42 semana (1 a 3 de abril de 2019)
Apéndice 5- Diario de bordo da 5% semana (23 a 24 de abril de 2019)
Apéndice 6- Diario de bordo da 6.2 semana (29 a 30 de abril de 2019)
Apéndice 7- Diario de bordo da 7.2 semana (6 a 8 de maio de 2019)
Apéndice 8- Diéario de bordo da 8.2 semana (13 a 15 de maio de 2019)
Apéndice 9- Diario de bordo da 9.2 semana (20 a 21 de maio de 2019)

Apéndice 10- Diario de bordo da 10.2 semana (28 a 29 de maio de 2019)



Relatorio de Estagio de Mestrado | XXXI
Pasta C — Pratica Pedagdgica Il
PlanificacGes
Apéndice 1- 1.2 Planificagéo de 28 a 30 de outubro de 2019
Apéndice 2- 2.2 Planificacdo de 4 a 6 de novembro de 2019
Apéndice 3- 3.2 Planificagéo de 11 e 12 de novembro de 2019
Apéndice 4- 4.2 Planificacdo de 18 a 20 de novembro de 2019
Apéndice 5- 5.2 Planificagéo de 25 a 27 de novembro de 2019
Apéndice 6- 6.2 Planificacdo de 2 a 4 de dezembro de 2019
Apéndice 7- 7.2 Planificacdo de 9 a 12 de dezembro de 2019

Diéarios de Bordo

Apéndice 1- Diario de bordo da 1.2 semana (14 a 16 de outubro de 2019)
Apéndice 2- Diéario de bordo da 2.2 semana (21 a 23 de novembro de 2019)
Apéndice 3- Diario de bordo da 3.2 semana (28 a 30 de outubro de 2019)
Apéndice 4- Diério de bordo da 4.2 semana (4 a 6 de novembro de 2019)
Apéndice 5- Diéario de bordo da 5.2 semana (11 a 12 de novembro de 2019)
Apéndice 6- Diario de bordo da 6.2 semana (18 a 20 de novembro de 2019)
Apéndice 7- Diéario de bordo da 7.2 semana (25 a 27 de novembro de 2019)
Apéndice 8- Diario de bordo da 8.2 semana (2 a 4 de dezembro de 2019)
Apéndice 9- Diério de bordo da 9.2 semana (9 a 12 de dezembro de 2019)
Pasta D — Relatorio de Estagio de Mestrado

Relatdrio de Estagio de Mestrado em Word

Relatdrio de Estagio de Mestrado em PDF






Relatério de Estagio de Mestrado | XXXI1

Lista de Siglas

1.° CEB - 1.° Ciclo do Ensino Basico

DB - Diério de Bordo

LBSE - Lei Bases do Sistema Educativo

NEE - Necessidades Educativas Especiais

OCEPE - Orienta¢des Curriculares para a Educacgdo Pré-Escolar

OCDE - Organizacdo para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico
PE — Projeto Educativo

RAM - Regido Autonoma da Madeira

TIC — Tecnologias de Informacdo e Comunicagéo






Relatério de Estagio de Mestrado | 1

Introducéo

A formacdo do docente € essencial para que os estabelecimentos de ensino
cumpram com 0 seu propdsito. Desta forma, a escola devera incentivar “a partilha de
praticas e experiéncias pedagogicas, quer entre professores da mesma area disciplinar,

quer entre professores de saberes distintos” (Cardoso, 2019, p.128).

Tendo por base a informacdo acima mencionada, 0 Mestrado em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico proporciona a interligacdo entre as
diversas praticas pedagogicas e aquilo que é abordado na teoria. As experiéncias vividas
ao longo dos estagios nas diversas valéncias foram sempre partilhadas com os colegas da
turma com o objetivo de incentivar a praticas cada vez mais inovadoras e enriquecedoras
para os alunos e criangas, indo ao encontro da informacdo de Cardoso (2019),

anteriormente, explicita.

Desta forma, o presente relatério contempla as experiéncias e as aprendizagens
provenientes das préaticas pedagdgicas I, Il e 111. Este documento encontra-se dividido em
duas partes: a primeira esté relacionada com toda a analise tedrica que fundamenta as
intervencdes pedagogicas e a segunda parte onde é abordado todo o trabalho realizado
nos diversos estabelecimentos de ensino com as criancas e alunos. Assim sendo, a Parte
| é constituida por trés capitulos: Capitulo 1- Do sistema Educativo a préatica, Capitulo 2-
Bases estratégicas e metodoldgicas da pratica pedagogica e o Capitulo 3 — Investigacdo-
Acdo em educacdo. A Parte 11 abarca dois capitulos: Capitulo 4 — Estadgio em Educacéo

Pré-Escolar e o Capitulo 5 — Estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

O Capitulo 1 aborda todo o sistema educativo portugués, incidindo-se mais na
Educacédo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico e inclui uma reflexdo sobre os

agentes da educacdo e a importancia de uma boa lideranca escolar.

O Capitulo 2 incide sobre os alicerces que fundamentam as intervencdes
pedagdgicas, refletindo sobre a planificagdo como a base fundamental para a docéncia, a
integracdo de criangas com necessidades educativas especiais, as TIC na sala de aula, os
materiais didaticos e o jogo, a importancia das expressdes, os diferentes estilos de

aprendizagem e a avaliacdo.

O Capitulo 3 espelha a Investigacdo-Acdo em educagdo, explicitando mais
propriamente, 0 que € a Investigacdo-Acdo, a Investigacdo Qualitativa e a Metodologia
de Investigagdo-Acdo utilizada, isto é, as técnicas e instrumentos de recolha de dados,
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observacao participante, os diarios de bordo ou as notas de campo, a analise das

producdes das criancas, a entrevista etnografica e o registo fotografico e video.

Os capitulos 4 e 5 abordam toda préatica pedagdgica na Educacgéo Pré-Escolar e no
1.° Ciclo do Ensino Basico evidenciando a caracterizacdo do meio envolvente, a
organizacdo dos estabelecimentos de ensino, a caracterizacdo das salas, nomeadamente,
0 espaco e 0S recursos, a gestdo do tempo e a caracterizagdo do grupo e dos alunos. Surge,
também, o projeto de investigacdo inerente as trés valéncias e, ainda, 0s trés momentos

de aprendizagem bem como a reflexdo relativamente as praticas.

No final do relatério encontram-se todas as referéncias bibliograficas utilizadas

para construir e fundamentar este documento e toda a intervengéo.

Para terminar, considero que a construcdo deste documento foi pertinente e
traduziu-se numa evolucdo gradual de aprendizagem, através deste é notério o que a
profissdo de docente exige. Toda esta experiéncia pedagogica e a recolha de informacao
para a redacdo deste documento foi uma mais valia para 0 meu desenvolvimento tanto

pessoal como académico.



PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO
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Capitulo 1 — Do sistema educativo a pratica educativa

Educar corresponde a atender as necessidades que a sociedade detém. Segundo
Falcdo, R., Lima, W., Gomes, J., Silva, I., Alves, A., Marinho, K, (2012), “a preocupagao
ecologica, a questdo do género, conhecimento tradicional” (p.4) sdo aspetos que
organizam um novo paradigma educacional. Desta forma, o conceito de ensinar esta
interligado com “a acgdo especializada de promover intencionalmente a aprendizagem

realizada de alguma coisa por outros” (Roldao, 2009, p. 55).

A educacdo atual tem como pilares os diversos e distintos conhecimentos das
variadas areas do saber. Segundo Falcéo et al (2012) cada vez mais a sabedoria tem sido
valorizada pelo mundo atual. E fundamental que a escola ensine e ajude os seus alunos e
criangas a tornarem-se conscientes de si proprios e dos seus talentos e a potencia-los.
Importa, ainda, trabalhar: competéncias sociais (preparando-os para a vida em sociedade),
competéncias relacionais (evoluindo nas relagdes com o outro em distintos contextos) e
competéncias emocionais (instruindo-os a gerir as suas emocgdes e compreender as dos
outros) (Cardoso, 2019). Desta forma, é essencial analisar a organizacdo do sistema

educativo portugués.

O presente capitulo esta estruturado em quatro subtemas: o sistema educativo, o
curriculo, os agentes da educacdo e a lideranca escolar. No subcapitulo do curriculo serdo
abordadas as orientagcdes curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, a organizacao
curricular no 1.° CEB, a articulacdo entre a Educacao Pré-Escolar e o ensino do 1.° CEB
e a autonomia e flexibilidade curricular. O subcapitulo denominado por agentes da
educacdo abarcara o perfil do educador de infancia e do professor no 1.° CEB, a familia,
as criancas e os alunos. E, para terminar, no Gltimo subcapitulo serd abordada a lideranga

escolar.
1.1 O sistema educativo

A educagdo é uma pratica fundamental e essencial aos seres humanos e é
especifica na sua Historia caracterizando-se como um movimento. Freire (2001) indica
que a educacdo é permanente “ndo porque certa linha ideoldgica ou certa posigao politica
ou certo interesse econémico o exijam” (p.12), mas pelo facto de ao longo da sua historia
ter sido integrado na sua natureza o “saber que saiba” e assim despertar interesse para que
0 Homem saiba sempre mais. Desta forma, segundo Freire (2001), “a educacdo e a

formagdo permanente se fundam ai” (p. 12).
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O Homem sendo um ser inacabado esta apto para adquirir conhecimento, pois este
aspeto leva-o0 a busca da perfeicdo e do saber. Segundo Freire (2013), “a educagio é uma
resposta da finitude da infinitude” (p. 22). Desta forma, a educacéo torna-se num processo
complexo, que esta subordinado a acdo politica e estratégica de cada governante e gestor
de cada pais (Moran, 2014). Assim sendo, as escolas transformam-se em sistemas cujo
objetivo assenta em que 0s seus estudantes adquiram conhecimentos e aptiddes
relacionados com os diversos saberes, mas também atitudes corretas para a vivéncia na
sociedade. Os estabelecimentos de ensino sdo entdo locais que promovem educacao por
meio de um curriculo, que é trabalhado para diversas e distintas criancas e alunos que, ao

longo da sua formag&o aprendem a relacionar-se com o outro.

O sistema educativo € um conjunto de recursos através do qual se concretiza o
direito a educacdo, que se manifesta através da garantia duradoura de uma acao formativa
com o objetivo de promover o desenvolvimento da personalidade de cada um, a evolugédo
social, bem como a democratizacdo da sociedade. Este sistema esta organizado de acordo
com um conjunto de estruturas e por meio de distintas agdes, por iniciativa de variadas
instituices de carater publico ou privado bem como cooperativo. A organizagdo politica
do sistema educativo compete a um ministério especializado para o efeito,

independentemente das instituices que estdo integradas (Decreto-Lei N.° 46/86, 1986).

O atual sistema educativo de Portugal rege-se pela Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE). E por meio desta lei que todos os portugueses tém acesso & educacio
e € assegurado o respeito pela liberdade de aprender e de ensinar. Desta forma, a atual
estrutura educativa respeita e responde as necessidades provenientes do meio social,
colaborando para a evolucdo plena de cada individuo respeitando a sua personalidade.
Assim, os individuos tornam-se cidaddos livres, responsaveis, autonomos e ainda
solidarios (Decreto-Lei N.° 46/86, 1986).

Atualmente, a educacao em Portugal esta dividida em cinco niveis: Educacao Pré-
Escolar, o Ensino Basico, Ensino Secundario e o Ensino Superior. Contudo, ao longo
deste relatorio serdo realcados: a Educacéo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
Desta forma, é fulcral analisar a organizacdo e os curriculos inerentes aos niveis de

educacgéo supramencionados.
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1.2 O curriculo

O curriculo constitui-se, de acordo com o 2.° artigo do Decreto-Lei N.° 139/2012,
por um conjunto de temas e objetivos que, quando articulados séo a base da organizagao
do ensino englobando, também, a avaliacdo da prestacdo dos alunos. Este é concretizado
através de planos de estudo em conformidade com as matrizes curriculares. Logo, as
estratégias utilizadas para a concretizacdo do curriculo sdo objeto do plano de atividades
integrados no projeto educativo.

Nos ultimos anos, o termo curriculo vulgarizou-se na linguagem educativa e é
utilizado para muitas e diferentes situacdes. De acordo com Pacheco (2001) o termo
curriculo € “proveniente do étimo latino currere, significa caminho, jornada, trajectoria,
percurso a seguir” (p.15). Assim, o conceito de curriculo é definido como um projeto,
integrado em programas, estratégias e planos de intengbes que se explicam por
experiéncias educativas. Segundo o mesmo autor, o curriculo € um proposito que néo €
imparcial no que concerne a informacao, uma vez que esta tem por base diversos niveis
e é veiculada por variados agentes curriculares inseridos num contexto com varios

condicionalismos (Pacheco, 2001).

O curriculo, também pode ser visto como uma dimensdo politica da educacéo, isto
é, como uma ferramenta que reflete as relacdes presentes entre a escola e a sociedade, 0s
interesses individuais e os de grupo bem como os interesses politicos e ideoldgicos.
Portanto, o curriculo apesar de possuir diferentes pontos de vista e diversos dualismos,
designa-se como um projeto, em que o processo “de constru¢do e desenvolvimento ¢
interactivo, que implica unidade, continuidade e interdependéncia entre o que se decide
ao nivel do plano normativo, ou oficial, e ao nivel do plano real, ou do processo de ensino-
aprendizagem” (p. 20). No entanto, o curriculo resulta também da relag¢do e interagdo
entre as varias estruturas e organizac6es politicas, administrativas, culturais e sociais que
possuem interesses comuns bem como responsabilidades (Pacheco, 2001). Por outro lado,
Varela (2013) indica, ainda, que o conceito de curriculo deve estar interligado com a
perspetiva de planificagdo e organizado em objetivos, tematicas ou competéncias do
ensino, isto ¢, “intencionalidade educativa” (p.12) semelhante a concretizacao dos planos

de aprendizagem.

Para Rolddo e Almeida (2018) o curriculo € o conjunto de ensinamentos, que
foram refletidos como essenciais numa dada ocasido e tempo, desta maneira, a escola tem

0 papel de certificar e estruturar a aprendizagem. Por isso, 0s aspetos que constam num
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curriculo variam devido as necessidades sociais, economicas, ideoldgicas e educativas.
Desta maneira, 0s programas nacionais envolvem o funcionamento uniforme do
estabelecimento de ensino, compdem o curriculo e colaboram de uma determinada
maneira para o gerir ajustada aos intuitos de um periodo particular da historia das escolas
bem como do sistema educativo. Torna-se, assim, importante salientar que o curriculo é
a base do trabalho de um docente e devera sempre ser flexivel com o objetivo de se
adequar as distintas situag@es de cada crianca ou aluno.

Importa também, verificar e analisar de que modo se encontra organizado o
curriculo atualmente em Portugal: a Educacdo Pré-Escolar tem por base curricular o
documento “Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar” e relativamente ao
1.° Ciclo do Ensino Basico, existem dois curriculos nacionais em vigor o Decreto-Lei N.°

139/2012 e Decreto-Lei N.° 55/2018 que serdo analisados em seguida.
1.2.1 As Orientagdes Curriculares para a Educacéo Pre-Escolar

A Educacdo Pré-Escolar engloba criancas desde os trés anos de idade até a entrada
da escolaridade obrigatoria, sendo assim considerada como a primeira etapa na educacao
da vida de uma crianca (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016). Assim, a Educacao Pré-
Escolar tem como objetivos: estimular as potencialidades de cada crianca e contribuir
para a sua formacéo e progresso; contribuir para sua a estabilidade bem como seguranca
emocional; integrar a crianga em distintos grupos sociais, para além da familia; promover

habitos de higiene e de defesa pessoal, entre outros (Decreto-Lei N.° 46/86, 1986).

As OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) estdo na base
da Educacdo Pré-Escolar, uma vez que se trata de orientacdes fulcrais para uma boa
pratica pedagdgica. Este documento surgiu em 1997, porém existe uma versdo mais
recente do ano de 2016, sendo a que se encontra atualmente vigor. Estas orientacGes tém
por base ndo s6 os objetivos globais estabelecidos pela Lei-Quadro N.° 5/97 como
também o de apoiar, gerir e construir o curriculo no jardim de infancia e é da
responsabilidade de cada educador em conjunto com a equipa do estabelecimento de

ensino que estes sejam cumpridos.

O documento acima referido esta organizado em trés seccfes: o enquadramento

geral, as &reas de contetido e continuidade educativa e transigdes.

O Enquadramento geral é composto por trés topicos: Fundamentos e principios
da pedagogia para a infancia (no qual sdo contemplados os principios e fundamentos que
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constituem o pilar para o desenvolvimento da acdo pedagogica); Intencionalidade
Educativa (onde abarca a acdo do educador) e a organiza¢do do ambiente educativo (em
que € explicitado a importancia do ambiente de aprendizagem). Apos esta andlise geral
da préatica de ensino na Educacdo Pré-Escolar, surgem as areas de contetdo (Silva,
Marques, Mata, & Rosa, 2016).

Sdo trés as &reas de contetdo: a area de formacdo pessoal e social; a &rea de
expressdo e comunicagéo e area do conhecimento do mundo. A primeira conta como uma
area transversal, pois incide-se sobre o desenvolvimento de atitudes e valores que
permitem as criancas se tornarem cidaddos autonomos. A segunda area comporta
diferentes dominios: dominio da Educacéo Fisica, da Educacgdo Artistica, da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita e dominio da Matematica, trata-se de uma &area que possui
distintas formas de linguagem essenciais para a relacdo com o outro. Para terminar, a area
do conhecimento do mundo € uma area que aborda a sensibilizacdo as distintas ciéncias,
de modo a suscitar curiosidade e interesse a crianca pelo mundo que a rodeia (Silva,
Marques, Mata, & Rosa, 2016).

A Ultima seccdo, continuidade educativa e transicfes, aborda a importancia de
existir uma articulacdo entre a Educacdo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico
(Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

Nas Orientagcdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) esta
explicita a importancia do papel de um educador e do ambiente educativo. No documento
supramencionado consta que o educador tem de promover o envolvimento da crianca
criando um ambiente educativo que possua diversos materiais com o intuito de estimular
a curiosidade e o interesse e, também, dar a oportunidade de o educando de escolher com
0 qué, com quem, e como quer brincar, desenvolvendo, desta forma, aspetos como a

tomada de decisoes e conflitos.

Em suma, as atividades realizadas pelo educador deverdo estar interligadas a um
intuito comum, isto &, projetos de aprendizagem que, dependendo do desenvolvimento de
cada crianca, serdo progressivamente mais complexos. Ao longo das atividades o
educador deverd dar atengdo aos conhecimentos que as criancas ja possuem de modo a
potencializar os seus saberes e aqueles que desconhecem (Silva, Marques, Mata, & Rosa,
2016).
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1.2.2 A organizacao curricular no 1.° Ciclo do Ensino Basico

O ensino basico é caracterizado por ser um ensino universal, obrigatorio e gratuito
e possui a duracdo de nove anos. O ingresso neste ensino é realizado por criangas que
completam seis anos de idade entre dezasseis de setembro e trinta e um de dezembro
(Decreto-Lei N.° 46/86, 1986).

Os objetivos deste nivel de ensino abrangem a aquisicdo de conhecimentos
basilares, que posteriormente permitem a continuacdo dos estudos, possibilitam um
conjunto de experiéncias que favorecem o desenvolvimento da maturidade civica e socio
afetiva, contribuem para a aquisicdo de atitudes auténomas, tendo em vista a
transformacdo em cidad&os ativos na sociedade, e promovem 0 sucesso escolar e

educativo de todos os alunos do estabelecimento de ensino (Decreto-Lei N.° 46/86, 1986).

O ensino basico esta organizado em trés ciclos: 0 1.° possui quatro anos, o 2.° dois
anos e o ultimo contém trés anos. Contudo, este relatorio de estagio focar-se-a no 1.° CEB.
Este ciclo é caracterizado por ter um ensino universal e é do encargo de apenas um Unico
docente (Decreto-Lei N.° 46/86, 1986).

O 1.° Ciclo do Ensino Basico esta, atualmente, estruturado segundo dois
documentos: Decreto-Lei N.° 139/2012 e Decreto-Lei N.° 55/2018. O primeiro decreto
mencionado vem emergir e organizar o curriculo no 1.° CEB. Assim, surgem 0S
programas e as metas curriculares de Portugués e Matematica. No que concerne a
disciplina de Estudo do Meio e as Expressfes Artisticas e Fisico-Motora seguem o
documento: “Organizacdo curricular e programas”. O segundo documento indicado

defende a autonomia e flexibilidade curricular, que sera analisado em seguida.

Neste nivel de ensino existem disciplinas de frequéncia obrigatoria,
nomeadamente, Portugués, Matematica, Estudo do Meio, bem como a area da Expressoes
(Expressdao Musical, Fisico-Motora, Plastica, Dramatica). Ademais, existem areas
curriculares ndo disciplinares tais como: apoio ao estudo e formacéo civica, e ainda
Educagdo Moral e religiosa, sendo esta uma &rea curricular facultativa. Contudo, os
alunos tém a opcao de aderir a atividades de enriquecimento curricular, que constam
como atividades facultativas e sdo fornecidas por entidades exteriores a escola (Decreto-
Lei N.°176/2014, 2014).

Desta maneira, o docente ao planificar e ao lecionar as suas aulas deve ter em

atencdo que, apesar das disciplinas terem 0s seus objetivos e contetdos especificos, €
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importante que exista uma interligacdo e articulacdo entre os distintos saberes,
objetivando uma aprendizagem clara, concisa e significativa para os alunos. E de
salientar, ainda, que a avaliagdo deve ser efetuada de forma continua e regular
contribuindo para a aprendizagem do aluno ao longo do seu percurso e, ndo apenas em

um momento Unico.
1.2.2.1 Autonomia e Flexibilidade Curricular

O Decreto-Lei N.°55/2018 vem estabelecer a autonomia e flexibilidade curricular,
na sequéncia dos novos desafios que a sociedade atual apresenta e que surgem em
consequéncia do desenvolvimento e avango tecnoldgico, preparando estudantes para

empregos ainda por criar e para tecnologias ainda por descobrir.

Motivados por desafios e incertezas do futuro e com o intuito de corresponder as
necessidades da sociedade foi aprovado o “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria”, que contém principios, valores e areas de competéncia que devem obedecer
a evolucdo do curriculo. Com esta mudanca, pretende-se uma escola inclusiva que
promova “melhores aprendizagens para todos os alunos e a operacionalizacdo do perfil
de competéncias que se pretende que os mesmos desenvolvam” com o objetivo de
obterem uma cidadania ativa e informada ao longo do percurso da sua vida (Decreto-Lei
N.° 55, 2018, p. 2928).

Alem disso, pretende-se ainda uma escola inclusiva, com o objetivo de promover
melhores aprendizagens para todos os alunos, bem como a execucdo do perfil de

competéncias com o fim de uma boa pratica de cidadania ativa.

A implementacdo deste documento orientador implicou que nas escolas fosse
permitida a autonomia para um desenvolvimento curricular adaptado as necessidades dos
alunos. Assim sendo, cada vez mais se trabalha para o desenvolvimento de
conhecimentos, valorizando mais os saberes interdisciplinares bem como as ferramentas
de avaliacdo (Decreto-Lei N.° 55, 2018).

Ja no decorrer do presente relatorio foram publicados alguns documentos
referentes, a adaptacdo da lei para a Regido Autonoma da Madeira (RAM) referente ao
Decreto-Lei N.° 55/2018 alterado pela lei N.° 116/2019. A educagdo na RAM tem vindo,
cada vez mais, a valorizar o processo social do individuo, tornando-o mais humano e

autonomo. Este aspeto fundamenta o principio “transformador das liberdades individuais
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e de capacitacdo de cidaddos participativos e comprometidos com a construcdo de uma

sociedade democratica, qualificada e desenvolvida” (Decreto-Lei N.° 11, 2020, p.7).

Este Decreto Legislativo Regional tem como objetivo o desenvolvimento e a
implementacdo de um novo paradigma organizacional para uma escola mais autonoma,
de maneira que se venha a criar estabelecimentos de ensino inclusivos e motivadores,
visando a participagédo ativa de todos os envolvidos. Ademais, apresenta a pretenséo de
que sejam desenvolvidos projetos proprios que proporcionem boas experiéncias e praticas

colaborativas.

Esta adaptacdo da lei proporcionou o reconhecimento e a valorizagdo “da
autonomia pedagdgica e organizativa, progressivamente conquistada pelos
estabelecimentos de educagdo e ensino” (p.7) da RAM, que sdo distinguidos como
colaboradores ativos do sistema educacional e que possuem responsabilidade na tomada
de decisdes curriculares, ou seja, “no planeamento e concretizacdo de projetos que se
adequem as situagdes que se convivem’ (p.7). Contudo, apesar da autonomia terdo de ser
apresentados resultados, de modo a que 0s seus progressos sejam reveladores de uma boa

orientacdo estratégica bem como de uma exigente utilizacdo de recursos.

Portanto, este documento vem estabelecer o curriculo nos diversos ensinos,
nomeadamente o ensino basico e secundario, através dos ideais orientadores “da sua
concecdo, operacionalizacédo e avaliagao das aprendizagens” (p.9), a fim de adquirir 0s
conhecimentos e competéncias que contribuam para alcancar as aptiddes que estdo

previstas no documento: Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Por consequéncia, os documentos orientadores para esta nova implementacao
designam-se, assim, por “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria” e
“Aprendizagens Essenciais”, pois as diversas mudancas que existiram na sociedade
implicaram alteracGes no esquema curricular, para promover o desenvolvimento ao nivel
das literacias fundacionais, competéncias e carater. A figura seguinte demonstra de

forma resumida as competéncias para o século XXI.



Figura 1 - Competéncias do século XXI (adaptado de Cohen e Fradique, 2018).
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O documento “Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatoria” encontra-
se organizado em principios: visdo, valores e areas de competéncias. Os principios sdo
pontos de referéncia que justificam as acdes dos estabelecimentos de ensino e da gestdo
do curriculo em todas as disciplinas. A visdo do aluno esté relacionada com aquilo que é
pretendido dos jovens quando acabam a escolaridade obrigatéria. Os valores dizem
respeito a relacdo que abarca a realidade, personalidade e fatores do meio de cada um,
demonstrado por meio de atitudes e comportamentos. No que concerne, as areas de
competéncias, estas abarcam um conjunto de saberes, capacidades e atitudes que
possibilitam a acdo humana em diferentes ocasides (Martins, G; Gomes, C; Brocardo, J;
Pedroso, J; Carrillo, J; Silva, L; Encarnacdo, M; Horta, M; Calgada, M; Nery, R; Cordeiro,
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S, 2017). A figura seguinte demonstra um esquema relacionado com o Perfil dos Alunos

a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Figura 2 - Esquema do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.
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Fonte: Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Em suma, esta disposicao (fig.2) é aquilo que se pretende de um futuro cidadéo,
no entanto, tem de existir um compromisso por parte de todos os agentes educativos, isto
é, docentes, funcionarios e familias, para promover uma “cultura cientifica e artistica de
base humanista” (Martins, et al, 2017, p.10).

O documento das Aprendizagens Essenciais resultou da pesquisa de todos 0s
saberes onde foi agrupado o essencial dos contetidos, das capacidades e das atitudes. Tem
como foco tornar o desenvolvimento e consolidagdo dos saberes concretizavel na pratica,
0 desenvolvimento dos trabalhos de pesquisa e reflexdo e, ainda, a diferenciagédo
pedagdgica na sala de aula (Cohen & Fradique, 2018). Por conseguinte, as Aprendizagens
Essenciais sdo o alicerce comum de referéncia para todos os estudantes, ou seja, € 0
denominador curricular comum e estd expresso em trés elementos: conhecimentos,

capacidades e atitudes.

Concluindo, estes documentos vem redefinir o curriculo no ensino basico com o

foco de formar cidaddos autdbnomos e ativos. As mudancas e alteragdes na sociedade atual
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tiveram como consequéncias a adaptacdo do curriculo e uma maior autonomia dos

estabelecimentos de ensino.

1.2.3 A articulagéo entre o 1.° Ciclo do Ensino Basico e a Educacgéo

Pré-Escolar

As transicOes de valéncias e ciclos sdo para as criangas e alunos mudancas de
ambientes sociais, que necessitam de adaptar 0o seu comportamento, pois exigem
interacOes diferentes. As transi¢Bes verticais sdo construidas e estabelecidas previamente
pelos sistemas educativos e ocorrem quando a crianca atinge uma determinada idade e
existe a necessidade de muitas vezes, mudar de estabelecimento de ensino (Silva,
Marques, Mata, & Rosa, 2016).

Sdo estas mudancas que provocam uma maior preocupacdo aos docentes e aos
familiares, pois questionam-se como seréa a adaptacdo da crianca a novas realidades. E
importante, nesta fase transmitir confianca e uma visdo positiva pois, posteriormente, esta
atitude pode influenciar as futuras transformacdes na vida dos educandos. Porém, apoiar
esta fase ndo significa adotar estratégias ou metodologias de aprendizagens préprias da
etapa seguinte, mas sim proporcionar experiéncias significativas em cada fase que
permitam o desenvolvimento das potencialidades de cada um (Silva, Marques, Mata, &
Rosa, 2016).

A transicdo para o 1.° CEB consiste em ser uma mudanga com diversas
adversidades, nomeadamente, cada crianga tem as suas proprias caracteristicas e ambiente
familiar, algumas terdo seis anos feitos ha pouco tempo e outras que ainda ndo terdo
completado esta idade. Deste modo, emergem algumas estratégias que poderdo facilitar
a fase supramencionada: a articulacdo entre os docentes (acordar os procedimentos de
mudanca na equipa de educadores do mesmo estabelecimento), a comunicacdo e debate
entre educadores e professores do 1.° CEB, o envolvimento das criancas (dialogar com as
criangas sobre a mudanca, familiarizar com a escola que no futuro serdo colocados), a
facilitacdo da mudanca a nivel organizacional e a participacdo dos responsaveis pelo
educando (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

Em suma, é essencial para a crianga sentir-se confiante e transmitir uma atitude
positiva ao longo do processo, para que, no futuro, ndo tenha receio das mudancas. E

igualmente importante que todos os agentes envolvidos nesta mudanca (professores,
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educadores e familiares) dialoguem, articulem e reflitam quais serdo as melhores

estratégias a abordar relativamente a crianga e a transicao.

1.3 Os agentes da educacéo

Com a entrada das criancas na Educacdo Pré-Escolar ou dos alunos no 1.° CEB,
existe um crescimento das suas interacOes sociais e afetivas, pois iniciam novos
relacionamentos que estdo fora do seu pequeno grupo de pessoas, nomeadamente, 0S
membros de familia. Logo, com a entrada nas valéncias supramencionadas a crianga e 0
aluno passam a conter relacionamentos com outros adultos e colegas que nao pertencem

ao seu meio familiar.

Os agentes educativos séo aqueles que estdo envolvidos e sdo responsaveis pelo
processo de educacdo da crianga e do aluno. Portanto, os principais agentes educativos
sdo: as criancas, os alunos, os educadores, os professores e a familia. Contudo, existem
também outros intervenientes como por exemplo, a comunidade educativa (diretor,
auxiliares da acdo educativa, auxiliares de limpeza e da cozinha, entre outros). Segundo
Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) “as relagdes e interagdes que se estabelecem entre os
diferentes intervenientes do processo educativo sao essenciais para o desenvolvimento

desse processo” (p. 28).

Importa, assim, analisar os principais agentes da educacéo e verificar o seu papel

e importancia no percurso dos alunos e das criancas nos estabelecimentos de ensino.

1.3.1 O perfil do educador de infancia e do professor no 1.° Ciclo do

Ensino Bésico

O perfil do educador de infancia foi provado pelo Decreto-Lei N.° 241/ 2001, no
dia 30 de agosto. No Decreto-Lei supramencionado encontramos a regulamentacéo, ndo
SO no que toca ao perfil do educador de infancia, mas também ao perfil do professor do

1.° Ciclo do Ensino Baésico.

Em primeiro lugar, e no que concerne ao perfil do educador de infancia a sua
formagdo tem a possibilidade de desempenhar outro tipo de funcgdes educativas,

essencialmente no &mbito da educacdo de criangas com menos de trés anos de idade.

O educador de infancia tem a possibilidade de desenvolver o préprio curriculo,

por meio de uma planificagdo, organizacdo, avaliagdo do meio educativo, atividades e
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projetos, com o objetivo de promover aprendizagens significativas. Este agente
educativo, também organiza 0 espagco e 0s materiais consoante as faixas etarias e as
necessidades do grupo de criangas, com o intuito de proporcionar experiéncias educativas
disponibilizando materiais estimulantes e distintos. A organizacdo do tempo devera ser
sempre flexivel e diversificada, de modo a que os educandos construam referéncias
temporais e ainda, devera criar e manter condi¢des de seguranca necessarias para 0 seu
grupo (Decreto-Lei N.° 241, 2001).

No que toca ao quadro de observacéo, planificacdo e avaliacdo, o educador deve
proceder a uma observacdo cuidada de cada crianca de modo a analisar as suas
potencialidades e dificuldades e realizar uma planificacdo adequada as mesmas. Logo, a
planificacdo deverd conter um caréater flexivel e integrado, tendo sempre em atengdo o
que foi observado. Em relacdo a avaliacdo, esta deve possuir um carater formativo
(Decreto-Lei N.° 241, 2001).

No que concerne ao relacionamento e a¢ao educativa, o educador de infancia deve
relacionar-se com as criangas de maneira a proporcionar seguranca afetiva e envolver as
mesmas nas atividades. Devem, também, ser integrados os familiares bem como a restante
comunidade nos projetos a desenvolver no estabelecimento de ensino (Decreto-Lei N.°
241, 2001).

Em segundo lugar e em relagéo ao perfil do professor do 1.° CEB, o docente deve
desenvolver o curriculo de forma inclusiva e englobar conhecimentos cientificos das
distintas areas e competéncias a fim de a obter uma aprendizagem significativa. Deste
modo, o docente do 1.° CEB auxilia na elaboragéo e avaliacdo do projeto curricular do
estabelecimento de ensino, gerindo-o em conjunto com os restantes professores da escola.
Além disso, desenvolve e avalia a ideologia de ensino tendo por base a analise de cada
situacdo, isto €, “a diversidade de conhecimentos, de capacidades e de experiéncias com
que cada aluno inicia ou prossegue nas aprendizagens” (p. 5574). Organiza, também,
tanto o tempo como a planificacdo, de maneira flexivel e integrada criando condi¢fes de
seguranca e bem-estar para os alunos. Para terminar, o docente deve promover a aquisi¢éo
de métodos de estudo nas aprendizagens dos alunos, tais como a pesquisa e a organizagao
e tratamento de informac&o, assim, os alunos tornar-se-&o ativos e autdbnomos (Decreto-
Lei N° 241, 2001).

Concluindo, tanto o educador de infancia como o professor do 1.° CEB

constituem-se como 0s agentes que mais tém influéncia na educacdo dos alunos e
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criancas. Desta forma, devem desenvolver algumas competéncias, Perrenoud citado por
Conceicao e Sousa (2012) indica-nos algumas das mesmas: “organizar e dirigir situagdes

2 ¢

de aprendizagem”, “administrar a progressdo de aprendizagens, conceber e fazer evoluir

29 ¢¢

os dispositivos de diferenciagao”, “envolver os alunos em suas aprendizagens € em seu

2 (13 2 (154

trabalho”, “trabalhar em equipa”, “participar da administracdo da escola”, “informar e
99 G 99 ¢

envolver os pais”, “utilizar novas tecnologias”, “enfrentar os deveres e os dilemas éticos

da profissdo” e “administrar a sua propria formag@o continua” (pp. 84-85).
1.3.2 A familia

A familia é a principal responsavel pela educacao. Desta forma, possuem um papel
determinante no processo de ensino-aprendizagem. A relacdo escola-familia torna-se
numa alianga fundamental para os aprendizes. De acordo com Picanco (2012) a
“necessidade de se construir uma relacdo entre escola e familia, deve ser para planear,
estabelecer compromissos e acordos minimos para que o educando/filho tenha uma

educacdo com qualidade tanto em casa quanto na escola” (p. 15).

Nesta relagdo existem diferentes pontos de vista: como é que a familia vé a escola

e vice-versa e 0 que deveria a escola pretender da familia.

Em relacdo ao primeiro ponto de vista, a familia vé a escola como um lugar onde
se forca as criancas a estudarem, um lugar que Ihes da disciplina e preparacdo e onde 0s
educandos passam uma maior parte do seu tempo. E, também para os familiares, um lugar

gue apresenta, algumas vezes, atividades ludicas (Dias, 1999).

No segundo ponto de vista, a escola vé a familia como um contexto no qual deve
ser efetuada uma continuacdo do trabalho realizado na escola, por “um grupo que
ocasionalmente assiste a reunides informativas” (Dias, 1999, p. 41) e como um agente

que participa poucas vezes nas atividades propostas pela escola.

Segundo Dias (1999), a escola deveria esperar da familia: a satisfacdo das
caréncias dos seus educandos; um acompanhamento em casa de todo o trabalho que é
realizado na escola e o envolvimento em diferentes situacdes de aprendizagem, isto e,

participacdo em atividades ludicas e colaboragéo no ensino.

Para finalizar, torna-se essencial existir uma boa relacéo entre a escola e a familia
com o objetivo de contribuir para 0 maior sucesso de aprendizagem dos alunos e das

criangas.
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1.3.3 As criangas/alunos

A aprendizagem deve ser sempre centrada no aluno/crianca, pois séo o0s principais

agentes da sua educagéo.

O desenvolvimento e educacao de cada crianga ou aluno decorre em situacdes de
interacdo com 0 outro, nas quais possuem um papel dindmico. Deste modo, assim que
nascem tém uma grande apeténcia de energia e curiosidade para conhecer e compreender
0 mundo a seu redor. Desta forma encontram-se suscetiveis a novas relagdes e interacdes

com o0s outros e aquilo que seja uma novidade (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

A capacidade de olhar para uma crianca e para um aluno e reconhecer que estes
possuem aptiddes para se desenvolver e aprender, exige reconhecé-los como sujeitos e
agentes do processo educativo, isto €, o educador ou professor do 1.° CEB deve, sempre,
partir das suas experiéncias e vivéncias. Assim, ira valorizar as suas competéncias e
conhecimentos, promovendo o seu desenvolvimento e aprendizagem (Silva, Marques,
Mata, & Rosa, 2016).

Este papel da crianca e do aluno decorre também dos direitos que lhes foram
concebidos por meio da Convencao dos Direitos da Crianca, em 1989. Por conseguinte,
a crianga passou a ter o direito de “ser consultada e ouvida, e ter acesso a informagao, a
liberdade de expresséo e de opinido, de tomar decisfes em seu beneficio e do seu ponto
de vista ser considerado” (p. 10). Logo, garantir este direito e o seu exercicio pleno a
crianca, tem por consequéncia reconhecé-la como agente da sua propria aprendizagem e,
ainda, ao permitir que o aprendiz seja ouvido e que participe nas decisdes relativas a sua
educacdo transmite-se confianga para que este se assuma como agente da sua propria
educacéo e contribua para a aprendizagem dos colegas (Silva, Marques, Mata, & Rosa,
2016).

Cardoso (2019), ainda, afirma que atualmente, o aluno tem necessariamente de
estar no centro da sua aprendizagem, pois apenas desta forma “o processo de

aprendizagem sera mais motivador e enriquecedor” (p. 32).

Para terminar, é necessario e € fulcral que o aluno e a crianga constem como
autores do seu proprio saber, isto é, é essencial que “cle saiba como aplicar esse
conhecimento e, mais importante, que tenha as ferramentas para poder criar novas
condig¢des” (Cardoso, 2019, p. 32).
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1.4 Rumo a uma boa lideranca escolar

Ao longo dos anos o termo “lideranga” ganhou Varios significados, por parte de
varios autores. De acordo com o dicionario online Priberam (2020) e também com Bento
e Ribeiro (2013), o conceito de lideranca € inerente ao ato de comandar ou liderar um
grupo de pessoas, onde sao salientadas as qualidades, bem como as praticas do lider e ndo
da prépria atitude de comandar. Existem varios autores que possuem diferentes opinides
relativamente a este conceito, como é o caso de Barroso (1990) citado por Bento e Ribeiro
(2013) que referem que liderar consiste na “capacidade de assegurar o cumprimento dos
objetivos, com uma autoridade funcional e com uma competéncia especifica” (p.12). Por
outro lado, Motta (1999) aludido por Bento e Ribeiro (2013) indica que liderar é
“descobrir o poder que existe nas pessoas, torna-las capazes de criatividade,
autorrealizacdo e visualizacdo de um futuro melhor para si proprias e para a organizacdo
em que trabalham” (p. 12). Bento e Ribeiro (2013) afirmam que a lideranga, atualmente,
provém da atitude de um individuo e depende sempre de um contexto e da aprendizagem

individual de cada um.

Na minha opinido, liderar assenta na capacidade de um individuo gerir uma equipa,
recorrendo a uma comunicacao cuidada e a atitudes de cooperacdo, mantendo uma boa
relagdo com todos os elementos envolvidos. O lider influéncia os colaboradores tendo
sempre por base as suas emocdes e preocupacdes, procurando sempre ajudar e esclarecer

0s membros da equipa, cumprindo, desta maneira, os diversos objetivos.

Vaérios estudos apresentam diversos tipos de lideranca. Em determinado tempo,
pensava-se que a apeténcia para liderar nascia com o individuo. Este, em tempo de maior
dificuldade através da sua comunicacao e influéncia, conseguia mudar o rumo de uma
determinada situacdo. Para exercer uma boa lideranca, o lider tem de possuir algumas
caracteristicas: “carisma, inteligéncia, entusiasmo, capacidade de persuasdao” (Bento &

Ribeiro, 2013, p. 14).

Atualmente, existem varios estilos de lideranca direcionados para as organizacgoes
dos estabelecimentos de ensino. Estas formas de liderar sdo adotadas dependendo da
personalidade de cada individuo e, também, dos colaboradores dessa mesma organizacao.
Para conseguir uma boa estrutura escolar é necessario ser flexivel e compreender os
pontos de vista das pessoas envolvidas, isto &, ser aberto e confiante. Os estilos de
lideranca que véo ser abordados sdo: a lideranga autocratica, democratica, liberal,

situacional e coaching.



Relatério de Estagio de Mestrado | 21

Em relacdo a lideranca autocratica, esta possui um lider autocrético, isto €, aquele
que determina as tarefas e d& ordens sem consultar a equipa. Este exemplo de lideranca
provoca desentendimentos dentro da organizacdo educativa, pois o lider valoriza apenas
a sua opinido e conhecimento. De acordo com Bento e Ribeiro (2013), um lider
autocratico é “aquele que fixa as directrizes e determina os metodos para a realizagéo das
tarefas sem recorrer a participacdo do grupo. E um lider dominador e castrador. A sua
atitude autoritaria pode provocar tensdo, mal-estar e frustracdo no seio do grupo” (p.17).
Contudo, é uma lideranca que apresenta algumas vantagens: facilidade quanto a tomada
de decisdes, uma vez que sdo tomadas por uma s6 pessoa e devido a pressao do
autoritarismo a que os colaboradores estéo sujeitos, tende a existir uma maior producao.
No entanto, este modelo ndo é o mais adequado, pois leva a insatisfacdo e desmotivacao

dos membros da equipa.

Quanto a lideranga democratica, no que concerne a tomada de decisdes, toda a equipa
esta envolvida e € ouvida em cada fase de atividade da organizacdo. O lider democratico
promove o trabalho cooperativo e a partilha e ao contrario do lider autocratico, o chefe
democratico participa e colabora com todos os elementos da sua equipa. Por consequéncia
emerge, assim, o bom funcionamento do grupo, devido a uma boa relacéo entre os varios
participantes, pois estes lideres possuem sempre a preocupacdo com o bem-estar e
motivagdo da equipa (Bento & Ribeiro, 2013). Assim sendo, este tipo de lideranga
apresenta algumas carateristicas tais como: a preocupacdo constante do lider com o seu
grupo de trabalho e bem-estar bem como com o desenvolvimento do mesmo. Por outro
lado, as desvantagens apresentam-se pela demora na tomada de decisdes uma vez que 0
lider escuta as opinides de todos os envolvidos e pode existir descontrolo em
determinadas tarefas. E uma forma de liderar que pode funcionar nos estabelecimentos
de ensino, uma vez que todos os elementos sdo incorporados nas decisdes e estdo

integrados nas mesmas emergindo, entdo, a motivacao para o trabalho.

No que toca a lideranca liberal € um estilo de liderar que ndo possui regras, pois 0
lider pressupBe que todos os elementos tém maturidade para ndo necessitarem do seu
auxilio. Logo, os elementos da equipa contém a liberdade para tomar decisfes e para
distribuir as tarefas. Como refere Bento e Ribeiro (2013), “quem decide o que fazer, como
fazer e quando fazer € o grupo” (p. 17). Nesta maneira de liderar, por vezes, a equipa pode
pensar que a organizagdo ndo tem rumo, pois cada um possui o livre arbitrio para tomar

a decisdo sem interferéncia, as vezes, do lider. Apesar da liberdade fornecida, os liderados
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podem sentir que existe falta de organizacdo devido a auséncia de direcdo. Este fator

contribui por vezes a desmotivacdo da equipa.

A lideranca situacional emergiu atraves dos autores: Paul Hersey e Ken Blanchard.
De acordo com Bilhim (2008) referido por Mendonca (2013), esta forma de liderar utiliza
duas dimensdes: a relacdo e a tarefa. No que toca a dimensao da tarefa, o lider tem o papel
de orientar para quando, onde e como realizar determinada situacdo. Ja na dimenséo da
relagdo, o lider fornece apoio aos seus colaboradores nos momentos de maior dificuldade.
O nivel de maturidade esta, também, relacionado com esta lideranca, uma vez que 0s
seguidores tém de possui-la para conduzir os seus proprios comportamentos, isto €, o lider
reconhece o nivel de maturidade de cada um de modo a poder a adaptar o0 seu
comportamento e motivagdo individualmente. Assim, tal como as anteriores, este
exemplo de lideranca apresenta, também, vantagens: a existéncia de uma flexibilidade na
atuacdo, uma vez que possui a atencdo a todos 0s cenarios e a otimizacdo do tempo e
aumento da maturidade do grupo de trabalho. Contudo, ndo existe um procedimento ou
um padrdo a ser seguido o que pode levar algumas vezes a falta de delineamento do

processo e a dependéncia do lider, o que é considerado uma desvantagem.

Para finalizar, relativamente a lideranca de coaching, esta consiste na atuacdo do
chefe o qual pondera os interesses, a motivacao, os talentos de cada um dos membros da
equipa, direcionando-os para as metas e organizacdo do estabelecimento educativo. De
acordo com Chiavenato (2002) indicado por Gaspar & Portasio (2009) este tipo de
lideranca tem como objetivos orientar e otimizar o progresso da organizacdo e o
desenvolvimento pessoal, isto €, o foco é desenvolver o potencial de cada elemento
estimulando a autoconfianga e a visdo para um futuro. Algumas vantagens desta lideranca
consistem no foco da performance de cada elemento, na existéncia de uma maior
cooperacdo, um feedback constante — que acaba por ser essencial, tendo como
consequéncia o desenvolvimento continuo de lideres e de liderados. Contudo, este tipo
de lideranca so podera funcionar se todos os elementos considerarem trabalhar no mesmo

sentido e com 0 mesmo objetivo.

A escola do século XXI apresenta inimeros desafios relacionados com as
infraestruturas e equipamentos, com os encarregados de educagdo, com os alunos e o seu
ensino. Além destes, apresenta, outros relacionados com a lideranca da equipa de

docentes.
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A organizagdo de um estabelecimento de ensino é administrada com o objetivo de
atingir as metas propostas. Esta administragdo é uma atividade, que tem como intuito
“contribuir para a definicdo de objectivos e estratégias e dar-lhe uma expressao pratica”
(p.19). Torna-se, entdo, essencial admitir que os lideres sdo considerados unicos e
universais, pois cada um possui a sua prépria forma de liderar. Na educacéo, o principal
objetivo é criar condi¢es para que os docentes consigam promover variados momentos

de aprendizagem (Vicente, 2004).

Albulescu (2011) referido por Faustino (2014) afirma que as organizacgdes
educacionais sdo sempre o resultado das transformacdes da sociedade. Com as recentes
mudancas nasceu um novo paradigma: educar e preparar individuos para a insercao destes
no seu meio local. Logo, a escola acompanha sempre e desenvolve-se por meio das

caréncias educativas e das mudancas sociais.

Toda a organizacdo escolar é definida pelos principios e valores que a mesma
acompanha. Nesta, todos 0s recursos quer materiais ou humanos séo preciosos acabando,
assim, por tornar especial e Unico cada estabelecimento de ensino. A escola do século
XXI esta apreensiva devido ao desenvolvimento intelectual dos jovens. Contudo, tem
vindo a reforcar alguns valores: éticos, morais e civicos na comunidade escolar. Portanto,
a escola tem o papel de preparar os alunos “para lidar com mudangas e diversidades
tecnoldgicas, econdmicas e culturais, proporcionando-lhes oportunidades de inovacéo,

iniciativa, atitude e adaptabilidade” (Massano, 2013, p. 13).

Jacques Delors (1996) indicado por Massano (2013), refere que para a escola
conseguir dar resposta aos seus objetivos e missGes deve organizar-se em quatro pilares
fundamentais: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver junto e a aprender
a ser. O primeiro pilar indica que o individuo deve adquirir os instrumentos de
compreensdo, o segundo afirma que o ser humano deve de aprender a realizar as tarefas
com o objetivo de poder desenvolver-se e agir no seu meio envolvente, o terceiro informa
que existe a necessidade de participarmos e colaborarmos com 0s outros nas suas

atividades, e o ultimo pilar acaba por associar todos 0s outros.

Por outo lado Edgar Morin (1999) referido por Massano (2013), indica-nos quatro
areas fundamentais sobre as quais a escola deve debrugar-se: o conhecimento, o
conhecimento pertinente, identidade humana e a sua compreensdo. Estas areas séo

essenciais para compreender-se a si mesmo, isto €, existe a necessidade de se autoavaliar
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e autoexaminar. O grafico seguinte permite esclarecer os conceitos destes dois autores na

forma como preconizam a educacdo do Século XXI.

Gréfico 1- Ideais de Delors e Morin.
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Fonte: https://repositorioaberto.uab.pt/bitstream/10400.2/3387/1/MAGE_Lucia%20Massano_Dissertacao.pdf

De acordo com a OCDE (Organizacdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento
Econdmico) (2008) referido por Massano (2013), € nesta organizagdo que as escolas de
hoje em dia se debatem e pensam, colocando os grandes desafios de uma sociedade atual,
isto €, “na gestdo dos recursos, na generalizacdo do uso das tecnologias e no uso crescente

multiculturalismo da populagado escolar” (p. 13).

A escola do século XXI é uma escola dindmica, na qual o aluno esta no centro da
sua aprendizagem e 0s espagos para 0 mesmo progredir sdo caracterizados por permitirem
um trabalho de carater colaborativo e cooperativo, com o fim de promover e incentivar a
interajuda, a autonomia e a criatividade. Os momentos de aprendizagem séo realizados
através de sequéncias didaticas, a volta de projetos que tem como objetivo a formacao
completa do aluno. A escola mantém, assim, a preocupacdo relacionada com a qualidade
de ensino e com a formacgdo dos seus alunos e aposta também na formacéo do corpo
docente e na sua lideranca, valorizando a sua capacidade de resolucdo de problemas
(Gongalves, D; Soares, F; Cabral, I; Alves, J; Cruz, J; Oliveira, M; Pinto, M; Lopes, S,
2017).
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Quanto a lideranca de professores para as escolas atuais, é imprescindivel que esta
seja analisada, pois sdo estes que preconizam as condi¢Oes para a aprendizagem dos
alunos. Por conseguinte, lideranca dos docentes tem se tornado num objeto de estudo por
parte de varios investigadores, pois consideram-na um elemento essencial para a melhoria
da escola e da educacdo. Portanto, a lideranca do corpo docente tem sido estudada em
duas dimensdes, isto €, a dimenséo formal e informal. A dimensdo formal concerne ao
desempenho dos papéis, bem como das responsabilidades na organizag&o e hierarquia dos
estabelecimentos de ensino. No que toca na dimenséo informal, esta, diz respeito ndo so
a perspetiva dos professores quanto lideres da aprendizagem dentro e fora da sala de aula,
mas também para além da escola (Flores, 2016). Logo, é extremamente importante
exercer uma boa lideraca do corpo docente, pois séo estes que estdo em contacto com 0s
alunos e preconizam diversos momentos de aprendizagem, como refere Antunes e Silva
(2015), “a tematica da lideranga dos professores ganhou relevo significativo por se
reconhecer a importancia que esta desempenha a promocao das aprendizagens dos alunos,
bem como no desenvolvimento pessoal e profissional dos professores” (p. 79) existindo
um melhoramento a nivel da educacdo bem como da organizacdo do estabelecimento

educativo.

Em jeito de conclusdo, um lider escolar deve possuir uma funcao de coordenacédo
e orientacdo promovendo a integracéo de toda a equipa. Assim sendo, perante as escolas
do século XXI 0 modelo de lideranca que mais se adequaria seria a liderangca democratica,
pois todos teriam a oportunidade de se exprimir em cada fase do projeto desenvolvendo

o trabalho cooperativo e a partilha entre todos os elementos (Gongalves, et al., 2017).
Capitulo 2- Bases estratégicas e metodolégicas da pratica pedagogica

O caminho da docéncia é um percurso de constantes aprendizagens, uma vez que
os alunos sdo todos diferentes e 0s grupos de criangas também nado sdo sempre iguais. Por
iSs0, € sempre necessario analisar quais os principios, intencdes e diretrizes a seguir para

uma pratica pedagdgica bem-sucedida.

O presente capitulo abarca um conjunto de bases estratégicas e metodoldgicas,
que considerei essenciais ao longo das minhas praticas pedagogicas: a planificacdo como
base fundamental para a docéncia; a incluséo de criancas com necessidades educativas
especiais; as TIC na sala de aula; os materiais didaticos e 0 jogo e as expressdes. Importa,

ainda, referir que para além destes existem outros principios que considero também
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fulcrais para a pratica de docente. Contudo, optei por abordar apenas o0s principios acima

referidos.
2.1 A planificagdo como base fundamental para a docéncia

Ao longo das praticas educativas foi essencial realizar as planificacdes de modo a
organizar e preparar os diversos momentos de aprendizagem. No que concerne as praticas
de ensino, é essencial compreender que estas requerem uma ferramenta que facilite os
docentes em termos de orientagdo, isto é, uma planificacdo. Desta maneira, numa primeira
abordagem compreende-se que a planificacdo consta como um “instrumento cuja

finalidade consiste em otimizar a pratica educativa” (Vilar, 1995, p. 5).

No que toca ao tema da planificacdo, existe uma assimilacdo entre uma
planificacdo educativa e uma planificagdo curricular, pois um docente quando estd a
concretizar uma planificacdo educativa tem por base um curriculo, logo, justifica o
progresso deste. Na perspetiva de Zabalza (2001), ao preparar as aulas e planificar, o
docente esta a transformar a sua ideia em uma a¢do com o intuito de levar os seus alunos

a compreender o contetdo que vai ser abordado.

Adicionalmente, utilizando a planificacéo o professor tem a capacidade de por em
pratica tudo aquilo, que sera melhor para a sua turma, tendo em atencao as potencialidades
de cada um e respetivas dificuldades. Existem diversos autores que defendem a
planificagdo curricular como uma ferramenta que possibilita “ordenar as diferentes
realidades” (Vilar, 1995, p. 11), pois ao longo da profissdo existem distintas realidades
com as quais o professor se depara e deverd estar preparado para colmatar as
problemaéticas e potencializar as aprendizagens. Assim sendo, o ato de planificar nunca
poderd ser desvalorizado, pois a planificacdo apresenta-se como uma ferramenta

fundamental para a pratica do ensino.

Por conseguinte, um mestre de ensino possui um esquema daquilo que vai
explicar, como vai abordar e quais serdo 0s recursos a serem utilizados para uma

determinada explicacdo ou atividade.

De acordo com Kelly (1981), quando o professor planeia a sua aula tem de estar
consciente de quais serdo os objetivos ou as intengdes de uma determinada atividade, isto
é, terd de refletir, assim, apenas sera vantajoso planificar o curriculo se “incluir a

consideracdo tanto dos objetivos da atividade como dos meios pelos quais se espera que
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esses objetivos sejam realizados” (p.6). Importa indicar também, que uma planificacéo

contém trés componentes: 0s conteidos, 0s objetivos e a metodologia mais eficiente.

Para o autor supramencionado, sO existe um equilibrio e coeréncia numa

planificacdo curricular se na mesma constarem os elementos acima referidos.

Contudo, existe mais um aspeto designado por avaliacdo, que por vezes esta
presente nas planificagdes e tem como intuito verificar se os objetivos ou inten¢des
delineadas inicialmente foram cumpridas. Segundo Tyler (1949), na planificacéo
curricular ttm de constar quatro elementos: a formulacdo de objetivos, a selecdo de
experiéncias educacionais, a sociedade e a cultura onde os alunos estdo inseridos e a
avaliacdo, que, possibilita conferir sempre os resultados dos objetivos instituidos
inicialmente (Pacheco, 2001). Na opinido de Taba (1983), para que uma planificacdo seja
eficaz € necessario que nela constem diversos aspetos: (1) identificar quais sdo as
caréncias pedagogicas que existem na turma; (2) estabelecer os propositos; (3) selecionar
0s contetdos a serem abordados; (4) selecionar as atividades que vao proporcionar uma
aprendizagem mais significativa para os alunos e criancas; (5) determinar as estratégias a
ser utilizadas, de modo a atingir os objetivos estabelecidos e verificar qual serda o melhor

método para avaliar as aprendizagens (Pacheco, 2001).

Importa, ainda, salientar que ao planificarmos néo significa, somente, que estamos
a antever uma acgdo. Esta ferramenta possibilita, também, mudar as diretrizes de ensino
de um estabelecimento, ou seja, permite alterar o curriculo de uma instituicdo educativa
(Vilar, 1995). Os autores Clark e Yinger, citados por Zabalza (2001) referem quatro
motivos que levam os docentes a realizarem uma planificacdo: (1) reduzir a ansiedade e
a incerteza, isto é, através da planificacdo os docentes ganham confianca e dessa forma
planeiam “para satisfazer as suas proprias necessidades pessoais” (p.48), (2) delinear os
objetivos a atingir, conteudos a serem abordados e que atividades tem de organizar,
perante estes cenarios (3) preparar e escolher o material necessario para a atividade
atempadamente, o que facilita que o docente (4) selecione, 0 modo de como organizar 0s

alunos para uma determinada atividade, e também, como inicia-la e termina-la.

A planificacdo concretizada ao longo das minhas praticas pedagogicas teve um
carater flexivel. Hoje em dia, existem muito poucos professores que defendem uma
planificacdo rigida, pois se assim fosse ndo existiria espaco para improvisar em situagdes
inesperadas. As turmas, nos dias de hoje, sdo muito heterogéneas e, por consequéncia,

existem diversas situagdes imprevistas, portanto, este € um dos aspetos que levam a que
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muitos docentes recorram a uma planificacao flexivel e ndo a um planeamento de aula
rigido. “Os professores com experiéncia dizem que uma planificagdo nestes moldes é
pouco Util porque, cedo ou tarde, a propria dindmica imprevisivel do grupo da turma
acabara por se impor” (Zabalza, 2001, p. 55). Para colmatar esta situacao existem diversos
autores, que apoiam uma planificacdo flexivel com o intuito de que, sempre necessario,
seja alterada ao longo da préatica educativa. Possibilitando alteracfes de estratégias ou de

objetivos perante as realidades de cada aluno da turma.
2.2  Aintegracdo de criancas com Necessidades Educativas Especiais

A escola contemporanea é mais propicia para a integracdo de criangas com NEE
(Necessidades Educativas Especiais) (Correia, 2013). Ela esta associada “ao sentido de
pertenca, onde toda a crianca € aceite e apoiada pelos seus pares e pelos adultos que a
rodeiam” (Correia, 2013, p. 33).

Esta escola tem wvarios principios: comunidade, lideranca, cooperacdo e
colaboragdo. Em relacdo a comunidade, na maioria das escolas os professores e
educadores trabalham de forma isolada, isto €, sem cooperagdo com os restantes colegas,
impedindo assim a troca de ideias sobre mudancas didaticas, sobre as criangas e sobre
estratégias que possam, eventualmente, ser eficientes. Habitualmente, quem organiza

todo o sistema da escola é o diretor da mesma (Correia, 2013).

Na escola atual, estd muito presente a inclusao, os profissionais ndo trabalham de
costas voltadas, mas sim apoiando-se uns nos outros, de forma a aprenderem mais e a
contribuirem para um melhor desenvolvimento das criangas. Os pais estdo envolvidos e
o diretor exprime 0s seus pensamentos. Nasce, assim, uma comunidade coesa e coerente
onde a perspetiva “educacional se revé na premissa de que toda a crianca deve ser
respeitada e levada a atingir o maximo da sua potencialidade em ambientes que permitam
o desenvolvimento da sua auto-estima, do orgulho nas suas realizacGes e do respeito
mutuo” (Correia, 2013, p. 33).

No que toca a lideranga, este € um aspeto que, segundo Correia (2013), se
considera um dos fatores fulcrais para a implementagdo de uma escola inclusiva. O 6rgéo
executivo é aquele que possui a fungdo de incluir e partilhar as responsabilidades com
toda a equipa educacional no que diz respeito a planificacéo, estratégias e objetivos que
conduzam ao sucesso das criangas, nao permitindo que a escola se torne um lugar com

atividades desorganizadas e sem seguimento.
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Uma das circunstancias a considerar pela lideranca é o surgimento de equipas: de
planificacdo inclusiva e de apoio aos alunos. As equipas de planifica¢do inclusiva tém o
papel de “planear, dinamizar e avaliar o projecto de escola conducente a inclusao” (p. 34).
Quanto as equipas de apoio as criancas, estas tém como finalidade procurar responder as
necessidades educativas das mesmas, delineando o trabalho de dois ou mais educadores
e de outros agentes educativos, como por exemplo, os pais. Todo o trabalho a ser realizado
terd sempre como objetivo principal colmatar as questdes educacionais que lhes surgem
no dia-a-dia. Estas equipas deverdo reunir-se regularmente para debater as planificacdes
para os individuos com NEE. Estas planificacfes devem ter como suporte alguns dados:
o passado do aluno, as expetativas, as suas areas fortes, as areas de maior necessidade, 0s
receios e as adaptacdes a realizar.

Para finalizar, relativamente a cooperacdo e colaboracdo, a escola contemporanea
estimula aos docentes e as criancas a realizarem ambientes em que a entreajuda, a
autoconfianca e o respeito reinem. Estas caracteristicas vdo ao encontro das estratégias a
realizar, como por exemplo, 0 ensino previsto e a aprendizagem cooperativa. Por
conseguinte, o ideario da escola inclusiva obriga a mudancas extremas no que se refere
ao trabalho de diversos profissionais, as quais se explicitam de seguida. Quanto ao papel
do educador, este passa a interagir mais com as criangas com NEE. Em relac&o ao papel
do psicologo, influi um trabalho mais direto com os educadores. Por fim, no que concerne
ao papel dos outros agentes, 0 mesmo torna-se mais ativo em toda a comunidade e nos

processos de aprendizagem das criangas.

Concluindo, e segundo Lipsky & Gartner (1996) citado por Correia (2013), todo
0 corpo educativo possui capacidade para resolver os problemas de maneira colaborativa
e cooperativa, ndo esperando apenas que um educador contenha toda a sabedoria para

atender a todas as criangas do grupo.
2.3 AsTIC nasaladeaula

Nos dias de hoje qualquer crianca ou aluno possui acesso as novas tecnologias,
quer seja na escola ou em casa. Torna-se, assim, essencial analisar a importancia das
tecnologias na sua educagdo. De acordo com Valente (1998) “para implantagdo do
computador na educacdo sdo necessarios basicamente quatro ingredientes: o computador,
0 software educativo, o professor capacitado para usar o computador como meio
educacional e o aluno” (p.1). No ensino da computagdo, 0 computador torna-se o objeto

de estudo, isto é, o aluno utiliza o computador para obter novos conhecimentos
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relacionados com esta ferramenta, como por exemplo, “funcionamento do computador,

nogoes de programacao e implicagdes sociais do computador na sociedade” (p. 1).

Valente (1998), afirma que o computador na educacéo tem sido utilizado para dois
aspetos: ensino da computacao e ensino de um tema ou assunto. Segundo 0 mesmo autor,
o ensino pelo computador “implica que ao aluno, através da maquina, possa adquirir
conceitos sobre praticamente qualquer dominio” (p.2). A abordagem pedagogica ¢ muito
diversificada, contudo, existem dois grandes pontos. Estes pontos sdo caracterizados
pelos mesmos aspetos: computador, software e o aluno. Por conseguinte, o0 computador
ensina o aluno e por outro lado, o aluno por meio do software “ensina o computador”
(p.2). Quando o computador ensina o estudante, a ferramenta possui um papel de
“maquina de ensinar e abordagem educacional” (p.2), isto €, a explicagdo ¢ ajudada pelo
computador. De outra perspetiva, quando o aluno ensina a ferramenta diz respeito a

linguagem computacional, como por exemplo, basic, logo, pascal.

O autor supracitado indica que a utilizagdo do computador possui duas vertentes:
pode ser utilizado na educacdo ndo sé como maquina de ensinar, mas também como
ferramenta. A nivel pedagdgico, o computador € utilizado para transmitir informaces ao
aluno sob a forma de exercicios praticos e jogos. Encontrando, uma abordagem

construtivista, isto ¢, a utilizagdo desta ferramenta possibilita a “constru¢do do

conhecimento na cabega do aluno” (p.39).

A utilizacdo do computador nas escolas pode vir a provocar uma mudanca de
paradigma, pois existem variadas formas de utilizar a ferramenta na educacdo. Estes
paradigmas traduzem-se por paradigma instrucionista e o paradigma construtivista. O
primeiro padrdo compde a informatizacdo dos “métodos tradicionais de instrucionista”
(p.30), por outo lado, o segundo aspeto permite ao aluno enriquecer a sua aprendizagem

utilizando o computador para construir o seu préprio conhecimento.

Atualmente, cada vez mais se utiliza esta maquina quer por parte dos professores,
quer na pesquisa de temas por parte dos alunos, quer na construcdo de jogos sempre
relacionados com o conteido que esta a ser abordado. Portanto, o computador torna-se

numa ferramenta capaz de proporcionar aprendizagens significativas aos alunos.
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2.4  Os materiais didaticos e 0 jogo

Muitos estudantes e criangas ndo compreendem determinado contetdo por se
constituir por temas demasiados abstratos. Para uma melhor compreenséo dos assuntos
deve ser utilizado material didatico manuseavel ou até pode mesmo criar-se um jogo
alusivo a matéria que esta a ser trabalhada. Logo, 0s jogos e os materiais didaticos

possuem um papel essencial na aprendizagem de distintos temas.

O jogo ¢ considerado um instrumento fulcral para a educagdo da infancia e para o
1.° Ciclo do Ensino Basico, pois a partir desta ferramenta ¢ possivel, para as criangas € 0s
estudantes adquirirem novos conceitos. Assim, ¢ executavel desenvolver diferentes
conteudos e assuntos, competéncias socio afetivas, cognitivas, e também, morais ou
motoras. Castro (2007) apoia a mesma ideia, afirmando que “Jogando desenvolvemo-nos
fisica, mental e emocionalmente, a0 mesmo tempo que mantemos a nossa inteligéncia e

reflexos despertos” (p. 140).

Hoje em dia, o meio onde vivemos possui a nogao de que a crianca e os estudantes
devem ser estimulados através de jogos e métodos ludicos. A atitude ludica, deve ser
sempre acompanhada no jogo com o objetivo de captar o interesse, bem como a

curiosidade do aluno e da crianca.

O jogo de carater imaginario muitas vezes esta subordinado a atividade que o
proprio individuo esta a realizar, isto €, sem regras ou limites. Adicionalmente, Kamii
(1996) afirma que o “jogo pode ser definido, de uma maneira geral, como o conjunto de
atividades as quais o organismo se entrega, principalmente pelo prazer da propria
atividade” (p. 26) o que possibilita, portanto, uma absor¢do natural e pura que vai ao

encontro da satisfacao pessoal (Piaget, 1978).

Piaget (1978) refere, ainda, que nas etapas de desenvolvimento sensorio-motor e
pré-operatério, o jogo emerge num contexto de desenvolvimento do conhecimento.
Segundo o mesmo autor, subsistem dois aspetos na sua ideologia evolucionista e
bioldgica: o primeiro aspeto consiste em o adulto transmitir confianca a crianga para
utilizar a sua propria inteligéncia, com o objetivo de existir uma troca direta de
manipulacdo ativa do exterior com a realidade que, por conseguinte, permite um
desenvolvimento cognitivo; o segundo aspeto concerne em estimular e encorajar a crianca

por meio do jogo.
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O jogo permite o desenvolvimento do “eu social”. E nos primeiros anos escolares
que as criangas aprendem a interagir com outras criangas, que ndo estdo integradas no seu
meio familiar e, por isso, estdo mais propicias ao seu desenvolvimento social. Este aspeto
nao ¢ possivel ser estimulado por meio de livros, terapia ou didlogos, pois a crianga
necessita de estar em contacto com os outros (Formosinho, Katz, McClellan & Lino,
1996). Assim sendo, ¢ através do jogo que a crianga adquire estas competéncias, isto &,
através do contacto com os colegas. Por esta maneira, o aprendiz obtém o conhecimento

de se relacionar com o outro.

Os recursos didaticos também sdo essenciais para as aprendizagens de conteudos.
Segundo Cardoso (2019), “os recursos didaticos sdo todos os elementos utilizados no
processo de ensino com vista a melhor atingir o objetivo” (p. 96), isto é, fazer com que o
aluno compreenda melhor o tema que estd a ser trabalhado em sala. Estes recursos
possuem vdrias vantagens para a educacdo dos alunos: “tornam a mensagem mais
rigorosa ¢ chamativa” (p. 96), “o professor poupa tempo numa explicagdo” (p. 96),
“melhoram a observacdo e apreensdo intuitiva e sugestiva de um tema, tornam o ensino

mais objetivo, concreto e proximo da realidade” (pp. 96-97).
25  Asexpressoes

Todos os alunos e criangas que se encontram na sala séo diferentes, pois nem todos
aprendem da mesma forma. Uns tém preferéncia pela parte pratica e outros aprendem
melhor observando. Contudo, existem ainda, alunos que se expressam e progridem
melhor através das expressdes: Expressdo Plastica, Dramatica, Fisico-Motora e Musical.
Deste modo, é essencial que o docente tenha em atencdo todas as caracteristicas e
personalidades dos elementos da sala.

O ensinar e o aprender sdo uma forma de comunicacdo caracterizada por ser
espontanea e pragmatica. E por meio da expressdo artistica que é possivel também
identificar, exteriorizar e compreender alguns sentimentos (Martins, 2002; Swanwik,
2000). Portanto, as atividades que envolvam interacdo, movimento e jogo permitem aos
mais novos ganhar uma percecao sobre o meio que lhes envolve. Por esta razdo, a crianga
ganhara novas competéncias socias e desenvolver-se-a a nivel psicomotor e de auto-
competéncia, isto é, ird aprender a conhecer-se a si propria e ganhara capacidades para se

adaptar ao ambiente que lhe rodeia (Samulski, 2003).
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De acordo com o documento de organizacgéo curricular e programas, as expressoes
encontram-se organizadas da seguinte forma: Expressdo Fisico-Motora, Musical,
Dramatica e Plastica. Os objetivos das expressdes abarcam essencialmente o progresso
da crianca a nivel social e cognitivo. Estes aspetos sdo passiveis de serem verificados
através das interacdes entre criangas, como por exemplo, nas atividades fisicas e musicais,
nas quais existe uma enorme interagdo social, sendo fulcral para o estudante

compreender-se a si proprio bem como o meio que Ihe é familiar.

No que concerne ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, as expressdes estdo previstas,
visto que € neste ciclo que se adquire as aprendizagens fundamentais para uma vida futura
social. As Expressbes Artisticas possibilitam o desenvolvimento global da crianca,
nomeadamente, na aprendizagem das destrezas motoras bem como de hébitos e atitudes
de cidadania, sendo que estas se tornam aspetos essenciais para uma vida ativa. Para além
dos pontos referidos, as expressdes permitem ainda desenvolvimento social da crianca.
Portanto, as barreiras e as regras sao aspetos que as Expressdes ndo devem possuir, pois
assim a crianga consegue sentir prazer pela sua descoberta. De acordo com Proenca
(2000), as expressdes sdo constituidas por quatro disciplinas: artes plasticas, teatro, danca
e musica. Cada uma destas matérias detém os seus objetivos e particularidades para serem

explorados junto com os elementos da turma.

Segundo Cardoso (1997), as Expressdes possibilitam aos aprendizes inimeros
aspetos, tais como: a percecdo, a sensibilidade, a imaginacdo e, ainda, a reflexdo. Os
alunos e as criancas tém o direito de possui-los, tornando-se essencial estudar e investir
no seu desenvolvimento, entre os 0-6 anos, porque é nesta altura que a sua percecao,
atencdo e memoria estdo mais recetivas aos impulsos.

Importa ainda, fazer uma breve analise a cada uma das expressdes anteriormente
referidas. No que concerne a Expressdo Fisico-Motora, existem alguns alunos e criancas

que contém algumas dificuldades na aprendizagem devido a falta de estimulo psicomotor.

A psicomotricidade € uma matéria que abarca o estudo entre 0 psiquismo e a
motricidade, ou seja, estuda as caracteristicas psiquicas do individuo e as fun¢des do
corpo que possibilitam a sua movimentagdo. Na opinido de Almeida (2013) citado por
Monteiro (2015), a “psicomotricidade € a ciéncia que estuda o homem observando o seu
corpo em movimento, interpretando a sua a¢do em contexto fisico e humano e estudando
o dinamismo dialético evolutivo, nas dimensdes filogenéticas, ontogenéticas e socio

genéticas, intrinsecas e extrinsecas” (p.22).
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Logo, a Psicomotricidade baseia-se numa pratica que envolve a expressao e
movimento, em que atraves desta é possivel educar as acfes motoras que ndo estdo
adequadas. Estas a¢Oes normalmente, estdo interligadas a aspetos de conduta social, de
desenvolvimento, de maturagdo bem como a aspetos emocionais.

Desta maneira, surge a necessidade de contextualizar a importancia da Expresséo
Fisico Motora. Em primeiro lugar, € por meio desta matéria que a crianga inicia o processo
de conhecimento da imagem do seu proprio corpo, emergindo assim a noc¢ao do “Eu”.
Por conseguinte, torna-se essencial a crianga rececionar 0s incentivos mais assertivos e
propicios para o seu crescimento.

A Expressao Fisico-Motora é o pilar para o éxito de novas aprendizagens, pois
muitas criancas e alunos possuem muitas dificuldades em contexto escolar porque as
competéncias motoras ndo foram desenvolvidas. Contudo, os educadores e professores
devem estimular as componentes motoras, cognitivas bem como afetivas para que em

adultos ndo apresentem dificuldades.

E também fulcral analisar outras expressdes, desta vez a Expressdo Musical.
Existem estudantes que tém preferéncia pela Expressdo Musical. A Expresséo,
anteriormente, mencionada esta interligada com a Educacdo Musical que se inicia na

Educacdo Pré-Escolar e prolonga-se ao longo do 1.°, 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico.

No contexto de educac¢do, a musica torna-se numa ferramenta essencial e colabora
na aprendizagem da crianca e do aluno, pois através desta é possivel também, o estudante
assimilar os conteudos escolares, relaxar, engradecer a afetividade e as experiéncias
sensoriais e intelectuais. As atividades relacionadas com esta expressao s@o atividades
propicias ao envolvimento afetivo e bem-estar de todos, uma vez que € usado 0 corpo e
instrumentos musicais de forma integrada e consequentemente, acaba por aumentar as
competéncias expressivas e criativas transformando-se em momentos harmoniosos e de

alegria.

De acordo com Sousa (2003), a musica proporciona prazer e transforma a
condicdo emocional de cada um, desta forma é possivel exteriorizar 0s sentimentos.
Contudo existem outras formas e atividades que proporcionam igualmente 0 mesmo.
Importa, entdo, analisar a razdo da musica. Desde muito cedo a musica € importante para
a vida do Homem, fazendo parte da evolugdo do proprio. Assim sendo, o autor
supramencionado, indica que o comportamento musical pode ser influenciado ou pelos

aspetos bioldgicos ou pelos aspetos culturais.
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No que concerne a Expressao Dramatica, esta ¢ utilizada muitas vezes para
demostrar situagdes presentes nas suas rotinas, como por exemplo o jogo do faz de conta.
De acordo com Bergeron (1982), os surgimentos destas brincadeiras sdo normais da
idade. Nos dias de hoje, quase todos os estabelecimentos e institui¢des educativas
possuem um cantinho reservado para estas brincadeiras entre criangas, a fim destas
representarem as agoes da sua rotina relacionando-se com os colegas, e por consequéncia

se transformarem em pessoas cada vez mais sociais.

De acordo com Almeida (2012), a crianga quando brinca nas primeiras vezes as
suas atividades sao isoladas e caracterizadas por serem egocéntricas. No entanto, ¢ por
meio do desenvolvimento e crescimento ao longo desta fase que o aprendiz obtém as

condutas sociais acabando por representd-las em pequenas atividades.

Na opinido de Reis (2005) citado por Almeida (2012), esta expressao caracteriza-
se por ser uma forma onde pode ser representado e transmitido o que existe na
imaginacdo, encontrando novos sentimentos e estimulos provenientes da colaboragdo
entre colegas. Através desta representacdo, o educando aprende a transmitir o que
acontece no seu quotidiano, isto €, transmite tradi¢cdes da sua cultura resultando assim,
numa melhor aprendizagem como por exemplo, as atividades de Natal realizadas em

muitas escolas na época festiva.

A expressdo supramencionada vem desenvolver as relacdes efetivas da crianca,
alcan¢ando desta forma, novos sentimentos e sensacoes. Assim, ¢ essencial trabalhar com
0s mais novos esta expressao, pois contribui para um grande desenvolvimento social com

0 objetivo de as transformar em cidadaos desinibidos.

Para terminar, e em relagdo a expressdo plastica, esta € uma expressao que
possibilita que os aprendizes que se exprimam de forma natural. De acordo com Dias
referido por Sousa (2003), esta ¢ uma 4rea que trabalha a demonstra¢do, por meio do
manuseamento de materiais, pois envolve o colar, o pintar, o rasgar ¢ o desenhar. Foi
possivel verificar ao longo das praticas pedagogicas que os alunos e as criancas gostam
de desenhar, de colar, gostam de riscar uma folha com marcadores. Assim, a Expressdo
Plastica proporciona diferentes experiéncias € com materiais distintos, para que possam

desenvolver a sua criatividade e imaginacao.

Para Mouzinho (2014), num primeiro momento os tragos das criangas sao

designados por rabiscos, caracterizados por tragos desorganizados diversificando em
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tamanho e dire¢do, pois embora desenhe, a crianga possui uma ma colocacao do lapis.
Por volta dos 3 anos, ja detém a capacidade de utilizar o instrumento de desenho

atribuindo e nomeando as suas representagdes graficas.

Finalizando, ¢ na Expressao acima mencionada que a crianca da as suas primeiras
passadas em contexto educativo progredindo e aprendendo cada vez mais sobre as suas

competéncias a nivel motor bem como a nivel artistico.
2.6 Osdiferentes estilos de aprendizagem

Todas as criangas e alunos séo diferentes e por conseguinte, aprendem de formas
distintas. Ao longo da minha pratica pedagdgica deparei-me com esta situacdo e tentei

sempre colmatar e direcionar a pratica de forma a abranger as necessidades de cada aluno.

Tradicionalmente, a escola tem ensinado para todos e sempre da mesma forma.
Contudo, é um aspeto que tem de ser mudado pois os alunos possuem ritmos diferentes e
ndo aprendem da mesma maneira. Importa, entdo, investigar as diversas teorias sobre a

forma de aprender (Cardoso, 2019).

De acordo com Neil D. Fleming (2006) citado por Cardoso (2019), existem varias
categorias relacionadas com as formas de aprender. Para 0 autor supramencionado
existem pessoas que aprendem de maneira distinta, esses individuos sdo: 0s visuais, 0s
leitores, 0s cinestésicos e os auditivos. Os visuais sdo aqueles que aprendem melhor
observando, isto é, através de mapa de conceitos e imagens. No que toca aos leitores,
estes, preferem ler e escrever porque interiorizam melhor os temas e 0s conceitos
demonstrando, assim, uma maior apeténcia para artigos, textos e manuais. No que
concerne aos cinestésicos, eles privilegiam a experiéncia, a atividade fisica e a vivéncia
de um determinado aspeto que lhes proporcione uma melhor compreensdo do contetdo.
Para terminar e em relacdo aos auditivos, estes, tem um maior prazer por ouvir e falar,

neste caso aprendem pelo dialogo e discussGes em grupo.

N&o existe resposta sobre qual € o melhor metodo para aprender. No entanto,
existem trés grandes grupos de teorias: teorias cognitivas, teorias comportamentais e

teorias humanistas.

Segundo Cardoso (2019), as teorias cognitivas contam com o apoio de diversos
autores: ‘“Max wertheimer, Wolfgang Kohler, Kurt Koffka, Kurt Lewin, Jean Piaget,
Jerome Bruner, David Ausubel ou Noam Chomsky” (p. 74). Estas teorias tém por base as

motivacdes dos alunos e dao valor as experiéncias que os estudantes passaram. Assim, é
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“sempre mais facil ancorar ensinamentos novos quando este tem por base algo que o
estudante ja conhecia antes” (p.74). L0ogo, nestas teorias € mais valorizada a compreensao
do que a memorizacdo e, por isso lhes estd subjacente a componente experimental
(Cardoso, 2019).

As teorias comportamentais, contam com o apoio de variados autores: “John
Watson, Edward Thorndike ou Burrhus Skinner” (Cardoso, 2019, p. 74). Estas teorias
definem, de uma forma clara, os objetivos finais de uma aprendizagem, isto ¢, “a partir

destes, sera idealizado o percurso de aprendizagem e as consequentes tarefas a realizar”
(p. 76).

As teorias humanistas sdo apoiadas pelo autor Albert Bandura. Estas tém como
foco o desenvolvimento humano como pessoa constituindo-se como “objetivo central da
aprendizagem” (p. 75). Tendo por base este ideal, 0 docente procura promover atividades

das quais os alunos possam retirar experiéncias significativas (Cardoso, 2019).

No entanto, existem vérias formas de aprendermos independentemente das teorias
acima enunciadas. Segundo a teoria de Fleeming, as diversas formas de aprender séo:
pela préatica, por rotina, por erro e aproximacao sucessiva, por imitacdo, com 0s outros,
por memorizacdo, com uma situacdo ou problema, através de uma associacao,

aprendendo a aprender, criando um mapa mental e analisando.

No que toca a forma de aprender pela prética, a aprendizagem acontece quando
um aluno faz determinada tarefa e através dessa experiéncia interioriza um determinado
conteddo. Pela rotina, verifica-se que a aprendizagem se da quando existe a repeticdo de
um comportamento que posteriormente, é também compreendido. Por erro e aproximacéo
sucessiva, acontece quando o educando aprende com 0s Seus erros aproximando-se, cada
vez mais, da aprendizagem. Por imitacdo, a aprendizagem da-se quando o estudante imita
0 que esta a visualizar e aprende dessa mesma forma. O estudante, quando esta inserido
num grupo e aprende interagindo com 0 mesmo, enquadrando-se na aprendizagem com
0s outros. Por memorizacéo, a aprendizagem surge quando o aprendiz decora o contetdo
abordado para uma maior compreensao. Os estudantes também aprendem quando passam
e experienciam determinadas situagdes, relacionando-se com a forma de aprendizagem
por meio de uma situacdo ou problema. No que toca & aprendizagem por associagao e
quando se associa um conceito aprendido com algo que nos e familiar, tornando-se assim
mais facil de compreender os temas a estudar. Aprendendo a aprender diz respeito a

escolha da melhor forma de aprendizagem para si. O aluno, ao criar um mapa mental
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auxilia a compreensdo de um contetdo de uma maneira concisa e clara, pois existe uma
estrutura logica do pensamento. Para terminar, existem pessoas que desenvolvem a sua

aprendizagem analisando artigos, textos ou jornais (Cardoso, 2019).
2.7  Aavaliacéo

A avaliacdo pode ser compreendida como um processo de suporte ensino-
aprendizagem que deve ser concretizada de forma regular no estabelecimento de ensino.
E fundamental verificar o nivel e a situacio de aprendizagem em que se encontra cada
crianca e aluno no que concerne ao conteudo que vai ser abordado, que esta a ser realizado
ou que ja foi concretizado. Contudo, a avaliagdo ndo deve focar-se somente nos
resultados, mas também em procurar conhecer os saberes ja adquiridos e as dificuldades

que cada elemento da turma apresenta.

Segundo Ribeiro (1991), o foco primordial da avaliacdo € auxiliar e contribuir
para o éxito do aluno ao longo da sua aprendizagem e verificar até que ponto isso foi
cumprido, com o intuito de aprimorar, adaptar e orientar a pratica educativa e a atividade
longo do processo de ensino-aprendizagem. De modo a que este aspeto seja cumprido, é
fundamental o docente variar as suas praticas e atividades educativas, a fim de facultar
distintas experiéncias, contribuindo para a evolucao do aluno. Zabalza (2001) indica que
a avaliacdo deve abarcar todas as componentes de ensino, isto é, as reas relacionadas

com o desenvolvimento dos estudantes: cognitiva, social e afetivo-emocional.

No que concerne as modalidades de avaliacdo e segundo Bloom, Hastings, &
Madaus (1993), a avaliacdo esta distinguida em trés tipos: progndstica, formativa e
sumativa. No que toca a avaliacdo progndstica, esta tem a fungdo de verificar os
conhecimentos dos alunos antes de trabalhar determinado assunto. No que respeita a
avaliacdo sumativa, esta tem como funcdo classificar os temas abordados, normalmente
esta avaliacdo € concretizada no final de uma unidade de ensino ou de um curso, enquanto
a avaliacdo formativa é realizada ao longo do periodo letivo com o intuito de verificar os

conhecimentos dos aprendizes ao longo do mesmo.

Ao longo das minhas préaticas pedagdgicas, os trabalhos dos alunos e das criancas
foram sempre avaliados. Esta avaliacdo teve um carater formativo. Desta forma, a
avaliacdo deve ser uma estratégia de ensino capaz de verificar as atitudes manifestadas

pelos estudantes, isto &, os erros, as dificuldades e o conhecimento estudado (Boggino,
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2009). Torna-se, assim, num modelo reflexivo em que os objetivos previamente

delineados se transformam em aspetos de analise do modo como se ensina.

Na opinido de Cardinet (1993) citado por Lopes e Silva (2012), a avaliacdo € a
base para o estudo do desenvolvimento da aprendizagem. Por consequéncia, o éxito dos
estudantes dependeréa das avaliacdes concretizadas pelos docentes. Em suma, € essencial
que a avaliacdo esteja presente diariamente no trabalho realizado na sala de aula, Lopes e
Silva (2012) afirmam, também, que a avaliacdo possibilita, ndo sé verificar e ponderar o
trabalho que esta a ser efetuado com os alunos, mas também “encontrar os caminhos
necessarios para que consigam atingir as metas estabelecidas para o nivel de ensino que

frequentam” (p. 2).

Nas minhas intervencBes pedagdgicas foram utilizadas diversas técnicas de
avaliacdo formativa, nomeadamente pensar-formar pares-partilhar, bilhetes a entrada e a
saida e questionamento/perguntas na sala de aula. A técnica pensar-formar pares-partilhar
consiste num “método cooperativo desenvolvido por Frank Lyman e colegas (1981) para
encorajar a participacdo dos alunos na sala de aula” (Lopes & Silva, 2012, pp. 75-76).
Esta técnica permite, ainda, aos educandos mais tempo para pensar nas questdes e nas
suas respostas antes de partilhar no grande grupo. Em relacdo a técnica bilhetes a entrada
e a saida, a mesma consiste na entrega de papelinhos logo no inicio da aula onde os alunos
escrevem a sua resposta, opinido ou crenga sobre um assunto que ainda vai ser trabalhado
em aula. Por outro lado, o bilhete a saida diz respeito a opinido do estudante sobre o
assunto que ja foi trabalhado. Estes bilhetes sdo andnimos e podem ser utilizados para
obter o conhecimento sobre a forma de como os aprendizes compreendem determinados
conceitos. No que concerne a técnica questionamento/perguntas na sala de aula esta
constituiu “um aspeto fundamental do processo de ensino-aprendizagem, adquirindo uma

funcdo formativa” (Lopes e silva, 2012, p. 72).

Concluindo e de acordo com Cardoso (2019), é apenas com a avaliacdo formativa
que “se consegue trabalhar competéncias e valores que serdo essenciais para a vida futura

do aluno” (p. 98).
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Capitulo 3 - Investigacdo-Ac¢do em Educacéo

A investigacdo esta relacionada com a procura de respostas para um determinado
assunto. Investigamos quando, também, pretendemos ultrapassar determinadas questfes
e analisar as estratégias que melhor fundamentam a acdo. Logo, a investigacdo em
educacdo € essencial para colmatar as questdes inerentes as diversas turmas e grupos de

crianga.

No presente capitulo serd enfatizado a metodologia de investigacdo-acdo e em que
esta consiste. O mesmo encontra-se dividido em quatro subcapitulos: o que é a
Investigacdo-Acdo, Investigacdo Qualitativa, Metodologia de Investigacdo-Acdo e
Método de Anélise de Dados.

3.1 O que é a Investigacdo-Acado?

A Investigacdo-A¢do é uma metodologia reflexiva em que se incide numa
determinada area problematica com o intuito de, juntamente com a pratica, compreender
e melhorar. Esta possui varias etapas: definir o problema, delinear o plano de agéo e,
posteriormente, a avaliacdo. Esta Ultima fase tem o papel de verificar a eficiéncia das
acOes realizadas sobre a problematica. Este tipo de investigacdo é autorreflexiva e
sistematica (Bento, 2011).

Segundo Méaximo-Esteves (2008), a tarefa de definir esta investigacao € dificil devido
a escolha do tema, as areas de incidéncia, as diversas perspetivas dos autores e as formas
metodoldgicas de acordo com a investigacdo. John Elliott (1991) citado por Maximo-
Esteves (2008), afirma que a Investigacdo-Acao se apresenta como um estudo de uma
situacdo na sociedade e que possui como objetivo aprimorar a competéncia da acéo que
nela decorre. A partir desta definicdo saem duas linhas de pensamento — o desejo para
melhorar a situacdo onde estd a ocorrer a investigacdo e a necessidade de estudar e
compreendé-la melhor. A autora refere ainda, outros autores como Rapoport (1970)
aludindo que a Investigacdo-Acao tem o intuito de colmatar as preocupacdes de uma
determinada populagéo que esta inserida num dado problema.

Este tipo de investigacdo estd normalmente relacionado com a area da educagéo. E
muitas vezes € questionada a razdo de esta estar sempre interligada com a escola,
professores e estudantes. Assim sendo, na Investigacdo-Acdo em educacao ocorre sempre
da necessidade de alterar alguma situacdo menos boa, para a reconstruir novos factos.

Logo, esta investigacao possui uma “metodologia mais apta a favorecer as mudancas nos
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profissionais e/ou nas instituicdes educativas” (Coutinho, C., Sousa, A., Dias, A., Bessa,
F., Ferreira, M. J., & Vieira, S., 2009, p. 356).

A pratica e a reflexdo surgem aqui como aspetos cruciais e interdependentes, pois da
experiéncia educativa emergem varios problemas para dar resposta bem como Vvarias
incertezas, isto é, diversas oportunidades para pensar como vamos reconhecer 0S
problemas e colmatar os mesmos (Coutinho, et al, 2009). Estes aspetos sdo visiveis ao
longo das nossas praticas pedagdgicas, pois deparamo-nos, no decorrer dos dias, com
varios problemas e dificuldades aos quais tentamos dar resposta, apesar dos resultados,

por vezes, serem demorados.

A Investigacdo-Acdao apresenta, entdo, algumas caracteristicas como ser participativa
e colaborativa, pois envolve todos os participantes no procedimento. A mesma é
considerada préatica e interventiva, porque existe uma intervencdo que ndo se limita
apenas a descrever. Alem disso a Investigacdo-Acéo considera-se, também como ciclica
devido ao facto de existirem varios processos. E ainda, critica, uma vez que atua como
agente de transformacdo. Por fim, é considerada, também como auto avaliativa dada que
sdo projetos em que as possibilidades e as transformacdes estdo, constantemente, a ser
avaliadas (Zuber-Skerritt, 1992; Coutinho, 2005; Cortesdo; 1998; Zuber-Skerritt, 1972
citado por Coutinho, et al, 2009). Possui como objetivos compreender e mudar praticas,
bem como intervir em pequenas entidades. Relativamente ao papel do investigador, este
¢ um especialista externo com papel sociocratico, e que tem o fim de participar,

autorrefletir e regular todos os procedimentos (Coutinho, et al, 2009).

Para finalizar, existem algumas diferengas entre a investigacdo qualitativa e a
Investigagdo-Acgédo. Contudo, a maior diferenga encontrada, de acordo com as pesquisas
efetuadas, € que na investigacdo qualitativa existe uma recolha de dados e uma analise
dos mesmos, mas ndo existe uma intervencao no terreno, isto €, ndo existem mudancas.
Por outro lado, a Investigacdo-Acdo exige uma observacdo, recolha e analise de dados, o
delineamento de estratégias, o planeamento de a¢des no terreno, a intervencdo e 0s
resultados obtidos, possuindo assim mudancas que visam o melhoramento da qualidade

de uma situacao social.
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3.2 Investigacédo Qualitativa

A investigacdo qualitativa apresenta-se, segundo Bento (2011), como uma
investigacdo que tem como objetivo “compreender um fendémeno segundo a perspetiva

dos sujeitos” (p. 58).

Esta investigacdo possui determinadas caracteristicas, um exemplo das mesmas
assenta no facto de o ambiente natural ser a fonte direta das informagdes, logo é a
ferramenta principal de um investigador. Normalmente, estes para realizarem o0s seus
trabalhos despendem de muito tempo nos locais que estdo a ser alvo de estudo: escolas,
bairros e outros tipos de institui¢cGes. Utilizando assim, varios instrumentos de recolha de
dados, como por exemplo, blocos de apontamentos, equipamentos de fotografia e video
bem como as informacbes posteriormente obtidas. A descricdo também caracteriza a
investigacdo qualitativa, pois os dados sdo reunidos por meio de palavras e imagens e ndo
por algarismos. Nestes dados, estdo abrangidos as “transcri¢des de entrevistas, notas de
campo, fotografias, videos, documentos pessoais, memorandos e outros registos oficiais”
(Bogdan & Bilken, 1994, p. 48). Os investigadores qualitativos possuem mais interesse
pelo processo do que pelos resultados obtidos, sdo mais propicios a analisar as
informagdes de forma indutiva, ou seja, “as abstragdes sdo constuidas & medida que 0s
dados particulares que foram recolhidos se vao agrupando” (Bogdan & Bilken, 1994, p.
50), por consequéncia o significado possui uma importancia muito grande neste tipo de
investigacao, isto é, os investigadores tendem a deter uma maior preocupacdo com as

diferentes perspetivas de um determinado assunto (Bogdan & Bilken, 1994).

Denzin (1994) mencionado por Aires (2015), indica que o processo de investigacdo
qualitativa acaba por ser um procedimento que abrange desde a fase do trabalho em
campo até a elaboracdo do texto e desde a fase da elaboracdo do texto até ao momento
em que esta disponivel ao leitor. E um procedimento reflexivo e muito complexo, assim
antes da investigacdo ser publicada o investigador tem de efetuar um trabalho exaustivo
de campo para obter os dados e, de seguida, elaborar um texto interpretativo que depois
de ser discutido com todos os investigadores presentes acaba por se tornar num
documento oficial, que &, posteriormente, publicado. A investigacdo qualitativa tem por
base um conjunto de fundamentos teoricos, que acabam por desenvolver formas de
investigacdo distintas dos modelos classicos, isto &, existe uma evolucdo. Esta evolugéo
baseia-se, essencialmente, em 6 niveis — “1) investigador, 2) paradigmas de investigagao,

3) estratégias e métodos de investigacdo nos paradigmas qualitativos, 4) técnicas de
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recolha de materiais empiricos, 5) métodos de analise de informacdo e 6) avaliacdo e
conclusdo do projeto de pesquisa” (Colas, 1998; Denzin & Luncoln, 1994; Miles
&Huberman, 1994; De Pablos, 1995 citado por Aires, 2015, p. 17).

3.3 Metodologia da Investigacdo-Acao

3.3.1 Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Ao longo de todo o processo € necessario efetuar uma rigorosa recolha de dados. As
informagdes que vao ser observadas e recolhidas séo essenciais para a identificagdo da
problematica que vai ser estudada. Apos os dados serem recolhidos, vao ser trabalhados
e analisados com o objetivo de produzir resultados e mudancas. Segundo Berger (2009),
a “investigacdo sobre a educacdo € constituida por um conjunto disperso de préaticas
investigativas e de conhecimentos” (p. 183). A maioria dos dados sdo obtidos por meio
de entrevistas, diarios de bordo ou notas de campo, registos fotograficos e audiovisuais,
tal como confirma Maximo-Esteves (2008), os instrumentos e técnicas “que 0S
professores-investigadores mais utilizam: a observacdo — notas de campo e diarios —, a
entrevista, os documentos e a imagem (fotos e videos)” (p. 87). Concluindo, as primeiras
semanas da minha pratica pedagdgica refletiram-se numa observacao participante e numa

entrevista etnogréfica.
3.3.2 Observagao participante

Para este tipo de investigacdo, Latorre afirmado por Coutinho (2009), refere que é
necessario refletir sobre diversas formas sobre as quais iremos recolher a informacao e
que o proprio trabalho ird permitir. Tendo como exemplo, um professor-investigador,
este, tem de recolher a informacdo de acordo com a sua intervengdo no terreno, “no

sentido de ver com mais distanciamento os efeitos da sua pratica letiva” (p. 373).

Aguando do inicio do meu estagio e sendo uma observadora participante optei, em
primeiro lugar, que me observassem e que fosse aceite. Apos possuir a confianca da parte

das criangas e dos alunos participei cada vez mais ao longo da minha pratica pedagodgica.

Quanto a observacao esta foi participativa. Este tipo de observacgéo é essencial, pois
permite um saber direto e constante dos acontecimentos tal como eles se realizam numa
determinada situacdo (Maximo-Esteves, 2008). E através desta observacdo que é
delineada a problematica bem como os objetivos e estratégias. A observacdo participante
possibilita ao observador interargir com o grupo que esta a ser estudado pelo mesmo e

pode ser nomeada por “observagdo (ou método) etnologica ou antropoldgica” (Estrela,
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2015, p. 32) ndo so por ter emergido nas ciéncias, mas também por ser utlizado atualmente
pelas mesmas. Esta observacao permite que o observador possa participar na atividade de
quem esté a ser observado sem que perca o0 seu estatuto, apoia também Estrela (2015).

Segundo Fino (2003), a observacdo participante ativa acontece quando 0s
investigadores tentam obter um determinado estatuto no meio onde 0 grupo esta ser

estudado. Contudo, ao longo da observagdo mantem sempre alguma distancia.
3.3.3  Diérios de bordo ou notas de campo

Os diarios de bordo constituem-se como um instrumento essencial para o
investigador, pois sdo neles que sao registados e descritos todos 0s acontecimentos que
decorreram ao longo das suas investigagdes. Maximo-Esteves (2008), refere que os
diarios de bordo sdo “colectaneas de registos descritivos acerca do que ocorre nas aulas,
sob a forma de notas de campo ou memorandos” (p. 89). As notas de campo e os lembretes
podem se apresentar em textos longos de observacdes e de situacbes, que ocorreram
inesperadamente. Altrichter et al indicado por M&ximo-Esteves (2008), afirma que o texto
pode apresentar um carater interpretativo e descritivo. S&o descritivos, porque apresentam
com detalhe as situaces e ndo um resumo das mesmas. Quanto ao carater interpretativo,
este incluiu as interpretacGes pessoais bem como as relacfes entre as diversas ideias. Aqui
0 texto escrito ou as anotacdes tém de descrever com minuciosidade aquilo que acontece
na realidade e deve estar também datado bem como referenciado (Méaximo-Esteves,
2008).

Os diarios de bordo, segundo Spradley (1980) mencionado por Maximo-Esteves,
(2008), representam um trabalho de campo mais pessoal, uma vez que nestes estdo
incluidos os sentimentos bem como as reacdes perante as diferentes situacdes que surgem.
Devido ao seu potencial descritivo, interpretativo e reflexivo os diarios de bordo

apresentam-se como um dos meios metodoldgicos mais sugeridos.

Assim sendo, ao longo da minha acdo pedagogica foram realizados os diarios de
bordo com exatiddo, descri¢do, reflexdo e interpretacdo dos acontecimentos que se

realizavam. Estes encontram-se datados e referenciados.
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3.3.4  Analise das producdes das crian¢as

Quando o objetivo do investigador € melhorar as aprendizagens das criangas torna-
se fulcral analisar os trabalhos das mesmas. Esta andlise abarca todas as producgdes dos
aprendizes. Segundo Burnaford (2001) citado por Maximo-Esteves (2008), os
professores-investigadores partem “de uma pratica que pretendem aperfeigoar, analisam
metodicamente amostras de trabalhos elaborados pelos alunos, para compreenderem
como € que as criangas processam a informagéo, resolvem problemas e lidam com topicos
e questdes complexas” (p. 92). E através desta analise dos trabalhos que os educadores e
professores conseguem compreender se existe ou hdo uma evolugdo nas suas criangas e

alunos e o que pode ser melhorado.
3.3.5  Entrevista etnogréfica

A etnografia € a expressao utilizada para relatar os acontecimentos numa
determinada cultura, sendo que o propdsito do estudioso etnogréafico é entender a forma
de viver dessa cultura, do ponto de vista da propria populacéo (Spradley, 1979 aludido
por Fino, 2003). De acordo com Lapassadde (1991) referido por Fino (2003), o termo
etnografia comecou a ser utilizado pelos antropdélogos para descreverem e indicarem o
trabalho de campo, em que, posteriormente seriam obtidos conhecimentos e materiais que

serviriam de suporte tedrico.

Ao longo das minhas préaticas pedagogicas foram realizadas entrevistas etnograficas
que foram, posteriormente, registadas nos diarios de bordo. Estas entrevistas ndo sdo
estruturadas e sdo concretizadas de forma espontanea durante o trabalho em campo, pelo
que as mesmas nao possuiram um guido. Existiu a necessidade de realizar este tipo de
entrevista, pois foi importante procurar compreender melhor o grupo: caracteristicas,
dificuldades e potencialidades. Foi um aspeto fulcral para delinear a minha questdo de
investigacdo, porque tive a possibilidade de junto com a educadora e com os professores
cooperantes dialogar sobre muitos aspetos essenciais e compreender 0s seus pontos de

vista relativamente aos problemas que o grupo e os alunos possuiam.
3.3.6 Registo fotografico e video

Existem varios educadores e professores, que utilizam a imagem como anotagdes das
observagdes as variadas situacGes que ocorrem na sala. A tecnologia avangou muito
rapidamente, de tal maneira que possibilitou aos professores-investigadores utilizar as

imagens e os videos como fonte de informacdo (Méaximo-Esteves, 2008). Contudo e de
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acordo com Bogdan & Biklen (1994) afirmado pela autora acima mencionada, estas
imagens ndo tém como objetivo serem artefactos artisticos, mas sim possuir informacao
visual para mais tarde poderem ser analisadas, sempre que a situag@o assim o exigir. Estas
devem também ser datadas e referenciadas. As imagens e 0s registos audiovisuais
permitem ao investigador ter uma no¢do do que existe na sala: trabalhos das criancas,

placares, informagdes, jogos, os cantinhos, isto é, a organizacdo da sala de atividades.

Desta forma, ao longo dos estagios fotografei a organizacéo das salas, as producdes
das criancas, as rotinas, bem como as instalages com o intuito de serem, posteriormente,

analisadas.
3.4 Método de analise de dados

Apos realizar toda a recolha dos dados da entrevista, dos diarios de bordo, dos registos
fotograficos bem como das producdes das criancgas foi necessario efetuar uma cuidadosa
analise de todos os instrumentos e técnicas. A partir das informacbes arquivadas é
também fundamental refletir e retirar conclusGes, para construir um conhecimento

profissional pratico.

Interpretar consiste num processo dificil e que é entendido por varios teoricos de
diversos pontos de vista. Contudo, “precede-se sempre a um escrutinio dos varios textos
com o objectivo de identificar as informacdes e significados pertinentes neles contidos”
(Maximo-Esteves, 2008, p. 103). A triangulacdo dos dados é essencial, pois possibilita a
investigacdo uma melhor qualidade, porque permite que exista uma coeréncia entre 0s
dados recolhidos, sendo entdo, indispensavel para o projeto de Investigacdo-Acdo
(Maximo-Esteves, 2008). Sdo varios os procedimentos que se referem a interpretagdo e
analise dos dados: condensacdo, categorizacdo e a estruturagdo da narrartiva. A
condensacgéo consta em ser um procedimento que tem por objetivo resumir os significados
mais importantes das notas de campo. A categorizacdo respeita a organiz¢do de
informacao em categorias, que pode ser compreendida tanto num texto narrativo como
em quadros ou tabelas. E finalmente, a estruturacdo narrativa €, segundo Maximo-Esteves
(2008), “um processo analitico dirigido para a organizagdo temporal e social dos
significados dispersos ao longo do texto das entrevistas” (p. 105). Segundo Bertaux
(1997) indicado por Maximo-Esteves (2008), para 0s investigadores conseguirem
alcancar estes procedimentos, é necessario imaginacgéo tanto intelectual como discursiva

tendo por base o rigor.
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Para finalizar, € necessario efetuar uma Investigacdo-Acdo com o objetivo de
conhecermos melhor os alunos que possuimos na sala e colmatar as dificuldades
apresentadas em cada turma ou grupo de criancgas. A reflexdo é fundamental em todo o

processo de investigacao.

E, ainda, fulcral utilizar instrumentos de recolha de dados, nomeadamente, blocos de
apontamentos, equipamentos de fotografia e video bem como as informacgdes
posteriormente obtidas. De seguida, importa analisar toda a informagé&o obtida e verificar
os dados. Como ja foi referido, sdo vérias as etapas relacionadas com a anélise e
interpretacdo de dados: condensacdo, categorizacdo e a estruturacdo da narrartiva.
Contudo, estas etapas séo fundamentais para obtermos informacGes coerentes sobre a

nossa investigacao.
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PARTE Il - PRATICA PEDAGOGICA

Todas as bases teoricas e estudos sdo essenciais para compreender determinados
assuntos. Contudo, é com a prética que se aprende e € com a mesma que as teorias
comecam a adquirir sentido. Deste modo, as intervencbes pedagogicas foram
imprescindiveis para entender a profissao de docente desde o planeamento a pratica das
aulas. Foi também possivel constatar o qudo fundamental é a cooperacao entre o pessoal
docente e ndo docente das escolas.

Este relatorio de estdgio comporta trés praticas pedagdgicas realizadas em
diferentes valéncias: uma em contexto de Educagdo Pré-Escolar e duas realizadas em

contexto de 1.° CEB, nomeadamente, no 4.° e 1.° anos de escolaridade.

As intervencdes em contexto de estagio possuiram a duracdo de 130 horas com 5
horas diarias e trés vezes por semana: segundas, tercas e quartas-feiras. Houve sempre a
presenca de um professor cooperante que acompanhava todo o meu envolvimento desde

as planificac@es realizadas, a concretizacdo das praticas.

Para além de um professor cooperante, existia também o acompanhamento por
parte do orientador cientifico da Universidade da Madeira que avaliava as planificacGes,
bem como a minha préatica pedagdgica, tendo sempre como foco ajudar-me a refletir sobre

a minha intervencdo e a melhorar o meu desempenho.

Deste modo, esta parte do relatério tem como objetivo contextualizar as praticas
pedagdgicas realizadas: a organizacdo do ambiente educativo, caracterizacdo do grupo e

das turmas e, ainda contempla, as atividades realizadas com as crian¢as e com os alunos.

E relevante salientar que, para que as intervencdes pedagogicas fossem exequiveis
e com a maior competéncia possivel, foi essencial conhecer a sala e 0s respetivos
elementos da mesma, tendo sempre especial atencdo as maiores dificuldades de cada

crianca e, também, as suas potencialidades.

Para finalizar, nesta Il parte do relatério consta o projeto de Investigacdo-Acao
realizado na prética pedagogica I, Il e 111. Estes projetos foram fundamentais para obter
um maior conhecimento do grupo e das turmas. Possuindo sempre o intuito de

compreender as suas problematicas, com a finalidade de colmatar as suas dificuldades.
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Capitulo 4 — Estagio em Educacéo Pré-Escolar

A minha pratica pedagogica | foi realizada individualmente e dispde como
principais objetivos — realizar uma pratica apoiada no método de Investigacdo-Acéo, estar
em contacto com a realidade dos contextos de aprendizagem da Educagdo Pré-Escolar,
promover o desenvolvimento de uma atitude reflexiva ao longo do estagio, valorizar e
participar no trabalho da comunidade educativa e realizar uma reflexdo critica sobre o
meu desempenho. Portanto, a referida pratica pedagogica teve inicio no dia 8 de outubro
e terminou a 12 de dezembro de 2018. Os respetivos diarios de bordo (DB) e as

planificacGes podem ser lidas na Pasta A dos apéndices.

Finalizando, o objetivo inerente a este capitulo é salientar alguns aspetos
realizados na préatica pedagdgica em contexto de Educacéo Pré-Escolar.

4.1 Caracterizacio do meio envolvente

O meu estagio pedagdgico decorreu no Semi-Internato de Santa Clara. E ao longo
da prética tornou-se imprescindivel conhecer o meio envolvente do estabelecimento de
ensino (fig. 3), pois 0 meio circundante possibilita ao docente varios momentos em que
as criancas possam vir a beneficiar. De acordo com Formosinho e Araudjo (2006), os
espacos onde as criancas aprendem devem ser diversificados “o que significa que as
criangas ndo deverdo ficar confinadas a um espaco didatico monolitico, mas necessitam,
no sentido de viver diversidade de experiéncias, de ter acessos a espagos plurais como
espagos na natureza, espagos na comunidade” (p. 17). Esta instituicdo esta localizada
(fig.3) na freguesia de Sdo Pedro, no concelho do Funchal. Uma vez que este
estabelecimento esta situado no centro da cidade é possivel visualizar e se deslocar a
varios servicos — a Igreja de Sdo Pedro, o Museu da Quinta das Cruzes o Aquaério, 0
Museu Universo de Memorias, a casa Museu Frederico Freitas, a Santa Casa Misericordia
do Funchal, bem como, numa curta distancia, outros estabelecimentos de Educacéo Pré-
Escolar, ensino béasico e ensino universitario, a Igreja do Colégio, o Instituto de
Estatistica, o Hospital Distrital do Funchal, clinicas privadas, a Cruz Vermelha
Portuguesa, a Junta de Freguesia de Sdo Pedro, a Camara Municipal do Funchal e, por

fim, o Parque de Santa Catarina.

Portanto, o Semi-Internato de Santa Clara apresenta-nos uma ampla area
envolvente que permite as criancas inimeras saidas, promovendo assim aprendizagens e

experiéncias significativas.
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Figura 3- Localizacdo do Semi-Internato de Santa Clara.
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4.2 Organizacio do estabelecimento educativo
4.2.1 Semi-Internato de Santa Clara

Segundo o Projeto Educativo do Infantario (PE), o estabelecimento, foi construido
em outubro de 1898, por ordem do Dr. Romano Santa Clara Gomes. Neste, existia 0
Ensino Elementar e Ensino Secundario apenas para o género feminino. Com a
Implantacdo da Republica em 1910, as freiras foram excluidas da cidade do Funchal, e a

sua acdo missionaria ficou interrompida na Regido Autonoma da Madeira (RAM).

Hoje em dia, é caraterizada por ser uma Instituicdo Particular de Solidariedade
Social com identidade judicial, instituida pela Provincia Portuguesa do Instituto das
Franciscanas Missionarias de Maria. A sua sede esta localizada em Lisboa e possui fins

somente religiosos e de solidariedade social, declinando qualquer fim de carater lucrativo.

No que concerne & caracterizagdo fisica, o estabelecimento de ensino usufrui de
varios espacos, possuindo 3 pisos. Na figura 4, é possivel observar as infraestruturas com

mais pormenores.
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Figura 4 - Infraestruturas da Instituigéo.
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Importa, ainda, salientar o projeto educativo da instituicdo. Este esta relacionado
com a Obra Social das Franciscanas Missionarias de Maria. O projeto educativo da escola
procura “Educar a Crianga no Amor, a Luz dos valores humano-cristaos, para a Liberdade
responsavel, criativa e participativa, incentivando-a a Ser: Artifice do seu processo de
desenvolvimento integral” (Infantario Semi-Internato de Santa Clara, 2016, p. 5).
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4.3 A sala dos Amores-Perfeitos
4.3.1 O espago e 0S recursos

Esta prética pedagdgica foi realizada no Semi-Internato de Santa Clara, mais
propriamente, na sala dos Amores-Perfeitos. Por consequéncia, é de extrema relevancia
entender como se organizava o ambiente educativo no espaco e no tempo, em primeiro

lugar.

A sala dos Amores-Perfeitos possuia uma boa iluminag&o, um espaco amplo onde
as criancas conseguiam tirar um bom aproveitamento de todas as areas, de modo, a que
as suas aprendizagens fossem potencializadas. A area com maiores dimens@es era a do
tapete onde o grupo brincava muitas vezes livremente e onde se realizavam as atividades
orientadas. E essencial salientar que todos os materiais bem como os equipamentos
estavam dispostos de acordo com as idades das crian¢as da sala. Segundo Dias (2017), o
educador tem o papel de organizar os materiais e 0s espacos para promover aprendizagens
significativas ao grupo, em conformidade com os interesses e as curiosidades deste.
Zabalza (1992) citado por Dias (2017), afirma que o espaco deve transmitir seguranca,
alegria e globalmente um bem-estar a crianca. A sala estava, entdo, organizada da

seguinte forma:

Legenda:

1. Area da biblioteca;

2. Areadofaz de conta; ¢ ‘—I !

3. Mesas de atividades e

Figura 5- Planta da Sala dos Amores-Perfeitos.
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Figura 6- Placar com informag&o e com os trabalhos das criangas.

Para além das areas de interesse das criangas (fig. 7), a sala continha ainda placares
com os trabalhos destas (fig. 6) bem como informagdes destinadas aos encarregados de
educacdo. Outros placares (fig. 6) inseridos na sala estavam relacionados com as estagdes
do ano, as presencas, as planificacdes mensais e 0s aniversarios do grupo. Armarios com

jogos, materiais e, ainda, um computador completam, o restante espacgo da sala.

Figura 7- Areas de interesse e respetivos materiais.
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Inseridos nos armarios encontravam-se 0s mais variados jogos que, assim como
as areas de interesse, iam ao encontro da metodologia High Scope, com o fim de tornar
as aprendizagens das criancas significativas. Kot-Koteki (2013), “propode que a educagio
aconteca pela acdo da propria crianga, assumindo o educador o papel de gestor de ideias,
que proporciona varias experiéncias significativas e ajuda a crianca a refletir sobre essas
mesmas experiéncias” (p.118). O quadro 1 permite-nos observar as areas de interesse,

bem como os jogos que estdo presentes na sala.

Quadro 1- Areas de interesse e materiais disponiveis.

Areas de interesse Materiais disponiveis

— Mobilia do quarto de dormir e cozinha;

Faz de conta

U

Diversos objetos;

— Eletrodomésticos.

o = Livros de acordo com as idades presentes na sala;

Biblioteca ]
= Revistas.
Reprodugéo Gréfica = Folhas brancas e cores.

= Puzzles;
— Cuisenaire;
= Legos;

Jogos — Jogos de enfiamento;
= Jogos de encaixe;
— Blocos;
= Domindé.
= Puzzles;

Tapete = Variados brinquedos;

— Atividades orientadas.
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4.3.2 Gestdo do tempo na sala dos Amores-Perfeitos

No que toca ao tempo, a sala dos Amores-Perfeitos possuia uma rotina que
permitia as criangas anteverem o0 que iria acontecer, transmitindo assim seguranca e
confianca as mesmas. Os momentos inseridos na rotina eram flexiveis, adequando-se ao
ritmo de cada crianca. O quadro 2 possibilita-nos, visualizar os diferentes momentos do

dia da sala acima referida.

Quadro 2- Rotina da sala dos Amores-Perfeitos.

Horario Rotinas

8:00-9:30 Acolhimento
9:30-10:00 Lanche e Higiene
10:0-11:45 Atividades orientadas
11:45-12:30 Higiene, almogo e higiene
13:00 -15:00 Descanso
15:00-15:30 Acordar, atividades

orientadas e livres
15:30-16:00 Lanche da tarde
16:00 Recreio e saida das criancas

O grupo, na segunda-feira possuia 0 momento da musica durante meia hora, na
terca-feira era o dia da ginastica concretizado pela educadora responsavel da sala, na

quarta-feira, a hora da informética e na sexta-feira tinha o dia do brinquedo.
4.3.3 Caracterizagéo do grupo

O grupo da sala dos Amores-Perfeitos era composto, por 17 criangas, mas apenas
uma frequentava o infantario nos meses de dezembro, janeiro, julho e agosto.
Especificamente, 0 grupo era constituido por 7 meninas e 10 meninos. Quanto as idades
variavam entre 0s 4 e 0s 5 anos. Era um grupo heterogéneo, tinha quatro criangas nascidas
em 2013 (5 anos de idade) e treze nascidas em 2014 (4 anos de idade). Neste ano letivo
tinham sido ingressadas trés criangas novas, que nos outros anos estavam em outras salas

da instituicio. E importante salientar ainda, a presenca de dois meninos venezuelanos. Os
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aprendizes desta sala interagiam e colaboravam com os seus pares e, também, com o0s

adultos, construindo, assim, relacdes de amizade e momentos de socializagéo.

Relativamente a construcdo de referéncias que Ihes permitiam compreender o que
esta certo e errado, o que podem ou nao fazer, continuava a ser trabalhado e aos poucos
aprendiam a respeitar as regras da sala. O grupo conseguia realizar tarefas simples como
arrumar os brinquedos, objetos diversos, chapéus e 0s seus pertences, ir buscar os babetes

e dar recados aos adultos, quer os da sua sala quer aos da sala vizinha.

Dadas as idades das criangas em questao, era de extrema importancia investigar o
estddio de desenvolvimento em que estas se encontravam. Assim sendo e segundo
Sprinthall & Sprinthall (1999), os estudos de Piaget afirmam que 0 grupo Se encontrava
no estadio pré-operatdrio ou intuitivo e neste as criangas apenas se preocupam em imitar
0S sons e a criar novas palavras. A vantagem do modo intuitivo € que as criangas
conseguem criar producdes através do imaginario e do faz de conta, isto €, podem fingir
que 0s bonecos que estdo a brincar sdo reais, construindo varias historias e determinando
as caracteristicas dos mesmos. Para Piaget referido por Sprinthall & Sprinthall (1999),
estas “sdo formas que as criancas usam para experimentar a linguagem, para se ensinarem
a si mesmas. A intuicdo permite-lhes experimentar independentemente da realidade”
(p.106).
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4.3.2.1 Caracterizacao das familias

E também imprescindivel salientar as habilitagdes académicas bem como os setores
de trabalho dos familiares da sala em questdo. O grafico 2 permite-nos compreender 0s

niveis de escolaridade dos pais das criancas da sala dos Amores-Perfeitos.

Gréfico 2- Nivel de escolaridade do agregado familiar da Sala dos Amores-Perfeitos.

NIVEL DE ESCOLARIDADE

Sem informacéo

3%
Licenciatura
19%

12°ano
41%

Podemos verificar que a maior parte do agregado familiar terminou a escolaridade
obrigatoria, apenas 19% possui habilitagdes académicas ao nivel do ensino superior e 0s
restantes ndo cumpriram com a escolaridade obrigatoria. Em relagéo ao setor de atividade
em que 0s mesmos trabalhavam, podemos verificar no grafico 3, que a maioria trabalhava

no setor terciario e que existia um namero consideravel de pais desempregados.



62 | Relatério de Estégio de Mestrado

Gréfico 3 - Setor de atividade da Sala dos Amores-Perfeitos.
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4.3.3.2 A relagdo entre os intervenientes da educacdo na sala dos

Amores-Perfeitos

O Semi-Internato de Santa Clara apresentava um ambiente acolhedor. Logo, as
relacBes entre as criancas e os adultos, bem como com os respetivos familiares e entre 0s
profissionais era muito boa. Era possivel verificar que a educadora facilitava e cooperava
com as criangas na sala, permitindo-lhes alargar as suas aprendizagens, proporcionando-
Ihes também a sua participacdo nas atividades dentro da instituicdo. Muitas vezes na sala,
a crianca era vista como a intermediaria das relacdes familia-escola e vice-versa, pois as
atividades que eram realizadas tanto no jardim-de-infancia como em casa, eram contados
pelas criancas aos colegas na escola e pelos pais quando iam buscar as mesmas ao
infantario. Silva, Marques, Mata, e Rosa (2016), indicam-nos que as atividades que a
crianca dialoga quando chega a casa possuem impacto nas relacdes entre os familiares,
porque o que o aprendiz indica o que faz na escola “é motivo de conversa com 0s
pais/familias, o que facilita as relagdes familiares, contribuindo para o interesse dos
pais/familias em participarem no processo educativo desenvolvido no estabelecimento

educativo. A crianca é assim mediadora entre a escola e a familia” (p. 28).

Durante a reunido de pais, em que estive presente, foi possivel verificar a relacdo

da educadora com estes. Esta relacdo era uma relacéo de interajuda, de modo a estabelecer
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estratégias com o objetivo de melhorar o desenvolvimento dos seus educandos, visto que,

ambos os contextos contribuem para a aprendizagem.

A relacdo da equipa que trabalhava com este grupo era excelente, existia uma
colaboracdo constante de ambas as partes bem como uma admiravel organizacdo. A
auxiliar da acdo educativa estava sempre a par das atividades que se iam realizar ao longo
do dia, ajudando sempre que fosse necessario. Segundo Hohmann e Weikart (2007), os
membros da equipa da sala trabalham em conjunto de maneira a “trocar informagao
fidedigna sobre as criancas, planear estratégias curriculres e avaliar a eficacia dessas
estratégias” (p. 129).Todas as tergas-feiras existia uma reunido com todos os educadores
do estabelecimento, com o fim de dialogarem e refletirem sobre a acdo pedagogica para

haver uma acao articulada.

Importa salientar, entdo, que para promover aprendizagens significativas é
necessario existir um trabalho colaborativo e coeso de toda a comunidade educativa (fig.
8).

Figura 8- Dinamica existencial para promover aprendizagens significativas.
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Verificou-se, também, a participacdo das familias nas atividades das criancas,
nomeadamente, na colaboracdo de alguns trabalhos em casa, na preparagdo das festas e
no voluntariado para a venda de produtos na barraquinha de natal do infantario.
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4.4  Projeto de Investigacdo-Acao
4.4.1 Enquadramento e questdes do problema

Ao longo do estdgio notei que existia uma crianga, que por vezes brincava sozinha
no intervalo e que quando comunicava com alguém, muitas vezes, ndo era entendida. Os
problemas de comunicacdo que existiam eram tanto de criangca para criangca como de
crianca para adulto. Devido as dificuldades verificadas na comunicacdo com os amigos
na sala, por vezes brincava sozinha no recreio. E em relacdo a comunicacdo com 0s
adultos, esta compreendia o que Ihe era pedido, mas ndo conseguia associar o que era dito
a execucao da tarefa, logo para realizar alguma atividade demorava mais tempo. Quando
aaprendiz queria comunicar muitas vezes apontava para aquilo que queria, ficava a espera
que os adultos notassem, proferia apenas meia palavra e num tom baixo o que tornava

muito dificil a sua compreensao.

Face a este problema, a educadora bem como a auxiliar da acdo educativa
demonstraram também preocupacao, pois era uma crianca que nao estava sinalizada nem
diagnosticada devido aos encarregados de educacdo, que se encontravam numa fase de

negacdo, afirmando que possuiam uma filha normal e sem dificuldades.

Assim sendo, a minha Investigacdo-Acdo emergiu da dificuldade sentida em
comunicar com aquela crianga e centrou-se também na sua integracdo na sala. Deste
modo, a minha questdo problema focou-se em “Como integrar uma crianga com
Necessidades Educativas especiais de carater processoldgico na sala dos Amores-

Perfeitos?”.

4.4.2 Principios da A¢do Educativa
4.4.2.1 Construcéo de uma escola Contemporanea

A escola contemporanea estd associada “ao sentido de pertenca, onde toda a
crianga € aceite e apoiada pelos seus pares e pelos adultos que a rodeiam” (Correia, 2013,

p. 33).

Na maioria das escolas, os professores e educadores trabalham de forma isolada,
isto é, sem cooperag¢do com os restantes colegas. Impedindo, assim, a troca de ideias sobre
mudancas didaticas, sobre as criangas e sobre estratégias que podem ser eficientes.

Habitualmente, quem organiza todo o sistema da escola é o diretor (Correia, 2013).

Na escola atual, esta muito presente a inclusdo, os profissionais ndo trabalham de

costas voltadas, mas sim apoiando-se todos uns nos outros de forma a aprenderem mais
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e a contribuirem para um melhor desenvolvimento para as suas criancas e alunos. Os pais
estdo envolvidos e o diretor exprime 0s seus pensamentos. Nasce, portanto, uma
comunidade coesa e coerente onde a perspetiva “educacional se revé na premissa de que
toda a crianca deve ser respeitada e levada a atingir o0 maximo da sua potencialidade em
ambientes que permitam o desenvolvimento da sua auto-estima, do orgulho nas suas

realizacdes e do respeito mutuo” (Correia, 2013, p. 33).

Segundo o mesmo autor, um dos fatores fulcrais para a implementagéo de uma
escola inclusiva é a lideranca. O 6rgédo executivo € aquele que possui a funcao de incluir
e partilhar as responsabilidades com toda a equipa educacional no que diz respeito a
planificacdo, as estratégias e aos objetivos que conduzam ao sucesso das criangas. Nao
permitindo assim, que a escola se torne num lugar com atividades desorganizadas e sem
seguimento. Entdo, o 0rgéo diretivo possui “a responsabilidade de, em conjunto com os
docentes, fazer com que todo o pessoal escolar — educadores, professores, outros agentes
educativos e alunos —, 0s pais e quaisquer outros membros da comunidade se sintam parte
de um projeto educacional” (p. 34) em que o alicerce seja a inclusdo. Uma das
circunstancias a considerar pela lideranca é o surgimento de equipas: de planificacdo
inclusiva e de apoio aos alunos. As equipas de planificacdo inclusiva tém o papel de

“planear, dinamizar e avaliar o projecto de escola conducente a inclusao” (p. 34).

Quanto as equipas de apoio as criangas, estas procuram responder as suas
necessidades educativas delineando como seré o trabalho de dois ou mais educadores e
de outros agentes educativos, como por exemplo, os pais. Todo o trabalho a ser realizado
tem sempre como objetivo principal colmatar as questdes educacionais que surgem no
seu quotidiano. Estas equipas deverdo reunir-se regularmente, para debater as
planificacbes para os individuos que possuem NEE. Estas planificacdes devem ter como
suporte alguns dados: passado do aluno, as expetativas, quais sdo as areas fortes, quais

sdo as areas de maior necessidade, 0s receios e quais sdo as adaptacdes a realizar.

Esta escola inclusiva incentiva aos docentes a realizarem ambientes onde a
entreajuda, a autoconfianca e o respeito reina. Estas caracteristicas vao ao encontro as
estratégias a realizar, como por exemplo, 0 ensino previsto e a aprendizagem cooperativa.
Por consequéncia, o ideario da escola inclusiva obriga a mudancas extremas no que toca
ao papel do educador, que passa a interagir mais com as criancas com NEE, além disso
também o papel do psicélogo sofre alteracOes, uma vez que, passa a trabalhar mais

diretamente com os educadores e, por fim, o papel dos outros agentes educativos, torna-
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se mais ativo em toda a comunidade e nos processos de aprendizagem dos aprendizes.
Concluindo, e segundo Lipsky & Gartner (1996) citado por Correia (2013), todo o corpo
educativo possui capacidade para resolver os problemas de maneira colaborativa e
cooperativa, ndo esperando apenas que um educador contenha toda a sabedoria para

atender a todas as criangas do grupo.
4.4.2.2 Criancas com Necessidades Educativas Especiais

A crianga que se encontra ao nosso redor provém de meios distintos e, deste modo,
cada uma tem a sua personalidade e forma de ser. Por vezes, existem fatores que acabam
por influenciar a crianca e, por consequéncia, algumas acabam por ter insucesso escolar
devido a alguns aspetos, tais como: a droga e o0 alcool. Estas criangas sdo denominadas
por criangas em risco. Correia (2013), indica que uma crianca em risco é aquela que
“devido a um conjunto de fatores tal como o alcool, drogas, gravidez na adolescéncia,
negligéncia, abuso ambientes socioecondmicos e socioemocionais desfavorecidos, entre
outros, podem vir a experimentar insucesso escolar” (pp. 43-44). Portanto, o educador
tem a obrigacdo de dar resposta as caréncias das criangas em risco recorrendo, muitas

vezes, a reorganizacdo do ambiente da sala, bem como a adaptac@es curriculares.

De acordo com 0 mesmo autor, as necessidades educativas especiais (NEE) estdo
categorizadas em dois tipos — NEE significativas e NEE ligeiras. As NEE significativas
sdo aquelas que obrigam a mudancas globais do curriculo, ajustando-se aos aspetos de
cada elemento. Estas mudancas permanecem durante a maior parte ou mesmo todo o
trajeto escolar. As NEE ligeiras sdo aquelas que forcam a mudancas parciais do curriculo

escolar, adequando-se aos aspetos de cada crianga num tempo definido.

As NEE significativas abarcam problematicas de carater “sensorial, intelectual,
processolégico (problemas no processamento de informacdo), fisico, emocional e
quaisquer outros problemas ligados ao desenvolvimento e a saude do individuo” (Correia,
2013, p. 46). Por outro lado, as NEE ligeiras comportam problematicas com dificuldades
ndo muito graves na leitura e na escrita e perturbacées ligeiras na sua evolucdo motora,

percetiva, linguistica ou socio emocional (Correia, 2013).

Focando na minha pratica pedagdgica. Ao longo da mesma notei que o educando
demorava mais tempo do que o normal a realizar pequenas tarefas, como por exemplo, a

segurar no pincel, a abrir a torneira da casa de banho ou a contar algum acontecimento,
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assim sendo, e em didlogo com o docente chegamos a conclusdo de que esta crianca

possuia NEE de carater processolégico.

Esta NEE estd inserida nas NEE significativas e consiste em “problemas

relacionados essencialmente com a rececao, organizacdo e expressao de informagdo”

(Correia, 2013, p. 46).
4.4.3 Estratégias de intervencdo

Os objetivos desta investigacao consistiam em fazer com que a crianca fosse aceite
no grupo; criar um ambiente confortavel; desenvolver a linguagem oral e promover boas

relacdes sociais.

Ap6s conhecer melhor a problemética bem como 0s objetivos inerentes a mesma
foi essencial delinear estratégias de intervencdo. Estas pressupem uma atitude reflexiva
e uma analise minuciosa das caracteristicas do grupo bem como da crianca em estudo. As
estratégias de intervencdo traduziam-se na maneira de como iamos realizar as atividades
com o intuito de colmatar as dificuldades existentes no grupo. Aqui, o educador possuia
um papel importantissimo, este devia promover aprendizagens significativas integrando
todos os elementos da sala nas suas atividades, bem como satisfazendo as necessidades
das mesmas. Assim sendo, foram estabelecidas estratégias com o objetivo de ultrapassar

a problematica identificada na Sala dos Amores-Perfeitos.
As estratégias aplicadas foram as seguintes:

- Envolver todas as criancas nas atividades. Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa
(2016), a “inclusdo de todas as criangas implica a adogdo de praticas pedagdgicas
diferenciadas, que respondam as caracteristicas individuais de cada uma e atendam as

suas diferengas, apoiando as suas aprendizagens e progressos” (p.10);

- Promover sempre atividades de grupo cuja crianca seja capaz de realizar. A
forma como o docente vem a interagir “‘com as criangas, apoia as interagdes e relagdes no
grupo, contribuem para o desenvolvimento da autoestima e de um sentimento de pertenca
que permite as criangas tomar consciéncia de si mesmas na relacdo com outros” (Silva,

Marques, Mata, & Rosa, 2016, p.25).

Estas estratégias foram implementadas em todas as atividades realizadas ao longo
do estégio. Procurei sempre envolver todas as criancas nos trabalhos propostos, dando

oportunidade de cada um dar a sua contribui¢éo e também fazendo com que a crianga em
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questdo conseguisse realizar as atividades, a fim de potenciar as suas aprendizagens, a
sua seguranca e autoconfianca.
4.4.4 Fases do projeto

Este projeto foi realizado ao longo das intervengdes da Unidade Curricular Pratica
Pedagogica I, em jardim-de-infancia. O cronograma abaixo representado apresenta as
diferentes fases deste projeto, desde a sua emergéncia a sua concretizacdo e a sua fase
final. Importa ainda, salientar que a minha préatica pedagdgica teve inicio no dia 8 de

outubro e terminou a 12 de dezembro.

Cronograma 1- Fases do projeto da Pratica Pedagogica I.

outubro novembro dezembro | janeiro
Meses/Semanas

2a | 33| g2 | 53| 92| 32| g2 | 52| 2= 3= 12| 2=

Procedimentos

Observacio e
recolha de

Planear dados

Identificacio do
Problema

Operacionalizag
Agir ao das
estratégias
Recolha e
Refletir analise dos
dados

Avaliacdio final
do processo

nmown o

Avaliar

Apresentacio

Dialogar do projeto
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4.5 Intervencdo com a comunidade

A atividade em comunidade foi realizada em conjunto com as colegas que estavam
a estagiar no Semi-Internato de Santa Clara, no dia 30 de outubro de 2018 (fig.9). Foi

realizada uma pega de teatro, intitulada “O espantalho”.

As personagens existentes neste teatro foram o espantalho, o texugo, o coelho, os
passaros, as estacdes e 0 esquilo sendo que esta ultima foi desempenhada por mim. Este
teatro abordava o medo que as personagens acima referidas sentiam do espantalho. E
visto que, tinham presente esta emoc¢do ndo brincavam com ele deixando-o muito triste.
Contudo, no final, notaram que o espantalho ndo fazia mal a ninguém, terminando todos

sendo amigos.

Figura 9- Personagens da peca de teatro “O espantalho”.

Esta peca abarcava também as estacdes do ano, os frutos do outono que ja tinham
sido trabalhados nos dias anteriores e contou com a presenca da coordenadora pedagdgica
do estabelecimento educativo. E essencial realizar estas atividades em comunidade para
que todos se sintam unidos e envolvidos no estabelecimento de ensino. E importante
referir que estes trabalhos sdo abertos, isto €, todos podem participar. Segundo Teixeira
(2015), “a estreita relagdo entre a familia ¢ a comunidade escolar é uma condicdo

essencial para o desenvolvimento da crianga” (p.6).

No final da atividade, dialogdmos com a comunidade educativa sobre as estacdes
e os frutos inerentes a estacdo do momento. As criangas adoraram a pega, foram muito

participativas, querendo logo interagir com as personagens. Realizdmos também uma
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danca com o intuito de promover a participacdo de toda a comunidade educativa. No
fundo, e na minha opinido, os objetivos desta atividade foram cumpridos, uma vez que

estes tinham como foco os valores da amizade bem como a partilha.

“Foi uma atividade com a comunidade que correu muito bem recebemos
imensos elogios positivos no proprio dia e nos dias seguintes (...). As
criangas adoraram, divertiram-se imenso e conseguimos interagir com

todos” (Diario de bordo n° 4, 30 de outubro de 2018).

Apds esta atividade, as criancas dirigiram-se para a sala com o objetivo de
prepararem a mesma para dormir. No dia seguinte, e também para abordar alguns aspetos

dialogados no final da peca, foi realizada a partilha do Pao-por-Deus (fig.10).

Figura 10- Partilha do Pao-por-Deus.




Relatorio de Estégio de Mestrado | 71

4.6 Intervencdo pedagogica na sala dos Amores-Perfeitos

As atividades realizadas pelos aprendizes foram, maioritariamente, atividades
praticas e expressivas pois as obras realizadas por estes estdo repletas de significados, isto
¢, os trabalhos sdo realizados “a partir da percecdo, das emocdes, das ideias e teorias que

tém acerca do mundo” (De méos dadas, 2014, p. 76).
4.6.1 Vamos fazer um bolo?

A atividade consistiu na elaboracéo de um bolo de chocolate, visto que, estadvamos
na época do Natal e muitas criancas estavam curiosas porque em casa os familiares
preparavam as docarias para a época que se aproximava. Deste modo, decidi realizar a

atividade com o objetivo de interligar o meio familiar das criangas na escola.

Para a realizacdo desta tarefa, formei o comboio ap6s a ida a casa de banho e
dirigimo-nos para o refeitério. Num primeiro momento, organizei o grupo a volta da mesa
para que todos conseguissem dar o seu contributo e visualizassem o que os colegas
estavam a concretizar. De seguida, expliquei a atividade as criancas e questionei se
sabiam 0 que era necessario para a elaboragdo de um bolo. Foram vérias as respostas
obtidas, como por exemplo, “farinha”, “6leo” e “forno”. Apoés esta primeira abordagem

li a0 grupo o que precisavamos com o fim de confirmar os materiais todos, e de identificar

os ingredientes que estavam na mesa. A proxima fase foi a confe¢éo do bolo.

Figura 11- Elaboracéo do bolo.

Para a concretizagdo da receita (fig. 11), e em
primeiro lugar, li passo a passo o que tinhamos de fazer.
Neste sentido, a primeira tarefa consistia em juntar meia
chavena de agucar e 4 ovos. Posto isto, fui chamando varias
criangas para executarem a tarefa e, a0 mesmo tempo,
expliquei 0 que estava a acontecer. A segunda tarefa
baseou-se, em juntar 1 chavena de Nesquick e duas de
farinha. Este passo, foi realizado por outros elementos do
grupo, e contou também com a explicacdo do que a estava
a decorrer. Para terminar, juntamos a agua quente e o 6leo

procedendo a semelhanga das tarefas anteriores.
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“Durante a realizagéo do bolo, o0 grupo mostrou-se muito curioso. Dei
oportunidade a todos de colocarem um ingrediente na tigela para a fazer
0 bolo” (Diario de bordo n° 10, 12 de dezembro de 2018).

No final da atividade, o grupo visualizou a forma da massa, a sua cor e a sua
consisténcia. Posteriormente, deitamos a massa na forma e levei uma crian¢a comigo para

colocar a mistura no forno, com o intuito de depois contar o que visualizou aos colegas.

Esta atividade foi muito enriquecedora, pois permitiu abordar varios aspetos:
matematica (nimeros até 5), os cuidados que devemos possuir na cozinha e na confecao
de bolos, bem como os habitos de higiene ao longo das varias tarefas. Para além dos
aspetos supracitados, é relevante referir que esta atividade possibilitou a integracdo de
todas as criancas do grupo e a sua colaboragdo. E muito importante trabalhar em grupo
desde muito cedo porque, desta forma, comecam logo a lidar com as diferencas de cada
um. Lopes e Silva (2008) citam Abrami et al (1996), referindo que “a aprendizagem
cooperativa ¢ mais do que um simples trabalho em grupo” (p. 6), pois este tipo de

aprendizagem exige a colaboragdo de cada um para realizar as tarefas propostas.
4.6.2 Aprender a respeitar as diferencas

Esta tarefa consistiu na estampagem das méaos nas folhas de papel branco, com o
fim de sensibilizar o grupo para as diferentes criancas que existem ao nosso redor. E
importante indicar que esta atividade decorreu de uma sequéncia de trabalhos
anteriormente, realizados: uma peca de teatro sobre os diferentes meninos do mundo e a
exploracdo de caixas de musica inspiradas nas caixas de Maria Montessori. As mesmas
estavam decoradas com as caracteristicas dos varios meninos a volta do globo. Nesta
atividade comecei por relembrar as diferencas (fisicas e psicoldgicas) de todos os

elementos do grupo.

Apds esse didlogo expliquei as atividades que iriamos realizar. Seguidamente,
procedi com distribuicdo do material pelas mesas. Posto isto, dividi o grupo pelas
cadeiras. Houve a necessidade de algumas criangas ficarem repartidas pelos diversos

cantinhos da sala, devido ao tamanho das folhas.

Durante a realizacdo da tarefa, voltei a relembrar ao grupo o que era para
concretizar, esclarecendo as eventuais davidas que pudessem surgir. Auxiliei as criancas

que possuiam maior dificuldade, quer a nivel da pintura, quer a nivel da estampagem ou
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na lavagem das maos. Ha medida que iam terminando a tarefa, substituiam os colegas

que ainda néo tinham feito a atividade.

Existiu a liberdade para as Figura 12- Atividade realizada sobre a diversidade cultural.
criancas escolherem as cores e
a maneira de colocar a méao na
folha. Pois, o objetivo era
sensibilizar para as diferengas,
porque apesar de estarmos a
realizar todos as mesmas
tarefas, estas, seriam
diferentes. Foi um trabalho que

suscitou muito interesse e

curiosidade por parte do grupo,

devido a ndo ser comum a concretizacdo de atividades deste caréter.

Para terminar, os trabalhos foram afixados na parede da sala (fig. 12) com a
intencdo do grupo observar os trabalhos realizados e de ficarem sensibilizados para as

diferencas de cada um.

“Foi uma atividade que correu muito bem, as criangas gostaram
afirmando: Carolina, todas as maos estdo diferentes e com cores
diferentes” (Diario de bordo n° 7, 21 de novembro de 2018).

Na minha opinido, esta atividade contribuiu para uma maior unido do grupo e
respeito pelos colegas. Foi notorio nos intervalos, que ja ndo deixavam de parte alguns
colegas e brincavam todos juntos, partilhando mais os seus brinquedos. Este aspeto é
fulcral ser trabalhado pois proporciona a integragéo de criangas com dificuldades e todos
aprendem a respeitar a personalidade de cada um. Na opinido de Correia (1997) citado
por Santos (2007), “o principio da inclusdo € uma atitude, uma convicgdo que apela para
uma escola que tenha em atencdo a crianga-todo (...) por forma a propocionar-lhe uma

educagdo apropriada para maximizac¢ao do seu potencial” (p. 47).
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4.6.3 Vamos exercitar!

E imprescindivel promover préticas saudaveis nas criangas, desde cedo. A
sensibilizagdo para os habitos de uma vida saudavel é essencial para evitar o
sedentarismo, bem como a obesidade desde a infancia. De acordo com Tauber (2005), as
criancas deveriam praticar atividade fisica. Contudo, muitas vezes este aspeto torna-se
dificil devido a incompatibilidade de horarios por parte dos familiares. No meu ponto de
vista, 0 proporcionar este tipo de atividades desde cedo, é uma vantagem, pois elimina as
situacBes em que os encarregados de educacdo ndo tém compatibilidade de horéario ou
possibilidades financeiras para tal. Motivando, desta forma, as criangas para a pratica de
exercicio fisico. A mesma ndo sO evita o sedentarismo e a obesidade, mas possibilita
também os aprendizes de se exprimirem e de se libertarem. Deste modo, e com o fim de
desenvolver a coordenacdo e a lateralidade e de promover habitos de vida saudavel
realizei uma gincana (fig. 13). Para Silva e Junior (2011), a “pratica regular da atividade
fisica, em geral, pode proporcionar varios beneficios a saide e ainda constitui uma forma

efetiva de prevencdo a ocorréncia de doencas futuras” (p.43).

Figura 13- Atividade de ginastica.
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A gincana era composta por varias estacdes: 1.2 As criancas tinham de saltar com
0s pés juntos para dentro dos arcos; 2.2 Passar por baixo das cadeiras; 3.2 Passar por cima
das cordas e no final o grupo tinha de contornar os cones com uma bola e acertar nos

pinos com a mesma.

E importante referir que a atividade foi preparada com a ajuda de duas criancas
tendo o intuito de promover a autonomia das mesmas e 0 espirito de entreajuda na sala.
Por consequéncia, as criangas sentiram-se valorizadas, porque contribuiram e deram a sua
opinido relativamente a atividade que iria ser realizada. Portanto, a Educacgéo Pré-Escolar
tem de apresentar um carater flexivel, sendo que “as criangas tém oportunidades multiplas
de expressar a sua iniciativa e as suas escolhas (...) de desenvolver experiéncias diversas
de exploracao e descoberta (...), de experimentar a sua autonomia ¢ a colaboragdao na
organizacao e no desenvolvimento das suas atividades” (Formosinho, J; Aradjo, S; Lino,
D; Folque, M; Bettencourt, M; Santos, M; Fochi, P; Machado, I; Sousa, J., 2018, pp. 57-
58).

“Quando tinha terminado de distribuir o lanche fui buscar ao
armario o material para a aula de ginastica, juntamente, com 2 criancas
do grupo para me ajudarem” (Diario de Bordo n° 10, 11 de dezembro de
2018).

Saliento, ainda, o facto de alguns elementos do grupo visualizarem ao longo da
atividade que alguns amigos estavam com dificuldade em fazer determinadas tarefas e
decidiram, por vontade propria, auxilia-los. Na minha opinido, este aspeto € um dos
resultados de ter posto em prética as estratégias explicitas ao longo deste capitulo, pois
foi verificado que o0 grupo comecou a preocupar-se mais uns com o0s outros emergindo,

assim, o espirito de equipa.
4.7 Reflexdo final da Intervencéo Pedagdgica |

Segundo a lei-quadro, a Educacao Pré-Escolar pode comecar a ser frequentada a
partir dos 3 anos de idade até a entrada das criangas no 1.° Ciclo do Ensino Baésico.
Quando inicia o seu percurso nesta valéncia, a crianga ja possui alguns conhecimentos
que posteriormente devem ser potencializados. Sendo assim, o profissional da educagéo
de infancia deve disponibilizar aos educandos uma variedade de experiéncias

significativas para permitir a sua evolucdo. De acordo com Ausebel (1992) citado por
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Klausen (2017), a aprendizagem significativa valoriza os conhecimentos que a crianca

ja possui antes de trabalhar determinado assunto.

A primeira semana de estagio foi de observacgdo. Esta era de carater participativo.
Aquando do seu inicio e sendo uma observadora participante optei, em primeiro lugar,
que me observassem e que fosse aceite. ApOs possuir a confianca tanto da parte das
criancas como da parte da equipa da sala fui interagindo cada vez mais nas atividades ao
longo da minha pratica pedagogica. Este tipo de observacao é essencial, pois possibilita
um saber direto e constante dos acontecimentos na pratica (Maximo-Esteves, 2008). Este
periodo de observacéo, foi essencial porque me permitiu conhecer a instituicdo, o grupo,

a sala e a sua equipa.

No desenrolar do estagio, procurei ir sempre ao encontro dos interesses do grupo,
permitindo-lhes que expressassem a sua opinido sobre aquilo que realizavam, que
desenvolvessem a sua autonomia e que ajudassem aquelas criancas que sentissem mais
dificuldade ao concretizar alguma tarefa para promover a aprendizagem cooperativa.
Muitos autores defendem este tipo de aprendizagem, como é o caso de Vygotsky. A
aprendizagem cooperativa ndo € um conceito recente pois hd muito tempo ja era praticado
em muitas escolas (Fontes & Freixo, 2004). O primeiro autor a defender a construcéo do
conhecimento como um processo social complexo foi Vygotsky, decorrendo de um
contexto sociocultural e histérico da crianca, introduzindo-se assim num paradigma
construtivista, nomeado como construtivismo social (Silva, 1994 & Pires, 2002 citados
por Fontes & Freixo, 2004).

No decorrer dos 3 meses as atividades foram maioritariamente trabalhos de carater
pratico e expressivo, porque as obras realizadas pelas criancas estdo repletas de
significados. Verifiquei que sao todas diferentes, logo, cada crianca expressa-se de forma
diferente. Por conseguinte, com o objetivo de respeitar todas as criangas do grupo procurei
sempre diversificar as atividades. De acordo com Silva (2010), ¢ “por meio do material
pedagdgico de qualidade que teremos brincadeiras de qualidade o que ¢ essencial para as

criangas e o seu desenvolvimento integral” (p.26).

No que diz respeito a equipa da sala, esta, era composta por 1 auxiliar da acdo
educativa, 1 educadora e, posteriormente, por 1 educadora em contexto de estagio
profissional. A relacdo da equipa era caracterizada pela colaboracdo, cooperacdo e
partilha de ideias tanto para comigo como para os outros elementos da sala. Segundo

Hohmann e Weikart (2007), os membros da equipa da sala trabalham em conjunto de
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maneira a “trocar informagao fidedigna sobre as criangas, planear estratégias curriculres

e avaliar a eficacia dessas estratégias” (p. 129).

Ao longo da minha intervencdo e devido as minhas agdes no terreno emergiu
automaticamente uma pratica reflexiva: se estamos a agir corretamente, se as atividades
estdo adaptadas ao grupo, se alguma crianca precisa de mais atencdo e quais Sao as
necessidades das mesmas. A prética e a reflexdo surgem, aqui, como aspetos cruciais e
interdependentes, pois é com a préatica educativa que emergem varios problemas para dar
resposta bem como varias incertezas, isto €, varias oportunidades para pensar, onde

reconhecemos os problemas e colmatamos os mesmos (Coutinho, et al, 2009).

Na sequéncia da existéncia de criangas mais novas na sala, com 4 anos e de
algumas com determinadas dificuldades houve a necessidade de diferenciar algumas

atividades com o objetivo de potencializar as aprendizagens de cada uma.

Ao longo da préatica educativa, foi notdria a minha evolucdo. Nas primeiras
semanas era um pouco insegura e possuia alguns receios. Contudo, conforme fui
conhecendo o grupo e ganhando confianca na equipa da sala, posso afirmar que acabei o
estdgio me sentindo confiante, pois consegui realizar atividades de forma segura,

proporcionando diversos momentos de aprendizagens as criancas.

Nas atividades concretizadas, poucas foram aquelas em que as criangas mostraram
inseguranca, contudo procurei sempre motivar o grupo quando sentia mais dificuldade.
Segundo Fontaine (2005), a motivacdo estd presente no quotidiano visto que esta “é
necessaria para iniciar qualquer acdo, manté-la ou termina-la. Leva as pessoas a tentar
resolver os seus problemas ou, pelo contréario, a fugir deles, envolve afetos e emogdes,

inibe ou fomenta as aprendizagens e confere sentido a experiéncia” (p. 11).

Para concluir, devo afirmar que foram meses de constante aprendizagem, tanto a
nivel académico, como a nivel pessoal, e foi essencial para compreender melhor todo o

processo desde a planificacdo a pratica.
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Capitulo 5 — Estagio no 1. ° Ciclo do Ensino Basico

O presente capitulo tem o fim de demonstrar alguns aspetos resultantes da minha
pratica pedagdgica Il e 111, realizada individualmente.

Estas intervengdes pedagogicas possuiram como objetivos: concretizar uma
pratica pedagdgica apoiada num Projeto de Investigacdo-Acao, construir um pensamento
reflexivo de modo a melhorar sempre a minha intervencdo e elaborar uma reflexdo critica

ao longo da minha pratica educativa.

Ambas as intervenc@es tinham a duracdo de 130 horas com 5 horas diarias e trés
vezes por semana: segundas-feiras, tercas-feiras e quartas-feiras. A pratica pedagogica |
realizou-se numa turma de 4.° ano pertencente a Escola béasica do 1.° Ciclo com Pré-
Escolar de Sdo Roque e a pratica pedagdgica Il concretizou-se na Escola Basica do 1.°
Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira com uma turma pertencente ao 1.° Ano de escolaridade.
O estagio na turma do 4.° ano teve inicio no dia 11 de marco de 2019 e terminou a 28 de
maio de 2019. No que toca a intervencdo no 1.° Ano de escolaridade comegou no dia 14
de outubro de 2019 e finalizou-se no dia 12 de dezembro de 2019.

O 1.° CEB é caracterizado por ser um ciclo onde os alunos sdo mais independentes
e onde é também focada a relacdo entre o professor e o aluno. Neste ciclo o docente decide
quais sdo os trabalhos a realizar pelos alunos e determina quanto tempo os educandos
possuem para realizar determinada tarefa, mas sempre de forma flexivel. Na mudanca de
ciclo existe também uma mudanca no comportamento dos alunos, nomeadamente no
tempo que despendem para ouvir ou para esperar (Silva, 2018). Na minha opinido, é um
ciclo que é imprescindivel na vida de todos os elementos escolares, pois é através das
vivéncias e das aprendizagens proporcionadas que constroem as competéncias basicas

para uma vida futura.

5.1 Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar de Sdo Roque

5.1.1 Caracterizacao do meio envolvente

A minha intervencdo pedagogica decorreu na escola supracitada. Esta escola
resultou de uma fuséo de dois edificios: Escola do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo
Segundo e a Escola do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo. O meu estagio decorreu no
edificio do Lombo Segundo que se localiza no Caminho do Lombo Segundo, na freguesia
de S&o Roque do Concelho do Funchal. Ao longo desta préatica tornou-se essencial
conhecer o meio envolvente do estabelecimento de ensino (fig. 14). Desta forma, e de
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acordo com o Projeto Educativo da escola (2018-2022), a freguesia de S&o Roque
comporta os “sitios da Achada, Muro da Coelha, Conceicdo, Fundoa, Igreja Velha,
Calhau, Igreja Nova, Alegria, Bugiaria, Lombo Segundo, Lombo de Sdo Jodo e Santana”
(p.37). Esta freguesia encontra-se com 9385 habitantes, sendo que a maioria da populacao

se encontra ativa e a populacao idosa e jovem esta equilibrada.

Figura 14- Localizacdo da freguesia de Sdo Roque.
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Fonte: https://geneall.net/pt/mapa/317/funchal/

Em relacdo as infraestruturas, esta freguesia é composta por servicos e instituicdes
publicas: Igreja de Sdo Roque; Capela da Alegria; Servi¢o Técnico Socio Educativo de
Apoio a Deficiéncia Profunda; Junta de Freguesia; Centro de Salde e alguns
estabelecimentos de comerciais e industriais, ou seja, oficinas, padarias, supermercados,
cafés, empresas de construcao civil e bomba de gasolina. A nivel cultural existe, ainda, 0
Clube Desportivo de S&o Roque, a Associacdo de Escuteiros de Sdo Roque e o Recreio
Musical Unido da Mocidade de Sdo Roque. Esta freguesia é provida pela empresa de
transportes publicos designada de Horarios do Funchal, que € utilizada por muitos alunos
desta escola (EB1/PE de S&o Roque, 2018-2022).

No que toca ao nivel socioeconémico do estabelecimento de ensino, a populacéo
da comunidade educativa possui um nivel médio de escolaridade e desempenha fungdes
na &rea dos servicos. Muitos individuos possuem um trabalho caracterizado como

precario havendo familias que apresentam apenas um parente, ou seja, monoparentais,


https://geneall.net/pt/mapa/317/funchal/
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familias sem trabalho e com elementos que estdo dependentes de substancias ilicitas e
licitas como o &lcool e a droga. Algumas destas familias usufruem de apoios sociais. Para
colmatar estas dificuldades e uma vez que muitos elementos familiares estavam sem
trabalho, devido a falta de creches e infantarios durante o periodo do trabalho, 0 Governo
Regional da Madeira, a partir do ano letivo de 1995/1996, criou as Escolas a Tempo
Inteiro, o edificio do Lombo Segundo aderiu a este regime em 1997/1998 (EB1/PE de
Sdo Roque, 2018-2022).

512 Caracterizacéo da Escola

A escola bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar de Sdo Roque, como ja referido
anteriormente, resultou da juncéo de duas escolas: a Escola do 1.° Ciclo com Pré-Escolar
do Lombo Segundo e Escola do 1.° Ciclo com Pré-Escolar do Galedo. Deste modo, a

fundacdo desta escola sucedeu-se a 1 de setembro de 2018.

O edificio do Lombo Segundo, no qual eu executei a minha intervencéo, possuia
3 blocos. O quadro 3 permite-nos visualizar os espacos que este edificio continha bem

como 0s SEI’Vi(}OS inerentes a0 mesmo.

Quadro 3- Espacos do edificio do Lombo Segundo.

e Dois andares cada um com 3 salas (2° e 4.° ano);
e SaladeTIC;

e Sala de Expressao Pléastica;

e Sala de musica;

e Biblioteca;

e Casas de banho;

e Area comum;

e Salas e Educacdo Pré-Escolar.

Bloco a oriente

e Um andar com 3 salas de 1.° Ano;
e Sala de 3.° Ano;

e Salade Inglés;

Bloco a ocidente e Casa de Banho;

e Area comum;

e Sala de multiusos e unidade de ensino
especializado.

e Canting;

e Saldo polivalente;

Bloco central e Sala de professores;

e Reprografia;

e Gabinete administrativo.
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Este edificio incluia, ainda, um elevador para transportar alunos que possuiam

deficiéncia e duas casas de banho adaptadas para 0 mesmo efeito. No exterior, a escola

disponha de um campo desportivo, um parque e uma ampla zona ajardinada (fig. 15)
(EB1/PE de Sdo Roque, 2018-2022).

Figura 15- Espago exterior da escola.

Para terminar, considero que este estabelecimento educativo tem boas instalaces
e recursos para promover diversos momentos de aprendizagem aos seus alunos,

desenvolvendo um bom funcionamento da instituicao.

5.2 Intervencéo no 4.° Ano de escolaridade
5.2.1 Caracterizacao da turma

O grupo de alunos com que estagiei pertencia ao 4.° ano de escolaridade da turma
A. Esta era constituida por 18 alunos, sendo que 8 eram do género feminino e 10 eram do
género masculino. Portanto, existiam mais alunos do género masculino do que do género
feminino. O gréafico 4 permite-nos visualizar quantos alunos existiam na sala do 4.°A.

Importa ainda, referir que 3 alunos possuiam NEE.
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Gréfico 4- Género dos alunos do 4.° A

= Género Masculino = Fénero feminino

A turma tinha alunos com idades compreendidas entre os 10-11 anos de idade. No
entanto, apenas 1 aluno tinha 11 anos e nacionalidade venezuelana e o restante grupo
nacionalidade portuguesa. De uma forma geral, a maior parte da turma residiam nos
arredores do estabelecimento de ensino e enguadrava-se no estrato socioeconémico

médio-baixo.

A turma caracterizava-se por ser uma turma dinamica, participativa e heterogénea.
Todos os alunos frequentavam o 4.° ano pela primeira vez. Porém, existiam 3 alunos da
turma com Necessidades Educativas Especiais (NEE), os quais eram acompanhados uma

vez por semana por uma professora de educacao especial.

O grupo de estudantes era, no geral, interessado e empenhado nas tarefas
propostas, demonstravam iniciativa e vontade de participar nos trabalhos. Para além dos
aspetos supramencionados, a turma contribuia com algumas sugestfes para a elaboracao

de trabalhos.

No que toca aos comportamentos da turma, os alunos eram educados e
respeitavam as regras gerais da sala de aula, isto €, ndo demonstravam problemas com a
conduta social. Contudo, na realizacdo dos trabalhos de grupo alguns elementos tinham
dificuldade em respeitar as tarefas de cada um bem como gerir os sentimentos

provenientes do trabalho cooperativo.
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Para concluir, esta turma caracterizava-se por ter uma grande e boa interacdo com
os adultos e com os colegas, ndo s6 presentes na turma, como também com os alunos de
outras turmas. Além disso, os alunos eram carinhosos, pois demonstravam varias vezes

acOes de afetividade.

De acordo com Piaget referido por Cavicchia (2010), o grupo acima referido
encontrava-se no estagio operatdrio concreto. Nesta fase, os individuos adquirem a
reversibilidade 18gica, ou seja, ¢ uma propriedade das agdes “suscetiveis de se exercerem
em pensamento ou interiormente” (p.12). Este aspeto auxilia na constru¢ao de novas
componentes cognitivas de carater representativo, isto é, conceitos relacionados com o

comprimento, distancias, de quantidades discretas e fisicas.

522 Organizacgao do espaco e recursos

E essencial conhecer 0 espago e 0S recursos que possuimos ao nosso redor quando
desempenhamos as nossas funcfes. Tornou-se, entdo, fulcral conhecer e refletir sobre o
ambiente educativo da sala do 4.°A no espago e no tempo. E extremamente importante a
gestdo do espaco da sala de aula, pois € através dele que iremos potencializar as
aprendizagens dos alunos. Morgado (2003) cita Gregério (1997), afirmando que “o
espaco da sala de aula, (sede de trabalho do grupo e do professor), deve ser organizado
de forma a permitir a realizagdo de diferentes atividades” (p. 113). E necessario, que esta
organizacao esteja adequada as diversas atividades dos alunos, de modo a facilitar o seu
movimento e 0 acesso aos seus materiais (Cadima, Gregorio, Pires, Ortega, & Horta,
1997).

A sala do 4.°A dispunha de um espago amplo, com uma boa luminosidade natural
e um espaco arejado, onde os alunos podiam circular livremente. Os educandos
conseguiam aproveitar o espaco da sala aquando da realizacdo de atividades. Assim,
adquiriam um maior desenvolvimento nas suas aprendizagens. A figura 16 permite-nos

visualizar como é que a sala, onde realizei a minha intervencgéo, estava organizada.
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Figura 16- Planta da sala do 4.°A
Legenda:

e [ ]

1. Area da biblioteca;

2. Areados materiais 3 5
dos alunos;

3. Area dos materiais 4

do docente;

Mesas;

Janelas;

Quadro;

Area da Ciéncia;

Porta. 8 7
— — I

© N o g A

As mesas da sala de aula estavam organizadas aos pares 0 que permitiu realizar o

trabalho cooperativo em variadas atividades.

E importante indicar que o espaco de ensino possuia diversos armarios de
arrumacao do material tanto dos alunos como do docente. Este espaco estava também
dividido entre 3 areas: area da ciéncia (continha todo material necessario para a
realizacdo de experiéncias; area da biblioteca (constituida por livros onde os educandos
podiam levar a casa e depois devolver) e a area dos seus materias (incluia os livros,

cadernos e capas dos alunos).

Figura 17- Espaco da sala de aula
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De uma forma geral, 0 espaco e organizagédo da sala de aula (fig.17) promovia a
aprendizagem e o desenvolvimento dos alunos. Os materiais e 0s equipamentos presentes

na sala estavam organizados de acordo com as idades dos educandos.

523 Organizacao do tempo

O horario de uma turma deve ser gerido de uma maneira flexivel, isto é, de acordo
com as necessidades dos alunos. N&o devera ser fixo e o docente tem oportunidade e deve
realizar essa mesma gestdo. De acordo com o normativo N° 10-A/2015, a “autonomia
pedagdgica e organizativa das escolas concretiza-se, designadamente, atraves da gestéo e
organizacao do curriculo e dos tempos escolares, da definigdo das atividades educativas
e do acompanhamento dos alunos” (p. 16564-(7)) Por consequécia, o docente conseguira

colmatar as dificuldades da turma.

O quadro 4 permite-nos identificar os diversos momentos de aprendizagem da
turma do 4.° A. Contudo, saliento que estes momentos eram flexiveis de acordo com as

necessidades e dificuldades da turma.

Quadro 4 - Horario semanal da turma do 4.° A.

Horario semanal
Dias da
semana/ segunda-feira | terca-feira | quarta-feira | quinta-feira | sexta-feira
Horas
8:15-9:15 Portugués Matematica Portugués Portugués Matematica
Expressédo Expressdo
9:15-10:15 Musical e Matematica Portugués Portugués Fisico-
Dramética Motora
Intervalo
10:45-11:45 Matematica Inglés Inglés Matematica Portugués
11:45-12:15 | Matematica Portugués Afs?i]?jgo Matemaética Portugués
12:15- 12-45 Apoio ao Estudg do Matematica Estudg do Estudg do
estudo Meio Meio Meio
12-45- 13-15 Apoio ao Estudg do Matematica Estudf) do Estudg do
estudo Meio Meio Meio
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5.3 Projeto de Investigacdo-Acao

5.3.1 Enquadramento e questdes do problema

Ao longo da minha intervencdo pedagogica verifiquei que a turma possuia
diversos niveis de aprendizagem, isto €, existia um grupo de alunos que conseguia
acompanhar bem a matéria sem dificuldade, outros que conseguiam acompanhar
precisando de ajuda em algumas situagdes e um pequeno grupo da turma que necessitava

de maior atengdo para colmatar as suas dificuldades.

Face a esta problematica, o professor cooperante demonstrou também a sua
preocupacdo, pois havia alguns alunos que necessitavam de uma maior atencao e ajuda
para acompanhar os trabalhos realizados no quotidiano. Das criancas que tinham maior
dificuldade, duas delas estavam ja& a usufruir de apoio de uma professora de ensino
especial e as restantes ndo. Este grupo detinha maior dificuldade na disciplina de
Portugués, a preferida dos mesmos era a disciplina de Estudo do Meio, sendo assim a
Matematica a disciplina menos predileta da turma. Visto que a mesma estava em
diferentes niveis de aprendizagem, sentia-se a necessidade de incluir todos os alunos nas
atividades, independentemente, das suas dificuldades.

No que toca a este problema, o professor cooperante demonstrou preocupacao,
porque é essencial que todos estejam envolvidos na aprendizagem e que se ultrapasse as
adversidades dos educandos.

Finalizando, a minha Investigacdo-Acdo emergiu pela dificuldade sentida em
integrar todos os elementos do grupo nas atividades e também pela descoberta da maneira
de motiva-los, para que todos conseguissem acompanhar as aulas. Assim, a minha
questdo problema centrou-se em “Como tornar as aprendizagens significativas para os

alunos da turma do 4.°A?”.

5.3.2 Principios da Acédo Educativa
5.3.2.1 Aprendizagem Cooperativa

Um dos principios que implementei na minha intervencdo pedagogica foi a
aprendizagem cooperativa. Executei este tipo de aprendizagem em varias atividades com
0 objetivo de envolver todos os elementos da turma nos trabalhos e de que todos se
sentissem valorizados no decorrer da aprendizagem. Ao desenvolver este tipo de trabalho
permiti aos alunos que ja se encontravam numa fase mais avancada e que nao
apresentavam muita dificuldade, que se sentissem valorizados e que explicassem e

ajudassem os colegas que tinham maior necessidade. Segundo Lopes e Silva (2009), “a
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aplicacdo das técnicas de aprendizagem cooperativa na educacao formal é importante ndo
sO para a obtencdo de ganhos em relagdo ao proprio processo de ensino-aprendizagem,
mas também na preparacdo dos individuos para situacGes futuras no ambiente de
trabalho” (p. 4) Também, possibilitei aos que sentiam maior dificuldade, um sentimento
de integracdo e de aprendizagem mutua o que acabou por se traduzir, posteriormente,
num espirito de equipa e em alunos mais motivados para a aprendizagem. Tapia e Fita
(2015), referem que para motivar os alunos ¢ necessario “saber de que modo nossos
padrdes de atuacdo podem contribuir para criar ambientes capazes de conseguir que 0s
alunos se interessem e se esforcem por aprender e, em particular, que formas de atuacédo

podem ajudar concretamente a um aluno” (p.14).

Os grupos de trabalho eram sempre constituidos por um elemento que se
encontrava num nivel mais avancado de forma a distribuir e a organizar as tarefas dentro
do grupo, bem como a ajudar os colegas que sentiam mais necessidade. Nestes trabalhos
os alunos tinham de delegar as tarefas para que todos conseguissem participar e apresentar
os trabalhos. Logo, todos podiam participar e visualizar os diferentes trabalhos realizados

pelos colegas.
5.3.2.2 Autonomia

A autonomia foi um aspeto fulcral a ser desenvolvido nos alunos da turma, devido
a falta de confianca neles préprios. Alguns estudantes questionavam assuntos ja
abordados e que com as perguntas e exercicios realizados sabia que detinham o
conhecimento. A autonomia foi também trabalhada na realizacdo das tarefas individuais,

que contribuiam para o trabalho cooperativo.

E essencial que a autonomia seja trabalhada desde os primeiros anos. Este foi um
dos pontos que as atividades realizadas, ao longo das aulas, desenvolveram nos alunos.
Visto que a turma se encontrava no 4.° ano de escolaridade, foi fundamental desenvolver
competéncias de estudo, de pesquisa e, consequentemente, de autonomia. Segundo
Rossetto (2005), 0 “conceito de autonomia apresentado por Piaget tem relevancia para a
escola por abranger o dominio do desenvolvimento sécio-moral e cognitivo de forma

simultanea, além de requisitar a condi¢do da colaboracdo entre pares” (p.123).

Posso afirmar que nos Gltimos dias de estagio os alunos conseguiram ganhar mais
autonomia e confianca quando realizavam os seus trabalhos, porque verifiquei que ja ndo

faziam tantas perguntas, pelo contrario, tentavam primeiro concretizar as tarefas.
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5.3.3 Estratégias de intervencao

Os objetivos deste projeto de investigacdo compreendiam: incluir todos os alunos
nas atividades; desenvolver a linguagem escrita na turma (uma vez que alguns alunos
tinham dificuldade); promover boas relacbes e desenvolver a cooperacdo e a

colaboracéo.

Ap0s ter o conhecimento da problematica da turma e os objetivos relacionados
com a mesma foi essencial definir estratégias para a intervencdo pedagdgica. Foi
também fulcral ter uma atitude reflexiva, quer para o delineamento de objetivos como
também para o planeamento das estratégias. A atitude reflexiva € muito importante
para o docente, pois, assim, consegue avaliar as dificuldades do grupo e colmaté-las
proporcionando diversos momentos de aprendizagem. Na opinido Zeichner (2008),
“o movimento da pratica reflexiva, envolve, a primeira vista, 0 reconhecimento de
que os professores devem exercer, juntamente com outras pessoas, um papel ativo na

formulacao dos propositos e finalidades de seu trabalho (p. 539).

No que toca as estratégias de ensino, Roldao (2009), afirma que o termo estratégia
tem sido utilizado em varios contextos e com variadas concecfes. Segundo a mesma
autora, o termo “tem sido usado, muitas vezes, como sinénimo de outros termos
como abordagem, modelo, método e técnica” (p.70). Em educacao e segundo a autora
supramencionada, 0 termo estratégia possui um significado de “plano(s)
concebido(s) pelo professor para, em relacdo a um dado conteddo, promover

determinadas competéncias, num contexto real” (p.71).
Assim sendo, as estratégias aplicadas foram as seguintes:

- Promover atividades de grupo que os alunos consigam realizar. De acordo
com Silva, Moreira e Lopes (2018), “a aprendizagem cooperativa envolve a
utilizacdo de grupos pequenos heterogéneos onde os alunos trabalham
juntos com dois objetivos fundamentais: cooperar para maximizar a sua

aprendizagem e a aprendizagem dos restantes elementos do grupo” (p.15)

- Integrar todos os elementos nas tarefas. De acordo com Cardoso (2013), o
docente deve encorajar os alunos a participarem nas tarefas propostas.
Existem alunos que algumas vezes ndo gostam de participar nas atividades
ou de falar, “mas por isso mesmo, devem ser estimulados a responder a

questoes” (p. 88).
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- Promover a autonomia da turma. De acordo com Cardoso (2013), uma das
qualidades que um docente deve possuir consiste em promover a autonomia,
bem como a aprendizagem ativa. O mesmo indica que “mais do que ensinar,
deve dar-se ao aluno a possibilidade de o fazer, num futuro proximo, de forma

autobnoma” (p. 88).

Estas estratégias foram implementadas em todas as atividades concretizadas na
préatica pedagogica. Nestas, procurei sempre promover trabalhos em grupo, para gerar
motivacao pelo assunto e para a atividade e, portanto, integrar todos os educandos na
realizacdo das tarefas. De acordo com Morgado (2003), existem varias organizacdes de
modelos de cooperacdo onde sdo utlizados também diversos critérios: agrupamento por
competéncia, afinidade efetiva, idade, desenvolvimento, necessidades educativas e
motivacdes e interesses. No entanto, eficacia do trabalho de grupo depende das tarefas e

das caracteristicas dos alunos.

Contudo, segundo Shniedewind e Davidson (2000) citado por Morgado (2003),
sdo considerados alguns principios, tais como: “Num grupo heterogéneo e cooperativo
devem ser diferenciadas tarefas por complexidade e quantidade”; “Utilizac¢do do trabalho
de alunos mais competentes em grupos cooperativos”; “Utilizagdo do trabalho cooperado
para incrementar o esfor¢o individual”; “Utilizagdo do trabalho de tutoria de forma
estimulante para tutores e tutorados”; “Utiliza¢do de actividades de aprendizagem que

solicitem diferentes competéncias dos alunos”; “Diferenciar os critérios de sucesso” (p.

92).
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5.3.4 Fases do projeto de investigacao

Este projeto foi concretizado ao longo da minha prética educativa da unidade
curricular Prética Pedagogica Il, em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Baésico. O
cronograma abaixo contém as diferentes fases do projeto desde o seu surgimento, a sua

realizacdo, bem como a sua fase final. Importa também salientar, que a minha intervencéo

teve inicio no dia 11 de margo e finalizou no dia 28 de maio de 2019.

Cronograma 2 - Fases do projeto da Pratica Pedagdgica Il.
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31
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Observacio e
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'ﬁ‘l

21

3-

4n

5n

23

1*) 2®

Agir

Operacionalizagi
o das estratégias

Refletir

w1 o g v

Recolha e
analise dos
dados

Avaliar

Avaliacio final
do processo

Dialogar

Apresentacio do
projeto
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5.4 Intervencdo Pedagogica com a turma do 4.° A

5.4.1 Portugués

A atividade que vou aqui explanar serviu de ponto de partida para, posteriormente,
explorar a obra A maior flor do mundo, de José Saramago. Inicialmente, realizei um
dialogo com a turma, com o intuito de deter o conhecimento dos educandos em relacao a

este autor.

Apos o didlogo e em segundo lugar, expliquei o que realizariam comegando por
pesquisar e registar no caderno diario as informacGes encontradas sobre o autor

supracitado.

Em terceiro lugar, a turma teria de elaborar um cartaz (fig. 18) para apresentar
depois aos colegas da turma (fig.19).

Figura 18- Elaboragéo do Cartaz.




92 | Relatério de Estagio de Mestrado

Figura 19- Apresentac&o dos trabalhos.
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Ao longo destas tarefas ajudei os diversos grupos, esclareci as suas duvidas e
durante as apresentacGes chamei a atencdo acerca dos aspetos, que poderiam melhorar e
salientei também os que estiveram bem. Por consequéncia, os alunos sentiram-se
motivados por saberem os pontos que conseguiram realizar da melhor forma. De acordo
com Jesus (2008), o “professor na sala de aula ¢ um lider, pois procura influenciar os seus
alunos para que estes se interessem pelas aulas, estejam atentos, participem, apresentem

comportamentos adequados e obtenham bons resultados escolares” (p. 21).

Foi uma atividade que proporcionou desenvolver a pesquisa em trabalhos
preparando-os para a proxima transi¢éo na sua vida escolar, progredir na escrita aquando
da realizacdo do cartaz, esclarecendo as duvidas existentes, relativamente, & construcéo
frésica e aos acentos. Possibilitou ainda, o desenvolvimento da comunicagdo oral na
apresentacdo dos trabalhos de grupo, e um maior desenvolvimento a nivel social,
emocional e pessoal, pois esta atividade foi desenvolvida em grupo no qual todos os
elementos tinham de chegar a um acordo em relacdo a uma determinada escolha. De
acordo com Schniedewind e Davidson (2000) citado por Morgado (2003), um dos
principios do trabalho cooperativo assenta em “valorizar a aprendizagem cognitiva, social

e emocional” (p. 92).
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Foi uma atividade que possibilitou ainda, ao grupo ir a procura do conhecimento,
fazendo com que eu possuisse o papel de orientadora e ndo apenas transmissora do
conhecimento. E essencial para as criancas aprenderem por elas préprias, formando assim
uma aprendizagem significativa. Dewey defende este tipo de aprendizagem. Segundo
Paraskeva e Satomé (2005) afirmado por Gambda (2004), “Dewey defende a perspetiva
de aprender fazendo, enfatizando que aprender, no verdadeiro sentido da palavra, néo

corresponde a aprender coisas, mas os significados das coisas” (p.17).

“Esta atividade permitiu ao grupo construir o seu préprio conhecimento e
adquirir nogdes. Ficaram motivados para a aprendizagem, pois eram eles
mesmos que estavam a pesquisar a informacéo para, posteriormente,
transmitir aos colegas”. (Diéario de bordo n° 7, 6 de maio de 2019).

5.4.2 Matematica

A turma disponha de maior dificuldade na disciplina de Matematica, porque nao
visualizavam determinados aspetos de uma maneira mais concreta. Deste modo, senti
necessidade de construir materiais para que conseguissem visualizar e compreender

melhor o assunto a ser trabalhado.

Portanto, a atividade que vou explicitar esta relacionada com a construcdo do
metro quadrado, porque os aprendizes tinham dificuldade em entender este contetdo e,
por consequéncia, ndo compreendiam as conversdes de unidades de area. De maneira a
colmatar estes desafios propus aos alunos a construcdo do metro quadrado através do

decimetro quadrado.

Foi uma atividade realizada na parte da manh&, uma vez que os alunos estavam
mais concentrados nesta altura. Comecei por relembrar as medidas de area e indiquei que
famos construir o metro quadrado. Seguidamente, distribui a ficha de instrucdes para a
concretizacdo do trabalho e, logo de seguida, expliquei passo a passo as etapas da tarefa
conforme ia solicitando aos alunos que lessem. Posteriormente, o grupo visualizou o
papel de cenério, o qual referi aos alunos o facto de ter um metro quadrado e expliquei

que teriam que construir quadrados com um decimetro de lado e recorta-los.

Este trabalho abarcou varias fases: 1.2 Relembrar as medidas de area; 2.2 Distribuir
a ficha de instrucdes explora-la com os alunos; 3.2 Demonstrar 0s materiais e explicar o

que iriam realizar; 4.2 Construir os quadrados com um decimetro de lado (fig. 20); 52
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Pintar os quadrados e cola-los no metro quadrado (fig. 21) e proceder com a reflexao final

relativamente as tarefas realizadas.

Figura 20- Construcéo do decimetro quadrado.




Relatorio de Estégio de Mestrado | 95

Ao longo da concretizagdo do trabalho os alunos demostraram interesse,
curiosidade e motivagdo, pois estavam a aprender conteidos com material préatico e, ao
mesmo tempo, assimilavam os conceitos ndo utilizando apenas 0 método expositivo.
Logo, “o material didatico oferecido deve enfatizar a reflexdo, o desenvolvimento da
autonomia e a construcdo do conhecimento (...) Precisa ser pensado e produzido, visando
estimular o aluno a ser agente do seu proprio saber” (Rosalin, Cruz & Mattos, 2017,
p.816). A atividade, de uma forma geral, correu muito bem e o grupo compreendeu o seu

objetivo e o conteldo.

“O facto de os alunos estarem a dar a sua prdpria contribui¢do para um
trabalho da turma foi muito motivador para eles, pois todos estavam a
desenhar a sua prépria maneira enriquecendo cada vez mais o trabalho.
Ao finaliza-lo os estudantes afirmaram: Professora, o trabalho ficou
muito giro e todo diferente” (Diario de bordo n° 4, 2 de abril de 2019).

5.4.3 Estudo do meio

A atividade de estudo do meio que vou expor teve a duracao de dois dias, isto é,
um bloco de 2 horas num dia e um bloco de 1h noutro dia. Foi realizado, inicialmente,
numa quarta-feira das 8:30h-10:15h. Iniciei o dia com esta atividade, devido a exigéncia

da pesquisa e da construcdo do texto.

Nesta atividade comecei por explicar o que iriamos realizar através de um dialogo
e, de seguida, os alunos registaram as varias etapas que tinham de realizar durante a
pesquisa. Apds o registo, explicitei os varios aspetos que os alunos devem levar em
consideracdo, tais como: verificar em mais do que um site a veracidade do saber, colocar
a fonte de onde foi retirado o conhecimento e escrever por palavras proprias a informacéo
encontrada. Apos terem sido referidas estas particularidades formei os grupos de trabalho

e encaminhei a turma para a sala de informatica.

Na sala de informatica foi concretizada a pesquisa e a construcao do PowerPoint
em grupo (fig. 22). Numa primeira fase, foi efetuada a procura de informagdo. Ao longo
desta, verifiquei os sites em que os alunos estavam a pesquisar, esclareci as davidas dos
grupos e dei apoio. Numa segunda fase, comegaram a construir a apresentacao. Aquando
da aproximacéo do intervalo, foram guardados os trabalhos na pen e enviaram para o e-

mail do professor cooperante.
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Figura 22- Pesquisa e Construgéo de um PowerPoint.

Na aula seguinte foram relembrados e apresentados os trabalhos (fig. 23). Ao
longo das exposicdes tentei dar algumas sugestbes de como estes deveriam ser exibidos.
De acordo com Lopes e Silva (2010), o “feedback ¢ uma informagao fornecida por um
agente (por exemplo, professor, colegas, livro, pais, ou a propria experiéncia) sobre
aspectos do desempenho ou da compreensido” (p.47). Com a utilizacdo da tecnologia,
nesta atividade pude verificar que os alunos possuiam mais atencao aos erros da escrita,
potencializando aqueles que possuiam mais dificuldades neste aspeto. Segundo Van
Merrienboer, Correia, e Paiva (2012), “quando se fala de tecnologia, fala-se de acesso e
de acessibilidade, mas também de controlo (empowerment), apropriacdo e utilizacdo
critica e criativa” (p. 67). Os mesmos autores referem também que, ao criarmos momentos
de aprendizagem para todos é necessario atender as diferentes capacidades e situacdes de
modo a desevolver o potencial de cada um. Segundo Conceicdo e Sousa (2012), o
contacto com as novas tecnologias e a sua familiarizacdo com os alunos “implica que o
professor adquirira uma competéncia especifica que Ihe permita utilizar editores de texto.
Assim, o professor devera conciliar o seu trabalho com as ferramentas que tem ao seu

dispor para facilitar as aprendizagens dos alunos” (p.88).
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Figura 23- Apresentacéo dos trabalhos.

“Os alunos gostaram de desenvolver a atividade de pesquisa e ficaram
muito motivados para a construcdo do PowerPoint, pois era algo que
nunca tinham realizado. Muitos alunos questionaram: Professora vamos
fazer mais trabalhos no PowerPoint?” (Diario de bordo n° 8, 15 de maio
de 2019).

Os espacos utilizados para a realizacdo desta atividade foram a sala de informatica
e a sala de aula curricular. Em relacdo a sala de informatica, esta situava-se no piso
superior do lado oriental da escola e possuia uma boa luminosidade, um quadro de giz e
10 computadores fixos. E extremamente importante a gestdo do espaco da sala de aula,
pois € através desta que iremos potencializar a atividade. Por conseguinte, é necessario
também refletir sobre o espaco a utilizar para que o contedo a ser abordado contribua
para uma aprendizagem significativa. Segundo Morgado (2003), a gestdo dos espacos
disponiveis para a realizacdo de atividades tém de promover a qualidade global do
ambiente onde os alunos estéo inseridos, de modo a desenvolver as suas aprendizagens.
Importa ainda, refletir sobre a gestdo do espaco da sala de aula. Morgado (2003) cita
Morgado (1999), afirmando que o espaco na sala de aula deve assumir algumas
caracteristicas, tais como: “Ser, tanto quanto possivel. Confortavel e agradavel”; “Ser
funcional, isto é, ter uma organizacdo adequada e facilitadora considerando as tarefas a
realizar”; “Ser de facil manutencdo e arrumagdo por parte dos alunos”; “Permitir a
realizagdo simultanea de algumas actividades” e “Possuir alguns indicadores que

promovam nos alunos modelos ajustados de utilizagao” (p. 113).
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5.5 Reflexao final da Intervencéo Pedagdgica Il

Ao longo da minha intervencao pedagdgica procurei sempre compreender e perceber
as necessidades do grupo. Atualmente, o docente deve possuir praticas cada vez mais
inovadoras e diferentes das aulas tradicionais, com o intuito de motivar os alunos para
aprendizagem e proporcionar atividades de carater significativo. De acordo com
Conceicdo e Sousa (2012), é necessario que o0 docente possua “nao so os saberes, ou seja
0s contetdos a serem ensinados, mas também os conceitos com suficiente fluéncia. A
partir deste conhecimento o professor deve ser capaz de os mobilizar e traduzir em
objetivos de aprendizagem” orientando, o trabalho realizado na sala de aula para a procura

do conhecimento (p. 85).

Um dos objetivos da minha prética foi conseguir que todos aprendessem o conteudo
apesar dos diferentes niveis de aprendizagem. Para colmatar este aspeto, decidi
desenvolver a aprendizagem cooperativa para que todos se conseguissem entreajudar e
motivar. Verificando, entdo, que é através de uma aprendizagem mutua que todos
ganham. Por consequéncia, os alunos que ndo tém tantas dificuldades sentem-se
valorizados e motivados e os alunos que possuem dificuldades estdo a desenvolver
capacidades em conjunto com os seus colegas. Webb e Vulliamy (1996) citados por
Morgado (2003), apresentam algumas vantagens na utilizagdo do trabalho cooperado:
“Em contextos de cooperagdo os alunos produzem mais ideias”; “Os alunos explicam,
questionam e aprendem com 0s outros utilizando a linguagem e diferentes padrdes de
interagdo”’; “Em contextos de cooperacao os alunos reconhecem mais facilmente o valor
da sua propria experiéncia na aquisi¢do e desenvolvimento de novos conhecimentos”;
“Em contextos de cooperagao os alunos desenvolvem mais confianga em si proprios como
aprendizes e efectuam trocas com uma audiéncia critica” e também “apreendem mais
facilmente os seus niveis de responsabilidade face ao grupo desenvolvendo processos de

auto-regulagéo mais eficazes” (p. 90).

Ao pdr em desenvolvimento este tipo de aprendizagem possibilitei também ao grupo,
que fossem eles proprios irem a procura do conhecimento e construi-lo através dos
diversos trabalhos de pesquisa, ou seja, 0 docente passa, entdo, para um papel de
orientador do conhecimento e ndo transmissor do mesmo. E essencial para os estudantes
aprenderem por eles préprios, formando assim uma aprendizagem significativa. Segundo
Lemos (2011), a aprendizagem significativa caracteriza-se “como um processo de

construcdo pessoal de significados, a aprendizagem significativa, tem um caréater
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idiossincratico que determinara o modo como o individuo se relacionara com o meio” (p.

27).

Ap0s os trabalhos realizados procurava sempre que 0s alunos mostrassem aos colegas
os trabalhos concretizados para enriquecer o conhecimento do grupo e para que pudessem
visualizar vérias formas de perspetivar 0 mesmo assunto, sendo sempre momentos de
partilha de ideias e de informacGes diferentes. Este Gltimo ponto referido, é uma das
vantagens do trabalho em grupo. Segundo Lopes e Silva (2009), o trabalho em grupo
requer a responsabilidade para alcancar os seus objetivos bem como os de cada membro
para o trabalho em comum. Na opinido dos mesmos autores, 0 objetivo do trabalho
cooperativo “¢ fortalecer cada membro individual, isto ¢, que os alunos aprendam juntos

para poderem sair-se melhor como individuo” (p. 17).

Através da aprendizagem cooperativa desenvolvi a autonomia que € um aspeto
fulcral a ser trabalhado desde cedo, pois através das pesquisas para a realizacdo dos
trabalhos de grupo foi possivel desenvolver ferramentas de estudo individual. Para Lopes
e Silva (2010), uma pratica adequada ¢ aquela que permite ao docente ter em conta “o
que os alunos ja sabem, que materiais estdo adequados aos objectivos e as competéncias
a desenvolver, que motivos levam os alunos a empenharem-se na aprendizagem” (p.
XI1).

Hoje em dia, o professor tem de ser dinamico com os seus alunos, com o fim de
suscitar o interesse e a curiosidade ao grupo. Segundo Peterson (2003), o docente tem 0
papel de produzir condi¢des que provoquem e motivem os alunos (as) cada um “com a
sua experiéncia pessoal, a aprendizagem ativa” (p. 78). Portanto, o docente deve fazer
com que os elementos da turma participem na aula de forma dinamica (Peterson, 2003).

Finalizando, a pratica pedagogica realizada com a turma do 4.° A, mostrou ser muito
positiva e enriquecedora para 0 meu futuro profissional. Sem ddvida, desenvolvi com 0s
alunos uma relacgéo afetiva muita positiva o que também é um aspeto muito importante
num profissional. De acordo com Francisco e Aratjo (2014), “o afeto é um ato
imprescindivel para boas relacdes humanas, eficaz para reforcar potencialidades podendo
ser entendido como a energia necessaria para que a estrutura cognitiva passe a operar” (p.
3).
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5.6 Escola Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira

A Intervencdo Pedagdgica no 1.° ano de escolaridade decorreu na escola acima
referida. Foi realizada, individualmente, com uma carga horaria de 135 horas, com 5 horas
diarias distribuidas em 3 dias por semana. Nesta escola tive a oportunidade de

desempenhar a funcdo de docente, enquanto estagiaria.

A transicdo da Educacdo Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino Baésico é
caracterizada por ser um dos momentos mais importantes na vida de uma crianga. Logo,
tem de haver uma articulacdo entre os educadores e os professores, com o foco de
promover oportunidades para a aprendizagem. Os docentes tém de possuir atencdo aos
alunos que tém dentro da sua sala, isto €, as caracteristicas e as particularidades para que

exista a articulacéo entre as duas valéncias ser bem-sucedida.
5.6.1 Caracterizacdo do meio envolvente

A escola basica do 1.° Ciclo e Pré-Escolar da Ladeira esta situada na freguesia de

Santo Antonio, nomeadamente, no concelho do Funchal (fig. 24).

Figura 24- Localizacao da freguesia de Santo Antonio.
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Fonte: http://sala-arco-iris.blogspot.com/2009/12/caracterizacao-do-meio-da-instituicao.html
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A freguesia de Santo Antonio localiza-se de uma forma mais concreta a norte do
centro da cidade fazendo fronteira com algumas freguesias, essencialmente, a freguesia
de Séo Pedro, de Sdo Roque, de Sdo Martinho, do Curral das Freiras e o Estreito de
Camara de Lobos. Como esta freguesia é muito extensa € possivel verificar ritmos de vida
diferentes: a norte da igreja matriz um estilo de vida com caracteristicas rurais e a Sul
identifica-se um modo de vida citadino e urbano (EB1/PE da Ladeira, 2019-2023).

De acordo com o projeto educativo da escola (2019-2023), a freguesia de Santo
Antonio tem 2221 hectares e ¢ constituida por vérios sitios tais como “Alamos, Alecrins,
da Barreira Boliqueime, Casa Branca, Casas, Casas Proximas, Chamorra, Courelas,
Curral Velho, Encruzilhadas, Engenho Velho, Fajd Desabitado, Fontes, Jamboto, Ladeira,
Laranjal, Levada do Cavalo, Lombo dos Aguiares, Lugar do Meio, Madalena, Penteada,
Pico dos Barcelos” (EB1/PE da Ladeira, 2019-2023, p. 7).

S&o varios 0s monumentos historicos e com interesse turistico nesta freguesia,
nomeadamente, a capela de Santo Amaro, a capela de Santa Maria Madalena, a capela de
Nossa Senhora do Amparo, a capela de Nossa Senhora do Populo, a Capela da Nossa
Senhora das Preces, a Capela de S&o Jodo de Deus entre outras (EB1/PE da Ladeira, 2019-
2023).

A populacdo do meio envolvente € caracterizada por ser heterogénea em varios
aspetos: “social, econdomico e cultural, coexistindo um meio social econémico muito
baixo, baixo ¢ médio” (EBL1/PE da Ladeira, 2019-2023, p. 6). Neste meio circundante
verificam-se diversas situac6es de pobreza a nivel cultural, social e econdmico registando
algumas situacdes no limite de desintegracdo social, tais como: a toxicodependéncia, o
alcoolismo, a prostituicdo e familias desestruturadas.

A escola esta situada numa zona residencial que, ao longo dos anos, se
desenvolveu muito, onde existem bairros sociais, zonas habitacionais, bem como espacos
de comeércio e servigos, tais como restaurantes, supermercados, armazeéns, oficinas,
cabeleireiros, cafés, centro de formagdo profissional, infantarios, lojas de pequenas
dimensGes de pronto-a-vestir e clinicas dentarias. Existem também zonas dedicadas a
producdo agricola, nomeadamente, a producdo da banana e produtos horticolas (EB1/PE
da Ladeira, 2019-2023).
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5.6.2 Caracterizacdo da Escola

A escola onde efetuei a minha intervencdo pedagdgica no 1.° ano de escolaridade
(fig. 25) foi edificada de raiz em 2005, mas apenas foi inaugurada em 2007.

Figura 25-Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ladeira.

Fonte: https://tecnovia.pt/portfolio-posts/escola-da-ladeira-santo-antonio/

A construcdo de novas instalacGes possibilitou a juncdo de varias escolas,
nomeadamente, a EB1/PE da Ladeira (antiga), a EB1/PE do Saldo (Alamos), a EB1/PE
do Laranjal e a EB1 de Santo Anténio (Madalenas) bem como a EB1/PE do Lombo dos
Aguiares (EB1/PE da Ladeira, 2019-2023).

Inicialmente, a escola da Ladeira funcionava a tempo inteiro, contendo também
atividades de complemento curricular com o objetivo de contribuir para uma melhor
formacdo a nivel pessoal e a nivel escolar dos seus alunos (EB1/PE da Ladeira, 2019-
2023).
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Este estabelecimento de ensino possui varios espacos exteriores amplos,
permitindo também o desenvolvimento de atividades fora do edificio. Contribuindo, desta
forma, para o bom funcionamento da escola. O quadro abaixo exposto possibilita

visualizar os pisos que o estabelecimento de ensino contém: -2, -1, 0, 1, 2.

Quadro 5- Espagos fisicos da escola.

Piso -2 Piso -1 Piso 0 Piso 1 Piso 2
Polivalente Salas de Ed. Salas de aula Salas de Biblioteca
Pré-Escolar aula
wC Salas de aula Salas de Sala de Arquivo/Sétéo
Apoio Professores
Balnearios Gabinetes de Secretaria Gabinete de
Apoio Direcao
Arrecadacdes wC wC wC
Campo de Arrecadacoes Refeitorio | Arrecadacéo
Jogos
Cozinha Sala Teacch
Arrecadacoes
Vestiario/WC/
Balneério

Em relacdo a comunidade educativa e, de acordo com o projeto educativo da
escola (2019-2023), a maior parte dos docentes que estdo a lecionar possuem entre 0s 40
e 49 anos de idade e concluiram a licenciatura. No que toca ao tempo de servico, a maioria
possui entre 0s 10 a 19 anos de servico. Em relacdo aos alunos, a grande parte vive na

freguesia de Santo Antonio e tém nacionalidade portuguesa.

De uma forma geral, considero que esta instituicdo contém boas condicGes para
contribuir para uma boa formacdo dos alunos e criancas, proporcionando-lhes varios

momentos de aprendizagens significativas.
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5.6.3 Intervencdo no 1.° Ano de escolaridade

5.6.3.1 Caracterizacao da turma

A turma B do 1.° Ano era constituida por 23 alunos, sendo que 12 eram do género
feminino e 11 do género masculino. Assim sendo, neste grupo de alunos existiam mais
estudantes do género feminino do que do género masculino. A turma abrangia, ainda,
quatro alunos com necessidades educativas especiais, que eram acompanhados em todas
as aulas por uma docente do ensino especial. O gréafico abaixo representado permite

verificar quantos alunos a turma possuia.

Graéfico 5 - Os alunos do 1.° Ano da Turma B.

= Género feminino = Género Masculino

As idades dos alunos da turma estavam compreendidas entre 0s 5 e 0s 6 anos de
idade. A maior parte dos educandos possuia nacionalidade portuguesa, sendo que apenas
1 aluno era de nacionalidade venezuelana. De uma forma geral, a maior parte da turma
residia nos arredores do estabelecimento de ensino e pertenciam ao estrato

socioecondmico médio-baixo.

Santos (2017), refere que as criangas se encontram no estadio Pre-Operatorio,
tendo por base o autor Piaget. Este estadio é dividido em dois periodos: o pré-conceitual
e o0 intuitivo. A turma encontrava-se no segundo estagio de desenvolvimento, desta forma,

“a crianca faz suas dedugdes intuitivamente e ndo objetivamente” (p.3). Nesta fase, os
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alunos dispéem do seu egocentrismo bem destacado e ndo tém a capacidade de “se

colocar no lugar do outro” (p.3)

A turma caracterizava-se por ser dindmica, participativa e heterogénea. Todos 0s
alunos presentes estavam a frequentar o 1.° ano pela primeira vez. Todavia, existiam 4
alunos com NEE. Neste grupo de 4 alunos, havia um elemento cuja maior dificuldade
salientava-se na distingdo de alguns sons das letras e na memorizagdo das mesmas. Os
restantes elementos distraiam-se com facilidade e ndo demostravam autonomia nos

trabalhos propostos, por conseguinte necessitavam de apoio constante.

O grupo de alunos era interessado e empenhado nas tarefas propostas,
demonstravam iniciativa e vontade de participar nos trabalhos. Apresentavam sempre
interesse em saber mais e queriam sempre realizar tarefas. No entanto, existiam varios
ritmos de aprendizagem bem como diversos estilos, sendo assim, este aspeto constituiu

um dos maiores desafios desta pratica pedagdgica.

No que toca aos comportamentos dos alunos, muitos deles apresentavam
dificuldade em respeitar as regras de conduta da sala de aula, nomeadamente esperar pela

Sua vez.

Para finalizar e de uma forma geral, existiam alguns alunos da turma que possuiam
alguns problemas emocionais, devido ao ambiente familiar em que se encontravam.
Porém, foi uma turma que sempre mostrou curiosidade e interesse aquando da

concretizacdo das tarefas.
5.6.3.2 Organizacao do espaco e recursos

O espaco de uma sala de aula deve estar organizado, quer para contribuir para a
circulacdo dos alunos, quer para o desenvolvimento de diversos momentos de
aprendizagem. De acordo com Teixeira e Reis (2012), a “organizacdo do espaco da sala
de aula reflete a acdo pedagogica do professor, pelo que ele deve avaliar o seu proprio

estilo de ensino” (p. 170).

No que toca a sala do 1.° ano da turma B, esta disponha de um espago amplo, com
uma boa luminosidade, bem como vérios armarios para arrumacao do material dos alunos
e da docente. Incluia ainda, dois quadros um no fundo da sala e outro que era utilizado no
dia-a-dia. A figura seguinte mostra-nos como é que a sala onde realizei a intervencéo

estava organizada.
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Figura 26 - Esquema da sala do 1.° B.
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Esta sala (fig. 27) possuia, ainda, os trabalhos dos alunos afixados na parede bem
como o quadro silabico e os dias da semana, com o fim de rever os dias no inicio de todas
as aulas. Estavam também, afixado na parede os aniversarios dos estudantes da sala com
o0 objetivo de se ficarem a conhecer os aniversarios de todos os elementos. Neste espaco
havia um computador onde algumas vezes a professora cooperante demonstrava algumas
situacbes aos alunos. Nos armarios encontravam-se 0s materiais do docente e dos

educandos, como por exemplo, os dossiés com os trabalhos concretizados por cada um.

Figura 27- A salado 1.° B.
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De uma forma geral, a sala continha boas condicGes para os alunos desenvolverem
as suas aprendizagens sem que a propria estrutura interferisse. Cardoso (2019) enfatiza
que “o espago de aprendizagem (seja ele de um espaco de sala de aula tradicional ou
outro) deve ter um ambiente sadio, seguro e agradavel, onde tudo deve estar previsto, e,

para isso, de haver um planeamento cuidado” (p. 134).

5.6.3.3 Organizacdo do tempo

Nos dias de hoje, as escolas tém a liberdade para adaptar o horario ao ritmo de
cada turma e organizar as disciplinas ao ritmo dos educandos. Foi um passo, a meu ver,
essencial, pois os alunos ndo séo todos iguais, 0 que exigia uma lecionacgdo dos temas de
maneira adaptada a situacdo de cada turma. No quadro abaixo representado podemos

visualizar o horario da turma do 1.° B.

Quadro 6- Horario do 1.° Ano Turma B.

Dia
segunda-feira | tercafeira | quarta-feira | quinta-feira | sexta-feira
Hora
8:15h- Apoio ao Apoio ao Apoio ao Apoio ao Estudo do
8:30h estudo estudo estudo estudo Meio
8:30h- A i Portugués A i
10:30h Portugués Portugués o Inglés Portugués
: Matematica
Intervalo (10:30h-11:00h)
11:00h- fh L Estudo do .
12:00h Matematica | Artes Visuais Meio DAC Ed. Fisica
1123%%2 TIC Matematica Musica Matematica | Matematica

Apesar de estar presente no horario a distribuicdo das varias disciplinas, ndo
significa que o seu horario era fixo, isto é, existia flexibilidade disciplinar de acordo com
as dificuldades verificadas na turma ao longo das aulas. Logo, torna-se essencial o
processo de reflexdo, que o docente deve ter ao longo da sua prética. Para Freire (2014),
a pratica docente critica, “envolve o movimento dindmico, dialético, entre o fazer e o

pensar sobre o fazer” (p, 39).
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5.6.4 Projeto de Investigacdo-Agao

5.6.4.1 Enquadramento e questdes do problema

Ao longo desta intervencdo pedagdgica notei que esta turma possuia variados
estilos de aprendizagem, isto &, existia um pequeno grupo que aprendia melhor os temas
através da pratica, alguns preferiam escrever e outros eram muito observadores e
preferiam a visualizag&o de imagens ou de objetos relacionados com o assunto que estava

a ser trabalhado em aula.

Face a esta problematica e visto que € notdrio no grupo, a existéncia das diferentes
formas de aprendizagem supracitadas, senti a necessidade de integrar todos os alunos nas
atividades. Tendo em atencdo estes aspetos, recorri a diversidade de materiais tanto

visuais como praticos e escritos para que a sua aprendizagem se desenvolvesse.

A professora cooperante demonstrou também alguma inquietacdo, em relacdo a
este assunto, uma vez que é essencial que todos os alunos consigam aprender o conteido

abordado independentemente das diversas formas de aprendizagem.

Assim sendo, a minha Investigacdo-Acado emergiu pela dificuldade que sentia ao
longo das préaticas para conseguir que todos compreendessem o conteddo através das
diferentes formas. Deste modo, a minha questdo problema centrou-se em “Como integrar

todos os alunos nas atividades tendo em conta os diferentes estilos de aprendizagem?”’

5.6.4.2 Principios da Acéo Educativa
5.6.4.2.1 Os diversos estilos de aprendizagem e a integracdo dos

alunos

Todos n6s somos diferentes, ninguém aprende da mesma forma, logo, existe a
necessidade de cada vez, mais refletir sobre os alunos que possuimos dentro da sala e
lecionar os contetdos de diversas formas, com o intuito de integrar todos nas atividades
e contribuir para a sua aprendizagem. Lopes e Silva (2010), aludem que os “estilos de
aprendizagem sdo um conjunto de factores cognitivos, afectivos e fisioldgicos que servem
como indicadores relativamente estaveis da forma como um aprendente perceciona,
interage e reage ao ambiente de aprendizagem” (p. 301), isto €, ¢ a forma de como os
estudantes gostam de aprender por meio dos diferentes tipos de ensino-aprendizagem.
Segundo 0s mesmos autores, este aspeto pode ser utilizado para tentar compreender um
tipo de estratégias ou métodos de ensino, que serdo mais eficazes para um determinado

aluno. Aqui, o desafio passa por conseguir apoiar os alunos a nivel metacognitivo com o
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intuito de “reflectir sobre o que aprendem, mas também como e porqué aprendem melhor
usando determinadas estratégias. Isto ¢, a aprender a aprender” (Lopes & Silva, 2010, p.
303).

Para terminar, os conhecimentos dos estilos de aprendizagem sao aspetos fulcrais
para 0 docente, uma vez que é essencial para adequar as estratégias de aprendizagem a
fim de proporcionar aos elementos da turma uma aprendizagem eficaz. No que toca aos

aprendizes, permite-lhes um maior conhecimento de si préprios (Lopes & Silva, 2010).
5.6.4.3 Estratégias de intervencao

Os objetivos inerentes a este estudo consistiam em integrar todos os alunos nas

atividades propostas e, adaptar os materiais aos diversos estilos de aprendizagem.

A reflexdo foi essencial ao longo de toda a intervencédo, pois possibilitou-me
analisar e refletir em relacdo a problematica e aos objetivos da mesma. Segundo Lopes e
Silva (2010), ¢ “fundamental que os professores analisem a forma como ensinam,
considerando os resultados da investigacdo no planeamento de alternativas de agéo
inovadoras, estabelecam compromissos e se incentivem nos esforgos necessarios para as
implementar na sala de aula” (p. XV1). Apds deter um maior conhecimento em relacao a
questdo-problema da turma, bem como aos objetivos inerentes a mesma, foi essencial
delinear as estratégias de intervencdo. As estratégias de intervencdo sao linhas de
pensamento que utilizamos para tentar colmatar as dificuldades que séo visualizadas na
turma. Deste modo, o docente possui um papel fundamental, porque tem de promover
aprendizagens significativas tendo sempre em atencdo todos os alunos da turma. Assim
sendo, foram delineadas as estratégias com o intuito de colmatar a problematica
reconhecida na sala do 1.° B.

As estratégias aplicadas foram as seguintes:

- Envolver todos os alunos nas atividades. De acordo com Cardoso (2013),
o docente deve promover a autoestima dos alunos, o que pode ser realizado através de
palavras de incentivo. Para além do aspeto supramencionado, o professor deve também
mostrar sempre disponibilidade para atender as duvidas dos alunos. Os pontos aqui
referidos vao transmitir, aos alunos, confianga. Posteriormente, sentir-se-ao integrados e
valorizados durante as atividades coexistindo sempre uma grande dindmica dentro da sala

e no decorrer dos trabalhos.
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- Diversificar os materiais. Segundo Morgado (2003), um dos primeiros
aspetos a ter em atencdo é a variedade dos materiais e recursos que utilizamos n noss

pratica.

As estratégias supramencionadas foram executadas em todas as atividades
realizadas ao longo da minha intervencéo educativa. No tempo de intervencéo pedagogica
procurei sempre diversificar os materiais para explicar os contetdos, para integrar todos

os alunos na aprendizagem.
5.6.4.4 Fases do projeto de investigacao

Este projeto foi concretizado ao longo da minha pratica pedagdgica, em contexto
de estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico. O cronograma abaixo apresentado, contém as
diferentes fases deste projeto desde a sua emergéncia, a sua execucao, até a sua fase final.
E essencial ainda, referir que a minha intervencéo foi iniciada a 14 de outubro de 2019 e

terminada no dia 12 de dezembro de 2019.

Cronograma 3- Fases do projeto da Pratica Pedagdgica IlI.

outubro novembro dezembro | janeiro
Meses/ Semanas

23 3ﬂ 4& 2ﬂ 3ﬂ 4& Sﬂ 1 a 2& lﬂ 2&

Procedimentos

Observagio e recolha
de dados

DPlanear Identificacio do
Problema

Operacionalizagio das
estratégias

Recolha e analise dos
dados

Avaliacdo final do

processo

Agir

Refletir

v oM owv e

Avaliar

Apresentagio do

Dialogar projeto
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5.7 Intervencdo Pedagogica com aturmado 1.°B

5.7.1 Portugués

Desde cedo, é essencial desenvolver o gosto pela leitura, pois desperta para varias
situacbes, nomeadamente para a pratica da leitura e da escrita. De acordo com Coelho
(2015), a “leitura ¢ essencial para a inser¢do do ser humano na sociedade, o incentivo a
leitura comega muito cedo na infancia, onde a crianga comega a descobrir o mundo da
imaginagdo e descobertas” (p.4). Para Peonza citado por Gomes (2007), “o acto de ler,
longe de ser mecanico, € uma operagdo que implica a pessoa no seu todo: inteligéncia e
vontade, fantasia e sentimentos, passado e presente” (p. 4). Assim sendo, 0 mesmo autor
elucida que “a leitura converte-Se assim numa das mais importantes actividades humanas,
porque contribui para, e reforga, o processo de maturidade através da autonomia
intelectual” (p.4). E importante salientar, que é através da leitura que as criangas
conseguem adquirir um novo vocabulario e melhorar, posteriormente, a sua escrita. Deste
modo, a atividade que vou explanar esta relacionada com a Iniciacdo a Educacdo
Literaria, nomeadamente, com a introdu¢@o da obra “O Coelhinho Branco”, de Antonio

Torrado (fig.28).

Figura 28 - Obra "O coelhinho branco", de Anténio Torrado.
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Fonte: https://aviagemdosargonautas.net/2013/06/24/historia-tradicional-o-coelhinho-branco-por-clara-castilho/
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Iniciei o dia normalmente, registando a data no quadro e verifiquei os dias da
semana com a ajuda da turma. De seguida, questionei aos alunos com que frequéncia
alguém lhes lia um livro. A maior parte da turma respondeu que os pais lhes leem um
livro quando véo dormir. Contudo, havia alunos que indicaram que os pais ndo Ihes liam
livros. Posteriormente, mostrei aos alunos a imagem do autor do livro e perguntei se
conheciam o mesmo. Logo, reponderam que ndo. Assim sendo, registei 0 nome do autor

ao lado da imagem no quadro, apresentando-o a turma.

No momento seguinte, cologuei ao lado a imagem de um coelhinho branco. Neste
momento os alunos comecgaram a ficar curiosos e muito interessados acerca do que estava

por vir.

De seguida, passei a exploracdo da capa do livro juntamente com a turma. Realizei
algumas questdes: 0 que viam na capa; se alguém possuia coelhos em casa e o que faziam
para cuidar; quais eram as suas opiniGes sobre o coelhinho da historia; quais eram as
personagens que eles pensavam que iriam surgir; onde seria a acdo e se visualizavam
algum elemento na capa que indicasse qual era o titulo do livro. Os alunos aderiram bem
ao dialogo, sendo que foram muito participativos. Alguns aprendizes tinham coelhos em
casa e explicaram aos colegas o que faziam para cuidar dos mesmos. O didlogo constituiu
um bom ponto de partida para a atividade, uma vez que tive em atencdo as experiéncias

pessoais dos alunos, 0 que por consequéncia gerou mais interesse para a histdria.

Realizado o didlogo e a exploracdo da capa do livro, procedemos com a leitura da
obra de forma expressiva e mostrando as imagens no decorrer do conto. Apos esta
atividade, a turma visualizou um video alusivo a narrativa. Posto isto, perguntei a opiniao

sobre a historia e qual tinha sido o momento que haviam gostado mais e o porqué.

A atividade que se seguiu foi relacionada com a ordenacdo de imagens da narrativa
para a turma recontar a historia, que tinham acabado de ouvir. As imagens foram coladas,
posteriormente, no caderno diario para que os alunos ficassem com o registo da historia
(fig.29).
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Figura 29 - Colagem das imagens da historia no caderno diario.

A Ultima atividade realizada e relacionada com a obra supramencionada foi a
pitura de um coelho (fig.30). Os alunos coloriram da forma que mais gostavam o molde.
Ficaram muito entusiasmados por construirem algo a sua maneira e que depois podiam

levar para casa e recontar a histdria aos encarregados de educacao.

Figura 30- Pintura do coelho.
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Foi uma atividade que correu muito bem, os alunos ficaram entusiasmados e
motivados para a leitura. Foi possivel também, verificar a diversidade de materiais, ao

longo da atividade, com o objetivo de corresponder aos diversos estilos de aprendizagem.

5.7.2 Matematica

A atividade de Matemaética que vou explicar consiste na introducéo do algarismo

seis.

Para introduzir a explicacdo do algarismo seis foi necessario rever os algarismos
trabalhados anteriormente: 0, 1, 2, 3, 4 e 5. Desta forma, questionei aos alunos 0s nimeros
que ja tinhamos estudado. Os estudantes pediram a palavra e, de imediato responderam
os algarismos que ja tinham sido trabalhados, representando 0os mesmos com as suas

maos.

Como ja foi referido, todos os alunos séo diferentes e o docente tem de possuir a
atencdo a esse aspeto. Segundo Cardoso (2019), existem alguns aspetos que estéo a falhar
na escola a atual, nomeadamente um ensino para todos. Segundo 0 mesmo autor, “uma
das criticas feitas a escola atual reside no facto de ela ensinar para todos da mesma forma,
ndo respeitando a individualidade de cada um (p.32). Assim sendo, e como a turma
gostava muito de cantar e de escutar cancfes utilizei uma cancdo para a introducéo do

namero com o objetivo de motivar a turma para a aprendizagem.

De seguida, ouviram uma cancao relacionada com o algarismo supramencionado
e formei um dialogo sobre 0 mesmo, realizando diversas questdes: 0 que ouviram na
cancao e como sera que se representava o nimero seis com as maos. Os alunos desde
logo, demostraram como se exibia. Exploramos as diversas formas de representar o

algarismo seis: no abaco, com as méos e com os lapis de cor.

Seguidamente, concretizaram o preenchimento do algarismo seis com papel
colorido, com o fim de visualizarem e de verificarem qual era 0 movimento para escrevé-
lo (fig. 31). Posteriormente, executaram uma ficha de exercicios (fig. 32). Durante a
realizacdo, li os exercicios mais do que uma vez e expliquei o que tinham de efetuar. A
correcédo da ficha era feita a par e passo, ou seja, assim que os alunos iam terminando os
exercicios, procedia-se a correcdo dos mesmos. A ficha foi colada depois no caderno
diario com o intuito de registar o conteudo abordado no dia.



“O grupo gostou muito de colar os papelinhos porque continham muito
interesse em realizar atividades préaticas” (Diario de bordo n° 8, 3 de
dezembro de 2019).

Figura 31- Preenchimento com papelinhos do algarismo seis.

Figura 32 - Ficha de trabalho realizada.
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Foi uma atividade muito bem concretizada, sendo que o que os alunos mais
gostaram foi de ouvir a musica. Adotei uma parte mais pratica com o objetivo de integrar

aqueles aprendizes que preferiam a parte préatica da aprendizagem.
5.7.3 Estudo do meio

Os estabelecimentos tém como principal objetivo a aprendizagem e o
desenvolvimento das criancas e dos alunos. Desta forma, tém de ter sempre em atencéo

0S Seus interesses.

Deste modo, a escola tem diversas funcBes, no entanto o seu foco primordial é
permitir as criancgas e aos alunos explorar o seu meio evolvente. De acordo com Martins
etal., (2009), os docentes tém um papel essencial nestas atividades, pois tém de promover

um ambiente propicio a aquisi¢do de conceitos e competéncias de carater cientifico.

No que toca as atividades cientificas, estas constituem-se como tarefas nas quais 0s
alunos tém a possibilidade de realizar o que realmente tém interesse, contribuindo para

satisfacdo e realizacdo pessoal (S4, 2002).

Importa ainda, salientar que as experiéncias cientificas estdo integradas nos
documentos que orientam o docente no planeamento das suas aulas. Podemos verificar,
no documento das Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio do 1.° ano do 1.° CEB,
no Dominio da Tecnologia esta integrado, o objetivo de “realizar experiéncias em
condicBes de seguranca, seguindo os procedimentos experimentais” (Ministério da
Educacdo, 2018, p. 7). Ainda no Programa de Estudo do Meio, estas encontram-se
abrangidas pelo Bloco 5 — “A descoberta dos Materiais ¢ Objetos” e, no 1° ano de
escolaridade, tém como objetivos (1) “realizar experiéncias com alguns materiais e

objectos de uso corrente”, “realizar experiéncias com agua” e “realizar experiéncias com

o som” (Ministério da Educacéo, 2004., pp. 123-124).

Desta forma, a atividade realizada para este momento de aprendizagem esta
relacionada com a concretizagdo de uma atividade experimental intitulada “A luz tem

cor?”.

Para introduzir este trabalho iniciei um didlogo sobre o estado do tempo do dia,
olhando para a janela da sala. Aproveitando, para falar sobre os estados do tempo que se
observa ao longo dos dias orientando a conversa para os dias chuvosos. De seguida,

questionei ao grupo: “Quando chove, o que observamos?”. O grupo, imediatamente,
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respondeu que se observava um arco-iris. Questionei, também, se sabiam como este

surgia, responderam que n&o sabiam.

Logo, organizei a turma em grupos e distribui o respetivo material a cada: copo,
lanterna, agua e a folha com os procedimentos (fig. 33). Em primeiro lugar, os alunos
visualizaram os procedimentos e dialogamos sobre 0s mesmos. Seguidamente,
realizdmos em conjunto os procedimentos da experiéncia (fig. 34). Ao longo desta, dei
liberdade aos alunos de manusearem a lanterna com o intuito de descobrirem o arco-iris.

Figura 33 - Protocolo com os procedimentos da experiéncia.
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Figura 34 - Realizacdo da experiéncia.
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No final da atividade, dialogdmos sobre o sucedido ao longo das tarefas e sobre a
opinido dos alunos. Seguidamente, a turma registou o que tinha sido observado na

experiéncia (fig. 35).

Figura 35 - Registo do observado no protocolo.

Foi uma experiéncia bem-sucedida, os alunos adoraram pois nunca tinham trabalhado

em grupo e ficaram muito entusiasmados com o resultado do trabalho.

“Os meninos adoraram a atividade, ficaram entusiasmados e entenderam
bem o que foi explicado sobre a experiéncia. Nunca tinham realizado
.experiéncias em grupo, contudo a atividade decorreu com normalidade”
(Diario de bordo n° 8, 3 de dezembro de 2019).

Ao longo da atividade podemos verificar a utilizacdo de diversos materiais
manusedveis. Os procedimentos facultados continham imagens com o intuito de

compreenderem o que era para realizar.
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E essencial que os estudantes aprendam os contetidos colocando as situagées em
pratica, isto é, aprender fazendo. Westbrook e Teixeira (2010), afirmam que a pedagogia
de Dewey apoia esta mesma forma de ensino indicando que “experiéncia nao ¢, portanto
alguma coisa que se oponha a natureza, pela qual se experimente, ou se prove a natureza.

Experiéncia ¢ uma fase da natureza, ¢ uma forma de interacao” (p. 34)
5.8 Reflexdo final da intervencdo pedagogica 111

A transicdo da Educagdo Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino bésico é um passo
muito importante e é essencial na vida de uma crianca. Todos o0s elementos educativos
devem contribuir, para que esta mudanca seja calma e que seja um momento de varias
descobertas e aprendizagens. Torna-se fulcral para os alunos aprenderem através das suas
proprias acles, isto é, aprender a fazer e pensar sobre o pensar, pois tém um maior
significado de aprendizagem. De acordo com Lopes e Silva (2010), “é o pensar sobre o
pensar que permite saber 0 que sabemos e 0 que ndo sabemos, quando enfrentamos uma
tarefa ou situagdo problematica” (p.79), ou seja, o controlo consciente sobre as

competéncias acima referidas, possibilita a autonomia na aprendizagem.

Os docentes devem ter atencdo a todos os seus alunos e ndo ensinar apenas para o
grupo todo, porque cada educando é diferente e aprendem de formas distintas. Ao longo
do estagio preocupei-me em diversificar os materiais no decorrer de uma atividade, pois
ao longo da minha observacdo participante na pratica pedagogica, notei que alguns alunos
aprendiam melhor escrevendo ou registando determinada informacdo, outros aprendiam
melhor visualizando um contetido e outros preferiam a pratica. Estes aspetos devem
sempre ser considerados pelo docente com o intuito de promover uma aprendizagem
significativa. De acordo com Lopes e Silva (2010), os docentes necessitam de um
“ambiente seguro para aprender sobre os seus sucessos ou com os dos outros colegas.
Portanto, espacos de discussdo, experimentacdo e reflexdo colaborativa onde o0s
professores partilhem as suas concecdes, crencgas € modelos sobre o modo como ensinam”
(p. XIII). Este espago de reflexdo que tem de existir, sendo que é necessario para

compreender e analisar, posteriormente, a forma de como os alunos aprendem melhor.

No estagio, um dos meus objetivos principais foi compreender como os alunos
pensavam, com o intuito de explicar de forma simplificada e clara os contetdos a abordar,
bem como diversificar na utilizagdo dos materiais e integrar a turma na aprendizagem.
Segundo Lopes e Silva (2010), o docente deve explicar com clareza os objetivos das

aulas, bem como os contetidos a abordar. De acordo com Fendick (1990) citado por Lopes
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e Silva (2010), a clareza do docente define-se pelo “discurso do professor como
organizacao, explicacdo, exemplificacdo e préatica guiada e avaliacdo da aprendizagem do
aluno” (p. 37).

Ao longo da pratica educativa procurei sempre motivar os alunos para a
aprendizagem. Ao longo das aulas observei que alguns aprendizes ndo possuiam
confianca em si. Desta maneira, utilizei objetos ou materiais que fossem apelativos para
0s educandos, com o intuito de suscitar interesse e motivacgao para a aprendizagem, pois
a motivacdo é essencial para esta. De acordo com Cardoso (2019), existem varios tipos
de motivacdo: a motivacao intrinseca, a extrinseca e a motivacéo transcendente. No que
toca a motivacao intrinseca, “¢ aquela que estd no interior do proprio jovem, fazendo-0
agir” (p. 60). Em relagdo a motivagdo extrinseca, Cardoso (2019), afirma que ¢é aquela
gque 0 “que faz mover o aluno sdo fatores externos a ele: recompensas, puni¢cdes ou
pressdes socias” (p. 60). Por ultimo, a motivagédo transcendente, diz respeito a quando “o
jovem move-se pela utilidade que a sua acdo tem para outras pessoas (Cardoso, 2019, p.
60).

Foi essencial também, uma boa gestdo da sala de aula, de modo a concretizar as
atividades. E através desta gestdo que o docente pode organizar os alunos, estabelecer
tarefas, cumprir objetivos e potencializar as suas aprendizagens. Cardoso (2013), enfatiza
que “a gestdo da sala de aula refere-se a todas as coisas que um professor faz para
organizar os estudantes, 0 espaco, tempo e materiais para que a aprendizagem do aluno

possa acontecer” (p.191).

Para concluir, ao longo da pratica pedagogica, foi notéria a minha evolugdo. Nas
primeiras semanas era um pouco insegura e possuia alguns receios. Contudo, conforme
fui conhecendo a turma e ganhando confianga, posso afirmar que acabei o0 estagio me
sentindo confiante, pois consegui realizar atividades de forma segura, proporcionando

diversos momentos de aprendizagens a turma.

Este estagio constituiu um bom momento de aprendizagem e enriquecimento, uma
vez que me permitiu adquirir inmeras ferramentas importantes para o exercicio futuro
como docente, nomeadamente a percecdo das diferentes formas de aprendizagem, a
reflexdo sobre a gestdo do espaco e do tempo, importancia da diversificacdo dos materiais

e 0 qudo e importante a investigacdo na educacéo.
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Ao longo da intervencdo pedagdgica desenvolvi afetividade com o grupo, incutindo-
Ihes ao longo da intervencéo determinados valores. De acordo com Lopes e Silva (2010),
0 docente tem de ser capaz de proporcionar aos elementos da turma um ambiente que
facilite a aprendizagem e este aspeto “implica que o professor respeite o conhecimento
que os alunos trazem para a escola, reconhecendo como vélidas as experiéncias que estes
vivenciam fora do ambiente formal de aprendizagem, quer em casa quer na comunidade

0U NO Seu grupo de pares” (p.64).
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Considerac6es Finais

Quando iniciei esta etapa, na licenciatura, iniciou-se a concretiza¢cao de um sonho

que muito ambicionava desde nova.

Atualmente, e realizando uma reflexdo e retrospecdo dos ultimos cinco anos de
formacéo, posso afirmar que evolui e cresci muito enquanto pessoa. Aprendi muita coisa,
sobretudo, que ndo é possivel ensinar sem amar, porque ensinar € um trabalho do coracao,
que um docente faz a diferenca e toca no coracao de cada aluno e crianga, que a educagéo
tem de se transformar e evoluir, pois todos nds estamos em constante desenvolvimento

apesar das diferentes etapas em que nos encontramos.

E de salientar, ainda, que perante a sociedade atual, é necessario produzir novos
desafios para as nossas criancas e alunos, pois eles necessitam. Desta forma, um professor
pode e deve fazer a diferenca! Estou muito grata por todas as experiéncias e vivéncias

que me foram proporcionadas ao longo da minha formacao.

As préticas pedagogicas ndo s6 permitiram um contacto em contexto real com 0s
alunos e criancas, mas também com todas as situacdes que fazem parte da docéncia. Foi
importante ao longo das minhas intervencgdes, realizar uma caracterizacdo e reflexao
sobre a sala e sobre 0 meio envolvente do estabelecimento de ensino, porque desta
maneira pude compreender determinados comportamentos provenientes de cada
elemento da sala e do grupo. E essencial para um docente conhecer muito bem os
elementos da sua sala, de modo a proporcionar aprendizagens significativas e colmatar as

suas maiores dificuldades como também ter atencdo as suas necessidades emocionais.

Ao longo das minhas intervencdes, estabeleci sempre uma relacdo positiva, de
muito carinho e proximidade com todos os elementos da sala. Esta relagdo € fulcral, pois
transmitiu confianca nos alunos e criancas. Os sentimentos condicionam e comandam a
acao do individuo, assim sendo, torna-se fundamental ndo menosprezar e valorizar cada

sentimento e, sobretudo, ensinar a lidar com as diversas emogdes.

No que concerne ao estudo metodologico, este foi posto em acdo por meio de
projetos de Investigacdo-Acéo. Este trabalho de campo foi essencial para promover uma
atitude reflexiva e critica perante as situacbes emergentes. Neste sentido, houve a
necessidade de questionar e refletir aquilo que observei, aquilo que punha em prética e 0s
feedbacks obtidos por parte das criancas e alunos. Logo, foi sempre possivel e quando

existia a necessidade de reformular as minhas intervenc¢des com o intuito de melhoréa-las.
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Em relacdo a Educacdo Pré-Escolar, verifiquei o qudo fundamental se torna uma
pratica reflexiva sobre os distintos aspetos: sala, tempo, materiais, meio envolvente e
grupo. Surgindo, aqui, a pratica e reflexao interligados, pois € com a experiéncia que vdo
emergir aspetos que tém de ser ultrapassados. A integracdo, a autonomia e a formacao
civica foram aspetos que estiveram presentes ao longo das minhas planificacdes, devido

a serem pontos observados e que necessitavam ser trabalhados com os aprendizes.

As atividades realizadas pelas criangas possuiram um carater expressivo, com 0
fim de proporcionar e demonstrar ao grupo as diferentes formas que existiam para se
exprimirem e verificarem aquilo com que mais se identificavam. E fundamental respeitar
0 tempo de cada crianca, porque nem todas compreendem aquilo que € para realizar da

mesma maneira.

E de extrema importancia criar uma boa relacdo com toda a equipa da sala e com
a restante comunidade educativa, de modo a coexistir um trabalho cooperativo e
colaborativo, quer seja entre os educadores e 0s restantes elementos que compde o0 quadro
educativo, quer seja com a familia. Estes aspetos foram verificados de forma positiva ao

longo desta prética.

No que toca as praticas pedagdgicas Il e Ill, a autonomia, a aprendizagem
cooperativa, a integracdo e a promocdo de cidadania e os diferentes estilos de
aprendizagem, foram alguns dos principios que procurei desenvolver ao longo das minhas
intervencdes. Acredito que consegui deixar os elementos da sala mais confiantes em si e
mais cooperativos uns com os outros, diminuindo a rivalidade e a sua individualidade, ou
seja, consegui fazer com que se sentissem mais atentos e preocupados com o outro, 0 que
resultou numa ajuda mdtua. Estes aspetos foram visiveis nas ultimas semanas de

intervencao.

Acredito que todos os materiais construidos e relacdes estabelecidas entre os
diversos alunos e criancas contribuiram para promocao da autonomia, para a motivacao,
cativacdo e seguranca dos aprendizes. Assim, posso afirmar que proporcionei VAarios
momentos de aprendizagem pedagdgica e de boas relagbes entre os diversos

intervenientes educativos.

Para terminar, reitero que esta caminhada foi todo um processo de aprendizagem

e crescimento que termina com a escrita deste relatorio. Assim sendo, para 0 meu futuro
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enquanto docente, levo comigo um conjunto de competéncias, atitudes, valores,

conhecimentos e experiéncias que serdo essenciais.
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