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Resumo

O presente relatério insere-se no segundo ano de Mestrado em Educagdo Pré-
escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bdsico e explana o desenvolvimento da
intervencdo pedagdgica realizada em duas valéncias educativas, nomeadamente nol.°
Ciclo do Ensino Bisico e numa Creche. A primeira foi realizada na escola EB1/EP de
Sto Martinho, numa sala de 2° ano, com 25 alunos e a segunda foi desenvolvida no
Infantdrio Semi-Internato de Santa Clara, numa sala de creche com 13 criangas,

Este documento encontra-se estruturado em trés partes, a primeira parle faz
referéncia ao enquadramento tedrico onde explano o Perfil Especifico do Educador de
Infincia e do professor do 1° Ciclo do Ensino Bdsico, a importincia da formagio da
identidade profissional e finalizo com a importéncia do professor reflexivo na prética
educativa. Neste ponto, reflito e fundamento teoricamente as opgbes metodoldgicas
desenvolvidas ao longo da intervengfio educativa, evidenciando algumas questdes
tedricas relacionadas com a investigagio/agio, fazendo referencia ao grupo em estudo,
bem como, as técnicas de recolha de dados utilizadas para a construgio deste relatério
em que se destacam a observagio, a planificacfio/acfio e a avaliagio.

Na segunda e terceira parte apresento os conlextos educacionais e evidencio as
atividades desenvolvidas com as criancas de uma forma reflexiva. Refiro ainda, a
avalia¢@o realizada em todo o processo educativo que no caso do 1° Ciclo do Ensino
Basico foi baseada nas competéncias definidas pela Organizacio Curricular e
Programas do Ensino Bésico, e na Valéncia de Creche seguiu as diretrizes das
Orientagdes Curriculares para a Educagiio Pré-Escolar e das Metas de Aprendizagem.
Foi, ainda realizada uma avaliagio diagnéstica e final, geral do grupo, da implicagio e
bem-estar de acordo com os niveis definidos por Portugal & Laevers (2010).

Em ambos os contextos sdo, também dadas a conhecer a intervencdo
desenvolvida com a comunidade educativa em participaram vdrios intervenientes. Estes
dois capitulos terminam com uma reflexfo pessoal da prdtica pedagdgica realizada nos
dois contextos.

Finalizo este relatério, com as consideragdes finais sobre o periodo de estigio,

onde fago referéncia aos aspetos mais relevantes do meu estdgio nas duas vertentes.

Palavras-chave: Reflexdo; Creche; 1° Ciclo do Ensino Bésico; Intervengio Pedagdgica.
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Abstract

This report is part of the second year of Master of Education and Preschool
Education of the Ist cycle of basic education and explains the development of
educational intervention conducted in two educational valences, namely nol. ° Primary
School and a Kindergarten. The first was held in the school EB1/EP Sdo Martinho, in a
class of 2nd year, with 25 students and the second was developed in the Semi-Boarding
Nursery of Santa Clara, in a room with 13 kindergarten  children.

This document is structured in three parts, the first part refers to the theoretical
framework where I explain the Profile Specific pre-school teacher and teacher of the st
cycle of basic education, the importance of the formation of professional identity and
finalize with the importance of reflective teacher in educational practice. Al this point,
theoretically ground and reflect the methodological options developed during the
cducational intervention, showing some theoretical issues related to research / action,
referring to the study group, as well as techniques for collecting data used to construct
this report which highlighted the observation, planning / action and evaluation.
In the second and third part of the present educational settings was noticed and the
activities with the children in a manner reflective. 1 refer also fo the evaluation
performed in the whole educational process in the case of the 1st Cycle of Basic
Education was based on competencies defined by the Organization Curriculum and
Programs of Basic Education, and Valencia kindergarten followed the guidelines of the
Curriculum Guidelines for Pre-School and Learning Goals. It was also performed a
diagnostic evaluation and final general group, the implication and welfare in accordance
with the levels defined by Laevers & Portugal (2010).

In both contexts are also made known the intervention developed with the
educational community participated in various players. These two chapters end with a
personal reflection of teaching practice conducted in two contexts.

I'end this report with final thoughts on the internship period, where I refer to the

most relevant aspects of my internship in two parts.

Keywords: Reflection; Kindergarten; 1st Primary School; Educational Intervention.
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Introducio

Atualmente a sociedade estd cada vez mais exigente e centrada no desempenho
académico dos agentes educativos, como tal urge a necessidade de repensar numa
educacdo ao longo da vida e para toda a vida.

Nesta ordem de ideias, a educagfio para toda a vida tem como base guatro
pilares: aprender a conhecer, aprender a viver juntos, aprender a fazer e aprender a ser
(Delors, 1996). Considero, por este facto, fundamental, que sejam construidas bases que
possibilitemn aos docentes e as criangas/alunos continuarem a aprender ao longo de toda
a vida. Assim, torna-se imprescindivel formar criancas/alunos auténomas e competentes
para o desenvolvimento da vida pritica.

Enquanto aprendizes, e numa formagfo inicial para a docéncia, a prética
estagidria profissional € uma experiéncia dnica na formagiio de educadores/professores,
e assume um papel crucial no seu crescimento. A este é-the exigido que desenvolva
competéncias que incorporem o ato de ser investigador, de ser reflexivo, de ser prédtico
na solugdo de problemas, de ser estratégico no desenvolvimento da sua ag¢fio, com a
finalidade de tornar significativo o conhecimento, tanto para si como para as suas
criangas/alunos. Na verdade, a educagio, cada vez mais, tem um cardter universal sendo
fulcral que se preparem cidaddos para viverem numa sociedade multicultural ¢ em
constante mudanga.

Neste sentido, o presente documento tem precisamente o objetivo de dar a
conhecer o trabalho pritico desenvolvido durante a minha formagfio inicial para a
docéncia. O estdgio foi efetuado no Ambito do Mestrado em Educagiio Pré-Escolar e
Ensino do 1° Ciclo no Ensino Bdsico, na Unidade Curricular de Pritica de Ensino
Supervisionada, ministrada na Universidade da Madeira. Este decorreu em dois
periodos, sendo o primeiro correspondente & valéncia do 1° Ciclo que se realizou na
Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar de Sdo Martinho numa turma de 2° ano, O
segundo foi realizado na valéncia de Creche que ocorreu numa instituicio de
Solidariedade Social designada de Infantdrio Semi-Internato de Santa Clara, na cidade
do Funchal.

As atividades realizadas ac longo da minha prética pedagégica tiveram como
suporte as OrientagBes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar e a Organizagio e

Programas do 1° Ciclo do Ensino Bdsico e ainda as competéncias tragadas para o perfil




de Desempenho Profissional do Educador de Infincia ¢ do professor do 1° ciclo do
Ensino Bisico, delineado no Decreto-Lei n° 240/2001 de 30 de agosto,

No decurso do estdgio as experiencias desenvolvidas, basearam-se
essencialmente numa pedagogia ativa e participativa, durante a qual toda a acdo
educativa desenvolveu-se a partir dos interesses e necessidades das criangas, levando-as
a refletir, partilhar, questionar, encontrar solugbes e a resolver desafios. Neste sentido,
Oliveira-Formosinho (2011) refere que “os objetivos das pedagogias participativas sao
o envolvimento na experiéncia e na construgdo da aprendizagem na experiéncia
continua e interativa” (p.100).

Ao longo das praticas educativas privilegiei estratégias de ensino/aprendizagem
numa perspetiva construtivista, de aprendizagens cooperativas ¢ significativas. Procurei
promover oportunidades e experiéncias que suportassem a curiosidade e o interesse das
criancas na construgio de novas concegdes.

No que concerne a organizagio deste relatério, este encontra-se estraturado em
trés partes, a primeira parte faz referéncia ao enquadramento teérico onde incido sobre o
Perfil Especifico do Educador de Inféncia e do professor do 1° Ciclo do Ensino Bdsico,
Sobre a formacio da identidade profissional e finalizo com a importincia do Professor
Reflexivo.

Seguidamente e, ainda, na primeira parie deste documento, apresento e
fundamento as opgdes metodolégicas que adotel ao longo da minha intervengdo
pedagdgica. Explano algumas questdes tedricas relacionadas com a investigagdo/agio,
referindo o grupo de estudo, bem como as técnicas de recotha de dados utilizadas neste
relatdrio.

Na segunda parte apresento a intervengio educativa desenvolvida no 1° Ciclo do
Ensino Bisico numa sala de 2° ano. Inicio com a caraterizagdo dos contextos
educacionais nomeadamente o meio envolvente, a instituigdo e o projeto educativo da
escola, Continuamente, explano a caraterizagio da sala de aula e dos alunos ¢ a
avaliacio das atividades desenvolvidas ao longo da minha intervengdo educativa. Dou a
conhecer o trabalho realizado com as familias e comunidade envolvente e, por fim,
desenvolvo uma reflexio critica da pritica educativa na vertente do 1° Ciclo do Ensino
Bésico.

Na terceira parte deste relatério, descrevo a intervengdo pedagdgica
desenvolvida numa sala de creche. Comego com a caracterizagdo dos contextos

educacionais, nomeadamente do meio envolvente, da institui¢ho e do projeto educativo
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de escola. F feita, também, a caracterizacdo do ambiente educativo, descrevendo o
espago do grupo de criangas, bem como as carateristicas das criancas dos 0 aos 2 anos e
a caraterizacio das criangas da sala Os Tesouros. Seguidamente, e ainda nesta parte,
apresento um pornto referente aos dez principios designados por Gabriela Portugal € que
substanciam o trabalho desenvolvido em creche. Seguidamente, constard as rotinas ¢ a
pritica orientada desenvolvida fazendo referéncia ao envolvimento e desempenho das
criangas. Exponho ainda o trabalho desenvolvido com as familias e a comunidade
envolvente e por fim exibo uma reflexfo critica da prética educativa desenvolvida nesta
valéncia.

A descricio das experiéncias de aprendizagem tanto no 1° Ciclo do Ensino
Basico como na valéncia de creche, conta, com alguns dos trabalhos produzidos pelas
criangas, bem como, registos fotograficos alusivos ao desenvolvimento de cada
atividade.

Para concluir, apresento as consideragdes finais onde evidencio os momentos
mais importantes durante a minha intervengio pedagdgica nos dois contextos de
estdgio.

O relatério termina com apresentagio das referénecias bibliogrificas que
sustentam o trabalho realizado e com as apéndices que tem como objetivo aclarar toda a

intervencio pedagdgica desenvolvida,




PARTE I - ENQUADRAMENTO TEORICO




1.1 Contextualizacio

Nesta primeira parte € abordada a temdtica sobre a o Perfil do Educador de
Infincia e do professor do 1° Ciclo do Ensino Bésico uma vez que € fundamental
compreender o quanto o papel do docente € essencial e insubstitufvel para a melhoria da
qualidade do ensino e das aprendizagens que se efetuam ao longo da educacio.
Seguidamente reflito sobre a importincia da construgio da identidade profissional, pois
o estigio pedagégico assume-se como um contexio ideal para a sua construcio. B
apresentada a importdncia do docente enquanto profissional reflexivo, dado que é
através da reflex@o que o professor vai analisar e rever criticamente todos 0s seus passos
e, deste modo, mudar e inovar as suas priticas de ensino.

Ainda neste capitulo ¢ também apresentada a fundamentagio metodolégica
utilizada durante a intervengdo educativa no estdgio, suportando-a numa pedagogia
participativa, na aplicaglo de modelos pedagdgicos e no recurso a diferentes opdes
metodologicas. Posteriormente, € abordado a importincia da pesquisa agfio, bem como
0s grupos de estudo as técnicas e procedimentos de recolha dados no 1° Ciclo do Ensino
Béasico e na Creche.

Para finalizar fago referéncias ao percurso da minha intervéngﬁo educativa que
se fundamentou numa abordagem de pesquisa, acio e reflexfio através do Observar,

Planear e Agir, e Avaliar.

1.1.10 Educador de Infincia e o Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A escola de hoje ndo se baseia apenas no trabalho curricular ligado as
Orientagdes Curriculares para a Educagio Pré-escolar, ou aos programas e objetivos
para o 1° ciclo de Ensino Basico. Neste sentido, Pardal (1993) refere que “A escola ¢, de
facto, um poderoso agente de formacio” (p.9), onde a perfei¢io de cada crianca resulta
da relacio, articulagio & 0 cruzamento entre o afetivo, o cognitivo, o social ¢ 0 motor.

£ da responsabilidade dos professores/educadores contribuir para o crescimento
de criangas com competéncias e saberes que respondam aos desafios impostos pela

sociedade atual. Neste sentido e, segundo Arends (1995)

O ensino pode proporcionar uma 6ptima e gratificante carreira a todos aqueles que

sejam capazes de responder aos desafios intelectuais e sociais que coloca. A tarefa



de educar a juventude & demasiado importantc ¢ complexa para ser deixada
inteiramente a merce dos progenitores ou das estruturas nformais de tempos
passados. A sociedade moderna necessita de escolas dotadas de professores

especializados que estejam aptos & ensinar e a socializar as criangas”™ (p.1).

Nesta ordem de ideias, é fulcral fazer um levantamento sobre © papel a
desempenhar pelo educador de infancia e pelo professor do 1.° CEB, para que possamos
compreender estes dois papéis, anteriormente  desempenhados por estes dois
profissionais mas, que agora podem ser da responsabilidade de um s6 profissional.
Deste modo, através do Decreto-Lei n.” 240/2001, de 30 de agosto, foi definido o Perfil
geral de desempenho profissional do educador de infancia e dos professores dos ensinos
bésico e secundirio. Com a promulgagio do Decreto-Lei n.” 241/2001, de 30 de agosto,
foi aprovado o perfil especifico destes profissionais de educacgo. Para além de lhes ser
exigido um diploma que certifica a sua formagio profissional académica, devem ser
portadores de competéncias que thes permitam promover uma educagdo de qualidade.

As exigéncias de qualidade do desempenho profissional tém como quadro de
referéncia o regime juridico de formagao inicial de educadores, fixado na Lei de Bases e
na respetiva legislagiio complementar, nas orjentagdes curriculares para e educagio pré-
escolar.

Desta feita, ao educador de infincia € exigido que proporcione as criangas
diversas atividades que lhes permitam expressar-se liviemente, com criatividade e
imagina¢do em todas as dreas de conteddo. Assim, e no que concernc aos diferentes
dominjos, o educador deve propiciar todo um conjunto de atividades que visem o
desenvolvimento integral das criangas. A titlo de exemplo, e, relativamente ao
raciocinio l6gico matemdtico, o educador deve planear atividades através das quais a
crianga possa comparar e classificar objetos, adquirir nogBes de orientagdo ¢ de
representacdo do espago, quantidade € tempo, bem COmMO, organizar mentalmente
impresses. No que se refere ao conhecimento do mundo, este deve promover situagdes
que possibilitem & crianga observar fendmenos da natureza, a respeitar o ambiente, a
interiorizar valores ecoldgicos e de cidadania, a Interessar-se pelas tradigles da
comunidade ¢ a respeitar identidade cultural.

Também, no que diz respeito a todo o ambiente educativo, é da exclusiva
responsabilidade do educador a organizacio de um espago € ambiente educativo gue

vise uma aprendizagem significativa e de qualidade. Neste sentido, as suas fungdes
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incluem, entre outras, a realizacio, desenvolvimento e gestdo do seu préprio curriculo.
Este tem a flexibilidade de adequar, embora, respeitando as diretrizes das Orientages
Curriculares, um curriculo que vd ao encontro das necessidades e interesses do grupo de
criangas, recorrendo de pedagogias ativas ¢ dindmicas que pressupdem, por sua vez, 0
envolvimento das criangas em todo o trabalho desenvolvido.

De referir que, para um bom desempenho desta profissio, € necessdrio que os
educadores temham uma grande capacidade de compreender e conhecer as
particularidades de cada crianga e do grupo em geral, s6 assim podem, efetivamente,
corresponder, tanto as suas exigéncias enquanto profissionais, como as exigéncias de
cada uma e de todas as criangas. O educador deve, portanto, ser o amigo, o
companheiro, o orientador, aquele que acompanha as criangas na sua constante

necessidade da descoberta, Na verdade, as OCEPE (2009) deixam bem EXPresso que

A educagio pré-escolar ¢ a primeira etapa da educagio bdsica no processo de
educagito ao Jongo da vida, sendo complementar da agiio educativa da familia, com
a4 qual deve estabelecer estrita relagiio, favorecendo a formagdio e o
desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena insercio na

sociedade como ser auténomo, livre e soliddrio. (p.15)

Quanto ao perfil de desempenho do professor do 1.° CEB, encontra-se aprovado
que estes usufruem do perfil geral do educador e dos professores do ensino bésico ¢
secunddrio, tendo em conta as especificacdes que o 1.° CEB exige. Ao contririo do
educador, o professor do 1.° CEB, tem um curriculo nacional a cumprir, todavia, tem
flexibilidade para o realizar da forma que achar mais pertinente para os alunos com
quem trabalha, ou seja, este deve ter sempre em conta 0s interesses e as necessidades
dos alunos (Ministério da Educagido, 2004).

Na sua pritica pedagdgica o professor tem como objetivo abranger as diferentes
Areas curriculares disciplinares, nomeadamente a Matemdtica, Portugués, Estudo do
Meio e as Expressoes e as Areas Curriculares nfio Disciplinares (Estudo Acompanhado,
Area Projeto ¢ Formagdo Civica). Existem, ainda, atividades de enriquecimento
curricular sendo estas de cardter facultativo.

Uma vez que se pretende com o Processo de Bolonha que um $6 profissional
desempenhe ambos os papeis, de educador e professor, importa, pois, salientar que o
educador/professor deve ter como base do seu trabatho a diferenciagfio pedagégica,

através de estratégias que envolvam situagBes de trabalho individual, em grande ou em
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pequenc grupo, em que as criangas/ alunos podem pesquisar, trocar ideias e utilizar
varios recursos para, posteriormente, produzirem ¢ partilharem informacao.

Ao longo da intervengdo pedagdgica, € da competéneia do educadot/professor
incentivar a autonomia, respeito por si ¢ pelo outro e a construgdo de regras de
convivéncia. Faz parte, ainda, do perfil do educador/professor estabelecer um bom
relacionamento com os alunos, com os encarregados de educacao, com a comunidade
educativa e com a comunidade envolvente. E, também, da sua responsabilidade avaliar
todas as aprendizagens ¢ evolugbes das criangas € refletir sobre a sua intervengdo
pedagbgica com o intuito de adequar a sua acdio 2 realidade do grupo/ turma em que estd
inserido (OCEPE, 2009 & Ministério da Educagio, 2004).

O educador/professor deve proporcionar experiéncias enriquecedoras aos alunos,
deve estar soliddrio com a sua missio e com o seu projeto, pois ser professor éum ...
compromisso de cada individuo, consigo préprio e com um projeto claro de vida (.. g
(Carneiro, 2003, p. 109).

Segundo Paulo Freire (1979), o docente para além de ensinar, também, aprende
e o aluno além de aprender, também, ensina. Podemos dizer que, tanto o professot,
como os alunos, avancam, em conjunto, ao longo do tempo. O professor que segue este
tipo de pedagogia proporciona aos seus alunos aprendizagens significativas e leva-os a
construgiio do seu proprio conhecimento. Quanto ao referido, Snyders (1995) relata-nos
que, “os alunos sdo arrastados pelo professor mas da mesma forma, so eles que com
frequéncia o arrastam, chegando por vezes a fazé-lo extravasar.” (p. 104). Também
Roldio (2005) refere-nos que o “perfil do professor atual € o de um profissional

apetrechado com os elementos (edricos, técnicos € préticos ” (p.49).

1.1.2 A Construcio da Identidade Docente

Hoje mais do que nunca a sociedade questiona-se sobre o papel do professor
numa sociedade que esta constantemente a mudar e onde se espera que 0s seus cidaddos
sejam aptos para serem “individuos auténomos, intelectualmente activos e
independentes, capazes de estabelecer yelagSes interpessoais, de comunicarem €
evolufrem permaneniemente e de intervirem de forma consciente e proactiva na
sociedade” (Delors, 1996).

Na 6tica de Paulo Freire, ser professor hoje € perceber o processo de
ensino/aprendizagem COmMO UM Processo de construgio de um sujeito completo, um
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homem convicto do seu papel social, mais tolerante e respeitador das diferengas, que
sabe coexistir. Este autor defende que toda agfio educativa deve ser efetivada no sentido
de levar o homem a refletir sobre seu papel no mundo e, assim, estar pronto de mudar
este mundo e a si proprio.

Desta forma, Christopher Day (2006) salienta que * o trabalho dos professores é
complexo e ocorre em contextos que sfo exigentes (em termos de conhecimento, gestio
de sala de aula e de destrezas de ensino) ¢ emocional ¢ intelectualmente desafiadores.”
(p.38). Serd uninime assegurar que & essencial que o professor seja portador de
ferramentas cognitivas, que lhes fornecam as respostas adequadas a cada situagio e que
este tenha uma flexibilidade relacional para ser capaz de resolver eficazmente as
situagfes que vao surgindo.

Maria do Céu Rolddo, com base em variados autores (2009), entende que a
profissionalidade, entendida como tudo aquilo que caracteriza um profissional,
estrutura-se em torno de quatro pilares fundamentais: a natureza especifica da atividade
desempenhada; o saber requerido para a desempenhar; o poder de decisio sobre essa
agdo e ainda o nivel de reflexividade sobre essa mesma aciio.

Podemos considerar que € nessa reflexividade que assenta entre outros aspetos a
construcdo da identidade profissional do professor, sendo que esta vai-se construindo ao
logo da vida constituindo, assim, um processo continuo que também vai sendo
constituido a partir das relagBes sociais que sfo efetivadas com toda a comunidade
educativa. Ao longo deste processo, o docente ao fongo da sua carreira profissional, vai
construindo saberes ¢ constituindo um referencial tedrico que lhe possibilita
fundamentar as suas ag0es.

Para autores como Christopher Day (2006)

Os professores apaixonados pelo ensino tém consciéneia do desafio que
enfrentam nos amplos contextos sociais em que ensinam, tém um sentido de
identidade claro e acreditam que podem fazer a diferenga na aprendizagem e

ne aproveitamento escolar de todos os seus alunos (p.36).

Atualmente, pelas transformacdes sociais que se operam constantemente,
vivencia-se um perfodo de falta de valores e identidade que abrange toda a sociedade. A
estas mudangas ndo escapam os profissionais docentes. A imagem do professor vem
nesta sequéncia sofrendo algumas alteragBes de paradigmas, que precisam,
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urgentemente, serem alvo de discusséo e reflexdo a fim de evitar distor¢des que venham
de alguma forma prejudicar o processo da educagao.

De facto, ser professor, nos dias de hoje, nfio ¢ ficil. Vivemos numa sociedade
e constante mutagdo que exige um profissional capaz de acompanhar e de lidar com o
que lhe é exigido a cada momento. O professor tem, cada vez mais, nas suas maos um
trabalho a desenvolver que nfio s¢ limita & transmissdo de saberes, mas, sobretudo, a
orientagfio de conhecimentos facilitando, deste modo, uma aprendizagem significativa
para cada crianga. Esta €, na verdade, uma profissdo com caracterfsticas peculiares, com
uma dimensio social e, também, uma importante dimensfo pessoal baseada na relacio
professor/aluno em que a empatia ¢ afetividade sdo fulcrais no processo
ensino/aprendizagem, principalmente, nos primeiros anos de escolaridade.

Estas mudancas, a que atribuimos o nome de crise profissional do professor
deve-se, em parte, & crise de autoridade ¢ poder do professor, logo a identidade do
professor estd ligada a interpretagio social da sua profissfio. Fatores externos como o
Estado, a formaciio dos professores e 0 estatuto social da comunidade e fatores internos
como a relagfio professor/professor, alunos /professor, professor/ comunidade, afetam
identidade do professor. Partindo deste pressuposto, a identidade docente deve ser
encarada como algo em constante e\)olugﬁo, e nfo um produto depois de construido se
considera um produto acabado.

No entanto, a forma como o docente constréi a sua prdpria imagem profissional
participa na definigdo das suas agbes com 08 alunos, das suas relagBes no seu dia-a-dia
de trabalho e também do desenvolvimento das suas atividades pedagdgicas.

Segundo Névoa (1992), “ndio ¢ possivel separar o eu pessoal do eu profissional”
(p.7) dado que, no percurso da sua vida o docente manifesta a sua subjetividade e
explica as suas agdes no plano pessoal e coletivo, na busca de significados para a
construgio da sua identidade profissional. Nesta ordem de ideias Oliveira (2006)
salienta que a “construgio da identidade profissional do docente toma como referéncia
os saberes tedricos e praticos presentes em seu guadro de referéncia e os conjuntos de
valores que fazem justamente com que sua identidade nio seja fixa ou inalterdvel” ( p.
28).

Neste sentido, Christopher Day (2006) esclarece-nos ao deixar explicito que

Ser apaixonado pelo ensino no € unicamente demonstrar entusiasmo, mas também

exercer a sua actividade de uma forma inteligente, baseando-se em principios ¢
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valores. Todos os professores apaixonados assumem a paixio pela sua disciplina, a
paixdo pelos seus alunos e uma crenca apaixonada de que o que slo e 0 que
ensinam poderd fazer a diferenca na vida dos seus alunos, tanto no momento de
ensino/aprendizagem como depois de alguns dias, semanas, meses ou até anos

(p.36).

Perante tudo o que foi supramencionado, ndo posso deixar de referir que esta
questio da construgdo da identidade profissional, consciencializou-me para a
necessidade de uma reflexfio constante sobre a dimensfio ética da profissfio do docente
por um lado, e, por outro lado, serviu de ponto de partida para uma andlise com vista a0
aperfeicoamento profissional, pois como explica Carlos Maia no seu livro Elementos de
Etica (1998), “No campo da formacdo docente e educativa, a responsabilidade &
acrescida, porque o objeto de trabatho sdo as pessoas e ndo as mdquinas. A falha na
educago tem um alcance maior no tempo ¢ na vastiddo das consequéncias do que a da

maior parte de outras falhas de cardcter técnico” (p.19).

1.1.3 Professor Reflexivo

A awal sociedade exige, cada vez mais, uma readaptacio do ensino
/aprendizagem e tendo os educadores/professores objetivos diferentes sobre a forma
como ensinar, estes deverdo ser capazes de integrar-se e de interrogar-se sobre a sua
forma de atuar dentro de uma sala.

A literatura que aborda a pritica reflexiva no ensino, refere a reflexfio como um
ato do pensamento fundamental para o melhoramento da qualidade educativa. O
professor deve refletir antes, durante e apés a sua agio.

Zeichner (1993), diz-nos que “os professores que sdo préticos, reflexivos
desempenham importantes papéis na defini¢io das orientagtes das reformas educativas
e na producdo de conhecimento sobre o ensino, gracas a um trabalho de reflexdo na e
sobre a sua propria experiéncia” (p.9). Neste sentido, ¢ fulcral que o professor reflita
sobre a sua intervengio, pois vai-lhe possibilitar verificar, analisar e rever criticamente
todos os seus passos e, deste modo, mudar e inovar as suas préticas de ensino.

De acordo com Alarcdo (1996),
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Os professores desempenham um importante papel na produgio do conhecimento
pedagdgico porque reflectem, de uma forma situada, na ¢ sobre a inleracgao que se
gera entre o conhecimento cientifico (...) e a aquisi¢iio pelo aluno, reflectem na e
sobre a interacgio enire a pessoa do professor e a pessoa do aluno, entre a

instituigio escola e a sociedade no geral (p. 170).

Nesta correspondéncia de ideias, o filésofo John Dewey deixou-nos expresso
nos seus escritos que o professor deve ser possuidor de um pensamento reflexivo. Pois
para este autor refletir, ¢ uma forma diferente de ver e dar resposta a0s seus problemas
(Dewey, citado por Zeichner, 1993). Cardoso, Peixoto, Serrano & Moreira, (1996)
concordam com Dewey ao afirmarem que o professor deve ser reflexivo, pois “¢ o
primeiro passo para quebrar o acto de rotina, possibilitar a andlise de opg¢des multiplas
para cada situagio e reforgar a sua autonomia face a0 pensamento dominante de uma
dada realidade” (p. 83).

Seguindo esta linha de pensamento, Alarcio (1982) salienta que a organizagao,
as estratégias e tudo o que é desenvolvido dentro da sala € motivo para uma reflex@o.
Zeichner (1993) acrescenta referindo que se o professor ndo refletir sobre 0 ensino ¢ sO
agir de acordo com as rotinas da escola dificilmente se apercebe da realidade
envolvente, como a necessidade de mudanga, de adotar uma nova atitude perante as
necessidades educacionais que todos os dias emergem. Sendo, entéo, fundamental que
desde cedo os professores desenvolvam um pensamento reflexivo, visto que, $0 assim,
poderdo ter uma melhor compreensdo da sua forma de ensinar (Zeichner, 1993).

A reflexio é uma forma de desenvolvimento profissional que pode ser
diferenciada entre a que acontece na agfio e a que surge durante a agao. Segundo
Alarcio (1996), “No primeiro caso os profissionais reflectem no decurso da prépria
accio sem a interromperem. No segundo caso reconstroem mentalmente a acgao, para
posteriormente a analisarem” (p.176). Para esta autora, ambas as formas de refletir
Jevam & reformulac@o da ago (Alarcio, 1996).

Nos dizeres de Gémez (1995), a pritica reflexiva possibilita aos professores “a
imersio consciente do homem no mundo da sua experiéncia, um mundo carregado de
conotacdes, valores, intercdmbios simbélicos, correspondéncias afectivas, interesses
sociais e cenarios politicos” (p. 103). Nesta ordem de ideias, a reflexdo tem como
objetivo clarificar o professor no que concerne as suas razoes e conclusdes de uma

determinada agdo. O professor ao refletir sobre “o ecossistema da sala, nfio se limita a
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deliberar sobre os meios, separando-os da defini¢do do problema e das metas desejdveis,
antes edifica uma teoria adequada a singular situacfo do seu cendrio ¢ elabora uma
estratégia de acgfio adequada” (Gémez, 1995, p. 106).

De considerar que o papel do professor reflexivo nfio se associa somente com a
acdo, este ¢ muito mais abrangente, pressupde questionar com o objetivo de saber 0 que
faz e, essencialmente, saber e ter consciéncia do lugar que ocupa na sociedade (Alarcio,
1996).

Na realidade, a reflexo € um ato complexo que faz parte do ser humano, mas,
muitas vezes, esta faculdade ndo € usada, o que, por vezes, coloca em causa a qualidade
da profissdio de docente. Neste sentido, Freire (2009) remete-nos para a importancia do
desenvolvimento do pensamento reflexivo ao deixar claro que este “tem de ser de tal
modo concreto que quase se confunda com a pritica, o seu distanciamento
epistemoldgico enquanto objecto de sua andlise, deve dela aproxima-lo ao méaximo”
(p.39).

De destacar que, enquanto docentes, devemos cultivar este ato, que ¢ o refletir,
nos alunos, pois estes devem ser os construtores do seu préprio pensamento, do seu
saber utilizando, para tal, a reflexio da sua pratica para que possam, gradualmente,
ganhar autonomia no seu processo de aprendizagem. Nio podemos esquecer que a
reflexdo tem um papel fundamental para que exista uma educagio de qualidade, uma
vez que permite aos parceiros educativos a compreensio dos papéis de professor/aluno e
de aluno/aluno, através de um processo que implica ensinar e aprender ¢ aprender a

aprender.

1.2 Fundamentacio da Metodologia adotada na Intervenciio Educativa

Ao longo dos dois Gltimos séculos, a forma de intervir nos contextos educativos
pode ser feita de duas maneiras, utilizando uma pedagogia por participa¢iio ¢ uma
pedagogia por transmissdo, que s¢ baseiam em principios distintos (Formosinho, 2007).

A pedagogia por participagio,

€ uma pedagogia que procura elucidar & complexidade da sociedade ¢ das
comunidades , das criangas e suas familias, do conhecimento com um processo

interativo de didlogo e confrontagio entre crencas e saberes, entre saberes e

13




préticas, entre préticas e crengas, ¢ entre estes polos de interacgiio e os contextos

envolventes (Formosinho, 2007, p.17).

Com este tipo de pedagogia a crianga envolve-se no processo de aprendizagem
através da aclo experimental e dd maior significado ¢ importdncia a essa experiéncia
construindo as suas préprias aprendizagens. Neste sentido, Formosinho (2009) refere
que “A imagem da crianga ndo € a de uma tabua rasa, mas sim a de um participante com
agéncia. A motivagio baseia-se no interesse intrinseco da tarefa e nas motivacdes
intrinsecas dos aprendentes” (p.5)

Esta pedagogia baseia-se na criagdo de espacos ¢ tempos pedagégicos que
permitem desenvolver atividades e projetos que valorizam as experiéncias ¢ culturas das
criangas em concordincia com os adultos. Para tal, o espago pedagégico deve ser um
local de bem-estar, organizado, seguro, ladico, cultural, flexivel e essencialmente aberto
as vivéncias e interesses das criangas e comunidade de forma a permitir as interacdes
diferenciadas por parte das criangas. Esta ideologia marca uma nova atitude no
educador/professor exigindo-lhe novas prdticas para que prepare as criancas/alunos de
uma maneira mais participativa e, essencialmente, reflexiva para o meio em que vive.

Nesta linha, Oliveira-Formosinho (2007) menciona que a pedagogia participativa é

uma pedagogia centrada na praxis da participagfio procura responder 2
complexidade da sociedade e das comunidades, do conhecimento das criancas e
das suas familias com um processo interactivo de didlogo ¢ confronto entre
crengas e saberes, entre saberes e priticas, entre prdticas e crengas, entre esses

polos em interacgiio ¢ os contextos envolventes (p.14).

Ja na pedagogia por transmissdo o educador rege-se por saberes considerados
essenciais e inalterdveis. A crianga € vista como um mero recetor de informagfio, sendo
a sua atividade a de memorizar os contetidos e reproduzi-los com fidelidade. Neste tipo
de transmissdo o espago e o tempo pedaglgico sdo da responsabilidade do
educador/professor, as criangas néo participam na construgiio do ambiente educativo, a
estruturagdo do espago ndo € realizada pensando nas necessidades e interesses dos
alunos, mas sim, baseando-se no pré-conceito do educador/professor (Oliveira
Formosinho, 2007).

No quadro seguinte (quadrol) encontram-se evidenciadas algumas diferencas

entre a pedagogia por participacio e a pedagogia por transmissio.
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Quadro 1. Diferengas entre a pedagogia de Participagdo e de Transmissdo (Oliveira Formosinho, 2007,

pp.5,6,7, 8¢9)
Pedagogia de participa¢io Pedagogia de transmissio
Papel do - Organizar o ambiente; - Desempenha o papel de transmissor de
educador/professor - Escutar e observar; contetidos;
- Planificar; - Centra- se no conhecimento que quer
- Avaliar; transmitir;
- Formular perguntas; - Centra em si o espirito de iniciativa;
- Estender os interesses e conhecimentos | - Prescreve objetivos e tarefas;
das criangas e do grupo em diregio a Ak : :
¢ s ¢ - Transmissao de saberes inalterdveis.
cultura.
Objetivos - Envolver-se no processo de Aquisicio de capacidades (pré)
aprendizagem experiencial; académicas  na  aceleragio  das
- Dar Significado as experiencia; aprendizagens;
- Construir aprendizagens; - Aceleracdo das aprendizagens.
- Promover o desenvolvimento.
Motivacio - Baseada em interesse intrinseco da | - E baseada em reforgos seletivos vindos
tarefa; :
R R do exterior.
- Motivagoes intrinsecas dos aprendentes.
Método - Centrada na participagdo ativa das | - Centrado na transmissio de
criangas; conhecimentos;
- Centrado na investigagiio; - Centrado no professor.
- Resolugdo de desafios;
- Aprendizagem baseada pela descoberta.
Materiais - Diversificados; - Estruturados;
- Uso flexivel; - Manuais, fichas, cadernos de
- Possibilitando a experimentagao. exercicios, etc.;
Interagoes/relagoes -Desenvolver interagdes, refletir, repensar | - Relagdes adultas/crianga reduzidas;
e reconstruir; - Interag@o crianga/crianga muito
-Co-construgio da aprendizagem através | reduzida.
das interagoes. - Motivagao extrinseca;
- Vista como “tdbua rasa”;
- Memorizar os contetidos;
- Tarefas repartidas.
Avaliacao - Centrada nos procedimentos | - Centrada nos resultados  das

desenvolvidos pelas criancas individual e

em grupo.

avaliagdes.

Influenciada pela literatura e guiada pelas minhas convicgdes, ao longo da minha

ago pedagdgica optei pela Pedagogia por Participagdo, tanto no Pré-escolar como no 1°

Ciclo do Ensino Bésico (1° CEB), procurando que as criangas/alunos fossem os

construtores do seu proprio conhecimento, tendo sempre em atengdo as carateristicas e

necessidades de cada um. Neste sentido, corroboro com Formosinho (2007), quando

salienta que “O bom aluno é o que se envolve, pois o seu envolvimento nas actividades

e projectos € considerado indispensavel para que dé significado as experiencias, sendo

essencial para que construa conhecimento e aprenda a aprender” (p.21).

15




Também suportada pela influéncia dos virios modelos ¢ melodologias existentes
na educacio, adotei ao longo do estdgio o Modelo High/Scope, visto este assentar numa
aprendizagem ativa da crianga e pressupor 0 seu envolvimento em todo o processo de
aprendizagem. Desta forma, pretendi investigar as influéncias deste modelo no
desenvolvimento e aprendizagem das criangas, colocando-me algumas questdes para as
quais procurei resposta. Assim, quis saber em gue medida este modelo permite as
criangas construirem o seu proprio conhecimento? - Como ¢é que a organizagdo do
espaco e do ambiente educativo, de acordo com este modelo, potenciam a aprendizagem
das criangas?

No que concerne as metodologias, optei por aquelas que considerei serem as
mais apropriadas para o desenvolvimento do meu trabalho, nomeadamente a pedagogia
por participagdo, tendo sido a base principal do meu trabalho. A pedagogia por
participagio incide no envolvimento da crianga/aluno através da acao experimental e da
maior significado e importéncia a essa experiéncia. Permite as criangas construirem as
suas proprias aprendizagens. Ao utilizar esta pedagogia, tive como intengio verificar de
que forma esta contribui para O Sucesso da aprendizagem das criangas/alunos? Foi,
também necessirio o recurso a pedagogia por {ransmissdo, por um lado por ser a
pedagogia adotada pela professora cooperante, por outro Jado porque existem
determinadas fases do processo educativo em gue torna-s¢ necessdrio a utilizacdo desta
pedagogia na aprendizagem dos alunos.

Recorri, também 2 abordagem em projeto por poder proporcionar as criangas,
em conformidade com o modelo High /Scope e a pedagogia participativa, o papel ativo
¢ envolvente das mesmas. Na verdade, a abordagem em projeto suscitou-me algumas
aspiracdes e fez-me questionar sobre 0 impacto que este tipo de trabatho tem nas
criancas e no seu desenvolvimento? De facto, através da abordagem em projeto foi
possivel trabathar tematicas do interesse das criancas, sendo o planeamento do trabalho
praticado em grupo de modo a atender a todas as necessidades.

A abordagem ao Ensino Experimental foi necessdria para a compreensdo das
criangas sobre alguns conceltos trabalhados. Através desta forma de fazer pedagogia
quis que as criangas aprendessem através da experimentagdo. Houve alguns momentos
em que me coloquei a mim mesma questdes sobre a eficdcia desta metodologia, se esta
contribuiria para o desenvolver da vontade de aprender e de querer conhecer por meio

da investigacio e experimentagfo?
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O recurso a Aprendizagem Cooperativa foi imprescindivel para um bom
desempenho da minha pratica educativa, pois acredito que esta contribui para uma
maior interagio entre os alunos na sala de aula ¢ é uma mais-valia no processo de
ensino-aprendizagem. Ao recorrer a esta metodologia questionei-me se esta seria eficaz
ou ndo para aprendizagem académica e social das criangas/alunos, uma vez que
pressupde um trabalho cooperativo de interajuda? - Quais as vantagens e desvantagens
deste tipo de metodologia no seu sucesso?

A utilizaglio da Diferenciaciio Pedagdgica como suporte das aprendizagens de
cada crianga/aluno foi fundamental para promover momentos significativos para todos
respeitando © ritmo de cada um. Afravés desta pedagogia procurei estratégias e
atividades que correspondessem, tanto as necessidades como interesses ¢ ritmos das
criancas/alunos.

Esta pedagogia suscita algumas controvérsias, dado que nem sempre o docente
tem a capacidade de chegar a todos, em especial, num grupo ou turma com muitos
alunos e com niveis capacitdveis muito distintos. Assim, consciente que diferenciar néio
¢ uma tarefa facil mas, no entanto, importante e necessdria no processo educativo dos
alunos, questionei-me quanto & forma de o fazer e como o fazer? Se me daria conta das
necessidades dos alunos? - Se adequaria situagBes que potenciassem a sua
aprendizagem por meio da diferenciagio?

Fago, também, para além do jd acima referido, referéncias ao percurso da minha
interven¢do educativa que se fundamentou numa abordagem de pesquisa, acio e

reflexfo através do Observar, Planear e Agir, Avaliar.

1.2.1 Modelos Pedagdgicos

Segundo Formosinho (2007) um Modelo Curricular refere-se a “‘um sistema
educacional compreensivo que se caracteriza por ajustar a teoria e a pratica” (p.109). E
intendido pelos profissionais de educagdo como “um importante andaime para apoiar o
educador/professor na procura de um quotidiano com intencionalidade educacional
onde as criangas se envolvam, persistam, aprendam e se desenvolvam um “habitus” de
aprender” (Formosinho, 2007, p.34).

Nesta linha de pensamento, Spodek e Brown (1996), consideram que o modelo
pedagdgico “¢é uma representagfo ideal de premissas tedricas, politicas administrativas e
componentes pedagdgicas de um programa destinado a obter um determinado resultado
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educativo” (p. 15) e baseia-se num “conjunto de pressupostos sobre 0s recursos ¢ as
estratégias que possibilitam a apropriagdo do conhecimento, bem como nos saberes
mais necessarios e importantes na aprendizagem das criangas” (Pires, 2007, p.62).
Apoiada pelo que a teoria dita sobre a influéneia dos vérios modelos existentes
na educacfio e aprendizagem das criangas e orientada pelo trabalho jd desenvolvido, nas

salas onde estagiei, o modelo adotado foi o Modelo High/Scope.

1.2.1.1 O Modelo High/Scope

O curriculo  High/Scope situa-se no quadro de uma perspetiva
desenvolvimentista para a educagfo de infincia. Dentro da teoria piagetiana considera-
se “necessario tornar a crianca o centro do processo educative, isto &, partir do seu
estadio atual de desenvolvimento e apoiar o seu percurso para 0 estadio seguinte”.
Assim, e inspirado em Piaget, o curriculo High/Scope entende ser necessario
proporcionar &s criangas espacos de atividade auto iniciada e apoiada ¢ que € preciso
criar oportunidades de experimentar a realidade.

A estrutura curricular High/Scope estd toda pensada para realizar a grande
finalidade piagetiana. Segundo Formosinho (1996), “a construgio da autonomia
intelectual da crianca, que pode ser verificada na concegio do espago e dos materiais, na
rotina didria, nas experiéncias-chave e por fim, no tridngulo: observagio, planificagio,
avaliagdo” (p. 76).

O modelo High/Scope tem por base a influéncia da teoria cognitivo-
desenvolvimentista de Piaget, valorizando o desenvolvimento cognitivo. Este modelo
parte do pressuposto de que a crianga aprende, fazendo. Baseia-se, também, em ideias
de Vygostky, na medida em que os alunos aprendem através de experiéncias préticas, de
pessoas ¢ de objetos, sendo enfatizado o papel vital dos adultos, pais € educadores em
proporcionar apoio emocional e em interagir deliberadamente para alargar a
aprendizagem das criangas. O curriculo High/Scope assenta na filosofia educacional
progressista de John Dewey, ou seja, numa pedagogia de descoberta pela vivéncia com
os outros e com o meio. Este modelo sofre, também, influéncias de Erikson, pois a
aprendizagem € perspetivada como uma experiéncia social que envolve interagOes
significativas para a construgdo da identidade pessoal. Gardner € outro autor que pode
ser evidenciado na metodologia High/Scope, dado que nesta metodologia sd0
valorizadas as diferentes linguagens das criangas, nomeadamente, através de atividades
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diversas, que envolvem desenhos, pinturas, montagens, miisica, escultura, movimento,
entre outros.

O modelo High/Scope € um enfoque educativo orientado para o
desenvolvimento da crianga e da sua aprendizagem, integrando a perspetiva intelectual,
social e emocional. Aportado nas teorias de Jean Piaget e seus seguidores acerca do
desenvolvimento infantil, o modelo considera a crianca como aprendiz ativo que
aprende melhor a partir das atividades que ele mesmo planeia, desenvolve e sobre as
quais reflete,

Com a rotina didria proposta por este modelo tentei desenvolver, nas criangas,
competéncias de planeamento das suas atividades ¢ reflexdo final sobre o seu
desenvolvimento. De facto, o ponto forte do modelo High/Scope assenta no
envolvimento da crianga em todo o trabalho desenvolvido na sala, o que nos remete
para a planificacdo, o desenvolvimento e a avaliagio das suas atividades de
aprendizagem.

Ao recorrer a este modelo verifiquei, ao longo da minha intencionalidade
educativa, que as aprendizagens das criangas foram mais significativas, que o seu
empenho na realizacdo das atividades foi intrinseco, pois estando elas envolvidas o seu
interesse e motivagio foram bastante evidentes. Por este facto, considero que os
modelos que acentuam uma participagio ativa e envolvimento das criangas na tomada

de decisBes tornam mais rico o contexto educativo.

1.2.2 Metodologias utilizadas na intervencéio educativa

1.2.2.1 Abordagem por Projetos

A Abordagem por Projetos € de acordo com Katz & Chard (2009) “uma forma
de ensinar e aprender, mais do que um conjunto especifico de técnicas pedagdgicas ou
sequéncias fixas de atividades, rotinas ou estratégias” (p. 4).

Envolver a Abordagem por Projetos no curriculo promove, segundo os atores
acima citados, “o desenvolvimento intelectual das criangas ao envolver as suas mentes
em tarefas de observacio e investigagio de factos retirados da sua experiéncia do
quotidiano e do seu meio ambiente” (Katz & Chard, 2009, p. 3).

Segundo Lilian Katz a Abordagem por Projeto subentende a existéncia de quatro

fases fundamentais: a fase da Defini¢io do problema onde as criangas partilham os
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conhecimentos prévios e as suas ideias; A Planificaciio ¢ langamento do trabalho
através da qual as criancas exploram o que sabem ¢ o que querem saber, onde podem
pesquisar e com quem podem falar. Segundo o Ministério da Educagiio (1998), ¢ nesta
etapa que as criangas concretizam as ideias anteriores, escolhendo “o que se vai fazer,
por onde se vai comegar; como se vai fazer.” (p. 142); Segue-se a fase da Execucio
onde “as criancas partem para o processo de pesquisa através de experiéneias diretas”
(ibid, p.142). Nesta etapa, as criangas preparam o seu trabalho e discutem ideias,
propdem solugdes, registam, desenham, pintam. “As criangas aprofundam a informagao
adquirida, reposicionam-se em novas questdes, voltam a planear a sua atividade™ (ibid,
p.142); Na fase da Avaliacio e Divulgacio realiza-se uma sintese de todo o trabatho
realizado com o objetivo de partilhar os seus conhecimentos com a comunidade.

Nos dizeres o Ministério da Educagfio (1998, p.139) citando Kilpatrik, “estas
fases ndo sio compartimentos estanques, mas estio interligadas”, ou seja, a Abordagem
por Projeto envolve flexibilidade e mudangas ao longo de todo o processo, adaptando-se
as necessidades ¢ interesses do grupo.

Como j4 referido, anteriormente, esta abordagem ndo foi concretizada na sua
totalidade em contexto de estdgio desenvolvendo-se apenas as fases de preparagio ¢
planeamento, trabalho de campo, apresentagio e resultado final, Segundo Kaiz ¢ Chard
(2009) a Abordagem por Projetos pode ser integrada no curriculo de diferentes formas
dependendo do educador.

No desenvolvimento deste trabalho em Projeto as criangas puderam trabalhar os
temas do seu interesse, sendo que a preparagio e plancamento do trabalho foi realizado
em grupo de modo a atender a todas as necessidades. Através desta metodologia
pretendi incutir nas criangas hébitos de cooperagio, de partilba e de interajuda. Foi,
ainda, minha intenciio envolver as familias ao longo do desenvolvimento dos projetos
realizados com as criangas, a fim de promover uma maior interagfo e comunicagao
entre escola e familia e, em simultdneo, dar a conhecer o trabalho desenvolvido pelos
seus educandos. No fim de cada projeto, as criangas davam a conhecer o seu trabalho,
em grande grupo, apenas, demonstrando aos colegas o seu resultado.

O meu papel, enquanto educadora/professora, foi o de orientar e organizar na
aquisicio e pesquisa de saberes, pois segundo Vasconcelos (1998), “o educador ¢ o
companheiro mais experimentado, o guia, mas que também parte com a crianga a

descoberta” (p.145).
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1.2.2.2 A Abordagem ao Ensino Experimental das Ciéncias

As ciéncias na escola devem dar realce aos processos cientificos, possibilitando o
desenvolvimento de competéncias nomeadamente o observar, investigar, analisar,
formular questGes, experimentar, raciocinar logicamente, comunicar resultados, discutir,
aplicar as aprendizagens e o desenvolvimento de atitudes de curiosidade, cooperaciio e
de espirito critico (84, 2004).

Nos dois contextos educativos € fundamental que a intervengio planeada
proporcione as criangas/alunos situagSes problemdticas que correspondam a0s seus
inferesses ¢ necessidades e que promovam a realizagiio e desenvolvimento de atividades
de pesquisa para encontrar resposta as suas gquestoes.

A drea curricular de Estudo do meio, proposta pelo programa do 1°CEB ¢ a drea
do Conhecimento do Mundo, nas Orientagdes Curriculares para a Educacio Pré-Escolar
(OCEPE), destacam a realizagiio de atividades experimentais como forma de uma
melhor compreensdo do meio envolvente (OCEPE, 2009). Nesta linha de pensamento,
importa salientar que as experiéncias imediatas e diretas sdo essenciais para a
construgdo do conhecimento, pois contribuem para que as criangas deem sentido ao
meio envolvente (Hohmann & Weikart, 2009).

No pré-escolar, o Conhecimento do Mundo refere que desde cedo as criancas
devem ser sensibilizadas para as ciéncias, partindo sempre das suas necessidades e
interesses, devendo o educador dar a oportunidade da descoberta ¢ da experimentagio e
promover o contato com atitude e a metodologia prépria das ciéncias (OCEPE, 2009).
Neste sentido, Katz er al (1998: 100) mencionam que “cabe a escola partir dos
interesses e saberes de cada crianga para os ampliar e diversificar, despertando novos
interesses e fomentando a curiosidade ¢ o desejo de aprender”.

No I°CEB o estudo do meio pressupdc a vivéncia de experiéncias de
aprendizagem que permitam o desenvolvimento de competéncias especificas. Assim, o
plano curricular do 1° CEB considera que o trabalho a desenvolver pelos alunos
integrard atividades experimentais e também atividades de pesquisa apropriadas as
diferentes dreas. Deste modo, o conhecimento do Meio deverd partir da observagio,
andlise de fenémenos, situagGes ou factos, possibilitando uma melhor compreensdo dos
mesmos, levando-os a intervengdo critica (Ministério da Educagdo, 2004). E
fundamental, que o educador/professor proposrcione atividades que encorajem as

criangas/alunos a questionar-se, em vez de se limitarem a apenas a responder as
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questdes, como também ¢ fundamental estimuld-los para a troca de ideias uns com 0§
outros durante as aulas acerca de topicos cientificos, pois Sa (1994) afirma que “as
criangas aprendem fazendo e aprendem pensando sobre o que fazem” (p. 26).

Em suma, recorreu-se 3 Abordagem Experimental das Ciéncias para desenvolver
nas criancas a reflexfio, o espirito critico e as competéncias fundamentais 4 sua
aprendizagem. O desenvolvimento do pensamento critico das criangas/ alunos exige um
exercicio contfnuo de interacdes com o meio envolvente € conhecimento do mesmo.
Todas as situacdes de aprendizagem, desenvolvidas através da experimentagio

possibilitam que as criancas aprendessem de forma significativa.

1.2.2.3 Aprendizagem Cooperativa

A Aprendizagem Cooperativa foi uma das metodologias que recorri na agio
pedagdgica, pois o trabaltho cooperativo faz emergir a necessidade de interajuda entre 0s
alunos e permite-thes aprenderem com todos. Através das aprendizagens cooperativas,
fomenta-se a partilha e a colaboragdo entre todos e desvaloriza-se a competitividade

desigual (Leitdo, 2000). Seguindo esta ordem de ideias, Niza (1998) salienta que,

a cooperagdo, como processo educativo em que os alunos trabalham juntos (em
pequeno grupo ou a pares) para atingirem um objetivo comum, tem revelado a
melhor estrutura social para a aquisiche de competéncias, o que contraria
frontalmente, toda a tradicdo individualista e competitiva da organizagiio do

trabalho na escola (p.4).

Com a metodologia do trabalho cooperativo o educador/professor proporciona
um ambiente propicio para que as criangas/alunos possam desenvolver as snas proprias
estratégias de resolugfio das atividades, recorrendo a ajuda dos seus pares ou do grupo.
Neste tipo de metodologia os alunos aprendem a dar valor 4 esta forma de trabalhar, e
também desenvolvem diferentes maneiras de refletir e de organizar o seu raciocinio
(Resendes & Soares, 2002). Segundo estes mesmos autores o aluno aprende “a estudar,
4 ser auténomo e cooperante num clima de afectividade” (p.89). O educador/professor
ao desenvolver atividades cooperativas, possibilita aos alunos desenvolverem
competéncias ao nivel da autonomia, dando em simultineo, a si mesmo, espago para

orientar os alunos com mais dificuldades.
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O ensino através da cooperacdo € um método que proporciona uma grande
variedade de oportunidades de aprendizagem a todas as criancas/alunos, (Niza, 2000).
Um aspeto fundamental para desenvolver este tipo de metodologia € a forma como a
sala esta organizada, que nos dizeres de Lopes e Silva (2009), “deve ser organizada de
modo a possibilitar que as criangas que integram 0$ pequenos grupos se posicionem
face a face” (p.17). Segundo os mesmos autores, esta organizacdo contribui também
para “facilitar a ocorréncia do feedback, a interac¢fio comunicativa no grupo, a
estimulagio positiva e o controlo de comportamento” (idem 17). No entanto, importa
referir que a metodologia cooperativa muitas vezes torna-se complexa, pois, como nos
revela Lopes & Silva (2009) “exige que os alunos aprendam nio s6 os conteddos
escolares, mas também as prdticas interpessoais e grupais necessdrias para funcionar
como parte de um grupo” (p.18).

Nesta ordem de ideias, Arends (1999) diz-nos que “Um modelo de ensino,
denominada aprendizagem cooperativa, vai para além da ajuda aos alunos na
aprendizagem de conteidos e competéncias escolares, contemplando metas e objetivos
sociais importantes” (p.365). Importa salientar, que para que a metodologia de trabalho
cooperativo tenha sucesso € importante promover nas criangas/alunos competéncias
socials, nomeadamente o saber esperar pela sua vez, ajudar ¢ elogiar os colegas,
partilhar o material, aceitar a opinido dos colegas, o ajudar os colegas, entre outras.

No que concerne ao niimero ideal de elementos de um grupo, niio existe um
namero ideal, no entanto deverd ser o docente a organizar 0$ grupos para que nenhuma
crianga se sinta rejeitada por néo ter sido escolhida pelo colega, (Lopes & Silva, 2008).

Importa referir que ao longo do meu estdgio este tipo de metodologia de trabatho
for fundamental, pois pude constatar que houve uma grande envolvéncia, participaciio e
interagfo por parte de todos os alunos nas atividades desenvolvidas.

Outro aspeto fundamental que tive em linha de conta ao aplicar este tipo de
metodologia foi as caracteristicas das criancas/alunos, o tempo disponivel para cada
atividade e os contetidos abordados. Pude também verificar que este método de trabalho
desenvolve e estimula competéncias cognitivas nas criangas/alunos, porque através da
interagfo, esclarecerem dividas e, possiveis, dificuldades relacionadas com diversos
temas a serem abordados na sala de aula.

Ao longo do estdgio pude verificar que este método € eficaz, pois torna mais

produtiva e significativa a aprendizagem dos alunos.
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1.2.2.4 A Diferenciacio Pedagégica

A Declaragio de Salamanca — defende que,

¢ fundamental que todos os alunos aprendam juntos, sempre que possivel,
independentemente das dificuldades e das diferencas que apresenteny; as escolas
devem reconhecer e satisfazer as necessidades diversas dos seus alunos, adaptando-
se a0s Varios estilos e ritmos de aprendizagem, de modo a garantir um bom nivel de
educaciio para todos, através de curriculos adequados, de uma boa organizagdo
escolar, de estratégias pedagégicas, de utilizagio de recursos ¢ de uma cooperagio

com as respetivas comunidades (Unesco, 1994).

Na realidade, atualmente verifica-se gue nas escolas existe uma grande
variedade de criangas/alunos com valores, ritmos  de aprendizagem, culturas,
caracteristicas e perfis diferentes. Daf ser fundamental ao educador/professor recorrer a
diferenciacio pedagégica de forma a fazer com que cada crianga/aluno progrida no seu
processo de aprendizagem. Seguindo esta ordem de ideias, Coetho (2010) salienta que

urge a necessidade de os docentes procurarem

novas formas de assegurar a assimilagfio de conhecimentos, o desenvolvimento de
competéncias e capacidades que fomentem uma verdadeira inclusio social de todos
os seus alunos e o seu amadurecimento como cidad&os livres ¢ conscientes do

papel social que tém a desempenhar (p.61).

Na visio de Niza (2000), a crianga/aluno tem direito e o dever de ter acesso a
diferenciacio pedagdgica. Nesta mesma perspetiva, Resendes e Soares (2002) salientam
que as criangas/alunos atingem melhores resultados quando o docente tem em
consideragio as caracterfsticas individuais de cada um, pois o seu ritmo de
aprendizagem, necessidades e interesses sao diferentes.

Nesta linha de pensamento, Maria do Céu Roldio (2000} defende que
diferenciar ¢ “um meio de promogdo da equidade, o que sustenia a ideia de que o
esforco de diferenciagio ndo deve s6 abranger o curriculo nuclear, mas também eleg€-lo
como alvo da diferenciagiio por exceléncia” (p.39).

Na 6tica de Perrenoud (2000) diferenciar €, também, “romper com a pedagogia
frontal- a mesma licdo, 0s mesmos exercicios para todos-, mas sobretudo, criar uma
organizagio do trabalho e dos dispositivos didéticos que cologuem cada um dos seus

alunos em uma situacio 6tima” (p.55). Ainda na opinido deste autor criar e fazer com
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que tais dispositivos progrediam ¢ uma competéncia que se vai adquirindo
gradualmente. Também na perspetiva de Allan e Tomlinson (2002), a diferenciacgio

pedagdgica

Resume-se simplesmente & prestaciio de atenglo as necessidades de aprendizagem
de um aluno, de um pequeno grupo de estudantes, em vez do modelo mais tipico de
ensinar uma turma como se todos os individuos neles integrados tivessem

caracter{sticas semelhantes (p. 14).

O objetivo de diferenciar as praticas pedagdgicas emerge da necessidade do
educador/professor querer responder s necessidades das criangas/alunos recorrendo a
um leque variado de atividades, da flexibiliza¢io na organizagiio dos grupos e das
tarefas escolares.

As Orientagbes Curriculares para a Educacio Pré-Escolar (2009) evidenciam,
também, que a diferenciagio pedagdgica estd subentendida em todas as atividades, pois
“o conhecimento da crianga e a sua evolugdo constitui o fundamento da diferenciagio
que parte do que esta sabe e € capaz de fazer para alargar os seus interesses e
desenvolver as suas potencialidades” (p.25). Na verdade, um dos objetivos definidos
nas OrientacGes Curriculares para a Educagfio Pré-Escolar (2009) é “estimular o
desenvolvimento global da crianca no respeito pelas suas caracterfsticas individuais,
incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e diferenciadas”
(. 15).

Niza (2000) sustenta a ideia que a pedagogia diferenciada deve estar centrada na
cooperagdo entre crianga/alunos e o docente ¢ entre os préprios alunos, para melhor se
colocar em pritica o desenvolvimento de um trabalho cooperativo, entre os vérios
intervenientes, no processo de ensino aprendizagem.

Contudo, a diferenciago pedagdgica nfio € mais que a resposta a uma diferenga
¢ ao mesmo tempo identificaglo de dificuldades de um determinado grupo. O docente
ao recorrer a diferenciagio pedagdgica deve utilizar técnicas e materiais de acordo com
as necessidades de cada crianga/aluno, e deste modo, sempre, que possivel garantir um

apoio individualizado e aceitar e respeitar o ritmo de trabalho de cada um.
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1.2.3 A Importancia da Pesquisa Acéo

Na realizagio deste documento foi fundamental o processo de pesquisa-agio
durante a pritica pedagégica, o que implicou uma atitude reflexiva com uma
componente interpretativa, descritiva e de cardter qualitativo.

Na atualidade o educador/professor desempenha o papel de um investigador,
uma vez que deve observar e organizar o contexto educativo para, “perante qualquer
situagio problemadtica, se questionar intencional e sistematicamente com vista & sua
compreensdo ¢ posterior solugio™  (Alarcdo, 2000, p.6). De facto, o0s
educadores/professores devem, enquanto profissionais, adotarem uma postura de
investigadores da sua agfo, atuando como observadores participantes, de modo a
inovarem as suas praticas (idem). Esta foi uma postura que adeguei no decurso do meu
estdgio, sendo que este decorreu numa base de investigagio-a¢do. Considero que esta
forma de atuacio no contexto educativo, ndo & uma téenica nem um método, mas
consiste essencialmente numa abordagem gque se revela atraente para nds
educadores/professores “devido a sua énfase pratica na resolugdo de problemas (...)"
(Bell, 1997, p.22).

Assim, todo 0 processo investigativo teve como objetivo avaliar a pritica,
através da reflexfo-acdio para poder melhord-la e adapti-la existindo uma
intencionalidade ao longo de todo o trabalho desenvolvido com as criangas/alunos.
Nesta perspetiva, Craveiro (2007), refere-nos que esta andlise tem como objetivo “a
compreensdo dos significados atribuidos pelos sujeitos as suas acgbes num dado

contexto” (p. 202).

1.2.3.1Grupos do Estudo

O grupo de criangas da EBI/PE de Sao Martinho foi o primeiros sujeito de
estudo. A turma era constituida por 25 alunos, sendo que 11 eram do género feminino e
14 do género masculino, com idades compreendidas entre os 7 e 0s 8 anos.

Os segundos sujeitos de agdo foi um grupo de criangas do Infantdrio Semi-
internato de Santa Clara, com idades compreendidas entre os 18 ¢ os 24 meses. Este

grupo era constituido por 13 criangas, 3 do género feminino e 10 do género masculino.
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1.2.3.2 Técnicas e Procedimentos de Recolha Dados no 1° Ciclo do Ensino Basico

e na Creche

Para a elaboragio deste relatdrio foram utilizadas vdrias técnicas de recolha de
dados. Assim, e ap6s uma reflexdo sobre o que pretendia saber, como e porqué, cheguei
a conclusdo que a observagio e a pesquisa documental seriam as técnicas que methor
me permitiriam alcangar os objetivos desejados.

No que concerne a observagfo destaco a direta pois € aquela que é utilizada
diretamente para recolha de dados que, posteriormente possibilitam documentar e
analisar as atividades realizadas ao longo do estdgio. Este tipo de observagio, segundo
Estrela (1994), “¢ um dos pilares da formacao de professores” (p.57).

Relativamente a observagfio participante que, geralmente ocorre durante o
desenvolvimento das atividades e estando em interagdo com as criangas, “‘o observador
poderd participar de a na actividade do observado, mas sem deixar de representar o seu
papel de observador” (Estrela, 1994, p 36). Nesta linha, Estrela (1994), diz que a
observacio pode ser entendida como uma téenica de recolha de dados que “situa-se
preferencialmente num plano de novas situagdes resultantes da interacgio do
observador” (p.33). Alarcdo (1996) destaca que neste tipo de observagio “o objectivo
altimo ¢ obter um registo, o mais exaustivo possivel, de modo a explicar o porqué ¢ o
para qué através do como” (p.111).

Com este tipo de observacio, utilizada no decurso do estédgio, tive como objetivo
fuleral registar tudo o que ocotria na sala de aula, dando relevincia a determinados
assuntos,

De forma, a tornar a observacio menos subjetiva, recorri a virios instrumentos
de recolha de dados, tais como: registo continuo e didrio, videos, registos fotogrificos,
cadernos e fichas de avaliagio.

No respeitante a recolha documental, esta técnica permitiu a consulta de
documentos oficiais e registos escolares, bem como o Projeto Educativo da Escola
(PEE) para perceber o funcionamento organizacional da instituicio e o Projeto
Curricular de Turma (PCT), tendo sido este altimo um instrumento fundamental para

obter informacgdes sobre os alunos, nomeadamente as sua potencialidades e dificuldades.
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1.2.4 Percursos da Intencionalidade Educativa através do: Observar,

Planear/Agir e Avaliar

Durante a agio do docente é fundamental que este tenha como base de trabalho
uma pedagogia estruturada, de forma a envolver a organizagio intencional e sistematica
do processo pedag6gico para que possa planear a sua agfio, bem como avaliar os seus
efeitos no desenvolvimento ¢ na aprendizagem das criangas. Nesta linha, e de acordo
com o Ministério da Educacio (1997), a intencionalidade do processo educativo abarca
um conjunto de agBes que subentendem: observar; planear; agir; refletir; avaliar;
comunicar e articular. Ao recorrer a todas estas formas que permitem orientar um

contexto educativo, o educador/professor torna mais eficaz a sua prética.

1.2.4.1 Observar

r

“Observar ¢ antitese da passividade. Observar ndo é sé ver. E por os cinco
sentidos em acgdo. Nio somente 0os olhos mas também os ouvidos, o tacto, o olfactoe o
gosto que nos transmitem inimeras “informagodes” da Crianga” (Rigolet, 1998, p. 37).

De facto, e ao recorrer da observacdo para o posterior desenvolvimento do
trabalho realizado nos contextos educativos em que estive envolvida, durante 0 meu
estagio, conduziu-me a uma maior clarificagio de que “observar cada crianga e 0 grupo
para conbecer as suas capacidades, interesses e dificuldades, sdo praticas necessarias
para perceber melhor as caracterfsticas das criancas e adequar o processo educativo as
suas necessidades” (OCEPE, 2009, p.25). Pude, ainda, através da observagio
participante, proceder & recolha de dados para este relatério de estdgio fazendo o registo
em notas de campo, das conversas informais com as criangas e a restante equipa
pedagdgica e recolha documental dos documentos que existem nas escolas.

Durante o desenvolvimento dos dois estdgios, foi necessdrio refletir sobre a
forma de observar as criangas/alunos, pois muitas vezes questionou-se se a escolha de
alguns momentos se eram 0s mais corretos ¢ adequados. Uma das dificuldades que
surgiu foi se estava a observar o mais correto e o porqué de estar a observar? E o que
observar? Esta dificuldade foi sentida em ambas as valéncias, pois eram coniextos
diferentes, no entanto, com o passar do tempo foram ultrapassadas ¢ passaram a ser

mais intencionais de forma a observar apenas o mais significativo para o grupo/turma.
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F importante referir que a observacio associada a outros meios de informacgao
engrandece a prética de uma boa avaliagéo.

A observagdo pode ser feifa de vdrias maneiras, todavia refiro aqui a observagio
direta. A direta € aquela em que o investigador faz diretamente a recolha das
informagdes ¢ das agdes que ird, posteriormente, analisar € que, neste estigio constituiu
o principal método adotado para relatar o trabalho desenvolvido nos dois contextos
educativos, onde estive integrada. Esta técnica € essencial nestas circunstiincias, pois
para além de ser “um dos pilares da formacdo de professores™ (Estrela, 1994, p. 57),
também, “permite estudar fendmenos através das manifestacdes comportamentais™
(Azevedo, 1994, p. 29).

Quanto as notas de campo, estas auxiliaram no acompanhar o desenvolvimento
das criangas e no fazer a andlise de dados que ajudaram a avaliar as evolugdes destas
(Bogdan & Biklen, 1994},

A recolha documental consistiv na consulta do Projeto Educativo de Escola
(PEE), do Projeto Curricular de Sala (PCS) e do Projeto Curricular de Turma (PCT), de
onde retirel informagdes que me auxiliaram a compreender o contexto educativo onde

criancas/alunos estavam inseridos.

1.2.4.2 Planear/ Agir

A planificagiio € um pilar na vida de um educador/professor. Arends (1995)
refere que esta “conduz a situagdes educativas que se caraterizam por um encadeamento
harmonioso de ideias, actividades e interac¢des”. (p. 53),

Nesta logica e, numa perspetiva construtivista, a planificagio passa pela
organizagdo de ambientes que propiciem atividades que a partida nfo sdo previsiveis,
que apresentern 0s contetidos de forma a tornarem-se significativos e funcionais para as
criangas/alunos, que estimulem e lhes provoquem desafios e conflitos cognitivos,
ajudando-os a desenvolver competéncias de aprender a aprender (Hohmann & Weikart,
2009, pg.21).

Neste sentido, Zabalza (1994) refere que a planifica¢io comporta

um conjunto de conhecimentos, ideias ou experiéncias sobre o fenémeno a
organizar ¢ que funcionard como apoio conceptual e de justificagdo do que se

decide; um propdsito, fim ou meta a alcangar que indica a direc¢fio a seguir; uma
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previsdo a respeito do processo a seguir que deverd concretizar-se numa estratégia
de procedimento que inclui 0s contetdidos ou tarefas a realizar, as actividades e a

avaliagio (Zabalza, 1994 citado por Fernandes, 2009, p.56).

E de salientar que as planificagbes permitem ao educador/professor a tomada de
decisdes fundamentadas e precisas, nomeadamente antever possiveis dificuldades de
cada crianga/aluno e pensar em estratégias para poder colmatar essas mesmas
dificuldades; prever e preparar antecipadamente 0s materiais e recursos necessarios e
organizar o tempo tendo consciéncia da intencionalidade educativa que preside a
intervengio.

Ao planear, pretende-se também que o educador/professor se assuma como um
profissional reflexivo, ou seja, que realize uma “reflexdo na acgio” (Schon, 2000, p.
S1), que este faga uma articulagdo entre a teoria e a prética. Pois as atividades nfo
podem acontecer por acaso, ou seja, semn uma intencionalidade educativa, pelo contrdrio
o educador/professor deverd estar consciente da sua acio.

Assim, para planificar as atividades tive em consideragdo as diferentes dreas que
nio deverdio ser vistas como compartimentos estanques, mas sim abordadas de uma
forma globalizante e integrada (OCEPE, 2009). Foi, também meu objetivo proporcionar
as criangas atividades diferenciadas e adaptadas as suas necessidades ¢ interesses,
propiciando a todas a oportunidade de se expressar e criar, e criangas mais ativas,
auténomas e responsdveis pela construgio da sua prépria aprendizagem.

Tentei desde o infcio do meu estdgio planear atividades de aprendizagem que
fossem “desafiadoras, de modo a interessar e a estimular cada crianga, apoiando-a para
que chegue a niveis de realizagfo a que nfo chegaria por si sé, mas acautelando
situages de excessiva exigéncia de que possa resultar desencorajamento e diminuigo
de auto-estima” (OCEPE, 2009, p.26).

Tendo em conta que as planificagées sdo um pilar para o educador/professor,
todas as que realizei em ambas as vertentes, foram realizadas semanalmente durante o
estdgio e surgiram antes das atividades, foram flexiveis e, sobretudo, tentei que partisse
essencialmente dos interesses e necessidades das criancas, tive em conta o projeto
curricular de grupo/turma. Nas minhas planificacBes, agreguei ainda as dreas de
conteido/curriculares, as competéncias a serem desenvolvidas, as atividades e as
estratégias, ©0$s recursos materiais e humanos e ainda uma coluna com a

avaliagio/observagio, onde realizei uma avaliagdo e observacio da agfio desenvolvida
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(quadro2), e que me permitiu posteriormente tragar estratégias que pudessem colmatar

as necessidades diagnosticadas na interveng¢do educativa com as criangas.

Quadro 2. Exemplo de Planifica¢ao

- Adquirir novo
vocabulério e utilizd-

mundo:
-Revelar curiosidade

que se dirijam para a
mesa com o intuito de

estimula as criangas a
fazerem carimbagem

e, posteriormente,
passam na folha branca.

-folhas de papel
branco;

Atividades / estratégias Recursos
Areas de contetdo/ Observacao/Avaliacio
Competéncias Bdusadar Criangas

Formacio pessoal e Atividade I Atividade I Humanos: - Esta foi uma atividade
social; - Criangas; na qual pude observar
- As criangas devem Carimbagem com as Carimbagem com as | -Educadora um elevado nivel de
ser capazes de: rodas de um carro rodas de um carro cooperante; implicagio e de bem-
-Saber estar em - Estagidria; estar por parte de todas
grande grupo; - Prepara a drea de - Observam | - 2 Ajudantes; as criangas. Para mim foi
Expressao e expressao pldstica com atenciosamente o que a muito enriquecedor que
comunicacio tinta e folhas. educadora esta a fazer; Materiais: todas as criangas
Linguagem oral e - Forma um grupo de -tinta; aderissem sem recusar,
abordagem a escrita; | duas criangas e solicita - Dirigem-se para a mesa | -prato; embora tivesse que 0s

estimular
exemplificando como

lo; trabalharem novamente Aguardam pela sua | - Carros; deviam fazer. Constatei
Matematica com as tintas. Vez. - Bacia; que a maioria das
-Reconhecer em cima, | - Coloca aventais nas Com ajuda da | - Agua; criangas pegou

baixo, atrés, frente criangas. educadora pegam num | - Toalha; corretamente nos carros.
Conhecimento do - Deita tinta num prato e carro, passam pela tinta | - Aventais. Pude verificar que as

criangas revelaram gosto
pela experimentagio e

com um carro numa folha
branca.

que gostaram de
desfrutar desta nova
situagiio.

pela experimentagio;
-Vivenciar novas
situagdes utilizar
novos utensilios;

E de referir que ndo podemos afastar o ato de planear da avaliagdo, pois € este
que vai transmitir se os objetivos delineados foram ou ndo atingidos. Apés a realizagio
da avaliacdo semanal verifiquei o resultado das atividades, visualizei o que correu
menos bem e o que tivemos de reformular. E de extrema importancia sabermos onde
erramos para podermos melhorar. Neste sentido, Ribeiro, e tal (1989) referem que “Nio
basta definir objetivos e planificar o ensino de modo a facilitar a aprendizagem dos
alunos. Hd, também, que avaliar se os objectivos visados foram ou ndo atingidos,
avaliagdo que tem lugar ao longo de todo o processo de ensino.” (p.333).

Nao posso deixar de expressar que as planifica¢des foram para mim de extrema
importdncia, pois foram um suporte para a minha interven¢dio. Devo, no entanto
salientar que algumas vezes, as planificagdes ndo seguiram o planeado, dado que iam
surgindo outros interesses, outras atividades e, deste modo tentei respeitar a curiosidade
e interesses das criangas/alunos. Nesta sequéncia houve necessidade de recorrer,
também, a novas estratégias e atividades que inicialmente ndo estavam previstas.
Segundo o OCEPE (2009), a planificacdo “é adaptada e diferenciada de acordo com as
caracteristicas individuais, de modo a oferecer a cada crianca condig¢des estimulantes

para o seu desenvolvimento e aprendizagem” (p.19).
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Ao longo dos estdgios tentei atuar sempre de acordo com os interesses,
necessidades, e curiosidades das criangas.

Importa referir que foi essencial entender as razdes que nos levaram a agir desta
ou daquela forma, perceber 0 nosso papel no processo de ensino aprendizagem, a forma
como ¢ curriculo estava a ser desenvolvido bem como entender como estavam a ser
geridos os elementos que nele intervém, nomeadamente 0s espacos, recursos, tempos,
entre outros. Outro aspeto fundamental foi tentar fazer uma ligagfo entre a teoria e a
pratica, de uma forma reflexiva que procura na teoria uma orienta¢fio para desenvolver

uma prética eficaz.

1.2.4.3 Avaliar

Na educagdo a avaliagdo € um elemento essencial e regulador da pritica
educativa, nos vdrios niveis de educacio e ensino, que implica principios e condutas
adequadas as suas especificidades. Deste modo, e segundo a circular n.° 4

DGIDC/DSDC/201 1,

A avaliagio na Educagio Pré-Escolar assume uma dimensfio marcadamente
formativa, desenvolvendo-se num processo continuo e interpretativo que procura
tornar a crianga protagonista da sua aprendizagem, de modo a que vd tomando
consciéncia do que jd conseguiu, das dificuldades que vai tendo e como as vai

ultrapassando (Ministério da Educagiio, 2011, p.1).

Avaliagio segundo a circular acima citada tem como finalidades contribuir para a
adequag@o das priticas educativas, proceder a recotha sistemética de informacdes que
permitam ao educador a regulacfio da sua atividade educativa, levar 4 tomada de
decisdes no respeitante a planear a a¢do e conduzir a reflexfio da acdo educativa e dos
seu efeitos. Todavia, a avaliagdo nfo existe por si s6 ela parte, essencialmente, do que é

observado em cada crianga e no grupo permitindo ao educador

a recolha de dados para monitorizar a eficdcia das medidas educativas definidas no
Programa Educativo Individual (PEI); promover e acompanhar processos de
aprendizagem, tendo em conta a realidade do grupo e de cada crianga, favorecendo
0 desenvolvimento das suas competéncias ¢ desempenhos, de modo a contribuir
para o desenvolvimento de todas e da cada uma; envolver a crianga num processo
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de andlise e de construgio conjunta, que lhe permita, enquanto protagonista da sua

aprendizagem, tomar consciéncia dos progressos e das dificuldades que vai tendo e

como as val ultrapassando; conhecer a crianga € o seu contexto, numa perspectiva

holistica, o que implica desenvolver processos de reflexdo, partilha de informagio

¢ afericiio entre os vdrios intervenientes — pais, equipa e outros profissionais —

tendo em vista a adequagio do processo educativo (Ministério da Educagio, p.3).

Também, de acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-

Escolar (2009),

Avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéneia da acgio para adequar o
processo educativo as necessidades das criangas e do grapo ¢ & sua evolugio. A
avaliagio realizada com as criangas € uma actividade educativa, constituindo
também uma base de avaliaciio para o educador. A sua reflexfio, a partir dos efeitos
que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressiio das aprendizagens a
desenvolver com cada crianga. Neste sentido, a avaliagdo € suporte do planeamento

(p. 270,

No que concerne 4 avaliacio no 1° Ciclo do Ensino Bdsico (CEB), pode-se

constatar no Despacho Normativo n.° 1/2005, de 5 de Janeiro que

A avaliagio € um elemento integrante e regulador da prética educativa, permitindo
uma recolha sistemdtica de informagdes que, uma vez analisadas, apoiam a tomada
de decisdes adequadas & promocio da gualidade das aprendizagens (Ministério da

Educacdo, 2005, p.2).

Os principios da avaliagio para este ciclo remetem-nos para

A consisténcia entre 0s processos de avaliagio e as aprendizagens ¢ competéncias
pretendidas, de acordo com os contextos em que ocorren; Utilizagdo de técnicas e
instrumentos de avaliaglio diversificados; Primazia da avaliagio formativa com
valorizagdo dos processos de auto-avaliagio regulada e sua articulagiio com os
momentos de avaliagdo sumativa; Valorizagdo da evolugio do aluno;
Transparéncia e rigor do processo de avaliacio, nomeadamente através da
clarificagio e da explicitagdo dos critérios adoptados; Diversificagdo dos

mtervenientes no processo de avaliagdio (Ministério da Educacgio, 2005, p.3).
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Nesta linha, Mary Drummond (2005) defende quc “ao avaliarmos a

aprendizagem das criangas, ndo podemos fazer escolhas coerentes, ou escolhas
benéficas para essas criangas, sem termos como referencias os valores centrais do nosso

trabalho.” (p.16). Zabalza (1994) reforga esta ideia ao deixar claro que,

a avaliacio € a componente curricular cuja fungfo € oferecer informagdo sobre o
conjunto do sistema, tanto no que se refere a natureza e aplicagio prética de cada
componente curricular, em si mesma considerada, como no que se refere ao

funcionamento conjunto e A interac¢fio de todas as componentes (p.16}.

Avaliagiio permite assegurar: o controlo da qualidade do ensino-aprendizagem,
observando virios ritmos de desenvolvimento e progressdo; favorecer a confianga; e
estimular o sucesso educativo de todos os alunos (Novoa, 1997). Constatamos, deste
modo, que as fungdes da avaliagio da aprendizagem podem ser muito distintas (Serpa,
2010).

Maria do Céu Rolddo (2004) refere que “a preocupagdo com a avaliagio
constitui-se sempre como o motor oculto, mas central, de muitos processos de mudanga,
quer no sentido de sua aceitagdo quer no sentido da persistente estabilizagdo desses
mesmos processos” (p. 40), o que significa que na educacio ela € indispensavel, pois
contribui para verificar as capacidades de cada aluno e para o aperfeigoamento ou
melhoramento do sistema, sendo a avaliagfo vista como um elemento de importancia
central para o sistema educativo.

Contudo, importa salientar que para avaliar o docente deve estar continuamente
em observacio dos progressos do grupo/turma, de forma a poder apoiar e reajustar a
planificaco e a sua ago educativa, tendo sempre como objetivo construgdo de novas
aprendizagens.

Orientando-me, pela literatura e pelos contextos educativos onde estive inserida,
considero que a avaliagio desenvolvida ao longo da minha intervengdo pedagogica
concentrou-se na avaliagdo de competéncias, valores, atitudes e conhecimentos
adquiridos pelas criangas.

As competéncias, tragadas, tiveram como suporte as Orientaces Curriculares
para a Educagio Pré-escolar, as Metas de Aprendizagem, a Organizacdo Curricular e
Programas do 1.° Ciclo do Ensino Bdsico e as Competéncias Essenciais expressas no

Currictilo Nacional do Ensino Bésico.
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Para a realizagdo da avaliagdo no 1.° Ciclo baseei-me em relatos descritivos das
competéncias adquiridas pelos alunos nas diferentes dreas como a Lingua Portuguesa,
Matematica e Estudo do Meio.

Na vertente do Pré-escolar para avaliar a implicacdo e bem-estar das criancas
utilizei o Sistema de Acompanhamento das Criangas (SAC) de Portugal e Laevers
(2010) onde se define a implicagdo como sendo a “Qualidade da actividade humana que
pode ser reconhecida pela concentragdo e persisténcia” (p. 25) caracterizando-se pela
motivagdo, interesse, fascinio, abertura aos estimulos, satisfacdo e energia dispensada,
determinando-se pela necessidade de exploragdo e nivel de desenvolvimento das
criangas. Este documento informa-nos da existéncia de vdrios niveis correspondendo,
cada um deles, a um conjunto de pardmetros que nos ajudam a determinar os niveis
implicagdo das criangas.

A avaliacdo dos niveis de bem-estar foi realizada com base nos indicadores
definidos por Portugal e Laevers (2010), que definem como sendo o “estado particular
de sentimentos que pode ser reconhecido pela satisfagdo e prazer, enquanto a pessoa
estd relaxada e expressa serenidade interior, sente a sua energia e vitalidade e estd
acessivel e aberta ao que a rodeia. Isto, porque a situagdo conjuga-se com as suas
necessidades (...)” (Laevers et al., 1997, citado por Portugal & Laevers, 2010, p.20). A
crianga tem um autoconceito objetivo e estd bem consigo prépria.

A avaliacdo da implicagdo e do bem-estar emocional foi realizada com base nos
indicadores definidos por Portugal e Laevers (2010). Estes indicadores foram obtidos
através da observagdo participante, da andlise documental, das produgdes realizadas
pelas criangas, bem como, pequenos apontamentos, retirados ao longo de todas as
atividades realizadas dentro e fora da sala ao longo de todo o estédgio e registando em
tabelas baseado nas escalas de Portugal e Laevers (2010), onde € proposta uma
avaliagdo em cinco niveis, correspondendo o nivel um a muito baixo e o nivel cinco a

muito alto (quadro 3).

Quadro 3. Exemplo de um quadro de avaliagdo dos niveis de Implicagdo e Bem-Estar segundo
Portugal & Laevers (2010).

Criancas Nivel de Bem-estar Nivel de Implica¢io Comentairios
1 2 3 4 5 X 1 2 3 4 5 X
Ana X X
Carolina X X
Duarte X X
Eleonor X X
Hélder X ) X
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Igor X X
Jodo X X
Luis X X
Mateus X X
Tomas X X
Tiago X X
Ronaldo X X
Rui X X

Ao longo do estidgio procurei seguir as metas determinadas pelo Ministério de
Educagdo (2009), no que diz respeito a intencionalidade educativa que carateriza a
intervengio profissional do educador ¢ que engloba os atos de observar, planear, agir,
avaliar, comunicar e articular. Foi necessario observar o grupo e recolher informacoes
do meio onde estio inseridos para poder planificar, de acordo com os interesses e

necessidades do grupo e, posteriormente, avaliar o Processo e os seus efeitos.
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PARTE II - ESTAGIO EM CONTEXTO DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO
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“Aprender a ensinar ¢, acima de tudo, um processo evolutivo, com fases e impactos
distintos. O ponto de partida é a experiéncia adquirida enquanto aluno € o ponto de
chegada € a experiéncia enquanto professor.”

(Pacheco, 1995, p. 39)




2.1 Contextualizaciio do Estagio

Nesta II parte do presente documento, pretendo explanar a minha interven¢o
educativa de uma forma reflexiva, em contexto de sala de aula, como fuiura docente do
1° CEB.

Ao longo da minha prética nesta vertente houve uma grande preocupagio nio s6
de, promover conhecimentos cientificos, que sfio essenciais, mas também, desenvolver
competéncias que ajudem os alunos & uma boa integracio no meio social. Entendemos
que um dos objetivos principais da escola ¢ contribuir para a formagio de cidaddos que,
num futuro proximo sejam capazes de se inserir na sociedade, onde atualmente jd estdo
integrados e na qual, um dia, irfio participar de uma forma ativa através de uma
profissdo e de atitudes sociais.

Segundo Ponte (2000), é da competéncia do professor

Estabelecer objectivos de acordo com o curriculo em vigor, planear e realizar
com os alunos experiéncias de aprendizagem diversificadas e estimulantes,
organizar momentos de discussio e de reflexfio, fazer com que eles se comportem
de acordo com as normas sociais valorizadas na comunidade e estabelecer uma

atmosfera de aprendizagem (p. 15).

A realizagdo do estigio no 1.° CEB decorreu entre o dia 24 de setembro e
terminou no dia 31 de outubro de 2012, perfazendo um total de 100 horas. A pritica
pedagégica desenvolveu-se em dias semanais fixos numa turma de 2.° ano, na EB1/PE
de Sdo Martinho, situada em S3o Martinho, no concelho do Funchal,

Esta interven¢do prética foi realizada a pares, sendo que cada uma das
estagidrias assumiu a responsabilidade das aulas em semanas intercaladas. Todavia,
houve sempre um frabalho em cooperagio entre professora cooperante e entre
estagidrias, quer na planificagio das atividades, na delineacdo de estratégias, quer na
reflexdo do trabalho desenvolvido, tendo em vista o aperfeicoamento da qualidade do
ambiente educativo.

O estdgio foi precedido de uma semana de observaglo participante, que nos
possibilitou conhecer a dindmica da sala. A nossa maior preocupacio, nestes dias, foi a
de conhecer a turma para podermos agir, em simultineo, com os seus interesses,

necessidades e com o que a professora cooperante tinha definido trabalhar.
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Assim, neste capftulo comegamos por contextualizar o espago educativo, a
caracterizagio do meio e da institui¢io e das criangas. Para o cfeito, procedemos a0
levantamento de dados através da observagdo e de conversas informais com o diretor da
escola e com a professora cooperante, da recotha documental do PEE ¢ do regulamento
interno da escola. Foram, deste modo recolhidos dados sobre o meio onde os alunos
estio inseridos, nomeadamente sobre a familia, a instituigdo, a sala ¢ a caraterizacio
individual de cada aluno, aferindo quais sfo dreas fortes e quais as suas dificuldades, o
que nos permitiu optar pelo método ¢ pedagogias que achamos mais adequadas para
utilizar ao longo da nossa prética pedagdgica.

Segue-se com a explanagio da prética desenvolvida, por nds, no contexto
educativo desta turma, que, embora siga o modelo transmissivo/diretivo, utilizado pela
professora cooperante, foi-nos possivel contrariar, levando para a sala um leque de
atividades, que permitissem as criangas trabalharem de uma forma diferente aquela a
que estavam habituadas. De acordo com o desenvolvido nas dreas disciplinares
curriculares com esta turma encontram-se as avaliagdes que, de um modo geral,
permitem avaliar o trabalho desenvolvido pelos alunos.

Dé-se continuidade ao capitulo apresentando algumas atividades realizadas com
a familia e com a comunidade educativa e que envolveram a realizaglio de agdes de
sensibilizagdo, nas quais participaram vérios intervenientes, particularmente as criangas,
os encarregados de educagio e a comunidade pedagdgica da Escola.

Conclui-se a apresentagio deste capftulo com uma reflexdo final da pratica

pedagégica realizada no contexto educativo da turma do 2° ano.

2.1.2 Caracterizacao do Meio

A Escola Bisica do 1° ciclo com pré-escolar de S@o Martinho encontra-se
situada na freguesia de Sio Martinho. Esta freguesia foi criada a 3 de Margo de 1579
por alvard régio do Cardeal D. Henrique. Foi atribuida a esta freguesia a designacéo de
Sio Martinho devido a uma pequena capela, com 0 mesmo nome, que em tempos ali
existiu e onde se estabelecen a Sede da Pardquia.

A Freguesia de Sao Martinho carateriza-se por ter duas dreas distintas: uma area
urbanizada, a Leste e uma drea coberta pelo verde das montanhas, a Oeste. Faz fronteira
com vdrias freguesias ocupando uma 4drea de 782 hectares. A populago ali residente
encontra-se estimada em 19.828 habitantes. Pela sua dimensdo, esta Freguesia ¢
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constituida pelos Sftios do Pilar, Pico do Funcho, Lombada, Vitdria, Quebradas,
Areeiro, Ajuda, Piornais, Casa Branca, Nazaré, Amparo, Po¢o Barral, Pico de Sio
Martinho, Vargem, Igreja e Virtudes. E ainda os Picos: Pico da Cruz, Pico da Igreja,
Pico de Sido Martinho, Pico do Areeiro, Pico do Funcho e Pico da Lombada.

A nivel habitacional distingue-se esta freguesia pela existéncia de dois bairros
sociais: Banro da Nazaré e Bairro da Ajuda, pelos complexos habitacionais dos:
Piornais, Virtudes, Centro mar, Barreiros, e outras urbanizagdes ou quintas.

Nesta freguesia existe um leque variadissimo de instituigdes e servicos, sendo
que no ramo do comércio e inddstria a atividade hoteleira € a que mais se destaca,
embora, ainda, haja uma parte da populagfio que se dedica a agricultura. Existem
também diversas infraestruturas ligadas ao desporto, cultura e lazer, sendo de salientar
os clubes Desportivos e os Complexos Balneares. No que se refere as InstituigSes
Religiosas, existem diversas lgrejas e Capelas espalhadas por toda a freguesia.

Na Freguesia de Sdo Martinho encontram-se ao dispor da populagio, também,
diversos estabelecimentos de ensino e servigos educativos a funcionar: Creches e
Jardins de Infincia: O Carrocel, O Girassol; Primaveras; Jardim Escola Jofio de Deus;
Escolas do 1° CEB e Unidades de Educagiio Pré-escolar: Nazaré; Ajuda; Igreja; Areeiro;
Quebradas; Escolas Basicas e Secunddrias: Gongalves Zarco (Barreiros); Instituigtes de
Solidariedade Social: Abrigo N Sr.* de Fétima, Fundagfo Cecilia Zino; Congregagio

Apresentagiio de Maria e Congregacio de Santa Clara.

2.1.3 Caracterizagiio da Escola

A Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar de Sdo Martinho foi inaugurada
em dezembro de 1968, sendo o projeto da autoria do arquiteto madeirense Adolfo
Brazio Vieira. Trata-se de um estabelecimento de Educagdo Publica implantado na
freguesia de Sao Martinho, concelho do Funchal, que se encontra em funcionamento de
segunda a sexta-feira das 8h30 as 18h30.

Nesta escola, encontram-se duas valéncias de ensino: a valéncia de Pré-Escolar,
com 3 grupos de criangas, e a valéncia de 1° Ciclo DO Ensino Bisico, com dez turmas.
Na primeira vertente podemos encontrar a Pré 1 (4/5 anos), 1I (5/6 anos) e 111 (3/4anos).
A segunda vertente educacional conta com duas turmas de 1° ano, trés turmas de 2° ano,
trés turmas de 3° ano e duas turmas de 4° ano. Ao todo, a instituigdo possui uma média

de vinte e trés criancas em cada sala.
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A escola € constituida por trés edificios ligados, dois corredores com salas de
ambos os lados e ainda um anexo com trés salas para o desenvolvimento das atividades
educativas. Possui, para além das salas de atividades das turmas e grupos de criancas,
vdrios espagos que servem de apoio 2s restantes necessidades da escola como a
biblioteca, a sala de professores, o gabinete da direcdo da escola, o gabinete de
coordenago de projetos, 4 sala de apoio as necessidades educativas especiais (NEE), a
secretaria, o refeitdrio, a cozinha, os sanitdrios para criangas/ e para os adultos docentes
e ndo docentes, o recinto desportivos, os recintos exteriores para as criangas estarem nos
tempos livres, etc. H4 seis anos a escola realizou ohras de melhoramento dos seus
espagos.

Desta escola, fazem parte os profissionais de educagio que orientam ¢ auxiliam
o ftrabalho pedagdgico, nomeadamente o diretor pedagdgico, a subdiretora, seis
educadoras, vinte e quatro professores de 1.° ciclo, trés professores que apoiam as

criangas com NEE, a funciondria administrativa e doze auxiliares de Acdo Educativa,

2.1.4 O Projeto Educativo da Escola

O Projeto Educativo (PE) € um instrumento de trabalho fundamental na gestio ¢
orientagiio de uma escola. Este marca a identidade ¢ as op¢Oes da escola ¢ encontra-se
articulado com o Regulamento Interno, o Projeto Curricular de Escola (PCE) ¢ o Plano
Anual de Atividades,

O PE da EB1 de Sdo Martinho, tal como o PE das outras instituicSes de ensino,
tem a duragdio de quatro anos e procura contribuir para a formagio de individuos e
cidados, cada vez mais, auténomos, responséveis, cultos, soliddrios e pré-ativos,

Para a definicdo deste PE, a escola procurou diagnosticar as dificuldades
emergentes, definir prioridades educativas, objetivos, metas, finalidades e estratégias de
desenvolvimento recorrendo, para o efeito, aos recursos educativos J4 existentes. A sua
claboragdio contou com o envolvimento de toda a comunidade educativa para a
defini¢do do problema, uma vez que um PE deve ser construido com base nas diferentes
perspetivas dos distintos profissionais. Na verdade, ao contribuirern todos com a sua
visdo no seu campo funcional torna mais facil identificar as varias problemadticas que,
dependendo do grau de gravidade, podem ser alvo de melhoramento, contribuindo,

assim, para uma melhor qualidade do ambiente educativo.
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Nesta linha, Rodriguez (1985) deixa claro que o “Projecto Educativo é um
documento pedagdgico elaborado por toda a comunidade educativa, que, com carédcter
temporal, expressa de forma realista e concreta a acgfio educativa tendo em vista a
coeréneia da acgio e organizagdo académica do centro” (p. 432). De facto, o PE pela
sua amplitude e relevincia, possibilita & comunidade escolar agir em conformidade com
as emergéncias do contexto educativo.

Como tal, e para que o delineado no PE pela EBIl de Sio Martinho seja
alcangado, anualmente a comunidade escolar avalia e reflete sobre os resultados obtidos
no final de cada ano letivo, com a finalidade de, se necessdrio for, adequar novas

estratégias para atingir os objetivos tragados,

2.1.5 A Organizacio do Espaco Pedagadgico

O estudo da sala ¢ fundamental, pois ¢ onde os alunos passam grande parte do
tempo pedagégico. Neste sentido. importa reconhecer todas as potencialidades que se
podem criar, para que este seja um espaco onde os alunos sintam vontade de aprender.
O espago pode condicionar as aprendizagens, contudo a sala nfo se resume ao espaco
fisico, importa também que centralizemos a atengfio nas relagdes que se estabelecem
entre 08 virios intervenientes. Nesta Otica, Sanches (2001) salienta-nos que *“A
organizacdo da sala tem a ver com o clima gue se quer criar e o clima € um dos factores
mais importantes no desencadeamento das aprendizagens” (p. 19).

Assim, no que se refere a sala de aula do 2%ano onde foi realizado o meu estigio,
relativamente & sua organizagio espacial horizontal caracteriza-se pelas suas dimensdes
reduzidas com pouca luz natural, sendo, por iss0, necessdrio o recurso a luz artificial. As
mesas encontravam-se dispostas em cinco filas, adotando uma disposi¢io bem
tradicional o que permitia & professora cooperante desenvolver com os alunos a
pedagogia pela qual se regia.

J& no que concerne aoc seu espaco vertical, nesta sala existem ao fundo dois
armérios onde estdio guardados alguns materiais da responsabilidade da Professora. E de
salientar a existéncia de poucos materiais diddticos existentes na sala e, além disso, nio
se encontram disponiveis aos alunos. Ao redor da sala ndo existiam quaisquer
evidéncias de trabalhos realizados pelas criangas, existindo, apenas, um quadro de
arddsia preto que serve de base de trabalho expositivo da professora cooperante. A falta
de materiais expostos, nas paredes, produzidos pelas criangas, € um indicativo de um
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espaco pouco dindmico e pouco valorizador do desenvolvimento do trabalho da turma.

Contrariando esta forma estatica do espago vertical, a meu ver, nas salas devem constar
os trabalhos dos alunos como forma de valorizagdo dos mesmos. Os alunos quando vém
valorizado o seu trabalho, sentem uma maior motivagdo e gosto por aprenderem (figura

L)

Figura 1. Planta da sala do 1°CEB

Quadro de ardésia __Armadrios__
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2.1.6 Caracteristicas das Criancas do 7 aos 8 anos

No periodo dos 7 aos 8 anos podemos verificar uma evolugdo rapida em todos 0s
aspetos do crescimento das criangas a nivel intelectual, emocional, social e fisico.
Segundo Piaget, as criangas nesta faixa etdria encontram-se no estddio das
operagBes concretas em que “as criangas compreendem os aspectos especificos, ou
concretos, do problema. Agora jd podem medir, pesar e calcular a quantidade de dgua
ou nimero de feijdes, de tal forma que uma diferenca aparente ndo as «engana»
(Sprinthall & Sprinthall, 1990, p. 108). Também na perspetiva de Papalia, Olds e
Feldman (1999) nesta fase, a crianga ao tentar encontrar uma resposta légica para
solucionar os seus problemas vai partilhando as suas ideias e opinides com os colegas e,

desta forma, estd a contribuir para que sejam mais comunicativos e a serem “mais

flexiveis nos seus julgamentos morais” (p. 420).

44




Nesta faixa etdria s8o também visiveis as diferengas entre as criangas da mesma
idade nos diferentes dominios, pois estas evoluem a ritmos diferentes, o que as
distingue € o tipo de respostas da crianga da mesma idade numa determinada situagdo de
aprendizagem.

No que concerne, ao desenvolvimento cognitivo este desenvolve-se mais
rapidamente, ao contrario da aquisiciio do autocontrolo e da autonomia, que dependendo
da crianga ocorre mais lentamente.

De acordo com Landsheere (1992) citado por Roedrigues (2005),

As abordagens construtivistas e interaccionistas do desenvolvimento e da
aprendizagem (como as de Piaget, Bruner, Vygotski, entre outros) descrevem a
maturacio cognitiva como wim processe sequencial € continuo, que se desenrola de
acordo com uma série de etapas evolutivas. A existéncia destas etapas condiciona
os momentos mais favordveis as aprendizagens, o que jd Maria Montessort

designava por periodos sensiveis, como 0s momentos particularmente favordveis

para a realizacfo de certas aquisi¢Bes. Se esse momento passa, a aprendizagem
pode tornar-se extremamente dificil Torna-se entdio necessdrio assegurar que a
aprendizagem nfio decorra de forma fragmentiria mas sim de modo continuo ¢

evolutivo (p.12).

Nesta linha de pensamento, Rodrigues (2005) menciona que devemos promover a
continuidade educativa do processe de aprendizagem durante as diferentes etapas da
escolaridade da crianga, a qual deverd passar pela construcio de curriculos que assegurem

um avango entre as experiéncias vividas na fase pré-escolar ¢ o 1° ciclo do ensino bésico.

2.1.7 Caracteriza¢io da Turma do 2° Ano

Com os dados cedidos pela professora cooperante, pudemos aferir que a turma
do 2° B € uma turma constituida por 25 alunos, onze do sexo feminino e catorze do sexo

masculino e as suas idades estdo compreendidas entre 0s sete e 0s 0it0 anos.
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Figura 2. Grdfico representativo do niimero de criangas por
Género.

Numero de criancas por Género

H 11 Género feminino

u 14 Género
Masculino

O Gréfico acima indica-nos um maior nimero de criangas do género masculino

14, sendo as do género feminino em menor nimero 11.

Figura 3. Grdfico Representativo do Niimero de Criangas pela
Idade.

Idade das criancas até Dezembro de 2012

H Criangas com 7 anos

il Criangas com 8 anos

O grifico acima representado indica-nos que 0s alunos encontram-se na mesma
faixa etdria de 7 anos, & excegdo de um aluno que se encontra na faixa etédria dos 8 anos

A maioria dos alunos so oriundos de familias com nivel cultural médio e médio
baixo.

E uma turma, de um modo geral, comunicativa e cooperativa, muito recetiva a

novas situacdes € as pessoas, sendo sempre simp4ticos e amistosos. N&@o apresenta
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problemas comportamentais sendo, no geral, bem comportada, salientando-se, contudo,
um ou dois elementos energeticamente mais ativos.

Pude constatar que nesta turma de 25 alunos apenas seis alunos revelaram alguns
problemas na aprendizagem, no entanto sdo criangas que se esforcam muito para
poderem acompanhar o ritmo de trabalho dos colegas. As dificuldades sdo maiormente
visiveis na leitura e na escrita necessitando, por isso, de apoio acrescido. Todavia, ao
darmos mais atengfio aos seus problemas, estes alunos revelaram alguma evolugao.

Alguns alunos dos seis acima referidos, usufruem de apoio pedagdgico acrescido
¢ todos os alunos frequentam atividades extracurriculares (Expressio Plastica,
Informdtica, Educagdio Musical, Biblioteca, Estudo, Inglés, Educacdo Fisica. todos os
alunos sdo participativos, muito trabalhadores e revelam interesse nas atividades
propostas,

A relagio professoras/alunos considera-se satisfatéria, pois todos eles revelam
interesse em participar em todas as tarefas que lhes sdo propostas. No que concerne 2
relagdo com as estagidrias foi na minha opinifio uma interagio aprendizagem miitua, de
respeito, companheirismo e de carinho.

As atividades curriculares nesta turma iniciam-se as 8:30 h e terminam as 13:30
h. O intervalo decorre entre as 11:00 h e as 11:30 h. As atividades de complemento

curricular funcionam em regime cruzado, sendo por isso realizadas no turno da tarde.

2.1.8 Caracterizacio das Familias

A caraterizagdo das familias foi realizada a partir das informagdes cedidas pela
professora cooperante. O conhecimento das habilitagdes académicas, a idade, bem como
a situagdo profissional dos encarregados de educagfo permitiu-nos delinear o contexto
familiar de cada aluno.

Importa salientar que com base nestes dados ficamos a conhecer o meio familiar
onde a crianga esta inserida e, desta forma, delinear estratégias para a nossa intervengio
pedagdgica de acordo com 0s interesses e necessidades de cada aluno.

Os resultados apresentados no grédfico no gréfico seguinte indicam-nos que a
maioria dos pais se encontra na faixa etdria dos 30 e dos 40 anos. Entre 0s 20 e os 29

anos 0 nimero € muito reduzido, havendo apenas 3 pais nesta faixa etaria (figura 4).
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Figura 4. Faixa Etdria dos Pals.

Idade dos Pais

M 3 pais - entre os 20 e
29 anos

H 23 pais- entre 0os 30 e
39 anos

M 22 pais-entreos 40 e
0s 49 anos

Aferimos que as idades dos pais variam entre a faixa etaria dos 20 e dos 40 anos.
No entanto hd predominéncia de um maior nimero dos pais que se encontram nas faixas
etdrias dos 30 e dos 49 anos.

No que se refere as habilitagOes literdrias dos pais o grifico (figura 5) seguinte

d4-nos a conhecer a sua situagio académica.

Figura S. Situagdo Académica dos Pais

Habilitaces Literdrias dos Pais

H 5 Pais com 12 Ciclo

® 10 Pais com 22 Ciclo

i 17 Pais com 3¢ Ciclo

H 7 Pais com Ensino
Secundario

® 2 Pais com Bacharelato

§ 9 Pais com Licenciatura

Verificamos que um maior nimero de pais possuem 0O 3.° Ciclo, outros o 2.°
Ciclo e, embora, em nimero menor alguns com licenciatura. J4 no que concerne aos
restantes pais, 5 tem apenas o 1.°Ciclo, 7 pais 0 Secunddrio e 2 pais 0 Bacharelato.
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Pudemos concluir que relativamente as habilitagdes literdarias dos pais existe
uma grande disparidade que os distingue, uma vez que enquanto uns se encontram num
nivel escolar mais baixo outro possuem uma situagdo académica superior.

Relativamente a empregabilidade dos pais, os dados apresentados no grafico

seguinte ddao-nos a conhecer a sua situac@o (figura 6).

Figura 6. Situacdo Profissional dos Pais

Situacio de emprego dos pais

M 45 Pais - Empregados

M 5 pais - Desempregados

Averiguamos pelos dados do gréfico que, a maioria dos pais estdo empregados,

todavia, existem alguns pais que se encontram numa situac¢do de desemprego.

2.2 Intervencao pedagdégica no 1° Ciclo do Ensino Basico

2.2.1 O Envolvimento dos Alunos no Desenvolvimento da Lingua Portuguesa

Nesta drea curricular disciplinar foram lecionados diferentes aspetos da Lingua
Portuguesa, todos relacionados, entre si, e que envolveram algumas construgdes textuais
e gramaticais (apéndice 1).

Na planificagdo das atividades tivemos como objetivo envolver ativamente 0s
alunos, para que estes participassem no seu processo de aquisi¢do de conhecimentos e
competéncias essenciais. Efetivamente, Matos e Serrazina (1996) defendem que “o

conhecimento € activamente construido pelo sujeito cognoscente e ndo passivamente
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recebido do meio” (p. 83). Como tal, envolver os alunos no seu trabalho € dar-lhes
ferramentas e meios para que sejam os construtores da sua aprendizagem.

Assim, deu-se inicio ao trabalho com a leitura de uma histéria intitulada “Um
outono de brincadeira”. Com o conto desta histéria tivemos como objetivo despertar nos
alunos o gosto pela leitura, desenvolver a sua imaginacdo e criatividade levando-os para
um mundo da fantasia. De acordo com Coelho (2003), a leitura de histdrias € de
extrema importdncia para a formagio de uma crianca, uma vez que, para além de
estimular a leitura e a escrita, ¢ também um meio através do qual esta desenvolve
aspetos relacionados com a comunicacio e aprendizagem de conceitos.

A leitura da histéria foi feita de forma pausada com diferentes entoacdes € com 0

recurso as imagens, como podemos observar na seguinte (figura 7).

Figura 7. Leitura da histéria através das imagens

b i) %
wckal Tl Sodd L2012

NAN 21 AR

RS

Desta feita, e, ao longo da narrativa, os alunos identificaram as vérias palavras
caracterfsticas da estagdo do ano o Outono, com 0 objetivo de lhes possibilitar a
aquisico de um novo vocabuldrio. Deste modo, apés a um didlogo e elucidagio do
tema, o Outono, foi solicitado aos alunos que fizessem o reconto da histéria. Na
sequéncia deste didlogo fez-se referéncia as quatro estagdes do ano através de imagens
que também foram afixadas numa das paredes da sala.

Seguidamente propds-se a realizagao de um trabalho de grupo procedendo, para
o efeito, a divisdo da turma por grupos de trabalho. Achamos ser fundamental
possibilitar aos alunos experienciarem diferentes formas de trabalho que fomentem a
socializagdo ativa e permanente no seu contexto educativo, para além da partilha de

conhecimentos fundamentais a sua aprendizagem. Entendemos, pois, que as criangas ao
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realizarem este tipo de atividade podem partilhar as suas ideias, formular questdes e
alargar o seu conhecimento por meio da partilha de informacdes.
Este trabalho teve como objetivo partir do que era dito no reconto e reconstruir a

historia, por partes, através da sua ilustragio (figura 8 € 9).

Figura 8. Construgdo da histéria em grupo  Figura 9. Orientagéo no trabalho de grupo

A finalidade deste trabalho prendeu-se com o desenvolvimento da capacidade de
memoria, concentragdo e criatividade e, em simultineo, o desenvolvimento de
competéncias ao nivel da leitura, da escrita e da gramatica.

Para a valorizacdo das produgdes dos alunos definiu-se que o resultado do seu
reconto seria colocado na biblioteca para que cada um pudesse consultar sempre que
fosse oportuno.

Neste sentido, deixo aqui expresso que foi fundamental garantir uma
participagdo ativa dos alunos nesta atividade, e que esta proporcionou-lhes, certamente,
uma aprendizagem mais significativa. De facto, Rainha (2007) diz ser essencial a
“utilizagdo de estratégias que integrem, todos os alunos no processo de aprendizagem
(p. 102). Esta integragdo aliada ao trabalho cooperativo desenvolvido em grupo torna
mais eficaz a aquisi¢@o de conhecimentos por parte dos alunos.

Durante o desenvolvimento do trabalho pude constatar que existiu entre os
grupos alguma competi¢do “saudavel” o que na minha opinido reforgou a cooperagio
dentro dos vdrios grupos. Nesta ordem de ideias, Arends (1999) defende que a
competi¢do € “uma motivagdo mais forte para completar a tarefa” (p. 367). Leitdo

(2000) completa, quando afirma que a cooperagdo é “uma arma importante no combate
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a todo o tipo de preconceitos, esteredtipos e discriminagdes” (p. 155). Pois, muitas
vezes verificamos que existem criangas que selecionam 0s amigos descriminando
outros, deste modo o trabalho cooperativo numa sala de aula na minha opinido ¢
fundamental pois promove a socializagdo, a solidariedade, a partilha e colaboragdo entre
todos.

Neste sentido, Sanches (2005) refere que a aprendizagem cooperativa € um
aprender em grupo e com O grupo € fazendo com que o aluno seja responsdvel e ao
mesmo tempo cooperante. Resendes e Soares (2002) acrescentam deixando expresso
que com o trabalho cooperativo “aprende-se a estudar, a ser auténomo e cooperante
num clima de afectividade” (p. 89).

Posso concluir que esta experiéncia foi muito enriquecedora para os alunos, pois
este tipo de atividades, estratégias e metodologia conduziram a “um clima de aula
estimulante numa perspectiva de desenvolvimento de autonomia, da responsabilidade,
da iniciativa (...)” (Sanches, 2001, p. 184).

Apbs a concretizag@o do livro, um aluno de cada grupo apresentou a turma a sua

parte da construgdo (figura 10).

Figura 10. Apresentagdo do livro construido pelos alunos

Durante as apresentagdes os alunos puderam fazer apreciacdes sobre 0s
trabalhos apresentados. Pretendeu-se, através dos comentdrios, que 0s alunos
desenvolvessem o seu espirito critico e criativo, para que futuramente sejam capazes de
justificar e fundamentar as suas atitudes e escolhas. Na minha opinido € fulcral que

hajam momentos em as criangas possam €Xpressar as suas ideias e comentarios, “(...)
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tenham direito & palavra, se exprimam livremente, sem receio de censuras, sejam
ouvidas e respeitadas” (Resendes & Soares, 2002, p. 66).

Com esta atividade conseguimos consciencializar os alunos para a importincia
da cooperagdo ¢ da atitude participativa, pois no decorrer desta, tentamos romper com a
no¢do tradicional de que as criangas devem estar caladas, que muitas conseguissem
ultrapassar a barreira da timidez e se envolvessem na atividade de uma forma positiva,
muito mais participativa e cooperante. Cremos numa pedagogia em que as criancas
possam *(...) coconstruir a sua prépria aprendizagem e celebrar as suas
realizagOes”(Formosinho, 1998, p.8).

O trabalho de texto foi uma das atividades trabalhadas no dmbito da Lingua
Portuguesa. Assim, recorrendo a uma maneira diferente daquela que a turma estava
habituada, foi sugerido aos alunos a exploracdo de um poema sobre o outono,

Inicialmente questionou-se os alunos acerca do que era um poema e como era a
sua estrutura. De seguida, e, apés um didlogo argumentativo procederam 2 leitura do
mesmo em voz alta. Posteriormente fez-se o esclarecimento dos vocdbulos que os
alunos desconheciam, através de troca de ideias e saberes. O didlogo em grupo das
palavras desconhecidas permitiu chegar ao significado de algumas palavras. Contente
(2000), salienta que € importante que o professor consiga levar os alunos a descobrir
palavras em diferentes contextos.

Finalizada a atividade foi sugerido aos alunos a leitura silenciosa com o objetivo
de realizarem um pequeno concurso, individualmente, para o qual teriam de ler uma
quadra, uns de forma rdpida, outros lenta, uns a cantar, enfim liam recorrendo a sua
propria imagimagdo. Todos fizeram a leitura de uma forma diferente, sendo que para que
tal fosse possivel deveriam estar atentos para que néo repetissem a forma de expressar o
poema. De facto, enquanto professores, devemos ter a capacidade conduzir o aluno ao
uso do seu pensamento, uma vez que a aula deve ser para os alunos um desafio e nio
uma brincadeira. Os alunos cansam-se, ndo dormem. “Cansam porque acompanham as
idas e vindas de seu pensamento, surpreendem suas pausas, suas duvidas, suas
incertezas” (Freire, 1996, p.96).

Confesso que foi uma atividade que despertou e muito a curiosidade dos alunos
que, apesar da agitagio inicial, esforgaram-se por colocar a sua imaginagio e
criatividade em agdo e, posteriormente tentaram, individualmente, reproduzir algumas
quadras relacionadas com o tema em questdo, ou seja, o outono. Seguindo este

pensamento, Rebelo (2001) vé a escrita como um processo de aprendizagem que
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permite “codificar linguagem, utilizando, sim, os sinais grificos convencionais de que
uma lingua dispde, mas também O seu sistema sintdctico ¢ semintico, em extos
portadores de mensagens significativas” (p. 44).

Pude observar que alguns alunos comentavam “a guadra tem de rimar” outros
diziam “eu jd fiz uma e jd estou a fazer a segunda quadra”. Na minha opimido esta aula
foi, sem ddvida, muito enriquecedora, sendo que todos queriam ler as suas produgoes.
Pude verificar que empenharam-se na realizagdo da atividade ajudando-se mutuamente.
Silva (2001) alerta-nos para a importancia do desenvolvimento da expressdo escrita n0s

alunos, visto esta

ser uma arte e uma téenica praticas que em muito se Cruzam como estilo pessoal,
dificilmente se ensina, sobretudo se, da parte do aluno, nio existir uma prética
persistente, continua, motivada ¢ devidamente orientada. A aprendizagem da
escrita implica, pois, que seja 0 aluno a construir o dominio dessa téenica,

melhorando continnamente o saber pritico de criagio textual (p. 138).

Através da atividade supramencionada, os alunos tiveram a oportunidade de
desenvolver competéncias expressivas ¢ comunicativas, pois o desenvolvimento da
linguagem oral e escrita estabelecem a base de qualquer identidade nos varios estddios
de transicfio escolar e social (Gil & Cristévam-Bellmann, 1999).

Também o facto de os alunos lerem 0s seus {€X1os possibilitou-lhes uma maior
percecio das suas produgdes, melhorando, deste modo, os aspetos formais da lingua.
Desta forma, 0 aluno ao escrever torna a sua escrita mais aperfeicoada, uma vez que “a
leitura e a escrita sfo atividades interligadas, de tal modo que uma boa adesdo a leitura
levard a uma escrita mais facil” (Contente, 2000, p.27). Nesta tarefa foi possivel
verificar a existéncia de respeito pela opinido dos colegas, de forma a ultrapassar as
diferengas de pensamentos no sentido de obter bons resultados de aprendizagem.

Nio posso deixar de referir que 0s alunos j4 conseguem construir frases com
poucos erros ortograficos e que tém um grande poder de imaginagdo e criatividade

(figura 11).
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Figura 11. Exemplo de uma produgdo de um aluno.

E indispensdvel que na acio pedagdgica, o professor recorra a utilizagio de
materiais diversificados e diferentes recursos, nomeadamente jogos, novas tecnologias
entre outros, pelo que recorreu-se a0 uso do computador para o desenvolvimento da
atividade que se segue.Como € de conhecimento geral, hoje em dia, vivemos numa era
digital, onde todos tem acesso as novas tecnologias sendo, por isso, importante dar a
conhecer aos alunos estas tecnologias para que tenham consciéncia do mundo em que
vivem e, também, do meio onde estfio inseridos. Nesta linha, Silveira-Botelho (2009)
salienta que quem “nfo dominar as novas tecnologias de informagdo equivale, na
prética, a um novo tipo de analfabetismo” (p.114).

Desta forma, iniciou-se a atividade, numa primeira fase, organizando a sala de
forma a que todos tivessem um bom vizionamento do power point que continha umas
quadras sobre o pldo-por-deus, para serem apresentadas (apéndice 5). Antes de iniciar o
vizionamento das quadras, foi feita uma pequena abordagem do tema em questio.

Figuel supreendida pois a maioria dos alunos conhecia as tradigdes sobre o pio
por deus ¢, também, pude constatar que as familias fazem questdo de que os filhos
tenhams conhecimento da cultura madeirense, mais presisamente das nossas tradigdes.
Neste sentido, Oliveira (2008) refere que “A familia tem sido considerada o ambiente
ideal para o desenvolvimento e a educagio de criangas.” (p. 175). Na realidade os pais
devem participar mais na vida escolar dos seus educandos e estarem mais presentes no
seu dia-a-dia para, deste modo ajuda-los na sua construgio social e moral.

Li as quadras e, posteriormente, orientei a leitura individual (figura 12).

55




Figura 12. Apresentagdo de quadras sobre o pdo por deus em
PowerPoint.

Pude verificar, uma vez mais, que os alunos demonstram gosto pela leitura. De
facto, é incumbida a tarefa ao professor de promover situacoes de leitura aos seus
alunos, num processo de aprenderem a ler bem e sentirem-se motivados para o fazer.
Para tal, “precisa de se encontrar apetrechado de ferramentas que conduzam ao
desenvolvimento do gosto pela leitura para que a mesma deixe de ser sinénimo de
trabalho ou tarefa rotineira, causadora de aborrecimento ou desmotivac@o na crianga”
(Lopes, citado por Azevedo & Sardinha, 2009, p.84).

Ap0s a leitura individual, deu-se a exploracdo do vocabuléario desconhecido, e
seguidamente para que os alunos desenvolvessem a sua imaginagdo e criatividade, foi-
lhes sugerido a construgdo de quadras sobre 0 pio por deus, uma composi¢dao ou até
mesmo uma histéria. A maioria decidiu que gostaria de fazer uma quadra a excegdo de
dois alunos que preferiram realizar uma composicio, pois na sua opinido achavam que
nio tinha jeito para fazer quadras. Os alunos que realizaram as quadras ainda tiveram

oportunidade de ilustrd-las (figura 1ok
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Figura 13. A crianga a produzir a sua propria quadra

Depois da realizacdo das suas construgdes textuais, os alunos tiveram
oportunidade de as apresentar aos colegas explicando-lhes o porqué de terem escolhido
realizarem uma quadra ou composi¢@o. Relativamente a leitura, Sim-Sim (2007) afirma

que com a

compreensao da leitura entende-se a atribuig¢do de significado ao que se I€, quer se
trate de palavras, de frases ou de um texto. Tal como na compreensiao do oral, o
importante na leitura € a compreensido do significado da mensagem, resultando o

nivel de compreensdo da interacgao do leitor com o texto (p.9).

O resultado foi surpreendente, pude averiguar que a maioria produzira quadras
com um excelente vocabuldrio e expressdes, correndo, muito melhor do que eu tinha
previsto.

Deste modo, a meu ver, as atividades de leitura e de escrita devem seguir uma
linha mais ladica para que o aluno se sinta motivado e empenhado nas suas tarefas
proporcionando, paralelamente, novas aprendizagens.

Ndo posso deixar de referir a importancia das tecnologias, pois estas contribuem,
de uma maneira geral, para motivar os alunos e modificarem seu comportamento no
processo de aprendizagem, bem como, estimular os docentes a melhorarem suas
praticas pedagdgicas. Nesta linha de pensamento, considero que a tecnologia dd a
crianga o acesso a um mundo com mais agdo proporcionando-lhe uma maior e mais rica

diversidade de interacdes bem como a aquisi¢do do saber. O uso do computador permite
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a cada individuo construir o seu préprio conhecimento de uma forma que lhe €
significativa.

Para trabalhar o Feminino e o Masculino com os alunos (apéndice 3), iniciou-se
o trabalho pedagégico com uma atividade, pedindo-lhes para contarem quantos meninos
e quantas meninas existiam dentro da sala e, ainda, recorreu-se a outros exemplos em
que se mencionaram as palavras senhor e senhora. Seguidamente fez-se um jogo com
nomes de frutos que se encontravam no masculino e no feminino para que o0s alunos,

escolhidos aleatoriamente, fizessem a respetiva separagdo (figura 14).

Figura 14. Aluna estd a selecionar o cartdo para
colocar na respetiva coluna.
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Com este jogo a maioria dos alunos assimilou que existem nomes que se
escrevem no feminino e outros sé no masculino. Ao terminar esta atividade pude
verificar que, apenas, cinco alunos apresentaram grandes dificuldades, a restante turma,
de uma forma geral, conseguiu interiorizar os conhecimentos e aplica-los efetivando a
sua aprendizagem neste campo gramatical.

Foram, também desenvolvidas algumas atividades com as consoantes e, St
e “s”, “ss” e ainda, com “gue” e “gui” (apéndices 1, 2, e 3). Comegou-se por dividir o
quadro em trés colunas. A primeira coluna destinava-se a palavras que iniciassem com a
letra “r”, a segunda coluna para palavras que continham o “r” no meio da palavra entre
duas vogais e finalmente na terceira coluna, estavam as palavras que possufam o grupo
consonantico “rr”. Seguidamente foi distribuido a cada aluno um cartdo, com essas
mesmas palavras, com a finalidade de lerem e refletirem em qual das colunas poderiam
colocé-las. Finda esta atividade, foi distribuido, ainda, um pequeno exercicio para uma

melhor consolidagdo dos conhecimentos adquiridos. Neste exercicio, verifiquei que
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alguns alunos tiveram dificuldade na sua realizagdo, assim, e, para que todos pudessem
preencher de uma forma correta as palavras, foram passados no quadro os exercicios e
solucionados em conjunto. Considero que, esta foi uma boa estratégia, pois todos os

€6
I

alunos ficaram esclarecidos sobre a consoante “r” e o grupo consonantico “rr”.

Relativamente a consoante “s” e grupo consondntico “ss”, inicialmente dividiu-
se 0 quadro em duas colunas para os alunos descobrirem palavras que iniciassem com a
letra s e palavras com “ss”.Esta foi uma atividade que gerou alguma agitagdo, pois
queriam todos falar a0 mesmo tempo, para controlar esta situacfo, foi necessdrio
lembrar aos alunos que devem levantar o brago e esperar pela sua vez, objetivo
conseguindo, pois a turma € muito empenhada nos seus trabalhos e muito recetiva a
novas situacoes.

‘ Prosseguiu-se com a distribuicdio de uma ficha de trabalho sobre as consoantes
acima referidas. Nesta atividade, existiram alguns exercicios que tiveram de ser
realizados em grande grupo, pois os alunos apresentaram dificuldades quando tinham de
escrever palavras, estavam confusos, ndo sabiam se escreviam com um “r” ou com 0s
“rr”. Possivelmente, esta dificuldade podera ser ultrapassada com a realizagdo de vérios
exercicios.

Para palavras escritas com o gue e o gui, foi apresentado aos alunos um texto, no
qual encontravam muitas palavras com estes vocais. Ap0s a leitura do texto, em grande

grupo, foi realizado um poema intitulado “A musica no ar”, como podemos observar na

(figura 15).

Figura 15. Poema realizado pelos alunos e
o respetiva ilustracdo.

59



Uma, vez mais, verificou-se que estes alunos tém grande poder de imaginagio e
criatividade, que estdo sempre prontos para novos desafios.

Foi ainda realizada no quadro uma atividade na qual foram colocados alguns
objetos afixados e os alunos tinham de descobrir se escrevia com o “gui” ou com 0

“gue”, (figura 16).

Figura 16. Palavras que contém o “gue” e 0 “gui”
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Para finalizarmos, este conjunto de atividades, e para que tudo ficasse
registado, solicitamos aos alunos que registassem nos seus cadernos tudo o que estava
no quadro.

Ap6s todo o trabalho desenvolvido com esta turma, nesta drea Curricular,
chegou-se a conclusdo que, apesar se encontrarem no inicio do 2° ano, os alunos
revelam grande capacidade em se expressar, tanto a nivel escrito como oral, t€m uma
grande capacidade de raciocinio e que a lingua portuguesa dado o seu cardcter
transversal, desempenha um papel de grande importancia em todo o seu processo de

ensino/aprendizagem.

2.2.1.1 Avaliando a Lingua Portuguesa

Relativamente aos contetddos abordados, nesta 4rea curricular, constatamos
através da avaliacio de registos, de fichas de trabalho e através de exercicios no
caderno, que em geral os alunos adquiriram as competéncias por ndés delineadas

(apéndice 6).
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No que concerne a Compreensdo e expressdo oral, sendo esta uma drea em que
os alunos tém de atribuir um significado aos discursos orais em dissemelhantes
multiplicidades do portugués, considero que foram poucos os alunos que evidenciaram
dificuldades de concentracdo durante as aulas. Demonstravam algumas lacunas na
compreensdo dos textos que eram apreseniados na sala, por ndo compreenderem o
vocabulario.

No entanto, a maioria dos alunos apresentava uma boa compreensio oral e
respondiam a todas questdes colocadas e, ainda, exponham as suas ideias ou sugestdes
acerca de determinados temas trabalhados na sala de aula.

No dominio da Expressiio oral, a turma, no geral, revelou possuir um conjunto
de aquisi¢Bes linguisticas, 0 que permitiu que 0s alunos se expressassem com clareza
em diferentes contextos. Nos tempos destinados a comunicacdo oral, no geral, a turma
foi capaz de expor as suas experiéncias, expressar desejos e fazer questdes pertinentes,
embora surgisse alguns comentdrios repetitivos e algumas frases mal estruturadas.

Relativamente a exploracdo da historia e do poema, os alunos conseguiram
identificar com precisdo as personagens e a estacio do ano. Grande parte da turma foi
capaz de fazer o reconto da histéria “Um outono de brincadeira™ de uma forma positiva,
revelando um cuidado em se expressar corretamente.

Quanto & leitura esta implica diretamente a aptidao de descodificar um texto
escrito e através dessa leitura construir informacio e conhecimento. Deste modo, na
exploracdo do poema a maioria dos alunos leu corretamente dando entoagio as quadras,
conseguiram identificar as rimas e interpretar o seu conteido, a excecdo de alguns
alunos que nao leem com fluéncia, tendo o professor que os apoiar.

Importa referir que a maioria dos alunos desta turma nio apresenta dificuldades
na leitura, bem como na identificagdo e recriacdo da acfo de uma histéria, texto, poema
e nas personagens. No entanto existe uma minoria de alunos que precisam de praticar a
leitura.

No que se refere a expressdo escrifa, neste dominio os alunos tem de revelar
conhecimento da representagio grifica e também o desenvolvimento dos processos
cognitivos e linguisticos necessarios ao planeamento, formatagdo linguistica, revisdo,
correcdo e reformulagdo do texto escrito.

Os alunos do 2°B, na sua maioria, revelaram iniciativa prépria a realizagdo de

textos, frases e quadras. No entanto, existe exce¢Bes e, alguns alunos demonstraram

61




algumas dificuldades na construgio fréasica, apresentando erros ortograficos, falta de
pontuagio e, principalmente, falta de criatividade ¢ imaginagio.

A correcdo de algumas atividades eram corrigidas em grande grupo, todavia, 0s
alunos que apresentavam dificuldades na escrita, muitas vezes, ndo tinham uma
participagio ativa, sendo necessdrio solicitar a sua participagio.

Ao fazerem c6pias do quadro para os cadernos, havia necessidade de verificar
individualmente se tinham copiado sem erros ortograficos. No geral as copias estavam
corretas, porém, alguns alunos transcreviam com etros ¢ de uma forma pouco legivel.

De um modo geral, a maioria dos alunos jd consegue escrever ¢ ler fluentemente,
no entanto existe um pequenc grupo que na escrita ¢ na leitura apresentam algumas
dificuldades, nfo respeitando as regras ortograficas, muitos ndo dao sentido ao que
escrevemn, apresentando alguma falta de coerncia.

Q Conhecimento Explicito da Lingua, concentra-s¢ no desenvolvimento da
consciéncia linguistica, na qual vai influir no controlo, no uso, na selecdo, nas
estratégias, nos instrumentos e nas regras mais adequadas, tanto na compreensdo como
na expressio em cada sitnagdo de comunicagdo. Nesta competéncia pudemos constatar
que no geral os alunos conseguiam distinguir o que era uma frase ¢ ndo frase.

Alguns alunos apresentaram dificuldades em distinguir o género masculino e
feminino, tendo sido necessério recorrer a vdrios exemplos para o conseguirem fazer.

Ao desenvolver as diferentes atividades nesta drea curricular, tivemos como
objetivo promover o desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e atitudes, visando
a integracio dos alunos na sociedade como cidadao ativos.

Deste modo, delineamos diferentes estratégias com o objetivo de promover a
participagdo ativa dos alunos na construgéo do seu conhecimento.

Seguindo esta linha de pensamento, o ME, a Organizagio Curricular ¢
Programas dol° Ciclo do Ensino Bdsico (2006) referem, que para a aprendizagem da
leitura e da escrita ¢ fundamental criar “situagdes de didlogo, de cooperagio, de
confronto de opinides; se fomente a curiosidade de apreender; se descubra e desenvolva,
nas dimensdes cultural, lddica e estética da Iingua, o gosto de falar, de ler e de escrever”

{(p.136).
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2.2.2 A Descoberta da Matematica

Acreditando que o envolvimento dos alunos torna mais significativa a sna
aprendizagem, for realizada uma atividade que consistia na resolugdo de alguns
problemas (ap&ndice 1). Os problemas realizados partiram das temdticas que estavam a
ser desenvolvidas na sala de aula.

Iniciamos esta atividade com um didlogo argumentativo, com o objetivo de os
alunos expressarem a sua opinido sobre a sua ida ao jardim da escola para recolherem
folhas que 14 estavam, antes de procederam a realizagdo de uma ficha com situagdes
problemadticas. Pude verificar que ficaram logo entusiasmados e ansiosos por sairem da
sala. Antes de nos deslocarmos até ao jardim, foi dado a cada crianga um saco para
colocarem as respetivas folhas e também foi dito que tinham de recolher folhas de
diferentes tamanhos, formas e cores. Esta atividade foi realizada em grande grupo, com
a finalidade que houvesse um trabalho em cooperagdo, contribuindo assim, para a
construcdo dos seus préprios conhecimentos.

Seguidamente ¢ depois da atividade concluida no exterior, dirigimo-nos para a
sala de aula onde procedemos a separagiio das folhas em tabuleiros que jd se
encontravam previamente preparados na sala. A atividade foi realizada em grande grupo
e todos os alunos tiveram oportunidade de participar, uns contando o niimero de folhas e
outros separando pelas cores formas e registando no quadro. No decorrer desta atividade
tive sempre o cuidado de orientar o raciocinio dos alunos para que fossem eles a chegar
as suas proprias conclusdes.

Posteriormente os alunos registaram no caderno todos os dados necessdrios para
a realizag@o das situacOes problemdticas que também fora realizada a pares de forma a
promover o trabalho cooperativo, uma vez que considero que devemos privilegiar este
tipo de estratégia pois esta possibilita a socializacdo entre os alunos. Quando
terminaram a resolugio dos exercicios foi-lhes solicitado que apresentassem os
resultados e os passos utilizados.

Importa salientar que houve sempre a preocupagido de chamar ao quadroe os
alunos que apresentaram algumas dificuldades, para ajudd-los, respeitando os seus
ritmos de aprendizagem.

Para abordar os nimeros ordinais (apéndice 1), recorremos a um jogo realizado
com cartdes, que continham nimeros ordinais, desde do primeiro ao décimo segundo,

Este jogo consistiu em ordenar uma fila de alunos, ¢ depois desordenar, para que os
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alunos que estavam sentados dissessem quem cstava fora do lugar e onde deveria estar.
Sendo este um conteido novo abordado nesta drea, fiquel surpreendida pois pude
verificar que a maioria dos alunos era capaz de contar termo a termo os ndmeros
ordinais até 12.°,

A fim de averiguar os seus conhecimenlos sugeriu-s¢ aos alunos que
preenchessem uma ficha, no entanto estes niio apresentaram dificuldades na realizagio
da mesma. No entanto, importa referir que o facto de os alunos j4 saberem ler contribui

de uma forma muito positiva para o sucesso de algumas atividades. De facto,

Saber ler significa, fundamentalmente, ser capaz de extrair informagd@o de material
escrito, qualquer que seja o suporte (de papel ou informdtico), qualquer que seja 0
tipo de texto e qualquer que seja a finalidade da leitura, transformando essa mesma

informacio em conhecimento” (Sim-Sim, 2007, p.51).

Seguiu-se a intervencao pedagdgica, nesta drea curricular, com o estudo dos
Sélidos Geométricos (apéndice 3). Assim, para trabalharmos este campo da matemadtica,
foi levado para sala alguns objetos utilizados no quotidiano (bola, caixa de leite, lata)
dos alunos, para poderem relacioné-los com 0s existentes na sala.

Esta atividade iniciou-se questionando os alunos acercado que era um solido
geométrico, se conheciam alguns e, se sim, que dessem um exemplo. Verificamos que
os alunos faziam, apenas, referéncias as figuras geométricas, como tal, sentimos a
necessidade de referir exemplificando que um sélido geométrico tem uma forma
wridimensional e que € palpdvel. Apds, esta abordagem ¢ comparagdo com objetos do
quotidiano, os alunos exploraram 0s s6lidos de madeira, com o objetivo de
identificaremn as suas diferencas, nomearem ¢ identificarem todas as partes,
nomeadamente as superficies planas ou curvas. Ponte, Serrazinha et al. (1997) referem
que “o ensino e a aprendizagem da Geometria deve, neste ciclo, privilegiar a
exploragio, a manipulagdo ¢ a experimentago, utilizando objectos do mundo real ¢
materiais especificos, de modo a desenvolver o sentido espacial” (p.20).

Uma vez que este tema ndo ficou bem esclarecido, foi sugerido aos alunos que
construfssem um sélido geométrico a sua escolha. Para tal, foram distribuidas cartolina
de vérias cores, e procedeu-se assim a construgao dos soélidos. Caldeira (2009) salienta

que uso de material diversificado e manipulativo
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através de diferentes actividades, constitui um instrumento para o desenvolvimento

da matematica, guc permite & crianca realizar a aprendizagem. (...) O principio

]

basico referente ao uso dos materiais, consiste em manipular objectos e “extrair’
principios  matemdticos. Os maleriais manipulaveis devem representar

explicitamente e concretamente ideias matematicas que s8o abstractas (p.15).

Durante o processo de construgdo do sélido geométrico foi imprescindivel o
apoio individual, pois os alunos apresentaram alguma dificuldade na sua construgio. No
entanto, os alunos demonstraram grande empenho nesta atividade, quiseram produzir
mais do que um so6lido geométrico e até pediram se podiam levar para casa e
construirem outro com os pats. Pudemos constatar, com este tipo de atividades, que com
a utlizacdo de materiats ¢ muito mais facil para o aluno passar do abstrato para o
concreto. Nesta ordem de ideias, a organizacdo Curricular e Programas do 1° Ciclo, do
Ministério de Educacdo (2006) defende que o uso de materiais € essencial “na
aprendizagem da Matematica, como em qualquer outra drea, as criancas estdo
normalmente dependentes do ambiente e dos materiais & sua disposi¢do. Nelas, a
crianca deverd encontrar necessidade de exploragdo, experimentacio e manipulacdo”
{p.168).

Embora se tenha explorado de vdrias maneiras os sélidos verificamos que ainda
permaneciam muitas dividas, para tentarmos clarifica-las, o melhor possivel, sugerimos
que alguns alunos fossem ao quadro a fim de desenhar alguns sélidos e descrevé-los a
turma. Tivemos como objetivo encorajar os alunos a apresentar a turma as sua soluctes
e o porqué das mesmas, e, em simultineo, clarificar as dividas que ainda pairavam

Apds esta atividade, voltamos a observar os solidos geométricos, referindo que
existem os solidos com a superficie nfo planas ¢ aqui estavam incluidos os sélidos que
rolam e, os sélidos com superficies planas eram aqueles que néo rolavam. Deste modo,
as criangas observaram novamente os solidos e puderam identificar que os que néo
tinham superficies planas eram o cilindro e a esfera, e 0s que continham superficies
planas eram o cubo, o paralelepipedo ¢ a pirdmide.

Seguidamente, foi solicitado aos alunos para efetuarem o visionamento em
pormenor de cada sélido geométrico, e observar as formas das bases e das faces que os
constituiam. Aferimos que as criancas assimilaram os contetidos abordados, pois
referiram corretamente as figuras geométricas que combinavam com cada sélido

geométrico.
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Posteriormente foi distribuido aos alunos um crucigrama e realizamos em grande
grupo de modo a que todos os alunos preenchessem de maneira assertiva,

Para a consolidagio dos seus conhecimentos sugeriu-se o preenchimento de uma
ficha de atividades. No geral os alunos conseguiram preencher a ficha com excecio de
alguns que solicitaram o nosso apoio.

Para TPC foi ainda distribuido uma ficha de atividades, para que em casa
relembrassem os contedidos abordados na sala de aula. Relativamente aos TPC, Aratijo
(2009) destaca que estes t8m como objetivo fulcral, consolidar os temas que os alunos
desenvolvem na escola, ¢ também contribuir para obtengdo de vdrios conteddos e
competéncias.

Nio posso deixar de salientar que esta turma gosta de fazer TPC e a maioria dos
alunos ainda faz mais do que € solicitado. Estes revelam gosto pela aprendizagem e tem
0 prazer em fazer os TPC sendo que no dia seguinte & sua realizagdo apresentam com
muito entusiasmo o que fizeram.

Continuando a privilegiar a participagdo ativa dos alunos (apéndice 5), realizou-se
um jogo, com um jogo, desenvolvido pelo projeto CEM, intitulado Sempre Dez. Como
sabemos a matemdtica no ensino bdsico, e segundo o Programa de Matemdtica do

ensino basico, deve contribuir para

O desenvolvimento pessoal do aluno e proporcionar a formagio matemdtica
necessdria a outras disciplinas e ao prosseguimento dos estudos — em outras dreas
e na propria Matemdtica — e deve contribuir, também, para sua plena realizagio na

participagdo e desempenho sociais e na aprendizagem ao longo da vida (p.3).

Com esta atividade foi nosso objetivo levar os alunos a trabalharem as vérias
formas de se obter o resultado dez, utilizando operagOes de adigdo. Neste sentido, o
Programa de Matemdtica do ensino bdsico explica-nos que “O calculo mental tem de ser
desenvolvido desde o inicio do 1.° ciclo e estd intimamente relacionado como
desenvolvimento do sentido de niimero™ (p.10).

Este tipo de atividade permitiu que os alunos para além da motivagdo no
supervisionamento dos colegas, no que concerne s suas somas, obtivessem logo as
solugGes dos restantes elementos do grupo. De salientar que a intera¢@o entre os alunos
¢ indispensdvel na construgfo de aprendizagens significativas e duradouras, permitindo-

lhes, de certa forma, desenvolver relagBes de interagdo, de solidariedade, trocarem
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saberes, construirem valores de cooperagdo, de respeito ao outro e por si préprios. A
Matematica tem aqui “um papel significativo e insubstituivel, ao ajudar os alunos a
tornarem-se individuos competentes, criticos e confiantes nas participacdes sociais que
se relacionem com a matematica.” (Moreira & Oliveira, 2003, p.20).

A meu ver, a atividade foi realizada com sucesso, pois 0s alunos demonstraram
grande entusiasmo e alegria, e cooperaram uns com os outros. Arends (1995) explicita-
nos que “um dos aspetos importantes da aprendizagem cooperativa € o de que, ao ajudar
a promover o comportamento cooperativo e ao desenvolver melhores relagdes grupais
entre os alunos, estd simultaneamente a ajudar os alunos na sua aprendizagem escolar
(p.396).

No entanto, ndo posso deixar de salientar que foi patente uma competitividade
entre os grupos e até dentro do préprio grupo. Esta turma tem excelentes alunos, mas
entre eles existe alguma competi¢do. A maioria dos alunos conseguiram atingir
rapidamente os resultados exigidos, devido a sua capacidade de raciocinio e de cdlculo

(figuras 17).

Figura 17. Alunos a realizarem os cdlculos

E de salientar que quando se trabalha em grupo e com atividades que envolvam
cooperag¢do, surge alguma agitacio por parte dos alunos e alguma competitividade, no
entanto tentou-se envolver sempre os alunos neste processo, levando-os a tomada de
consciéncia de que trabalhar em cooperagdo € trabalhar em interajuda.

Para que todos tivessem conhecimento dos resultados e da forma como cada um
chegou a sua solugdo, questionei os alunos, pedindo-lhes que explicassem como

chegaram aos resultados e as conclusdes, uma vez que acredito que fazendo com que
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reflitam sobre o caminho percorrido até chegaram aos resultados, as suas aprendizagens

tornam-se mais significativas. Neste sentido, Boavida et al (2008) salientam que:

Os alunos devern ser encorajados a apreseniar & turma as suas resolugdes e a
explicar porque acham que fazem sentido. Isto pressupde que o professor os

P

incentive a dar aten¢io 2 iltima fase do modelo de resolugio de problemas
proposto por Polya — avaliar os resultados — de modo a analisarem a sua

razoabilidade no contexto do problema (p.33).

Também o Ministério da Educacio, no documento Organizacdo Curricular ¢
Programas do 1° ciclo, refere que é essencial no ensino da Matematica “desenvolver a
capacidade de raciocinio;, desenvolver a capacidade de comunicagio; desenvolver a
capacidade de resolver problemas” (p.163).

Todavia, nio posso deixar de referir que sfio importantes as técnicas utilizadas
pelo professor no planeamento de atividades mais lidicas, para que o recurso ao jogo
nas aprendizagens dos alunos ndo se torne em mero lazer. Nesta ordem de 1deias,
verificamos que a utiliza¢fio dos jogos para o ensino da Matemadltica, particularmente
porque cles ndio sdo apenas para se divertirem, mas porque permitem retirar das
atividades conhecimento e interesse, ¢ levarn os alunos a pensarem com mais
motivagao.

N#o posso deixar de mencionar, que 0 jogo torna 0 ensino mais prazeroso € mais
préximo do aluno, podendo este compreender as nogbes matemdticas, em especial, as
operagles bdsicas, que foram favorecidas pela atividade escolhida.

O jogo é, também, considerado uma excelente ferramenta pedagégica, pois ¢
visto como um meio facilitador do desenvolvimento da aprendizagem. Rino (2004) diz-
nos que “Algumas caracteristicas do jogo evidenciam as suas qualidades educativas ¢
potenciam a sua utilizagdo num processo de aprendizagem” (p.21). Deste modo, o jogo
deveri ser considerado como sendo um importante meio educacional visto que, & sua
utilizagdo, contribui para o desenvolvimento integral dos alunos.

Contudo, os jogos tém como objetivo principal auxiliar professores ¢ alunos no
processo ensino-aprendizagem. Um dos objetivos dos jogos educacionais € desenvolver
meios para que a producdo e construgdo do conhecimento seja desenvolvida pelos
alunos. Neste sentido, o jogo caracteriza-se como um instrumento importante nas
formas de ensino atual, também a utilizacGo destes permite que exista uma maior
aproximagio entre o aluno e o professor. Ndo podemos esquecer que a escola, segundo
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Pessanha (2001), € “o local onde se pretende transmitir a educacio, esta tem revelado
dificuldade em se relacionar e comunicar com as criangas” (p.46). Por este facto, torna-
se fundamental que a escola proporcione um ambiente afetivo para que as criangas se
sintam bem inseridas. Nesta ordem de ideias, Pessanha (2001) refere ainda que “O
professor que tenha um relacionamento positivo com o aluno estd mais consciente das
capacidades deste e pode explorar melhor as suas potencialidades” (p.24).

Outro fator muito importante, e que ndo posso deixar de mencionar, € que o jogo
¢ orientado por regras, e que ¢ “um meio privilegiado para a evolugio da crianca ao
mostrar-lhe a limitago imposta pelas regras, mas por ela livremente aceite, ¢ a
necessidade de se descentrar, mas também de forma livremente aceite” {idem, p.22).

Para além das atividades ja referenciadas foram, ainda desenvolvidas outras
atividades que pressupuseram o preenchimento de algumas fichas de exercicio, uma vez
que estes dltimos conteidos abordados incidiram em exercitar o aprendido no ano
anterior, para deste modo relembrarem esses conteddos. Desta feita relembrou-se
através de varios exercicios a comparagdo e de sequenciacdo de nlimeros e objetos, a
contagens, a andlise da sequenciagdo de tamanhos e, ainda, no¢des de maior e menor.

Durante a minha intervenciio pedagdgica foram estas as atividades que
desenvolvi na drea da matematica, ndo posso, porém, deixar de salientar que devido ao
fatco de os alunos se encontrarem a fazer revisdes dos conteddos abordados no ano
anterior, e de ser frequente o uso de fichas, pela professora cooperante, senti-me por
diversos momentos limitada ao desenvolvimento de outras atividades mais praticas e
lidicas que envolvessem ainda mais 08 alunos no seu processo de descoberta. A meu
ver, na aprendizagem da matemdtica, o aluno deve ser confrontado com situacdes
desafiadoras para possa desenvolver o seu raciocinio dedutivo e l6gico, possibilitando-

lhe uma aproximacio do conhecimento cientifico mais significativo (Caldeira, 2009).

2.2.2.1 Avaliando os Conhecimentos Matematicos

A avaliacdo de matemdtica desta drea de conteddo foi realizada segundo novo
Programa de Matemdtica do Ensino Bdsico (Ministério da Educacdo, 2007). Esta foi
efetuada através da observagfio didria dos trabalhos dos alunos, e da execucio das
atividades para trabalhar os diferentes conteddos matematicos (apéndice 7).

Em geral os alunos conseguiam compor e decompor ndmeros com duas parcelas,

justificando diferentes formas para obter o mesmo resultado.
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No que concerne a adigdo e a subtrac@o, revelaram uma boa interpretacdo das

situagdes problemadticas e um bom raciocinio 16gico matemitico.

Quanto 4 escrita de nimeros, a turma em geral, consegue escrever sem recorrer
aos seus apontamentos até ao nimero vinte, no entanto existe alguns alunos que nédo o
conseguem fazer.

Relativamente as situagSes problemdticas, alguns alunos demonstraram
compreender as varias opgdes de resolugio recorrendo a diferentes formas de
representacio, no entanto revelaram algumas dificuldades ao explicarem oralmente
utilizando 0 termos corretos.

Nos exercicios propostos de relagfio de ordem entre os niimeros, poucos alunos
confundiam os sinais e até utilizam a méios para fazer a respetiva representagdo dos
simbolos “>7, “< g ="

Nesta drea de conteido promovemos o trabalho em grupos e em pares
possibilitando, deste modo, a cooperacio entre os alunos, a partilha de mformagdes ¢ o
esclarecimento de possiveis dividas. Esta forma de trabalhar permite que os alunos
trabalhem de uma forma auténoma.

De salientar que as criangas dependem do ambiente ¢ também dos materiais que
sido colocados a sua disposicdo. Através dos maleriais as criangas encontram solugoes
param as suas dificuldades manipulando e explorando os mesmos. Segundo a
Organizagiio Cwricular ¢ Programas — 1.° Ciclo (2006), na aprendizagem da matematica
& “importante que 0$ conceitos ¢ relagdes a construir possam ter um suporte fisico. Se
por um lado a manipulagio de material pode permitir a constru¢o de certos conceitos,
por outro lado, pode servir, também, para a representagic de modelos abstratos

permitindo, assim, uma melhor estruturagdo desses conceitos” (p.169).

2.2.3 Conhecer e Aprender através do Estudo do Meio

Relativamente 2 drea de conteido de Estudo do Meio foram abordados vrios
contetidos relacionados com o corpo humano, nomeadamente os 6rgaos dos sentidos, a
denticio e a alimentacio sauddvel (apéndices 2, 3,4 ¢ 5).

Para iniciar o tema, os Orgios dos sentidos, foi realizado um didlogo
argumentativo através do qual se questionou os alunos acerca dos seus conhecimentos
sobre os sentidos. Seguidamente realizou-se um exercicio que consistiu num jogo em
que os alunos teriam verbalizar as diversas sensacdes que podem percecionar no meio
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que nos rodeia. Mediante as respostas dos alunos e, na sequéncia do jogo, foram
afixadas no quadro imagens com os 6rgaos dos sentidos de forma a criar, com a ajuda

dos alunos, um mapa conceitual com as informagdes ditas por eles (figura 18).

Figura 18. Mapa conceitual dos drgdos dos sentidos
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Para que ndo ficasse nada esquecido, foi proposto aos alunos que fizessem o
registo do mapa de conceitos no seu caderno, de modo a poderem consultar sempre que
necessario.

Deu-se continuidade ao tema com a realiza¢@o de um jogo intitulado “Os cinco
sentidos”. Iniciou-se com a organizagdo dos alunos formando cinco equipas com cinco
elementos, dispostos em cinco filas, igual ao nimero dos nossos sentidos. Comegou-se
escolhendo um aluno de cada fila para exploragdo dos cinco sentidos, pois foi nosso
objetivo que todos os alunos participassem. Pudemos verificar que os alunos ficaram
muito entusiasmados com este tipo de atividade. Inicialmente gerou-se alguma confusdo
relativamente as regras do jogo, mas depois de as termos esclarecido com os alunos, o
jogo seguiu na normalidade.

A primeira atividade desenvolvida neste jogo pressupds que os alunos com 0s
olhos vendados descobrissem alguns cheiros, nomeadamente o cheiro da canela, do
alcool, de perfumes e do vinagre. Finda esta atividade constatou-se que os alunos
tiveram algumas dificuldades em identificar alguns dos cheiros apresentados.

A segunda atividade decorreu, também, com os alunos de olhos tapados ¢ teve
como finalidade que os alunos provassem alguns alimentos nomeadamente, chocolate,
sal, limao, banana e laranja a fim de identificarem através do paladar estes alimentos.

Pretendeu-se que os alunos identificassem os alimentos doces, salgados, amargos e
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dcidos. Nesta atividade constatou-se que O% alunos conseguiram  identificar todos
alimentos apresentados.

Foi realizada uma outra atividade que consistiu em dar alguns objetos aos
alunos para que de olhos vendados pudessem tocar ¢ dizer a gue correspondiam, foi-lhes
dada uma esponja, algodao, tecidos, lixa e gelo. Verificou-se que 0S8 alunos
apresentaram algumas dificuldades na identifica¢fio de alguns dos objetos apresentados.

Continuando o jogo dos sentidos ProSSeguUimos com uma atividade sobre 0s sons
em que 08 alunos com 0s olhos vendados tiveram de ouvir alguns sons € identifica-los.
Os sons foram realizados pelos colegas que recorreram ao bater das palmas, tocar um
sino, mexer em esferovite, bater com o pé no chiio ¢ ainda bater com um lapis em
cima da mesa. Através desta atividade pudemos constatar que apenas dois alunos € que
conseguiram identificar 0$ respetivos sons.

Para explorarmos o sentido da visio foi perguntado a cada aluno que dissesse

nomes de objetos que existiam na sala e que podiam observar diariamente,
nomeadamente se¢ na sala existe algum objeto que se parec¢a com um paralelepipedo?
- Existe objeto amarelo na sala? - Quantas imagens das estacoes do ano estdo
afixadas? - Existe algum objeto retangular? - Se existe algum objeto redondo?
Nesta atividade os alunos conseguiram responder com facilidade, pois olharam a sua
volta e como $30 muito perspicazes, descobriram logo as respostas. Todas as atividades
foram registadas no quadyo com a finalidade de verificarem todos os resultados.

Concluimos que o facto de 0s alunos realizarem este jogo de olhos tapados, fez
com que ficassem entusiasmados e se empenhassem para identificarem, corretamente o
que lhes era questionado. Neste sentido, Cunha ¢ Nascimento (2005) defendem que “0
desafio contido nas situagdes ladicas provoca 0 pensamento, exercita habilidades e leva
a crianca a alcangar niveis de desempenho que sé as agdes por motivagio intrinseca
conseguem.” (p. 14). Na verdade, com as atividades lidicas, presencia-se um malor
envolvimento por parte dos alunos, sendo este um recurso indispensdvel para os
professores no processo de ensino/aprendizagem

Finalizado 0 jogo, € para averiguarmos os conhecimentos adquiridos durante ©
mesmo, foi distribuido um crucigrama, no qual os alunos tinham de assinalar com “x” 08
érgdos dos sentidos que usamos de acordo com o desenho. Para terminar foi distribuido
ainda uma ficha de trabalho para consolidagéo deste tema de grande importancia que € 08

cinco sentidos. Os alunos ndo apresentaram dificuldades no Preenchimento da ficha
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verificando-se assim, e, uma vez mais, que ficaram bem esclarecidos e que interiorizaram
os conhecimentos pretendidos.

Sendo a boca um 6rgdo dos sentidos, o tema que seguiu foi a denti¢do, desta
forma para trabalhar esta temaética, teve-se em conta os interesses € as necessidades dos
alunos e envolvé-los em todo o processo de ensino-aprendizagem. Deste modo, iniciou-
se com um didlogo, em grande grupo, com os alunos questionando-os acerca dos
conhecimentos prévios, como por exemplo um acontecimento que nos tenha acontecido.
Definimos, ainda, como poderiamos trabalhar este tema. Uma das hipdteses a ser
colocadas por vérios alunos foi a de irem a um consultério dentdrio. A fim de colocarem
algumas questdes a titulo de exemplo: - Como fazer a higiene oral? - Porgue caem o0s
dentes? - Quantos dentes tinham? Uma serie de questdes que terfamos de dar a resposta.

Como n#o era possivel irmos ao consultério dentdrio, perguntei-thes o que
achavam se conviddssemos uma médica dentista para vir a nossa sala. Ficaram
entusiasmados e disseram que gostariam que tal acontecesse. Pude constatar que 0s
alunos nfo estfo habituados a este tipo de didlogo que precisam de desenvolver este
aspeto no deu dia a dia na sala.

Convidamos a Dr.* Mdrcia Gongalves, médica dentista, de forma a sensibilizar,
elucidar e clarificar os alunos quanto & constituigdo da nossa boca, 0 nome dos nossos
dentes, qual € a funcdo dos dentes, como escovar os dentes, as doencas, quais as
prevengdes, a importincia da higiene oral e esclarecer aos alunos que nfio precisam de
ter receio de ir ao dentista.

Dando continuidade a esta temdtica e relembrando tudo o que a D.* Madrcia disse,
foram amplificadas duas bocas, uma da 1* denti¢fo e a outra da 2* denti¢lo (figura 19)
que foram colocadas no quadro para que alguns alunos se dirigissem ao quadro a fim de

completarem a respetiva legenda.
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Figura 19. Aluno a completar a legenda da denti¢do
definitiva

Os alunos tiveram oportunidade de manusear uma boca gigante (figura 20) e
verificar como esta € constituida. Depois, com uma escova gigante puderam demonstrar,

uns aos outros, como se procede a escovagem dos dentes.

Figura 20. Aluno a demonstrar aos colegas como escovar os
dentes

Uma vez, que era importante que os alunos tivessem interiorizado todos 0s
conceitos relacionados com a denticdo e, para que se preparassem para a ficha de
avaliagio que iria ser realizada no final do periodo, construiu-se um panfleto
desdobravel (figura 21) para que todos os alunos tivessem acesso a0 mesmo e pudessem

rever tudo o que foi dito.
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Figura 21. Panfleto sobre a denti¢do

Para continuar o trabalho sobre a denti¢do e para que ficasse tudo registado no
caderno, questionou-se a turma sobre a forma como queriam fazer o registo, a grande
maioria decidiu que deviamos realizar no quadro um texto, que todos diriam uma frase e
que escolherfamos as mais adequadas. Depois de termos definido como irfamos fazer,
primeiro escolheram o tema e sé depois € que procedemos a elaboragdo do texto. Este
momento de escrita criativa, em grande grupo, proporcionou aprendizagens
significativas e um grande a vontade de desenvolver a escrita em grupo.

Antes de registarem no caderno o texto construido por todos, foi feita a leitura

do mesmo, em grande grupo (figura 22).

Figura 22. Orientagdo da leitura
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Neste dia, trabalhamos a lingua portuguesa ¢ O estudo do meio, pois como
sabemos a lingua portuguesa é uma drea transversal e estd em todas as dreas de
conteddo. Verifiquei que mesmo construindo as frases oralmente, os alunos tinham
atencio na construgdo destas. Pudemos verificar que os alunos, entre eles, faziam
comentérios construtivos do género “fiveste uma boa ideia”, “jd consegues ler bem”.
Reconhecemos que estes pequenos comentéarios fazem com que os alunos se sintam
satisfeitos e orgulhosos de si préprios, 0 que lhes permitird no futuro justificar as suas
escolhas e atitudes.

De maneira a que nada ficasse esquecido, os alunos ainda realizaram uma
atividade, que consistin na realizagdo de sopa de letras (figura 23) € um pequeno
exercicio onde teriam de identificar 0 nome dos dentes e qual o tipo de denticdo (figura

24).

Figura 24. Exercicio sobre a 2° dentigfio Figura 23. Rea[izagﬁo da sopa de letras

Para finalizar, e recorrendo 2 informatica, construimos, em conjunto, um cartaz
(figura 25) sobre esta grande temdtica e afixamos na parede da sala de aula. Pude
observar que os alunos ficaram orgulhosos por realizarem esta atividade e, de verem 0
seu trabalho afixado na sala. Ndo posso deixar de mencionar que até a data ndo existia
qualquer trabalho afixado nesta sala.

Verifiquei nos dias seguintes quando era feita alguma questdo relacionada com
este tema, os alunos quando nao sabiam olhavam para o cartaz € respondiam, na minha

opinido, esta ¢ uma forma de os alunos interiorizar os contetdos.
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Figura 25. Cartaz realizado na sala de
aula
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Tentou-se sempre proporcionar atividades em que todos os alunos pudessem
participar ativamente e tivessem voz. Estes alunos ndo estdo habituados a metodologia
participativa mas sim transmissiva sendo esta a metodologia colocada em pratica pela
professora cooperante. Esta forma participativa de trabalhar os contetidos, no inicio,
causou algum espanto nos alunos, no entanto tentou-se a0 mdximo através das
atividades promover a participacdo ativa dos alunos.

Ao longo do desenvolvimento do trabalho com os alunos aferimos que estes
gostaram e mostraram sempre interesse em trabalhar participando ativamente em todas
as atividades propostas contribuindo, assim, para a construgdo do seu conhecimento.
Defendo que esta forma de trabalhar foi muito produtiva para grupo, pois observamos
uma evolugdo positiva na sua participagio e no seu envolvimento.

Continuamos o trabalhar nesta drea curricular com a educac@o alimentar. Esta,
atualmente, desempenha um papel fundamental na nossa sociedade, pois cada vez mais
questdes relacionadas com uma alimentagio sauddvel sdo alvo de debate didrio.

Para iniciarmos o desenvolvimento do tema, A Alimentacdo Sauddvel, tivemos
em atenciio as ideias prévias dos alunos sobre o assunto em questdo. Posso salientar que
foi um didlogo muito proveitoso pois depois de falarmos sobre esta temdtica, chegamos
a conclusio que os alunos deveriam fazer uma pesquisa, na internet ou em livros, sobre
a importancia de alguns frutos caracteristicos desta época festiva e da estagdo do ano em
que nos encontrdvamos, o outono. Continuando com o didlogo foi apresentado um
PowerPoint no qual explicava o que era a roda dos alimentos. Seguidamente, foi

referido o nome de cada grupo alimentar que a constitui, explicando, ainda, 0 porqué de
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a dgua se encontrar no centro da roda. Também foram indicadas as diferengas de cada

grupo e o porqué de existir partes mais pequenas.

Prosseguimos com a realizacdo de um jogo, para o qual desenhou-se no quadro
uma roda dos alimentos em formato grande, e questionou-se aos alunos quanto ao
numero de partes que compde a roda dos alimentos e o porqué de existirem umas partes
mais pequenas que as outras. Depois de responderem e de ficarem clarificadas estas
questdes, foram distribuidos cartdes com nomes de alimentos aos alunos com a
finalidade de os lerem e relacionarem com uma das partes da roda dos alimentos.

Para a concretizac¢do deste jogo, todos os alunos foram ao quadro e escreveram
na respetiva parte o nome que tinham no cartao.

Pudemos constatar que alguns alunos apresentaram dificuldades, por exemplo,
para eles a fruta devia pertencer a uma parte pequena da roda, pois segundo um
comentdrio de um aluno “ndo precisamos de comer fruta todos os dias”.

Uma vez findo o jogo, os alunos fizeram o registo no caderno, para consultarem
e, em simultineo, terem a no¢do daquilo que devem consumir mais € o que podem
consumir em menor quantidade, e da importincia de uma alimentagdo saudavel.

No dia seguinte, os alunos para além das pesquisas sobre a importéncia da fruta,
trouxeram, também, a fruta correspondente a sua pesquisa. Cada aluno apresentou 2
restante turma o resultado das suas investigagdes, sendo que acabadas todas as

apresentacoes, afixaram nas paredes da sala o trabalho realizado (figura 26).

Figura 26. Pesquisas feita pelos alunos sobre a
importdancia da fruta
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Achamos pertinente que colocar a disposi¢do de todos os trabalhos realizados
para que os possam consultar e estudar. Defendemos que uma aprendizagem baseada na
partilha de conhecimentos € mais significativa e eficaz.

Dando continuidade a este contetido foi sugerido aos alunos a confegcdo de uma
salada de fruta com os frutos que trouxeram de casa (figura 27). Esta atividade
desenvolveu-se com o empenho de todos os alunos que contribuiram na confe¢do da
sala da ajudando em tudo. Pudemos ver, na face de cada aluno, a felicidade com que
realizavam a atividade, pois até entdo ndo haviam experienciado esta situagdo. Durante
estes momentos, pudemos evitar alguma agitagdo por parte dos alunos, mas posso
considerar que sendo uma agitacdo positiva, pelo que ocorria de diferente naquele

contexto, esta € normal nesta faixa etaria.

Figura 27. Confecdo da salada de fruta

Depois de feita a salada de fruta dirigimo-nos para o refeitério e todos tiveram
oportunidade de a saborear. Embora, alguns alunos nio estivessem habituados a comer

fruta, depois de experimentarem gostaram e até repetiram (figuras 28 e 29).
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Figura 28. Distribui¢do da salada de fruta Figura 29. Os alunos a saborear a salada

No dia seguinte, como tinha sobrado fruta achamos por bem realizar um batido,
pois continuamos a falar da alimentacio sauddvel incidindo sobre a fruta caracteristica
desta estagdo do ano, o outono. Foi uma experiencia muito positiva visto que muitos
alunos ndo tinham o habito de beber batidos de fruta e quando provaram houve alguns
gostaram € outros que ndo gostaram do paladar. Referiu-se, neste momento, que €
preferivel bebermos batidos em prol dos refrigerantes, pois estes tém conservantes
sendo, por vezes, prejudiciais para a nossa satde.

A alimentagao saudavel ndo passa apenas pela escolha do alimento. H4 que ter
outros aspetos em conta, nomeadamente prestar atengao ao prazo de validade dos
produtos € fundamental. Para além disso, ¢ fulcral observar a aparéncia dos mesmos,
ainda que estejam dentro do prazo, e ter em atengdo o seu armazenamento, pois 0s
produtos podem estar dentro do prazo e, mesmo assim, acabarem por se estragar, em
alguns casos, porque néo foram guardados de forma correta,

Continuando a falar sobre esta temitica inqueriu-se 0s alunos acerca da
conservagdo dos alimentos, nfo s6 da fruta mas, também, de outros alimentos que estio
habituados a consumir como o leite, iogurte, bolachas, entre outros.

Para a realizagdo desta atividade foi construido um frigorifico e um armdrio, e
em cima da secretaria colocamos varios alimentos para que os alunos escolhessem um, e
dissessem onde poderiam fazer a sua conservagao, se no frigorifico ou se no armdrio e

porqué (figura 30).
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Figura 30. O aluno a explicar aos colegas onde pode
conservar o alimento

Depois de todos terem participado, perguntamos aos alunos se algum deles tinha
a nocao de que alguns alimentos sé podem ser consumidos dentro do prazo de validade.
A maioria disse ndo saber nada a respeito da validade dos alimentos, apenas dois alunos
levantaram a mdo dizendo que sabiam (figura 31). Assim, para clarificar a restante
turma, as questdes relacionadas com o prazo de validade dos alimentos, pediu-se aos

dois alunos que partilhassem com os colegas tudo o que sabiam a esse respeito.

Figura 31. Um aluno a explicar como e onde os
colegas poderiam encontrar a data de validade.
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Depois de terem explicado aos colegas como ¢ onde poderiam encontrar a data

de validade, foi, ainda, necessdrio clarificar que o prazo de validade ¢ também uma
questdo de garantia, isto, porque se o alimento ndo estiver dentro do prazo de validade,
o consumidor pode reclamar e pedir outro em troca.

De modo a que ficasse tudo registado no caderno, pedimos aos alunos que
escrevessem algumas regras necessdrias a uma boa conservagio dos alimentos. Desta
feita, os alunos registaram no seu caderno que devemos estar sempre atentos a data de
validade dos produtos; que o produto alimentar deve ser consumido sempre dentro do
prazo; que deve-se ter sempre em atencdo ao modo como sdo conservados.

Para uma melhor perce¢ido deste tema procedeu-se a constru¢do de um cartaz
utilizando, para o efeito, alguns produtos alimentares com respetivas datas de validade.
Os alunos, em conjunto, selecionaram os produtos com as datas e colocaram-nos no
cartaz, indicando se estavam dentro ou fora de prazo (figura 32).

O cartaz foi afixado numa parede da sala podendo ser consultado pelos alunos.
Esta atividade cativou o interesse e ateng@o de todos, sendo que a maioria dos alunos
ainda ndo tinham sido alertados para esta questdo que, na minha opinido, é muito

importante.

Figura 32. Cartaz jd concluido

Considerando ser importante o conhecimento dos alunos sobre a validade dos
alimentos, também achou-se de igual importincia alargar o seu conhecimento em
relacdo a higiene dos mesmos. Como tal, abordamos, ainda, nesta drea de Estudo do

Meio a higiene dos alimentos.
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Como ¢ do conhecimento geral, a higiene dos alimentos permite-nos prevenir
algumas doencgas transmissiveis pela falta da higiene. Deste modo, questionamos os
alunos acerca do tema em questdo e ap6s a um didlogo constatamos que as criancas tém
a no¢do do que € a higiene dos alimentos. Seguidamente e para que 0s conceitos
inerentes ao tema ficassem bem explicitos, achamos por bem utilizar algumas situagdes
que acontecem no dia-a-dia das criangas e dramatiza-las. Para tal, foram levados para a
sala vdrios objetos e organizados os alunos em grupos de dois elementos a fim de
representarem diferentes situagdes para que os colegas adivinhassem do que se tratava,
a titulo de exemplo: dois alunos simularam que estavam a jogar a bola e de seguida
comeram pao sem terem o cuidado de lavar as méios antes de o fazer (figura 33). Nesta
situacdo, os colegas teriam de identificar o que estava correto e o que ndo estava. Com
esta primeira representacdo pudemos averiguar que os alunos identificaram logo o que
estava mal, pois um dos colegas disse que os meninos que estavam a jogar a bola
deveriam ter lavado as mios antes de comerem o pao. Todos os alunos concordaram

com esta opinido.

Figura 33. Os alunos jogando a bola e comendo pdo sem lavar as mdos

Outra situacdo foi as alunas a simularem que estavam a fazer uma salada sem
lavar a alface (figura 34). Os alunos nesta situagio disseram, logo, que primeiro teriam

de lavar a alface muito e s6 bem depois € que poderiam prepara e comer a salada.
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Figura 34. Alunas a prepararem a salada sem fazer
higienizagdo

Os alunos representaram, ainda, outra situagdo, simularam que tiravam do saco
fruta e comegaram a comé-la sem a lavar primeiro (figura 35). Na realidade, a turma
manifestou-se logo dizendo que os colegas ndo estavam a agir da melhor forma, pois
antes de comer deveriam lavar muito bem a fruta. Houve um elemento que disse “eu em
casa nunca lavo”, esta situagdo foi importante para este aluno, uma vez que ao estar
atento sobre tudo o que foi falado, revelou mudar os seus hdbitos e passar a lavar as

frutas antes de as consumir.

Figura 35. Alunos, simulando que estdo a

comer fruta sem as lavar mdos
R Y ———

Durante esta atividade constatamos que a turma esteve concentrada nas

representagdes dos colegas corrigindo o que estava menos bem e o que poderiam fazer
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para melhorar. Este trabalho foi realizado em cooperagdo, entre todos, através da
interajuda, da partilha e da resoluciio conjunta de problemas. Neste sentido, Arends
(1995) refere que “um dos aspectos importantes da aprendizagem cooperativa € o de
que, ao ajudar a promover o comportamento cooperativo e ao desenvolver melhores
relagdes grupais entre os alunos, estd simultaneamente a ajudar os alunos na sua
aprendizagem escolar” (p.396). Esperamos ter contribuido de alguma forma, para uma
aprendizagem significativa dos alunos, que estes perante uma situacdo ou vdrias
situacOes representadas pensem antes de agir.

Nesta drea de Estudo do Meio, embora, houvesse algumas restri¢oes em relagdo
aos temas a abordar, procurdmos desenvolvé-los com atividades que envolvesse a
partilha e discussao de ideias, fomentando deste modo didlogos ricos e significativos. A
visualiza¢do de PowerPoint (s), a construgdo de cartazes, a dramatizacdo, a construgao
de textos e a realizacdo de fichas de atividades e crucigramas, foi uma forma
diversificada de abordar as tematicas desenvolvidas dentro de esta drea.

Para finalizar o trabalho realizado nesta vertente de 1.° Ciclo e com o objetivo de
analisarmos se os alunos tinham adquirido os conhecimentos pretendidos para as
diferentes édreas de conteddo, foi realizado o jogo do Sabichdo (figura 36) em que os
alunos, organizados em cinco filas de cinco elementos, teriam de tirar de dentro de uma
caixa algumas questdes que ld estavam e as solucionar. A fila que acertasse o maior
nimero de questdes ganharia o jogo. Esta foi uma estratégia utilizada para, de uma
forma lidica, perceber se a nossa intervencdo prdtica tinha tido efeitos positivos na
aprendizagem nos alunos e, em simultdneo, averiguarmos se estdvamos no bom

caminho.

Figura 36. Os alunos jogando o jogo do Sabichdo
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2.2.3.1 Avaliando o Estudo do Meio

Nesta drea curricular as estratégias que recorremos para abordar as temdticas
abordadas, permitiu-nos registar as produgdes dos alunos ¢ as competéncias por eles
adquiridas (apéndice 8).

Desta forma e no que concerne O seu corpo os alunos conseguiram reconhecer
0s drgdos dos sentidos localizando-os no seu corpo, distinguiram os objetos pelo cheiro,
sabor, textura, forma, sons, cores do ambiente que 0s cerca.

Foram capazes de identificar e distinguir os dois tipos de denti¢io, a denticfio de
leite e denticdo definitiva, bem como as vérias técnicas de 0s escovar.

No que concerne, 4 satide do seu corpo, de uma forma geral os alunos
conseguiram identificar os alimentos para uma alimentagdo sauddvel, bem como, a
higiene alimentar dos produtos, a conservagao e a data de validade.

O Estudo do Meio &, por natureza, uma drea curricular interdisciplinar e
globalizadora que retne os principais ramos do saber cientifico, tecnoldgico e social,
que contribuem para a compreensio do mundo.

O cardcter globalizador desta drea nio pode prescindir dos contributos
especificos das vdrias ciéncias que a integram (Histéria, Geografia, Biologia, Geologia
Quimica, Fisica, Ciéncias Fisicas e Naturais, entre outras), tornando-se fulcral, por isso,
a aclo do professor na gestdo do processo de ensino-aprendizagem, nomeadamente na
organizac¢do dos contelidos a abordar.

Posto isto, no desenvolvimento das atividades, privilegidmos a aprendizagem
cooperativa pois tfnhamos como objetivo o envolvimento ativoe dos alunos nas
atividades para que fossem os construtores do seu proprio conhecimento através de uma
aprendizagem significativa,

Segundo Niza (1998), o trabalho em cooperagdo permite que os alunos
trabalhem em grupo ou a pares para atingitem o mesmo objetivo. Este tipo de
aprendizagem tem-se revelado fundamental para que estes obtenham as competéncias
delineadas pelos professores.

Importa referir que ao longo das atividades proporcionamos desafios de modo a
que os alunos, em grupo, refletissem, organizassem e definissem estratégias de forma a
ultrapassarem as suas dificuldades e aprendessem a valorizar esta nova forma de

trabalhar.
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A pedagogia por participagio foi outra forma de trabalho a que recorremos, pois
pretendiamos que os alunos desempenhassem um papel ativo na construgdo da sua
propria aprendizagem e desenvolvimento.

Deste modo, importa salientar que através dos temas apresentados na sala, a
realizacdo de pesquisas, a presenca da Doutora Mdarcia Gongalves levaram a que os
alunos dessem mais valor aos contedidos abordados. Foi, também, fundamental, desde o
inicio, questionar os alunos sobre 0$ seus conhecimentos prévios acerca dos temas
abordados, nesta drea curricular, e respeitar as suas diferencas e as suas
individualidades.

Nesta linha de pensamento, na Organizagdo Curricular e Programas do 1° Ciclo,

enconira-se expresso que

Todas as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram
acumulando ao longo da sua vida, no contacto com o meio que as rodeia. Cabe a
escola valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematiza¢fio dessas experiéncias e
saberes, de modo a permitir, aos alunos, a realizagio de aprendizagens posteriores

mais complexas (p.101).

Finalizamos este trabalho salientando que esta forma de trabalhar, numa sala de
aula, coniribui ndo s6 para a constru¢do do conhecimento, mas também para o

desenvolvimento da formacgio pessoal e social.

2.3 Intervencao Com a Familia e a Comunidade

2.3.1 Envolvéncia da Familia no Trabalho Escolar dos Filhos

E no meio familiar que as criancas recebem os primeiros contactos com o mundo
externo, com a linguagem, com a aprendizagem e ¢ onde aprendem o$ primeiros valores
¢ hébitos. Tal convivéncia € fundamental para que a crianga se insira no meio escolar

sem problemas de relacionamento e de disciplina. Nos dizeres de Ribeiro (1989},

a familia desempenha um papel insubstitufvel na educagiio dos seus membros e a
educagdo constitui um dos seus direitos e deveres indeclindveis, enquanto primeira
entidade interessada ¢ primeira responsdvel pela formacfo dos seus filhos. A

educacfio dos seus filhos continua a ser tarefa fundamental (p.67).
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A escola sozinha ndo é capaz de ultrapassar ¢ vencer a batalha do sucesso
educativo. Esta deve poder contar com o apoio e colaboragiio das familias. Para tal, “A
escola deve incluir os pais e os alunos nas estruturas participativas ¢ na experiéncia
pedagégica quotidiana. Essa é também uma exigéncia da Lei de Bases” (Marques, 1997,
p.33).

De acordo com o referido no pardgrafo anterior, incumbe 2 escola proporcionar a
famflia processos de comunicagio, podendo fazé-lo, através das reunides de pais,
reunides individuais, caderneta do aluno, contacto por correio eletrénico, entre outros,
de modo aproximar-se mais das familias. Nio podemos desconsiderar que sdo as
criangas destas familias quem mais beneficia com envolvimento e participagio dos pais

na escola. Bock (1989) afirma que

A importancia da primeira educagiio ¢ tdo grande na formagio da pessoa que
podemos compard-la ao alicerce da construcdo de uma casa. Depois, ao longo da
sua vida, virio novas experiéneias que continuario a construir a casa/individuo,

relativizando o poder da famfilia (p.143).

Assim, e, para promover o envolvimento das familias no trabalho escolar dos
seus educando foi realizada uma atividade que pressup0s a decoragiio de uma Placard de
outono. A atividade iniciou-se numa primeira abordagem com os alunos, em que
comecei por questionar os alunos sobre as ideias que tinham para a elaboragio do
placard de outono. Desta feita, alguns alunos sugeriram que “podiamos trazer folhas
secas do chdo e colar”, “podemos pintar folhas e drvores”, ¢ entiio perguntei-ihes onde
queriam pintar as folhas e as Arvores e um aluno respondeu - “e se fizéssemos este
trabalho em casa?” Qs colegas responderam logo que sim e decidiram que iriam
solicitar a ajuda dos pais. Entfo, ficou decidido que fariam as decora¢des das folhas ¢
das drvores no fim-de-semana, e que tariam na segunda-feira para construirmos o
placard.

Fiquei bastante surpreendida com os resultados (figura 37), pois pude verificar
que houve uma grande dedicagiio em todos os trabalhos que os alunos trouxeram. Foi
visivel na face de cada crianca alegria com que disseram que tinham realizado esta
atividade com os pais. Também, pude verificar que houve comparagio, e alguns

comentdrios positivos e menos positivos por parte dos alunos.
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Figura 37. Trabalhos realizados com os pais

E importante que repensemos e tenhamos a consciéncia que a escola ndo €
somente constituida por alunos e professores, existe, cada vez mais, a necessidade de
incluir os pais em todo o processo educativo, como tal, ndo posso deixar de mencionar
que a participag@o dos pais nesta atividade foi uma mais-valia. Marques (1993) refere-
nos que ha “enormes vantagens para os alunos quando os pais apoiam e encorajam as
actividades escolares” (p.55). Na sequéncia desta ideia, € de referir que muitas vezes o
envolvimento e uma participagdo acrescida dos pais no processo educativo dos seus
educandos tem, certamente, implica¢des no rendimento escolar dos mesmos. Possibilita,
ainda, uma maior valoriza¢do do seu papel na educacdo dos filhos e, a0 mesmo tempo,
valorizam o trabalho do professor.

Na minha opinido, os professores devem promover atividades que envolvam a
escola e familia. No entanto, temos de nos consciencializar que existem pais que nao
demonstraram o devido interesse em participar na vida escolar dos seus educandos,
entregando todas as responsabilidades para a escola. Quanto a isto, € necessidrio,
também, compreender a realidade de cada caso, pois muitos sdo os que ainda ndo se
encontram sensibilizados para esta parceria, sejam os préprios pais, sejam 0s
professores. N@o posso deixar de referir que todos os intervenientes na agdo educativa,
beneficiaram da interagdo dos pais, pois através do didlogo e da partilha de
responsabilidades possivelmente existird uma maior confianga e valorizacdo do trabalho

de todos.
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2.3.2 A Partilha de Frutas no Pio Por Deus

“ A importancia da interagdo escola-familia tem vindo a ganhar espago quer em
termos de experiencias educativas, quer em termos legislativos, quer em termos de
investigagio e credibilidade educativa cientifica” (Sarmento, 2005, p.53). Neste sentido,
para envolver a familia mais ativamente, foi pedido a colaboragio dos pais, para

realiza¢io de uma partilha de frutas no dia do pao por deus (figura 38).

Figura 38. Partilha das frutas com os colegas

Esta atividade da partilha de frutas realizou-se no pdtio da escola sendo que
neste momento houve a necessidade de orientar os alunos para que a partilha corresse da
melhor forma. Durante a partilha foi visivel o entusiasmo dos alunos, pois estavam na
sua maioria desejosos de comer os deliciosos frutos.

Pude constatar, que os alunos revelaram uma enorme satisfagdo e implicacio
nesta atividade, bem como ficaram elucidados para os conceitos de partilha e a
importancia do agradecimento.

Ao realizarmos esta atividade tivemos como objetivo incutir nos alunos valores
pois, entendemos que “Os valores fazem parte da alma da educagdo. Por isso, os bons
professores ndo se preocupam apenas com os resultados académicos e as competéncias
técnicas dos alunos. Investem na formagdo integral da pessoa. A instrugdo nio basta”
(Estanqueiro, 2010, p. 9). Desta forma, os alunos puderam expressar 0s seus
sentimentos através dos gestos da partilha sendo esta experiencia fundamental e

significativa para eles.
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No que concerne a familia, considero que os pais desta sala estfo elucidados
para a questdo do quanto € importante existir uma relagio entre escola/familia, pois
quando os pais acompanham o seu educando no seu processo de desenvolvimento
educacional, a crianga sente-se valorizada e motivada para aprender.

Em suma, a participaglo da familia na educaco dos seus filhos deve ser estdvel

ao longo de todos os ciclos de ensino.

2.3.3 Visita de uma Dentista no Ambito do Tema: A Denticio

O Estudo do Meio € uma drea do programa do 1° Ciclo do Ensino Bdsico que
permite descobrir e aprofundar temas que as criangas j4 (€m conhecimento, mas que
precisam de saber mais. Assim, ¢ dentro do bloco I A Descoberta de Si mesmo, no
programa para o 2° ano, foi-nos proposto abordar dentro do tema O Seu Corpo: A
Denti¢do.

No ambito do tema A Denticdo, a sala do 2° B recebeu a visita da dentista Dr.?
Mircia Gongalves, de forma a sensibilizar ¢ clarificar os alunos quanto ao tipo de
dentigfio existente na infncia e na fase adulta, bem como o nome dos dentes, qual a sua
fungdo, as doengas e prevengdes e ainda a importincia da higiene oral.

A intervengio iniciou-se com um didlogo argumentativo, para que a Dr.* Mdrcia
Gongalves verificasse o conhecimento dos alunos jd sabiam sobre o tema em questio.
Seguidamente a convidada apresentou um PowerPoint muito apelativo e & medida que
passava os slides, a médica ia questionando 0s alunos e escutando as suas opinides

Esta foi uma estratégia planeada previamente com a convidada, pois considerei
importante que os alunos participassem ativamente contribuindo, assim para uma
aprendizagem mais significativa.

Constatel que os alunos revelaram uma enorme satisfagio aquando da presenca
da Dr." Mdrcia Gongalves. Esta aula foi muito enriquecedora, durante a mesma os
alunos tiveram a oportunidade de colocar questdes e puderam esclarecer todas as suas
dividas. Alguns alunos colocaram algumas questdes pertinentes como: “Porque é
preciso tanto objetos para arranjar nos dentes?”; “Passo todo o dia na escola ndo
posso lavar os dentes na hora do almoco? - Ndo faz mal?”; “Posso comer doces so nas
festas?”. Estas foram algumas das questdes que os alunos fizeram e que a convidada
respondeu muito atenciosamente e, ainda, para que todos tivessem a oportunidade de
conhecer um consultério ofereceu uma consulta gratis,
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Apbs o esclarecimento de todas as questdes realizadas pelos alonos, foi realizada
uma atividade, que consistiu, na simulagio de uma consulta no consultrio para
procederem a uma higienizagdo. Tendo em conta que algumas criangas apresentavam
algum receio em ir ao dentista, esta atividade fez com que estes percebessem gue ndo
precisam de ter receio, pois como proferiv um aluno “ndo doi nada

Em suma, esta intervengdo da Dr.* Mircia Gongalves contribuiu para a
aprendizagem e desenvolvimento das criangas, no que concerne a aquisicdo de alguns
conhecimentos, nomeadamente que existe dois tipos de dentigiio, a dentigiio de leite e a
dentigdo definitiva, 0 nome € a quantidade de dentes existentes em cada denti¢io, bem

como, como adquirir bons hdbitos de higiene dentdrios.

2.3.2 Acio de Sensibilizaciio Intitulada: Doencas mais Comuns na Infancia na
Sociedade Atual - Prevengdo e Cuidados

Para a realizac@io desta acio de sensibilizagdo houve necessidade de pesquisar,
quais eram as doengas mais comuns na infancia na sociedade atual. Deste modo, e apos
uma reuniio com o diretor de escola EBI/PE de S3o Martinho e com a professora
cooperante, organizamos a acao de sensibilizagéo intitulada Doengas mais Comum na
Infincia na Sociedade Atual-Prevengdo e Cuidados.

Esta sessdo teve como participantes os encarregados de educagfo, funciondrios e
os professores do 1.° Ciclo da EBI/PE de S. Martinho. Para desenvolver esta agado
contamos com a presenca da Enfermeira Ana Martins, especialista em formagao
comunitdria.

Uma das primeiras questdes que a enfermeira Ana abordou foi a obesidade
infantil. Pois devido ao facto de a maioria das criangas ndo possuirem bons habitos
alimentares, a obesidade constitui uma das doencas mais comuns na inféncia na
sociedade atual. A enfermeira Ana referiu que atualmente as criangas passam muitas
horas a frente de uma televisdo ou de um computador ¢ muitas vezes a consumirem
alimentos com niveis muito alto de calorias o que contribui que as criangas fiqguem
obesas. Deste modo, a enfermeira alertou a comunidade educativa para a pratica de uma
alimentacdo sanddvel, uma vez que o nosso organismo necessita de meios que a
possibilite a criagio de defesas contra os invasores contagiosos que possam prevenir
algumas doencas cronicas. Salientou que a nutricfo desempenha um papel crucial para

que tenhamos uma boa qualidade de vida a nivel fisico e psicolégico.
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O facto de muitas criangas ingerirem uma excessiva quantidade de produtos
caloricos poderd conduzi-los a mds condigdes de sadde, nomeadamente o©
desenvolvimento de diabetes, entre outras. Neste sentido a enfermeira Ana referiu, que
hé uns anos atrds somente 0s adultos e idosos € que possuiam este tipo de doenga,
atualmente esta passou a ser um problema de satde pdblica pois afeta todas as pessoas
inclusive as criancas.

A enfermeira Ana, relativamente aos diabetes, salientou que uma vez instalada
esta doenga nas criangas devem ser tomadas algumas precaugdes, que passam pelos
cuidados alimentares e de satide, entre outros que impegam as manifesta¢Ses constantes
da doenga, a titulo de exemplo hipoglicemia, falta de visfo, danos nos renais entre
outros.

Para além destas doengas anteriormente referidas e uma vez que a escola nesta
altura estava a ser invadida pelos mosquitos, 0s pais questionaram a enfermeira sobre
esta questdo que na realidade € também um problema de sadde que preocupa a
sociedade atual principalmente na nossa regido.

Sobre esta questdo, a enfermeira alertou que nos periodos mais quentes todos
contribufssem para ndo haver propagagio deste mosquito, pois € nestas alturas que estes
multiplicam-se. Referiu ainda, que este € um problema de todos os cidaddos, como tal
devemos todos contribuir para evitar a proliferacdo destes contaminadores.

Salientou que esta doenga emerge de quatro formas diferentes e que as pessoas
devem estar bem informadas, pois ainda nfo existe vacina contra esta doenga, mas que
possivelmente futuramente a vacina possa estar disponivel a populagfo. Referiu ainda,
que todos tém de contribuir para a prevengdo desta doenca, ¢ também mencionou que
este tipo de mosquito veio para ficar.

Quanto a adesdo a agdo de sensibiliza¢dio, sentimos que os pais revelam
desinteresse por este tipo de a¢bes. Contudo, esta foi uma sessdo muito enriquecedora,
na qual os pais foram sensibilizados para algumas doencas mais comuns na sociedade
atual e como podem prevenir.

Considero que a organizag@o desta agfo (figura 39) permitiu-nos desenvolver
competéncias nesta area de eventos e possibilitou-nos uma maior proximidade com a

comunidade educativa.
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Figura 39. Acao de sensibiliza¢do - Doengas mais comuns
na infancia na sociedade atual -prevengdo e cuidados.

2.4 Reflexao da Intervencio Educativa no 1° CEB

Atualmente educar criancas, exige que o professor analise a forma como
podemos compreender os conceitos de diversidade, de cultura, de cidadania e de
socializagio. E fundamental, explorar novos caminhos e encontrar alternativas para que
a educagdo tenha significados futuros no aprendiz. Neste sentido, Delors ( 1996) refere
que “ a educagdo surge como um trunfo indispensavel a humanidade na construcdo dos
ideais da paz, da liberdade e da Justica social” (p.65).

A minha intervencio pedagégica baseou-se na utilizagdo de metodologias ativas
e participativas, consideradas as que maior implicagdo tem no sucesso da aprendizagem
¢ construgdo do conhecimento. No entanto, todos métodos utilizados sdo cruciais para
que o professor saiba como motivar os alunos, s6 assim, conseguir4 que estes adquiram
0 gosto por aprender.

Considerando, que ¢ da competéncia do professor motivar os alunos, as
atividades planificadas foram um fator que influenciaram fortemente a aprendizagem,
tornando-a mais significativa para cada um e para todos. Neste sentido, a Organizagio
Curricular e Programas (2006) explicita que, “cabe ao professor proporcionar condi¢des
materiais e humanas para que as criangas possam manifestar 0s seus interesses e
necessidades, exprimir sentimentos, trocar experiéncias e saberes” (p-139). Aqui, e
seguindo os pressupostos de Vigotsky (1978), os professores tém o papel de apoiar e de
orientar as atividades. Assim, ao planificar as aulas teve-se em conta alguns fatores,

nomeadamente a sele¢iio dos contetdos, os temas que iram ser abordados e a definicdo
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e selecdo dos objetivos, os interesses e necessidades de forma a proporcionar a
participagio ativa dos alunos na construgdo, e na aquisicdo das competéncias referentes
aos temas propostos.

Neste sentido, Roldao (2003) realga que numa planificacio deve constar “aquilo
que se pretende que um aluno aprenda, numa dada situagéio de ensino e aprendizagem, e
face a um determinado contetido ou conhecimento” (p.20).

Todo o trabaltho que pressupds o planeamento, possibilitou-me verificar que nio
¢ fécil lidar com uma turma onde os niveis de aprendizagem sio distintos. E crucial que
se tenha uma aten¢do pormenorizada as diferentes personalidades existentes dentro de
uma sala. Atendendo a esta diversidade de alunos, houve sempre um cuidado especial
na forma como os temas eram abordados, optando, sempre que possivel, por estratégias
que fossem ao encontro das caracteristicas, necessidades e interesses de cada aluno em
particular.

Ao longo da minha pritica pedagdgica, opus-me sempre, que foi possivel, a uma
intervengdo transmissiva, privilegiando antes um envolvimento e participagio dos
alunos, possibilitando momentos em que podiam expressar-se livremente, para que
todos entendessem que a sua opinido também era importante, que a partilha dos seus
conhecimentos através da comunicacio € uma forma de dar a conhecer aquilo que cada
um sabe e que isso € valorizado. Nesta ordem de ideias, Oliveira Formosinho & Aradjo
(2008) salientam que “o pilar da pedagogia da participacdo sdo a observagio, a escuta ¢
a negociagdo” (p.33). Como tal, neste contexto, todos os alunos tiveram a oportunidade
de partilharem as suas ideias respeitando a opinido dos colegas.

Nio posso deixar de referir que esta forma de trabalhar permitiu-me um maior
envolvimento e um melhor desempenho no desenvolvimento das atividades, pois um
dos nossos objetivos, ao longo da nossa intervencdo, era o de envolvé-los na construgio
das suas aprendizagens para que se tornassem ativos e participativos. Esta forma de
promover a aprendizagem cooperativa possibilitou-me, ainda, alcancar os objetivos
delineados, pols constatei que o rendimento dos alunos foi aumentando
progressivamente, fanto nos alunos que apresentavam mais dificuldades na
aprendizagem como nos alunos mais dotados. Por outro lado, ajudou-me a estabelecer
lacos de amizade e confianga entre os alunos, facilitando a interag¢do social com os
membros do grupo, que todos cooperassem nas tarefas conjuntas e se ajudassem

mutuamente através de apoios negociados.
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Assim, avaliando o trabalho realizado atravds dy aprendizagem  cooperativa,
constatei que esta promove a diferenciagdo pedagdgica, na medida em que “cada um faz
de acordo com as suas capacidades e todos aprendem com todos™ (Silva, 2011, p. 32).

O didlogo, entre estagidrias e alunos, foi um aspeto fuleral para a orienta¢fio do
trabalho desenvolvido com as criangas, permitindo-nos atingir o sucesso da sua
aprendizagem. Defendo, tal como, Oliveira Formosinho & Araijo (2008), que a escuta
deve “constituir wm processo continuo educativo de procura de conhecimento sobre as
criangas” (p.33).

Pude aferir através da minha acao pedagdgica, que 0s alunos sabem muitas
coisas e, que a nds cabe-nos orientar, alargar os seus conhecimentos e conduzi-los a
novas aprendizagens. Também, nds em interagdo com os alunos desenvolvemos
competéncias e construimos estruturas que edificam a nossa aprendizagem ao longo da
vida.

No que respeita as dificuldades sentidas ao longo desta intervencio pedagégica,
destaco as estratégias, uma vez que € a partir destas que parte toda a dinimica criadora
de motivacdo e cativagiio dos alunos para gostarem de aprender e ao professor saber
ensinar a aprender. Todavia, isto faz parte de um processo reflexivo que nos possibilita,
aprender através do exercicio constante da prética e da reformulacfio desta, sempre que
necessdrio seja, para que a adeque, tanto a necessidades como aos interesses dos alunos.
Na realidade, o ato de refletir antes, durante ¢ apds as intervengdes € fundamental, pois
fez com que eu me questionasse sobre a intervengiio e, essencialmente, sobre as
metodologias e estratégias usadas durante toda a minha pritica. Zeichner ( 1993) refere
que “os professores reflexivos perguntam-se constantemente porque estio a fazer o que
fazem na sala de aula.” (p. 19). De facto, os momentos de reflexdo contribuem para que,
0 professor esteja atento ao desenvolvimento da aprendizagem dos seus alunos ¢ aplique
0s seus métodos de trabalho sem prejudicd-los no seu processo de aprendizagem.

E também fundamental mudar atitudes nos alunos, no quis diz respeito 3
aprendizagem, afastando-os de uma pedagogia transmissiva para uma pedagogia
participativa, para que, desta forma, estejam menos dependentes dos professores, sejam
mais auténomos, que valorizem as suas capacidades e tenham consciéncia do seu
progresso (Alarcéo, 2010).

Esta experiéncia demonstrou que cabe a nds enquanto futuras docentes,

encontrar métodos, estratégias e atividades que vao ao encontro dos alunos e, em
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simultdneo, do que se quer que eles aprendam no seu processo de formacgao, ndo sé a
um nive] académico, mas também a um nivel pessoal e social.

Ap0s esta pratica pedagdgica, compreendo em maior profundidade que a
profissdo de docente nfio ¢ uma profissdo facil, é uma profissdo exigente, que reclama
aos professores, uma pritica de qualidade.Com esta experiéncia consegui reformular a
minha atitude educativa aproximando-a daquilo em que acredito serem verdadeiras

préticas pedagogicas, contudo, estou consciente que ainda tenho muito para aprender.
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PARTE III - ESTAGIO EM CONTEXTO DE EDUCACAO CRECHE
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Na Creche hd que pensar que o principal ndo € as atividades planeadas, ainda que muito
adequadas, mas as rotinas e os tempos de actividades livres. As atividades planificadas
sdo apenas uma parte daquilo que serd a educacio na creche. As criancas muito
pequenas nio se desenvolvem bem em ambientes “escolarizados”, onde realizam
actividades em grupo dirigidas por um adulto, mas em contextos calorosos e atentos as
suas necessidades individuais.

(Portugal, 1998b, p.88)
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3.1 Contextualizaciio do Estigio

Nesta parte do relatério, tenho como principal objetivo dar a conhecer de uma
forma reflexiva a pritica pedagégica realizada numa sala de creche, aferindo deste
modo o que deve ou nio ser aplicado no futuro proximo como futura profissional,

De acordo com o Ministério da Educagiio (2001)

(...) na educagiio pré-escolar, o educador de infincia concebe e desenvolve o
respectivo curriculo, através da planificacdo, organizagiio e avaliacio do ambiente
educativo, bem como das actividades e prejectos curriculares, com vista 2 construcdo

de aprendizagens (p.11).

Seguindo esta ordem de ideias, importa salientar que a Educagiio Pré-Escolar ¢ o
tnico subsistema educativo em que nio existe um programa definido pelo qual o
educador se possa orientar, existindo apenas algumas diretrizes estabelecidas nas
OrientagBes Curriculares para a Educacio Pré-Escolar (Ministério da Educagiio, 2009).
O educador constréi o seu préprio curriculo e aplica na prdtica a sua intencionalidade
educativa, tendo em atenciio o que € melhor para o desenvolvimento das criancas, tendo
sempre presentes as suas necessidades e interesses.

O estdgio realizado no Pré-escolar iniciou-se no dia 5 de novembro e terminou
no dia 18 de dezembro de 2012, durante um periedo de 100 horas, numa sala de creche,
no Infantdrio Semi-Internato de Santa Clara, no concelho do Funchal.

ApGs o contacto inicial com a sala, com a educadora ¢ com as criangas, decorren
um perfodo de observagio participante no contexto educativo. Este aconteceu durante a
minha primeira semana de estdgio permitindo-me uma boa integracio na sala, bem
como na rotina didria, pois esta ainda encontrava-se em fase de estruturacio devido a
faixa etdria das criancas.

Durante os quatro dias de observagciio, pude verificar que a educadora nio se
gulava por um tnico modelo ou metodologia e, estando este grupo numa fase de
adaptacio e de integraco nas rotinas, todas as atividades vinham ao encontro dos
interesses e necessidades das criangas.

Na minha interven¢io pedagégica o modelo High/Scope, a abordagem em
projetos e a aprendizagem cooperativa foram essenciais para desenvolver a minha
pratica. Importa, ainda, referir que a aprendizagem ativa, a interacdo entre o adulto e
crianga, a organizagdo do espago, os materiais, a rotina didria onde estd implicado o
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processo planear-fazer-rever e o tempo em pequeno grupo e em grande grupo
constituem os principios fundamentais da Educagdo Pré-Escolar no High/Scope
(Hohmann & Weikart, 2009).

A minha prética pedagdgica ocorreu logo na segunda semana, ¢ iniciou-se com
pequenas atividades de forma gradual, pois devido a idade das criangas foi necessdrio
criar uma relaclo afetiva, uma vez que as criancas mais pequenas estdo dependentes do
contato do educador, para comunicar e para transmitir ternura. Quanto ao referido,
Portugal (1998a) diz-nos que “De modo muito claro, desenvolvimento social e afectivo
estlio intimamente ligados, particularmente durante a infncia. Assim, as expressdes
afectivas sfo factores reguladores das relacdes interpessoais e das relagdes sociais (...)
sao importantes registos do desenvolvimento social/afectivo da crianga” (p.21).

Ao longo deste capitulo pretendo, ainda, explanar a caracterizagio do meio e da
instituigio, as caracteristicas das criangas dos 0 aos 2 anos, a caraterizagio das criangas
da sala Os Tesouros e do espago educativo. Seguidamente serd exposto o
desenvolvimento da Pritica Educativa numa Sala de Creche, onde apresento um ponto
referente aos dez principios designados por Gabriela Portugal e que substanciam o
trabalho desenvolvido em creche. Seguidamente, constard as rotinas e a pritica
orientada desenvolvida no contexto educativo desta sala e algumas das atividades
realizadas com os pais e com a comunidade educativa,

Apds a descri¢lio das atividade orientadas, serd apresentada uma avaliaciio das
competéncias relativas ao conjunto de atividades desenvolvidas. Esta avaliagfio foi
realizada com base nas competéncias delineadas pelas metas de aprendizagem e
OrientagBes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar. Também foi realizada uma
avaliacdo inicial do grupo e uma final geral do grupo de criancas e ainda uma avaliagio
final especffica de uma crianca em particular, suportada na escala de bem-estar e
implicacéo, de Portugal e Laevers (2010), tendo em atengfio as observagdes didrias e
notas de campo realizadas ao longo do estdgio.

Para finalizar a apresentacfo de uma reflexdo da prética no contexto educativo
da sala Os fesouros, na qual explano as dificuldades que senti e de que forma esta

experiencia contribuiu para a minha formacio como futura educadora.
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3.L.1 Caracterizaciio do Meio

E fundamental que o educador conhega o meio social em que as criangas estdo
inseridas, a localidade de onde vém e a propria inser¢iio geografica (Ministério da

Educagio, 2009, p.33). Pois, segundo o Ministério da Educagiio (1994), a crianca

ao entrar no jardim-de-infincia cada crianga traz consigo grandes experiéncias
vividas no seio do seu agregado familiar, aprendizagens importantissimas que
transportadas para outro espaco educativo pdem naturalmente «verdades absolutasy»

(valores, habitos, conceitos, . .) em confronto com outras «verdades absolutas (p.45).

Desta forma, importa salientar que a crianga ao entrar no Pré-Escolar (raz al guns
conhecimentos que adquiriu no seu meio e que devem ser desenvolvidos e aproveitados.

Nesta linha de pensamento, Oliveira-Formosinho (1996) refere que

As criangas que observamos niio sio ilhas isoladas. Pertencem a uma familia, a uma
comunidade, a uma soctedade e a também a uma cultura. A crianga estd imersa nesta
cultura desde 0 nascimento e mesmo antes dele. Nesta cultura {...) desenvolverni-se
teorias e instrumentos para apurar a explicagio do Mundo; construiram-se crencas,

costumes e valores; desenvolvem-se sentimentos e comportamentos (p. §2)

O Infantdrio Semi-Internato de Santa Clara estd integrado no Edificio do
Convento de Santa Clara situado na freguesia de Sdo Pedro (populagiio aproximada de
10200 habitantes), no concelho do Funchal. Encontra-se no centro histérico da cidade,
proximo a Igreja de Sdo Pedro, a0 Musen da Quinta das Cruzes, ao Museu Universo de
Memoérias, & casa Museu Frederico de Freitas, ao Aqudrio ¢ & Santa Casa Misericérdia
do Funchal.

Préximo ao Semi-Internato de Santa Clara existem, também, outros
estabelecimentos de ensino e outras instituicGes, nomeadamente estabelecimentos de
Pré-Escolar, Ensino Bésico e Ensino Universitdrio, a Igreja do Colégio, o Instituto de
Estatistica, o Hospital Distrital do Funchal, o Jardim Municipal, a Junta de Freguesia de

S&o0 Pedro e ainda a Cimara Municipal do Funchal,
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3.1.2 Caracterizacdo da Instituicio

O Semi-Internato de Santa Clara fica situado no Funchal, na cal¢ada de Santa
Clara n°15, 9000-036, ocupando parte do antigo convento de Santa Clara e faz parte da
«Obra Social das Franciscanas Missiondrias de Maria». Esta € uma Instituigdo
Particular de Solidariedade Social (IPSS), com personalidade juridica. Criada por
iniciativa da Provincia Portuguesa das Franciscanas Missiondrias de Maria, com
estatutos proprios € sem quaisquer fins lucrativos, mas para além de fins estritamente
religiosos, também, prossegue fins de solidariedade social. Rege-se pelos valores
cristdos, assumidos pelo Instituto e visa um desenvolvimento harmonioso e global da
crianca.

A mstiuigdo tem capacidade para duzentas e trinta e cinco criancas com idades
compreendidas entre um ano ¢ meto ¢ seis anos. A populagio escolar é constituida néo
sO por criangas da zona, mas também por criangas provenientes dos arredores do
Funchal.

Esta Institui¢do privilegia as criancas da classe trabalhadora economicamente
fragilizada sem, no entanto, se fechar aos educandos provenientes de outros extratos
sociais. Encontra-se todos os dias Gteis aberta, das sete e meia da manhi até as seis e
meia da tarde.

O Semi-Internato de Santa Clara dispSe dos seguintes recursos: de vdrios
recursos fisicos como onze salas de atividades; um refeitério; copa; cozinha; lavandaria;
balnearios; sala de computadores; duas bibliotecas; salfio polivalente; sala para reunides
e musica; duas salas de cacifos para os docentes e auxiliares; uma sala de apoio ao
ensino especial; dois parques; espagos cobertos e ao ar livre, arborizados, ajardinados e
horticolas.

Desta instituigdo, fazem parte os profissionais de educagfio que orientam e
auxilia o trabalho pedagégico, nomeadamente uma diretora de servicos; uma
coordenadora pedagégica; onze educadoras de infincia; uma educadora destacada do
ensino especial; vinte ¢ uma ajudantes da agfo educativa e pessoal auxiliar e quinze

trabalhadores,
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3.1.3 Projeto Educativo de Escola

A institui¢do, numa perspetiva geral, pretende educar a crianga segundo os
valores humano-cristaos procurando que esta exerca uma liberdade responsavel, criativa
¢ participativa, Assume que a crianga € um ser alivo no scu processo  de
desenvolvimento integral e um agente de transformacdo da sociedade. Enaltece os
valores da Verdade, da Justica, da Solidariedade e da Fraternidade e promove nas
criangas as relagdes consigo préprias, com os outros, com a Natureza e com Deus.

Segundo uma perspetiva mais especifica, o Semi-Internato de Santa Clara
procura realizar uma educagio personalizada ¢ totalizante, de modo 2 criar adultos
corresponsdveis de uma nova sociedade. Estimular o desenvolvimento da autonomia e
do pensamento critico. Fomentar o respeito pela pluralidade das culturas e,
simultaneamente, despertar a curiosidade pelos outros e pela descoberta do meio
ambiente. Deseja, também, desenvolver a €Xpressac e a comunicagdo através da
utilizagio de muiltiplas linguagens para a compreensao do mundo.

Por fim, pretende igualmente promover uma participagiio ativa das familias no
processo educativo e estabelecer relagdes de colaboraciio com a comunidade, cultivando
em toda a comunidade educativa o sentido de J ustiga, Paz e integridade da Criacfo.

Para a prossecugiio dos objetivos acima enunciados, a Instituigiio incentiva uma
mteracfio criativa e corresponsdvel de todos os agentes de educagiio, nomeadamente
criancas, familias, educadores, pessoal auxiliar e meio envolvente, promovendo o
didlogo impulsionador da comunhio entre pessoas, superando a marginalizagio e
exclusdo criando um ambiente de solidariedade e partilha complementar, aceitando e
valorizando as diferencas. Assim, sendo, procura ser uma escola aberta a todos que

privilegia o aprender a «ser, saber, fazer ¢ convivers.

3.1.4 Caracteristicas das Criancas dos 0 aos 2 anos

Os primeiros de vida de uma crianga sio fundamentais para a formacio da sua
personalidade, pois € nesta fase que a crianga descobre e conquista o mundo que a
rodeia. Deste modo, € crucial conhecer as caracteristicas das criangas, nesta faixa etaria,
para poder contribuir para o seu desenvolvimento de acordo com os seus interesses e

necessidades.
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Segundo Piaget, a crianca de um ano de idade encontra-se no estadio sensério-
motor, conquista 0 mundo através da sua acdo, age sem refletir e quer obter resultados
de imediato, Neste sentido, ainda segundo o mesmo autor, a aprendizagem das criancas
desta faixa etaria “¢ um normal, harmonico e progressivo, de exploragdo, descoberta ¢
reorganizagio mental em busca da equilibragio da personalidade” (Piaget, citado por
Tavares & Alarcdo, 1985, p. 102).

Esta fase € também caraterizada pele presenga do objeto e pela experimentagio
através da sua acdes, na qual a crianga explora ¢ observa os resultados das suas
experiencias. E também caracteristico desta idade as criancas realizarem exploracdes
sobre 0s objetos, 0 que thes permite descobrir as suas propriedades. Papalia, et al (2001)
referem que durante os dols primeiros anos de vida “os bebés aprendem acerca de si
proprios e do mundo através da sua actividade sensorial ¢ motora em desenvolvimento”
(p. 198).

A partir dos 18 meses a crianca segundo Piaget d4 um passo a nivel cognitivo ou
seja, passa a representar mentalmente todos os movimentos, sem os realizar. Nesta fase,
comecga a desenvolver competéneias sociais, nomeadamente brinca demonstrando as
suas gragas, comega a cumprir algumas regras ¢ interage mais com o mundo que a
rodeia. Inicia a sua autonomia, surge a autoafirmacio, negando-se a pedidos realizados
pelos adultos, impdem-se através das “birras”™, as criancas dominadoras geralmente
reagem de uma forma agressiva quando disputam por um objeto, nesta fase as criangas
sdo muito egocéntricas e gostam de brincar sozinhas.

Segundo Portugal (1998a),

A crianga desta idade procura cada vez mais desenvencilhar-se sozinha: quer
vestir-se sozinha, comer sozinha, segurar o copo sozinha, ser ela a tocar a
campainha, ser ¢la a premir o botdo do elevador (...) expressa abertamente

projectos, intengdes e vontades (p.23).

Ainda na opinido da mesma autora a afetividade das criancas estd mais
direcionada para o prazer de realizar algumas agdes sozinhas e tentar alcangar um
objetivo com o intuito de, por exemplo, ser elogiada.

E também caracterfstico desta faixa etdria, procurarem realizar acBes mais
complicadas como saltar o degrau de uma escada, realizar uma cambalhota, passar por

baixo de uma cadeira. Estes pequenos obstdculos s&o para a crianga motivo de prazer e
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conquista. O facto de saberem que estio a ser observadas, para clas ¢ uma vitéria, pois
sabem que vio ser enaltecidas pelo piblico.

Ao nivel cognitivo desenvolvem a linguagem, expressam pequenas frases,
reconhecem o seu préprio nome, revelam o £osto por ouvir hisiérias, reconhecem e
identificam algumas partes do seu COTpoO.

O desenvolvimento da linguagem oral é uma das grandes prioridades, pelo que
ao longo da minha interven¢io foram estabelecidos em grande e em pequeno grupo
véarios didlogos, conto de histérias e cantadas vdrias cangbes para estimular
desenvolvimento das criangas. Nesta linha de pensamento, as QCEPE (2009)
mencionam que “nfio se pode pretender que a comunicagio seja, apenas, alimentada por
aquilo que a crianga traz de casa, sendo necessirio que o contexto da Educagio Pré-
Escolar fornega ocasides que motivem o didlogo e a partilha entre as criangas” (p. 67).

Porém, o desenvolvimento da linguagem oral niio acontece apenas por imitacio
do adulto, mas também através do contacto com os colegas, pois considero que lhe &
mais fécil comunicar com os colegas do que com os adultos. No entanto, pude observar
que enquanto brincavam livremente, tanto na sala como no €spago exterior, as criancas
ndo falavam diretamente para os colegas mas sim para elas proprias, e s6 comunjcavam
com os colegas quando entravam em conflito para disputar algum objeto ou brinquedo.

Nesta faixa etdria, ¢ fundamental que “as criangas queiram comunicar, Querem
compreender e ser compreendidas. Neste espirito, € mais importante para os adultos
educadores atenderem ao qgue as criangas querem coniunicar, mais do que A maneira
como o tentam fazer” (Hohmann & Weikart, 2003, p.525). Corroborando com a citagio
anteriormente mencionada, foi fuleral compreender primeiro o que criangas transmitiam
€ s& depois conversar com elas sobre o modo como agiam para desta maneira estimular
as Criangas a comunicarem Umas com as outras 4o longo do dia, pois assim podem
partithar o que tem em comum e ampliar o seu conhecimento através da troca de
informacdes.

A intera¢do do educador com a crianga € fundamental para o desenvolver desta
competéncia, sendo que esta poderd constituir “uma fonte inesgotével de estimulos para
a crianga, E muito importante que o educador tenha consciéncia de que € um modelo, de
que hd muitas palavras que sdo ouvidas pela primeira vez ditas pelo educador” (Sim-
Sim, Silva & Nunes, 2008, p. 27).

A comunicagdo também foi desenvolvida através da relagfio afetiva e das

experiencias o que levaram as criangas a reproduzirem algumas palavras. Posto isto, faz
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sentido que o “desenvolvimento da linguagem ocotra em ambientes onde as criangas
vivem experiéncias sobre as quais querem falar, com pessoas que as escutam e
estimulam” (Hohmann & Weikart, 2003, p.525).

O espaco educativo € considerado um local essencial para o desenvolvimento da
linguagem oral das criangas, pois quanto mais diversificadas forem as atividades
experimentais, mais estimulante fica o ambiente para promover o desenvolvimento

linguistico. Sim-Sim, Silva e Nunes (2008) afirmam que

qualidade do contexto influencia a qualidade do desenvolvimento da linguagem.
Quanto mais estimulante for o ambiente linguistico, e quanto mais ricas forem as
vivéncias experiencials propostas, mais desafios se colocam ao aprendiz de falante
e maiores as possibilidades de desenvolvimento cognitivo, linguistico ¢ emocional

(12).

Apds esta experiencia pude constatar que o educador tem um papel determinante
para garantir 0 desenvolvimento da linguagem das criangas, pois os primeiros anos de
vida de uma crianga sdo cructais para a aprendizagem da linguagem. Nesta &tica, as
OCEPE (2009) referem que “¢ no clima de comunicagio criado pelo educador que a
crianca ird dominando a linguagem, alargando o seu vocabuldrio, construindo frases
mais correctas ¢ complexas, adquirindo um maior dominio da expressio e
comunicagdo” (p. 67).

Antes de refletir sobre atividades orientadas, considerei pertinente realizar uma
reflexdo sobre o desenvolvimento da linguagem oral das criangas da sala onde realizei a
minha intervenc@o pedagdgica. Visto que ao chegar a sala verifiquei que apenas duas
criancas verbalizavam alguns vocdbulos e as restantes nfio falavam, apenas
expressavam-se através de gestos e de sons.

Inicialmente este facto deixou-me muito preocupada pois tive de refletir muito
sobre que tipo de estratégias que deveria utilizar de forma a captar a atencio das
criancas e a forma como iria comunicar com estas. Verifiquei que apesar de as criancas
ndo comunicarem compreendiam a informacfio que lhes era transmitida. Importa
salientar, que para poder comunicar com as criancas, houve a necessidade de colocar-
me no mesmo plano fisico que a mesma, ou seja, foi necessdrio descer ao nivel dos

olhos destas e deste modo estabelecer um didlogo. Na verdade as criangas “ouvem e
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compreendem a linguagem muito antes de serem capazes de

gramatical padronizada” (Post & Hohmann, 2007, p.30).

a produzir sob a forma

3.1.5 Caracterizacio do Grupo de Criancas da Sala Oy Tesouros

A sala Os Tesouros € constituida por treze criangas, sendo trés do género

feminino e 10 do género masculino (figura 40), e apresentavam idades compreendidas
entre 18 e 0s 24 meses (figura 41).

Figura 40. Niimero de Criangas por Género
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Como podemos observar pelo grifico anterior este grupo apresenta um nimero
bastante elevado de criangas do género masculino (10 meninos), em comparagao com o

nimero muito baixo de criangas do género feminino (3 meninas).

Figura 41. Niimero de Criangas por Idade.
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No gréafico acima representado indica-nos que a maioria das criangas encontra-se
na faixa etdria, entre 1 e dois anos a excegio de uma pequena quantidade que completou
até dezembro os 2 anos.

Nesta faixa etdria, € fundamental que o educador possua sensibilidade de forma
a perceber quais sdo as necessidades e interesses de cada crianca. Este é um grupo que
necessita de muita ajuda no dia-a-dia, quer na higiene dado que todas as criangas ainda
usam fralda, quer na alimentagdc e até mesmo nas brincadeiras, pois muitas ainda
revelam muita ansiedade e procuram seguranga e carinho na equipa pedagdgica.

As criangas sdo demasiado infantilizadas o que € uma carateristica propria desta
faixa etdria, nfio conseguem aprender através das palavras mas seniem necessidade de
organizar as suas experiencia manuseando, mexendo e agarrando. Pude observar que
tem muita dificuldade em partithar um brinquedo, ndo € uvm defeito mas sim
caracteristico do egocentrismo em que vivem. Ddo pouca alen¢do umas as outras,
exceto em caso de agressiio, por vezes ocorrem momentos afetivos como dar um beijo
ou abracar o colega ou entdo um adulto. Gostam muito de correr atrds uns dos outros,
empurrar, desmanchar, jogar & bola, de ouvir ou cantar misicas, historias e
dramatizagdes.

Pude constatar que estas criangas t€m grande necessidade de atividades com
movimento, contatando com diferentes materiais, nomeadamente massa de farinha,
revistas, plasticina entre outros. Algumas criancas comecam adquirir algumas regras de
conduta como arrumar os jogos dentro das caixas ¢ a sentar-se no tapete durante
pequenos periodos.

Em relacio aos hdbitos de sono, onze criangas utilizam chupeta para dormir ¢ as
restantes duas conseguem adormecer com uma fralda de pano junto ao rosto. De uma
forma geral, todas as criancas €m um sono tranquilo e estdo habituadas a dormir a
sesta. E fulcral salientar que devido a faixa etdria das criangas este momento de
descanso corresponde a uma necessidade, sendo que devemos respeitar o ritmo
individual de cada crianga, neste momento, esta também precisa de muita afetividade e
de uma prote¢do materna, pois € preciso evitar que se sinta sozinha.

O dominio socie afetivo € um dominio que deve de ser trabalhado, nesta faixa
etdria, com muita precaucdo, pois pude verificar que existe uma grande necessidade de
relacionamento com os adultos e também com as outras criangas. O desenvolvimento
social e afetivo estdo ligados, essencialmente na infincia. As expressdes afetivas sfo

fatores equilibradores das relagles interpessoais e das sociais e advém das relagdes
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estabelecidas com outras pessoas, no entanto ¢ fulcral referir que as relagdes sécio
efetivas s@o enriquecedoras para o crescimento afetivo e social das criancas,

essencialmente nesta idade (Portugal, 1998a). Esta autora salienta que

As relagbes interpessoais afectarfio o desenvolvimento individual pelo menos de
trds  maneiras: primeiro, (...) a crianga ndo  desenvolve capacidades de
comunicagio no isolamento social: em segundo lugar, as relagdes sdo as bases oy
IeCUrsos que permitem & crianga funcionar de um modo independente num
contexto mats vasto {...). Finalmente, as relagdes da crianga, tanto nas que participa
activamente como naquelas que € mera observadora, constituem importantes

modelos a usar na construcio de relagtes futuras interpessoais (p.22).

Na verdade, a afetividade e um fator muito importante na vida de uma crianga,
pois a falta de afeto pode levar a que esta fique triste ¢ posteriormente ter consequéncias
em relagdes posteriores. Como tal, ¢ de extrema mmportincia que o educador
proporcione um ambiente acolhedor, repleto de afeto e carinho para que a crianga se
sinta como se estivesse na sua propria casa. Deverd permitir o progresso gradual de
conflanga mitua através da atengdo, palavras, gestos e atitudes. Deve, ainda, estabelecer
0s limites para que i crianga se sinta segura nas suas escothas, mas que possibilitem, em

simultineo, o sey desenvolvimento de uma forma auténoma e de confianga. De facto,

(..-) As suas necessidades afectivas $30 0s prazeres oy gratificagdes (...} As trocas,
nteracgdes e ligacoes particulares com os outros (...) sdo condigdes fundamentais
para o desenvolvimento sensdrio-motor, representacio simbolica, linguagem e
pensamento. Ambos  os  feedbacks fornecem 3 crianga  incentivo para um
envolvimento com o mundo exterior a um novo nivel e facilitam a interaccdo mais

alargada da crianca com o mundo (Portugal, 1998a, p. 23).

Existe um pequeno grupo de criangas que estd a completar agora os dois anos, Ja
tentam desembaracar-se sozinhas, sentem necessidade de comer sozinhas, segurar no
copo ¢ na colher, comecam a expressar algumas das suas intengdes. Neste momento a
afetividade da crianca ests voltada para o facto de alcangar um determinado objetivo,
tentam fazer algo cada vez mais dificil como saltar um degrau, dar cambalhotas, subir
sem apoio para o escorrega, sio pequenas conquistas que os fazem ficar felizes e, ao

mesmo tempo, conquistar a sua prdpria autonomia.
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No dominio cognitivo a crianga nesta faixa etdria tem de ser sensibilizada para a
descoberta do meio em que estdo inseridas, pois apenas trés criangas ja frequentavam a
escola e as restantes vieram do seio familiar, algumas destas criangas ainda estavam a
adaptar-se sendo que a escola veio dar continuidade ao meio familiar para que desta
forma a crianca continue a se sentir segura. Post ¢ Hohmann (2004) salientam que
“quando pais e educadores comunicam através das suas ac¢des uma crenca
profundamente enraizada sobre o valor intrinseco da crianga, esta desenvolve um
poderoso sentido de confianga, interligacdo humana e vontade dvida de exploragio do
mundo” (p.32)

Ao nivel da linguagem podemos dividir este grupo em dois, o das criangas mais
velhas que ja possuem algum vocabuldrio, mas ainda nfo conseguem construir wma
frase e o grupo das criangas mais novas que apenas produzem sons ou palavras com
uma ou duas silabas como “mée”, “pai” e “nao”.

No dominio psicomotor, pude verificar através das atividades desenvolvidas
que a algumas criangas, que a nivel de coordenagido Geulo-manual e éculo-pedal jé
conseguem rasgar, comer e correr, embora, com alguma dificuldade. Em relacio a
nocdo de esquema corporal, a maioria jd consegue identificar as diferentes partes do
corpo, cara, pés, maos, nariz, boca, bragos, méos, dedos, pernas e pés. No respeitante s
capacidades motoras, apenas trés criangas conseguem subir, descer, correr e saltar sem
dificuldade e sem apoio do adulto. As restantes criancas necessitam orientacio para se

deslocarem, pois algumas ainda ndo conseguiam equilibrar-se.

3.1.6 As Familias

A caraterizagdo das familias foi realizada a partir das informagdes cedidas pela
educadora cooperante. O conhecimento das habilitagdes académicas, a idade, bem como
a situagdo profissional dos encarregados de educacdo permitiu-me conhecer o contexto
familiar de cada crianga.

Com base nestes dados, fiquei a conhecer o meio familiar onde as criangas estiio
inseridas e, desta forma, pude delinear estratégias na minha intervencgio pedagdgica de
forma a ir ao encontro das necessidades e interesses das criancas. As OCEPE (2009)
afirmam que conhecendo o meio de onde as criangas provém torna mais eficaz ao
professor perceber e reconhecer a diversidade de culturas e ambientes e, aceitar esta
multiculturalidade como uma forma de crescimento, de partilha ¢ aprendizagem. Assim,
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através de alguns gréficos apresentamos a faixa etdria dos pais (figura 42), as

habilitagdes académicas e a situagdo profissional na qual se encontram atualmente.

Figura 42. Faixa Etdria dos Pais
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Relativamente a faixa etdria dos pais verificamos pelo gréfico acima apresentado
que as idades dos pais variam entre a faixa etdria dos 20 e dos 49 anos. No entanto h4
predominancia de um maior ndmero dos pais que se encontram nas faixas etdrias dos 30
e dos 49 anos.

No que se refere as habilitagdes literdrias dos pais o gréfico (figura 43) seguinte

dd-nos a conhecer a sua situagdo académica.

Figura 43. Situagdo Académica dos Pais
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Verificdmos que um ndmero elevado de pais possuem o Secunddrio, outros a
Licenciatura e, embora, em menor niimero alguns o Mestrado. J4 no que concerne aos
restantes pais, 4 possuem o 2.°Ciclo, 4 pais o 3.° Ciclo e 2 pais o Bacharelato.

Pudemos concluir que relativamente as habilitagdes literdrias dos pais existe
uma grande disparidade que os distingue, uma vez que enquanto uns se encontram num
nivel escolar mais baixo outro possuem uma situac¢do académica superior.

Relativamente & empregabilidade dos pais, os dados apresentados no grifico

seguinte ddo-nos a conhecer a sua situagdo (figura 44).

Figura 44. Situacdo profissional dos pais.

Situacdo de emprego dos pais

M 45 Pais - Empregados

M 5 pais - Desempregados

Pelos dados presentes no grafico acima representado verificimos que a maioria
dos pais estdo empregados, todavia, existem alguns pais que se encontram numa

situagdo de desemprego.

3.1.7 Caracterizacao do Espaco Educativo

Personalizar o ambiente € muito importante para a construgdo da identidade
pessoal da crianca, para tornd-la competente e desenvolver nela a autonomia e a
independéncia. Logo ao consagrar-se um ambiente rico e variado estimulam-se os
sentidos, sendo estes, essenciais no desenvolvimento do ser humano.

A sala € o principal local de trabalho do educador, onde tem um papel relevante
no conhecimento as criangas, podendo assim adequar e organizar da melhor forma o

espago educativo.
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O espago estd constantemente em reconstrugdo, mas deve atender alguns
referenciais, que permite estruturar um leque de experiéncias para a aprendizagem das
criangas. Desta forma, o espago pedagdgico € assumido como um ambicnie propiciador
de melhores e mais aprendizagens, implicando uma adaptagiio progressiva e efetiva das
criangas. Esta adaptacio passa pela possibilidade da crianga ser coorganizadora do
espago, poder tomar decisbes e encarregar-se por elas, numa conquista de autonomia,

Miguel Zabalza (1998) refere que

O espago na educagio ¢ constituido como uma estrutura de oportunidades. (...) O
ambiente de sala, enquanto contexto de aprendizagem, constitul uma rede de
estruturas espaciats, de linguagens, de instrumentos e finalmente, de possibilidades

ou limitagbes para o desenvolvimento das actividades formadoras (p. 236).

Todavia, a sala nfio se resume ao espago fisico, importa também que
centralizemos a atengfo nas relagdes que se estabelecem entre os vdrios intervenientes.
Igualmente essencial a escolha seletiva dos materiais € equipamentos que pertencem i
sala, pois tém que cumprir uma sériec de caracteristicas, como a sua seguranga,
durabilidade e serem atrativos com cores e texturas agraddveis de preferéncia com
esquinas arredondadas.

Hohmann ¢ Weikart (2009) defendem que

As criancas precisam de espaco para usar objetos e materiais, fazer exploragoes,
criar e resolver problemas; espago para se mover livremente; falar i vontade sobre
0 que estdo a fazer; espaco para guardar as coisas e exibir as suas invengdes e
espago para os adultos se lhes juntarem para as apoiar nos seus objetivos e

interesses {p.162).

Segundo o modelo High/Scope, a sala de atividades deve proporcionar as
criangas conforto e bem-estar oferecendo amplas oportunidades de aprendizagem ativa.

A organizag@o do espago, permite & crianga situar-se nele e senti-lo como seu, a
partir das suas experiéncias e relagdes com pessoas e objetos. As criangas precisam de
espagos onde aprendam com as suas proprias acles, onde se possam movimentar,
partilhar, brincar, estar sozinhas e relacionar-se com outras criancas e ainda realizar

atividades que requerem maior concentragdo. Nos dizeres de Piaget (1969), “O
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conhecimento ndo emerge dos objetos ou da crianga, mas das interacgdes que se
estabelecem entre a crianca e esses objectos” (p.67).

No que concerne & sala destas criangas, pude observar que tem um bom
arejamento, sendo provida de vérias janelas.

Relativamente ao espago vertical, este € ativo e dindmico, € um espago de
trabalho que ao longo do ano letivo encontra-se sujeito a constantes alteracdes.
Apresenta um espago proprio, com cabides para guardar as roupas e as mochilas. Os
trabalhos das criangas sfo expostos na sala, bem como todas as informag3es pertinentes
aos encarregados de educagio, permitindo uma maior interagdo entre familia, pois de
acordo com as OCEPE, (2009),” A familia e a escola sdo dois contextos sociais que
contribuem para educagfio da mesma crianga; importa por isso, que haja uma relagdo
entre estes dois sistemas” (p.22). Quanto aos materiais lidicos e pedagdgicos estes
encontram-se 20 alcance das criancas para que os possam usar de forma auténoma.

No que concerne ao seu espaco horizontal este encontra-se dividido por dreas,
nomeadamente: Area da casinha, de acolhimento, da biblioteca, dos jogos de construgéo
e as areas da expressio pldstica. No centro da sala existem duas mesas redondas e 4
cadeiras que, para além de servirem de apoio aos jogos de mesa, 4 matemitica e a
escrita, sio utilizadas na realizagfio de vdrias atividades.

Relativamente & Area da Casinha, este espago € apropriado para brincadeiras
individuais como também brincadeiras que proporcionem cooperagio (Hohmann &
Weikart, 2009). Nesta 4drea pretende-se que as criangas exteriorizem o0s seus
sentimentos, emogdes preferéncias e desejos. Importa ainda referir que este € um espago
propicio para “a descoberta de si e do outro, na afirmagio de si proprio na relagdo com
o(s) outro(s) que corresponde a uma forma de se apropriar de situacdes
socials”(Ministério da Educacdo, 1997, p. 59).

Na drea de acolhimento, uma area mais utilizada, pois é onde as criangas se
retinem todos os dias para partilharem vivéncias, contarem histdrias, cantarem e
realizarem alguns jogos.

E nesta 4rea, que se desenvolvem uma grande interagfio entre a crianga/educador
e crianca/crianca, pois este tipo de relagdo € fundamental na construcdo de
aprendizagens significativas, permitindo-lhes trocarem saberes, construirem valores de
cooperagiio, de solidariedade, de respeito ao outro e por si préprios, entre outros.

Foi nesta a drea que se desenvolveram a maioria das atividades, pois o facto de

trabalhar em grande grupo, constitui uma forma de alcangar os objetivos previamente
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delineados, pois devido heterogeneidade do gIupo, tentamos incluir da melhor forma,
todos os elementos, proporcionando  oportunidades  de desenvolvimento e
aprendizagem, tendo Sempre em conta a individualidade de cada crianga.

A Area da biblioteca, carateriza-se Por ser um espago bem iluminado e acothedor,
pois fica situado perto de uma das janelas da sala e encontra-se apetrechado de livros de

histérias adequados a idade das criangas. Lobo ( 1988) salienta que esta drea

ndo € preciso ser um local muito amplo (...) devers ser escolhido em funcido da
calma que deve oferecer. E Importante que se situe num local bem iluminado,
Deverd ter assentos confortaveis (...) além de que o0s livros, deverfio estar arrumados
{...), poderd haver livros feitos pelas criangas, livros de imagens confeccionados

pelo educador. (p.20).

No que diz respeito & Areq dos Jogos de Construgdo, esta encontra-se sttuada
um espago amplo e com luminosidade. £ uma drea onde as criangas brincam com jogos
simples, conjuntos de materiais lddicos que podem ser manipulados ¢ usados de diversas
formas (Hohmann & Weikart, 2009).

A Area de Expressdo Pldstica (figura) caracteriza-se POr ser um espaco propicio
a exploracéo de atividades e g potenciar ao maximo a criatividade e a livre expressiio da
crianga. Importa referir que as criangas manipulam liviemente todos os materiais para
poderem obter sensagOes. Nesta faixa etdria ndo tem sentido que as criangas realizem
um ftrabalho manual ou desenho perfeito, o importante € o Processo e ndo o resultado
final, pois para a crianga € agraddvel e bonita qualquer produciio realizada por ela.

Esta drea caracteriza-se, ainda, segundo Matos ¢ Ferrio (1997), por ser “(..)
uma forma de comunicagdo por exceléncia, ¢ que traduz de uma forma esponténea os
SCus pensamentos, percecdes e sentimentos face a si, aos outros e a0 mundo que a
rodeia” (p. 17).

Desta forma, importa salientar, que as dreas de interesse devem estar bem
definidas para que a crianga possa fazer escolhas e tomar decisdes, esta ¢ uma das
caracteristicas presentes na organizacgio do espago. Outro aspeto fundamental € que ao
Organizar os espaco as areas estejam dispostas de forma a assegurar a visibilidade dos
materiais e objetos, e estes deverdo existir em quantidade suficiente que permita uma
grande diversidade de brincadeiras (Hohmann & Weikart, 2009),

O espago deve poder possibilitar s criangas livre mobilidade, bem como a

participagio de educador nas atividades desenvolvidag pelas criangas. Esta liberdade de
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movimentagdo e experimentacdo pelas diferentes dreas, assegura o conhecimento, pois
através do contato com os diferentes ‘“‘cendrios” as criangas vivenciam varias
experiéncias. Nesta ordem de ideias, Zabalza (1998) destaca que ¢ “por isso, que
dizemos o ambiente fala, transmite-nos sensagdes, evoca recordagdes, passa-nos
seguranga ou inquieta¢do, mas nunca nos deixa indiferentes” (p. 233).

Em suma, posso referir que a organizagdo do espaco da sala (figura 45), esta
muito bem organizado e vai ao encontro das caracteristicas do grupo de forma a garantir
o desenvolvimento global da crianga, a sua autonomia, liberdade, socializacdo e
confianga. Tal como refere Hohmann e Weikart (2007), “o espago devera ser atraente
para as criangas e dividido em dreas de interesse, de modo a encorajar diferentes tipos

de actividades”.

Figura 45. Mapa da sala Os Tesouros
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3.2 O Desenvolvimento da Pritica Educativa numa Sala de Creche

3. 2.1 Principios Educativos da Creche

A creche € caraterizada como sendo um espaco onde € proporcionado as
criangas mais pequenas cuidados e educagiio, contribuindo deste modo para as suas
aprendizagens, através das intera¢des com o mundo que as rodeia.

Neste espago, o mais importante sdo as rotinas e os tempos de atividades livres e
ndo as atividades planeadas. £ fundamental que as criangas sintam um ambiente
caloroso e essencialmente atencioso. Nesta Gtica, Portugal (1998b) refere que criancas
muito pequenas “ ndo se desenvolvem bem em ambientes escolarizados™ (P.88).

De facto, antes de realizar a minha intervengdo pedagdgica considerei pertinente
refletir acerca dos dez principios definidos por Portugal (1998b), a ter em conta num

ambiente de sala de creche, e os quais passo a mencionar:

Principio 1 ~ Envolver as criangas nas coisas que thes dizem respeito.

A crianca e o adulto devem estar envolvidos, numa mesma atividade e o
principal objetivo da educadora é manter a crianga envolvida na interacio,
nomeadamente ao longo dos tempos educativos como na muda de fraldas, vestir, despir,

entre outros.

Principio 2 ~ Investir em tempos de qualidade procurando-se estar completamente
disponivel para as criangas.

O tempo de qualidade institui-se através de uma rofina didria. A educadora
deverd estar presente ¢ com atencdo nas reagdes e agdes dos bebés, valorizando o tempo

que estd com crianga,

Principio 3 — Aprender a ndo subestimar as Jormas de comunicacdo vinicas de cada
crianga e ensinar-lhe as suas

Durante as interagdes a educadora deve articular atos com palavras. Mesmo que
fale pouco devera estar relacionado com a acdo.

Para além das palavras, a educadora deverd comunicar através da linguagem

nao-verbal, nomeadamente fazer movimentos com o corpo, faciais e sorrisos.
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Principio 4 — Investir tempo e energia para construir uma pessoa “total”.

A educadora devera trabalhar alguns aspetos como o desenvolvimento fisico,
emocional, social e cognitivo. Elabora atividades para o dia-a-dia das criangas e que
estdo presentes nas rotinas didrias, como as experiéncias, as mudas de fraldas, as
refeicdes, entre outros, que promovem o desenvolvimento intelectual. Estas

experiéncias ajudam a crianca a crescer fisicamente, socialmente e emocionalmente.

Principio 5 — Respeitar as criangas enquanto pessoas de valor e ajudd-las a reconhecer
e a lidar com os seus sentimentos.
A educadora deve respeitar os seus sentimentos e o direito de expressdo e estar

disponivel para dar apoio as criancgas.

Principio 6 - Ser verdadeiro nos nossos sentimentos relativamente as criangas.
A educadora deverd aproveitar para expor os seus sentimentos, relativamente as
atitudes dos bebés e deve interligd-los com a sitnagdo em questdo. Nio deverd

culpabilizar as criangas pelo seu mau estar.

Principio 7 — Modelar os comportamentos que se pretende ensinar.

A educadora deve ser um modelo e, para isso, deverd dar exemplos de
cooperagdo, respeito, autenticidade e comunicacfo. No entanto, quando surgir uma
situacdo de agressividade, esta deverd modelar com delicadeza o comportamento que

pretende ensinar.

Principio 8 — Reconhecer os problemas como oportunidades de aprendizagem e deixar
as criangas tentarem resolver as suas préprias dificuldades.

A educadora deve deixar os bebés e as criancas lidarem com as suas
contrariedades na medida das suas habilidades. Deve dar tempo e liberdade para que

conseguirem resolver problemas.

Principio 9 — Construir seguranga ensinando a confianca.
A educadora deve transmitir a seguranca a crianga, de modo a que esta sinta
confiante. A educadora deverd satisfazer as necessidades num perfodo de tempo

razodvel.
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Principio 10 — Procurar promover a qualidade do desenvolvimento em cada Jase etdria,
mas ndo apressar a criang¢a para atingir determinados niveis desenvolvimentais.

O desenvolvimento da crianga nio poderd ser apressado. Cada crianca é dnica e
tem vm ritmo diferente das outras criangas. Deste modo, importa salientar, gque cada
crianga tem o seu tempo para gatinhar, sentar, andar, falar, explorar, manusear entre
outros. Porém, o mais importante serd melhorar competéncias do que desenvolver
novas, porque as novas competéncias aparecerfio naturalmente quando a criancga j4 tiver
praticado as antigas.

Posto isto, e como futura profissional da educagio, entendo estes dez principios
come base fundamental para o desenvolvimento da crianga. Considero, pois, que &
através de ambientes estimulantes e ricos que as criangas mais pequenas sentem vontade
de para explorar e conhecer o mundo que as rodeia,

Deste modo, e apds a reflexdo deste documento pude observar a sala opnde
realizei a minha prdtica pedagégica de uma forma mais consciente o que me possibilitou

contribuir de uma forma eficaz para o desenvolvimento das criangas.

3.2.2 As Atividades de Rotina

A rotina didria oferece momentos privilegiados para o desenvolvimento de
competéncias quer a nivel cognitivo, social ¢ pessoal da crianga, pois na visdo de
Hohmann & Weikart (2007) “a sua estabilidade e consisténcia promovem uma
previsibilidade, que predispde a crianga para novas aprendizagens e além disto
proporciona muitas oportunidades para seguir ¢ expandir os seus proprios interesses”
(p.227).

E através da rotina que as criangas vdo adquirindo a nogédo de tempo,
nomeadamente a hora do acolhimento, do lanche, hora das atividades orientadas e

livres, entre outras. Neste sentido Mi guel Zabalza (2003) menciona que a rotina

¢ wma importante aprendizagem para enfrentar a realidade didria: a crianga aprende
a existéneia de fases, o nome dessas fases e o seu encadeamento sequencial (...)
exercem O importante papel de lhes dar seguranga (...). Uma vez que sabem fazer
estas rotinas didrias, sentem-se muito mais donos do seu tempo e mais seguros,

pois sabem que sabem fazer (p.170).

120




Devido a faixa etdria das criancas a rotina tem de ser respeitada, pois sdo estas que
lhes ddo seguranga e apoio no seu desenvolvimento emocional e na aprendizagem
progressiva da sua autonomia. E, pois, necessario que as criangas tenham pontos de
referéncia, e que estes sejam repetitivos todos os dias. Desta forma aprendem o que
fazem a cada momento do seu dia, ficando, assim mais tranquilas, confiantes e seguras.

Posto isto, ao estruturar a rotina teve-se em conta 0s seguintes tempos, que

podemos observar no quadro seguinte:

Quadro 4. Rotina da sala Os Tesouros

9h00m Atividades do acolhimento/cangdo dos
bons dias

9h30m Atividade do Lanche
9h45m Atividades de higiene/ muda de fraldas
10h00m Atividades orientadas
10h30m Atividades orientadas/livres
11h00m Atividades de higiene

Ida a casa de banho lavar méos
11h15m Atividade do almogo
12h00m Atividades de higiene/muda de fradas
12h30m Atividade do repouso
14h30m Atividade de Higiene/muda de fraldas
15h00m Atividade do lanche
15h30m Atividades orientadas/livres
18h30m Saida

As OCEPE (2009) fazem, também, referéncias a rotina afirmando que esta é:

A sucessdo de cada dia ou sessdo tem um determinado ritmo existindo, desde
modo, uma rotina que € educativa porque € intencionalmente planeada pelo
educador e porque € conhecida pelas criancas que sabem o que podem fazer nos
varios momentos e prever a sua sucessdo, tendo a liberdade de propor
modificagdes. Nem todos os dias sdo iguais, as propostas do educador ou das

criangas podem modificar o quotidiano habitual (p. 40).
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Uma vez que este grupo ¢ COmposto por criangas pequenas, que se encontram
ainda na aquisi¢do de hébitos e rotinas para guiarem o seu dia foram realizados um
conjunto de atividades que contribuem para a aquisicdo das mesmas por parte das
criangas. Desta feita, a rotina desta sala iniciava por volia das nove horas e terminava Ag
dezoito e trinta minutos. Segundo Hohmann e Weikart (2007), “ A rotina didria
proporciona as criangas muitas oportunidades para seguir e expandir os seus préprios
interesses. Consequentemente, a rotina didria tem o potencial de ensinar aos adultos
qualquer coisa nova sobre cada crianga” (p.227).

Iniciou-se o tema com um momento muito importante do dia o acolhimento,
estes € efetuado diariamente, em grande grupo, com as criangas e a equipa pedagdgica.
Neste espago a aprendizagem ativa ocorre e sio partilhadas experiencias, o que encoraja
as criangas para a perfenga e a lideranga do grupo (Hohmann & Weikart, 2009). Neste
tempo sio realizados desafios durante os quals as criangas procuram a sua resolucgio,
sozinhas ou com orientacio do educador. O facto desta atividade ser realizada em
grande grupo faz com que “ajude a construir o sentido de “n6s” ¢ do “nosso” * (idem,
P.406).

Reconhego que este tempo do acolhimento € {uleral para as criancas, adultos da
sala e para os pais, pois algumas criangas ainda ficam a chorar e procuram no educador

uni apoio, Poste e Hohmann (2007) explicitam que

uma crianga pode sentir-se particularmente vulnerdvel quando € deixada num local
que ndo € a sua casa, comn pessoas que ndo lhe sdo familiares. Uma vez que ainda
ndo possui uma adequada nocio de tempo, a crianga ndo consegue perceber a

diferenca entre ser deixada por 6 horas ou ser deixada para sempre (pp.214-215).

Na opinido dos mesmos autores, as criangas no inicio da sua adaptacdo 2 escola
revelam um conjunto de emocdes como o desconforto, o medo, soliddo e ansiedade pois
sentem-se fora do conforto familiar, Nesta situagdo € essencial que o educador
compreenda as necessidades das criangas e que crie uma relagio afetiva e de seguranga,
pois € evidente que estas necessitam de um apoio continuo (Portugal, 1998a).

Deste modo, ao longo da manhi e apos ter acalmado as criangas, estas foram
integradas nas atividades de rotina da sala. Nesta linha de pensamento, Post ¢ Hohmann
(2007) alertam que nestes momentos ¢ importante que o educador lhe dé sempre as

boas vindas, se mantenha calmo e fique ao pé da crianca de forma a dar-lhe contacto
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fisico até que a crianga recupere” (p.26), para que a crianca se sinta acarinhada e segura
embora ndo esteja com a familia,

Neste momento, ¢ em grande grupo, cantamos 0s bons dias e algumas cangdes
infantis alusivas ao tema que esteja a ser abordado durante a semana, mimando-as com
gestos. Zabalza (1998) diz que este ¢ também “um excelente momento para
proporcionar as criangas oportunidades de realizar experiéncias-chave de
desenvolvimento sécio-emocional, representacio, misica, movimento, etc” (p.52).

Reconhego que nesta faixa etdria existe um tempo cheio de alegria de
afetividade e de cumplicidade da parte do educador com as criangas, pois € importante
que estas se sintam bem, seguras ¢ essencialmente integradas no grupo. Cordeiro (2010)
refere que este ¢ “o primeiro contacto do dia entre as criancas e o educador, como tal é
fuleral que o ambiente seja calmo, tranquilo, seguro e alegre, para que a crianca se sinta
sempre desejada pelas suas educadoras e pela sua escola” (p. 371).

Qutro aspeto fundamental, e que na minha opinido importa salientar, € que este
tempo do acolhimento ¢ essencial para os pais. Pois, € nesta altura que trocam
informacgdes com a equipa pedagdgica e também tém a liberdade para estar na sala com
as criangas até que estas se acalmem. Estas atitudes vdo ao encontro do expresso no
modelo High/Scope, que a relagdo com os pais baseia-se no respeito e confianca e
permite abarcar uma troca de informag@o constante sobre as criangas. Os pais ¢ 0s
educadores trabalham em parceria, para poderem proporcionar as criangas um ambiente
que vd a0 encontro das suas necessidades e interesses (Post & Hohmann, 2007).

As horas das refei¢des, quer do lanche, quer no almoco sdo momentos de grande
importéncia, pois este € um tempo préprio para as re}ég;(”)es afetivas e sociais e também
um momento de aprendizagens, nomeadamente a introducdo de novos alimentos, o
manuseamento de utensilios, sendo que este momentos deverd ser para as criangas um
tempo sem pressas, nem ansiedades, um momento de prazer ¢ agraddvel. Nesta fase as
criangas tem tendéncia a segurar na comida com a mdo e manipula-fa, isto porque quer
sentir e conhecer os alimentos que come.

Diariamente, € registado numa tabela que estd exposta na sala o que comeram e
a quantidade. Este registo ndo € s6 para informagio dos pais, mas também, para que o
educador acompanhe o ritmo de cada crianga, pois ¢ essencial que as criancas se

alimentem bem.
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Relativamente a higiene, estes momentos eram realizados acompanhados de
cangdes, de didlogo para que este tempo fosse gratificante permitisse o fortalecendo do

vinculo afetivo entre o educador e a crianca. Na perspetiva de Barbosa e Homn (2001),

Actividades que envolvem o cuidado e a satde sdo realizadas diariamente nas
instituicdes de educacfio infantil, e ao promové-fas proporcionamos cuidados
bdsicos, a0 mesmo lempo em que atentamos para a construgdo da autonomia, dos

concettos, das habilidades, do conhecimento fisico e social (pp.69-70,

A aquisi¢fio dos hébitos de higiene é uma tarefa dificil para as criangas, pois nela
intervém atos de coordenagio de equilibrio, de atengdo, de coordenacio visual-motora,
entre outros que vio adquirindo gradualmente & medida das suas capacidades
evolutivas. Desta forma, a crianga durante o seu processo de crescimento, ird participar
de forma mais auténoma nos atos da sua propria higiene através de uma rotina, o que
lhe vai permitir futuramente adquirir esses mesmos hdbitos, que pressupde, enire outros
aspetos, o desenvolvimento de uma vida sauddve).

A creche € um espago que proporciona cuidados e educaciio ¢ promove vdrias
experiencias na vida das criangas, contribuindo pard que as suas aprendizagens sejam
significativas. Nesta faixa etdria o mais importante nfo sio as atividades planeadas, mas
sim as rotinas e os tempos de atividades livres que so proporcionados a4 medida das
necessidades e interesses das criancgas.,

Neste tempo o educador pretende que as criangas sejam auténomas nas escolfhas
dos materiais que querem utilizar para explorar e manipular ao longo da realizacio das
suas atividades. A crianga ao escolher os materiais ou as dreas que quer explorar, esta
adquirir autonomia e, a0 mesmo tempo, responsabilidade. Neste sentido, o Ministério da
Educagdo (2009) menciona que “a possibilidade de fazer escolhas e de utilizar o
material de diferentes maneiras, que incluem formas imprevistas e criativas, supde uma
responsabilizagio pelo que ¢ partilhado por todos” (p. 38).

E fundamental que o educador circule pelas vdrias dreas, durante as atividades
livres, para poder observar as criangas de uma forma mais individualizada e descobrir os
seus interesses, habilidades e essencialmente quais as suas necessidades.

Desta forma, pude observar que as atividades livres realizadas dentro da sala

prendem-se, por parte dos meninos na casinha, e alguns na drea dos Jogos e construgio.
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Relativamente as meninas observa-se que preferem a area dos jogos e construgao e a
biblioteca.

Quanto as atividades exteriores, sdo as criangas que escolhem as suas
brincadeiras e desvendam as suas proprias capacidades. E neste espaco que se
socializam com a comunidade escolar. E também neste tempo que a crianca tem a
oportunidade de descontrair, de se libertar, de conhecer-se a st, ans outros e i natureza,

o que lhe possibilita momentos de grande prazer. Cordeiro (2010) afirma que

o recreio € um espaco da maior importincia. O recreio apresenta uma oportunidade
didria para as criangas se envolverem em atividades hidicas vigorosas e
barulhentas, num contexto mais expansivo, no qual desenvolvem a sua motricidade

larga ao correrem, saltarem e fazerem varios jogos (p.377).

Saliente-se que a brincadeira ndo € apenas lazer, mas € também uma necessidade
essencial da crianca. Segundo Vasconcelos (2004), “muitos estudos de cardcter
observacional t€m destacado a necessidade de as criangas poderem (repar, correr e
perseguir-se umas s outras livremente e envolver-se em actividades mais barulhentas e
agitadas” (p.92). Nesta linha de pensamento, Cardona (1992) destaca que estas
atividades “realizam-se informalmente a partir da organizacdo do espago-materiais €
(...) ndo s@o directamente dirigidas pelo educador, podendo ser quotidianamente
escolhidas pelas criancas” (p.10).

Importa, ainda, referir que o espago exterior é um dos momentos de maior
sociabilizacio entre as criangas. Hohmann e Weikart (2009) mencionam que “o tempo
no exterior permite as criangas brincarem juntas, inventar 0os seus proprios jogos e
regras e familiarizarem-se com os ambientes naturais. Permite também aos adultos
observar e interagir com as criangas num contexto que as faz senfirem-se confortiveis”
(p.231).

Ao longo da minha intervencfio educativa, pude verificar que o grupo ainda €
muito egocéntrico e eram poucas as criangas que se juntavam para realizar a mesma
brincadeira, preferem brincar sozinhas, pois demonstravam dificuldade em dividir o
mesmo espaco. Desta forma, € importante salientar que este grupo ainda estd numa fase
de aprendizagem e interiorizacdo do processo de socializagdo com 0s colegas e com os

outros, Neste sentido, Hohmann e Weikart, (2009) mencionam que
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{...) as brincadeiras de exterior levam a uma maior socializa¢iio, uma vez
que os alunos se juntam para realizar o mesmo tipo de atividades, a uma
representagdo criativa, a um desenvolvimento da linguagem e literacia, a
uma iniciativa e a relagBes interpessoais, a0 movimento, a muasica., a nogao

de espaco e de tempo (pp. 432-433).

Nesta linha de pensamento, as OCEPE (2009) ditam que

Embora as actividades informais n@o se realizem sé no espaco exterior, este ¢
também um local privilegiado de recreio onde as criangas t&m possibilidade de
explorar e recriar 0 espago ¢ 0s materiais disponiveis. Nesta situagiio, o educador
pode manter-se como observador ou interagir com as criangas, apoiando ¢

enriquecendo as suas iniciativas (p.39).

Deste modo, e de acordo com a citagio acima referida, o educador deverd
estabelecer um contato informal com as criangas tanto no interior da sala como no
exterior de forma a estabelecer uma maior vinculagio afetiva com as criangas.

Devo aqui referir que as atividades livres realizadas, ocorriam sempre o olhar e
alguma orientagfo e a supervisio do adulto, pois apesar de nesta faixa etdria as criangas
estarem sempre a brincar, havia a necessidade em orienté-las nas suas brincadeiras e,
juntamente, com elas brincar. Este foi um momento propicio para observar as criangas e
detetar as suas dificuldades e necessidades, bem como as suas potencialidades e
competéncias.

O momento do descanso € fundamental para estas criangas. Este € considerado
um espaco temporal de grande afetividade, em que permanece a troca de carinhos,
beijos e sorrisos. Neste tempo € colocado uma misica instrumental tranquila, de modo a
facilitar o sono das criancas. Quase todas as criangas possuem chupeta e fralda de pano
para colocar junto ao rosto, e todas as criangas dormem, pelo menos, durante duas
horas.

A hora da saida para algumas criangas € logo ap0s ao lanche, sendo que

geralmente ficam apenas 4 a S criangas até as 18h30m.
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3.2.3 As Atividades Orientadas

As criangas necessitam de uma educagio de infincia de qualidade. Neste
sentido, Hohmann e Weikart (2009) Expressam que “ {...) a estimulagdo da iniciativa
das criangas e das suas tendéncias para relagdes interpessoais positivas num contexto de
aprendizagem activa afecta determinantemente o desenvolvimento das criancas (...) ”
(p- 13).

Deste modo, foi fundamental delinear um conjunto de estratégias de forma a
proporcionar as criancas atividades de aprendizagem de qualidade, para que
futuramente se tornem cidadfos ativos e participativos.

Importa ainda referir que baseei-me em principios pedagdgicos que tem por base
o sécio construtivismo, pois 0 meu objetivo foi o de que as crianga se envolvessem nas
atividades de uma forma ativa. Weikart, Hohmann, ¢ Banet, {1979) salientam que “a
aprendizagem ocorre sempre no contexto das caracteristicas dnicas daquele que
aprende” (p. 11).

Neste sentido foram planificadas vérias atividades, tendo como base principal de
orientacio as idades e as caracterfsticas do pudblico-alvo. As estratégias ¢ 0§ recursos
materiais disponibilizados foram sempre selecionados cuidadosamente. Na altura da
realizagio das atividades, existiu uma constante preocupacdio em proporcionar
momentos de interagdo, participacio e envolvimento de todo 0 grupo.

Assim, para o desenvolvimento de toda intervencgdo pedagdgica, foram
desenvolvidos os seguintes temas: A Descoberta das Cores; Os Cinco Sentidos; O

corpo humano e Descobrindo o Natal.

3.2.3.1 A Descoberta das Cores

A qualidade na educagdo baseia-se na forma como o educador constréi a sua
intervengo pedagdgica guiando-se pela observagdo efetuada s necessidades e
interesses das criancas (Bertram & Pascoal, 2009). Pretende, sobretudo, o
desenvolvimento da autonomia das criangas e orientd-las na construgio da sua propria
aprendizagem, {Alarcio, 2012).

Desta forma, tornou-se fundamental delinear um conjunto de atividades e
estratégias que respondessem aos interesses e¢ necessidades das criangas de forma a
tornar as suas aprendizagens significativas,
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3.2.3.1.1 Descobrindo a Cor Amarela

Para trabalhara cor amarela e, em simultdneo, o dominio da linguagem oral e
abordagem 4 escrita, recorri ao conto de uma histéria O Pinguim e as cores em formato
em 3D. Ao escolher esta atividade, tive como objetivo sensibilizar as criancas para a
descoberta das cores (apéndice 93

Ao contar a histéria tive em atengdo alguns aspetos a considerar como uma
leitura pausada com entoagdo e variagdo de acordo com as personagens. Recorri
também a diferentes expressdes faciais. Ap6s a leitura da histéria, pude constatar que
esta estratégia foi a mais adequada, pois apesar da sua faixa etédria, as criangas
demonstram-se concentradas e atentas. Pude averiguar, em simultineo, que pelo facto

de as imagens serem em 3D e terem cores atrativas captou a sua atengfo (figura 46).

Figura 46. Leitura da Histéria O Pinguim e as
cores

Ao recorrer ao conto da histéria pretendi que as criancas adquirissem novo
vocabuldrio, bem como, ampliassem os seus conhecimentos sobre todos os aspetos da
lingua e das cores. Nesta linha, Segundo Bastos (1999), “os livros devem fazer parte do
dia-a-dia da crianga desde muito cedo. Os primeiros livros (...) ajudam a estimular e a
desenvolver a criatividade e a linguagem” (p. 285). Importa salientar que o contato desde
cedo com o livro infantil, com a literatura & fundamental pois possibilita uma evolugio
no desenvolvimento da crianga. Ramiro Marques (1991) refere que € fundamental o ato
de contar histérias “para o desenvolvimento da linguagem da crianga e para a

compreensdo do mundo fisico e social” (p-33).
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De facto, na creche o educador deve proporcionar vdrias atividades literarias
para poder incutir desde cedo o gosto pela leitura, sendo o papel da familia também
fundamental, pois esta € a primeira responsavel pelo processo educativo do seu filho.

Escolhi esta atividade, pois, as histérias sdo fundamentais nesta faixa etdria,
visto que as criangas estdo numa fase de aquisi¢do de vocabuldrio e desenvolvimento da
linguagem oral, neste sentido, Sim-Sim, et al. (2008) explicitam que “ouvir e observar o
que a crianga diz, e como diz, é o meio mais eficaz para compreender como se estd a
processar o desenvolvimento da linguagem em qualquer crianga” (P.14). Observei um
grande envolvimento na atividade, demonstrado pela vontade das criancas em tocar nas

imagens e também pelas suas expressoes faciais (figura 47).

Figura 47. Envolvimento das criancas na atividade

Apds a introdugdo e o didlogo sobre a cor amarela através da histdria, as criangas
tiveram oportunidade de realizar um jogo intitulado Jogo das cores, que consistiu em
tirar de uma caixa que as criangas teriam de identificar como sendo de cor amarela ou
ndo comparando-o. Este tipo de atividades, geralmente, abarca experiéncias sensoriais,
motoras e linguisticas.

Na perspetiva de Jean Piaget (1976),

O jogo é&, portanto, sob as suas duas formas essenciais de exercicio sensorio-motor
e de simbolismo, uma assimilag@o do real (...) os métodos activos de educagdo das
criangas exigem todos, que se forneca as criangas um material conveniente, a fim

de que, jogando, elas cheguem a assimilar as realidades intelectuais (p.160).
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As brincadeiras e os jogos direcionados para aprendizagem sio fundamentais para
esta faixa etdria, dado que ajudam no desenvolvimento da linguagem, coordenagio
motora e memoria. Neste sentido, Cardona (1992) refere que as “Actividades livres sao
aquelas que se realizam informalmente a partir da organizacio do espago-materiais e
que ndo sdo directamente dirigidas pelo Educador, podendo ser quotidianamente
escolhidas pelas criangas.” (CEI, n°. 24/ 1992).

Nesta idade, as criancas encontram-se numa fase de aprender, estabelecer
relagbes com o real e criam relagdes afetivas com os colegas e com os adultos. Este
grupo encontra-se numa etapa de descobertas de exploragdo, o educador € apenas o
orientador e a0 mesmo tempo um porto seguro. Importa salientar que com este jogo as
criangas estdo também a desenvolver atitudes sociais, nomeadamente a cooperacdo com
0s colegas, o respeito, as regras e principalmente aprender a ter iniciativa prépria e, ao

mesmo tempo, coletiva (figura 48).

Figura 48. Crianga no Jogo da identificagdo de pecas amarelas

,

Apos a realizagdo da atividade supramencionada pude verificar o quanto é
fundamental proporcionar momentos através dos quais as criangas possam manipular os
objetos, bem como recorrer a atividades lidicas para envolver e motivar as criangas para
a construgdo da sua prépria aprendizagem.

Desta forma, considero que ao planificar uma atividade o educador deve refletir
nas estratégias que utiliza de modo a haver uma maior implicagdo por parte das criangas
tornando-as mais participativas e ativas. Seguindo esta ordem de ideias, Roldio (2009)
menciona que “fazer aprender pressupde a consciéncia de que a aprendizagem ocorre no

outro e s ¢ significativa se ele se apropriar dela ativamente” (p.47).
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Outro aspeto relevante foi o facto de algumas criangas revelarem dificuldade em
esperar pela sua vez para retirar a pega o que demonstrou o seu egocentrismo.

No entanto, importa salientar que sendo a sua forma de linguagem através de
gestos, expressio facial e da manipulagfo de objetos, existe j4 um pensamento durante
esta fase designada por Piaget (1984) de sensdrio-motor. E fundamental realcar que as
criancas aprendem através dos sentidos e neste estddio, as criangas ja tem algum
pensamento representativo, muito idéntico ao estidio que se segue. Também segundo
Piaget (1984), o facto de as criangas encontrarem-se no estddio-sensorio motor, o seu
desenvolvimento cognitivo duranie esta fase baseia-se na experiéncia imediata e €
realizada através dos sentidos e da interagdo com o meto.

Nesta atividade, as criancas puderam ainda explorar a matemdtica, pois na
perspetiva de Moreira e Oliveira (2003), as criangas “nas suas experiéncias do
quotidiano, ao brincarem sozinhas ou com outras criancas (...) vio adquirindo um
conhecimento sobre os assuntos que as interessam, muitos dos quais se ligam com a
matematica” (p. 40). Nesta atividade as criangas sem saber estavam a trabalhar a
matemdtica, pois, para além de fazerem a seriagfo, tinham de comparar e classificar as
pecas de cor amarela.

Saliente-se que as criangas através de um jogo Hidico estdo mformalmente a
adquirir nogbes de matemdtica, no entanto, e segundo as OCEPE (2009), ¢ da
responsabilidade do educador proporcionar atividades intencionais para ©
desenvolvimento Iégico-matemadtico das criangas. O educador deve sempre delinear 0s
objetivos que pretende atingir com a atividade proposta. Para tal, torna-se importante
observar a participagiio da crianga ao longo do jogo; orientd-la, para que perceba as
regras do mesmo e ao mesmo tempo tenham a nogdo do objetivo educacional da
atividade em questdo. Numa perspetiva pedagdgica, Lopes (1999) explica que os jogos
devem seguir alguns objetivos nomeadamente contribuir para o desenvolvimento da
autonomia, aperfeigoar a coordenacdio motora, desenvolver a criatividade e
principalmente contribuir para aumentar a atengao, raciocinio e a concentragao.

A atividade seguinte incidiu no dominio da expressdo pldstica e consistiv em
explorar tinta, utilizando a cor amarela. Esta atividade foi realizada em pequenos

grupos, pois segundo as OCEPE (2007),

O tempo educativo contempla de forma equilibrada diversos ritmos ¢ tipos de

actividade, em diferentes situacSes — individual, com outra crianga, com um
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pequeno grupo, com todo o grupo — e permite oportunidades de aprendizagem

diversificadas, tendo em conta as diferentes dreas de contetdo (p.40).

No decorrer da atividade a maior parte das criangas revelaram interesse e um
grande envolvimento (figura 49), embora trés delas que ndo mostram interesse nem
quiseram realizar esta atividade. Apesar de as motivar para a execuc¢do desta, tocando na
tinta, observei que tinham receio de sujar as mdos. Ndo insisti que realizassem a
atividade, deixando que fossem as criangas a terem a iniciativa quando se sentissem
seguras para o fazer. Importa salientar que esta foi a primeira vez que a maioria das

criangas realizou este tipo de atividade.

Figura 49. As criancas a manusear a tinta e a fazerem a carimbagem

Pude averiguar, apss a realizacdo da atividade, que as criangas sdo o0s
verdadeiros autores das suas proprias produgdes desenvolvendo a sua imaginacdo e
criatividade num ambiente rico onde sentem vontade de aprender e de explorar cada vez
mais. Santos (1999) salienta-nos que “as expressdes artisticas contribuem para um
equilibrado  desenvolvimento da personalidade auténtica da crianca, na sua
sensibilidade, na sua espontaneidade, na sua criatividade” (p.135).

Com a realiza¢do desta atividade tentei que as criangas tivessem um papel ativo
© construtivo nas suas aprendizagens e, a0 mesmo tempo, estivessem interessadas e
empenhadas no decorrer da mesma. Na perspetiva de Portugal e Laevers (2010), “cabe
ao educador a competéncia de pensar e disponibilizar situacdes estimulantes i)
atendendo ao bem-estar emocional e implicagdo das criangas.” (pp. 41-42).

Para continuar, a trabalhar a cor amarela achei por bem refletir acerca das
minhas intengdes educativas a aplicar com o grupo em questfio. Desta feita, houve

necessidade em definir e delinear uma atividade que, motivasse as criangas a realizar
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sem receio de tocar diretamente na tinta para que todas pudessem vivenciar esta
experiencia. Como tal, optei por utilizar a técnica de carimbagem com carros. Confesso
que fiquei surpreendida pois todas as criangas envolveram-se ativamente na atividade,
desenvolvendo a sua imaginac@o e criatividade demonstrando gosto na exploracéo desta

diferente técnica de pintura (figuras 50).

Figura 50. As criangas a realizarem atividade através da técnica de carimbagem de carros.

E importante referir que o planeamento do espago educativo foi fundamental para
que as criangas pudessem explorar livremente os materiais € objetos que estavam a sua

disposi¢do. Esta forma de trabalhar, de acordo com as OCEPE (2009), permite

interacgdes diversificadas com todo o grupo, em pequenos grupos e entre pares, ¢
também a possibilidade de interagir com outros adultos. Este planeamento terd em
conta as diferentes dreas de conteiido e a sua articulagio, bem como a previsdo de
vérias possibilidades que se concretizem ou modificam, de acordo com as situagdes

e as propostas das criangas (p.26).

Finda a atividade, pude aferir que esta foi muito gratificante ara as criangas, na
medida em que pude observar a sua alegria e prazer na execucdo da mesma. Algumas
criangas chegaram a proferir algumas palavras como o “carro”, “frente” e * tras”. Neste
sentido, Hohmann e Weikart (2009), referem que “ o desenvolvimento da linguagem
ocorre em ambientes onde as criangas vivem experiencias sobre as quais querem falar,
com pessoas que as escutam e estimulam” (p.525). Na visdo dos mesmos autores existe
uma necessidade das criancas comunicarem e a educadora devera ter em atengdo ao que

a crianga quer verbalizar, mais do que a forma como tentam fazer (idem). Na realidade,
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as criangas nesta fase tentam expressar-se pelas expressdes faciais e os gestos e o papel
do educador tentar € descodificar a suas mensagens.

Pude verificar que uma vez realizada esta atividade em pequenos grupos, houve
cooperagdo entre as criangas, pois quando queriam utilizar 0 mesmo carro esperavam
que o colega terminasse e ndo geravam nenhum tipo de conflito. Entende-se aqui que “a
participagdo de cada crianga e do grupo no processo educativo através de oportunidade
de cooperagio, de decisdo em comum de regras (...)” constitui experiéncias de vida
democritica que deve ser implementada desde muito cedo nas criangas (OCEPE 20009,
p. 36).

Ao longo da minha semana de observagéo aferi que as criangas gostam muito de
animais, como tal, considerei pertinente presented-las com um peixe de cor amarela que
levei para a sala (apéndice 10). Antes de apresentar o peixe as criangas, foi cantada a
cangdo do peixinho, durante a qual pude observar que a maioria conseguiu mimar a
cangdo através de gestos sem apresentar muitas dificuldades. Segui com a apresentagio
do peixe amarelo as criangas sendo que estas ficaram muito agitadas, pois queriam todas
tocar-lhe, mexer na dgua do aqudrio e dar de comer ao peixe. Nos dizeres de Portugal
(2008) “uma atitude exploratoria, caracterizada por curiosidade e abertura ao mundo
circundante disponibiliza a pessoa para formas mais intensas de concentracdo e de
envolvimento” (P.20). Continuamente realizei um didlogo argumentativo com as
criangas, referindo que o peixe iria ficar na sala, e que todos os dias, antes de as criancas
lancharem irfamos dar-lhe de comer explicando que este precisa de se alimentar para
ficar forte. Posteriormente o aquério foi colocado em cima de um armdrio onde as

criangas o pudessem observar (figura 51).

Figura 51. Criangas a observar o peixe amarelo
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3.2.3.1.2 Descobrindo a Cor Yermelha

Segundo as OCEPE (2009), “A expressdo dramética é um meio de descobertas
de si e do outro (...) na interagdo com outra ou outras criangas, em atividades de jogo
simbdlico (...) (59). Na realidade esta ¢ uma 4drea educacional, que tem cada vez mais
conquistado énfase no que diz respeito as suas caracteristicas expressivas, a gual
evidencia-se como sendo substancial no desenvolvimento da crianga, sendo uma
atividade que consegue compreender e coordenar a educagfio pela arte (apéndice 11).

Desta forma, e atendendo ao gosto demonstrado pelas criancas em ouvir e
explorar histérias, recorri a dramatizagio da histéria do Capuchinho Vermelho, pois
considero que existem diferentes formas de cativar e captar a atengdo das criangas.
Oliveira-Formosinho (2011) explicitam que as vdrias formas de contar uma historia
contribui para a “construgdo ao nivel das interagdes educacionais que tratam a escrita
como um bem precioso e criam andaimes para que a crianga possa ser um leitor ou
escritor” ( p. 45). Esta atividade foi realizada apenas apresentando os fantoches de uma
forma lddica, descrevendo algumas caracteristicas das personagens, dando entoagio a
cada uma delas para que as criangas ficassem a conhecer as personagens e fossem
sensibilizadas para a cor vermelha, Na realidade, foi espantoso ver que todas as criangas
ficaram surpresas dado que as figuras em fantoches foram uma novidade para o grupo.

Através desta dramatizagio tive o intuito de proporcionar um ambiente alegre,
promovendo uma aprendizagem através das emog0es, pois reconheco que se fosse
apresentado de outra forma teria sido menos cativante ¢ a0 mesmo tempo menos
percetivel.

O fantoche do capuchinho vermelho ficou na sala para que as criangas pudessem
explorar e manusear. Sempre que podiam levavam para o espago exterior o fantoche

para poderem brincar individualmente (figuras 52).

Figura 52. Criangas a explorar o fantoche do Capuchinho Vermelho
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Para continuar esta atividade foi cantada a cangdo do capuchinho vermelho, e

atraveés desta, foi explorada a transversalidade entre os vérios dominios, As OCEPE
(2009) referem que ao trabalharmos as letras das cangdes estamos a relacionar “o
dominio da expressdo musical com o da linguagem, que passa por compreender o
sentido do que se diz” (p. 64). Evidencia-se nesta atividade a integracio da drea do
conhecimento do mundo, pois através desta cancio as criangas puderam desenvolver ao
mesmo tempo fortalecer alguns conhecimentos Jjd adquiridos.

Acreditando que as criangas pequenas aprendem através da repetigiio, esta
musica foi repetida vdrias vezes ©, 40 mesmo tempo, mimando-a, pois s6 deste modo &
que a crianga comega a interiorizar a letra da can¢do. Segundo, Godinho e Brito (2010),
“convém, portanto, que uma obra musical trabalhada num dia seja ouvida
posteriormente vdrias vezes, para que passe a ser melhor preservada e representada na
mente € na memoéria” (p. 13). Seguindo esta ordem de ideias, no dia seguinte a cangdo
referente a histéria acima referida foi apresentada em suporte digital que as criancas
tiveram oportunidade de mimar através de gestos. Na realidade, entendo ser
fundamental que o educador diversifique as suas estratégias de forma a captar a atengao
das criangas, que recorra aos mais variados meios entre os quais contam os
tecnolégicos, nomeadamente a informatica sendo que “ A utilizagio dos meios
informdticos, a partir da educagio pré-escolar, pode ser promotora de virias situagdes
de aprendizagem, permitindo a sensibiliza¢do a um outro c6digo, o cédigo informitico
(-..)” (OCEPE, 2009, p.72) (figura 53).
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Figura 53. Criangas a visualizar a cangao do Capuchinho vermelho em formato digital

Atividade que se segue desenvolveu-se no dominio da expressdo pldstica, e
consistiu na carimbagem das maos das criangas. Achei pertinente propiciar mais uma
atividade de pintura, permitindo-lhes deste modo adotarem um papel ativo na
construciio das suas proprias aprendizagens.

Esta atividade foi realizada em pequenos grupos e pude verificar que houve uma
grande implicagio de todas criangas. Todos quiseram manusear a tinta sem receio de
sujar as maos. Iniciaram por pintar a folha com as mdos molhando-as constantemente na
tinta e friccionando-as nas folhas, demonstrando o quanto esta atividade estava a ser

gratificante, posteriormente foi realizada a carimbagem das maos (figura 54).

Figura 54. Criangcas a manusearem a tinta e o resultado das suas carimbagens com as maos
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Durante a realizagio desta atividade pude observar que as criangas jd se
demonstraram seguras e mais confiantes. Godinho e Brito (2010) referem que as artes
plasticas “na educagdo de infancia assentam essencialmente em atividades de expressio,
fruigdo, experimentagio e descoberta (p-9). Isto s6 serd possivel se houver

oportunidade para a exploragio dos materiais da forma que fizer mais sentido as

criancas (Hohmann & Weikart, 2009).

3.2.3.1.3 Descobrindo a Cor Verde

No dominio da expressdo motora, no ambito da cor verde foj realizado um jogo
em grande grupo com baldes verdes. Esta atividade consistia em colocar o baldo no
local que eu indicasse, nomeadamente em cima, em baixo, no lado esquerdo e direito, a
frente e atrds (apéndice 12).

Ao realizar este jogo pretendi explorar a cor verde e em paralelo a nogao
espacial. Inicialmente, algumas criangas apresentaram dificuldades deixando muitas

vezes o baldo cair ao chdo (figura 55). Apenas quatro criangas conseguiram segurar no

baldo durante toda a atividade.

Figura 55. Jogo com o baldo verde

Esta atividade foi repetida vdrias vezes para que fossem interiorizando alguns
conceitos espaciais. Segundo, Hohmann e Weikart (2009), com este tipo de atividades
as criangas “desenvolvem competéncias de coordenagdo motora, melhoram a sua forma

fisica e ganham um sentido de prazer e de autoconfianga nas suas capacidades” (p. 626).

138




Importa ainda referir que a exploragdo de diversas maneiras de se movimentar
permite s criancas entenderem as suas capacidades e as suas limitagdes, e deste modo,
facilitar gradualmente a interiorizagdo dos movimentos corporais e a tomada
consciéncia da sua direita, esquerda, em cima, em baixo entre outros (OCEPE, 2009).
Na realidade, “E situando o seu préprio corpo que a crianga apreende as relagdes no
espago relacionadas com a matematica” (OCEPE, 2009. p.58). Os jogos de movimento
com orientagdo sdo também considerados ocasides de controlo motor e de socializagdo e
contribuem para o desenvolvimento da linguagem.

No dominio da expressdo pldstica, e uma vez que as criancas estdo numa fase de
exploracdo de materiais, achei pertinente que as criangas utilizassem pela primeira vez
um pincel com a finalidade de explorarem, uma vez mais, a tinta de cor verde. Importa
salientar que os manuseamentos de pincéis ajudam as criancas a desenvolverem a
motricidade fina e a iniciarem de uma forma simples o processo da escrita.

Para a realizacio da atividade formei pequenos grupos, coloquei a tinta verde
num recipiente e folhas brancas sobre a mesa. Seguidamente, apresentei 0 novo
utensilio as criancas, dizendo o seu nome, pedi-lhes que tocassem e verificassem como
era macio (figura 56). Apds esta abordagem, as criangcas demonstraram uma grande
curiosidade em manusear o novo utensilio, & excegio de duas criangas que preferiram
pintar com as maos, pois ainda sentem necessidade em tocar e sentir a textura da tinta.
Verifiquei que uma crianga ja conhecia este utensilio e inclusive pronunciou
corretamente 0 seu nome. Nesta atividade, houve uma grande implicagdo €

envolvimento das criangas.

Figura 56. Criangas a pintar livremente com pincel
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Uma vez mais pude conferir que na realidade as atividades no dominio da
expressdo pldstica sdo as que pressupuseram um maior envolvimento e participacdo da
crianga devido ao prazer que esta agfo lhes proporciona. Todavia, € de referir que estas
ndo deixam de ser também situagGes educativas (OCEPE, 2009).

Para consolidagio das trés cores apresentadas, foi realizado um desenho em que

as criangas utilizaram apenas as cores anteriormente referidas (figuras 57).

Figura 57. Criangas desenham livremente

I ——

Segundo Piaget (1973), as criancas nesta faixa etdria encontram-se na fase
sensorio motora € nesta etapa as suas garatujas podem ser ordenadas ou desordenadas.
Pude verificar que este grupo ainda estd numa fase onde as suas garatujas sao
desordenadas, pois ndo olham para o ldpis, nio tem a nogao que o risco é realizado
através do seu movimento e seguram o l4pis de diferentes formas.

Nesta fase inicial, houve necessidade de incentivé-las a desenhar livremente com
o intuito de, posteriormente, utilizarem este meio como uma forma de expressao.
Importa salientar que as criangas ndo nascem sabendo desenhar, aprendem a fazé-lo
através da sua interagdo como meio em que estdo inseridos e também com outros
desenhos. Saliente-se que as criangas ao entrarem na fase de representagido cognitiva
véo futuramente desenhar as suas experiéncias, alegrias, pessoas, € embora as suas
garatujas ndo sejam muito representativas para o educador, tem um significado real para
as criangas.

Esta atividade proporcionou as criangas momentos de alegria, evidenciados pela

sensagdo de puramente riscar. Os desenhos sdo a primeira forma de expressdo antes de
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iniciar a linguagem escrita, como tal estes devem ser considerados como se fossem uma

auténtica obra de arte dado que contribuem para o desenvolvimento infantil.

3.2.3.2 Explorando os Cinco Sentidos

Portugal (1998a) salienta que aprender ¢ “tudo aquilo que a crianga faz, v€,
ouve, saboreia, cheira, toca e sente. E investigacio e exploragfo, passeios, massas de
farinha e abragos, livros e almofadas e tudo aquilo que faz parte da rotina didria da
crianga” (p.197). Neste sentido, a exploragdo dos cinco sentidos veio ao encontro da
necessidade que as criancas demonstraram para explorar, manusear, ouvir, cheirar e
essencialmente saborear.

Para explorar e descobrir os cinco sentidos recorri as diferentes atividades que
realizimos em grande grupo e em pequeno grupo (apéndice 9, 10, 11, 12 e 13). Para
iniciar a exploragdo dos cinco sentidos, comegamos com a realizacdo de uma atividade
de modelagem com massa de farinha. Esta foi realizada em grande grupo na drea de
acolhimento para que todos pudessem visualizar o processo da sua confegdo. No
decorrer da atividade para captar a atenc¢@o das criancas e envolvé-las de uma forma
participativa solicitei-lhes que tocassem nos ingredientes, essencialmente na farinha
como podemos observar na figura 58. Nem todas as criangas quiseram manusear 0s
ingredientes, pois ainda existe um certo receio em sujar as mios, no entanto o facto de
estarem atentos e ndo se dispersarem pela sala, para mim ja foi uma grande vitéria, uma
vez que demonstraram interesse, tanto pelo processo segundo o qual decorria a

atividade como pelo desejo de verem resultado final.

Figura 58. Crianga a manusear a farinha
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Confesso que para captar atenco das criangas foi necessdrio realizar a atividade
lentamente e ir dialogando explicando de uma forma clara todos passos para a sua
confecdo. Seguidamente, e Jd com a massa pronta, estimulei as criangas a
experimentarem através do manuseamento da mesma (figura 59). Quase todas as
criangas quiseram tocar, as restantes nio o fizeram porque ainda ndo se sentiam seguras

para a exploracio de novos materiais e utensilios.

Figura 59. Crianga a explorar a massa Jjd pronta

Para que todos explorassem individualmente a massa, foi distribuido um pouco a
cada crianga. A maioria das criangas demonstrou uma grande implicagdo nesta atividade

observavel pela forma como manipulavam e vivenciavam as diferentes sensacoes
(figura 60).

Figura 60. As criangas a manusear a massa de farinha

Na perspetiva de Sousa (2003) € “através da modelagem a crianga encontra um
espaco formativo em que através da acgdo das suas méos lhe proporciona uma
inesgotavel fonte de experimentagdes e descobertas™ (p. 255). De facto, as criangas

através da imitagio j4 conseguiam realizar algumas reprodugdes, como uma minhoca,
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cobra, bracelete entre outras, sendo que estas “primeiras formas de representacdo (...)
surgem da natureza repetitiva das vivéncias quotidianas e das interagdes” (Stern, 1993;
Bruner, 1983a, citado por Matta, 2001, p.209).

Durante a atividade pude aferir que algumas criancas verbalizaram alguns
vocédbulos imitando aquilo que eu proferia. Na realidade, o clima era propicio ao
desenvolvimento da linguagem oral aumentando deste modo o seu vocabuldrio. Neste
sentido, as OCEPE (2009) referem que o educador devera ‘“criar um clima de
comunicagdo em que a linguagem do educador, ou seja, a maneira como se fala e se
exprime, constitua um modelo para a interacio e a aprendizagem das criangas” (p.66).
Importa salientar que no dia-a-dia das criancas na creche, estas vdo gradualmente
construindo pequenas frases e alargando a sua comunicagdo com os colegas e 0s
adultos.

Durante a exploragdo do sentido do tato, foi realizada uma atividade de
exploragéo da areia, visto que esta promove o desenvolvimento da motricidade fina para
além de favorecer a exploragio e manipulagdo e ainda a aquisi¢do de quantidades.

Esta atividade foi realizada no espaco exterior da sala, para isso foi necessario
delimitar a drea de exploragdo para ndo se espalhar. As criancas demonstraram-se
entusiasmadas e queriam estar todas no mesmo espago. Posto isto, foi necessario formar
pequenos grupos de forma a ndo gerar alguns conflitos.

No inicio as criangas apenas queriam tocar-lhe, fazer pequenos buracos com o0s
dedos, agarrar aos punhados e depois deixar cair (figura 61). Seguidamente, apresentei
alguns objetos as criancas para que pudessem explorar este material, nomeadamente um
balde, p4, formas de conchas e patos, para que pudessem explorar a areia, tanto com as
maos como com o0s objetos. Assim, puderam encher e esvaziar o balde, fizeram formas

com a areia, entre outros.

Figura 61. Criangas a explorar a areia




Durante a atividade foi necessario observar as criangas, com muita atengfo, para
que ndo colocassem a areia na boca, verificar se conseguiam encher e esvaziar o balde
com a areia, se aprenderam a utilizar a p4 e se sentiam prazer em brincar com a areia.
Conferi, através da observagio efetuada durante a realizagdo da atividade, que houve
por parte das criangas uma grande participagio e envolvéncia e implicacdo na
exploragdo deste material. Constatei que através das suas expressdes e reacgdes, pude
observar que néo queriam sair.

Depois de terminada esta atividade, coloquei uma bacia amarela de dgua fria e
uma bacia branca de dgua tépida, para poder observar se as criangas demonstravam
alguma reacdo. Esta atividade foi realizada logo a seguir da exploracio da areia e
individualmente. Seguindo as minhas orientacGes as criangas colocavam primeiro as
maos na bacia amarela com dgua fria e depois na bacia branca com dgua tépida (figura

62).

Figura 62. Transicdo da dgua tépida para a dgua
fria

e L

#

b

Pude observar que algumas criangas conseguiram através das suas expressoes
faciais e gestos demonstrar a sensacdo de colocar a mio na dgua fria. Houve duas
criangas que proferiram a palavra “fi-ia” e também pela primeira vez ouvi “td quente”,
fiquei surpreendida, pois a cada dia, pude ver pequenas conquistas a nivel da linguagem
oral. De destacar que a linguagem oral nesta faixa etdria baseia-se na imitagdo do adulto
mas de uma forma simplificada, muitas vezes por substituigdes. O papel do educador é
o de interpretar e entender as primeiras palavras que a crianga quer comunicar de forma
a satisfazer a crianga. Importa referir que o ambiente e o espago, onde tudo para a

crianga € uma descoberta promovem o desenvolvimento da linguagem oral. Nesta linha
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de pensamento, Post e Hohmann (2007) defendem, que as criangas “ouvem e
compreendem a linguagem muito antes de serem capazes de a produzir sob a forma

gramatical padronizada” (p.30). As OCEPE (2009) acrescentam a esta ideia, que

ndo se pode pretender que a comunicagio seja, apenas, alimentada por aquilo que a
crianga “traz” de casa, sendo necessario que o contexto da educagdo pré-escolar
fornega ocasides que motivem o didlogo e a partilha entre as criangas, a partir das

vivéncias comuns (p. 67).

Rasgar revistas foi uma atividade durante a qual senti que as criangas ficaram
animadas. Esta atividade foi realizada na drea de acolhimento, para o efeito distribui
uma folha de revista para cada crianga e solicitei que rasgassem com as pontas dos
dedos exemplificando como a executar, depois pedi que amarrotassem e que
desamarrotassem.

Com esta atividade pude verificar que algumas criangas sentem muita
dificuldade em rasgar necessitando de apoio, no entanto outras conseguiram realizar

sozinhas a atividade revelando ja alguma autonomia (figura 63).

Figura 63. Criangas rasgando e amarrotando o papel

Para a exploragdo do sentido do tato foi ainda realizada uma atividade na qual
as criangas tinham uma caixa com dois tipos de materiais: macio e dspero.
Posteriormente, as criangas foram incentivadas a retirarem um dos materiais contidos na
caixa, a fim de tocar-lhes e sentir as diferentes texturas. Dependendo do material que

retiravam da caixa, era explicado a crianga se era dspero ou macio, sensibilizando-os
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para estas duas caracteristicas. Esta atividade foi realizada em pequenos grupos sendo
que as “criangas tém oportunidade de confrontar os seus pontos de vista e de colaborar
na resolugéo de problemas ou dificuldades colocadas por uma tarefa comum? (OCEPE,
2009, p.35)

Ao contemplar as criangas com atividades que envolvessem materiais
tridimensionais para a exploragdo do sentido do tato, tive como objetivo proporcionar
aprendizagens significativas, assim como o seu envolvimento e participac@o ativa nas
atividades. As OCEPE (2009) realgam que “a expressdo tridimensional tem uma
importéncia fundamental para as criangas pequenas” (p. 63).

Nesta faixa etdria, ¢ fundamental que as criancas sejam sensibilizadas para uma
alimentag¢do sauddvel. Assim, para trabalhar o sentido do paladar foram apresentadas
algumas frutas que, posteriormente fizeram parte do lanche da manhi e da sobremesa do
almoco.

Para iniciarmos a atividade, levei uma banana dentro de um saco, para despertar
a curiosidade das criangas, cantando a cangdo do “Saquinho das surpresas” e s6 depois é
que apresentei as criangas. Ao apresentar a fruta, fui dizendo as suas caracteristicas

dando-a, em simultdneo, as criangas para a manusearem e saborearem (figura 64).

Figura 64. Crianga a explorar a fruta

Depois de todas criangas terem explorado a fruta, a banana foi descascada e
cortada e dada a provar. De forma a estimular as criancas a saborearem esta fruta toda a
equipa pedagégica retirou um pedago e comeu proferindo que “é bom”, “faz bem”. A

maioria das criangas gostou mas, algumas rejeitaram e nfio comeram (figura 65).
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Figura 65. As criangas comendo um pedago de banana

A introduc@o dos legumes é também uma prioridade nestas idades, sendo esta
uma outra forma de explorar o sentido do paladar. Para tal, foram apresentadas as
criancas algumas ervilhas, com o objetivo de comegarem a visualizar no prato as
leguminosas e legumes.

Dando continuidade & atividade, cozinhei as ervilhas e apresentei-as as criangas
na hora do almocgo, proferindo que eram verdes, redondas e que eram para comer, COmo
ja referido antes. Como forma de estimular as criangas a provar, ofereci também
algumas ervilhas a equipa pedagdgica, pois nesta faixa etdria as criangas agem imitando
os adultos. A reacgdo das criancas foi muito positiva, todas provaram e até repetiram

(figura 66).

Figura 66. Criangas a saborear pela primeira vez ervilhas
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Para a exploracé@o do sentido da audicio as criangas tiveram a possibilidade de
explorar e manusear diferentes instrumentos (figura 67). Seguidamente cada crianga
escolheu um instrumento e explorou-o livremente, e até conseguiram reproduzir alguns
sons. Hohmann e Weikart (2009), salientam que “nenhum instrumento é demasiado
simpldrio ou demasiado complexo para estimular o interesse das criancas e inspirar os

seus movimentos” (p. 660).

Figura 67. Exploragdo dos instrumentos musicais

Importa realgar que a misica constitui um meio de comunicag¢io fundamental, e
contribui para o desenvolvimento afetivo, cognitivo, social e psicomotor.
Relativamente, ao desenvolvimento cognitivo a musica proporciona a absorcdo
informacgdes, desenvolve a aprendizagem na drea da meméria e do raciocinio abstrato
(Nogueira, 2003).

Para explorar o sentido do olfato, foi dado a cheirar sabonete liquido e o
tradicional sabdo azul. Pude observar, através das suas expressdes, que ndo gostaram do
cheiro do sabdo azul. Relativamente a sabonete as criangas diziam “hum?”,
demonstrando que gostaram mais do cheiro do sabonete.

O sentido da visdo foi explorado através de imagens sobre frutos, onde cada
fruta correspondia a uma cor j4 explorada na sala. Nesta atividade, apenas quatro
criangas conseguiram identificar a cor amarela, as restantes ainda ndo conseguem
assimilar a cor. Este sentido também foi explorado através dos livros de histérias, que
continham imagens grandes, cores atrativas para poderem visualizar bem, cativando

assim, a atengdo das criangas.
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3.2.3.3 Explorando o Corpo Humano

Partindo do pressuposto que o desenvolvimento da identidade € importante na
infancia, achei por bem realizar uma atividade através da qual as criangas tinham de
identificar as diferentes partes do corpo humano (apéndice 11). Nesta linha, as OCEPE
(2009) ditam que “ a identidade passa pelo reconhecimento das caracteristicas
individuais, a compreensdo das capacidades de si proprios (...) e o respeito pelas
diferencas” (p.54).

Tendo sempre em atengio as necessidades e interesses das criangas, selecionei
uma histéria para iniciar esta temdtica. Como habitualmente recorria a entoacdo ¢ a
expressividade de forma a cativar a atengdo e concentracdo das criangas.

Seguidamente, e para continuar a falar sobre este tema levei para a sala uma
imagem de uma boneca em puzzle, tendo sido esta construida em grande grupo para que
as criangas aprendessem a identificar as diferentes partes do corpo.

Esta atividade foi realizada lentamente referindo nome de cada parte do corpo e
pedindo as criangas que as identificassem no seu préprio corpo. A titulo de exemplo, se
estivéssemos a colocar um brago, pedia as criancas para identificarem o seu brago, e
assim sucessivamente, até que fossem colocadas todas as partes do corpo que
componl{am a boneca. Com esta atividade verifiquei que todas as criangas conseguiam
identificar no seu corpo, todavia, ndo sabiam nomear os nomes. Para desenvolver esta
capacidade nas criangas trabalhei individualmente com cada crianca, com o intuito de as

levar a dizer o nome das partes que formam o nosso corpo (figura 68).

Figura 68. Explorando o corpo humano individualmente
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Dentro deste tema foi ainda explorada uma cangdo “Eu mexo o dedo” que foi
cantada fazendo os respetivos gestos e estimulando as criangas a realizd-los. Esta
cangdo foi repetida varias vezes nio s6 neste momento, mas ao longo de toda a semana
tendo como objetivo que as criangas a interiorizassem, tanto ao nivel da letra como do
som e gestos, contribuindo assim para o aumento do seu vocabulirio.

Continuando a explorac¢io do tema o corpo humano, foi solicitado as criangas
que realizassem um desenho do seu corpo. Esta foi uma atividade efetuada em pequenos
grupos. Cada folha tinha a fotografia da crianga para as ajudar na construgdo da figura
humana, pois ao visualizarem a sua figura poderiam, mais facilmente, dar-se conta da
forma humana e desenhé-la de maneira mais estruturada ou, até mesmo, percetivel a luz

da interpretagdo do adulto (figuras 69).

Figura 69. Criangas a desenhar o corpo humano.

Nesta atividade verifiquei que a maioria das criangas continuam nas garatujas
desordenadas, ainda ndo conseguem segurar o ldpis de cor apenas com uma mio,
todavia algumas criangas ji tém uma garatuja mais ordenada, jd conseguem pegar no
ldpis de cor apenas com uma mio e tentam seguir as orientagdes. O grupo esteve
fortemente implicado no desenvolvimento da atividade.

Terminada esta atividade, apresentei as criangas os seus desenhos sobre o corpo
humano e pedi-lhes que identificassem no seu desenho as diferentes partes do seu
corpo. Apesar dos seus trabalhos serem apenas garatujas, algumas criangas conseguiram
identificar o seu desenho e algumas até verbalizar 0 nome de algumas partes do corpo,

19 &«

nomeadamente “mao”, “pé”, “olhos” e “boca”. Deste modo, verifiquei que para além de
> P
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estarem a desenvolver a linguagem escrita através das representacdes também
ampliaram o seu vocabuldrio.

Posto isto, defendo que as criangas devem desenhar livremente, pois esta € uma
forma pela qual comunicam, sendo este um processo complexo. Como tal, € fulcral que
as criangas sintam apoio da parte do educador e que este compreenda o esforco e
respeite as suas produgdes. H4 que ter em consideragdo que o desenho exige das
criangas ponderacdo, dai ser necessdrio proporcionar tempo para que as criangas
realizem esta atividade sem pressa, podendo até terminar no dia seguinte (Hohman &

Weikart, 2009).

3.2.3.4 Descobrindo o Natal

Uma vez que a época natalicia estava a chegar, foram preparadas vdrias
atividades para que este momento cultural fosse vivenciado da melhor forma pelas
criangas (apéndice 12 e 13). Para tal, foram apresentadas as criangas imagens do
presépio para puderem manusear e explorar antes da construgdo do mesmo. Ao
apresentar as figuras do presépio as criangas, fui referindo o nome de cada uma delas
para que as pudessem memorizar e, posteriormente identifica-las, contribuindo assim

para o desenvolvimento da linguagem e aumento do seu vocabuldrio (figura 70).

Figura 70. Criancas a manusear as figuras do presépio

Em grande grupo as criangas foram orientadas para a colocag@o das imagens do

presépio que se encontrava sobre uma mesa. Com esta atividade pude verificar na face
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das criangas a sua alegria, cooperando entre si sem gerarem conflitos. Esta atividade fez
com que as criangas desfrutassem desta nova situagdo através das exploragdes das
imagens e revelando curiosidade e desejo de saber o que realmente eram as figuras do
presépio. Em simultineo, trabalhou-se alguns aspetos matematicos que assentaram em
algumas nogdes espaciais, como em “cima” e no conceito de niimero.

Para dar a conhecer ao grupo o real pinheiro de natal, levei para a sala um
pinheiro natural, que as criangas puderam observar, cheirar e tocar. As criancas ficaram
entusiasmadas com a presenca do pinheiro, querendo todas a0 mesmo tempo sentirem a
sua textura, cheirar e sentir o seu aroma, e ver como era constituido um pinheiro natural
e quais as suas caracteristicas como a cor e forma das folhas e dos ramos e tronco.

(figura 71).

Figura 71. Criangas a observar o pinheiro

Posteriormente, foi realizada a sua decoragio com a ajuda das criancas,
utilizando material j existente na sala como uma forma de reutilizagdo, sendo que cada
crianga pdde colocar um objeto na 4rvore.

Dentro desta temdtica achei por bem realizar uma atividade que implicasse uma
maior participagdo ativa das criancas. Para o efeito, proporcionei uma atividade no
dominio da expressdo pldstica, que consistiu na carimbarem, com o dedo das criangas,
de um pinheiro feito em cartolina, utilizando, a vez, as cores amarela e vermelha sobre o

verde para fazer o efeito de bolas de natais coloridas (figura 72).
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Figura 72. Atividade da carimbagem com o
dedo

Para a execugdo desta atividade foi desenhado sobre a folha o molde de um
pinheirinho. Formei pequenos grupos e orientei a realizagio da atividade, explicando de
uma forma clara, exemplificando que tinham de colocar a ponta do dedo dentro da tinta
e pintar dentro da drea demarcada. Segundo Lebrun (2008) e Lopes e Silva (2009), ao
formar pequenos grupos estamos contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem
cooperativa, uma vez que as criancas aprendem a trabalharem em conjunto e a
maximizar as suas proprias aprendizagens e a dos colegas através das suas
representacdes e ideias. Pois o objetivo da realizagdo de atividades em pequenos grupos
€ o de que as criangas, desde pequenas, comecem a cooperar com os colegas.

Considero que esta atividade correu bem, que houve uma grande implicagdo do
grande grupo.

Pude também observar que alguns jd tém a nogdo de dentro e fora, que
compreenderam a minha informacdo pintando dentro da drea delimitada, no entanto
algumas criancas ainda ndo tem a nogdo de dentro e fora e pintaram fora da drea
demarcada. Uma vez finalizado, este trabalho foi por recortado e colado em folhas com

a sua respetiva identifica¢do e data e exposto no placard dos trabalhos (figura 73).
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Figura 73. Trabalhos das criangas expostos no placard

Defendo que € fundamental que as criangas sintam que as suas produgdes sao
valorizadas, como tal, antes de expor no placard os trabalhos, foram todos apresentados
um a um ao grupo. E importante que o educador converse com as criangas,
incentivando-as a comunicarem, contribuindo deste modo para o desenvolvimento da *
(...) competéncia comunicativa, em geral, e o desenvolvimento da linguagem oral”
(Sim-Sim, et al., 2008, p.35).

Estes trabalhos foram apresentados aos pais, pois “A familia e a institui¢do de
educagdo pré-escolar sdo dois contextos socias que contribuem para a educagio da
mesma crianga; importa por isso, que haja uma relagdo entre estes dois sistemas”
(OCEPE, 2009, P.43). Desta forma, € essencial que exista uma articulagio entre a escola
e as familias, passando pela troca de informacdes no que diz respeito ao seu progresso

mas também no que concerne aos trabalhos que realizam (OCEPE, 2009).

3.2.4 Avaliacdo Geral do Grupo

“Avaliar ¢ um conjunto organizado de processos que visam o acompanhamento
regulador de qualquer aprendizagem pretendida, e que incorporam, por isso mesmo a
verificacdo da sua consecugdo” (Rolddo, 2003, p.41). Nesta linha de pensamento, ao
avaliar o desenvolvimento das criangas e as suas aprendizagens houve necessidade de
observar e de registar, pois este tipo de apontamentos “(...) permitem ao observador
captar e preservar alguma da esséncia do que estd a acontecer (...)” (Parente, 2002,

p. 181). Importa referir, que estes registos centravam-se essencialmente na forma como a
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crianca construfa o seu proprio conhecimento e a forma como era capaz de resolver os
seus proprios problemas.

Posto isto, a avaliacdo das competéneias e da implicacdo e bem-estar foi
realizada através do registo semanal nas planificages. Este registo possibilitou a
realizagio de uma grelha onde se encontram evidenciadas as competéncias
desenvolvidas (apéndice 14), que foram avaliadas de acordo com o contexto e a faixa
etiria das criangas. Neste sentido, Serpa (2010) refere que avaliagdo deve orientar-se
para a “sintese das competéncias essenciais do curriculo (...) como para a analise dessas
competéncias (...}, valorizando-se, (...} a partilha de informagdes, a auto-regulagio da
aprendizagem” (p.78).

Desta feita, e, na Area do Conhecimento do Mundo, as criangas, apesar de se
encontrarem numa fase de maturacio e de adaptagdo devido a sua idade, no respeitante
a nogdes espaciais, ja4 conseguem situar aspetos como dentro e fora, em cima e em
baixo, atras e 2 frente. ldentificam as diferentes dreas existentes na sala, bem como o0s
espacos exteriores. Reconhecem algumas diferengas entre os materiais e 0s objetos.

O grupo identifica todas as partes do corpo, todavia a maioria das criangas ainda
ndo consegue nomed-las. Apenas, trés criangas jd conseguem expressar méo, boca,
olhos, mios e pés.

Na Area de Formacdo Pessoal e Social, as criangas demonstraram algumas
evolugBes relativamente a obteng@o de competéncias relacionadas com o trabalho em
pequeno ¢ grande grupo. Pude observar que progressivamente as criangas comegaram a
realizar algumas tarefas do dia-a-dia, nomeadamente utilizar corretamente a colher e
comer, no entanto necessitam alguma da orientagio do adulto. J4 partitham objetos com
os colegas, participam de forma ativa nas atividades, cooperando com os colegas ao
longo da realizagfio das mesmas. Algumas criangas sabem diferenciar os livros, enire o
que sdo histérias e o que sfio revistas, no entanto, ainda, nao conseguem distinguir letras
dos nimeros.

Ao longo da exploragdo das histdrias, as criangas demonstraram interesse e
algumas j4 conseguem identificar a personagens principais. Relativamente aos didlogos
em grande grupo, pude aferir um melhoramento, pois a maioria das criangas revelaram-
se interessadas e concentradas.

No que concerne 4 Area das Expressdes, quanto ao Dominio da Expresséo

Pldstica, pude constatar que as criangas aprenderam algumas técnicas ao nivel da
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pintura, da modelagem, da carimbagem e do desenho, observivel através das atividades
desenvolvidas.

Algumas criangas utilizam corretamente alguns dos utensilios, no entanto, outras
ainda estio aprender apresentando dificuldade no manuseamento do ldpis de cor,
pIncéis, entre outros,

No Dominio da Expressdo Dramdtica a maioria das criancas mterage com os
adultos e com os pares nas atividades, essencialmente, no jogo do faz-de-conta,
recorrendo aos fantoches que estfio na sala ao scu dispor. Nas brincadeiras livres a
maioria das criangas ja consegue imitar uma personagem.

Relativamente ao Dominio Expressdo Musical as criangas ainda nio conseguem
memorizar cangdes, todavia sio Capazes de mimd-las com algumas dificuldades,
imitando o adulto, pois apresentam alguma falta de coordenacdo motora, o que ¢
evidente nesta faixa etdria,

Relativamente ao Dominio da Expressdo Motora, pude observar, através das
atividades livres, que as criangas nfo apresentaram dificuldade em movimentar-se com
0 apoio das méos e pés, saltar e rolar sobre si préprio em diferentes posi¢des. Quanto
a0s jogos realizados, verifiquei que algumas criangas j& conseguem cumprir algumas
regras,

No respeitante a0 Dominio da Matemdtica, foram trabalhados alguns conceitos
matematicos, que possibilitaram observar que todas ag criangas  apresentaram
dificuldades de serlagiio de pegas de Jogos e que ainda nio conseguem contar,

J4 no dominio da Linguagem ¢ Abordagem & Escrita, averiguei que as criangas
ampliaram o seu campo lexical utilizando algumas palavras proferidas nas atividades.
No geral, € no fim do meu estdgio, constatei que algumas criangas ji conseguiam
construir pequenas frases.

Na Area das Expressdes, pude observar uma evolugfio nas criangas  das
competéncias delineadas, no entanto foj no Dominio da Expressdo Pldstica que as
criangas se evidenciaram mais, nomeadamente através do manuseamento e exploracio
de materiais, pois todas as atividades eram uma novidade e as criangas envolviam-se de
forma mais intensiva neste tipo de atividades. O mesmo verificou-se no
desenvolvimento na linguagem oral no que respeita & forma como iniciaram a
comunicagio e expressio das primeiras palavras,

Através desta avaliacio que foi possivel verificar que o trabalho desenvolvido

nesta sala foi realizado com algum sucesso, pois pude proporcionar as criangas uma
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participagio ativa nas atividades de forma a captar o seu interesse e vontade intrinseca
em se envolverem no seu processo de aprendizagem.

No que concerne & avaliagdo da implicagdo e bem-estar geral do grupo, foi
realizada no inicio do estdgio uma avaliagdo diagnostica (quadro 5), e no fim do estdgio
uma avaliagio final do grupo (quadro 6), de forma a comparar a evolugdo das criangas.
Importa referir que a implicagdo e bem-estar foram crescentes ao longo de todo o
processo educativo.

Esta avaliacio teve como base os indicadores definidos na escala de Portugal e
Laevers (2010). Segundo estes autores, & possivel reconhecer o bem-estar emocional
pelo prazer evidenciados pela crianga, que demonstra estar “relaxada e expressa
serenidade interior, sente a sua energia e vitalidade e estd acessivel e aberta ao que a
rodeia” (Portugal & Laevers, 2010, p. 20).

Relativamente a implicagio mencionam que esta € reconhecida pela
concentracio e persisténcia, que se carateriza pela motivagdo, pelo interesse, atragéo,

satisfac@o e energia (idem, 2010).

Quadro 5. Avaliagdo inicial do grupo dos niveis de Bem-estar e Implicag¢do

Criangas’ Nivel de Bem-estar Nivel de Implicacdo Comentarios
1 2 3 4 5 X 1 2 3 4 o X

E uma crianga que demonstra um
Ana X X alto nivel de implicacdo e bem-
estar na realizagdo de todas as
atividades. E muito dinimica e
gosta de liderar o grupo.

E uma crianga que demonstra
muita curiosidade e gosto pela

Carolina X X experimentacio. Participa
ativamente em todas as atividades.

Duarte é uma crianga muito ativa,

Duarte revela satisfagdo e implicagdo nas
X X atividades que realiza.
E uma crianca que precisa de ser
Eleonor estimulada para participar nas
X X atividades.

A sua implicagdo nas atividades €
baixa, pois recusa-se a realizd-las
Hélder X X preferindo ficar a observar e
muitas vezes a chorar.

E uma crianga que devido a sua
faixa etdria apresenta um baixo
Igor X X nivel de bem-estar e implicagio
nas atividades, Precisa de ser
estimulada e nem sempre realiza
as atividades apresentadas.

Apresenta um bom nivel de
implicagio e bem-estar nas
Jodio X X ativi.dades, no entanto demonstra
receio em sujar as maos.

E uma crianga que gosta de

1 . = ' 5
Os nomes apresentados das criangas sdo nomes ficticios.
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Luis X X

participar nas atividades, revela
interesse e curiosidade pelos
temas apresentados.

Mateus X X

Demonstra  alto  nivel  de
implicagio e de bem-estar nas
atividades. Revela gosto pela
manipulagio e exploragio de
materiais,

Tomas X X

E uma crianga que revela muita
dificuldade na realizagio das
atividades. Revela falta de
curiosidade prefere se dispersar do
grupo. Apenas as histérias ¢ que
captam atencdo desta crianga,

Tiago X X

uma crianga reservada, mas
muito empenhada na realizagio
das atividades propostas.
Demonstra interesse e
curiosidade.,

Ronaldo X X

Esta crianga revela muito interesse
por  todas  as  atividades
apresentadas  especialmente no
dominio da expressio pléstica. £
uma crianga que apesar de proferir
poucas palavras esta sempre muito
atenta e concentrada.

Rui

E  uma crianga  que  estd
frequentemente mal disposta.
Demonstra pouco interesse nas

atividades propostas.

Figura 74. Avaliagao diagnéstica da implicagdo e bem-estar do grupo

de criangas

Nivel 1 Nivel 2 Nivel3  Nivel4  Nivel 5

H Implicagdo

k4 Bem-Estar

De acordo com os niveis indicadores de bem-estar emocional e implicagdo, o

grupo de criangas da sala Os Tesouros, encontram-se entre o nivel 1 e nivel 5 na escala

de Portugal e Laevers (2010).

No que se refere aos niveis de bem-estar emocional, na primeira semana pode-se

constatar através da andlise efetuada ao grafico (figura 74), que a maioria das criangas
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apresentou um nivel baixo nas atividades desenvolvidas. Esta situagdo, a meu ver,
ocorreu por estarem num periodo de adaptagdo, e como tal eram evidentes alguns sinais
de desconforto. No entanto, foi possivel verificar alguma persisténcia, envolvimento e
empenho por parte de algumas criangas. Nos niveis 5 de bem-estar e implicagdo
encontram-se 5 criangas, sendo que no bem-estar estdo 3 criancas e na implicagdo 2.
Estas criancas irradiam autoconfianga, alegria, expressdo e seguranga no que estdo a
realizar e estdo sempre prontas para novas atividades e experiéncias. No nivel 4
permanecem 6 criangas, 2 numa situacdo de bem-estar e 4 de implicagdo. Estes
parametros foram observados pelos sinais de satisfacdo demonstrados pelas criangas,
aquando a realizacdo das atividades

No nivel 3 de bem-estar e implicagdo constam 3criancas. Estas demonstraram
que estavam implicadas, mas apresentavam falta de concentragdo. Ji no nivel 2
verificam-se 2 criangas que ndo demonstravam grandes implicagdes e bem-estar, tendo
sido necessdrio estimuld-las para se envolverem nas atividades, ainda assim distraiam-se
facilmente, preferindo as atividades livres. Finalmente, e no nivel 1, encontram-se 2
criangas, que ficavam na sala a chorar e ndo se implicando nas atividades revelando um

baixo nivel de bem-estar e implicagao.

Quadro 6. Avaliagdo final do grupo dos Niveis de Bem-Estar e Implicagdo

Criamg:as2 Nivel de Bem-estar Nivel de Implicagio Comentarios
1 2 3 Ll Ry g ol 2|3 | S S

E uma crianga que demonstrou
Ana X X desde o inicio um alto nivel de
implicagdo e bem-estar na
realizagdo de todas as atividades.
E muito participativa e revela
muita curiosidade e gosto pela
experimentagdo. E muito criativa
e continua a liderar o grupo.

X X E uma crianga que se empenha na
realizagao das atividades.
Carolina Continua cada vez mais a
demonstrar curiosidade e gosto
pela experimentagiao, dai o seu
nivel de implicagdo e de bem-estar
estarem num nivel alto.

X X Duarte, ao longo do da minha
Duarte intervengdo, demonstrou  uma
evolugdo. Continua muito ativo e
revela gosto pela experimentagio.
Realiza as atividades com muito
empenho.

X X E uma crianga que apesar da sua
Eleonor faixa etdria demonstrou gosto pela
realizagdo das atividades.

X X Pude observar que o Hélder
evoluiu, no entanto depende dos
Hélder dias, continua a recusar-se a

2 ; 2 i o
Os nomes apresentados das criangas sdo nomes ficticios.
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realizar  algumas  atividades
preferindo  ficar a observar e
muitas vezes efetus-las depois.

Igor

E uma crianga que devido a sua
faixa etdria, demonstrou um
grande empenho na realizagdo das
atividades propostas. Precisa de
ser inicialmente estimulada mas
depois consegue realizar atividade
sem interrupgdes.

Jodao

O Jodo continua apresentar um
bom nivel de implicagdo e bem-
estar nas atividades. No entanto, e
como ji foi referido na primeira
tabela continua a ter receio em
sujar as maos.

Luis

E uma crianga que gosta de
participar nas atividades, revela
interesse e  curiosidade pelos
temas apresentados.

Mateus

Demonstra  alto  nivel  de
implicagio e de bem-estar nas
atividades. Revela gosto pela
manipulagio e exploragio de
materiais.

Tomas

Embora tenha constatado uma
evolugdo na implicagdo e de bem-
estar nas atividades realizadas,
continua a demonstrar falta de
curiosidade pela experimentagao.
Continua a gostar de ouvir ¢
explorar histérias.

Tiago

O Tiago continua a ser uma
crianga reservada, mas
demonstrou  muito interesse e
curiosidade e ¢ muito empenhado
na realizagio das atividades
propostas.

Ronaldo

Esta  crianca  continua _ a
demonstrar muita curiosidade e
interesse por todas as atividades
apresentadas, dando preferéncia as
propostas de expressio pldstica. E
uma crianca que demonstra
grande capacidade de
concentracio.

Rui

E uma crianga que evoluiu e pude
constatar que revelou-se muito
empenhada na realizagio das
atividades.

No respeitante a avaliacio da implica¢io e bem-estar emocional do grupo no fim do

estdgio, pelo grafico seguinte (figura 75), podemos observar uma acentuada evolugio nestes

indicativos, encontrando-se entre os niveis 3 e 5 ao contrdrio do que aconteceu na avaliacdo

da primeira semana em que as criangas estavam entre o nivel 1 e nivel 5.
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Figura 75. Avaliagdo de implicacdo e bem-estar final do
grupo de criangas

10

M Implicagao

i Bem-Estar

Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Como podemos averiguar pelos dados apresentados no gréifico, verificou-se que
8 criancas no final do estdgio, encontram-se no nivel 5 de implicagdo e bem-estar, pois
estas criangas demonstraram muita persisténcia, criatividade e empenho na realizagdo
das atividades.

No nivel 4, existe 3 criangas, pois estas ja conseguem envolver-se nas atividades
sem interrup¢des e demonstraram frequentemente sinais de implicagéo.

Apenas 2 criangas encontram-se no nivel 3, pois devido a sua faixa etdria, ainda
nio conseguem estar envolvidas numa atividade com concentragdo, sendo necessario
estimulé-las.

Apds a andlise do grifico da avaliacdo final do grupo, € possivel observar que a
maioria das criangas, apresenta niveis de implicagcdo e de bem-estar elevados e que
puderam desfrutar da oferta educativa, sendo que esta, pode ser considerada de
qualidade, pois permitiu que as criangas satisfizessem as suas necessidades afetivas
como também as aprendizagens fundamentais para o seu desenvolvimento (Portugal &

Laevers, 2010).

3.2.4 Avaliacao Individual de Uma Crianca

No dmbito do estdgio foi realizado uma avaliagdo individual de uma crianca da
sala Os tesouros que se encontra na faixa etdria dos 19 meses. Para a realizagdo desta

avaliacdo e atendendo aos pressupostos da organizagdo do estdgio, para a realizagdo
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desta avaliagdo, baseei-me na ficha de avaliagio apresentada no SAC de Portugal e
Laevers (2010), nas observagdes, na ficha individual onde consta os dados familiares,
morada, ndmero de irmdos, habilitagéio dos pais, nos registos escritos e fotogrificos
realizados, diariamente, ao longo da minha intervengo pedagdgica e ainda nas
informagdes fornecidas pela educadora cooperante.

A crianga foi observada nas atividades realizadas individualmente, em pequeno
grupo, em grande grupo e nas rotinas didrias,

A ficha de avaliagiio individualizada 1j (ver o quadro 7) foi o instrumento de
avaliagio que utilizei para avaliar as competéncias Pessoais e sociais em Educagio Pré-
Escolar, visto que esta estd estruturada com niveis que vio desde o 1 ao 5 indicando

diferentes graus, sendo o 1-muito baixo; 2-baixo; 3-médio; 4-alto e 5-muito alto.

Quadro 7. Avaliacéo Final Individualizada ~ Ficha [

Data: 18/12/2012 Idade da crianca: 19 meses
Nome da crianga: Hélder Data de nascimento: 30/07/2010

Competéncias Pessoais e Sociais em Educac¢io Pré-Escolar

Atitudes Comportamento no Dominios essenciais
grupo

- Autoestima - Competéncia social - Motricidade Fina

- Auto-organizagio - Motricidade Grossa

/Iniciativa - Expressdes Artisticas

-Curiosidade e desejo de - Linguagem

aprender - Pensamento i6gico,

- Criatividade conceptual e matemdtico

- Ligacio ao mundo | - Compreensio do mundo
fisico e tecnolégico
- Compreensio do mundo
social N

ATITUDES

Auto-estima-indicadores

A crianga...
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a) Evidencia comportamentos que expressem tensiao emocional, conflitos internos,
experiéncias dolorosas ou traumaticas?
Nio evidencia comportamentos que expressem tensdo dolorosa ou traumadticas. No
entanto, nunca estd alegre, apresenta-se triste com um olhar distante, devido a se
encontrar numa fase de adaptacdo. Muitas vezes, expressos 0s seus sentimentos através
do choro.
b) Compreende os seus proprios sentimentos e necessidades e tem autoconfianca
suficiente que lhe permite expressa-los adequadamente?
No que concerne as necessidades bdsicas, devido a faixa etdria da crianga, €
dependente do adulto, pois ainda estd gradualmente a conquistar a sua autonomia.

Revela os seus sentimentos através de expressoes faciais.
¢) Evidencia autoconfianca e sentido de valor pessoal?

Na abordagem a novas atividades, geralmente revela uma atitude de distanciamento
mesmo quando estas sdo surpresa. E uma crianga que demonstra pouca autoestima e
raramente coopera com o grupo. Relativamente as suas conquistas, raramente sorri e
quando acontece esse sorriso desaparece rapidamente. Gosta de estar sozinho e, por

vezes, no seu mundo ou, entdo, recorre ao colo do adulto.

d) Apresenta sentido de responsabilidade relativamente ao seu bem-estar,
evidenciando cuidado consigo propria e assertividade?

A crianga demonstra alguns cuidados consigo, procura estar sempre num local em que
se sente segura, ndo gosta de arriscar, prefere estar isolado do grupo. Devido a sua
faixa etdria ndo demonstra nenhum cuidado a nivel higiénico, sendo necessdrio estar a

equipa pedagdgica atenta.

Auto estima — aprecia¢io global, atendendo a idade da crianga/competéncias médias
das criangas do grupo:

1 | 2 | 3 | 4 | 5

Auto-organizacio / iniciativa — Indicadores
A crianga...

a) Evidencia “vontade” em se focalizar num desejo, inten¢do ou plano; empenho e
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i had

resisténcia perante distracdes e obstaculos?

Geralmente s6 realiza as atividades depois de observar os colegas a executd-las, mas
nem sempre as concretiza. Prefere explorar as dreas da sala quando estd sozinho ou
entdo na hora do repouso quando as outras criangas estdo a dormir.

b) E capaz de identificar necessidades, determinar o que é realmente importante,
fazer escolhas e tomar decisoes?

E uma crianga que devido a sua faixa etdria, ainda ndo consegue fazer escolhas e nunca
toma iniciativa para nada, prefere ficar sentado no tapete a observar e, por vezes, a
chorar. Importa referir que esta crianga ainda esta numa fase de adaptacio daf revelar
um comportamento instavel.

o E capaz de conceber uma sucessiio de acdes necessirias para se atingir um
objetivo e monitorizar a atividade com flexibilidade?

A crianga ndo consegue realizar nenhuma agfio sem recorrer a orientacio do adulto, no
entanto nao revela nenhuma preferéncia para explorar.

d) Consegue distanciamento, quando envolvida numa atividade, para ver se as
coisas estdo a correr bem, para pensar em estratégias mais eficazes, para
aprender com as experiéncias?

Consegue distanciamento pois ndo gosta de se relacionar com os colegas, nem gosta
que toquem no seu trabalho nem nos seus objetos, principalmente se forem pessoais.

e) Estd altamente motivada para usar a sua capacidade de organizacao para
contribuir para o bem-estar de todos?

E uma crianga que revela uma atitude egocéntrica e demonstra dificuldades em

partilhar os espagos com os colegas, pois quer estar sempre sozinho. Preocupasse com

0 seu bem-estar,

Auto organizacio / iniciativa — apreciagio global, atendendo 2 idade da crianga /

competéncias médias das criancas do grupo:

1 | 2 | 3 | 4 I 5 |

Curiosidade e desejo de aprender, criatividade, ligacio ao mundo |

Curiosidade e desejo de aprender — apreciagio global, atendendo i idade da

crianga/competéncias médias das criangas do grupo:

f

1 | ) [ 3 [ 4 i 5 N
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Criatividade — apreciacdo global, atendendo a idade da crianga/competéncias médias

das criangas do grupo:

1 | 2 ] 3 | 4 | 5

N

Ligacdo ao mundo — apreciagido global, atendendo a idade da crianga/competéncias

médias das criancas do grupo:

1 l ) | 3 | 4 | 5

COMPORTAMENTO NO GRUPO

Competéncia social — Indicadores

A crianga...

a) Gosta de explorar o mundo dos sentimentos e dos comportamentos e¢ tem um
interesse espontineo pelas pessoas: gosta de as observar, procura o contacto,
inicia interacoes e estabelece relacdes positivas?
Nio revela interesse nem curiosidade pelos contextos sociais. Normalmente, rejeita o
contato com as outras criancas. Muitas vezes quer um adulto s6 para ele, poiS sente
necessidade de alguém para substituir a figura materna.
b) Reconhece e identifica os seus proprios sentimentos, sendo capaz de os
expressar e de os comunicar aos outros?
Geralmente demonstra os seus sentimentos através das suas acdes, isto €, isola-se num
canto ou fica sentado a observar os colegas.
¢) Tem consciéncia crescente das suas caracteristicas pessoais, capacidades,
fraquezas e talentos?

Relativamente as caracteristicas fisicas, apenas identifica-as pois ainda ndo consegue
nomear as diferentes partes do seu corpo. No respeitante a alimentagdo, demonstra
através de gestos aquilo de que gosta e 0 que ndo gosta. Mostra que tem consciéncia
quando ndo quer realizar uma atividade.
d) E capaz de se colocar na perspetiva dos outros e de reconhecer os seus
sentimentos, percecoes e pensamentos?
Nio € capaz de identificar sentimentos nos pares nem no grande grupo no dia-a-dia.

e) Reconhece diferentes formas de rela¢io com o outro em situacdes concretas e

fala sobre elas?

Devido a sua faixa etdria, ndo consegue verbalizar as formas de relagdo, apesar de
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por vezes demonstrar poucas atitudes de intera¢io. E uma crianga que ndo gosta de

se relacionar com os colegas, prefere ficar a observar.

f) Faz boas interpretac¢des de interacdes sociais em diferentes tipos de situacio e
antecipa e prediz o comportamento, considerando o contexto social e cultural e

caracteristicas pessoais, como idade ou temperamento?

Nao faz boas intera¢Ses sociais, ficando em siléncio quando € confrontado com novas
situagdes na rotina didria.

g) E sensivel as necessidades, perspetivas e sentimentos dos outros e dispoe de um
vasto repertério comportamental para responder adequadamente em situacdes
sociais, procurando contribuir para o bem-estar de todos?

Esta crianga no contexto real consegue ser sensivel aos sentimentos inerentes a

imagens, histdrias e a fotografias.

Competéncia social — apreciacdo global, atendendo 3 idade da crianga/competéncias

médias das criangas do grupo:

DOMINIOS ESSENCIAIS

Motricidade fina — Indicadores

A crianga...

a) Sente-se atraida por tarefas e atividades que requerem destreza, precisio e
complexidade de movimentos. Gosta de manipular objetos e instrumentos?
Dependendo do seu estado de espirito gosta de manipular e explorar diferentes objetos,
essencialmente os que estdo relacionados com a expressao pldstica, nomeadamente a
pintura, plasticina e massa de farinha.

b) Evidencia destreza no uso de uma variedade de instrumentos ou utensilios do
dia-a-dia?

Sim, evidencia destreza na manipulacio de objetos e utensilios, essencialmente na
utiliza¢@o da colher.

¢) Evidencia destreza na manipulacio de materiais lidicos e did4ticos?

Esta crianga evidencia destreza na manipulagio de jogos de encaixe, de blocos de

construgao. Relativamente aos livros, sabe folhed-los e nas atividades de expressdo
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plastica quando quer demonstra sucesso.

d) Evidencia destreza no uso de instrumentos de trabalho em superficies
bidimensionais?

Sim, demonstra destreza no uso de instrumentos bidimensionais, executando
corretamente a prensa em pinga dos pincéis e lapis de cor.

¢) Domina capacidades manipulativas basicas numa variedade de tarefas como
cuidar de si préprio, de objetos e/ou do contexto?

Nio, esta crianga € pouco auténoma apesar de pertencer ao grupo dos mais velhos, esta

ao nivel da crianga mais nova da sala.

Motricidade fina — apreciacio global, atendendo & idade da crianga/competéncias

médias das criangas do grupo:

Motricidade grossa — Indicadores

A crianga...

a) Gosta de participar em diferentes situacées que envolvem amplas
movimentacoes?

Depende dos dias e das situagdes. Quando conseguimos que se implique por vezes €
capaz de aderir e interagir na atividade, caso ndo acontega, revela intimidacéo e fecha-
se, recusando-se a participar.

b) Movimenta-se e orienta-se no espago com eficicia e domina uma série de
movimentos basicos de locomocao?

Consegue realizar alguns movimentos nomeadamente andar, saltar, mas geralmente
apoia-se no adulto para se sentir seguro.

¢) Controla e coordena diferentes movimentos basicos quando se envolve na
exploracao de diferentes estruturas fisicas?

A crianga revela alguma habilidade na subida e na descida de poucos degraus. Revela
pouca precisio e controlo dos seus movimentos.

d) Utiliza adequadamente diferentes equipamentos em varios jogos fisicos?

Demonstra pouco sentido de orientagdo e apresenta dificuldades na utilizagdo de
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equipamentos relacionados com vdrios jogos fisicos, nomeadamente em apanhar e
atirar uma bola, subir e descer escadas entre outros.
e) Realiza adequadamente todo o tipo de tarefas funcionais que envolvem o

corpo?

Tem de ser estimulada e orientada para alguma atividade que envolva a autonomia

do seu corpo. Quando solicitado € capaz de transportar alguns objetos.

f) Reconhece a importancia da atividade fisica como um contributo para a saide e
bem-estar e tem conhecimento dos riscos associados a atividade fisica, respeitando
normas preventivas de acidentes?

Nio gosta de ficar sozinha a explorar o espaco.

Motricidade grossa — apreciacdo global, atendendo & idade da crianga/competéncias

médias das criancas do grupo:

Expressoes artisticas — Indicadores

A crianga...

a) Gosta de explorar e manipular uma diversidade de materiais, instrumentos,
movimentos, voz, ... para se expressar e desfruta de vérias formas de arte, (e.g.,
pintura, escultura, misica, drama e danca), evidenciando prazer e satisfacio?
Utiliza pouco a voz para se expressar, no entanto, revela gosto pela manipulagdo e
exploragdo de diferentes materiais, instrumentos € movimentos sozinhos. No entanto e
como j4 foi dito, tem um comportamento inconstante, tanto pode estar motivada como
nao.

b) Utiliza as propriedades das artes visuais (forma, cor, material, espaco,
composi¢io) para expressar percecdes, experiéncias, intui¢des, emocoes e

fantasias de forma pessoal e intensa?

Sim, revela algum gosto pelo desenho e pela pintura, todavia ndo revela cuidado

estético e estd ainda a ser sensibilizado para o nome das cores.

¢) Utiliza as propriedades dos sons, voz e misica (melodia, timbre, ritmo, volume,
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repeticfio...) para expressar perceg¢des, experiéncias, intui¢des, emocdes e fantasias
de forma pessoal e intensa?

Revela atencdo perante novas cangdes, raramente reproduz sons ou canta, s6 quando
incentivada, mas por pouco tempo, pois perde o interesse muito rapidamente.

d) Utiliza as propriedades do drama ou do faz-de-conta (uso expressivo da
linguagem, do didlogo, criacdo de cenarios, imita¢do...) para expressar percecdes,
experiéncias, intuicoes, emocoes e fantasias de forma pessoal e intensa?

Recorre a linguagem ndo-verbal para se expressar. Evidencia alguma criatividade nos
gestos apesar de a sua agao ser maioritariamente estereotipada e baseada na imitagao.

e) Utiliza as propriedades do movimento, danca e mimica (utilizando o espaco,
representando personagens, animais e objetos, adotando gestos e posturas...) para
expressar percecoes, experiéncias, intuicoes, emocoes e fantasias de forma pessoal
e intensa?

Revela pouca expressividade e recusa-se a representar situagdes do quotidiano e de
exploracdo do espaco. Prefere estar sozinho num canto da sala, a observar e

dependendo do seu estado de espirito fica a chorar.

Expressoes artisticas — aprecia¢do global, atendendo a idade da crianga/competéncias

médias das criancas do grupo:

1 2 3 4 5

Linguagem — Indicadores

A crianga...

a) Gosta de participar em atividades onde a linguagem tem um papel de realce:
escutar, conversar, falar sobre algo significativo; perceber o significado das
palavras e refletir sobre a linguagem?

Nio gosta de participar em atividades, geralmente ndo evidencia implica¢do, nem
prazer no didlogo, embora demonstre que compreendeu a mensagem transmitida,
prefere assumir uma postura passiva.

b) E capaz de se focalizar numa conversa, compreendendo o sentido das palavras
e a esséncia do que é comunicado?

Consegue compreender e desmistificar algumas mensagens com indicagdes simples,
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todavia nas histérias demonstra alguma dificuldade na expressdo, muitas vezes devido
4 sua postura passiva, permanece a divida se gostou e se conseguiu interpretar aquilo
que foi dito.

¢) Comunica oralmente com confian¢a e adequadamente em virias situacdes e
com diferentes objetivos?

Nao, raramente estd com atengdo nas conversas com os pares ou com os adultos. Nao
demonstra iniciativa num didlogo. Porém, € capaz de se expressar através da linguagem
nao-verbal quando quer mais comida.

d) Compreende as funcdes da linguagem escrita enquanto forma de comunicacio,
fonte de prazer e, a um nivel basico, reconhece simbolos, pictogramas, sinais e
estabelece ligaciio entre letras e sons?

Quando os colegas estdo a dormir por iniciativa prépria dirige-se muitas vezes 2 4rea
da biblioteca para explorar os livros. Identifica simbolos familiares, mas ainda nio

distingue letras.

Linguagem — apreciagéo global, atendendo 2 idade da crianga/competéncias médias das

criangas do grupo:

1 2 3 4 5

Pensamento légico, conceptual e matematico — Indicadores

A crianga. ..

a) Gosta de explorar e experimentar para descobrir principios organizadores e
perceber a forma como os acontecimentos se relacionam uns com outros?

Gosta de explorar sozinha por tentativa-erro, demonstrando frustragdo quando ndo
consegue e prefere isolar-se.

b) Agrupa objetos, acontecimentos, fenémenos, de acordo com caracteristicas
similares referindo o que os torna iguais ou diferentes (classifica¢io ou
categorizaciio)?

A crianga ainda ndo consegue organizar os objetos de acordo com as suas semelhancas
cores ou tamanhos e ainda ndo € capaz de identificar a presenga de objetos que nio
pertengcam a um determinado grupo.

¢) Compara objetos e acontecimentos segundo uma dimensdo, determina a sua

posi¢do numa ordenacdo e usa linguagem apropriada para descrever a forma
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como se relaciona com os outros (ordenacio)?

Nio consegue ordenar corretamente 0s objetos, nem fazer a seriagdo dos mesmos.

d) Utiliza adequadamente conceitos e operacoes simples quando lida com
quantidades e com o niimero, conhecendo simbolos especificos?

A crianga desconhece os simbolos especificos, apesar de ja conseguir diferenciar
muito/pouco em cima/baixo.

e) Lida adequadamente com conceitos temporais, conhecendo terminologia
especifica?

Nio, ainda ndo tem nog¢ao do tempo.

f) Lida adequadamente com conceitos espaciais, conhecendo terminologia e
simbolos?

Nao observavel nesta crianga.

g) Utiliza o raciocinio logico para fazer deducoes e generalizacoes, para identificar
contradicoes, desenvolver teorias acerca do mundo fisico e social e levantar
questoes?

Nio observdvel nesta crianca.

Pensamento logico, conceptual e matematico — apreciagio global, atendendo a idade

da crianca/competéncias médias das criancas do grupo:

Compreensao do mundo fisico e tecnolégico — Indicadores

A crianga...

a) Evidencia uma curiosidade espontanea na exploracio de objetos, materiais,
equipamentos e fenémenos naturais?

Nio revela interesse por fendmenos naturais. No entanto, quando estimulada explora as
caracterfsticas dos objetos, materiais e equipamentos presentes na sala, como os
brinquedos ou 0s jogos.

b) Observa, descobre e identifica as suas caracteristicas, reconhece alteracoes e,
sendo o caso, faz previsoes de ocorréncias?

Consegue identificar as principais partes do seu corpo, nomeadamente olhos, boca,
nariz, maos, pés, cabeca. Em relacdo aos fendmenos atmosféricos, se interrogada
consegue nomear a chuva.

¢) Conhece formas apropriadas de utilizacao de diferentes objetos e materiais,

instrumentos e técnicas para realizar varias coisas e resolver diversos problemas?
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Consegue utilizar os diversos materiais em atividades de expressdo pldstica e de
expressdo fisico-motora. Identifica instrumentos no seu contexto, como o computador e
televisio.

d) Identifica caracteristicas essenciais dos seres vivos e condi¢oes indispensaveis
para a sua sobrevivéncia, crescimento e procriacio?

Esta crianga consegue distinguir uma planta de um animal.

e) Demonstra compreensio sobre aspetos bésicos de nutri¢ido, higiene e
seguranca?

Esta a adquirir as regras bdsicas de higiene, no entanto ainda ndo consegue pb-las em
prética, precisando do apoio do adulto. Relativamente a alimentac@o, ainda encontra-se
na exploragdo dos sabores de alguns alimentos (ervilhas, macd, banana). Ndo sabe
identificar os alimentos mais sauddveis. Em relagdo & seguranga, procura estar sempre
num local seguro, pois gosta de estar isolado niio gosta de se aventurar.

f) Lida com objetos, materiais e produtos culturais com respeito e sente-se
responsavel pelos seres vivos e seu ambiente, procurando cuidar deles?

Esta crianga nio revela interesse em manipular objetos, materiais e produtos culturais.
Em relagdo aos seres vivos, nio revela preocupagdo em manter as condi¢des bdsicas
para a sua sobrevivéncia pois, por exemplo, quando levei para a sala um peixe, foi a

Unica crianga que quis manter-se afastada e revelou pouco interesse.

Compreensio do mundo fisico e tecnolégico — apreciagio global, atendendo i idade da

crianga/competéncias médias das criancas do grupo:

Compreensdo do mundo social-indicadores
A crianga. .,
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a)Mostra interesse pela realidade social: procura perceber a organizacao da vida
social, gosta de ouvir histérias sobre o passado e o futuro e aprecia aprender
coisas sobre outras pessoas e culturas?

Nio foi observado nesta crianga este parametro.

b) Tem uma compreensido basica sobre a forma como a sociedade cuida das
necessidades basicas das pessoas, como satide e seguranca?

Nio foi observado nesta crianga este parametro.

¢) Tem uma compreensao basica dos processos de economia e da forma como se
utilizam recursos, se produzem bens e se comercializam?

Nio foi observado nesta crianga este parametro.

d) Conhece formas de comunica¢do entre as pessoas e meios de comunicacio de
massa?

Conhece algumas formas de comunicagido, nomeadamente o telemével e a televiséo.

e) Conhece formas de expressao cultural, social e religiosa?

Nio foi observado nesta crianga este pardmetro.

d) Compreende a forma como a sociedades e organiza, através de processos
democraticos, e conhece a existéncia e objetivo das leis?

Nio foi observado nesta crianga este pardmetro.

g) Conhece os costumes, comportamentos, regras e acordos importantes para a
participacdo num grupo ou em pequenas comunidades?

Esta adquirir regras de participagdo em grupo.

h) Tem uma consciéncia crescente do passado familiar, eventos importantes na
histéria da regido ou do pais, desenvolvimento da humanidade?

Nio foi observado nesta crianga este parametro.

i) Tem um sentimento de pertenca a sua familia, comunidade e pais e identifica-
se com os valores e direitos basicos da sua sociedade, manifestando um
sentimento de responsabilidade e desejo de contribuir para a melhoria da
qualidade de vida de todos?

A crianca demonstra sentido de pertenca a sua familia.

Compreensao do mundo social — apreciacio global, atendendo a idade da

crianga/competéncias médias das criancas do grupo:

Sintese

E uma crianca que tem dificuldade em se relacionar com pessoas estranhas e locais

diferentes, tendo, deste modo, de permanecer constantemente perto de um adulto.
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No que concerne ao seu comportamento no grupo, revela atitudes menos positivas, pois
ndo gosta de partilhar o seu espaco, criando algumas situagGes de conflito quando sente
que o seu espago estd a ser invadido. Mantém esta relacfio com os pares.

Relativamente as suas atitudes, demonstra-se insegura e com falta de autoconfianca.
Revela muitas dificuldades na obtengdo de competéncias, devido pouca implicagio
nas atividades. Nas atividades, em grande grupo, revela algum constrangimento em
participar, embora consiga pegar corretamente num lapis e pincel. Considero que esta é
uma situagio consequente do perfodo de adaptacao.

£ uma crianga que raramente demonstra curiosidade ¢ desejo em aprender. Todavia,
quando estimulada consegue-se observar com al guma criatividade.

No que concerne aos dominios essenciais, na motricidade grossa  demonstra
competéncias, embora recorra a imitagfo, J& na motricidade fina ¢ a drea onde
apresenta maior desenvolvimento.

Relativamente as restantes dreas artisticas demonstra uma atitude instdvel, ou seja,
tanto pode estar implicada e realizar as atividades como adquire uma atitude apdtica.
No que concerne ao pensamento l6gico matematico apresenta muitas dificuldades, no
entanto quando orientada consegue com muita dificuldade atingir o pretendido.
Relativamente a linguagem oral, ainda esta numa fase de aquisicdo de vocabuldrio,
apenas expressa e com muita dificuldade algumas palavras. Ainda nio consegue
construir uma pequena frase. Durante os didlogos realizados em grande grupo ou em

pequenos grupos demonstra uma atitude passiva e ndo revela interesse em participar.

Perspetiva da crianca (autoavaliacio):

Coisas que ja aprendi:
Desenhar e pintar com o pincel, digitinta, rasgar, modelar massa de farinha.

Coisas em que sou bom:
Pintar com tintas.

Coisas que gostava de melhorar:
Nio observado
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Conversa com os pais

N#o foi realizado nenhum tipo de questiondrio, apenas numa conversa informal, na
qual pude aferir que os pais demonstram uma grande preocupagio com as atitudes do
seu filho, no entanto, esperam que esta forma de estar do seu educando seja
ultrapassada com o tempo e que tudo isto seja apenas devido ao facto de estar a

frequentar a escola pela 1? vez.

3.3 Intervencio com a Familia e a Comunidade Educativa

3.3.1 Envolvéncia da Familia para elaboracao de um Mébil de Natal

A familia e a escola constituem dois contextos sociais que colaboram para a
educacgdo crianca, estes dois sistemas sdo fundamentais para o desenvolvimento da
mesma (Silva, 1997).

A familia € vista como a primeira escola das criangas onde ocorrem 0§ primeiros
afetos, valores e emogdes, que os liga a esta familia e ndo a outra. Cada crianga
comporta em si hdbitos, gestos e rotinas diferentes que sdo caracteristicas proprias de
cada familia. .

Posto isto, cada vez mais tem-se verificado que quanto maior forem as relagGes
entre a instituicdo e os pais, maior € o contributo para o bem-estar, desenvolvimento e
crescimento da crianga. Nesta linha de pensamento, Hohmann e Weikart (2007)
expressam que “Quando os adultos mantém um clima de apoio consistente para os
aprendizes em accéio todos beneficiam com a colaboragdo e companheirismo que daf
advém™ (p.75).

Importa salientar que os pais e as criangas devemn partilhar ideias e espagos, e
estes devem apoid-las principalmente quando as suas brincadeiras sdo intencionais, pois
assim estdo a contribuir para que o seu fitho tenha um bom desenvolvimento cognitivo,
e um crescimento sauddvel. Contudo, senfdo houver uma boa relacdo entre a familia e a
crianga, estes futuramente poderdo vir a ser adultos com limitagGes perante a sociedade.
Com base no que anteriormente foi referido, torna-se relevante que exista uma boa
relacdio entre a escola e a familia, pois sdo dois contextos essenciais onde a crianga se
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deve sentir bem e em seguranca. Nesta ordem de ideias, Hohmann e Weikart (2007)

destacam que

Os adultos, tal como as criangas, tém talentos e interesses especificos. Num clima
de apoio, as capacidades e os entusiasmos tnicos dos adultos enriquecem e dio
vida as suas interacgdes com as criangas, estabelecendo as bases para relagGes

auténticas que permitam que ocorra uma aprendizagem honesta e eficaz (p. 83).

O educador tem papel fundamental para estabelecer uma boa relagio com as
familias, deverd, sempre que possivel, convidar os pais para realizagio de atividades
juntamente com os seus filhos, bem como solicitar a participacdo nas reunides e nos
convivios realizados na sala ou na instituicao.

Posto isto e para promover o envolvimento das familias no trabalho escolar dos
seus educandos foi realizada uma atividade que pressupds a construcio de um mébil de
natal. Iniciou-se a atividade, colocando i escolha dos pais, uma estrela e um pinheiro de
natal, que teriam de decorar com materiais i sua escolha. Confesso que fiquei
surpreendida com o resultado final desta atividade, pois todos os pais foram muito
criativos na sua decoragio. Evidenciaram gosto na realizagdo da atividade, tendo sido
esta a primeira vez, nesta sala, que eram convidados para realizar uma atividade em

conjunto com os seus filhos (figura76).

Figura 76. Trabalhos realizados com os pais
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Quanto ao referido, as OCEPE (2009) clarificam-nos ao mencionarem que “a
educagio pré-escolar complementar da acgio educativa da familia, havera que assegurar
a articulagfio entre o estabelecimento educativo € as familias, no sentido de encontrar,
num determinado contexto social, as respostas mais adequadas para as criangas e
familias” (p. 22). Concordo com o explicitado destacando que cada vez mais, 0s pais
devem participar ativamente na educacdo dos filhos, pois, atualmente, a educagio de
uma crianca ndo depende apenas da familia mas também escola.

Nio podemos esquecer que € na escola que a crianga vai interagir com outras
criancas e adultos, possuidoras de crencas e valores diferentes A literatura € clara ao
referir-nos que “uma das formas possiveis que podem levar 4 construgio de relagbes
confiantes é o levar a ver-se, a si proprio e aos outros, como membros de uma mesma
familia” (Hohmann &Weikart, 2007, p.120). Pois, e embora a escola e a familia sejam
dois contextos diferentes, estes sdo fundamentais para a vida das criangas. Também,
Silva (1997) menciona que “O processo de colaboragiio com os pais e com a
comunidade tem efeitos na educacfo das criangas” (p. 23). Ao participarem na educagio
dos seus educandos, os pais ficam a conhecer de uma forma mais intensa os seus papéis
¢ as competéncias necessdrias de forma a contribuir para o seu crescimento harmonioso.

Néo posso deixar de referir que a escola e a familia complementam-se ¢ as duas
desempenham o papel de educadores. Muitas vezes, nfo € apenas a educagdo que leva a
crianga a ter confianga naquilo que faz, o amor e atengdo também s3o muito
importantes. A escola € mais do que um espago fisico, € o local apropriado para o
crescimento e desenvolvimento das criancas a nivel emocional, afetivo, ético enire

outros.

3.3.2 Projeto “A sementinha”

Silva et al (1997), defendem que “a educagdo pré-escolar a primeira etapa da
educacio bésica no processo de educagfio ao longo da vida” (p.17). Neste sentido, fo1
fundamental desenvolver momentos de aprendizagens significativas e diferenciadas que
envolvessem as criancas, promovendo o seu desenvolvimento num ambiente rico e
estimulante em interagdes sociais.

Relativamente, ao dominio da drea de conhecimento do mundo, tinha como
objetivo promover o desenvolvimento cognitivo e competéncias das criangas que lhes

permitam a compreensdo deste dominio. Martins et al. (2009) referem que a educagio
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em ciéncias desenvolve a capacidade de pensar cientificamente e que “A procura de
respostas e explicacbes para fenémenos do dia-a-dia que despertam a curiosidade da
crianga configura-se como contexto favorivel ao desenvolvimento da capacidade de
pensar cientificamente, o que inclui pensar de forma critica e criativa” (p.13).

Para iniciar esta atividade foi apresentada e lida, em grande grupo, uma histéria
intitulada “Semente” da minha autoria.

Ao ler a histéria eram exibidas as imagens e as criancas demonstraram-se
interessadas e muito atentas, olhavam fixamente para o livro, para as cores atrativas das
imagens e tentavam assimild-las com o que ouviam. Pude observar que apos a leitura
desta, as criangas manifestaram uma grande vontade na exploragio e manuseamento do

livro (figura 77).

Figura 77. Criangas a exploracdo a histéria intitulada Semente

P

Seguidamente, tornou-se imprescindivel promover um didlogo em grande grupo e
referir a mensagem que a histéria transmitia. Neste sentido, Sim-Sim, Silva e Nunes

(2008) salientam que

Ao conversar com a crianca o adulto desempenha o papel de ‘andaime’,
interpelando-a, clarificando as suas produgdes, expandindo os enunciados que a
crianga produziu e providenciando modelos que ela testa. Esta fungio do adulto ¢

determinante no processo de desenvolvimento do jovem aprendiz falante (p.11).
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Durante este tempo senti a necessidade de proferir o nome das imagens para que
as criangas pudessem repetir, contribuindo assim para o desenvolvimento da linguagem
oral e diversificagdo do seu vocabulario.

Ap6s a leitura da histéria foi cantada uma cangio intitulada a Sementinha, cantada
vérias vezes no decorrer da experiéncia. Importa salientar que ao ensinar uma nova
musica as criancas, esta deverd ser repetida e cantada nos diferentes momentos,
contribuindo para que possa ser guardada nas suas mentes e nas suas memarias
(Godinho & Brito, 2010).

Antes de realizarmos a experiéncia com as sementes de trigo, considerei crucial
que as criangas explorassem e manuseassem as sementes de trigo (figura 78). Durante
apresentacdo das sementes, realizei um didlogo durante o qual estabeleci uma
comparagdo com a semente da histéria explicando, ainda, o processo para a sua

semeacao.

Figura 78. Criangas a explorar as sementes.

Concluido o didlogo sobre as sementes, passamos a realiza¢do da experiéncia
comas sementes de trigo, que tinha como objetivo observar a sua germinagdo e quais 0s
fatores que influenciam o seu desenvolvimento.

Esta atividade foi realizada no parque exterior, contamos com a colaboragio de
uma mae, que demonstrou-se interessada em participar nesta atividade.

No espago exterior encontrava-se uma caixa com terra, copos de iogurtes e uma
cobertura para proteger o chdo (figura 79).

Para iniciar a atividade pratica comecei por estabelecer um didlogo com as

criangas demonstrando o procedimento para a realizagio da experiéncia e referindo o
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que era necessdrio para que esta se concretizasse. Referi que iam ser semeadas as

sementes de trigo, e que seriam colocadas individualmente em cada recipiente.

Figura 79. Material para a realizagdo da experiéncia

Seguidamente e com ajuda da nossa convidada estimulamos as criangas para a

realizagdo da atividade (figura 80).

Figura 80. As criangas estdo a ser estimuladas para semear o trigo

A medida que as criangas colocavam as sementes de trigo na terra, tive sempre o
cuidado de proferir que nas sementes, tal como na histéria, iam nascer as raizes e depois
iriam crescer. No decurso da atividade, apenas duas criangas nfo quiseram tocar na
terra, nem no trigo, as restantes demonstraram-se muito entusiasmadas e até
verbalizavam o novo vocabuldrio que tinham apreendido como “semente” e “terra”.

Neste sentido, Sim-Sim e Nunes (2008) relatam que “¢€ através da interaccio
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comunicativa que as criancas adquirem a lingua da comunidade a que pertencem. As
trocas comunicativas sdo, portanto, determinantes no processo de desenvolvimento da
linguagem” (p.27).

Concluida a atividade, as sementes foram regadas (figura 81) e, posteriormente,
colocadas dentro de um armdério sem luz solar. Importa salientar que devido a faixa
etdria das criangas ndo colocamos nenhum recipiente a exposi¢do da luz solar para
realizarmos uma comparagdo. As criangas, devido ao seu desenvolvimento cognitivo

ainda ndo conseguem assimilar as possiveis diferengas.

Figura 81. Mae a regar o trigo

As criangas tiveram oportunidade de observar todos os dias o seu
desenvolvimento e regar (figura 82). Quando comegou a germinar queriam tocar para

verificar que era mesmo real.

Figura 82. Criangas a regar e a observar o crescimento.
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Nesta atividade, o dominio da matemadtica foi desenvolvido com a contagem oral
do namero de recipientes, quando foram colocados um por um num tabuleiro. Destaco
aqui que este processo promoveu o desenvolvimento do sentido de nimero. Nesta linha,
Hohmann e Weikart (2009) referem que “a compreensio do niimero implica também a
emergéncia do conceito de correspondéncia de um a um como base da equivaléncia
numeérica” (p. 718).

A apresentagdo deste mini projeto foi realizada na sala onde foi apresentado ao
grupo o resultado final sendo que de seguida cada crianga colocou o seu recipiente junto

do presépio, apresentado aos pais no dia do convivio de Natal (figura 83).

Figura 83. Apresentagdo ao grupo e coloca¢do junto do presépio

Considero que todos os momentos desenvolvidos durante este projeto foram
essenciais para o desenvolver de novas aprendizagens o raciocinio das criancas. O
educador desempenha um papel fundamental para promover o desenvolvimento das
criangas e desenvolver experiéncias diversificadas e préticas, para que as aprendizagens
se tornem significativas. Pois, s6 deste modo as criangas comecam a dar significado ao

meio que as rodeia. Nesta Gtica de pensamento, Alonso e Roldio (2005) ditam que a

Area do conhecimento do mundo, ndo visa desenvolver na crianga um saber
enciclopédico, mas tem como objetivos proporcionar a crianga aprendizagens
pertinentes com significado para ela, e em que podem ndo se relacionar com a sua
experiéncia imediata. Mesmo que a crianca ainda ndo tenha um completo dominio
dos contetidos, a introdugdo a diferentes dominios cientificos cria a sensibilizagdo

que a desperta para a curiosidade e para o desejo de aprender (p.128).
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Ao proporcionar esta atividade tive como objetivo sensibilizar as criangas para a

metodologia experimental, pois considero que esta € uma estratégia que possibilita que
as criangas desenvolvam o seu espirito critico, a tomada de consciéncia e competéncias
fundamentais & sua aprendizagem (Ministério da Educacfio, 2007). Desta feita, é
fundamental que tenhamos consciéncia que o Ensino Experimental das Ciéncias
promove a aquisi¢do do conhecimento, visto que este, estd centrado na agéo do sujeito

sobre 0 meio envolvente (84, 2002).

3.3.3 Sessio de sensibilizacao intitulada o Dengue Desmistificar Prevenir e
Controlar.

A Escola é considerada um espago privilegiado para a realizagiio de a¢Ges para o
envolvimento da comunidade, daqui a necessidade da participagdo da comunidade em
acOes de sensibilizagdo, pois estas 8o as que estdo mais perto do problema.

Deste modo, apds uma reunido com a diretora pedagdgica do Infantdrio Semi-
Internato de Santa Clara e com a educadora cooperante, organizei a acdo de
sensibilizagdo intitulada “Dengue, Desmistificar, Prevenir e Controlar”.

A realizacfo deste tema surgiu devido a grande concentracdo de mosquitos
existentes na darea do Funchal, dai a necessidade de fazer um alerta para este problema
de sadde publica.

Esta sessdo teve como participantes os encarregados de educagéo, funciondrios e
educadoras e toda a comunidade envolvente. Para desenvolver esta acdo contamos com
a presenca da Enfermeira Ana Martins, especialista em formacio comunitdria.

A enfermeira Ana alertou-nos para o facto de que é nos periodos mais quentes
que o mosquito procura ambientes adequados para a sua multiplicagdo, nomeadamente
dentro de latas, tampas de garrafas, jarras com dgua, pratos dos vasos, entre outros
materiais que s@o abandonados nos quintais, nas praias, na via publica e em terrenos
baldios. Também, chamou-nos a atencio para os pneus usados que, por vezes, tem um
destino inadequado, bem como para algum tipo de plantas que se encontram mais nos
meios aquaticos.

A enfermeira referiu-nos que este € um problema de todos os cidadfos, e

inclusive chamou atencio para que exista um cuidado especial por parte de cada um,
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pois caso contrdrio, estaremos todos a cooperar para o aumento da quantidade de
vetores contribuindo, assim, para que haja uma maior crise epidémica.

Informou-nos, ainda, que este tipo de doeng¢a manifesta-se de quatro formas
diferentes e que todos devemos estar informados. A primeira forma € a infegdo
inaparente, a segunda o Dengue Cléssica, a terceira a Febre Hemorragica da Dengue e a
dltima, o Sindrome de Choque da Dengue. As duas ultimas formas sdo mais graves
podendo, inclusive, levar o individuo & morte, mas na verdade, todas apresentam um
impacto significativo.

Salientou, que tem sido feito uma serie de pesquisas no sentido de fornecer uma
vacina contra esta doenca. No entanto, revelou que esta ainda ndo existe, mas hd
previsdes que futuramente a vacina possa estar disponivel a populagio.

Para terminar, disse que todos t&ém de contribuir para a prevencio e controle
desta doenga, e também deixou claro que este mosquito veio para ficar.

Relativamente a ades@o a acdo de sensibilizacdo, foi razodvel. Contudo, esta foi
uma sessdo muito enriquecedora, durante a qual foi explicado que esta ¢ uma doenga
que estd presente essencialmente nas regides tropicais, onde as condig¢Ges climdticas
relacionadas com os habitos da populagdo, ajudam a que se desenvolva e permaneca
esta doenca.

Considero que a organizacdo desta acido permitiu-me uma vez mais desenvolver
competéncias nesta drea de eventos com a comunidade educativa e possibilitou-me uma

maior proximidade com a comunidade envolvente (figura 84).

Figura 84. Acdo de Sensibilizagdo
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Reflexdo final da Valéncia creche

A pratica no idmbito da valéncia creche permitiu-me ter uma visdo mais ampla
do trabalho que ¢ desenvolvido num infantdrio, mais propriamente, numa sala de
creche, visto que, pela primeira vez, realizei individualmente a planificagiio das
atividades contribuindo deste modo para o desenvolvimento das criangas. Considero,
que esta foi uma experiencia muito gratificante, que me possibilitou iniciar a construgao
da minha prépria intencionalidade educativa e consequente identidade profissional.

Ao longo meu estdgio pedagdgico tive como objetivo a qualidade na agéo.
Defendo que mesmo as criangas mais pequenas quando ingressam num infantdrio, ja
possuem conhecimentos sobre o mundo que as rodeia, como tal, antes de iniciar a
minha intervencio pedagdgica, entendi ser fundamental conhecer as criangas de uma
forma individualizada para conhecer as suas particularidades em especial as
necessidades e interesses. Esta atitude reflexiva foi a base para delinear o trabalho que
teria de desenvolver naquele contexto educativo. Ndo menos importante foi a reflex@o
sobre os registos efetnados durante o periodo de observagio com 0$ qualis contel para o
plancamento do meu trabalho e consequente avaliagio do mesmo. Apds, conhecer o
contexto ¢ o meio em que as criangas estiio inseridas, foram, entdo realizadas as
planificacdes, adequando as atividades as criangas da sala Os fesouros de maneira a
promover um ambiente de aprendizagem ativa e de bem-estar.

Assim, e uma vez que a observagio € uma técnica de investigagio que facilita o
processo de planificacio, pude planificar tendo em linha de conta “a distribui¢do do
tempo, a escolha dos métodos de ensino adequados, a criagdo de interesse nos alunos e a
construgdo de um ambiente de aprendizagem produtivo.” (Arends, 2008, p.92). Desta
feita, quando elaboret a planificagdo das atividades, tentei que estas fossem adequadas
ao grupo, que fossem diversificadas, que contribuissem para o despertar da motivagéo,
empenho ¢ entusiasmo das criangas. Para que tal fosse possivel, tornou-se
imprescindivel recorrer a materiais que as criangas pudessem manipular, explorar ¢
transformar, incentivando-as a construfrem as suas préprias aprendizagens.

Importa referir que o ato de plancar foi uma tarefa mais fécil nesta valéncia, pois
o facto de as criangas poderem brincar nas dreas da sala livremente, fez com que através
da observagdo conseguisse detetar mais facilmente as suas necessidades e interesses.

Procurei para o desenvolvimento das atividades organizar 0 espago e o tempo

para que as estratégias delineadas surtissem o efeito ambicionado, o sucesso das
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criangas na sua aprendizagem. Na verdade, promover a interagfio entre as criangas,
preparar o ambiente educativo, 3 organizagio do espaco e das rotinas constituiram um
fator fundamenta] para o desenvolvimento de todas as experiéncias de aprendizagem
desenvolvidas na sala.

Ao longo deste estdgio privilegiei o trabalho €nl pequeno grupo, pois devido a
faixa etdria das Criangas, achei que esta forma de trabalhar foi uma mais mais-valia para
O processo de aprendizagem e para a promocio de um clima de cooperagdo e espirito de
grupo.

Relativamente 3s atividades, foram realizadas dentro das diferentes dreas de
contetido, como na 4drea do conhecimento do mundo, na drea da formagio pessoal e
social e ainda na 4drea das Cxpressdes no dominio da linguagem oral e abordagem a
escrita, no dominio da eXpressdo dramdtica, musical, motora e plastica. Tive como
objetivo abarcar um con junto de atividade integradoras e transversais que conduzissem
as criangas ao desenvolvimento de competéncias em todas as dreas de conteddo,

Ao longo das atividades houve a necessidade de estimular as criangas para o
desenvolvimento da sug autonomia através do sey envolvimento ativo e participativo
em diferentes experiencias de aprendizagem. Neste sentido, Silva et al. (1997)

ressalvam que

a independéncia das criangas e do Brupo passa também por uma apropriacio do
espaco e do tempo que constituj a base de uma progressiva autonomia, em que vaj
aprendendo a escolher, a preferir, a tomar decisdes ¢ encontrar critérios e razoes

para as suas escolhas e decisges (p.53).

No que concerne 2 relagio com o grupo. tentei desde o inicio do mey estagio
pedagégico estabelecer uma relagiio afetiva com as Criangas, entender as suas
necessidades, dado que estag encontravam-se numa fase de adaptago e precisavam de
muita atengdo, especialmente sentirem-se seguras (Portugal, 1998). Alnda, segundo esta
autora as criangas que frequentam escolas onde 0s educadores fomentam a seguranca
sd0 socialmente mais competentes,

A participagio das familias nas atividades foi essencial para estabelecer a
interagdo entre a escola e familia. Assim, as atividades desenvolvidas em interagio com
as familias foram realizadas com muito empenho. Os pais desta sala demonstraram

g0sto por este tipo de iniciativas,
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trabalhar com os pais parece ser a melhor estratégia para a promogio do bem-estar
e desenvolvimento da crianga, dada a relag@o de maior intimidade e envolvimento
com as criangas, conhecimento da individualidade e histéria da crianga, por parte

dos pais (Portugal, 1998a, p.127).

Quanto as dificuldades sentidas, estas prenderam-se com o facto das criangas
ndo comunicarem, apenas trés delas proferiam alguns vocdbulos. Deste modo, tive
sempre o cuidado de, antes da confecio das atividades, apresentar todos o$ materiais,
estimular a sua exploracio e manuseamento dos mesmos. Reconheco que esta foi uma
boa estratégia, pois pude aferir que quando realizavam a atividade jd estavam
familiarizados com o material o que facilitava a sua participagdo e envolvéncia. Pude
também averiguar que esta forma de agir contribui para o desenvolvimento da
linguagem.

Através desta intervencgfo, aprendi que um educador de infancia “¢é alguém que
responde as aptiddes, necessidades e interesses da crianga que aprende proporcionando
verdadeiras oportunidades de atividades iniciadas pela crian¢a que contribuem para o
seu desenvolvimento” (Post, 2007, p.30). Permitiu-me também visualizar e comprovar
que estas sdo capazes de superar desafios de natureza cognitiva, essencialmente quando
estdo envolvidas num ambiente, onde a estimulag@io da criatividade e pensamento, sdo
apoiadas em principios de liberdade de comunicagdio e particularmente baseadas na
expressio da sua afetividade e no respeito (S4 & Varela, 2004).

Para concluir, assumo que este estdgio pedagdgico foi muito gratificante para o
desenvolvimento de competéncias profissionais, pois marcou o inicio da minha carreira
como futura docente. Deixo ainda aqui expresso que ao longo da minha intervengio na
Valéncia de Creche as estratégias delineadas tiveram como objetivo promover ¢

desenvolvimento integral das criangas.
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Consideracdes Finais

Efetuar estdgio numa sala do 1°CEB e na valéncia Creche e ter uma proximidade
tao grande com as criancas de diferentes idades, foi muito gratificante, quer a nivel
pessoal, quer a nivel profissional, pois é nesta fase que o estagidrio “se assume
predominantemente como professor, tem um estatuto ambiguo: ora aluno para a
institui¢io de formacdo, ora professor, com os seus direitos e deveres, para a escola e
ministério” (Pacheco, 1995, p.46). De facto, esta dupla cumplicidade, a de aprendiz ¢ de
orientadora de aprendizagens, fez-me compreender o verdadeiro papel do docente que
$€ encontra em constante aprendizagem e que esta permanece ao longo da vida,

O facto de ter estagiado em dois contextos educativos permitiv-me também
conhecer duas realidades distintas, diferentes formas de trabalhar que possibilitou-me
adquirir conhecimentos para o meu desenvolvimento profissional, e fez-me entender
que a articulagdo entre os dois ciclos segue uma sequéncia progressiva, conferindo que
cada ciclo tem a funciio de complementar e aprofundar e ampliar o ciclo anterior.

O educador/professor enquanto profissional € também um investigador que
deverd recorrer a uma atitude reflexiva e critica sobre a sua acfio pedagdgica,
procurando condigdes para articular a pratica com a teoria (Pires, 2007). Nesta linha de
pensamento, Alarcio (2010) refere que é fundamental que o educador /professor reflita
sobre as suas préticas com o objetivo de melhorar a qualidade da educaciio.

A reflexfo e a avaliacio do trabalho pedagdgico efetuada ao longo do estdgio fo
fundamental para o processo educativo, Pois pude reformular a minha intencionalidade
¢ estratégias educativas de trabalho, de maneira a melhorar a minha acio pedagdgica,
Assim, é fundamental refletiy sobre o que desenvolvi com as criangas/alunos, como fiz,
como deveria fazer de forma a reajustar as préticas tornando-as mais apropriadas as
necessidades e interesses das criangas. A avaliagio “é um elemento integrante e
regulador das praticas pedagdgicas, mas assume também urna fungdo de certificagdo das
aprendizagens realizadas e das competéncias desenvolvidas.” (Abrantes, 2002, p. 9).
Considero que este é um ato muito importante na profissio de um docente sendo que
esta foi realizada de uma forma continua.

Todavia, achei pertinente utilizar alguns instrumentos de avaliacdo que me
permitissem verificar quais eram as dificuldades dos alunos e as suas limitagBes para
poder aplicar uma pedagogia diferenciada recorrendo, para tal, a um leque de atividades

de forma a ultrapassar as dificuldades encontradas,
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Entendo que o educador/ professor deverd reunir um conjunto de conhecimentos,
iniciando pela observagio uma vez que esta constitui uma das fases mais importantes da
intervencio, devera observar cada crianca, “de forma organizada (...) para perceber o
que ecla faz, pensa e sente” (Formosinho, 2002, p.17), para poder apoid-la e
proporcionar-lhe momentos de aprendizagem adequados.

No decorrer do estdgio pude constatar que ¢ docente € um mediador das
aprendizagens, que este contribul para a construgdo de novos saberes através das
atividades desenvolvidas.

Um dos objetivos durante a agdo educativa foli encorajar as criancas a
desenvolverem a sua autonomia. Neste sentido, verifiquei gue ambos 0s grupos ao
serem estimulados e ao envolvé-los nas experiéncias de aprendizagem evidenciaram
mais empenho e interesse e autonomia na realizacio das suas tarefas,

Depois de tudo 0 que experimentel e vivenciei, esta préitica pedagdgica trouxe-
me novos conhecimentos no decorrer da minha agio que contribuiram para alterar a
minha Ofica sobre a educacio. Todas as experiéncias desenvolvidas foram fulcrais para
a minha preparacio como futura docente. Na verdade, cabe-nos a noés, {uturas agentes
educativas encontrar o melhor método, e mais que um bom método, também € muito
importante, ufilizarmos muita imaginacdo e criatividade de modo a podermos
surpreender diariamente as nossas criancas.

No que concerne aos modelos pedagdgicos utilizados pude aferir que todos
privilegiam & aprendizagem pela descoberta, obtida através do desenvolvimento das
atividades que partirtam dos interesses e necessidades das criangas, sustentados pela
pedagogia por participagdo, onde a crianga € a base da agdo educativa e € vista como a
construtora da sua propria aprendizagem.

No que se refere as metodologias estas incidiram na necessidade de promover
atitudes de cooperagdo. Foi uma estratégia que ajudou as criangas/alunos a construirem
0 seu conhecimento e de se tornarem autonomas, este tipo de aprendizagens promovem
“(...) um sistema social caracterizado por procedimentos democréticos (...)” (Dewey
citado por Arends, 2008, p.365).

Considero que de uma forma geral ao orientar-me pela pedagogia por
participagio com as criangas, esta functonou como um melo de estimulagio cognitiva e
como causadora de um ambiente educativo de qualidade, onde proporcionei tempo para
que todas as criangas pudessem escolher, experimentar, fazer, serem criativas e a

assumirem a responsabilidade dos seus atos.
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Posto isto, um dos objetivos como futura docente € de incutir nas criangas
atitudes ¢ habilidades de iniciativa prépria, sentido de opinido e espirito critico.
Pretendo desenvolver uma aprendizagem pela descoberta através das metodologias
ativas que tenham como objetivo o desenvolvimento global das criangas enguanto
pessoas e futuros cidadaos.

Acredito que o trabalho de um docente nfio se limita apenas a sala de aula. £
fundamental que este esteja em constante atualizagdo cientifica e pedagdgica, para que
possa acompanhar a sociedade que nos dias de hoje encontra-se em constante
transformacfo. O educador/professor deverd apostar na sua formagéo continua, para que
aperfeicoar a sua aglo e favorecer a aprendizagem dos seus alunos. Este deverd
desenvolver competéncias nas vérias dimenses que correspondem a0 exercicio da sua
profissdo. Pois ¢ durante o estdgio pedagdgico que sdo constituidas grande parte das
aquisi¢Ges de competéncias profissionais e que conduzirfio, por sua vez, ao
desenvolvimento de potencialidades enquanto profissional de educaglio. Neste sentido,
as competéncias desenvolvidas no estdgio, como o plancamento de atividades, gestao do
tempo ¢ dos comportamentos contribuiram para o meu progresso no processo de ensino
aprendizagem.

E também esperado que os educadores/professores estimulem nas eriangas a
competéncia de pesquisar e de relacionar entre si informagbes diversas, que despertem a
curiosidade, impulsionem a autonomia e estimulem o rigor intelectual pois, s6 assim,
estardio a contribuir para desenvolver condigdes para o “saber aprender a aprender” pilar
elementar para uma educagdo ao longo da vida.

Relativamente & relagdo adulta/crianca, desde o inicio do estdgio procurei
estabelecer uma relac@io baseada no respeito mutuo, na cooperagio, na afetividade.

Com esta experiencia comprovei que trabalhar em educagfo, € trabalbar em
equipa, desde os pares, & familia das criangas, 4 comunidade educativa e ao meio onde
estamos inseridos.

Importa salientar, que os anos de licenciatura e o meu primeiro ano de mestrado
contribuiram de uma forma positiva para o ampliar os meus conhecimentos,
possibilitaram-me aplicar a teoria ao longo do meu estagio, pois “Depois de um longo
periodo de formac#io, os profissionais estdo dvidos para encontrar os desafios e as

recompensas associados as carreiras que escolheram” (Arends, 2008, p.483).
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Posso afirmar que este estdgio pedagdgico foi importante, na medida em que
confrontei-me com a realidade do papel docente, o quanto € dificil a construgio de uma
identidade profissional que se encontra em progressiva mudanga.

Apds, ter percorrido todo este caminho, posso concluir que felizmente sinto-me
cada vez mais preparada para a vida futura como educadora/professora. Muitas das
dificuldades foram ultrapassadas ao longo deste percurso, embora esteja consciente que

ainda tenha muito para aprender.
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Apéndices de CD

Apéndice 1- Planificag@o 1, 2 e 3 de outubro de 2012

Apéndice 2- Planificagio dos dias 8, 9 e 10 de outubro de 2012
Apéndice 3- Planificacdo de 15,16 e 17 de outubro de 2012
Apéndice 4- Planificagdo 22, 23 e 24 de outubro de 2012
Apéndice 5- Planificagdo 29, 30 e 31 de outubro de 2012
Apéndice 6- Avaliacdo da Lingua Portuguesa da turma do 2° ano
Apéndice 7- Avaliagdo da Matematica da turma do 2° ano
Apéndice 8- Avaliac¢do do Estudo do Meio da turma 2° ano
Apéndice 9- Planificacdo 12,13,15 e 16 de novembro de 2012
Apéndice 10- Planificacio 19, 20 ¢ 22 de novembro de 2012
Apéndice 11- Planificagdo 26, 27, 28 e 29 de novembro de 2012
Apéndice 12- Planificagdo 3,4 e 5 de dezembro 2012

Apéndice 13- Planificagdo 10, 11, 12 ¢ 14 de dezembro 2012

Apéndice 14- Avaliag¢do geral do Grupo de Competéncias por Areas de Contetido
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