“ A educagdo deve fornecer a todos os seres humanos a liberdade de pensamento,
discernimento, sentimento e imaginagédo de que necessitam para desenvolver as suas
competéncias e permanecerem tanto quanto possivel donos do seu proprio destino”

(Resendes & Soares, 2002, p. 28).
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Resumo

O presente relatorio insere-se no &mbito da Unidade Curricular Estagio e Relatorio,
sendo a sua apresentagdo/avaliacdo a Ultima etapa do processo para a conclusdo do Plano de
Estudos do Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico da
Universidade da Madeira. Neste sentido, 0 mesmo tem como finalidade a obtencéo do grau
de mestre nos referidos setores educativos.

Além de refletir as praticas ocorridas em dois contextos educativos diferentes, a
Educacédo Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico, este relatorio de estagio demonstra o
processo inerente a essas praticas, mormente, a metodologia subjacente, o modo de
organizacdo do trabalho e os tdpicos alvo de reflexdo. Ambos os estagios decorreram no
periodo entre 26 de setembro e 16 de dezembro de 2011, na freguesia de S&o Martinho,
cidade do Funchal, mais precisamente no infantario O Girassol e na Escola Basica do 1.°
Ciclo com Pré-Escolar da Nazaré. Saliente-se que o grupo com o qual trabalhei na valéncia
de Educacdo Pré-Escolar apresentava entre 23 e 32 meses de idade, o que correspondia a uma
sala de transicdo. Na vertente de Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, os alunos
apresentavam uma média de idades de, aproximadamente, sete anos, correspondendo a uma
sala de 2.° ano de escolaridade.

Ao longo desta explanacdo de indole meditativa, o leitor terd a oportunidade de
depreender os resultados de uma pedagogia diferenciada que parte da crianga como
protagonista da sua prépria aprendizagem. Assim, subentende-se uma pratica de base ativa
em que, o facto de a prépria crianca construir e manipular os materiais que lhe permitirdo

conhecer o mundo, apresenta efeitos muito positivos no seu desenvolvimento.

Palavras-chave: reflex&o, docente, aprendizagem, desenvolvimento, criancga, estagio.



Abstract

The present report falls under the Curricular Unit of Internship and Report. It’s
presentation / evaluation is the last step for completion of the Master Plan Study on Preschool
Education and Teaching 1% cycle of Basic Education at the University of Madeira. In this
sense, it aims at obtaining a master's degree in those educational sectors.

In addition to reflecting the practices that occurred in two different educational settings,
Preschool Education and 1% cycle of Basic Education, this intership report shows the inherent
process in such practices, in particular, the methodology underlying the approach of work
organization and targeted topics of reflection. Both stages were held in the period between
September 26 and December 16, 2011, in the parish of Sdo Martinho, city of Funchal, more
precisely in kindergarten O Girassol and in the Basic School of the 1% cycle with Preschool of
Nazaré. It should be noted that the group with whom | worked in the valence of Preschool
Education presented between 23 and 32 months old, which corresponded to a transition room.
In terms of teaching in the 1% cycle of Basic School, students had an average age of
approximately seven years, corresponding to the second school year.

Throughout this explanation of meditative character, the reader will be able to deduce
the results of a differentiated pedagogy that part of the child as the protagonist of their own
learning. Thus, it is understood an active base in practice that, the fact it self of the child
constructing and manipulating the materials allows to know the world, has a very positive

effect on her development.

Keywords: reflection, teacher, learning, development, child, internship.
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Introducéo

Qual é o aluno do Ensino Superior que ndo ambiciona o contacto com a sua realidade
profissional? Por mim falo, quando refiro o estdgio como um momento crucial da minha
formacdo, pois foi nesta altura que, finalmente, consegui colocar em pratica, com maior
profundidade, os conhecimentos teéricos que adquiri ao longo de quatro anos de formacao.
Neste &mbito, considero o estdgio uma parte essencial no decurso do meu crescimento
enquanto futura docente. Este contextualiza a teoria e permite o envolvimento em diversas
situacOes educativas, nas quais ocorrem, muitas vezes, desafios/problemas que podem e
devem ser alvo de reflexdo com o intuito de promover novas estratégias e novos modos de
agir. Assim, o aluno estagidrio tem a oportunidade de estruturar e reestruturar o seu
conhecimento profissional, as suas atitudes numa dindmica de aprendizagem constante ao
longo da sua vida. Saliente-se que é com base nesta atitude de reflexdo e aprendizagens
significativas que se realizou este relatdrio, o qual tem subjacente o objetivo de elucidar o
meu percurso enquanto aluna estagiaria nas vertentes educativas de Educagdo Pré-Escolar
(EPE) e de Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB).

No que concerne a organizacao, considerei pertinente dividir este trabalho em quatro
partes, sendo que as primeiras duas, predominantemente tedricas, englobam temas que sao
transversais a todo o relatério e as restantes duas, de carater mais reflexivo, apresentam uma
maior especificidade, uma vez que abordam temas distintos. Denominei a primeira parte de
Revisdo de Literatura, a qual engloba temas como a construcdo da identidade profissional
docente, a evolugdo da formacdo docente, os aspetos éticos a ter em consideracdo e o
enquadramento legal referente a profissdo docente. A segunda, Enquadramento Geral do
Estagio, privilegia os seguintes temas: a organizacdo do estagio; as op¢des metodoldgicas de
base em qualquer uma das intervengbes e a caracterizacdo do meio circundante as

instituicoes.



A terceira e quarta partes do relatdrio dizem respeito ao estagio na vertente de EPE e de
1.° CEB, respetivamente. As partes supraditas iniciam-se com uma introducdo onde serdo
referidos aspetos especificos de cada uma delas, destacando-se o perfil especifico de cada um
dos profissionais de educacdo e as orientacdes curriculares especificas para cada uma das
vertentes. Seguidamente, em cada uma das divisdes sera contextualizado o estagio
propriamente dito, relevando a caraterizacgdo da instituicdo e do grupo sendo, posteriormente,
especificados os aspetos metodoldgicos relevantes para a compreensdo de cada uma das
praticas. Apos a justificacdo dos aspetos metodoldgicos intrinsecos as préticas, serd dado
énfase a intervencdo educativa, mais concretamente, ao modo de organizacdo do trabalho ao
longo das semanas de estagio, bem como uma reflexéo realizada semanalmente, no caso da
EPE e por &rea curricular no caso do 1.° CEB. No sentido de refletir em maior profundidade
sobre algumas situagdes ocorridas na pratica, cada uma das partes foi contemplada com um
pequeno grupo de reflexdes de carater mais aprofundado e subordinadas a um pensamento
mais critico do que as anteriores.

Para complementar cada uma destas partes, acrescentei, ainda, a avaliacdo, as
interacGes com a comunidade educativa e com os pais e uma reflexdo critica que servira de
fio condutor do trabalho realizado em cada um dos sectores educativos.

Considero, ainda, significativo evidenciar que, mais do que abordar aspetos tedricos,
uma vez que ndo sendo um estudo aprofundado sobre determinado tema, ndo tem esse
objetivo, este relatorio incidird sobretudo numa base reflexiva da minha prética,
demonstrando o percurso efetuado em cada uma das vertentes educativas, corroborando a
perspetiva de Novoa (2006) quando refere que “néo € a pratica que é formadora” (p. 16), mas
sim a reflexao sobre a mesma. N&o é s6 o fazer mas também refletir e analisar aquilo que se

fez, procurando, numa atitude dindmica de aprendizagem adaptar cada vez mais as nossas



opcOes metodoldgicas as circunstancias. De ressalvar que, sempre que se justifique, a par da
expressdo reflexiva, serdo apresentados os fundamentos tedricos necessarios.

Saliente-se que, embora ao longo deste relatorio sejam apresentadas apenas algumas
planificacOes e fotografias de modo a fornecer uma ilustracdo mais clara das intervencgdes
educativas, as restantes encontram-se no CD, em anexo. Neste CD, que contém o presente
Relatorio de Estagio em formato docx e pdf, podem ainda ser consultados alguns documentos

referentes a legislacdo utilizados ao longo deste trabalho.



Parte | — Revisdo de Literatura: Profissdo Docente

Identidade Profissional Docente

Sendo um substantivo de numero singular e género feminino, o termo identidade refere-
se ao “conjunto de elementos que permitem reconhecer a personalidade de um individuo”
(Barrosa, 2003, p. 343). Infere-se pela definicdo que, ao nos reportarmos a identidade
profissional docente, referimo-nos ao grupo de elementos que identificam e caraterizam um
professor. Para iniciar este tema, € interessante comegar com uma questdo: o que € ser
professor? Bem, sabemos que ser professor hoje ndo é o mesmo que ser professor ha quarenta
anos atras, pois o papel do professor tem vindo a ser alterado ao longo do tempo. Para Roldéao
(2007), o processo de estruturacdo da identidade docente “trata-se de uma construcao
historico-social em permanente evolugdo” (p. 94). Sacristan (1995) corrobora a afirmagao
anterior acrescentando que os docentes possuem um estatuto “que varia segundo as
sociedades e os contextos” (p. 66), porque, segundo o mesmo autor, a fungdo dos docentes
define-se, essencialmente pelas necessidades da sociedade as quais 0 sistema educativo
responde.

A pertinéncia deste tema, enquanto primeiro alvo de reflexdo deste trabalho, surge com
0 intuito de pensar sobre aspetos caraterizantes da identidade do individuo professor, pois é
através desta que nos reconhecemos e que os outros nos identificam. Marcelo (2009), que
confirma as opinides anteriores, refere que a identidade, mais do que um atributo, € um
processo evolutivo. Acrescenta ainda que a identidade constroi-se e reporta-se a
“Interpretagdao de si mesmo como uma pessoa dentro de um determinado contexto” (p. 112).
Neste sentido, o conceito de identidade jamais podera ser considerado imutavel, uma vez que
se reorganiza de acordo com 0s papéis que o docente desempenha. Este autor identificou
catorze constantes, as quais sdo comparadas com desafios, que influenciam diretamente a

formacdo da identidade profissional docente. A primeira refere-se ao nimero de horas que



passdmos enquanto alunos, o que ele denomina de socializacdo prévia. Todo este tempo,
conotado com uma elevada participagdo emocional, permitiu-nos constituir uma imagem do
professor, de como se ensina e de como se aprende, o que, certamente influird na construcéo
da identidade docente. Pode dizer-se que a segunda constante surge a partir da primeira, pois
um aluno ao dar inicio a sua formacéo inicial, ja traz consigo ideias e crengas enraizadas
tanto sobre a aprendizagem como sobre o ensino. Esta é uma aprendizagem que ndo acontece
de modo deliberado, no entanto, cria expetativas e certezas dificeis de alterar.

A terceira constante refere-se aos contetidos ensinados pelo docente, os quais vao ter
impacto na construcdo da sua identidade. Dependendo dos conhecimentos que transmite, o
professor, educador, terd que utilizar diferentes tipos de abordagem, sendo que uma
abordagem mais pratica exige uma construcdo de um ensino diferente, quando comparada
com abordagens mais tedricas. A constante seguinte tem a ver com o conhecimento, a ideia
popular de que para “ensinar basta “saber” a matéria que se ensina” (p. 119). Porquanto, mais
do que saber os conhecimentos tedricos, € importante saber fazer aprender, tendo em conta o
contexto e os alunos em formacdo. No que diz respeito a quinta constante, esta valoriza o
conhecimento pratico, a ideia de que sO se aprende a ensinar, experienciando essa acdo. O
conhecimento para veicular aos discentes “deriva da pesquisa universitaria, e € a ele que os
tedricos se referem quando se diz que o ensino gerou um corpo de conhecimento diferente do
conhecimento comum” (p. 121). Neste ambito, a pratica relaciona-Se com a adequacdo do
conhecimento formal ministrado nas instituicdes de educacdo superior as situacGes praticas.

De acordo com Carlos Marcelo (2009), a sexta constante prende-se com o isolamento,
com o facto de um docente gerir sozinho as suas praticas tendo como Unicas testemunhas 0s
seus alunos e a sétima, por sua vez, estd intimamente ligada a motivagdo para ensinar “a
satisfacdo de conseguir que os alunos aprendam, desenvolvam capacidades, evoluam,

cresgam” (p. 123).



Conforme se d& o desenrolar da carreira docente, da-se um certo afastamento da sala de
aula, uma vez que a incumbéncia de novas responsabilidades, geralmente ndo € compativel
com as atividades de docente dentro da sala. Neste sentido, a oitava constante salienta que o
docente, no decorrer da sua carreira tem tendéncia a deixar de dar aulas e, na maioria dos
casos, quem assume, outras responsabilidades, raramente volta a sala de aula.

Com a nona constante, o autor salienta a delegacdo da responsabilidade de tudo o que
acontece dentro da sua sala. Sendo esta uma clara consequéncia do “isolamento” do
professor. Marcelo (2009) refere “uma espécie de hiper-responsabilizacdo do docente, como
se tanto as condicBes de acesso dos alunos, quanto as préprias condi¢cbes em que se
desenvolve a sua atividade, ndo estivessem limitadas por diretrizes” (p. 124), preconizadas
tanto pelo poder central como pela propria sociedade. A constante dez aponta o docente como
um consumidor das reformas que frequentemente acontecem no sistema educativo, sendo este
conotado como um “aplicador de inovacgdes que as vezes ndo entende e nas quais, muitas
vezes ndo participou” (p. 124). Na constante posterior, o autor realga um tema que €, de facto,
um problema no nosso pais, o reconhecimento de um bom trabalho. Existem, bons docentes
que envolvem os alunos nas suas aprendizagens promovendo um conhecimento significativo,
no entanto, geralmente, esta reputacdo ndo é reconhecida, uma vez que a sociedade prefere
apontar o erro do que enaltecer as boas atitudes praticas, alids, ndo apenas na educacao mas
também noutras &reas. Reparemos, a titulo de exemplo, na obrigatoriedade de cada
estabelecimento publico prover de um livro de reclamagdes mas ndo de um livro de elogios
que aludam os aspetos positivos do estabelecimento. Por outro lado, também é fundamental
referir 0 oposto, pois alguns docentes efetuam praticas que sdo um auténtico atentado contra a
aprendizagem e, inexplicavelmente, ndo sdo chamados a atencdo por isso. E ao que o autor

supramencionado se refere como “incompeténcia ignorada”.



Relativamente a antependltima constante, é destacada a desconfianga em relagdo a
novidade, as tecnologias. Note-se que, embora atualmente, quando falamos de tecnologias
sejamos remetidos para a ideia omnipresente de computadores e internet, € importante
também referir os instrumentos audiovisuais que ja existem ha alguns anos como a televiséo,
o retroprojetor, o video, o projetor de slides, entre outros que, na verdade nunca tiveram uma
real aplicabilidade nas nossas salas de aula. Marcelo (2009) salienta que esta situagéo se deve
ao facto da utilizagdo destes instrumentos, fugirem do que se considera a agédo do docente,
uma vez que sdo considerados produtos acabados que ndo vao ser construidos para a
aprendizagem.

A parcial influéncia dos docentes é o tema da décima terceira constante. Este item
torna-se relevante na atualidade, pois os nossos alunos sofrem a influéncia de inumeros
estimulos extremamente atraentes no seu dia-a-dia. Ja ndo é o professor que traz a novidade,
pelo contrario, é necessario que este encontre meios, sempre melhores, para captar o interesse
dos seus alunos gerando alguma competicdo com as tecnologias referidas precedentemente.
De destacar, a importancia de trazer alguns desses estimulos para dentro da sala, em vez de 0s
manter alienados das aprendizagens das criangas. A Ultima constante influenciadora da nossa
identidade, enquanto docentes, tem a ver com 0 modo de iniciar a profissdo, 0 modo como
ndo sao facilitados determinados aspetos. Geralmente, aos professores em inicio de carreira,
sdo atribuidas as turmas com maiores dificuldades, sdo designados, muitas vezes para
atividades diferentes daquelas para as quais se formaram, bem como, o facto de néo terem
apoio proximo e constante devido ao préprio carater individualista da docéncia, pois,
normalmente, permanecem sozinhos com os seus alunos dentro da sala.

Apos refletir sobre estas catorze constantes que influenciam o desenvolvimento da
identidade profissional ligada a docéncia, depreende-se que “a construg¢do e o

desenvolvimento da identidade profissional € um processo individual, personalizado, Unico,



com forte influéncia contextual, mobilizado por referentes do passado e expectativas relativas

ao futuro” (Alarcao & Roldao, 2009, p. 34).

A Formacéo Docente: Uma Perspetiva Historica

Com o intuito de contextualizar a minha formacéo inicial, a qual teve grande influéncia
no modo, como decorreram as minhas préticas pedagogicas, considero relevante fazer aqui
um apanhado geral sobre a evolucdo da formacdo docente. Em relagdo a este assunto,
Zeichner (1993) afirma que “cada um deve responsabilizar-se pelo seu proprio
desenvolvimento profissional. A universidade pode, quanto muito, preparar o professor para
comegar a ensinar” (p. 17), no entanto ¢ este impulso inicial que ja define uma parte da nossa
identidade enquanto docentes, privilegiando determinadas préticas ou ndo, obedecendo a
determinados requisitos ou ndo. Consoante as épocas, modifica-se a imagem do docente bem
como aquilo que se pretende do mesmo. Nesta sequéncia, 0s pré-requisitos para ser professor
(ver quadro 1) acompanharam essas mudancas da sociedade, sendo a formacéo inicial uma

referéncia importante nesse ambito.

Quadro 1 - Pré-requisitos para ser professor (Sousa, 2000, p. 99).

Tempo Componentes de Formacao

Preparatio evangelica.
Formag8o moral e religiosa.
Igreja Formacéo intelectual. Saber enciclopédico.
Conhecimentos teoldgicos.

Formacéo pratica.

Incidéncia sobre a inspec¢do em vez da formacéo.

Moralidade.
Estado .
Conhecimentos.
Intuicdo.
Eliminac&o do analfabetismo.
Povo Moralidade.

Formacdo didactica, metodoldgica e pedagdgica.




o o Desenvolvimento integral (ao nivel fisico, intelectual e moral).
Primeira Republica . . N
Formac&o do homem, do patriota e do cidadao.

Moralidade irrepreensivel.
Estado Novo Formagdo cultural insuficiente.

Formacédo pedagdgica.

Atualmente, ndo existem pré-requisitos para entrar no curso de Educacdo Basica, ndo
obstante, tanto a licenciatura em Educacdo Béasica como, posteriormente, o Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, dotam os seus alunos de
habilidades especificas para o tempo em que se vive, entre elas, a valorizacdo da crianga, o
respeito pelo seu nivel de desenvolvimento, pelo seu modo de aprender e a abertura a novos
recursos, com o objetivo de apoiar e motivar a crianca para a aprendizagem, acompanhando o
desenvolvimento tecnologico. Assim, “a formagao passa pela experimentacao, pela inovagao,
pelo ensaio de novos modelos de trabalho pedagdgico (...). A formagdo passa por processos
de investigacdo diretamente articulados com as praticas educativas” (Novoa, 1992, p. 26).

De acordo com o autor acima citado (1995), ja desde o inicio do século XVIII, que o
ensino era considerado como uma ocupacdo principal, sendo praticada, frequentemente, a
tempo inteiro. Na segunda metade do século em analise, tanto a educacdo como a profissdo
docente ganharam relevo, dando-se a estatizacdo do ensino, em que o corpo docente estatal
substituiu o religioso. Nos finais do século XVIII, da-se um momento de valorizagdo e
reconhecimento da profissao, sendo necessario a partir desta altura requerer uma licenca do
estado para lecionar.

No que diz respeito a educacdo de criancas pequenas, até a época liberal, eram
entregues aos cuidados “de institui¢fes religiosas ou sob a responsabilidade dos municipios
que tinham a incumbéncia de as entregar a amas de leite” (Mesquita-Pires, 2007, p. 27).
Segundo a mesma autora, a primeira instituicdo com o objetivo de acolher, dar educacéo e

proteger estas criancas, surgiu em 1834, pela Sociedade das Casas de Infancia Desvalida. A
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partir desta altura, comeca-se a atribuir algum valor a educacdo de inféncia, pois, embora
ainda ndo seja um sector oficial do ensino, ja era da responsabilidade do estado.

Foi ainda no periodo monarquico, mais concretamente, no ano de 1862, que surgiram
as primeiras Escolas Normais de Formacéo de Professores sendo, a partir desta altura, que a
pedagogia assumiu um papel extremamente relevante na formacdo destes profissionais. A par
do surgimento destas escolas, é de realcar a importancia da formacdo para exercer a
profissdo, ndo so relativamente aos professores mas também no que diz respeito a educagdo
de infancia. Esta vertente ndo era ainda vista como uma fase importante na educacao e, para
exercer a profissdo de educadora de infancia, uma vez que deveriam ser individuos do género
feminino, bastava ter o curso de professora primaria. Assim, as educadoras eram vistas como
substitutas das mées, uma vez que estas, por algum motivo, estavam impossibilitadas de
exercer essa funcdo, e assim o0s entregavam as escolas publicas. Deste modo, garantia-se que
“profissionais cientificamente formados e com bons principios morais” (Mesquita-Pires,
2007, p. 31) apoiassem a sua integracdo na esfera social, ndo existindo nada, ao nivel da
formacéo, que permitisse diferenciar estes dois sectores da educacdo. N6voa (1995) considera
que, a partir da segunda metade do século XIX, a profissdo docente atravessa um processo
“dabio, sendo dificil definir um patamar a varios niveis para definir a docéncia,
especificamente a nivel da classe social, do seu modo de vida e de pratica profissional” (p.
18).

De acordo com Mesquita-Pires (2007), no que respeita ao periodo da 1.2 Republica,
emergiram novas ideologias. Acreditava-se que era necessario educar para desenvolver, para
a transformagdo da sociedade, no entanto, a 1.° Guerra Mundial vai condicionar o
desenvolvimento desta area. Este periodo ficou marcado pela valorizacdo da educacéo, nao
obstante, a “inoperancia na implementacao das politicas”, condicionou o sistema nacional de

educacéo (p. 35). Embora surjam, nesta altura, varias associacOes de professores, s6 no século
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XX é que as mesmas ganham mais relevo permitindo que a profissdo docente ganhe maior
prestigio e credibilidade, uma vez que os professores, neste século, sdo vistos como uma
fonte detentora de conhecimentos (N6voa, 1995).

A partir dos anos 20, surge o movimento da educagdo nova, uma “conjugagdo de
projectos culturais, cientificos e profissionais” (N6voa, 1995, p. 19) que, tendo influéncia na
sua formacdo, veio reconfigurar o0 modelo do professor. Porém, este periodo da historia,
marcadamente positivo, finda quando, em 1926 (Estado Novo - 1.° momento da ditadura), as
alteracbes politicas transformaram completamente a visdo progressista da educacdo do
espirito republicano (Mesquita-Pires, 2007). Neste periodo, a importancia que havia sido
atribuida a educacdo regrediu, como comprova a alteracdo efetuada no ano de 1930 relativa a
escolaridade obrigatdria que, de cinco anos passou para trés (Diniz, 1994). A partir deste ano,
mudam a designacdo de Escolas Normais para Escolas de Magistério Priméario e passa a
existir um complemento para este curso, o Curso de Formagdo para o Ensino Infantil, de
modo a dar resposta as necessidades de criangcas mais pequenas. Na década de 50, j& se
atribui uma grande importancia a este sector da educacdo e sdo criadas varias Escolas de
Formacdao de Educadores de Infancia (Mesquita-Pires, 2007). Com a reforma de Veiga Siméo
(Lei 5/73), da-se a valorizacdo da educacdo de infancia e esta, denominada de pré-escolar,
passa a ser incluida no Sistema Educativo Nacional.

Logo ap6s o 25 de abril de 1974, foi implementada uma nova politica educativa.
Segundo Ferreira e Mota (2009), a partir desta data da-se a renovacdo, de carater pedagdgico,
do curso do magistério primario baseando-se na premissa da edificacdo de uma escola assente
em principios democraticos, em Portugal. Neste periodo, a formacdo na area da docéncia
sofreu um grande crescimento, essencialmente, qualitativo, ndo abarcando apenas os
professores dos varios ciclos de ensino, mas também o sector da EPE. De acordo com estes

autores, no final do século XX, as Escolas de Magistério Primario sdo encerradas e
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substituidas pelas Escolas Superiores de Educagdo dando aos professores do ensino béasico
uma formagdo superior, conferindo-lhes, inicialmente, o nivel de bacharelato e,
posteriormente, o grau de licenciatura. No que diz respeito aos educadores de infancia, foi
apenas no ano 1997, que foi introduzido a obrigatoriedade do grau de licenciado para exercer
a profissdo, colocando estes docentes no mesmo nivel académico que os docentes dos
restantes sectores da educacao.

Atualmente, deu-se uma nova reforma no Ensino superior, a qual é conhecida como
Processo de Bolonha. Neste &mbito, o curso de formacdo de docentes mantem-se a cargo de
escolas superiores e universidades subdividindo-se em dois ciclos sendo que, 0 primeiro
corresponde a licenciatura e o segundo ao mestrado. Para exercer a profissdo docente é
necessario completar, com uma média igual ou superior a dez valores, o segundo ciclo de
estudos.

A formacdo inicial para professores e educadores de infancia teve uma grande evolugéo
capacitando-nos, nos dias de hoje, com as bases necesséarias, para acompanhar o
desenvolvimento da sociedade atual, no entanto, as metamorfoses sdo constantes e as
mudancas ndo findardo no dia em que concluirmos o nosso curso. Para acompanhar o seu
desenvolvimento e cobrir as suas necessidades, é importante, sempre que possivel, envolver-
se em oportunidades novas para aprender e atualizar-se porque, de acordo com Marcelo
(2009), “nos nossos dias, os conhecimentos tém data de validade, e isso nos obriga, agora
mais do que nunca, a estabelecer garantias formais e informais para que os cidaddos e

profissionais atualizem constantemente sua competéncia” (p. 110).
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Etica Profissional Docente

Na abordagem de questbes éticas verifica-se, geralmente, um certo desconforto. De
acordo com Estrela, Marques, Alves e Feio (2008), um dos indicadores que demonstra a
diminuta atencdo dedicada a este tema é a pouca quantidade de trabalhos de investigacdo a
nivel empirico. Nesta area, subentende-se uma certa complexidade onde “se imbrica 0
racional e o emocional, o afectivo e o intuitivo, 0 pensamento e a acc¢do, 0 objectivo e 0
subjectivo” (Caetano & Silva, 2009, p. 50). Assim, Dias (2004) considera existir uma estreita
relacdo entre o conceito de ética e as Ciéncias Sociais, pois considera a ética, como a “teoria
do comportamento moral dos seres humanos em sociedade” (p. 23). De modo a explanar este
tema, foram referidos dois conceitos, os quais carecem de esclarecimento para melhor
compreender a sua relagéo.

Referindo a origem etimoldgica da palavra ética, Dias (2004), realca dois vocéabulos,
nomeadamente éthos e éthos. O primeiro significa uso, forma (externa) de proceder e o
segundo refere-se a morada habitual, a forma de ser, ao carater. Clotet e Feijo (2005) referem
que “a ética procura justificar racionalmente os principios que regulam o agir humano
estudando o que é bom, mau, justo ou injusto, Ela tenta responder a pergunta: Porque
devemos agir dessa maneira? (p. 15). Perante esta definicdo de ética e a relacdo estabelecida,
anteriormente, entre esta e a moral, torna-se relevante compreender o significado desta
ultima. Dias (2006) afirma que, derivando da palavra latina mos, mores, o conceito de moral
pode ser compreendido como um conjunto de principios adquiridos por habito. Assim, “a
moral refere-se aos costumes, aos principios normas e cddigos que tentam regulamentar o
agir das pessoas sob o ponto de vista do que € bom ou mau (...). A moral procura responder a
pergunta: O que eu devo fazer?” (Clotet & Feijo, 2005, p. 15).

Relacionado com o conceito de ética, aparece, com frequéncia, 0 conceito de

deontologia. Os autores supramencionados consideram que a deontologia € a sec¢do da
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Filosofia que estuda as normas, acrescentando que, ¢ nesta parte que se insere o direito, “que
varia de uma sociedade para a outra e que busca o estabelecimento de regras para um
territorio especifico” (p. 15). Ressalte-se que, este conceito nem sempre anda de maos dadas
com o conceito de moral, isto €, nem sempre uma norma a quem devemos cumprimento, é
moralmente respeitavel. Em suma, a moral é interna ao individuo e varia segundo o0s
principios de cada um, a deontologia é a norma, ou seja, é externa, sendo, mesmo, imposta ao
individuo.

Embora em Portugal ndo exista um cddigo deontoldgico oficial para o exercicio da
profissdo docente, isto €, normas que regulamentem a préatica da docéncia, existem indicios
da sua valorizagdo, no que respeita a legislacdo em vigor, nomeadamente no que respeita ao
Decreto-Lei 15/2007, de 19 de janeiro, artigo 6.°, cuja alinea d) distingue a formacao ética e
deontol6gica como tema para a¢6es de formacdo continua e ao Decreto-Lei 43/2007, de 22 de
fevereiro, artigo 14.°, alinea d) que privilegia a formacdo cultural, social e ética. Esta
valorizacdo do Ministério da Educacdo ndo se fica apenas pela formacdo dos docentes,
estendendo-se a formacdo dos alunos como podemos averiguar na Lei de Bases do Sistema
Educativo. Este documento estabelece, tanto principios gerais como objetivos para cada um
dos ciclos de ensino relacionados com esta tematica, por exemplo, no artigo 3.° (principios
organizativos), alinea c) pode ler-se “assegurar a formagao civica e moral dos jovens”.

No que concerne a formacdo, Caetano e Silva (2009) defendem a perspetiva anterior
em que, a profissdo docente, estd subjacente um carater ético. Este carater diz respeito ao
préprio docente e aos alunos que educa, uma vez que,

o0 professor deve agir na observancia de um conjunto de principios de natureza moral e também
porque o que se espera do professor é que ele recorra a uma estratégia, desenvolva um método e

disponha de recursos para promover a formacéo ética dos alunos (p. 50).
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Enquadramento Legal

A Lei n.° 48/86 de 14 de Outubro, também denominada de Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE), introduziu uma importante reforma do Sistema Educativo Portugués,
pois, apesar de, ao longo da historia, se darem inimeras reformas no sistema de ensino, estas,
geralmente, eram leis ou decretos que alteravam um ou outro ponto acerca de um ou outro
sector do sistema educativo. N&o obstante, durante o seculo XX, anteriormente a esta grande
reforma na educacéo, existiram outras trés, que a par desta, estabeleceram suportes para uma
reestruturacdo a nivel global.

A primeira tentativa para a reorganizacdo do sistema educativo surgiu em 1923 com o
Estatuto da Educacdo Nacional de Jodo Camoesas, uma proposta de lei sobre a
reorganizacdo da educagdo nacional que nunca chegou a ser validada, uma vez que o
governo, que apoiou esta medida, caiu cerca de quatro meses depois da sua apresentacao.
Segundo Casulo (1988), este documento estava subdividido em duas partes, a saber, a
primeira onde constavam os defeitos do sistema educativo vigente, ou seja, motivos para a
alteracdo da lei em vigor e, na segunda, vinte e quatro bases orientadoras propostas para o
ensino. No ano de 1936, sob a al¢ada de Oliveira Salazar e Carneiro Pacheco, surgiu a Lei de
Bases de Organizacdo do Ministério da Educacdo Nacional. A esta lei, estavam
subentendidas as intengdes de “1) estabelecer mecanismos de controle centralizado de toda a
educacdo; 2) fixar a base ideoldgico-nacionalista na qual futuras reformas sectoriais teriam de
assentar” (p. 23). A Lei de Bases da Educacéo Nacional, Lei 5/73 de 25 de julho surgiu no
periodo do Estado Novo, governo de Marcelo Caetano e Veiga Simdo ministro do Ministério
da Educacdo Nacional. Entre outras medidas, este ministério estipulou o dever da educacao
nacional em “garantir direito de todos a educagdo, assegurar a liberdade de ensino e
promover o cumprimento do principio da obrigatoriedade da educagao bésica” (p. 24). No

entanto, apesar da tentativa, menos de um ano depois, 0 Movimento das Forgcas Armadas
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derruba o governo vigente, o que alterou o normal decurso para a implementacdo das
diferentes medidas teorizadas.

Surge entdo, doze anos apés a reimplementacdo da democracia em Portugal, a LBSE de
14 de Outubro de 1986. Este documento, mais completo que o anterior apresenta 1X
capitulos, abordando temas como o0s principios e a organizacdo do sistema educativo, 0s
apoios e complementos educativos, 0s recursos humanos e materiais, a administracdo, o
desenvolvimento do projeto e o ensino particular e cooperativo. No que diz respeito a
organizacdo, o0 2.° capitulo estd fracionado em trés seccOes, nomeadamente, a EPE, a
Educacdo Escolar que compreende os 1.°, 2.° e 3.° ciclos do Ensino Bésico, bem como o
Ensino Secundéario, Ensino Superior e as Modalidades Especiais de Educacdo e a Educacédo
Extraescolar. A esta UGltima estdo subentendidos objetivos como a eliminacdo do
analfabetismo, igualdade de oportunidades, preparar para o emprego, entre outros. Ao todo,
na LBSE, sdo referidos 64 artigos com a intencdo de reformular todo um sistema de ensino.

Segundo Casulo (1988), esta lei parece estruturar as suas finalidades com base em “trés
valores: pessoa, democracia e nacionalidade. A estes, outros valores se subordinam ou com
eles se articulam” (p. 28). O autor refere, ainda, que, relacionados com a pessoa, aparecem 0s
valores corporais estéticos, civicos, espirituais e morais. Associados a democracia estdo 0s
valores da igualdade, respeito pela diferenca e descentralizagdo e em articulagdo com a
nacionalidade podemos encontrar os valores de europeizacdo e internacionalizagéo.

De realcar que, a LBSE estd em vigor no nosso pais ha ja vinte e cinco anos, no
entanto, ao longo do tempo, foram homologadas novas leis que consagram mdltiplas
alteracdes no que se refere ao Sistema Educativo, nomeadamente: a Lei n.° 115/1997, de 19
de Setembro; a Lei n.° 49/2005, de 31 de agosto e a Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto

(Direccdo Regional de Educacéo da Regido Autonoma da Madeira, s. d.).
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No que diz respeito a legislacdo, especificamente, constituida para a EPE, existe a Lei
5/97, de 10 de fevereiro, conhecida como a Lei Quadro da Educacgédo Pré-Escolar, a qual se
subdivide em 24 artigos e 1X capitulos. Uma vez que legisla um sector da educacédo, tem em
conta as suas particularidades, como por exemplo, 0 acesso, 0s seus objetivos especificos e a
intervencdo da familia. De referir que, a aprovacao desta lei associada a alteracdo da LBSE
cerca de um ano mais tarde com a formacdo base de licenciatura para os educadores de
infancia, valorizou, em larga medida, este sector da educacéo.

De um modo geral, as leis acima elencadas alteraram o conceito de educagéo, dando-
Ihe maior importancia, na medida em que, ndo é qualquer pessoa que pode ser docente como
antigamente. Na realidade, neste momento é necessario passar por um processo de formacéao
com carateristicas proprias tendo, o aluno, de ser aprovado em varios segmentos desse
processo. Embora este percurso permita ao individuo crescer e aprender, o Ministério da
Educacdo, aprovou, no ano de 2001 dois Decretos-Lei, com o0 objetivo de organizar os cursos
de formacéo inicial para docentes de modo a seguirem determinadas normas formando-0s
com o intuido de os capacitar com um determinado perfil.

O Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto aprova os perfis gerais para os educadores
e professores do ensino basico e secundério e o Decreto-Lei n.° 241/2001, da mesma data,
aprova os perfis especificos dos educadores de infancia e dos professores do 1.° CEB. Quanto
ao primeiro, € composto por quatro artigos e cinco anexos: o perfil geral de desempenho; a
dimensdo profissional social e ética; a dimensdo de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem; a dimensdo de participacdo na escola e de relagdo com a comunidade e a
dimensédo de desenvolvimento profissional ao longo da vida. O segundo, por ser de carater
mais especifico, sera abordado na parte I11 correspondente ao estagio realizado na vertente de

EPE e na parte 1V referente ao estagio que decorreu no 1.° CEB.
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Parte Il - Enquadramento Geral do Estagio

Organizacao do Estégio

A elaboracdo deste relatério, estd subjacente uma pratica supervisionada de cinco
semanas numa instituicdo de EPE, e outra numa institui¢do de 1.° CEB com a duracéo de seis
semanas. De referir que, embora as instituicdes sejam diferentes, funcionam em edificios
contiguos, sendo, o seu ambiente influenciado pela mesma realidade social. Na vertente de
EPE, o estagio decorreu de modo individual durante cinco dias consecutivos por semana,
enquanto na valéncia de 1.° CEB, funcionou em par pedagdgico, durante trés dias
consecutivos semanais. Esta Ultima prética teve um carater organizacional diferente da
anterior, no sentido em que cada mestranda orientou metade das préaticas ficando responsavel
pelas atividades durante uma semana, em semanas intercaladas.

De salientar, que cada uma destas fases foi orientada por duas pessoas, as quais
acompanharam, de perto, todo o processo. No caso da EPE, tive o acompanhamento da
Mestre Conceicdo Sousa e de uma educadora cooperante. No estagio do 1.° CEB fui

orientada pelo Prof. Doutor Fernando Correia e por uma docente cooperante da instituigao.

Periodo de Observacéao

Ambas as vertentes educativas foram precedidas de um periodo de observacdo, tendo
esta primeira etapa, a duracdo de dez horas na EPE e de quinze no 1.° CEB. Este periodo de
primeiro contacto com a instituicdo assume uma importancia fundamental, pois foi a partir
deste que tive oportunidade para conhecer o espaco e as pessoas que lhe dao vida.

De um modo geral, observei as condigdes fisicas e materiais fornecidas pelas
instituicdes, sendo este um dos aspetos fundamentais a ter em conta aquando da programacao
das atividades, as relacdes estabelecidas entre o pessoal docente e entre este e 0 pessoal ndo

docente, os grupos de criangas, 0 seu comportamento, as interagdes entre pares e com 0S
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adultos, o seu nivel de desenvolvimento, as op¢des metodoldgicas privilegiadas pela docente
durante a sua pratica pedagogica. Todos os dados recolhidos durante este periodo, foram
tidos em conta durante o desenrolar da préatica pedagogica.

Ao nos referirmos ao periodo de observacdo, facilmente nos remetemos para uma das
técnicas mais utilizadas para a recolha de informacdo, a observagéo e, de acordo com Estrela
(1986), “a iniciacao a observagdo constitui naturalmente a primeira e necessaria etapa de uma
formacédo cientifica mais geral, tal como devera ser a primeira e necessaria etapa de uma
intervengao pedagogica” (p. 29). De destacar que, dentro da sala, em particular, o tipo de
observacdo a que recorri, foi a observacdo participante, sendo esta a mais adequada ao
contexto onde me encontrava. Este género de observacdo foi crucial para conhecer 0s grupos,
pois permite a interacdo com os mesmos sendo, segundo Moreira (2002), esta a posicdo que
um investigador privilegia quando considera que ao penetrar no mundo dos observados,
recolhera informacdes que permitam entender e conhecer o seu comportamento.

Por forma a organizar os dados recolhidos durante estes primeiros dias, considerei
importante, principalmente no que concerne aos dados que dizem respeito as criancas,
elaborar um diagndstico da situacdo. Este sintetiza 0s primeiros aspetos que tive em conta
antes de “passar a a¢do” e teve um elevado peso na definicdo de estratégias para a primeira

semana de intervencéo.

Uma modalidade diagnostica que esclare¢a com maior precisdo 0s processos cognitivos mediados por
processos de simbolizagdo, na constituicdo do conceito, pode se constituir um elemento de prevencéao e
orientacdo, permitindo assim identificar os potenciais da crianca, ampliando as possibilidades de
perguntar e responder, transformando o diagnéstico num momento de desafio cognitivo (Ito, 2003, p.

121).
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Aspetos Metodologicos de Base para Compreender a Pratica

Como em tudo na vida, existem inimeros caminhos para alcangar um determinado
objetivo. No meu ponto de vista, um método representa uma dessas vias, ou seja, uma forma
de chegar aonde se pretende. Nesse sentido, é prudente refletir sobre qual o melhor percurso
para alcancar o que se pretende tendo em consideragdo que o mais adequado para um
individuo pode ndo ser o mais acertado para outro e que o caminho que tracamos, para
resolver uma determinada situacdo, pode ndo ser 0 mais certo noutra. De ressalvar, que mais
produtivo seria identificar as estratégias mais apropriadas de cada percurso e formar um novo
itinerdrio mais adaptado a nossa realidade. A par desta realidade, perfeitamente adaptavel a
incalculéveis situacbes do nosso quotidiano, temos as opgGes metodoldgicas em educacao,
percursos através dos quais conseguimos atingir os nossos objetivos. Ressalve-se, ainda, que
nenhum método € infalivel, isto é, o docente € uma pessoa, ndo tem de acertar sempre, 0
importante é refletir sobre essa pratica, compreender o porqué do insucesso, adequar
estratégias, experimentar novos percursos e seguir em frente. Para efetuar qualquer prética
educativa, € necessario ter consciéncia das nossas acles, pois estas podem tanto beneficiar
como prejudicar os momentos de aprendizagem.

Associado ao conceito de método pedagdgico, temos o conceito de modelo pedagdgico,
0 qual é considerado, muitas vezes, como o alicerce do método, trata-se de uma forma de
relacionar a teoria com a préatica, isto é, um conjunto de métodos que pertencem a um
determinado modelo pedagdgico seguem linhas orientadoras especificas desse modelo. A
partir desta reflexdo, e de uma forma sintética, podemos dizer que se 0 método € a prética, 0
modelo € a teoria que orienta essa pratica. Para Oliveira-Formosinho (2003), as defini¢fes
referentes ao conceito de modelo pedagogico sdo multiplas e alteram-se de autor para autor
mantendo, todavia, alguns pontos em comum. Neste ambito, pode “dizer-se que 0 termo

modelo pedagdgico se refere a um sistema educacional compreensivo que se caracteriza por
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combinar a teoria e a pratica” (p. 6). Podemos afirmar que, o modelo pedagogico assenta
numa base fundamentada de conhecimentos baseados em filosofias educativas.

Né&o pretendo aqui me debrucar e discorrer sobre todos 0os modelos que existem e quais
0s métodos que defendem, pois este relatorio ndo se trata de um estudo sobre tal tema, vou,
sempre que se justifique e exista alguma semelhanca, referir um ou outro modelo pedagogico

que defenda determinado tipo de pratica.

A observagao.

A observacdo permite o conhecimento directo dos fenémenos tal como eles acontecem num

determinado contexto. Contexto é o conjunto das condi¢fes que caracterizam o espaco onde

decorrem as acgdes e interacgBes das pessoas que nele vivem (Maximo-Esteves, 2008, p. 87).

De certo modo, a observacdo é o pilar de toda a componente pratica sendo através do
apoio desta, que a mesma se ira desenrolar. A observacdo é considerada uma opcao
metodoldgica de grande calibre, uma vez que a utilizacdo desta técnica foi fundamental em
todas as fases do processo. Para Alarcdo e Roldao (2009), embora seja natural observar, esta
faculdade deve ser treinada, pois inicialmente, muitas coisas passardo diante dos nossos olhos
sem darmos por elas. Por conseguinte, apenas se consegue alguma destreza, praticando esta
técnica, isto &, s6 se aprende a observar, observando. Estas autoras recomendam ainda que
para evitar a dispersdo, € essencial concentrar a sua atengdo nas questdes formuladas, ou seja,
naquilo que se definiu, ao principio, como objetivos da nossa observacao. Assim, “definido o
objecto/sujeito a observar é necessario decidir de imediato como efectuar o seu registo. As
notas de campo e os diarios sdo instrumentos metodoldgicos que os professores utilizam com
mais frequéncia para registar os dados da observacao” (p. 87).

Esta técnica foi utilizada com regularidade principalmente no apoio a planificacéo e a
avaliacdo. Na primeira, servia como ponto de partida para conhecer o nivel de

desenvolvimento das criangcas, bem como o desenrolar da aquisicdo das competéncias
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definidas, formulando e reformulando a planificacdo quantas vezes tal se justificasse. O apoio
a segunda fez-se, no &mbito da avalia¢do continua, isto é, ndo foi privilegiado um momento
especifico para tal, a observacdo das interagdes e aquisicdes em cada atividade foram tidos
em conta no ambito da avaliacdo. De ressaltar que, principalmente, no 1.° CEB existe a
tendéncia para avaliar todas as competéncias num dado momento, definido para tal, no
entanto, ndo podemos deixar de ter em consideracdo que muitas das competéncias que
pretendemos desenvolver sdo demonstradas nas atividades do dia-a-dia e ndo nesse momento

especifico. Em suma, a observacao atenta, é uma ferramenta de base para o exercicio docente.

A prética reflexiva.

A partir da observacdo e com o intuito de planificar e avaliar as suas aulas, é relevante
que o docente realize alguma préatica de reflexdo com o objetivo de melhorar 0 seu
desempenho, adequando-0 ao seu contexto e as necessidades dos intervenientes.

Com o intuito de abordar esta opcdo metodoldgica, gostaria de referir uma das frases
mais interessantes que li no processo de pesquisa para este relatorio. No livro Democracia e
Educacéo, de John Dewey (2007) pode ler-se “o pensamento envolve um determinado risco”
(p. 137). Pensei, automaticamente, que ndo poderia deixar de coloca-la neste trabalho, uma
vez que este se funde na esfera da indagacdo, ou seja, no pensamento. Sera que estou a
arriscar demais? De um modo geral, nas escolas e universidades, cada vez mais se incentiva a
atitude critica, o pensar pela nossa propria cabeca, no entanto, pensarmos pela nossa prépria
cabeca pode trazer-nos imensos problemas, dai que seja tao dificil refletir, para além de que,
ao refletir sobre determinado assunto, estamos, desde logo, a assumir que ndo SOmMOS
perfeitos, que podemos melhorar o nosso trabalho. Quando algo pode colocar em causa o
trabalho que realizamos, deixa-nos, certamente, muito pouco a vontade, uma vez que além de

nos obrigar a admitir o que nos correu menos bem, ainda é necessario encontrar estratégias
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para progredir, reformulando as nossas intervengdes quantas vezes forem necessérias. Na
realidade, toda a gente conhece a frase “ndo existe ninguém perfeito”, sendo que a mesma,
apesar de utilizada inimeras vezes, funciona mais como uma desculpa para ndo atingir o que
se pretendia, do que propriamente como um ponto de partida que poderd servir para
reestruturar a nossa acgao e aproximar-nos dos nossos objetivos. O pensamento envolve, de
facto, um determinado risco, na medida em que, por vezes, temos que admitir que néo
tomamos as melhores opg¢Bes e podemos ser julgados por isso, ou entdo, pelo simples
veredicto de que nem toda a gente é da mesma opinido e, frequentemente, ndo possuem
abertura suficiente para interpretar as situagdes, segundo o ponto de vista do outro. Ao pensar
diferente corremos o risco de ir contra as crencas de alguém e de provocar alguma
controvérsia, no entanto, sd0 muitas vezes essas discussdes com argumentos e contra
argumentos que nos permitem conhecer um novo mundo.

Considerei a reflexdo como uma opcao metodoldgica uma vez que esta foi uma opgéo
fundamental e inerente desde o inicio até ao fim da minha préatica, fazendo parte de um
processo de escolhas que me permitiu crescer. Quando abordo este tema como opcgéo
metodoldgica ndo o fagco apenas em rela¢do ao docente, mas como um comportamento a ser
incutido no quotidiano das criancas, pois estas devem ter oportunidades regulares para pensar
um pouco sobre o trabalho efetuado, tanto sobre o seu como sobre o dos colegas, no sentido
de o melhorar, referindo os aspetos positivos da sua acdo e compreendendo quais 0s que sdo
passiveis de ser melhorados.

No que respeita a este tema, Anténio Ndévoa (2006) considera que “a formacdo dos
professores continua hoje muito prisioneira de modelos tradicionais, de modelos teoricos
muito formais, que ddo pouca importancia a essa pratica e a sua reflexdo. Este ¢ um enorme
desafio para profissao” (p. 16). Podemos inferir, desde modo, que este género de formacao

que ndo incutiu nos estudantes a reflexdo sobre a préatica, ndo poderia ter dado grandes frutos
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nesse sentido, sendo, talvez por esse facto, que os docentes, na pratica, tenham algumas
dificuldades para o fazer. Para além de ser dificil admitir que poderiamos ter feito de outro
modo, mais proveitoso, a formacdo tradicional coloca o docente no centro da agdo, como
alguém que domina todos os conhecimentos e a quem ndo é permitido errar. No entanto,
apesar disso, tenho de discordar da afirmacdo anterior, no que diz respeito ao facto de que a
formacao de docentes continua, na atualidade, “prisioneira de modelos tradicionais”, uma vez
que estou ciente que a minha formacéao privilegiou modelos atuais e que, embora 0 modelo
curricular do curso estivesse assente numa base tedrica muito forte, os docentes também
encontraram modos de, sempre que possivel, facultar oportunidades praticas e mais do que
isso, reflexBes frequentes sobre as mesmas. Um exemplo pratico disso é este relatorio, que ao
invés de beneficiar, em grande escala, teorias ou estudos sobre determinados assuntos,
permite-me que redija sobre situagdes e temas mais significativos para mim. De apontar que,
a reflexdo sobre as necessidades que decorrem da minha atuacdo tém um efeito
preponderante na minha pratica futura e significativo na minha realidade contextual.
Comprovando este modo de pensar, 0 autor supracitado (1995) releva a importancia de
um trabalho reflexivo sobre as praticas, pois considera que “a formagdo nio se constroi por
acumulacdo” (p. 25). Salienta ainda, que esta pratica de reflexdo permite uma dindmica de
construcdo e reconstrucdo da nossa identidade pessoal, sendo por essa razdo, importante
atribuir valor ao saber da experiéncia. Para Alarcdo (2003), iniciar este processo, € uma
aprendizagem, sendo necessario sistematizar a reflexdo de modo a tornéa-la eficaz. Neste
sentido, é a propria pratica que permite que este instrumento, a reflexdo, se torne regular e
eficiente. De referir, que embora muitas vezes surjam duvidas, sdo essas interrogacfes 0s

pilares estruturantes dos saberes resultantes da reflex&o.
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O Diério como instrumento de apoio a reflexao.

De modo a organizar o percurso referente as préaticas decorridas em ambos o0s
contextos, bem como incluir alguma reflexdo mediante algumas situagdes, optei pela
elaboracdo de um diério reflexivo. Powell e Bairral (2006) consideram-no, uma importante
ferramenta para a reflexdo. Espero que, atraves deste, o leitor compreenda o desenrolar da
acdo, a progressao das atividades e o desenvolver das minhas aptidfes para a profissdo de
uma pratica intercalada com momentos de reflexéo.

Para Zabalza (1994), o diario de aula consiste num conjunto de relatos que demonstram
a perspetiva do professor mediante determinadas situacdes, tanto ao nivel subjetivo como
objetivo. Assim, a realizacdo de um diario deste género proporciona a oportunidade de
observar a evolugdo ao longo do tempo e como consequéncia o desenvolvimento profissional
e a sua experiéncia. Segundo este autor, através da elaboracdo destes diarios, os docentes
ganham a habilidade de se investigarem a si proprios, inicialmente narrando apenas as
situacdes e, posteriormente, como criticos dos registos elaborados.

Como ja foi referido, anteriormente, refletir € um ato trabalhoso, implica importar-se,
ver sentido naquilo que se pratica e, mais do que isso, gostar daquilo que se faz. Pensar
importa ter em conta varias opinides, conhecimentos e praticas, no entanto Zeichner (1993)
clarifica

com o termo reflexivo ndo pretendo dizer que os professores devem reflectir apenas sobre o
modo como aplicam nas suas salas de aula as teorias geradas noutros sitios(...)mas
desenvolvam as suas teorias praticas a medida que reflectem sozinhos e em conjuto na accao e
sobre ela, acerca do seu ensino e das condigdes sociais que modelam suas experiéncias de

ensino (p. 229).
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A planificacao.

Planificar para qué? Serd que a planificacdo facilita o trabalho ou, por outro lado,
compartimenta-o, delimitando o conhecimento? Na prética, penso que pode acontecer
qualquer um destes desfechos, isto €, no meu ponto de vista atraves da planificacdo foi
possivel organizar as minhas intenc@es educativas tendo em conta as metas que pretendia que
0s grupos alcancassem durante um determinado periodo de tempo. Neste sentido, enquanto
estagiaria na area da Educacdo Basica, a planificacdo constituiu um instrumento de
referéncia, explanando, de modo objetivo e sintético aquilo que pretendia implementar.

Muitos docentes, principalmente no que concerne a EPE, ndo manifestam interesse em
planificar, considerando que, principalmente nesta faixa etéria, as atividades surgem no
momento, ou seja, consoante as necessidades inerentes as criangas, uma vez que nao existe
um curriculo definido e que a planificacdo apenas vai limitar as inimeras possibilidades de
aprendizagem. Nao obstante, penso que este ndo é um entrave a planificacdo e, certa de que
que esta ndo deve ser “fechada” e cumprida até a tltima virgula, ela pode de facto, apoiar o
docente. E de ressaltar que “o processo de ensino-aprendizagem e a sua avaliacdo exercem
uma influéncia retroactiva no proprio processo de planificacao” (Pires, 2003, p. 6). Assim,
ainda segundo o mesmo autor, o professor consegue efetuar um trabalho de regulacdo
periddica de todo o processo, tendo a tarefa de, com regularidade, alterar as decisdes
anteriormente tomadas aquando da planificacao inicial, “adequando-a a realidade complexa e
frequentemente dada a imprevistos que € o acto educativo em situagdo de aula” (p. 6).

Tendo em conta os aspetos anteriores, privilegiei uma planificacdo em constante
transformacéo e edificagdo que me permitiu abrir caminho a interdisciplinaridade e ter em
conta o ritmo das criancgas. N&o raras vezes, foi possivel elaborar a planificagéo envolvendo
as criancas, exercicio através do qual constatei que estas reconhecem 0s passos a executar em

determinadas atividades, sabem dar uma opinido e identificar o que foi feito e 0 que ainda
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falta fazer. E de extrema relevancia ter em conta a opinido das mesmas neste género de
atividades, pois, muitas vezes, as suas ideias sdo passiveis de serem executadas. Zabalza
(1992) defende um ponto de vista similar ao anterior, na medida em que considera que “a
natureza e o papel concedido a planificacdo no desenvolvimento e melhoria do ensino variam
com o tipo de abordagem privilegiado” (p. 55).

Nesta mesma obra, o autor apresenta dois grandes modelos opostos de abordagem
didatica acerca da planificacdo, nomeadamente, os modelos de planificagdo rigidos e
prescritivos e o curriculo inconcluso. O primeiro refere-se a modelos fechados apresentando
poucas possibilidades de improvisacdo, enquanto o segundo beneficia da hipotese de ser
revisto e reestruturado quantas vezes forem necessarias. De salvaguardar que, foi com base

no segundo género de modelos que estruturei as planificacdes referentes a este estagio.

A avaliacéo.

A avaliacdo esta intimamente ligada a todo o processo de aprendizagem. De um modo,
geral, é a forma de termos conhecimento de qual o nivel de aprendizagem na qual os alunos
se encontram. Mas de que forma podemos fazer a avaliagcdo? Existem momentos especificos
para tal? Para avaliar é necessario atribuir uma classificacao?

No meu ponto de vista, considero a avaliagdo como um processo natural da
aprendizagem, pois é 0 momento em que vamos realmente confirmar ou néo se ja dominamos
determinada matéria, no entanto, na pratica, a sua operacionalizacdo estad mais direcionada,
infelizmente, para selecionar do que para apoiar o desenvolvimento, isto é, geralmente o
docente utiliza o chamado instrumento de avaliagcdo, na sua maioria, 0s testes sumativos, num
momento definido previamente pelo professor servindo para seriar em vez de motivar para a
aprendizagem. O aluno, por seu lado, executa os exercicios e sO volta a saber da sua

prestacdo alguns dias depois. Essa prestacdo é, na maior parte dos casos, uma classificacdo
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que equivale a um namero. Muitos docentes fazem a corre¢do dos instrumentos de avaliacdo
no quadro, facto que é de extrema importancia no processo académico e formativo do
discente, mas na generalidade dos casos sdo o0s alunos que acertaram nas respostas que vao ao
quadro. Aqui os docentes incorrem num grave erro inconsciente ou conscientemente, pois
ndo é pelo simples facto de que um aluno tenha obtido, por exemplo, satisfaz pouco num teste
que tal seja uma condicdo suficiente para ndo ir ao quadro, pois 0 objetivo, muitas vezes,
inculcado na cabeca dos docentes é ndo perder muito tempo com a corre¢do, pois a
justificacdo é a de que tém um programa a cumprir. Assim, 0s alunos que vdo ao quadro sao
aqueles que tiveram boas notas, sdo praticamente selecionados, um para cada resposta. Esta
situacdo ndo é benéfica para ninguém pois aquele que estd no quadro ja sabe responder ao
enunciado e ao que teve negativa ou uma nota razoavel ndo lhe é dada oportunidade de
compreender onde errou através da pratica. Por sua vez, os alunos que tiveram as tais notas
menos boas ficardo mais desanimados, visto que irdo limitar-se simplesmente a passar aquilo
que os colegas escrevem no quadro. Daqui poderd surgir mais um problema, pois,
imaginemos que o discente que esta no quadro ndo tem uma letra percetivel, entdo gera-se na
plateia que se limita a passar mais uma catastrofe, porquanto, além de estarem a passar 0 que
ndo compreenderam, se calhar um quarto dos exercicios passados para 0 caderno estdo
errados devido a incorreta interpretacdo da caligrafia do colega que esta no quadro.

Apos a correcdo do teste, a docente comeca, desde logo, para ndo perder tempo e, uma
vez que tem o tal curriculo para cumprir a todo o custo, a lecionar nova matéria, esta que ¢,
na perspectiva do aluno, um pouco mais dificil, pois a resolucdo dos novos exercicios exige
conhecimentos que ainda ndo estdo verdadeiramente consolidados. Bem, se é certo que
anteriormente, o aluno teve dificuldade, agora, embora ndo possa afirmar com total certeza,
pois no processo de ensino-aprendizagem existem muitas variaveis, a dificuldades por parte

desse aluno aumentou exponencialmente.
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Embora os alunos ndo gostem da avaliacdo, e percebe-se o porqué, esta é fundamental
no processo, todavia, mais do que uma classificacéo, seria l6gico explicar a crianga o que esta
errado, “olha aqui fizeste assim, mas devias ter feito desta forma”, ou “de que outro modo
podias fazer?”. Sei que parece dificil, ¢ o tempo ndo anda, corre e ndo facilita nestas
situacOes, no entanto, intervencdes de qualidade, embora demorem o seu tempo, tém um
resultado mais significativo. Explicar & crianca o que fez mal, nem demora assim tanto
tempo, porque, até muitas vezes, antes de terminarmos a explicacdo, ela interrompe com um
“j4 sei!”. Nestes casos, a avalia¢do teria todo o sentido, daria tanto ao professor como ao
aluno a nogdo do desenvolvimento das aprendizagens e, mais do que isso, permitiria
progredir.

A avaliagdo pode ser considerada como uma estratégia de ensino que permite reconhecer as

teorias infantis e as hipéteses formuladas pelos alunos, os erros construtivos que cometem na

resolugdo das tarefas e, em geral, os saberes previamente aprendidos. Tudo isto facilita as
intervencdes pedagogicas do docente, dado que possibilita o ajustar de estratégias didacticas as
possibilidades de aprendizagem dos alunos e a complexidade do objecto de conhecimento

(Boggino, 2009, p. 80).

O termo avaliar ndo deveria provocar tanto panico nos alunos, apenas 0 causa porque
sabem que vao ser alvo de juizos de valor, ndo s6 pelo docente que classifica mas também,
pelos colegas e pela sociedade em geral. Este instrumento deveria ser o principal a ter em
conta quando falamos de reestruturar as estratégias previamente delineadas pelo professor. A
citacdo anterior valoriza este aspeto, no entanto, através desta reflexdo, conclui-se que o
modo como sdo, na generalidade, construidas as pautas de avaliacdo, ndo favorece a
continuidade do processo de aprendizagem.

Outro aspeto a referenciar no quadro descrito precedentemente, € 0 momento da
avaliacdo. Os alunos, por norma, demonstram receio desse momento e, destaco momento,

porque embora se diga que a avaliacdo também ocorre durante os periodos das aulas,
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inimeros casos acontece, em que isso ndo é bem assim, ou seja, a avaliagdo, por vezes,
resume-se & nota do teste. Na minha préatica pedagdgica, a avaliagdo aconteceu em muitos
momentos no decorrer das atividades, sem que as criancas se dessem de conta que estavam a
ser avaliadas e, por isso, encontrando-se mais a vontade. No 1.° CEB, foi feita, através da
observacdo de determinados momentos das aulas como os trabalhos de grupo, as
apresentacdes ou o dialogo estabelecido sobre as temaéticas.

Para terminar este topico, gostaria de salientar ainda que o erro descoberto na avalia¢do
nédo tem de ser visto como algo negativo, nem para a crianga, nem para o docente, na medida
em que pode significar o alerta para uma determinada dificuldade que ndo haviamos,
previamente, considerado. Neste contexto, “se avaliar ¢ compreender, € facil deduzir que a
avaliagdo promovera a qualidade educativa e, em particular, o processo de aprendizagem”

(Boggino, 2009, p. 83).

A aprendizagem ativa.

Penso que falar de aprendizagem ativa nos tempos que correm, nao € algo novo. No
entanto, considero que 0 que muitas vezes se entende por aprendizagem ativa, principalmente
no que se refere ao primeiro ciclo, ndo estd realmente adequado ao termo, pelo menos
mediante a minha concecdo desse conceito. Verifiquei, através da observacdo e do dialogo
que decorreu em diferentes praticas do curso que se considera que se levarmos materiais para
mostrar aos alunos, equipamento informatico ou mesmo alguns jogos desenhados pelos
adultos, ja estamos a promover uma aprendizagem ativa, algo que, enquanto futura docente,
considero inadequado. A presenca de um computador dentro da sala, por si s6, ndo garante
uma aprendizagem ativa, principalmente se 0 mesmo estiver desligado. Saliente-se que,

embora pareca engracado o trocadilho, algumas salas do 1° CEB e da EPE tém
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computadores, mas 0 que se ouve geralmente os docentes referirem acerca desse aspeto é
“nem sabemos se funciona!”.

Anteriormente, quando referi os materiais que se levam para dentro da sala para o aluno
ver, ndo foi engano meu porque a simples presenca da palavra materiais didaticos ou mesmo
de jogos, também ndo é sinal de aprendizagem ativa. Afinal, o que é uma aprendizagem
ativa? Penso que, contrariamente, aquilo de que se tem ideia, a aprendizagem ativa diz mais
ao processo do que a finalizacdo do mesmo, isto €, 0 processo para compreender causa um
impacto mais significativo nas nossas estruturas cognitivas do que quando simplesmente nos
dizem algo. Basta lembrarmo-nos de nds préprios, ndo basta olhar para aprender, preferimos
sempre meter mao a obra “deixa-me fazer, para ver se ja sei”. Isto faz-me lembrar uma
situacdo que ocorreu comigo quando eu andava no 1.° ciclo. A professora estava a fazer uma
atividade sobre a presenca de oxigénio no ar, quer dizer, sei-0 agora porque na altura apenas
vi a docente 14 & frente na sala com um copo e uma vela em cima da secretéria. E certo que eu
ndo conseguia ver muito bem porque ndo estava nas primeiras filas, mas lembro-me de ver a
vela apagar e ndo perceber o porqué, quer dizer, eu vi a docente colocar o copo, mas pensei
que a chama apagou devido a alguma movimentacao de ar aquando do deslocar do copo. Seja
I& como for, se tivesse experimentado colocar o copo por mim mesma, teria compreendido
que por mais devagar que tivesse que colocar o copo, a chama extinguir-se-ia ap6s consumir
0 oxigénio presente dentro do copo.

Na verdade, mais do que ver, tanto o adulto como a crianca necessita de manipular 0s
materiais e executar as tarefas para aprender. Este facto é preponderante nas faixas etérias
com as quais tive oportunidade de trabalhar, pois “a este nivel, que ¢ portanto o dos
primordios que usam logica propriamente dita, as operacdes ainda ndo incidem sobre
proposi¢cdes ou enunciados verbais, mas sobre os proprios objectos e a manipulagéo efectiva,

ou que apenas comegou a ser mentalizada” (Piaget, 2010, p. 146).
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No que se refere a presencga de materiais dentro da sala de aula, defendo que, de modo a
promover uma aprendizagem ativa, além da sua manipulacao, € necessario um passo anterior,
que estes sejam construidos por grupos de criangas, pois para saber construir cada um dos
materiais de que necessitardo, terdo de adquirir nogdes basicas acerca dos mesmos.

A aprendizagem ativa, embora se pense ser muito trabalhosa pode ser realizada em
muitos momentos do dia sem que tais tarefas se tornem fatigantes para o professor, por
exemplo, com os problemas, os interminaveis problemas que os alunos acabam de ler e
perguntam “é de mais, de menos ou de vezes?”. Neste caso, o problema pode ter a ver com
outra situacdo, pois descodificar alguns simbolos e ndo compreender o seu significado na
globalidade, ndo é saber ler. No entanto, se o problema necessita de mais do que uma
operacdo para ser resolvido, muitas vezes, torna-se de facto um problema, porque, apesar de
terem nogdo que este requer a utilizacdo de duas ou mais operacgdes, ndo conseguem pensar
varios passos a frente para resolver o problema. O préprio ato de colocar os alunos a fazerem
exercicios de construcao dos problemas, permite-lhes ter que pensar alguns passos a frente e,
ao fazerem a operagdo inversa, adquirirem a nocdo dos dados que sdo necessarios colocar
para que ndo se torne um problema impossivel de resolver. Quer dizer, essa seria uma
possibilidade para trabalhar a necessidade de pensar nalguns passos a frente, um jogo de
xadrez, teria, basicamente, um efeito semelhante.

De modo a desenvolver uma aprendizagem ativa é necessario considerar

0 ensino em termos de intervengdes e apoio pedagdgico com o proposito de que os alunos
alcancem aprendizagens genuinas e significativas, supde questionar 0s esquemas e estruturas
cognitivas e 0s conhecimentos prévios que 0s alunos tém relativamente a matéria que se quer
ensinar (Boggino, 2009, p. 82).

Para terminar este topico quero ainda salientar que, é este procedimento de questionar

0S esquemas mentais ja existentes, que permite ao aluno construir uma nova aprendizagem
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com indices de significacdo superiores. Para mim, esta é a definicdo que mais se aproxima do

conceito de aprendizagem ativa.

Caraterizacédo do Meio Circundante as Institui¢cbes Educativas

O meio que envolve as instituicbes educativas assume uma relevante importancia na
medida em que as aprendizagens ndo decorrem dissociadas desde meio, pois a escola nédo é
isolada da comunidade. Liston e Zeichner (1996) partilham desta opinido e acrescentam:
“what goes on inside schools is geatly influenced by what occurs outside of schools” (p. 229).

O estudo do meio local permite ao docente compreender o enquadramento social
daquela comunidade bem como as suas motivacdes, interesses e necessidades, 0 que,
certamente, se reflete nas criancas que provém dessa comunidade. Além de uma maior
compreensdo da crianca, a investigacdo sobre o meio possibilita conhecer potenciais locais de
interacdo e aprendizagem entre escola e a comunidade.

O presente estagio decorreu no infantario O Girassol e na Escola Bésica do 1.° Ciclo
com Pré-Escolar da Nazaré. Ambas as instituicdes sdo de carater publico e estdo localizadas
na freguesia de Sdo Martinho, cidade do Funchal, mais propriamente, no bairro da Nazaré.
Segundo o site da Camara Municipal do Funchal (s. d.), esta freguesia foi criada a 03 de
marco de 1579 por alvara do Cardeal Rei D. Henrique na época do Bispo D. Jeronimo
Barreto, sendo limitada a norte pela freguesia de Santo Antdnio, a este pela freguesia de Séo
Pedro e Sé, a oeste pela freguesia de Camara de Lobos e a sul pelo mar.

Atualmente, esta regido ocupa uma area de 810 hectares sendo a populacdo presente
contabilizada em 32671, a populacgdo residente em 26464, o numero de familias em 10067 e o
numero de alojamentos em 13751, o qual sofreu um acréscimo de 57,1 % comparativamente
ao ano 2001, sendo a quinta freguesia da ilha com maior crescimento do numero de

alojamentos (Direccdo Regional de Estatistica da Madeira, 2011). O tipo de alojamento nesta
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regido consiste, predominantemente, em blocos de apartamentos e casas geminadas. De
salientar ainda, a existéncia de dois bairros sociais, nomeadamente, o Bairro da Nazaré e o
Bairro da Ajuda.

Ao nivel socioeconémico, a populacdo desta freguesia, dedica-se, quase na sua
totalidade, a atividades do setor terciario, oferecendo uma grande variedade de servicos e
comércio, designadamente, hipermercados, lojas de pronto a vestir, sapatarias, floristas,
fotografos, cabeleireiros, bares, pastelarias, ourivesarias, entre outros. No que concerne aos
servigos publicos prestados nas proximidades do estabelecimento educacional supracitado,
podem ser destacados, os Correios, 0 Centro de Saude, a Seguranca Social, 0 Servico de
Assisténcia Domiciliaria, o Lar de Terceira Idade, a Praca de Taxis e o Posto da Policia.

Na freguesia de S&o Martinho existem ainda outras instituicdes educativas,
nomeadamente, Creches e Jardins de Inféncia, Escolas do 1.° Ciclo do Ensino Béasico e uma
Escola Bésica e Secundaéria.

A populagdo desta freguesia pode ainda usufruir de duas bibliotecas existentes: O
jardim e Biblioteca Gulbenkian, bem como dos servi¢cos prestados por véarias organizagdes

desportivas, entre elas, o Centro de Ténis e Atletismo da Madeira e o Clube Naval.



35

Parte 111 - Estagio na Vertente de EPE

A Importancia da EPE

Embora s6 no ano de 1997 tenham sido homologadas leis de carater mais global
correspondentes a este sector da educacdo, a importancia desta fase da vida, comecou a ser
promovida, em Portugal, ainda no periodo monarquico, por volta da década de 30 do século
XIX (Mesquita-Pires, 2007). Para Piaget (1998), um dos autores mais consagrados nas areas
da psicologia e da pedagogia, “o papel formador da educagdo pré-escolar apresenta-se com
cada vez maior importancia. Ele pode mesmo ser considerado, em determinados aspectos,
como decisivo, a titulo da educagéo prévia da educagdo posterior” (p. 243).

De acordo com a legislacdo vigente, em particular, a Lei n.° 5/97, Lei-Quadro da
Educacdo Pré-Escolar, a EPE ¢ “a primeira etapa da educa¢do basica no processo de
educagdo ao longo da vida (...), favorecendo a formacéao e o desenvolvimento equilibrado da
crianga, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser autébnomo, livre e
solidario” (p. 670). Através da leitura dos objetivos da EPE, contidos nesta referéncia, mais
propriamente, no artigo 10.°, constata-se 0 seu peso na educacdo posterior e, mais do que
isso, a certeza de que este periodo influenciara o desenvolvimento e a formagéo da crianca.
Corroborando esta afirmacédo, torna-se pertinente enumerar alguns desses objetivos, entre
eles: a promocgdo do desenvolvimento pessoal e social da crianga; a estimulagdo do seu
desenvolvimento global; o desenvolvimento da expressao e da comunicagédo e o despertar da
curiosidade e do pensamento critico.

Conquanto esta etapa se revele uma base de referéncia para as aprendizagens que as
criancas desenvolverdo ao longo da sua vida, o Ministério da Educacdo, através das
Orientac6es Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997), alerta para o facto de que este

sector ndo deve assentar 0s seus objetivos na preparacdo das criancas para escolaridade
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obrigatoria e sim, perspetivar no sentido da educacdo ao longo da vida, devendo, contudo,

outorgar as criancas condicdes que lhes permitam abordar as etapas subsequentes.

Qualidade em Educacéo de Infancia

De um modo geral, com a crescente importancia atribuida a este sector da educacé&o,
além da valorizaco da crianca e desta fase do seu desenvolvimento, emergiu similarmente o
interesse na implementacgéo de intervengdes educativas de qualidade. Dada a importéancia da
EPE, abordada anteriormente, depreende-se que as intervencGes educativas, privilegiadas
durante esse periodo, devem beneficiar de caracteristicas inerentes ao que se considera uma
pratica com qualidade, uma vez que a fruicdo destas tera impacto no futuro. De acordo com a
UNESCO (2010), “evidence from around the world indicates that highquality early childhood
care is good for all children above all for those from disadvantaged background” (p.11).

O conceito de qualidade ndo se aplica somente em educacdo, revelando, assim, um
indice de subjetividade elevado que o torna dificil de definir, sendo esta indefinicdo que
dificulta a sua operacionalizacdo e a sua avaliagdo. A qualidade de um produto depende
daquilo que valorizamos e da finalidade pretendida. Tomemos, como exemplo, a qualidade
de uns ténis. Certamente, que um par de ténis ndo abrange todas as qualidades possiveis de
todos os ténis, isto é, dependendo do seu objetivo, como correr, jogar futebol, fazer
caminhadas na montanha, o comprador deve entdo averiguar as qualidades que mais 0
satisfazem tendo em conta a sua finalidade, de sola mole ou mais dura, de tecido mais
resistente, com pitdes, antiderrapantes, etc. As exigéncias da qualidade em educagdo nao se
assemelham as anteriores, no entanto, a dificuldade na sua definicdo mantém-se, isto e,
“qualidade nao se traduz em conceito Unico, universal e absoluto, de tal modo que diferentes
setores da sociedade e diferentes politicas educacionais podem toma-lo de modo

absolutamente diverso” (Corréa, 2003, p. 87).
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No que respeita a este assunto, Ferré Laevers (2008) considera que a qualidade em EPE
se insere num contexto “onde todas as criangas possam experienciar um nivel de bem-estar
elevado e onde todas as areas de desenvolvimento estdo representadas nas suas atividades”
(p. 6). Neste ambito, € importante realgar que o termo qualidade, em educacdo de infancia,
abrange a todo o seu contexto, isto &, além das intervenc6es educativas por parte do educador,
considera como alvo o relacionamento entre as varias carateristicas da instituicéo,

principalmente caracteristicas de recursos e de organiza¢do, como o tamanho do grupo ou o

nivel dos funcionérios, e caracteristicas do que realmente acontece, como as actividades das

criangas, o comportamento dos funcionérios e as interacgdes entre as criancas e os adultos — e

os varios resultados, em geral, definidos em termos do desenvolvimento da crian¢a, mas

também, as vezes, em termos do desempenho escolar, social e econdmico posterior (Dahlberg,

Moss & Pence, 2003, p. 14).

Um dos modos apontados para incrementar melhorias neste sector €, segundo Roman e
Torrencilla (2010), a avaliacdo, cuja importancia também é reconhecida por Laevers (2008).
Este ultimo aborda, ainda, a pertinéncia dos estabelecimentos educativos construirem as suas
préprias ferramentas com o intuito de executar uma avaliacdo do mesmo, ou seja, esta deve
estar relacionada com o seu meio e com o modo de funcionamento do respetivo
estabelecimento. De ressaltar, que ao falarmos de avaliacao é indispensavel referirmo-nos aos
parametros a serem avaliados, mais concretamente: a avaliacdo dos profissionais de
educacdo; a qualidade dos ambientes de aprendizagem; a disponibilidade, variedade e uso dos

materiais educativos e o desenvolvimento integral das criancas (Roman & Torrencilla, 2010).

A Interacao entre a Crianca e o Educador
A proposito da tematica anterior e no ambito do estagio realizado, torna-se fundamental
enaltecer um dos mais importantes parametros no que respeita a qualidade, ou seja, a relacéo

estabelecida entre a crianga e o educador. Se subdividirmos a palavra interacdo, obteremos
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outras duas inter + acdo, 0 que nos remete para uma agao que decorre entre duas partes, isto
é, uma acdo que obtém como resposta outra acdo. O processo de interagdo decorre todos 0s
dias seja entre pessoas ou entre estas ¢ objetos, pois “os seres humanos desenvolvem-se e
aprendem em interac¢do com o mundo que os rodeia” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 79).

Post e Hohmann (2007) consideram que esta relacdo deve ser alvo de interacOes
assentes numa base de respeito pela crianca, uma vez que, apenas neste &mbito as criangas
conseguem desenvolver determinadas capacidades, tais como, a curiosidade, a coragem, a
iniciativa, a empatia, um sentido de si proprio e um sentimento de pertenca a uma
comunidade social amistosa. Estes autores defendem, também, que este tipo de atitude por
parte do adulto permite-lhes libertar de um certo stress e, assim, investirem a sua energia na
exploracdo sensério-motora, sendo a partir desta que se da a compreensdao do seu mundo
social e fisico.

Releve-se que, enquanto as interacOes entre o adulto e a crianga mais crescida se
cingem mais a brincadeira ou as atividades relacionadas com a aprendizagem penso que,
nesta idade, um dos momentos privilegiados é a mudanca da fralda. Quando mudava as
fraldas das criancas, senti que esse momento era sO da crianca e meu. Nestes momentos,
conversava com elas ou explicava-lhes porque o estdvamos a fazer, muitas vezes riam,
noutras nem por isso, mas algo se mantinha em todas, o olhar direcionado a mim, numa
mutua troca de expressoes, iamos simplesmente “conversando”, demonstrando que “o
contetdo da interaccdo ndo necessita ser divertido, entreter ou ser exoético; tem de ser
importante e de ser de interesse para os participantes” (Katz, 2006, p. 13). De relembrar que,
embora exista esta atencdo especial, o educador ndo pode esquecer as restantes criangas,
mantendo sempre uma postura atenta e vigilante.

No entanto, ndo é de descurar este contacto mais proximo a quem se pode dedicar um

bocadinho de atencéo individualizada, pois durante todo o dia somos educadores de todas as
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criangas e damos atencdo as suas necessidades, no entanto, em determinados momentos
especiais, 0s quais implicam tanto uma maior proximidade fisica, como uma proximidade
emocional, € como se estivéssemos ali sO para ela e, embora o resto das criancas esteja dentro
da sala, aquele € um momento especial para aquela crianca que pode interagir com a
educadora das mais variadas formas, enquanto esta lhe disponibiliza a sua atengé&o.

Ainda referindo a interacdo entre adulto e crianga, Carvalho e Guimardes (2006)
consideram a comunica¢do, como um importante fator no estabelecimento da vinculagdo
entre mae e filho como, identicamente, na ligacao entre educador e crianga, sendo que,

0 bebé tem uma predisposicdo inata para se vincular a outra pessoa, tendéncia essa que se

dirige, além da figura materna, para uma ou mais figuras especificas, como o educador, por

exemplo, sendo colocada em acdo quando ele tem um contexto rico de interagcGes durante os

primeiros meses de vida” (p. 34).

O Ministério da Educagdo (1997) valoriza também este fator, referindo que “criar um clima
de comunicacdo em que a linguagem do educador, ou seja, a maneira como fala e se exprime,
constitua um modelo para a interac¢do e a aprendizagem das criangas” (p. 66). Esta alusao
enaltece a importancia de um contexto que permita um conjunto de interacdes diversificadas,
abarcando outras criancas e adultos, permitindo “que a crianga, ao construir o seu
desenvolvimento e aprendizagem, va contribuindo para o desenvolvimento e aprendizagem

dos outros” (p. 19).

O Perfil Especifico do Educador de Infancia

O Decreto-Lei 241/2001 de 30 de agosto de 2001, estabelece que “o perfil do educador
de inféncia é o perfil geral do educador e dos professores do ensino basico e secundario” (p.
5572), acrescentando ainda que os docentes com a formac&o de educador de infancia podem
exercer outras funcfes na area da educagdo, mais concretamente, educar criangas com idade

inferior a trés anos. Este Decreto-Lei determina que é o profissional de educagéo de infancia
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que gera e desenvolve o “respectivo curriculo, através da planificacdo, organizacdao e
avaliacdo do ambiente educativo, bem como das actividades e projectos curriculares, com
vista a constru¢do de aprendizagens integradas” (p. 5572).

No que concerne a organizacdo do ambiente educativo, diz respeito ao docente desta
area: organizar o espaco; disponibilizar materiais estimulantes; organizar o tempo; gerir 0s
recursos educativos e criar condi¢cbes de seguranga. Cabe ao educador no ambito da
observacdo, planificacdo e avaliacdo: observar; ter em conta 0s conhecimentos prévios das
criangas; planificar de modo integrado e flexivel e avaliar tanto a sua intervencdo com o
ambiente, como também as aprendizagens de cada crianca e as intervencdes educativas
realizadas. No que se refere a relacdo e acdo educativa, o educador deve: relacionar-se com o
grupo de modo a promover o crescimento da sua seguranga e autonomia; envolver as criangas
nos projetos tendo em conta as suas iniciativas; incitar a cooperagdo; envolver as familias e a
comunidade e promover o desenvolvimento do grupo a nivel pessoal, social e civico. Este
Decreto-Lei estabelece ainda as fung¢des do docente relativamente & integracdo do curriculo,
ou seja, o educador de infancia deve ter como finalidade o desenvolvimento de competéncias

ao nivel da expressdo e comunicacéo e do conhecimento do mundo.

As Orientagdes Curriculares para a EPE

As Orientacgdes Curriculares para a EPE surgiram no ano de 1997, ap6s a aprovagdo da
Lei-quadro da Educacdo Pré-Escolar, com a finalidade de “apoiar o educador nas decisdes
sobre a pratica, ou seja, para conduzir o processo educativo a desenvolver com as criangas”
(Ministério da Educacéo, 1997, p. 13). Este instrumento apresenta linhas orientadoras gerais,
as quais servem de apoio ao trabalho da docéncia, ndo devendo, o mesmo, ser confundido
com um programa, uma vez que foca com maior frequéncia a perspetiva do educador,

fornecendo-lhe indicagcfes, do que na antevisao das aprendizagens efetuadas pelas criangas.
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Distingue-se de um curriculo, pois integra perspetivas mais abrangentes, podendo, deste
modo, abarcar varios curriculos.

Este documento orientador pretende “contribuir para promover uma melhoria da
qualidade da educacdo pré-escolar” (p. 13) e assenta em quatro pilares extremamente
importantes: a indissociabilidade dos conceitos de desenvolvimento e aprendizagem; a
valorizacdo dos conhecimentos prévios, o que implica a integracdo da crianga no seu
processo educativo; a articulagdo do saber e o requisito de dar resposta as necessidades de
todas as criangas (diferenciacdo pedagogica). Neste ambito, o docente, detentor da
responsabilidade de desenvolver o curriculo, devera ter em conta: os objetivos gerais para
este sector da educacdo, 0s quais sdo enunciados na Lei-quadro para a Educacdo Pré-Escolar;
a organizagio do ambiente educativo; as areas de contetdo, a saber, Area de Formacéo
Pessoal e Social; Area de Expressdo / Comunicagio e a Area do Conhecimento do Mundo; a

continuidade e a intencionalidade educativas.

As Metas de Aprendizagem para a EPE

Embora a EPE ndo tenha carater obrigatério, segundo o Ministério da Educacdo (2010),
no ano anterior a entrada para a escolaridade obrigatoria, é frequentada por 90% das criancas
que iniciardo a escolaridade basica. Sendo considerada uma etapa na educacéo, considerou-se
pertinente estabelecer metas educativas finais, o que difere da educacdo béasica onde sdo
definidas por ciclos. Estas metas ndo devem limitar as oportunidades de aprendizagem que
podem ser proporcionadas pelos educadores, devem sim ser uma referéncia, um ponto
comum para todos eles. De apontar que, 0 ndo atingir das metas pré-definidas para a EPE,
ndo é um impedimento para o0 acesso ao 1.° CEB, no entanto, deve ser estabelecido um

dialogo entre os docentes de modo a que sejam elaboradas estratégias para alcancar as metas
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que ndo foram logradas. Este ponto da situacdo pode servir de referéncia facilitando o
trabalho do docente do 1.° Ciclo.

Relativamente a sua organizacdo e estrutura, o Ministério da Educacdo (2010) baseou-
se nas OrientacBes Curriculares para a Educacé@o Pré-Escolar, mais propriamente nas areas
de contetido. Assim, as metas de aprendizagem estdo organizadas de acordo com as seguintes
areas: Formacdo Pessoal e Social; Expressdo e Comunicacgdo; Linguagem Oral e Abordagem
da Escrita; Matemética; Conhecimento do Mundo e Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo (TIC). De ressaltar que a mesma entidade salvaguarda que a prética, nesta fase,
deve ter em conta uma construcéo articulada do saber e que o estabelecimento destas metas

deve facilitar a transicéo da crianga da EPE para o 1.° CEB.

Contextualizacdo Especifica do Estagio em EPE

Caraterizacao da instituigao.

O infantério O Girassol é um estabelecimento de educacdo publico que conta ja com
vinte e seis anos de existéncia, recebendo criangas com idades compreendidas entre os quatro
meses e 0s quatro anos. O seu horério de funcionamento é das oito horas até as dezoito horas
e trinta minutos durante onze meses por ano.

Ao nivel dos recursos fisicos, O Girassol possui oito salas de atividades distribuidas em
duas valéncias: no piso um a Creche (Bercério |, Bercario Il, Bercario Il e a Sala-Parque) e
no piso dois o Jardim de Infancia (Salas de transicdo I e I, Sala dos trés anos | e Il e Sala dos
quatro anos). No que diz respeito aos recursos humanos, a instituicdo conta com dezassete
Educadoras de Infancia, trés professores de Atividades de Enriquecimento Curricular, um
docente do Ensino Especial, vinte e quatro Assistentes Operacionais, uma Encarregada
Coordenadora de Servicos Gerais, duas Assistentes Técnicas e uma Encarregada de

Lavandaria.
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O estabelecimento referido acolhe, neste momento, cerca de 120 criancgas, entre elas,
incluem-se trés com Necessidades Educativas Especiais (NEE), uma criangca com autismo e
duas criangas em observacdo pela Educacgdo Especial.

No que concerne ao Projeto Educativo de Escola (2009/2013), selecionaram o tema
Educar para a Cidadania, justificando-o como uma necessidade emergente no seio desta
comunidade, a qual foi constatada pela equipa pedagogica através de observacgdo sistematica.
Assim, citando Jorge Sampaio (s. d.), que considera a cidadania como a “ (...) consciéncia
dos deveres e dos direitos, o impulso para a solidariedade e participagdo” (Projeto Educativo
de Escola, 2009/2013, p. 27). Neste ambito, o projeto decorre mediante quatro linhas
orientadoras, a Educacdo Multicultural, a Educagéo para a Sexualidade, a Educagéo para a

Saude e a Educacdo para o Consumidor.

A sala de transigéo II.

Caraterizagao e organizacao do espaco.

Se é certo que a organizagdo da sala deve ter em conta as necessidades especificas de
cada nivel etario, este assunto torna-se, particularmente, relevante quando nos referimos a
uma sala de transi¢do, pois “se houver um bom ambiente, estimulante, torna-se satisfatorio e
positivo para todos os participantes” (Laevers, 2008, p. 7). As criancas da sala supradita
encontram-se numa fase de desenvolvimento muito acelerada, assim a dita sala que no inicio
do ano se parece com uma sala de creche, no final do mesmo assemelhar-se-a com uma sala
de Jardim de Infancia, facilitando, deste modo a transi¢éo das criangas de uma valéncia para
outra. Neste sentido, apesar desta sala se encontrar dividida em algumas areas, elas sdo muito
recentes e as criangas ainda se encontram em fase de exploracdo das mesmas.

A Sala de Transicdo Il esta subdividida em seis areas: a area da casinha; a area dos

livros, que também contempla alguns jogos didaticos; a area das mesas, com duas mesas
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circulares que tém capacidade para todo o grupo; a area do colchdo; a area da higiene, com
duas sanitas, dois lavatdrios e uma banheira; e a &rea da garagem. Tem boa luminosidade e
dois acessos para o0 exterior, um para o corredor que da acesso ao resto do infantério e outro

para o exterior que d& acesso aos jardins e ao parque infantil.

Caraterizagéo e organizacao dos recursos materiais.

Ao nivel dos recursos materiais, as criangas dispunham de materiais adequados a sua
idade e nivel de desenvolvimento. Os mesmos encontravam-se, ao seu alcance e estavam
arrumados por categorias, nomeadamente: a pequena biblioteca com livros e jogos, a area da
garagem com 0s carros, um armario com legos e outros brinquedos e os brinquedos da area
da casinha.

No que diz respeito a lapis de cor, tintas, cola e papel, ndo estdo ao seu alcance sendo
fornecidos, quando necessario, pelos adultos da sala. Esta organizacéo possibilita uma maior
seguranga para as criancas, pois, devido ao seu nivel de desenvolvimento ndo adquiriram
ainda a habilidade de manipular determinados materiais corretamente. Mais tarde, aquando
dessa aquisicao, poderdo ter os mesmos a sua disposicdo para serem utilizados consoante as
suas necessidades e motivacdes. De referir que, neste grupo, ainda estavam a ser introduzidos
alguns destes materiais, sendo, algumas das atividades executadas com duas a trés criancas de
cada vez, pois apenas assim é possivel um acompanhamento mais préximo e a supervisao
constante por parte do adulto.

Todos os materiais da sala, incluindo brinquedos, colchdes, mesas e cadeiras eram
facilmente lavaveis, sendo estes trés ultimos higienizados diariamente. Uma vez por semana

era executada uma limpeza com maior profundidade.
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Caraterizacgéo e organizacao dos recursos humanos.

Ao nivel dos recursos humanos, esta sala conta com a colaboracdo de duas Educadoras
de Infancia, uma fica responséavel pelo turno da manha, outra pelo turno da tarde e trés
Assistentes Operacionais que vao se revezando durante o dia. De apontar, que as assistentes
operacionais, estiveram sempre prontas a auxiliar e a trabalhar tanto comigo como com as
criancas. Uma das situacgdes interessantes a realcar, e que demonstra a sua dedicacdo, foi o
facto de que qualquer uma das assistentes gostava de auxiliar nas atividades de tal modo que,
algumas das vezes, nem tiravam os seus quinze minutos de descanso durante o turno. Reparei
que todo o pessoal docente tinha uma imagem muito positiva do grupo e um prazer em estar
com 0 mesmo e participar nas atividades. Foram partilhados muitos momentos de
aprendizagem mutua, elas interessavam-se pelas novidades que levei e eu pela sua

experiéncia.

Gestéo do tempo.

A gestdo do tempo obedecia a uma rotina pré-estabelecida, o que acontece, geralmente
neste sector da educacdo, uma vez que a nocao de tempo é das mais complexas de adquirir
para as criangas. Assim, vao-se sentindo mais seguras e sabem, por exemplo, que ap6s o
segundo lanche, os pais estdo quase a chegar para os levar embora. Ndo necessitam estar
inseguras com 0 que poderd acontecer, pois da-se uma certa previsibilidade que ndo as deixa
confusas (Post e Hohmann, 2007). Para as autoras referenciadas, quando se proporciona um
horario previsivel e “se prestam cuidados segundo rotinas tranquilas, estdo a dar-se as
criangas muitas oportunidades de realizarem as suas acgdes e ideias” (p. 194). Relativamente
a este assunto, embora as criangas fossem muito pequenas e ainda ndo tivessem muita no¢ao
do que se iria passar a seguir, reparei em determinadas situacfes que o0 grupo se aprontava

para uma determinada acdo sem o adulto o requisitar. Quando regressdvamos do lanche as
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criangas comecavam a pedir 0s chapéus porque sabiam que iam para o exterior e quando
regressavam do exterior sentavam-se no tapete, visto que sabiam que seria dado inicio a uma
atividade. E, ainda, importante relembrar que se é certo que “um horario diario consistente
proporciona as criangas um sentido de continuidade e de controlo” (Post & Hohmann, 2007,
p. 195), também é importante criar um horario previsivel, no entanto flexivel para servir as
necessidades de cada crianga, 0s seus ritmos naturais e temperamentos.

A rotina das criancas desta sala iniciava-se por volta das oito horas, altura em que
comecgavam a ser acolhidas no infantario. Geralmente, durante algum tempo e, engquanto
esperavam pelas restantes criancas, brincavam livremente e, mais proximo da hora do lanche
da manh&, ouviam uma histéria de modo a serenarem e se prepararem para 0 mesmo. Antes
do lanche era dada atengdo a sua higiene, bem como, no periodo posterior ao mesmo. Apés o
lanche, iam ao exterior cerca de meia hora e apds esse tempo regressavam a sala para
realizarem atividades. Quando terminavam as atividades, as criangas eram preparadas para o
almoco e apos este e a sua higiene descansavam durante cerca de trés horas. De referir que se
notava que este grupo necessitava muito de dormir e que, neste periodo, ndo perturbavam os
colegas, e a larga maioria das criangas dormia praticamente todo o tempo. Apds a hora do
sono, mais uma vez era tratado da sua higiene e as criangas eram preparadas para o lanche da
tarde. Esta era uma altura muito engracada, em que além de serem vestidas, iam ao
“cabeleireiro”, pois uma das assistentes operacionais dizia ser cabeleireira e arranjava 0s
cabelos de todas as criangas, momento muito esperado e que estas adoravam. Apos o lanche
da tarde, as criangas iam ao exterior mais um pouco e 0S pais comecavam a chegar. As
criancas que ficavam até mais tarde, geralmente, iam um bocadinho a sala fazer alguma

atividade mais ligeira ou mesmo livre.
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Projeto Curricular de Sala.

A data da realizacdo do estagio, o Projeto Curricular de Sala ainda estava em
construgdo, no entanto, foi-me transmitido pela educadora cooperante que este ndo tera tema,
uma vez que o estabelecimento de um Unico tema poderia limitar o projeto. Este projeto
incidira sobretudo nas necessidades das criancas e focard o seu desenvolvimento e avaliagdo
a nivel individual, uma vez que é importante diferenciar e atender aos cuidados que cada

crianga necessita.

Constituicéo e Caraterizagdo do Grupo.
Das dezasseis criancas que frequentam esta sala, nove sdo do género feminino e sete do
género masculino (ver figura 1) sendo que, a altura do estagio, apresentavam idades

compreendidas entre vinte e trés e trinta e dois meses.

Figura 1 - Género das criangas.

® Feminino

® Masculino

Constatei que € um grupo relativamente homogéneo ao nivel das aquisi¢des uma vez
que, ja todos comem pela sua prépria mao, a grande maioria das criangas ja ndo usam chucha
e as que utilizam apenas o fazem como um conforto na hora de descansar. O grupo interage,
frequentemente, com os adultos e objetos da sala, compreendendo e executando aquilo que é

pedido nas atividades. Na generalidade, € um grupo muito recetivo, observador e expressivo.
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Muitas das criancas estdo em periodo de controlo dos esfincteres sendo que, cerca de cinco ja
ndo utilizavam fralda para dormir. Todas as criancas j& proferem palavras, no entanto a
linguagem ainda esta pouco desenvolvida na maior parte das mesmas. Observei, por outro
lado, que as criangas do género feminino apresentam melhor habilidade para esta area.

Né&o existe nenhuma crianca acompanhada pela Educacédo Especial, uma vez que neste
momento as criangas apresentam outras necessidades e este despiste, geralmente, apenas se
faz a partir dos trés anos. Uma das criancas da sala apresenta carateristicas comportamentais
diferentes das restantes e sera observada por um profissional desta area no préximo ano.

Trés das criangas sdo novas no grupo e entraram pela primeira vez para uma instituicéo
educativa estando em periodo de adaptacdo. As criancas desta sala pertencem,

maioritariamente, as freguesias de S. Pedro e S. Martinho (ver figura 2).

Figura 2 - Naturalidade das criancas

m S0 Martinho
m Sdo Pedro

Santo Antonio
m Canico

No que respeita aos Encarregados de Educacdo (EE), verifica-se que o género feminino
apresenta habilitagdes literarias superiores ao género masculino cuja maior frequéncia se
situa ao nivel do 2.° Ciclo. A escolaridade das mées, por sua vez, apresenta maior frequéncia
no que diz respeito ao Ensino Secundario. Em relagdo a sua faixa etaria, a larga maioria
encontra-se entre os 30 e os 35 anos (ver figura 3), no entanto existem dois casais de

adolescentes e cujas criangas estdo a guarda dos avos.
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Figura 3 - Média da idade dos EE.
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Relativamente as profissdes dos EE, recorri a Classificacdo Portuguesa das Profissfes
de modo agrupéa-las segundo os mesmos critérios. Assim, segundo determinados parametros,
estipulou-se dez grupos, nos quais se incluem todas as profissdes oficialmente reconhecidas

(ver quadro 2).

Quadro 2 - Classificacdo Portuguesa das Profissdes (Instituto Nacional de Estatistica, 2010).

Grupo 0 ProfissGes das Forcas Armadas.
Representantes do poder legislativo e de 6rgdos executivos,
Grupo 1 L . .
dirigentes, diretores e gestores executivos.
Grupo 2 Especialistas das atividades intelectuais e cientificas.
Grupo 3 Técnicos e profissdes de nivel intermedio.
Grupo 4 Pessoal administrativo.
Trabalhadores dos servicos pessoais, de protecdo e seguranca
Grupo 5
e vendedores.
Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, da
Grupo 6
pesca e da floresta.
Grupo 7 Trabalhadores qualificados da indUstria, construgdo e artifices.
Operadores de instalagdes e maquinas e trabalhadores da
Grupo 8
montagem.
Grupo 9 Trabalhadores ndo qualificados.

Constatei que tanto as profissdes dos EE do genero masculino como as do género
feminino encontram-se, maioritariamente, nos grupos trés e cinco, correspondentes a técnicos
e profissdes de nivel intermédio e trabalhadores dos servicos pessoais, de protecdo e

seguranca e vendedores. Podemos ainda desvendar que, enquanto, no género masculino,
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existem individuos em quase todos os grupos (ver figura 4), no género feminino, as
profissdes tém maior frequéncia nos grupos centrais (ver figura 5). De apontar que do nimero
total de EE apenas cinco ainda estudam, porém a maioria ainda ndo atingiu a escolaridade
obrigatoria.

Figura 4 - Niveis de qualificacdo das profissdes dos EE (género masculino).

Figura 5 - Niveis de qualificagdo das profissdes dos EE (género feminino).

No referente a condicdo perante a profissdo, verifica-se que em apenas 50 % dos casos,
ambos o0s pais estdo empregados, por sua vez, pude constatar que 19 % dos pais ndo trabalha
(ver figura 6), o que além de refletir uma preocupacdo nos dias de hoje, espelha,

significativamente, o contexto social que circunda a instituicao.
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Figura 6 - Condicdo perante a profisséo.

® Ambos os membros
empregados

m Um dos membros
desempregado

Ambos 0s membros
desempregados

Aspetos Metodologicos Especificos Relevantes para a Compreensdo da Pratica

Existem muitos modelos pedagdgicos em educacdo de infancia que privilegiam
determinados métodos. E necessario ter em atencdo que, embora um modelo pareca ser muito
bom e adequado as nossas necessidades, considero importante ver e ir mais além, isto €, com
a utilizacdo de um Unico modelo pedagdgico, o educador sente-se seguro pois ja 0 domina,
todavia nenhum modelo é completo e se é certo que podemos beneficiar dos seus aspetos
positivos, também ficaremos restringidos pelas suas limitacdes. Neste ambito e devido as
necessidades do grupo com o qual me encontrava, optei pela utilizacdo de estratégias
transversais a varios modelos distintos, pois, na minha opinido, uma visao mais alargada dos
mesmos permitiu-me colmatar as necessidades das criancas. Certa de que, muitos dos
métodos sdo transversais a varios modelos e de que a maior parte das suas estratégias sao
elaboradas para criancas a partir dos trés anos de idade (jardim de infancia), privilegiei, como
orientacdo para a minha pratica, o modelo High Scope, contudo ndo o implementei enquanto
base da mesma.

No que concerne a este modelo, utilizei uma opcdo metodoldgica que foi o suporte da
minha acdo tanto no estadgio em EPE, como no estagio na vertente de 1.° CEB, a promocéo de

uma aprendizagem que € ativa, que envolve a crianca no processo. Assim, “os principios
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fundamentais deste curriculo sdo que as criancas devem estar activamente envolvidas na
aprendizagem e que elas constroem o seu conhecimento a partir da interacgdo com o mundo
que as rodeia” (Spodek & Brown, 2010, p. 207). A fun¢do do educador ¢ proporcionar
experiéncias as criancas e dialogar com elas sobre as mesmas de modo a levé-las a refletir.

Outra das opc¢des metodoldgicas utilizadas, consistiu na elaboracdo de um projeto
passivel de ser executado durante este periodo de tempo e com este grupo, um projeto que
produzisse algo, pois considerei que um conjunto de atividades isoladas ndo produziria
desenvolvimento, como poderia acontecer nas criangcas com mais idade. Assim, este projeto
embora ndo partindo das suas motivagdes, partiu das suas necessidades e mais do que
trabalhar conhecimentos, permitiu-lhes interiorizar e desenvolver algumas habilidades. O
facto de estabelecer o projeto permitiu-me ainda organizar vérias atividades dentro do mesmo
tema, de modo a ir, progressivamente, explorando determinados aspetos do meio. De apontar,
que muitas das atividades ndo tinham o objetivo de conhecer os contetdos, mas sim de
conhecer as diferencgas, isto €, 0 objetivo principal ndo era conhecer os nomes dos sabores,
mas sim saber que existem diferentes sabores, sabendo distingui-los e aprecia-los. Defendo
ainda que sdo as criancas que devem chegar a estas conclusdes, através do apoio e orientacao
do adulto. Assim, pelo proprio experienciar das situacGes, € a mesma que nos vai dar
demonstracdes do que aprendeu. A titulo de exemplo, na situacdo anterior, as criancas,
automaticamente gostaram muito de uns sabores e detestaram outros, expressando claramente
0s seus gostos e referindo que os sabores eram diferentes.

Relativamente a construcdo dos materiais, as criangas construiram grande parte dos
mesmos, no entanto, devido ao nivel de desenvolvimento do grupo, foi necessaria a minha
intervencdo na construcdo de alguns materiais. No entanto, as criangas tiveram sempre um
papel significante na construcdo dos mesmos, como podera ser constatado, mais a frente,

neste relatério. Uma das queixas que mais ouvi as outras colegas referirem foi o nivel de
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despesa relativamente ao estagio, no entanto, a respeito deste assunto, considerei pertinente
elaborar planificacbes realistas que pudessem ser executadas ndo s agora mas também
enquanto profissional. Para este projeto ndo foi necessario comprar muitos materiais, optei
entdo pela utilizacdo de materiais simples, alguns a disposicdo na sala de atividades, outros
do refeitorio e outros, quando necessarios, trouxe-o0s da minha casa desde que fossem seguros
para as criancas e que permitissem desenvolver os objetivos propostos.

Neste sentido, surge a necessidade de explicar, em tragos gerais, 0 modo de desenrolar
do projeto. O mesmo foi denominado Explorar para sentir e estava subdividido em cinco
partes, os cinco sentidos. Em cada uma das partes foram feitas diferentes atividades para
explorar cada um dos sentidos e alargar a0 méximo os seus conhecimentos de acordo com as
suas capacidades.

No sentido da vis&o, as criangas tiveram oportunidade para conhecer as cores e brincar
com elas de varias formas, ouvindo histérias, pintando com pincéis, pintando com os pés,
desenhando com lapis de cera, pintando a cara, andando com um simbolo de uma cor durante
todo o dia, brincando com legos e dangcando com baldes. No que respeita ao sentido do tato,
as criancas tiveram oportunidade de fazer experiéncias com um convidado na sala, de sentir a
textura de animais, de usufruir de massagens, de efetuar um “passeio dos pés descalgos” ¢ de
elaborar os convites com aparas de lapis.

Jé& para o sentido do paladar foi incluido um piquenique no jardim com varios sabores,
uma refeicdo saudavel em que tivemos a colaboragdo de uma mde, a elaboracdo de uma
toalha de mesa, uma historia contada por outra mae sobre a prevencdo dentaria, pintar dentes
amarelos de branco, um jogo sobre os alimentos saudaveis e fantoches escova de dentes.
Posteriormente, para a estimulacéo do sentido da audicdo, as criangas dangcaram musicas com
diferentes ritmos, cantaram e ouviram cantar, tocaram instrumentos e ouviram tocar,

decoraram os seus proprios instrumentos e falaram ao “telefone”. O sentido do olfato foi
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explorado através de diferentes cheiros, distinguindo-os de agradaveis e desagradaveis, sendo
executado um registo que poderia ser utilizado posteriormente e produziram uma prenda com
um cheiro agradével para levar para casa.

De ressaltar, o facto da exploracdo dos sentidos ndo ser estanque e que, apesar de
estarmos a incidir, particularmente, num deles, o que aconteceu foi que eles foram
estimulados simultaneamente, como por exemplo o sentido do tato na confecdo dos lanches
ou do sentido da audi¢do na exploracdo da cor verde.

Um dos aspetos metodoldgicos fundamentais foi o convite de algumas pessoas para
desenvolverem algumas atividades. Este género de atividades claramente cativantes para as
criangas, aproximou-as ainda mais da comunidade, das pessoas que desenvolvem outras
atividades e com as quais podem aprender. Favoreci, ainda, a interacdo seja com estes
convidados ou com os outros adultos da sala, em grande grupo, altura em que algumas
criancas apresentavam grandes dificuldades, seja em pequeno grupo, na mudanca da fralda ou
a brincar, dentro ou fora da sala. As interagdes foram sempre uma base para aprender, para
desenvolver competéncias ao nivel da comunicacéo e da linguagem.

Além da sua idade, que ja subentende a necessidade de explorar o mundo circundante,
estas criancas estavam no inicio do ano, estando h& apenas algumas semanas na nova sala
que, como sala de transicéo, é diferente da anterior, sendo necessario, por isso reservar algum
tempo para, além das atividades, explorar o seu proprio espaco, tanto a sala de atividades
COMO 0 espago No exterior.

Nesta faixa etéria, a observacdo é uma op¢do metodoldgica de extrema importancia,
uma vez que, a maior parte das coisas que se pretende avaliar ndo produzem artefactos, como
as relacOes que estabelece, o desenvolvimento da linguagem, o envolvimento nas atividades,

entre outras. Assim, torna-se pertinente estar atento a todo um conjunto de situacdes que a
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olhos leigos, passariam despercebidas. O registo destas situacdes foi efetuado diariamente,
n&o querendo provocar uma grande distanciacdo entre as mesmas e a sua avaliacao.

Uma das estratégias metodoldgicas utilizadas foi a planificacdo, no entanto, esta era
extremamente flexivel. A este respeito, o Ministério da Educacdo (1997) acentua a
importancia de uma pedagogia estruturada, o que implica uma organizagdo intencional e
sistematica do projecto pedagdgico, exigindo que o educador planeie o seu trabalho e avalie 0
processo e 0s seus efeitos no desenvolvimento e na aprendizagem das criangas (p. 18).

Tenho que referir aqui a minha preocupacéo inicial em planificar para estas criancas,
uma vez que quando l& cheguei vi que ainda eram muito pequenas e fiquei com receio que
pelo facto de ndo expressarem 0s seus interesses, ou por ndo terem a motricidade fina muito
desenvolvida ndo conseguissem realizar as atividades.

Durante esta prética, considerei a planificacdo uma fase importante do meu trabalho, na
medida em que esta de um modo, mais ou menos estruturado, permitiu-me organizar de um
modo mais pratico o projeto desenvolvido. Convém relembrar que o tempo para a realizacdo
dos estagios era limitando, sendo portanto necessario estabelecer alguns prazos quando o
pretendido era desenvolver um projeto nesse curto espaco de tempo. Assim, organizei as
planificagcbes semanalmente, expondo-as no placar da sala para conhecimento dos pais.

Em cada planificacdo (ver tabela 1) eram tidas em conta as areas de conteldo,
estabelecidas algumas competéncias a atingir e descritas as atividades. De ressaltar o facto de
as atividades ndo estarem subdivididas pelas areas de contelido, uma vez que estas sao
transversais a grande parte das atividades. Além do mais, dificilmente conseguiriamos
trabalhar apenas uma destas areas e desenvolver uma competéncia isolada. De modo a
explanar com maior clareza aquilo que se pretende, optei por separar, nas atividades o papel
do educador do papel do aluno, assim séo alertados determinados aspetos da atividade bem

como o0 que pretendemos obter com esta por parte das criangas. Para complementar a
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planificacdo, foram ainda acrescentados 0S recursos necessarios para que a mesma Se
realizasse e, posteriormente, apontados os aspetos que mais me chamaram a atencdo nessas
atividades. Através desta ultima coluna onde foquei aspetos como a concentragdo na
atividade, as expressfes e o envolvimento na mesma, pude fazer o ponto da situacdo
(avaliagéo tanto das criangas como do meu trabalho) para prosseguir com as planificacfes
seguintes.

Nesta vertente torna-se relevante relembrar o facto de as planificacbes néo serem
estanques e inflexiveis, uma vez que, tenho a revelar que as primeiras duas ficaram aquém do
seu cumprimento. Uma vez que foi a primeira vez que trabalhei com criangas desta faixa
etaria, necessitei também de conhecer um pouco melhor o grupo, no sentido de adequar
melhor as planificagdes ao seu ritmo e as suas necessidades, 0 que ja aconteceu nas Ultimas
semanas. De salientar que as planificacbes foram construidas tendo em conta as

aprendizagens prévias, as orientagcdes curriculares e as metas de aprendizagem para a EPE.



Tabela 1 - Exemplo de planificacdo semanal.

Planificacéo semanal

Instituicdo: Infantario O Girassol Data: 03 a 07 de outubro de 2011 (22 semana)

Sala: Sala de Transicéo Il

Idade das criancas: 2 anos

| NGmero de criangas: 16

Contextualizacao: Estimular o sentido da vis&o.

Areas de A 1 Atividades / Estratégias .
. Competéncias - Recursos Aspetos a refletir
contetdo Papel do educador Papel da crianca
- Explorar o espaco da - Dialogar com as criangas - Compreender a utilizagdo | Humanos: - Relativamente ao novo
sala. sobre o0 novo quadro da sala | do novo quadro integrado - Educadoras quadro da sala, as criangas
L. . e a sua utilizacéo. na sua rotina. ' compreenderam desde logo o
- Adquirir maior : e
. L - s - Assistentes seu modo de utilizagdo. Esta
independéncia na - Exemplificar a - Interpretar a historia do L ) i
I . N . . operacionais. foi uma forma muito simples
utilizagcdo de materiais. dramatizacéo do capuchinho | Capuchinho Vermelho .
. das criangas terem em conta
e vermelho. dramatizada pelas N . .
N - Identificar e expressar 0s que véo para diferentes locais
Formacao . educadoras. i -
Pessoal e Social seus gostos. - Fornecer os materiais para Materiais: ao longo do dia (casa ou
normas de convivéncia puchinho v Istonia, 1z * | presengas. através deste quadro as

em grupo.
- Adquirir habitos de

participacdo ativa e de
responsabilidade na sala.

Expresséo e
Comunicac¢do

- Dominio das
Expressoes

Motora
Dramética

Pléstica

- Utilizar as possibilidades
do corpo para expressdo
sentimentos, emogdes e
ideias.

- Utilizar e dominar
melhor o seu corpo.

- Conhecer e explorar as
suas possibilidades

criangas.

- Encher um baldo verde e
orientar atividades com este.

- Orientar atividades com
legos.

- Disponibilizar os materiais
e orientar as criangas na
atividade Atravessar a
passadeira.

- Contar a histéria do
Patinho Feio.

- Auxiliar as criancas no

- ldentificar a cor verde € a
cor vermelha.

- Compreender que
devemos atravessar a
estrada na passadeira.

- Identificar o sinal do
seméaforo adequado para
passar a passadeira.

- ldentificar a cor dos
patinhos na historia do
Patinho Feio.

- Compreender e recontar a

- Fotografias
para o quadro
das presencas.

- BalBes
amarelos, verdes,
azuis e
vermelhos.

- Legos.

- Disfarce do
capuchinho
vermelho.

- Disfarce do

criangas identificam
facilmente quem veio ao
infantério e quem ficou em
casa.

- No que diz respeito a
dramatizacéo do Capuchinho
Vermelho, as criancas
ficaram, simplesmente,
absorvidas, “vivendo” as
situacBes dramatizadas.

- De salientar que fiquei
muito surpreendida com o
facto de pelo menos quatro

! As competéncias delineadas tém em conta as Metas de Aprendizagem e as Orientacdes curriculares para a EPE.
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Musical

- Dominio da
linguagem oral e
abordagem a
escrita.

- Dominio da
matematica.

expressivas.

- Dramatizar pequenas
situacdes.

- Conhecer e utilizar
diversos materiais e
técnicas para realizar
composicdes plasticas
pessoais.

- Realizar composig¢des
plasticas individuais.

- Memorizar e reproduzir
sentidamente cangdes
simples.

- Compreender textos de
tradicéo oral.

- Adquirir e ampliar o
vocabulario adequado a
idade.

- Aprender e compreender
narrac@es, contos e
mensagens orais.

- ldentificar as cores
primarias.

- Desenvolver as noc¢Ges
espaciais no espago/sala,
nomeadamente “dentro”,

“fora”, “cima”, “baixo”.

Conhecimento
do Mundo

- Conhecer algumas
normas de seguranca

reconto da historia.

- Pintar um sol na cara das
criancas.

- Recortar uma estrela em
papel autocolante e apoiar a
crianca para coléa-la na sua
camisola.

- Disponibilizar folhas secas
as criancas.

- Dar as criangas pequenos
galhos secos.

- Fornecer as criangas papel
crepe azul para rasgarem
com os dedos em pequenos
bocadinhos e colar numa
folha.

- Disponibilizar metades de
frutos e legumes as criancas.

- Solicitar as criangas que
selecionem a sua cor favorita
e fagcam um desenho com a
mesma.

- Conversar com a crianca e
escrever na folha o nome da
cor selecionada.

- Elaborar um livro com
estes desenhos.

- Dialogar com as criangas
sobre as cores.

historia.
- ldentificar a cor amarela.

- Colaborar com a
educadora no processo de
execucdo das estrelas e
colar na camisola.

- Pintar folhas secas de
pincel com cor amarela.

- Partir os galhos secos e
colar numa cartolina de
modo a formar o tronco
despido de uma arvore.

- Rasgar o papel crepe de
cor azul em bocadinhos
pequenos e colar numa
folha branca.

- Carimbar uma tela com
legumes e frutas, utilizando
tinta azul.

- Selecionar uma cor e
elaborar um desenho com
lapis de cor numa folha
branca.

- Identificar a cor
selecionada e objetos da
sala com essa mesma cor.

- Consultar, junto com a
educadora, o livro
construido.

lobo mau.

- Passadeira em
cartolina.

- Seméforo para
pedes em
cartolina.

- Historia do
Patinho Feio.
- Bico de pato
em cartolina.
- Lapis de
pintura facial
amarelo.

- Papel
autocolante.

- Molde da
estrela.

- Folhas secas.
- Galhos secos.

- Tinta amarela e
azul.

- Frutase
legumes
(cortados em
metades).

- Folhas de papel
branco.

criancgas identificarem o
momento adequado para
atravessar a passadeira. Estes
artefactos serdo utilizados
pelas educadoras numa peca
de teatro para as criancas que
abordara a prevencédo
rodovidria.

- No que concerne as tintas
faciais, duas criancas ndo
quiseram experimentar, no
entanto demonstraram-se
muito satisfeitas com essa
atividade.

- Na histdria do Patinho Feio,
cerca de quatro criancas,
embora apresentassem
periodos de concentracéo,
distraiam-se com facilidade,
no entanto o grupo soube
recontar a histéria e
identificar a cor do pato.
Ficaram muito interessadas
em experimentar um bico de
pato em cartolina elaborado
para o efeito.

- Quanto ao placar de Outono,
fiquei surpreendida aquando
da solicitacdo as criancas que
escolhessem a atividade que
preferiam fazer, pois elas
escolheram consoante as suas




rodoviaria (interpretar o
seméaforo dos pedes).

- Identificar a estacdo do
ano em gue nos
encontramos, outono.

- Distinguir alguns
fendmenos ambientais
ligados a variacéo das
estacoes.

- Encher um baléo de cada
uma das cores.

- ldentificar a cor dos
balGes fornecidos.

- Explorar as nogdes de
“cima”, “baixo”, “dentro” e
“fora”.

preferéncias. Estiveram muito
atentas a explicitacdo do
projeto. O grupo colaborou
em todos os passos
necessarios a execucao deste
placar.

- Como considero que a cor
verde ndo foi tdo explorada
como as restantes, decidi
adaptar a planificacdo as
circunstancias. Neste sentido,
algumas atividades ficardo
para a préxima semana.

59
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Desenvolvimento do Estagio

Periodo de observacéo.

Antes de iniciar qualquer uma das préticas, tanto no &mbito da EPE como do 1.° CEB,
foi estabelecido um periodo de observacdo, o qual foi de extrema importancia para obter um
maior conhecimento do grupo e integracdo no mesmo. Assim, foi possivel, posteriormente,
elaborar uma planificacdo de acordo com os seus interesses e necessidades.

Como se tratava de um grupo de criangas pequenas em idade pré-escolar, optei por ndo
levar nenhum instrumento para registar aquando da observacao, preferindo interagir com as
mesmas, fazendo-as sentir-se bem e confiantes com a minha presenca. Deste modo, e para
garantir uma maior fidedignidade dos registos, os mesmos foram executados logo apos
terminar o contato com as mesmas uma vez que, segundo Moreira (2002), a qualidade de um
estudo “sera limitada pela qualidade dessas notas” (p. 52).

Para uma melhor organizacdo e compreensdo dos dados recolhidos, optei por elaborar
uma avaliacdo diagndstica. Esta servira como ponto de partida para orientar o inicio da minha

pratica.

Diagnostico da situagao.

Como ja foi referido anteriormente, o diagndstico integra uma fase crucial que deve ser
anterior a qualquer pratica junto das criangas, 0 conhecimento do grupo. Sendo um
instrumento que permite ter algum conhecimento sobre o nivel de aprendizagem das criancas,
possibilita ao docente delinear estratégias e atividades mais adequadas as mesmas. Assim, de
acordo com as informagdes que recolhi durante este periodo constatei que, de um modo geral,
as criancas demonstraram-se muito curiosas em relagdo a minha presenca e embora a maioria
revelasse alguma timidez, algumas tentaram, desde logo, brincar ou conversar comigo por

iniciativa propria.
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Em relacdo ao desenvolvimento da linguagem e compreensédo oral, verifiquei, através
dos didlogos estabelecidos, que enquanto algumas criangas ainda proferem uma ou outra
palavra, a maioria ja profere algumas frases simples, o que comprova a perspetiva de
Sprinthall & Sprinthall (1993). Estes autores defendem que, apds os dois anos, as criangas
apresentam maior capacidade para conhecer, armazenar e compreender novo vocabulério,
acreditando que este periodo ¢ o “que as criangas estdo mais abertas a aprendizagem da
lingua” (p. 106), salientando ainda que a apresenta¢do de um meio verbal mais rico, beneficia
a crianca neste aspeto. Constatei que, embora as criangas apresentassem ainda algumas
dificuldades para comunicar oralmente, conseguiam, claramente, compreender o didlogo do
adulto. De referir que a maior parte das criangas sabe o seu nome e o dos colegas,
identificando os objetos e as areas da sala pelo seu nome.

No que diz respeito ao dominio socio-afetivo, nomeadamente nas brincadeiras, observei
poucas situacdes de cooperacdo, pois se hum momento estdo a brincar sem conflito, logo a
seguir, disputam por determinado objeto. Este género de situacdo representa o pensamento
egocéntrico caracteristico desta etapa segundo Piaget (2007), o que se traduz na ideia que
tudo existe para ela e em funcao dela. Nesta sala reparei que, embora as criangas brinquem na
mesma area, raramente interagem entre si focando-se nos objetos com os quais estdo a
brincar. Assim, embora pare¢cam que estdo a brincar e a falar uns com os outros, na realidade
a brincadeira, nesta fase, ainda é um ato individual. Para Gesell (2000), que também partilha
esta opinido, as relagcdes interpessoais com 0Ss seus pares, nesta idade, ‘“‘consistem
principalmente em tirar-lhes objetos ou em defender delas a posse de qualquer objeto que
esteja a utilizar” (p. 179), uma vez que nesta faixa etaria, a crianga pretende ter aquilo que
quer e quando quer, demonstrando um carater inflexivel. Apds as situacfes de conflito,
observei que as criangas voltavam a brincar como se nada tivesse acontecido, sendo uma das

suas carateristicas passar de um extremo para 0 outro com muita naturalidade. Ainda neste
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ambito, ao logo do periodo de observacdo, o grupo revelou-se dindmico e interessado nas
atividades. Observei que uma das criangas envolve-se em conflitos com maior frequéncia do
que as restantes e outras duas estdo em periodo de adaptacdo, chorando regularmente.

No que respeita a sua motricidade, todas as criancas ja andam e correm, embora com
algum desequilibrio proprio desta fase. Relativamente a motricidade fina ainda estad pouco
desenvolvida, sendo que as criangas manipulam os objetos com toda a m&o em vez dos
dedos, privilegiando a motricidade grossa.

Durante o periodo de observacdo, foi possivel realizar uma atividade de apresentacao
muUtua do grupo, a qual consistia na apresentacdo de cada crianca efetuada pela propria
aquando da colocacdo de um chapéu construido para o efeito. De modo a regular mais ou
menos as informagdes que pretendia obter, fui a primeira a me apresentar dizendo o meu
nome e as atividades que mais gostava de fazer. Fiquei profundamente surpreendida pelo
facto da maior parte das criangas apenas referir o nome e nao dizer mais nada. Neste sentido e
porque tal situagdo poderia ser pelo facto de estarem em grande grupo, aquando das suas
brincadeiras livres, aproveitei para fazer-lhes a mesma questdo, ao que quase todos me
responderam que era brincar. Apesar desta informacao ter sido um pouco condicionada pelo
que o primeiro disse, ou seja, eles estdo numa fase em que repetem tudo o que o outro diz ou
faz, considerei pertinente refletir sobre a mesma para elaborar o meu primeiro plano de
atividades.

Neste dmbito, cheguei a conclusdo que deveria partir das necessidades das criangas em
vez dos seus interesses, porqué? Sera que brincar é um interesse? Bem de facto é, no entanto
considero que, neste caso, € mais uma necessidade, uma necessidade de explorar o meio, de
interagir com este e de o conhecer. Para melhor salvaguardar esta necessidade, optei por

favorecer a exploracéo através de diferentes sentidos e o fornecimento de diversos estimulos
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em detrimento do conhecimento, ou seja, valorizei, por exemplo, o facto de conhecerem

diferentes sabores ou texturas, mais do que saberem o nome dos mesmos.

Competéncias a desenvolver.
Antes de iniciar a abordagem a uma das semanas, considero pertinente iniciar com um
breve sumério as competéncias a desenvolver ao longo do estigio, de acordo com as

orientacgdes curriculares e as metas de aprendizagem para a EPE.

Formacéo Pessoal e Social.

- Explorar a sala.

- Adquirir maior independéncia na utilizagdo de materiais.

- Identificar e expressar 0s seus gostos.

- Conhecer e valorizar as normas de convivéncia em grupo.

- Adquirir habitos de participacdo ativa e de responsabilidade na sala.
- Manifestar uma autoestima positiva.

- Demonstrar curiosidade.

- Demonstrar criatividade.

Expresséo e Comunicagéo.

- Conhecer e explorar as suas possibilidades expressivas.

- Utilizar o corpo para expressédo de sentimentos, emocoes e ideias.
- Utilizar e dominar melhor o seu corpo.

- Dramatizar pequenas situacoes.

- Utilizar a motricidade fina.
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-Conhecer e utilizar diversos materiais e técnicas para realizar composic¢@es plasticas
pessoais.

- Memorizar e reproduzir cangdes simples.

- Compreender textos de tradi¢do oral.

- Adquirir e ampliar o vocabulario adequado a idade.

- Aprender e compreender narragdes, contos e mensagens orais.

- Desenvolver as nogGes espaciais no espago/sala, nomeadamente “dentro”, “fora”,
“cima”, “baixo”.

- Elaborar pequenos registos graficos de situag@es vivenciadas.

Conhecimento do Mundo.

- Identificar as cores verde, vermelho, amarelo e azul.

- Conhecer algumas normas de seguranca rodoviaria: interpretar o seméaforo dos pedes.
- Distinguir alguns fendmenos ambientais ligados a variacao das estacdes.

- Compreender a importancia da lavagem dos dentes.

- Colaborar na confecédo de algumas receitas.

Intervencéo educativa / organizacgédo do trabalho

Um dos aspetos que acredito ser um dos mais importantes a salientar € que a minha
intervencdo educativa se centrou sempre na crianga. Deste modo, geri 0 meu trabalho de
acordo com as suas necessidades, o seu ritmo e o feedback dado pelo grupo. Apresentarei de
seguida as atividades que foram desenvolvidas semanalmente, as quais foram sempre alvo de
reflexdo, uma vez que através deste instrumento pode, abrir os horizontes, avaliando o que

estava bem e identificando estratégias para melhorar aspetos que considerei menos bem.
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Atividades desenvolvidas / aspetos a refletir (1.2 semana de intervencao).

Apesar de ter sido esta a primeira semana de intervencdo, fiquei muito surpresa pelo
interesse demonstrado por parte das criangas no que diz respeito as atividades. Iniciei a
pratica com a histéria O Capuchinho Vermelho por duas razdes, uma porque penso que é
atividade que apela ao interesse das criangas e outra porque queria introduzir a cor vermelha
com uma referéncia j& conhecida pelas criangas, tirando vantagem do carater socializador das
historias, “enquanto factor pedagogico de transmissdo de um certo saber” (Bastos, 1999, p.
61).

Relativamente a leitura desta histdria, as criangas mostraram-se especialmente
concentradas nas musicas e nas partes mais efusivas de histdria como as expressées e modo
de linguagem das personagens, especialmente do Lobo. Observei envolvimento na atividade,
0 que foi demonstrado pela sua vontade em participar efetuando alguns gestos relativos a
historia e pelas suas expressdes faciais consoante a acdo da historia. Apds a introducgdo e o
didlogo sobre a cor vermelha através da historia, as criancas tiveram oportunidade para
selecionar objetos da sala da mesma cor que a do capuz do Capuchinho Vermelho, sendo que
algumas das criancas conseguiram identificar alguns objetos da sala desta cor.

A atividade seguinte consistiu em explorar digipapa de cor vermelha, a qual pensei que
todas as criancas acederiam sem qualquer problema atendendo a afirmacdo de Diekmeyer
(1998), “acima de tudo, as criancas adoram besuntar-se” (p. 86), no entanto, apesar da maior
parte das criancas vibrar com a atividade, a verdade é que existem excecdes, duas delas nem
queriam tocar na pasta, referindo que era sujo. Apds insistir e explicar que a seguir
lavariamos as maos, a crian¢a manteve a sua posic¢ao e eu considerei que ndo deveria ir contra
a sua vontade, pois, certamente, quando se sentir mais segura, explorara por sua livre

iniciativa.
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Relativamente a esta atividade, um dos factos mais interessantes que observei foi que
algumas criangas exploraram, logo desde o inicio, com muita vontade a pasta colorida
espalhando a por uma grande area da mesa (ver figura 7) e outras exploraram aos poucos,
ganhando confianga progressivamente (ver figura 8). Assim, foi dada as criancas a

oportunidade de explorarem aquele novo material consoante o seu ritmo individual.

Figura 7 - Criancas a explorar a digipapa com a méo toda,
espalhando-a pela mesa.

Figura 8 - Criancas a explorar a digipapa com cuidado,
utilizando os dedos.
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A atividade seguinte, ainda no ambito da cor vermelha, consistia em colocar um baldo
vermelho no local que eu indicasse, em cima da cadeira, debaixo da mesa, entre outros (ver

figura 9).

Figura 9 - Crianga a colocar o baldo em cima da
cadeira (exploracéo espacial).

No que concerne ao dominio espacial, as criancas ndo compreenderam, inicialmente,
muito bem aquilo que era pedido, sendo que, posteriormente apenas trés ou quatro criancas
cumpriram corretamente com o que era pedido. Esta atividade foi repetida de modo a que as
criancas fossem interiorizando determinados conceitos espaciais.

A ideia para a dramatizagdo da historia O Capuchinho Vermelho surgiu a partir das
expressdes que detetei na histdria. Constatei que as criangas acompanhavam a mesma
vivendo as emoc0des de cada personagem descrita. Assim, considerei interessante incrementar

estas emocOes colocando aderegos alusivos a historia nas criangas (ver figura 10).

Figura 10 - Duas criangas a explorar parte da historia O
Capuchinho Vermelho.
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No que toca a esta dramatizagcdo, as criangas demonstraram-se extremamente
interessadas e envolvidas na medida em que estiveram muito concentradas. Devido a idade e
ao nivel de compreensao das criancas, apenas foi dramatizada uma parte da historia, a que o
Lobo agarra na Capuchinho, na qual as mesmas utilizaram gestos e expressdes caracteristicas
desta cena. Nesta atividade foi ainda possivel ocorrer interagdo com as criangas da outra sala
de transicdo da instituicdo, as quais tiveram também oportunidade para participar na
atividade. Estas, apesar de ndo estarem familiarizadas comigo envolveram-se na atividade
tanto observando os colegas como interpretando uma das personagens. De apontar que este
género de interacdes € muito rico, pois além do beneficio de uma aprendizagem mutua,

permite as criancas, mesmo desde tenra idade, apresentarem o seu trabalho a outros colegas.

Atividades desenvolvidas / aspetos a refletir (2.2 semana de intervengao).

Nesta segunda semana, optei por introduzir um instrumento de regulagéo para ficar na
sala com o0 objetivo de marcar as presencas. Habitualmente, quando entramos numa sala de
jardim-de-infancia, as criancas, geralmente, tém a tarefa de marcar as suas presengas numa
tabela de dupla entrada que relaciona a foto e 0 nome da crian¢a com o dia da semana ou do
més. Estas tabelas sdo de facto muito importantes pois a sua interpretacdo desenvolve nogoes
matematicas muito importantes. No entanto, no meu contexto, uma tabela desse género
revelar-se-ia de dificil compreensdo para esta idade. Assim, considerei mais adequado fazer
um quadro subdividido em duas partes, uma correspondente a casa e outra correspondente ao
infantério sendo que cada uma destas partes estava identificada com uma imagem alusiva. As
criangas deveriam colocar a sua foto no respetivo local onde se encontravam. Foi muito
interessante verificar que as criancas facilmente compreenderam qual a finalidade do quadro
das presencas (ver figura 11), identificando as criancas que vieram a instituicdo e as que

ficaram em casa.
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Figura 11 - Crianga a marcar a sua
presenca logo apds ter chegado a
instituicdo.

No dia seguinte a introducdo deste quadro, tive conhecimento que uma das criangas
compreendeu desde logo o sentido do mesmo que, sem ninguém lhe pedir, foi ao quadro
antes de ir para casa colocar a sua fotografia na regido correspondente a casa. O resto das
criancas foi compreendendo o que era solicitado progressivamente.

A dramatizagdo da histéria O Capuchinho Vermelho foi tdo cheia de potencialidades
que ndo poderia deixar de repetir a experiéncia. Desta vez as criangas ja se demonstraram
mais a vontade e, como sabiam o que era pretendido, foi possivel explorar praticamente todas

as cenas da historia (ver figuras 12 e 13).

Figura 12 - Representacéo do encontro entre a Capuchinho
Vermelho e a avo.
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Figura 13 - Duas criangas representando o Lobo
enganando a Capuchinho Vermelho.

De modo a iniciar esta atividade, as criancas assistiram a uma dramatizacdo executada
pelos adultos da sala, em que estes utilizaram 0s mesmos acessorios e deram expressdo e vida
a historia. Este foi um modo de iniciar que incitou até mesmo as criangas mais timidas a
experimentar. No que concerne a esta dramatizacdo, as criancas demonstraram-se
concentradas. Além do interesse, observei que as criangas estavam “absorvidas” na atividade.

Ja no que se refere a dramatizacdo efetuada pelas criancas, algumas tentaram repetir o
que os adultos tinham feito, outras, porém, inventaram novas situagdes e exploraram novos
espacos. Constatei que as criancas, claramente apreciam este género de atividades em que
podem interpretar papéis, uma vez que elas sentem gque naquele momento sdo mesmo aquela
personagem.

Apos a cor vermelha, foram proporcionadas as criangas atividades de exploragéo da cor
verde. Uma dessas atividades consistiu andar durante esse dia com dois elementos dessa cor,
nomeadamente um autocolante na roupa e uma pintura verde na cara (ver figura 14) e outra
em brincar e dancar com balbes dessa cor (ver figura 15). As criangas sentiram com
intensidade esta ultima atividade sendo que, apenas uma crianca ndo dangou, ndo se

expressando livremente como as restantes. De apontar que, fiquei muito satisfeita pelo facto
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de algumas das criancas dangarem ja consoante o ritmo das musicas (cléssica, infantil, de
discoteca, de relaxamento). Relativamente aos baldes, enquanto dancavam, foi-lhes solicitado
que colocassem em partes especificas do corpo. Inicialmente, planeado que as criancas
dangassem a pares ou em grupos de trés elementos, no entanto, senti que tal ndo se justificava
no momento, pois ndo ia ao encontro das suas necessidades tendo alterado a planificacao.
Nesta altura, as criancas estdo numa fase de se conhecerem a si proprias, o eu, 0 seu proprio
corpo, a sua maneira de 0 movimentar, para entdo passar a conhecer e interagir com o outro

em contextos mais sociais.

Figura 14 - Crianca ap0s a
exploragdo da cor verde.

Figura 15 - Exploracéo da cor verde ao som de
diferentes ritmos.
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Posteriormente, as criangas tiveram oportunidade para desenhar com l&pis de cera
utilizando apenas a cor verde. Reparei que algumas criancgas apresentam um trago mais fino,
ndo riscando em toda a folha, demonstrando um certo receio em fazé-lo. Por outro lado,
algumas apresentam grande confianca e fazem-no sem nenhuma hesitagdo. Constatei ainda,
nesta atividade que apenas duas ou trés criancas ja fazem movimentos circulares com as
mé&os, enquanto a maioria ainda ndo controla esse movimento.

Como um dos temas do Projeto Educativo de Escola era prevencdo rodoviéria, optei
por integrd-lo nesta altura em que ja tinham sido abordadas as cores verde e vermelha,
construindo uma passadeira e um semaforo em papel e integrando-o na histéria O
Capuchinho Vermelho que tinhamos abordado anteriormente. Deste modo, os adultos
encenaram uma situacdo em que as duas personagens principais desta historia ficavam
amigas e decidiam dar um passeio. As criangas, desde logo, se prontificaram a simular esse

passeio (ver figura 16).

Figura 16 - Criancas
representando passeio do
Lobo e do Capuchinho
Vermelho.

Nesta historia recriada, as personagens deveriam atravessar uma passadeira, no entanto,
quando la& chegavam, a mesma estava com o sinal vermelho aceso e, portanto teriam de

esperar até que este se apagasse e acendesse 0 verde. De realcar que nesta atividade, fiquei
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muito admirada com o facto de algumas criangas ja distinguirem quando devem ou néo
atravessar a passadeira, compreendendo o funcionamento de um semaforo para pedes.

Apos esta distingdo entre as cores verde e vermelha, as criangas tiveram oportunidade
de explorar a cor amarela (ver figura 17). Em relacdo as tintas faciais, duas criangas nao
quiseram experimentar mas as que experimentaram demonstraram-se muito orgulhosas da
sua utilizacdo. Na atividade para recortar as estrelas autocolantes, as criangcas comegaram,
desde logo, a identificar a cor amarela, sendo que, algumas delas, mostraram-se muito
curiosas relativamente ao processo para elaborar estas estrelas, nomeadamente, desenhar com
apoio do molde, recortar e colar por cima das suas batas. Assim, as criancas colaboraram na

execucgdo deste Gltimo passo.

Figura 17 - O grupo ap6s a exploragéo da cor amarela.

Ainda na abordagem da cor amarela, houve oportunidade para as criangas ouvirem a

historia O Patinho Feio (ver figura 18).
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Figura 18 - Crianca a colocar o bico do pato (historia
O Patinho feio).

Nesta historia, verifiquei que a maior parte das criancas estiveram todo o tempo
completamente concentradas na mesma “vivendo-a”. Por outro lado, quatro criangas, embora
apresentassem periodos de concentragdo, por vezes “perdiam-se” e comecavam a brincar.
Contei a histéria com um bico de pato construido em cartolina, o qual as criangas quiseram
experimentar.

De modo a dar continuidade a esta tematica, a cor amarela, as criangas elaboraram, com
apoio, um placar sobre a estacdo do outono (ver figuras 19 a 20). Assim, foi-lhes explicado
que haveria dois grupos de trabalho, um executaria a base e outro pintaria as folhas secas para
compor o placar. Neste sentido, foi dada a cada criangca a oportunidade de escolher a
atividade que pretendia realizar. Notei que as criangas demonstram um especial interesse pela
pintura. Na mesa que estava a construir a base do placar as criancas, além da colagem e da
estimulacdo visual, as criancas puderam explorar a sua sensibilidade téctil, sentindo e
partindo os galhos e tocando no algoddo. J& na outra mesa, as criancas puderam explorar a
motricidade fina e a textura das folhas secas. Esta atividade permitiu ainda explorar a
orientacdo espacial, uma vez que foi necessario refletir sobre o local que deveriam ocupar as

nuvens, bem como, os galhos e as folhas.
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Figura 19 - Pintura de folhas secas para o cartaz.

A cor azul foi iniciada com a leitura da histéria O Aladino (ver figura 21). Nao pensei
que esta historia cativasse tanto as criangas. Do inicio ao fim, elas mantiveram-se atentas as

novas personagens gque ainda nao conheciam e as suas peripécias.
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Figura 21 - Leitura da histéria O Aladino para o grande grupo.

Depois de todas as atividades relacionadas com as cores individualmente, seguiram-se
algumas atividades em que as criancas tiveram oportunidade para explorar as quatro cores
aprendidas, simultaneamente. A atividade que se seguiu a esta consistiu em rasgar papel

crepe com os dedos e cola-lo (ver figuras 22 e 23).

Figura 22 - Rasgagem de papel crepe.
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Figura 23 - Colagem de papel crepe.

No que respeita a rasgagem do papel, foi uma atividade muito cativante para as
criangas. Solicitei as criangas que rasgassem o papel com a ponta dos dedos demonstrando
como o fazer, no entanto, as criangas utilizavam sempre a totalidade da méo para o fazer.
Reparei, ainda, que algumas criancas descobriram facilmente qual o lado mais facil para
rasgar enguanto outras necessitaram de apoio.

No que se refere a colagem, as criancas tiveram oportunidade para explorar a vontade o
material e a técnica, uma vez que o fizeram pela primeira vez. Foi muito interessante
constatar que algumas das criancas nao sabiam que a colagem implicava deixar la os papéis e
retiravam os mesmos. Foi uma atividade em que, embora houvesse mais cola que papéis, as
criancas beneficiaram dela ao maximo explorando as suas potencialidades pela primeira vez,
compreenderam algumas nog¢oes plasticas basicas.

Outras das atividades consistiram em pintar com esta cor utilizando esponjas e
carimbos (ver figuras 24 e 25). Tanto na pintura com a esponja como na pintura com 0s
carimbos as criangas envolveram-se, demonstrando um maior desenvolvimento da

motricidade no que respeita a execuc¢do destas técnicas.
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Figura 24 - Pintura com esponja.

Figura 25 - Utilizacdo de carimbos feitos com legumes.

_

Relativamente aos legos (ver figura 26), considero que foi uma excelente atividade que,
integrada na tematica, aproveitou os recursos disponiveis na sala, 0s quais muitas vezes sdo
apenas Vvistos como um brinquedo tanto pelas criangas como pelos adultos. A maioria das
criancas identificou as cores e algumas delas apenas identificaram objetos da sala da mesma

cor, ndo referindo o nome da cor.
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Figura 26 - Identificacdo das cores nos legos.

Na atividade seguinte solicitei ao grupo que fizesse um desenho utilizando a sua cor

favorita (ver figura 27).

Figura 27 - Criangas a desenhar com a sua cor predileta.

Observei que, em semelhanca com a atividade de desenho anterior, algumas das
criangas pintaram logo com muita forca e outras elaboraram garatujas leves. Enquanto
algumas desenham por toda a folha e tém um traco mais controlado, outras ndo controlam o
traco e garatujam ainda com pouca precisdo. Constatei, através da observagdo que algumas
das criancas elaboraram estes desenhos com maior habilidade e controlo que anteriormente.

A juncéo destas folhas pintadas pelas criancas deu origem a um livro, o qual foi denominado
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Livro das cores. O mesmo ficou na biblioteca das criangas de modo a ser consultado aquando
do interesse do grupo.
Uma das atividades mais atraentes para as criancas foi a pintura com os pés (ver figuras

28 e 29).

Figura 28 - Uma crianga a caminhar Figura 29 - Preparacdo de uma das criancas para a
com tinta nos pés. atividade.

Apesar das criangas se limitarem a andar em cima da folha e ndo pisarem a mesma com
intencdo de criar algo, esta foi uma atividade extremamente apreciada e valorizada, tanto
pelas criangas como pelos seus pais. As criancgas tiveram oportunidade para selecionar a cor
que queriam utilizar havendo um pequeno dialogo entre a crianca e o adulto sobre a mesma.
Esta foi uma atividade muito rica, ndo so pela estimulacdo visual que provoca como pela sua
textura diferente, dando-se uma exploracdo ao nivel da motricidade numa perspetiva diferente
da habitual, uma vez que este género de atividades ndo costuma ser efetuado com o0s

membros inferiores.
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Atividades desenvolvidas / aspetos a refletir (3.2 semana de intervengao).

No ambito do sentido da audicdo, as criangas construiram maracas e levaram para casa,
uma vez que, pretendia envolver os pais na atividade. Alguns dos pais mostraram-se desde
logo muito interessados, no entanto, outros ndo disfarcaram a cara de desconforto que esta
tarefa lhes iria provocar. Apesar disso, apenas duas criangas ndo devolveram 0 seu
instrumento decorado. As criancas, por outro lado interessaram-se, desde logo, pelo som que
reproduziam, querendo experimenté-las (ver figura 30). Expliquei-lhes que estes
instrumentos eram para decorar em casa com 0s pais. Estas assentiram a esta sugestdo e
demonstraram-se muito orgulhosas em mostrar aos colegas o trabalho que tinham efetuado

em casa com os pais (ver figura 31).

Figura 30 - Crianca a explorar uma maraca antes da Figura 31 — Crianga a explorar uma maraca
sua pintura. pintada com o auxilio dos pais.

A leitura da historia O Flautista de Hamlin serviu de mote para a exploragéo do som da

flauta (ver figuras 32 e 33).
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Figura 32 - Leitura da histdria O flautista de Hamlin. Figura 33 - Exploracdo dos sons de algumas mdsicas
na flauta.

Quanto a utilizacdo deste instrumento, fiquei extremamente surpreendida com a reacdo
das crianc¢as, pois no inicio, mesmo sem tocar nenhuma melodia especifica, as criancas
mostraram-se extremamente satisfeitas, riram e aplaudiram indmeras vezes. Todas as
criancas, sem excecdo, imergiram completamente na atividade, concentrando-se do inicio ao
fim e pediram que continuasse a tocar.

Apds esta atividade, o grupo estimulou o sentido da audicdo através de um telefone (ver
figura 34). As criancgas ficavam muito atentas & espera de ouvir a conversa. Todas as criangas
quiseram participar, embora por vezes ndo compreendessem algumas das exigéncias deste

jogo, como o facto de o fio ter de ficar bem esticado.

Figura 34 - Exploragéo de um telefone construido.
R Lo R v ¢7..77
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No seguimento da temética, levei a minha guitarra acustica para dentro da sala (ver

figura 35).

Figura 35 - Exploracédo dos sons de uma guitarra acustica.

Tal como em relacdo a flauta, as criangas reagiram muito bem a guitarra, isto €, até
mesmo uma crian¢a muito timida, que se recusava a participar em qualquer atividade, quis
tocar nas cordas deste instrumento. Constatei que as criangas, mesmo ndo conhecendo
algumas das musicas que eu toquei, mantiveram-se sempre envolvidas e interessadas dando
palmas ou balangando o corpo por iniciativa prépria. Esta atividade terminou no jardim com
criangas e pais de outras salas.

Ap0s este sentido, foi a vez do olfato, no qual as criangas puderam experimentar e
dialogar sobre diferentes cheiros, bem como, construir uma prenda com um cheiro agradavel

para levar para casa (ver figuras 36 e 37).
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Figura 36 - Explorag&o de diferentes cheiros. Figura 37 - Elaboragéo de uma prenda com cheiro
agradavel para levar para casa.

Relativamente a estas atividades, as criancas tiveram uma adesdo muito positiva, no
entanto, reparei que uma das criangas nao sabia cheirar e em vez de executar tal ato, expirava
pela boca. O grupo gostou de alguns cheiros e ndo de outros, concluindo que existem cheiros
agradaveis e outros desagradaveis (classificados pelas criangas como bons e maus). A prenda
com cheiro agradavel foi muito interessante porque as criancas gostaram desse cheiro,

prontificando-se logo a ajudar.

Atividades desenvolvidas /aspetos a refletir (4.2 semana de intervencao).

Na quarta semana de estdgio e entrando na exploragdo do sentido do tato, convidei a
sala um professor de fisico-quimica, monitor de um clube de ciéncia numa escola secundaria
da regido, para fazer atividades praticas com as criangas com o intuito de estimular este

sentido (ver figuras 38 a 41).



85

Figura 38 - Exploragdo de um submarino
construido. Figura 39 - Exploragdo de um pega-monstro.

Figura 40 - Um crianca colaborando na elaboracdo  Figura 41 - Exploracéo das propriedades das areias
da experiéncia. movedicas.

Foi-lhes comunicado previamente que teriamos um convidado na sala, um cientista, ao

que logo elas se mostraram muito curiosas. Apesar de estar um adulto diferente na sala, as
criangas reagiram muito positivamente, sendo que, apenas duas se mostraram ligeiramente
inibidas. De salientar que uma das criancas, do genero masculino, que normalmente ndo se
concentra nas atividades, mostrou-se sempre atenta e empenhada em experimentar tudo,
envolvendo-se e ndo desconcentrando o grupo. Vi, pelo interesse deles, pela sua curiosidade e
vontade em experimentar que as criangas adoraram. Outra das criancas que, normalmente,

ndo esta predisposta a agir nas atividades e que “estranha” muito o contato com novas
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pessoas, ofereceu-se para participar. Foi, de facto, uma sessdo muito produtiva, pois “a
participacdo de outros adultos — auxiliar de acgdo educativa, pais, outros membros da
comunidade — na realizacdo de oportunidades educativas planeadas pelo educador é uma
forma de alargar as interacgdes e de enriquecer o processo educativo” (Ministério da
Educacéo, 1997, p. 27).

Numa tentativa de envolver a familia na rotina da sala de modo a apresentar-lhes o
trabalho desenvolvido durante este estagio, solicitei as criancas que elaborassem convites
para os mesmos (ver figura 42). O grupo considerou o convite apropriado para a ocasido
reconhecendo a sua finalidade e demonstrando uma reacdo positiva ao facto de receber os

pais na sala para mostrar-lhes os seus trabalhos.

Figura 42 - Elaboracdo dos convites para 0s pais.
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Assim, considerei que seria interessante aproveitar umas aparas de lapis de cor, as quais
costumo guardar ha ja algum tempo. De salientar, que fiquei muito surpresa com a reagéo das
criangas que gostaram muito de sentir as texturas deste material e de ver a sua cor, pois este é
completamente novo para elas. A maior parte do grupo, excetuando duas criangas, executou a
tarefa com facilidade. Nesta atividade, relacionada com o sentido do tato, estimulou-se,

ainda, a sua motricidade fina, sendo esta, a Unica tarefa em que os vi utilizar a ponta dos
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dedos. Quase todas as criangas foram capazes de desenrolar e quebrar as aparas dos lapis,
colando-as nas bordas dos convites.

Uma outra atividade partiu de uma das criangas da sala que andava sempre com
animais de brincar e, entre eles, havia uma tartaruga muito parecida com a original. Disse-lhe
que tinha uma verdadeira e perguntei-lhe se gostaria de vé-la ao que ela assentiu. No dia
seguinte, levei uma das minhas tartarugas, a qual foi alvo de muita atengéo e interesse (ver
figuras 43 e 44). Neste ambito, aproveitei mais esta oportunidade para estimular o sentido do

tato.

Figura 43 - Exploracéo tactil de uma tartaruga.

Observei que tanto as criancas desta sala como as criangas das outras salas ficaram
muito entusiasmadas (a tartaruga foi partilhnada com outras salas). Inicialmente, as criancas
tinham medo mas logo quiseram tocar compreendendo, rapidamente, que esta era dura e fria.

Tendo como ponto de partida esta partilha, também outra docente propds trazer o seu
animal de estimacdo e partilha-lo com a nossa sala. Anui nesta proposta com o objetivo de
proporcionar as criangas a descoberta de um novo animal e executar, ainda, uma atividade de
comparacdo entre os dois que, embora sejam animais, sdo diferentes. Relativamente ao
hamster (ver figura 45), as criancas referiram logo que era um animal diferente do que foi
trazido no dia anterior, a tartaruga. O grupo concluiu, rapidamente, que o hamster era muito

fofinho em comparacdo com a tartaruga e que tinha dentes. Para além de tocar e sentir o
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revestimento destes animais, as criangas observaram ainda, o seu modo de locomogé&o e o seu
habitat.

Figura 45 - Exploracéo das carateristicas de um hamster.

Um outro modo de explorar este sentido foi recriar dentro da sala um passeio dos pés
descal¢os (ver figuras 46 e 47), ao qual estava subentendido uma pequena histéria
relacionada com os locais onde podem ser encontradas cada uma das texturas. As criancas
mantiveram-se muito envolvidas e curiosas na atividade, bem como entusiasmadas para que
chegasse a sua vez de participar. Assim, este passeio foi considerado um sucesso, pois todas
as criangas, mesmo as que, normalmente, ndo quereriam sujar ou molhar os pés, quiseram
experimentar. Esta foi uma atividade partilhada com as outras salas do jardim-de-infancia,
uma vez que as outras educadoras consideraram que esta era muito interessante e que seria
uma boa oportunidade para que 0s seus grupos também experimentassem. Nesta atividade, as
criangas sentiram diferentes texturas e temperaturas com 0s pés, uma parte do corpo que
antes era extremamente estimulada e que, atualmente, pela nossa propria evolugéo, ja ndo o ¢,
pois utilizamos os sapatos para nos proteger. De referir, que o0 que as criangas tinham mais

receio de pisar eram as folhas secas, com as quais se assustavam devido ao som produzido.
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Figura 46 - Crianca a explorar a textura de Figura 47 - Transicao da agua fria para a
pedrinhas com os pés. agua tépida.
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O seguinte sentido a ser desenvolvido foi o do paladar, o qual se iniciou com a histéria
A Galinha Ruiva. Relativamente a esta historia, as criangas demonstraram-se muito
interessadas o que, na minha opinido, além de se dever ao proprio enredo da historia, que era
cativante, teve também a ver com a utilizacdo de um meio informatico (ver figura 48). Ao
verem o computador as criangas ndo sabiam muito bem o que se ia passar, no entanto, a

medida que comecei a ler a histdria e a passar as imagens, o grupo ficou muito atento.

Figura 48 - Leitura da histéria A Galinha Ruiva.

De relevar que as criangas, tal como a personagem da histdria, concordaram que seria
boa ideia fazer o pao na sala, ndo obstante, as crian¢as chegaram a concluséo que os vizinhos

da historia ndo eram amigos da galinha, uma vez que ndo a queriam ajudar a fazer o pao.
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Assim, todas as criangas do grupo contribuiram com alguma ajuda para elaborar a receita (ver

figuras 49 e 50).

Figura 49 - Colaboracédo das criancas na confecdo de Figura 50 - Crianca a sentir a textura da

péo integral. massa de pao.

Apds a confecdo da massa do pdo, ocorreu um dialogo, através do qual, foi explicado as
criancas que levaria o pdo para o cozinhar no forno, em casa, tal como a protagonista da
histdria e que no outro dia o traria para ser saboreado na sala.

Outra das atividades inseridas neste ambito e que se manterd como rotina na sala é o
registo das receitas, o qual permite as criancas recordar os ingredientes utilizados. Para uma
melhor compreensdo e identificagdo dos ingredientes, por parte das criancas, além do nome
do ingrediente escrito em mailsculas e a foto do produto final, recortei parte das embalagens
e colei junto aos nomes.

Ainda no que concerne a alimentagdo, decidi elaborar um jogo para que as criangas
distinguissem os alimentos saudaveis e 0s alimentos prejudiciais a sua salde. Este jogo
acabou por se revelar muito engracado. Decidi levar uma cartolina com o titulo Prato
saudavel, no qual as criancas podiam através de velcro fixar os alimentos que considerassem
saudaveis. Noutra cartolina ia colocar os alimentos que ndo sao saudaveis, no entanto, reparei

que os cartazes iam ficar muito parecidos e as criancas praticamente ndo iriam distinguir um
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do outro. Assim, optei por fazer um deles em forma de caixote de lixo referindo que o0s
alimentos que ndo eram saudaveis deveriam ser colocados no lixo.

Saliento, desde j&, que as criancas mais velhas, de outras salas, ndo ficaram nada
convencidas de que o chocolate, as gomas e as batatas fritas deveriam ir para o lixo, pelo
contrario, referiam que os pais lhes davam porque era bom. O grupo de criancas, alvo desta
atividade, embora também considerasse 0s elementos supramencionados como bons, ap6s um
didlogo coletivo chegou a conclusdo que estes alimentos faziam mal aos dentes e a barriga
devendo ser colocados no lixo. E de referir que embora este jogo fosse construido por mim, é
um jogo dindmico em que as pecas podem ser retiradas e colocadas inimeras vezes. Este foi
colocado na parede a altura das criancas sendo, facilmente, acedido pelas mesmas (ver figura

51).

Figura 51 - Crianca a completar o jogo sobre alimentagdo
saudavel.

Uma outra situagdo, muito interessante e produtiva, foi a visita de uma mée que veio
colaborar connosco ensinando as criancas a preparar um lanche saudavel. Para este lanche
utilizamos o pdo integral confecionado no dia anterior, alface, tomate, queijo e fiambre de
frango. Pensei inicialmente que as criancas, tal como acontece no refeitério, ndo quisessem 0s

vegetais nem o pao, ja que este era escuro, no entanto, qual ndo foi a minha surpresa, quando



92

constatei que as criangas estavam a comer tudo. Verifiquei que duas das criangas ndo
comeram tudo e cerca de metade repetiram todos os ingredientes. Foi, de facto, muito
satisfatorio o resultado desta atividade (ver figuras 52 e 53).

De ressalvar, que a mée que se disponibilizou foi extremamente prestavel interagindo
com eles, ajudando-os e incentivando-os a comer bem. As criangas reagiram muito bem a sua
presenca ndo se manifestando de um modo diferente no normal, excetuando o seu filho que

quis ficar inicialmente no seu colo, ficando um pouco inibido com a presenca da mae.

Figura 52 - Duas criangas a confecionarem o seu Figura 53 - Colaboracdo de uma mée na confe¢do
lanche saudavel. do lanche saudavel.

A atividade seguinte iniciou-se no exterior mas terminou dentro da sala. No jardim as
criangas fizeram um pequeno piquenique em que provaram diferentes sabores, dialogando
sobre o assunto e distinguindo desde logo os alimentos doces dos salgados, sendo que, apenas
tiveram dificuldade no caso de limédo que era acido (ver fotografias 54 e 55). Nesta atividade,
todas as criangas sem excecdo estiveram envolvidas querendo experimentar todos 0s

alimentos.
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Figura 54 - Piguenique no exterior: crianca a provar Figura 55 - Piquenique no exterior: crianca a provar
alimento doce. alimento salgado.

—

Quando regressamos ao interior da sala, pintdmos uma toalha de mesa em que escrevi
os diferentes sabores provados. Através do dialogo estabelecido, as criangas transmitiram-me,
corretamente, quais 0os alimentos que correspondiam a cada sabor. Algumas das criancas
desenharam os alimentos ao pé do nome e constatei que trés delas ja tém mais desenvolvida a
motricidade fina do que as restantes, fazendo circulos nos seus desenhos (ver figura 56). As
criangas demonstraram muito orgulho do produto final, mostrando as outras criangas a sua
contribuicéo (ver figura 57).

Figura 56 - Colaboracdo de uma crianca para a toalha ~ Figura 57 - Grupo de criancas a observarem e
de piquenique. comentarem o p(oduto final.

€

Ainda dentro desta tematica, convidei uma outra mae para vir a sala colaborar nas
atividades, mais concretamente, falar da importancia da higiene oral. No que diz respeito a
presenca desta mée, o grupo mostrou-se muito recetivo. O facto de esta mée se lembrar de

levar o fantoche de um polvo (ver figura 58), uma das personagens intervenientes na historia,
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foi um recurso extremamente Util para cativar as criancas. O grupo esteve atento a historia
(ver figura 59) e compreendeu-a, o que se verificou pelo reconto da mesma no final. De
ressaltar, o facto positivo de esta acdo ter sido divulgada entre os diferentes pais e que, ap6s
outros pais repararem que estas duas mées haviam colaborado nas atividades dos seus filhos,
também se ofereceram para participar em outros momentos com dancgas, penteados e receitas.
Assim, a educadora cooperante combinou que, nos proximos periodos, duas vezes por
periodo, alguns EE, que se voluntariaram, seriam convidados para vir a sala colaborar nas

atividades direcionadas para o grupo.

Figura 58 - Apresentacdo da personagem de uma  Figura 59 - Leitura de uma histéria alusiva a prevencao
histdria contada por uma mée. dentaria.

Esta atividade, a leitura da histéria O médico do mar serviu de introducdo para as
atividades que se seguiram. Uma vez que as criangas concluiram que se o dente da
personagem da historia estava amarelo e estragado, foi porque esta ndo o lavou
adequadamente. Assim, devido a historia, as criancas constataram que os dentes que eu levei,
em cartolina amarela, a par do que foi abordado na historia, estavam estragados e precisavam
de ser lavados. Neste contexto, decidimos lava-los (ver figura 60) com escova de dentes e
pasta dentifrica (tinta branca). Foi uma atividade muito engracada a qual todas as criancas

aderiram lestamente.
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Figura 60 - “Lavagem” de um dente “estragado”.

Com escovas de dentes velhas, optei por criar dois fantoches que utilizei,
posteriormente, para contar uma historia relacionada com a tematica (ver figura 61). A
histdria tinha como protagonista uma escova de dentes que, para salvar os dentes da sua
crianca, a sua dona pedia ajuda aos alimentos. Inicialmente pediu ajuda ao chocolate, as
batatas fritas e a coca-cola, os quais ndo quiseram ajudar pedindo, posteriormente, ajuda aos
legumes e as frutas que se prontificaram a ajudar a limpar os dentes do dono da escova. As
criangas estiveram atentas do principio ao fim, compreendendo a histéria, uma vez que

ajudaram a dar seguimento a acgéo.

Figura 61 - Teatro de fantoches com escovas de dentes como
protagonistas.
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Atividades desenvolvidas / aspetos a refletir (5.2 semana de intervengao).

Nesta Ultima semana, as atividades consistiram, praticamente, em efetuar os
preparativos para a rececdo dos pais. Assim, em didlogo com as criancas foi considerado
importante fazer algo para oferecer as visitas, a par do que fazemos em nossas casas. Optei
pela confegdo de receitas saudaveis e de facil execugdo, brigadeiros de coco e sumo de
maracuja (ver figuras 62 e 63).

De referir que todas as criancas colaboraram em ambas as atividades. O cheiro de
maracuja inundou o corredor e varias pessoas de outras salas passaram pela nossa sala para

ver 0 que estavamos a fazer, provando as nossas iguarias.

Figura 63 - Confecdo de brigadeiros de coco

Figura 62 - Crianca a auxiliar na confecdo do sumo. (expl

No final, as criangas saborearam os produtos finais, aprovando-os. Registaram ainda as
receitas no quadro que haviamos estipulado para tal. De apontar que, o grupo considerou o
cheiro do coco agradavel, gostando de sentir a sua textura, bem como a do mel e o sabor do

maracuj, fruto que todas as criancas tiveram oportunidade de provar.
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Refletindo Sobre...

Projeto Explorar para Conhecer: analogia entre crianga e cientista.

O projeto Explorar para conhecer da enfase a aprendizagem atraves dos sentidos e foi
desenvolvido por mim nesta sala de transicdo com base no periodo de observacéo
supracitado. De acautelar que embora considere que este tema deva iniciar-se nesta faixa
etaria, considero que o mesmo deveria ser um fio condutor de todo o Ensino Basico, sendo,
no entanto, muitas vezes desvalorizado. Do mesmo modo que um cientista descobre 0 mundo
desconhecido através dos estimulos recebidos pelos seus sentidos, as criancas exploram a sua
sala, os seus brinquedos, a sua comida, 0 Seu recreio, entre outros objetos e situacfes para,
efetivamente os conhecer.

No ambito deste estagio, antes de planificar o projeto ou mesmo atividades para as
criangas, necessitei de refletir um pouco sobre as suas necessidades tendo em conta a sua
faixa etdria (2 anos). Para tal, saliento a observacdo atenta e pormenorizada das suas
brincadeiras e interagdes, pois, mais do que a teoria, era importante contextualizar. De facto,
0 meu objeto de estudo eram aquelas dezasseis criancas de uma idade especifica, de um
determinado contexto, com determinada origem familiar sendo que, por isso, N80 me posso
centrar, exclusivamente, naquilo que se espera da generalidade dos individuos daquela idade.

E de salientar que, inicialmente, fiquei um pouco preocupada, ndo pelo facto de lidar
com criangas desta idade, mas com a realidade de que, nesta altura (estagio, final do curso),
preciso de apresentar resultados. O conceito de “resultado”, que mais tarde sofreu alteragdes
significativas, era, para mim, no inicio, a aquisicdo de conhecimento por parte das criancas,
conteudos que, normalmente, as criancas mais velhas adquirem naturalmente no decurso das
atividades que realizam através de uma aprendizagem em que constroem 0 seu proprio
conhecimento. Seja como for, no primeiro dia vim para casa e abordei este assunto com

alguém que me exclamou “Mas as criancas dessa idade ndo precisam de aprender nada!”.
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Bem, sinceramente, na altura considerei essa afirmagé@o ultrajante, como poderia ser? As
criangas nao tém que aprender? Claro que tém! A sociedade ja considera que nds apenas
entretemos 0s meninos enquanto o resto do mundo vai realmente trabalhar. Como € que eu
posso compactuar com isto? Enfim, a verdade é que esta exclamacdo ficou-me no
pensamento e apds uma noite de algum sono e reflexdo, cheguei a uma conclusdo. A
afirmacéo estava completamente certa!

No que diz respeito aos resultados, € Gbvio que temos que 0s esperar, sendo nao
estariamos la a fazer nada e qualquer outra pessoa podia olhar por estas criancas, no entanto,
a ilacdo a que cheguei foi que as suas aprendizagens entdo canalizadas noutros sentidos que
ndo o proprio conhecimento em si. Estdo, assim, concentradas em explorar tudo o que as
rodeia, em comunicar pela primeira vez com 0 outro, em interagir e ter os primeiros
confrontos. As criancas, nesta idade, de dia para dia, fardo novas descobertas compreendendo
a existéncia de um mundo completamente novo a sua volta, um conjunto de novas realidades
passiveis de serem exploradas.

E de referir, neste contexto, a importancia do papel da educadora. Esta devera estar
atenta a crianga, nao bloqueando as aprendizagens e aproveitando o que 0 meio tem para Ihes
oferecer. Relativamente a este assunto, é pertinente referir uma situacdo ocorrida na pratica
em que as criangas, em contexto de recreio, repararam que caiam folhas das arvores e
comecaram a apanhéa-las do chdo, observando as suas cores, sentindo a sua forma e ouvindo
0s seus sons. Estava eu a reparar nisto tudo, quando de repente uma assistente operacional de
outra sala pede as criancas para deitarem tudo fora porque se iam sujar, terminando ali com
uma situacdo de aprendizagem fenomenal. Acredito que esta senhora ndo o fizesse por mal,
como é obvio, apenas ndo estava desperta para tal. Se eu podia chamar a atencdo para tal
facto? Podia e provavelmente, mais tarde, terei esse dever e essa responsabilidade, no

entanto, mediante a situagdo em que me encontrava, de visita temporaria (estagio), considerei
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que era melhor ndo o fazer, ndo porque pensei em entrar em qualquer tipo de conflito mas
porque a senhora em questdo podia levar a mal.

E de referir, que foi através da observacdo inicial sobredita que constatei que as
criangas a brincar pareciam verdadeiros investigadores, uns verdadeiros cientistas que, tal
como eles, tentam descobrir e explorar 0 mundo desconhecido a nossa volta. Embora esta
analogia ndo pareca relevante, o certo é que me levou a selecionar um tema para o projeto
Explorar para conhecer. De salientar que ndo escolhi o tema dos sentidos por ser mais um
que toda a gente aborda em contexto pré-escolar ou por ser uma sequéncia de temas em que
esse vem por acréscimo. Selecionei-o com base na minha observacao deste contexto.

A questdo que se colocava era: De que modo € que as criangas descobrem o seu meio?
Através dos seus sentidos, tal como os cientistas, pois este é o Unico meio de recebermos
informacdo do exterior. Os sentidos sdo muitas vezes explorados com o objetivo de o0s
conhecer de saber os seus nomes e ndo de serem explorados ao maximo para que no futuro
possam ser utilizados pelas criangas com maior eficacia no seu processo de conhecer.

Para dizer a verdade, os sentidos sdo extremamente desvalorizados, isto é, apesar deles,
frequentemente, terem uma importancia vital no nosso percurso de vida, ndo sdo explorados
nessa vertente, com vista a uma melhor aprendizagem. Quando saliento a sua importancia,
embora pareca exagero nao o é, pois perante uma mesma situacao verificamos, facilmente,
que existem pessoas que adquirem melhor a informacéo através de uns sentidos do que de
outros, por exemplo, estudar para um teste. Ao estudar para um teste algumas pessoas, com o
sentido da audi¢do mais desenvolvido, gravam os contetdos para os poder ouvir e estudar, ja
outras usufruem melhor do sentido da visdo e em vez de ouvirem, preferem ler. Apesar de 0s
contetidos serem 0s mesmos, 0 meio de os adquirir € muito diferente. Deste modo, podemos
perguntar-nos e se, em vez de apenas um sentido mais sensivel, conseguissemos estimular os

outros para potenciar 0os mecanismos de aprendizagem que uma crianga possui, quanta mais
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informac&o poderia o individuo adquirir no futuro com esses canais mais apurados? Assim, é
de estrema importancia estimular esses mecanismos para explorar em todas as fases da vida,
mas principalmente nesta, em que as criangas estao a “absorver o mundo”.

De ressalvar, que de um modo ou de outro, todas as criangas vao crescer explorando
tudo a sua volta independentemente do seu meio, seja numa instituicao, seja em casa, com a
educadora, com os pais ou avds, pois “a crianga possui a capacidade inata para ser alertada
por muitos estimulos. Nesse aspeto, ndo se distingue dos outros animais. Deste modo, desde
bebé, procura a estimulacdo, sente-se atraida pela agdo” (Zabalza, 1998, p. 41). No entanto, é
através de interaces de qualidade e de estimulos adequados e diversificados que as criancas
vao explorar o seu potencial maximo, crescendo saudavelmente. Ndo podemos descobrir o
meio e explora-lo pelas criancas, sdo elas que tém de o fazer, todavia, o adulto pode bloquear
essa aprendizagem ou, pelo contrério, favorecé-la preconizando uma aprendizagem ativa.

Penso ser ainda necessario chamar a atencéo para o facto de que quando fazemos seis

anos e entramos para a escolaridade obrigatoria, ndo deixamos de receber informacéo através
dos sentidos, uma vez que estes continuam a ser 0s Unicos meios de rece¢do de informacao,
uma vez que “antes da crianga ir para a escola, aprende com as méaos, olhos e ouvidos, porque
estes sdo orgaos do processo de fazer alguma coisa, da qual resulta significado” (Dewey,
2007, p. 132). Se na EPE ndo é tdo flagrante, no 1.° CEB a coisa muda de figura, ou seja, no
1.° Ciclo os sentidos sdo vistos como uma temética, deixando de ser valorizada a sua
estimulacdo, mas mesmo quando o é, ndo é propriamente com intencdo de tal. No entanto
para Dewey (2007),

os sentidos — especialmente a visdo e a audi¢cdo — tém de ser empregues para compreender 0

que o livro, 0 mapa, o quadro e o professor dizem. Os labios, os 6rgdos vocais e as maos tém de

ser usadas para reproduzir, no discurso e na escrita o que foi armazenado (p. 132).

A valorizacdo da exploracdo dos nossos mecanismos de aprendizagem, alem das

criancas serem munidas de meios para receber maior quantidade e qualidade de informacao,
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possibilitaria que esta informacdo fosse mais significativa para elas, uma vez que utilizando
0s seus meios de aprendizagem as criancas beneficiariam dos beneficios intimamente
associados a uma aprendizagem ativa. Neste seguimento, Piaget (1998) considera que
é indispensavel para o desenvolvimento normal e completo da crianca, ter passado por um
periodo de actividade espontanea, de manipulacdo e de experimentacdo, em que ela toma o
contacto, pela ac¢do, com as nogdes essenciais (classificacdo, nimero, espaco, etc.) e com 0s

simbolos ou sinais (desenho livre e leitura global ligada a accao) (p. 243).

A importancia da musica na educacéo de infancia enquanto forma de expressao.

A pertinéncia de focar esta tematica surgiu aquando da minha surpresa a reacdo das
criangas aos instrumentos musicais. Bem, eu ja tinha conhecimento de que as criancas
pequenas apresentam predilecdo por objetos que emitem sons, no entanto, ndo contava que
com o tocar de um instrumento as criangas permanecessem calmas e envolvidas por tanto
tempo numa atividade. De um modo geral, nos infantarios pelo mundo fora, as criancas
cantam cancgdes relacionadas com os mais diversos temas, no entanto, tinha ideia que seria
mais por vontade dos adultos do que das proprias crianga.

Quando levei para a sala o primeiro instrumento, a flauta, que foi associada a histéria O
flautista de Hamlin, as criancas ficaram muito surpreendidas com o novo objeto, no entanto,
foi quando toquei uma ou outra nota solta que a reacdo do grupo se modificou
completamente. Por sua livre iniciativa, as criancas comecaram a bater palmas, a rir e a olhar
umas para as outras envolvidas num estado de éxtase fenomenal. Aquando do toque de
algumas melodias referentes a musicas conhecidas das criangas, as mesmas ficaram muito
concentradas, em siléncio simplesmente a ouvir.

No que diz respeito a viola, algumas das criangas do grupo ja conheciam, no entanto,
ficaram muito surpresos com o tamanho do instrumento. Por razdes de higiene, nédo foi

possivel, as criancas experimentarem a flauta, no entanto, quando eu referi que podiam
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experimentar e tocar na guitarra, ficaram imediatamente muito fascinadas e, uma das
criangas, que raramente participa em qualquer atividade, foi das primeiras a oferecer-se para
tal. Relacionadas com este instrumento, as aprendizagens foram muitas, na medida em que as
criangas tiveram oportunidade para pegar-lhe, tocar e ouvir tocar. De destacar, que algumas
compreenderam que deveriam tocar com mais forca, pois levemente, fazia com que o som
emitido fosse quase inaudivel.

Se refletirmos sobre o assunto, a musica, sem que nos apercebamos, assume uma
importancia fulcral na vida da crianga que comeca quando ela é ainda um bebé, pois

as primeiras mamadas sdo geralmente acompanhadas de cangdes de embalar. A musica torna-se

parte da vida de uma crianga com as experiéncias em familia, o contacto com a radio e a

televisdo, a participagdo em servigos religiosos, as disciplinas de musica do curriculo escolar, e

0 jogo e actividades recreativas organizadas (Peery, 2010, p. 461).

Segundo o autor citado anteriormente, a musica faz parte do desenvolvimento do ser
humano podendo “incentivar e ser, possivelmente, catalisador de outras facetas do
desenvolvimento” (p. 486). O Ministério da Educacdo (1997), concorda com a opinido
anterior, afirmando, a nivel de exemplo, que “trabalhar as letras das cancdes relaciona o
dominio da expressao musical com o da linguagem, que passa por compreender o sentido do
que se diz, por tirar partido das rimas e discriminar os sons (...)” ( p. 64).

Além dos instrumentos musicais e das mdsicas que 0 grupo teve oportunidade de
usufruir, preconizei uma atividade de danca segundo varios ritmos. Apesar de apenas
algumas criancas conseguirem dancar de diferentes formas, constatei que esta atividade
forneceu-lhes um grande impeto para acdo, pois, enquanto ouviam mausica, dancavam,
corriam e atiravam-se para 0 chdo. De salientar que, este género de jogos deve partir das
vivéncias sonoro-musicais com particular incidéncia em atividades ludicas, de maneira a
evitar situaces que assentem apenas em exercicio. Estas situacbes podem intimidar o grupo

fazendo com que o0 mesmo nédo obtenha satisfagéo nas atividades. Gordon (2000) defende esta
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posi¢do realcando que as criangas ndo devem ser forcadas a aprender, pois para este €
importante evitar fazer das mesmas, pequenos adultos.

Um dos impactos mais importantes que a musica tem nesta idade é a relevancia das
musicas cantadas para o desenvolvimento da linguagem oral. E muito interessante verificar
que, inicialmente, quando cantam, as criangas fazem apenas sons semelhantes aqueles que
estdo a ouvir, proferindo apenas uma ou outra palavra, no entanto, com a prética véao
conseguindo completar frases até atingirem determinado patamar que lhes permite cantar
uma mdasica inteira. Um dos modos aliciantes para iniciar uma nova musica com criangas
desta idade consistia em fazer das can¢des uma histéria e questiona-los sobre a mesma. Deste
modo, as criangas conseguem, mais facilmente reproduzir a musica, uma vez que sabem
aquilo que estdo a cantar.

Um dos aspetos relevantes focado pelo autor supramencionado tem a ver com a pratica
de ensinar musica. Neste sentido, 0 mesmo defende que

embora as criangas, geralmente, oucam musica através dos meio de comunicagdo social e
algumas possam até ouvir mlsica ao vivo em certas ocasides, € necessario que os adultos
cantem para elas, dado que isto é a forma de lhes ensinar a voz cantada, do mesmo modo que
falar-lhes Ihes proporciona um modelo para a sua voz falada (p. 10).

Assim, depreende-se que o adulto, mais que fazer com que as crian¢as oucam musicas
gravadas, o gue elas ja fazem no dia-a-dia, deve cantar para e com a crianca, ensinando-lhes a
cantar através do mesmo processo que lhes ensina a falar.

Relacionado com esta tematica, tive a oportunidade de cooperar com a colega Zina
Escorcio, a qual me revelou que o grupo de criancas com o qual estava a trabalhar era, por
norma, um pouco agitado. Neste sentido, perante os meus resultados com os instrumentos
musicais, sugeri-lhe a realizacdo de uma atividade semelhante, com essas criangas (ver figura
64). Esta atividade foi adaptada a faixa etéria dessas criancas, e tal como eu estava a espera,

as criangas estiveram atentas e muito envolvidas.
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Figura 64 - Crianca a experimentar as cordas de uma guitarra acUstica.
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N

Falar de musica, lembra-nos desde logo de educagdo musical, a qual deve estar presente
na EPE. Neste &mbito, o Ministério da Educacdo (1997), considera que na EPE, a educacédo
musical gira em torno de cinco eixos fundamentais, escutar, cantar, dancar, tocar e criar.

Penso que, ao longo deste periodo de estagio, foram exploradas estas cinco dimensdes.

O desenvolvimento da comunicagéo e linguagem.

Enquanto aluna que efetuou o seu estagio em EPE numa sala de transicdo, nada mais
adequado do que refletir sobre a linguagem, mais propriamente, o desenvolvimento da
mesma. Uma das minhas preocupagdes iniciais consistia no facto de que as criangas nao
falavam comigo, bem, na realidade, elas ndo falavam com ninguém, pelo menos do modo
como concebemos uma linguagem bem desenvolvida, uma vez que este grupo se posicionava
no inicio da aquisicdo dessa habilidade. Elas apenas proferiam algumas palavras, muitas das
quais eu ainda ndo estava apta para compreender. Posteriormente, a comunicag¢do ndo foi um
problema, pois aprendi a comunicar com elas, no entanto, considerei pertinente refletir aqui

sobre esse assunto.
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Apesar de, ao inicio, as criancas terem dificuldades no que diz respeito a comunicacao
e a linguagem, constatei que as mesmas compreendiam perfeitamente o que eu lhes
solicitava. Relativamente a este facto, Post e Hohmann (2007), consideram que as criangas
“ouvem e compreendem a linguagem muito antes de serem capazes de a produzir sob a forma
gramatical padronizada” (p.30). Na verdade, apesar de a crianga ndo conseguir comunicar
oralmente com facilidade, ela j& conhece muito bem a linguagem oral, pois escuta-a desde
que consegue utilizar este sentido para canalizar informacdo, o que acontece ja no ventre
materno.

Dyson e Genishi (2010) consideram que cada crianga tem uma forma de comunicar
particular, uma vez que o percurso que lhe estd inerente tem a ver com a sua histdria
individual. Assim, inicia-se muito antes do contacto com uma instituicdo educativa. No
entanto, o Ministério da Educagdo (1997) relembra que “ndo se pode pretender que a
comunicagdo seja, apenas, alimentada por aquilo que a crianga “traz” de casa, sendo
necessario que o contexto da educacao pré-escolar forneca ocasifes que motivem o didlogo e
a partilha entre as criangas” (p. 67).

De modo a estimular o desenvolvimento da linguagem oral e comunicacdo, foram
estabelecidos, durante este periodo de estagio, diversos didlogos, em grande e em pequeno
grupo, e também individualmente, quando as criancas se sentiam menos inibidas. No entanto,
0 desenvolvimento da comunicacdo oral, ndo ocorre apenas por imitacdo do adulto, ocorre
também com os seus pares, uma vez que, era com estes que as criangas, geralmente,
comunicavam com mais facilidade. Se é um facto que todas as criangas sdo diferentes,
também ndo é menos verdade que essa diferenca proporciona uma aprendizagem mdutua,
tanto no que diz respeito a esta tematica como noutras aquisi¢cdes. Constatei que, enquanto
brincavam, as criangas mais do que estarem a vontade para interagirem e comunicarem entre

si, falavam mais para si do que para o outro ou, por outro lado, falavam as duas, mas de
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assuntos gque nada tinham de comum, o que corrobora a perspetiva de Piaget (2000) quando
refere que nesta idade, as criangas ndo comunicam oralmente apenas com outros, também
falam consigo mesmas sem cessar.

Segundo Vigotski (2001), “a linguagem ¢, antes de tudo, um meio de comunicacao
social, de enunciagdo e compreensao” (p. 11), sendo através desta que podemos estabelecer
relagbes com os outros. Neste &mbito, um dos aspetos que mais poderia contribuir para o
desenvolvimento da linguagem seriam os conflitos que ocorrem quando as criangas brincam
sozinhas. Na verdade, inicialmente quando as criangas desta idade entram em conflito é por
um objeto, que sem grande discussdo tiram de outra crianga e pronto. No entanto, com o
apoio da educadora, progressivamente, vai ser necessario conversar e levar a crianca a
compreender porque ndo deve tirar nada ao outro sem pedir, mais tarde, porém, o adulto ja
ndo devera ter este papel, pois as criangas, agora conscientes, deverdo a fazé-lo sozinhas.

De ressalvar, que, por vezes, numa ansia de desenvolver a linguagem, podem ser um
pouco esquecidas as outras formas de comunicacdo, no entanto, Dyson e Genishi (2010),
consideram que um curriculo verdadeiramente orientado para a crianga deixa espago para

expressdo através das artes, do movimento, manipulacdo espacial ou matematica.

O tempo de recreio.

O tempo de recreio € um tema sobre o qual ndo existe muita discussdo. De facto,
normalmente, os leigos neste assunto consideram este periodo como o de descanso dos
educadores. A reflexdo sobre este tema surgiu logo desde o inicio, quando comecei a
observar este periodo e a compreender como 0 mesmo era importante. Na realidade, antes de
comecar 0 estagio, eu estava mais preocupada em elaborar atividades com vista a
aprendizagem das criancas e ndo, propriamente em saber o que elas faziam nos seus tempos

livres, mesmo sem me aperceber que a aprendizagem ja estava a decorrer. O brincar, para as
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criangas, é mais do que uma forma ludica de passar o tempo, é aprender e crescer com essas
aprendizagens. Assim,

0 tempo de exterior possibilita aos bebés e as criancas expandirem a sua exploracdo e

brincadeira a um contexto exterior. Tal como o tempo de escolha livre no interior, as criangas

fazem escolha sobre aquilo que vao fazer no exterior. Para as criancas, 0 exterior é rico em
experiéncias sensorio-motoras que lhes permitem construir o seu conhecimento (Post

&Hohmann, 2007, p. 272).

Na altura do recreio, as criangas estdo mais a vontade principalmente no que diz
respeito a comunicacdo e linguagem oral, a qual ja foi abordada anteriormente. A titulo de
exemplo, a crianga mais nova da sala, a qual ainda n&o havia completado dois anos a data do
estagio e cuja voz €, praticamente inaudivel aquando das atividades, no exterior com 0s
outros comunica perfeitamente, brincando e interagindo oralmente com relativa facilidade.

Este periodo de tempo é uma altura de muitas aprendizagens para as criangas bem
como de observacdes e constataces por parte do adulto. Assim, o adulto consegue observar
muitas situacOes sobre as quais ndo teria consciéncia dentro da sala. Neste contexto, num
ambiente mais natural e livre, a crianca consegue explorar desafogadamente o meio que a
rodeia. No estagio decorrido, ao valorizar o tempo de recreio, utilizando a observa¢do como
ferramenta para planificar e avaliar, reparei no modo como as criangas interagem, bem como
brincam e resolvem conflitos que surgem naturalmente. Noutros casos, 0 educador pode
ainda, durante este tempo, aperceber-se de situacbes de exclusdo. Observei, ainda, que
enquanto algumas criangas simulavam situacdes que o adulto vive no dia-a-dia, como ter de
cuidar de um filho, outras comegaram a dar as m&os e a cooperar com o outro pela primeira

vez (ver figura 65).
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Figura 65 - Criangas a brincar no espago exterior.

Constatei que as criancas em fase de adaptacdo comecaram a sentir-se menos
desconfortaveis nesta altura do dia, pois ao se sentirem mais a vontade foram,
progressivamente, brincando com outras criancgas e interessando-se pelo que estavam a fazer,
como olhar para algum animal, por exemplo. Um dos factos interessantes da hora do recreio,
é que as criancas podem ver e fazer coisas que ndo fariam dentro da sala, sendo muito
engracado, por exemplo, quando todas se juntam para olhar para uma barata dentro da
casinha. Post e Hohmann (2007) consideram, relativamente a estes momentos, que

no tempo de exterior, 0s bebés e as criangcas comecam a ganhar consciéncia da distancia a

medida que vao experimentando aquilo que esta perto — aranhas, minhocas, relva — e 0 que esta

longe — o topo das arvores, a casa do lado, as nuvens. Tém a rara oportunidade de serem

grandes comparativamente as formigas, gafanhotos, passaros... (p. 272).

Estes sao efetivamente momentos de aprendizagem e podem ser “trazidos” para dentro
da sala, isto é, as autoras supracitadas consideram ser importante ouvir as criancas falarem
sobre as suas intengdes, sobre o que fizeram ou descobriram durante o tempo de recreio. A

partir desta partilha pode surgir um novo projeto, ou novas aprendizagens tanto para essa

crianga como para o restante grupo.
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Os pais dentro da sala.

Na sociedade em que vivemos, a educacdo de uma crianca ndo depende de um Unico
individuo, é responsabilidade de varios agentes, entre eles destacam-se 0s pais € a escola. No
entanto, ouvimos falar, frequentemente, de educadores que mantém as suas “portas fechadas”
aos pais. Penso que tal acontece, ndo porque se recusem comunicar com eles mas, porque
muitas vezes tém receio de o fazer, uma vez que, mais um adulto dentro da sala podera ser
sinonimo de alguém que critique o seu trabalho enquanto docente. Pelo contrério, muitas
vezes ndo séo os educadores mas sim 0s pais a ndo facilitar esta comunicagéo, ou porque nao
tém tempo, ou porque ndo se sentem muito a vontade na sala ou porque ndo querem interferir
no trabalho do educador. Enfim, seja por um motivo, pelo outro ou mesmo pelos dois,
certamente, este fosso entre a instituicdo educativa e a familia ndo é benéfica para as criangas,
pois os pais e 0s educadores sdo as suas duas maiores referéncias. De apontar que, no seu dia-
a-dia, geralmente, a crianga estd com 0s pais em casa ou com a educadora no infantario
sendo, segundo o Ministério da Educagdo (1997), “a educacdo pré-escolar complementar da
accdo educativa da familia, havera que assegurar a articulacdo entre o estabelecimento
educativo e as familias, no sentido de encontrar, num determinado contexto social, as
respostas mais adequadas para as criangas e familias” (p. 22).

Devo salientar que, neste aspeto, tive a vida facilitada, uma vez que alguns pais
aceitaram vir colaborar numa atividade com o grupo e que praticamente todos 0s pais vieram
a sala no ultimo dia de estagio e estiveram muito atentos a explanacdo do projeto. O feedback
dos pais neste aspeto foi, de facto, muito satisfatério, uma vez que outros pais que nao
haviam sido convidados para participar nalguma atividade, ao saberem que alguns tinham
colaborado, demonstraram interesse em vir mostrar as criangas atividades nas quais tém

experiéncia.
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A reacgéo dos pais foi muito positiva, mas ndo podemos deixar de falar na reacdo das
criangas, uma vez que todo este trabalho foi elaborado em torno das mesmas. Para abordar a
reacdo das criancas penso que é fundamental relembrar a sua faixa etaria, os dois anos. De
referir que, inicialmente, o grupo ndo estava a compreender muito bem o que é que a sua
progenitora estava |4 a fazer e como, normalmente, quando ela chega significa que é altura de
ir para casa, as criangas ficavam um pouco confusas e corriam para as maes pois pensavam
que ja iam embora. Apds ser-lhes explicado que a mée vinha fazer um jogo com elas,
acalmavam um pouco e faziam a atividade. Saliente-se que, com alguém novo na sala, existe
sempre um bocadinho mais de agitacdo pois as crian¢as identificam logo de quem é a mée e
ficam muito curiosas para saber que jogo irdo fazer. Uma das criangas que teve oportunidade
de que a mae participasse ficou muito orgulhosa, a outra, pelo contrario, ndo demonstrou
muitas emocdes ficando muito caladinha juntinho a mae. As restantes criancas logo se
adaptaram a novidade, mostrando interesse em explorar a atividade.

E de ressaltar a importancia dos pais verem como se processa uma atividade na sala.
Além de Ihes dar a conhecer o trabalho da educadora, serve também para amenizar 0s seus
receios enquanto pais que se preocupam com a seguranca e educagéo dos seus filhos. Um dos
factos mais interessantes com o qual me deparei ao convidar alguns EE, é que se,
inicialmente, ndo se sentem a vontade, logo depois ficam entusiasmados e comecam a
pesquisar ideias para colaborar nessa atividade. Neste contexto, é relevante afirmar que as
parcerias estabelecidas com os pais, ao longo deste estagio, tiveram em conta a valorizacéo

dos mesmos enquanto principais colaboradores para o bem-estar holistico das criancas.

As historias: importancia do mundo imaginario para crescer.
Quem néo conhece a historia do Capuchinho Vermelho ou a da Branca de Neve? Estas

histérias do imaginario popular transmitiram-nos, desde muito cedo, as primeiras no¢oes de
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correto e errado, bom e mau, veiculando principios morais muito importantes que nos
ajudaram a crescer e que permitem as criancas conhecerem-se a si mesmas € aos outros.
Nestas historias, as personagens com bons valores venciam sempre, e eram felizes para
sempre, 0 que nos permitia sonhar e ser felizes também. Se hoje em dia tenho um gosto
especial pela leitura, tenho de admitir que 0 mesmo teve origem no tempo em que essas
historias me tiravam do mundo real e me permitiram ir para um outro mundo, um mundo
imaginario onde todas as cores eram perfeitas.

Se é certo que a maior parte das criangas gosta de ouvir histérias, nesta fase, estas
assumem uma importancia fulcral. Neste sentido, a pertinéncia de focar esta tematica surge
no ambito da prética realizada na qual observei que as crian¢as, mais do que ouvir, “viviam”
intensamente as emoc0Oes inerentes a cada parte da historia. Observei que em cada situacdo
mais triste ou assustadora, as criancas faziam expressGes adequadas a mesma, dando a
impressdo que estavam dentro da historia.

Bettelneim (1991) salienta que as historias s um modo de dar a crianca “a
possibilidade de se compreender a si propria neste complexo mundo que vai enfrentar” (p.
12). Assim através da identificagdo com o herdi da histdria, geralmente uma personagem
caraterizada como ddécil que ajuda o préximo e enfrenta alguns desafios até conseguir atingir
uma felicidade plena, a crianga comeca a interiorizar que embora atravesse algumas
adversidades, pode e deve lutar por aquilo que pretende alcangar, visto que este é um
processo de crescimento continuo.

Para Bastos (1999), o conto é j4 uma préatica enraizada, todos os educadores contam
histdrias. Assim, esta autora chama a atencdo para a sua qualidade, isto €, para a selecdo dos
textos, sendo que lhe parece mais correto que estes profissionais recorram a textos

tradicionais, procurando, posteriormente uma apropriacdo pessoal desses contos. A mesma
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realca ainda que, “com as criangas mais pequenas, o conto maravilhoso e certos contos de
animais deverdo ocupar um lugar de destaque na atividade narrativa do educador (p. 72).

No concernente a este estagio, valorizei os contos tradicionais ndo apenas para agucar 0
imaginario das criangas ou abordar uma determinada vertente moral, recorri a estes textos
porque a partir deles conseguia sempre introduzir alguma temaética, como a cor vermelha
através de O Capuchinho Vermelho, ou a alimentacdo saudavel através de A Galinha Ruiva.
Neste sentido, para essa temética as criangas ficavam sempre com a referéncia da histoéria, a

qual era mais fécil de relembrar.

Resultados / Avaliagcdo

A avaliagdo, nesta vertente da educacéo, foi feita com base numa adaptacao do Sistema
de Acompanhamento de Criancas (SAC), de Portugal e Laevers (2010). Neste sentido, é
relevante explanar o modo de avalia¢do dos resultados segundo estes autores.

Segundo o SAC, ¢é importante valorizar a experiéncia da crianca (tendo em conta o seu
bem-estar emocional e a implicagdo) de modo a efetuar uma abordagem que tenha em
“consideragdo as necessidades e interesses das criancgas, a focalizagdo do educador na propria
corrente de experiéncias e na crianga ¢ a base da atitude experiencial” (Portugal & Laevers,
2010, p. 14). Neste sentido, estes autores defendem que as criangas, ao apresentarem niveis
altos de implicacéo e de bem-estar emocional, se desenvolverdo em boas condig¢des. Assim,
se a crianca se sentir bem consigo propria e com o ambiente que a rodeia, bem como
implicadas nas atividades, encontrar-se-a0 nos niveis de desenvolvimento adequados.

Para executar uma avaliacdo com base no bem-estar emocional e implicacdo é
necessario aprender a identificar as situagdes que caraterizam cada um destes conceitos.
Neste ambito, os autores supracitados, assinalam os indicadores a ter em conta, quando

procuramos avaliar as criangas no que concerne ao bem-estar emocional e a implicacéo (ver



113

quadros 3 e 5). E a interacdo entre estes indicadores e uma escala de cinco niveis (ver quadros

4 e 6), que permitira avaliar a crianca.

Quadro 3 - Indicadores de bem-estar emocional (Portugal & Laevers, 2010).

Abertura e recetividade

A crianca apresenta abertura e demonstra-se disponivel para interagir e explorar.

Flexibilidade

A crianca adapta-se rapidamente, desfrutando das novas oportunidades e ndo
evidenciando nenhuma perturbacéo significativa.

Autoconfianca e
autoestima

A crianca ndo demonstra receio em se expressar e se confrontada com novos
desafios, arrisca mesmo quando existe possibilidade de insucesso. Nestes casos
admite que existem tarefas que ainda ndo é capaz de executar sem se sentir muito
mal com isso.

Assertividade

A crianca que apresenta um nivel elevado de bem-estar emocional, procura ser
tida em consideracdo no seu grupo pretendendo ser respeitada por aquilo que é.

Vitalidade

Atraveés da postura da crianca e da sua expressao facial, contatamos que a crianca
demonstra muita vida e energia, raramente manifestando lentiddo ou cansaco. E 0
oposto de uma crian¢a com o olhar vazio.

Tranquilidade

A crianga ndo evidencia tensdo e os seus movimentos sdo suaves. Apés alguma
atividade com maior intensidade, consegue retornar a calma com facilidade.

Alegria

A crianga demonstra estar contente, por vezes de modo audivel como rir ou
cantar espontaneamente. Algumas vezes demonstram entusiasmo de modo mais
discreto.

Ligacdo consigo propria

A crianca conhece bem 0s seus desejos, sentimentos e pensamentos e mesmo 0s
seus sentimentos negativos. Em relacdo a estes Ultimos ndo os reprime,
expressando-os adequadamente, na maior parte das vezes.

Quadro 4 - Niveis de bem-estar emocional (Portugal & Laevers, 2010).

Nivel 1 — muito baixo

Aplica-se a criangas que, geralmente, estéo tristes evidenciando sinais de
desconforto tais como, chorar, choramingar, gritar. Por vezes demonstram raiva
ou simplesmente tristeza, partindo coisas ou magoando 0s outros. N&o
demonstram vitalidade ou autoconfianga e as suas relagdes com o mundo séo
dificeis e insatisfatorias.

Nivel 2 - baixo

Neste nivel as criangas apresentam, com frequéncia, sinais de desconforto
emocional embora existam alguns sinais de bem-estar positivo que alternam
com os primeiros. A postura, as expressoes faciais e as a¢des indiciam que a
crianca ndo se sente a vontade.

Nivel 3 — médio

Sdo criangas que aparentam estar bem apresentando ocasionalmente sinais de
desconforto. Neste nivel, as criangas apresentam-se, muitas vezes, relaxadas,
com relativa vitalidade e autoconfianga.

Nivel 4 - alto

Este nivel aplica-se a criangas que, geralmente apresentam sinais claros de
satisfacdo e felicidade. No entanto, podem manifestar ocasionalmente algum
desconforto, como por exemplo com a entrada de um estranho na sala em que,
posteriormente, a crianga compreende que as suas necessidades serdo
satisfeitas.

Nivel 5 — muito alto

As criangas neste nivel sentem-se muito confortaveis, irradiam vitalidade e
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tranquilidade. Estas criancas estdo bem consigo prdprias e estabelecem relagdes
muito facilmente com outras pessoas. Demonstram, geralmente, emogdes como
sorrisos, simpatia, cantarolam sendo auténticos e espontaneos.

Quadro 5 - Indicadores de implicacdo (Portugal & Laevers, 2010).

A atencdo da crianca esta centrada na atividade sendo que apenas os estimulos
intensos a conseguem distrair da mesma. Um dos pontos de referéncia para o

Concentragéo ; P y - -
¢ educador avaliar este indicador é o olhar da crianga, se se centra na atividade, ou,
por outro lado, vagueia pela sala.
A crianga investe energia na atividade, executando-a com esforco e entusiasmo.
Energia Este indicador pode ser demonstrado pelo falar alto ou pela pressdo que exerce

sobre o objeto que utiliza.

Complexidade e
criatividade

Estes indicadores séo apenas observaveis em atividades novas que ndo pertencem
a rotina. Estas sdo geralmente mais complexas e desafiadoras. O termo
criatividade remete para o facto de a crianga dar um toque pessoal no modo como
organiza a atividade, introduzindo algo novo, inesperado.

Expresséo facial e postura

Estes sdo indicadores ndo-verbais sdo de extrema importancia, pois através destes
conseguimos aperceber-nos de muitas reacdes que ndo foram verbalizadas tais
como, a concentragéo, o entusiamo ou o desinteresse.

Persisténcia

As criancas ndo abandonam facilmente a tarefa que estdo a executar. E um
indicador que esta diretamente relacionado com o tempo de concentragdo, o qual
varia de acordo com a idade da crianca.

Precisao

A preciséo aponta para o grau de cuidado com o qual as criangas elaboram o seu
trabalho, pois quando a crianca estd implicada, mostra-se meticulosa e atenta aos
pormenores.

Tempo de reacdo

Quando uma crianca estd implicada dirige-se com rapidez para o local da
atividade com grande motivacao para passar a agao.

Expresséo verbal

Também séo de valorizar os comentarios proferidos pelas criangas, como por

LRI

exemplo “¢ tdo bom”, “gostava de repetir”, entre outros.

Satisfacao

Um nivel elevado de implicacdo é geralmente associado a sensacao de prazer, de
satisfagdo. Embora este indicador esteja presente durante todo o trabalho, o
educador pode avaliar este parametro reparando se a crianca valoriza o resultado
do seu trabalho, acariciando-o.

Quadro 6 - Niveis de implicacdo (Portugal & Laevers, 2010).

Nivel 1 — muito baixo

Auséncia de atividade. Geralmente ndo existe acdo neste nivel, vulgarmente da-se
um olhar para o “vazio” com uma atitude passiva ndo demonstrando sinais de
exploracdo ou de interesse.

Nivel 2 — baixo

Atividade esporadica ou frequentemente interrompida. Realiza uma ou outra
atividade sem realmente estar implicado ou, por outro lado, inicia as atividades
mas n&o as termina.

Nivel 3 - médio

Atividade mais ou menos continuada ou atividade sem grande intensidade.
Comummente as criangas neste nivel executam as atividades, no entanto, falta a
verdadeira motivagdo, concentracéo e satisfacéo.

Nivel 4 — alto

Atividade com momentos intensos. Este nivel aplica-se quando se verifica que a
atividade é significativa para a crianga. Acontecem momentos de intensa
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atividade mental onde a crianca se sente desafiada e estimulada. Apesar desta
atencdo, por vezes, necessita de incentivo para continuar, seja por parte do adulto,
seja por parte dos colegas.

Nivel 5 — muito alto

Atividade intensa e continuada. Neste nivel a crianca seleciona a atividade com
facilidade e fica totalmente absorvida na mesma durante a sua realizacéo.

ApOs ter em conta, tanto os indicadores como a escala de avaliacdo, as criangas

encontrar-se-8o em dois niveis, um em relagcdo ao bem-estar emocional e outro em rela¢éo a

implicacéo, os referidos dados foram referenciados numa tabela (ver tabelas 2 e 3). Para obter

uma avaliagdo final, optei por fazer uma média dos dois, segmentando as criangas segundo

trés categorias, as quais estdo assinaladas pelas cores vermelho, amarelo e verde, na tabela.

Para complementar a avaliacdo inicial e final, acrescentei, alguns dos comentérios mais

relevantes, em relacéo a cada uma das criangas.
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Avaliacao inicial do grupo - 30 de setembro de 2011

Tabela 2 - Avaliagéo inicial do grupo (Portugal & Laevers, 2010).

Criancas

bem-estar emocional

Nivel geral de

Nivel geral de

Implicacéo

1

2

3

4

5

?

2

3

4

5

Comentarios

C1

X

E uma crianga que chora com facilidade e muito raramente
quer participar nas atividades. Tem uma relacéo especial
com uma outra crianca da sala. Estdo muitas vezes juntas e
defendem-se uma a outra constantemente.

C2

Esta crianga nunca participa em nenhuma atividade e s6 de
pensar que vai comegar alguma atividade comeca a chorar.
Embora ndo comunique com muita frequéncia, as outras
criancas da sala demonstram muita afetividade para com
ela.

E uma crianga que provoca muitos conflitos,
demonstrando-se bem com a situagédo. Sorri, enquanto o
outro chora, mostra algum prazer quando observa o efeito
do seu comportamento.

Participa das atividades com frequéncia, no entanto, é
extremamente emotiva: tdo depressa participa como
rapidamente faz birra.

E uma crianca muito sociavel. No que diz respeito as
atividades, embora as execute com intengdo, uma vez que
compreende que as deve fazer, ndo demonstra entusiasmo
e motivacao.

C6

E uma crianca que quer participar mas n4o sabe bem o que
se pretende na atividade. Percebe que o adulto esté a
comunicar com ela, mas ndo compreende aquilo que se
pretende.

E uma crianga calma e que participa sempre com interesse
nas atividades. Possui um discurso oral bem estruturado.

C8

E 0 mais novo do grupo. Raramente socializa com o
adulto. Interage com os colegas embora ndo utilize a
linguagem verbal com muita frequéncia.

C9

N&o mostra entusiasmo na participagéo nas atividades.
Chora sempre na hora do descanso, uma vez que ndo
estava habituado a permanecer na institui¢do até estas
horas.

Crianga calma. Executa as atividades e brinca sem conflito
com os colegas.

E uma crianca bastante ativa. Interage com os colegas
frequentemente tendo uma boa relagdo com os mesmos.

C12

Esta em periodo de adaptacdo. Chama pelo pai e chora
todo o dia. Solicita a presenca do adulto para tudo.

E uma crianca bastante participativa. Comunica
frequentemente e com clareza com o adulto.

Cl4

E uma das criangas mais novas da sala, no interagindo
muito com o adulto.

E uma crianca bastante calma que se envolve nas
atividades que Ihe interessam, principalmente nas histérias.
Por vezes parece ter algum receio em participar nas
atividades em grande grupo.

Procura o conflito com muita frequéncia. Morde os colegas
como forma de chamar a atencéo e, posteriormente, corre
para o adulto com o intuito de ser defendido por este.

Legenda:

Vermelho: assinala as criangas que suscitam preocupacdo em termos de bem-estar ou implicagao (niveis baixos)
: assinala as criangas que parecem funcionar em niveis médios, tendencialmente baixos, ou criangas que suscitam dividas
Verde: assinala as criancas que, claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim-de-infancia (niveis altos)
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Observando a tabela anterior, constatamos que muitas das criangas choram com
frequéncia e, embora algumas apresentem niveis de bem-estar emocional e implicacdo

elevados (19%), na sua grande maioria, situam-se em niveis médios ou baixos (ver figura 66).

Figura 66 - Nivel inicial de bem-estar e implicagdo do grupo.

19%
H Baixo
Médio
Alto
37%

As criancas envolvem-se nas atividades com frequéncia, no entanto, muitas vezes ndo
demonstram entusiasmo na sua execuc¢do. Todavia, considero que estes niveis podem ser
explicados devido ao facto das criancas terem regressado das férias ha pouco tempo. Embora,
S0 trés das criancas sejam realmente novas na instituicdo e estejam, oficialmente, em periodo
de adaptacdo, considero que as restantes criancas estdo a passar por uma fase similar em que
ainda ndo se encontram muito a vontade, pois além de regressarem a este ambiente que é
muito diferente do da sua casa, fizeram-no para uma sala diferente da anterior, com maiores
semelhangas com um jardim-de-infancia.

Perante a minha avaliacdo inicial, considero que todo o grupo se encontrava em alguma

fase da sua adaptacéo ao novo meio, apresentando uma clara avidez pela sua exploracéo.
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Tabela 3 - Avaliacdo final do grupo (Portugal & Laevers, 2010).

Avaliacao final do grupo - 31 de outubro de 2011

Criancas

bem-estar emocional

Nivel geral de

Nivel geral de

implicacéo

1

2

3

4

5

?

2

3

4

5

Comentarios

X

X

Embora apresente periodos de calma, por vezes, chora,
ou néo quer ficar na instituigdo ou ndo quer ir para casa.
Ja quer participar em algumas atividades.

Crescente aumento de interesse em participar nas
atividades. Nas duas Ultimas semanas ofereceu-se para
participar em todas as atividades demonstrando-se
extremamente concentrada e bem-disposta.

Os conflitos diminuiram. E uma crianga que gosta
muito de participar nas atividades.

Participa nas atividades com prazer mas relativamente
ao bem-estar continua a ser um pouco instavel.

Manteve-se muito socidvel e participa nas atividades
com empenho.

Esta crianga ao longo de todo o estagio apenas proferiu
duas ou trés palavras imitando os colegas. Participa
com maior frequéncias nas atividades mas nota-se que
ndo estd implicado.

E uma crianga que se encontra sempre bem consigo e
com os outros. Nunca entra em conflito e demonstra-se
sempre implicada nas atividades.

Socializa com os colegas frequentemente e ja comeca a
relacionar-se com o adulto.

O Joao Pereira foi uma das criangas que maior evolugéo
alcangou. J& ndo chora e interage com os outros. Gosta
de participar nas atividades de tal modo que num dos
dias, quando a mée o veio buscar mais cedo, disse para
a mae ir para casa porque queria fazer as atividades.

No principio esta crianca ndo se destacava muito e
chorava. Agora ja ndo chora e participa nas atividades
com muita motivacdo e boa disposicao.

E uma crianca bastante ativa e auténoma, no entanto,
perde o interesse facilmente.

J4 executa as atividades com maior autonomia. Nao
chora e interage frequentemente tanto com adultos
COMO com as criangas.

A Matilde quer sempre participar oferecendo-se sempre
em primeiro lugar.

A Salomé demonstra sinais de quem se sente bem com
0 grupo querendo participar cada vez mais.

Demonstra sentir-se bem no ambiente da instituicéo,
embora por vezes, se sinta perturbado quando vé os pais
ou alguém diferente na sala.

Nesta Ultima semana, o VVasco demonstrou-se menos
agressivo e ndo mordeu ninguém.

Legenda:

Vermelho: assinala as criangas que suscitam preocupacdo em termos de bem-estar ou implicagdo (niveis baixos)
: assinala as criangas que parecem funcionar em niveis médios, tendencialmente baixos, ou criangas que suscitam dividas
Verde: assinala as criancas que, claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim-de-infancia (niveis altos)
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No final do estdgio, constatei que as criangas atingiram um desenvolvimento positivo,
pois, através da avaliagdo, verifiquei que aumentaram os niveis de bem-estar emocional e
implicacdo. Nenhuma das criangas apresentou niveis baixos ao nivel destes parametros,
embora algumas delas possam apresentar valores tendencialmente baixos. De referir que a
maior parte das criangas encontra-se hum nivel de implicacdo e bem-estar alto (ver figura
67). No que diz respeito a este aumento, Laevers (2008) afirma que

as criancas tém o seu nivel de talento e de capacidades e n6s sabemos disso. Se houver

envolvimento estamos a fazer com que se desenvolvam estas potencialidades. E se houver bem-

estar sabemos que a nivel emocional, as crianc¢as estdo a seguir o caminho certo (p. 6).

Ao nivel do grande grupo, diminuiram os conflitos e as criancas demonstraram maior
concentragdo e satisfagdo no decorrer das atividades, reduzindo, consideravelmente, o0s
periodos de choro ou birra para um nivel quase inexistente. Ao nivel da adaptacdo, o grupo
apresenta-se mais ambientado, revelando maior confianga e seguranca nesta altura. Assim,

depreende-se que foram atendidas as necessidades das criangas durante esse periodo.

Figura 67 - Nivel final de bem-estar e implicacéo do grupo.

0%

44% H Baixo
Médio
56% Alto
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No que concerne a avaliacdo das competéncias a ser desenvolvidas, inicialmente,
considerei a hipétese de as avaliar semanalmente, no entanto, através dessa avaliagdo, como
as criangas estdo ainda numa idade muito precoce, cheguei a conclusdo que seria necessario
um maior periodo de tempo para averiguar o desenvolvimento ou ndo dessas competéncias.
Assim, sO apresento a avaliacdo executada ap6s as cinco semanas de estagio (ver tabela 4).

As competéncias desenvolvidas incidiram sobretudo na exploragdo do meio e
desenvolvimento da linguagem. Assim sendo e para uma melhor interpretacdo da sua
avaliacdo, considerei pertinente criar um grafico onde pudesse analisar todos os parametros

(ver figura 68).



Tabela 4 - Avaliagdo das competéncias.
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Avaliacdo de aquisi¢cdo de competéncias

Escola: Infantario O Girassol

Data: 26 de setembro a 25 de outubro de 2011

Sala de atividades: Sala de Transigéo Il

Idade das criangas: 2 anos

| NGmero de criancas: 16

Contextualizacdo: Estimular os sentidos. Explorar o meio utilizando ao méximo as potencialidades do corpo e 0s mecanismos de rececdo de informacao.

Areas de Competéncias C C C C C C
Contetdo A crianga é capaz de: 10 11 13 14
Explorar a sala. 3 3 4
Adquirir maior independéncia na exploracéo de materiais.
Area de Identificar e expressar 0s seus gostos.
Formagio Conhecer e valorizar as normas de convivéncia em grupo.
Pessoal e Adquirir habitos de participacdo ativa e de responsabilidade na sala.
Social Manifestar uma autoestima positiva.
Demonstrar curiosidade.
Demonstrar criatividade.
: Conhecer e explorar as suas possibilidades expressivas.
Area de

Expresséo e
Comunicagéo

Utilizar o corpo para a expressao de sentimentos, emogdes e ideias.

Utilizar e dominar melhor o seu corpo.

- Dominiodas | Dramatizar pequenas situagdes.
Expressoes — - .
Motora Utilizar a motricidade fina.
Dramatica Utilizar diversos materiais e técnicas para realizar composicoes
Pléstica plasticas pessoais.
Musical Memorizar e reproduzir cangdes simples.
) IE.) ominio da 17~ 5 eender textos de tradicao oral.
Inguagem — - — —
oral e Adquirir e ampliar o vocabulério adequado a idade.
abordagema | Aprender e compreender narragdes, contos e mensagens orais.
) Dgch:,::?(; 4a | _Elaborar pequenos registos graficos de situagdes vivenciadas.
matemética. Desenvolyer algu mas nog¢des espaciais, nomeadamente, “dentro”,
“fora”, “cima”, “baixo”.
Identificar as cores verde, vermelho, amarelo e azul.
Conhecer algumas normas de seguranca rodoviaria: interpretar o
Area de seméforo dos pedes.
i Distinguir alguns fendmenos ambientais ligados a variacdo das
Conheciment | Distinguir alg gados a varlag 1|11 |22 #2212 |#|1]|1]|2]|#|2]|¢%
odoMundo | estacoes.
Compreender a importancia a lavagem dos dentes. 2 1 2 2 2 1 3 1 3 2 2 2 # 1 2 2
Colaborar na confe¢do de algumas receitas. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
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Figura 68 - Aquisigdo de competéncias por nivel.

= Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 = Nivel 4 Nivel 5

Ndmero de criancas

Competéncias

Ao analisar o grafico anterior, constatamos que, na generalidade, o desenvolvimento
das competéncias encontra-se num nivel médio, embora existam outros niveis que se
destacam. A titulo de exemplo, no que diz respeito a curiosidade, destaca-se, claramente o
nivel quatro, por outro lado, relativamente a motricidade fina e a memorizagdo e reproducéo
de cangdes simples, o nivel com maior frequéncia € o nivel dois. De apontar que, no
concernente a habitos de participacdo ativa e responsabilidade, bem como, ao nivel da
dramatizagdo, o nivel com maior incidéncia é o nivel 1. Estas competéncias foram delineadas
tendo em conta as orientacGes curriculares para a EPE e as necessidades das criangas nesta
etapa (2 anos), sendo normal a apresentacdo destes valores, uma vez que o nivel cinco

representa o nivel maximo da competéncia que apenas se prevé atingir no final da EPE.
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Intervencédo com a Comunidade Educativa

No inicio do estagio foi-nos transmitido que teriamos que fazer uma atividade para a
comunidade e, quando eu abordei esse assunto, na institui¢ao logo me disseram “ninguém vai
querer ir!”. Pensei entdo que deveria tentar fazer algo muito elaborado, convidar alguém para
dar uma palestra, um médico, um psicélogo ou um nutricionista. De facto, ainda sugeri a
diretora da instituicdo falar com a protecdo civil, numa tentativa de apoiar a escola na
elaboracdo do seu plano de emergéncia, no entanto, esta referiu ja ter marcado a reunido com
esta entidade para tratar de tal assunto. Assim, enquanto pensava no que haveria de fazer,
comecei a reparar que todas as batas pertencentes aos funcionarios da instituicdo estavam
pintadas, entdo fui perguntando aos mesmos se gostavam de ter alguma formacao nessa area,
ao que me responderam que seria muito interessante. Assim, falei com a colega Zina, uma
vez que esta é uma area do seu interesse, para ver se poderia colaborar comigo, ao que ela
assentiu. Neste sentido, organizei uma formacdo subordinada a Expressdo Plastica, que
decorreu no dia 27 de outubro de 2011 durante uma hora e contou com a participacdo de
aproximadamente, duas dezenas de funcionérios da instituicao.

Inicialmente, estava um pouco apreensiva, em relacdo a esta ideia, pois ndo sabia se
iam aderir muitas pessoas, uma vez que ndo havia nenhum chamariz que ndo o seu proprio
interesse. No entanto, fiquei muito surpreendida, pois vieram grande parte das pessoas
pertencentes a comunidade educativa, até se revezando nas salas para que, praticamente todo

0 grupo pudesse assistir nem que fosse, parcialmente, a formacéo (ver figuras 69 e 70).
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Figura 69 - Demonstracao das técnicas para construir ~ Figura 70 - Esclarecimento de dividas.
um boneco de neve.

Embora o objetivo inicial ndo fosse estender a formacdo aos pais, duas maes da sala
mostraram interesse e também participaram.

Relativamente as técnicas abordadas, embora muito simples, apenas uma pessoa as
conhecia, para as restantes foi novidade. Saliente-se que, todo 0 grupo que assistiu
demonstrou muito interesse, comentou, tomou notas e questionou. Foi uma atividade de
partilha muito agradavel que juntou praticamente todas as pessoas do infantario, o que

inicialmente ndo se julgava provavel.

Interacdo com a Familia

A interacdo com a familia ocorreu em diversos momentos, no entanto, como alguns
desses momentos ja foram referidos anteriormente, neste tépico vou cingir-me a reunido com
0s pais que ocorreu no Ultimo dia de estagio, cujo objetivo seria dar-lhes conhecimento do
projeto desenvolvido com os filhos (ver figura 71). Esta iniciativa decorreu durante 45
minutos no dia 25 de outubro de 2011 e contou com a participacgdo de cerca de vinte EE, uma
vez que, em determinados casos, estava presente mais do que um membro da familia.

De salientar que o grupo estava muito ansioso para que chegassem os pais e, quando 0s

mesmos chegaram, houve dois tipos de reac¢Ges, algumas criangas continuaram no tapete para
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cantar e efetuar as atividades para os pais, no entanto, outras correram para estes, comegaram

a chorar e ja ndo quiseram sair do seu colo.

Figura 71 - Apresentacdo do projeto aos pais.

No que concerne as musicas que haviam sido preparadas durante as semanas anteriores,
as criangas cantaram-nas embora um pouco inibidas, saliente-se que apenas trés delas
cantaram do inicio ao fim. No que diz respeito a explicitacdo do projeto, dos seus objetivos e
das atividades realizadas, verifiquei que os pais estavam muito atentos, tentando compreender
0 que havia ocorrido, dentro da sala, durante o periodo de estagio. A Gltima atividade a ser
realizada com as criangas aconteceu neste dia e foi consumada com a colaboracéo dos EE, e

assim proporcionamos uma massagem as criangas (ver figura 72).

Figura 72 - Massagem com um bal&o: colaboragdo dos pais numa atividade de exploragdo do
sentido do tato.

Esta atividade estava ainda relacionada com a exploracdo do sentido do tato. Considero que
esta ideia foi muito interessante, pois além de ser realizada uma atividade, havia oportunidade

para o grupo de EE participar como um todo, no entanto, observo que néo tinha as condi¢des
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necessarias para que a atividade fosse efetuada com pleno sucesso. Tanto criangas como pais
aderiram, porém o espaco era limitado.

Posteriormente a atividade aludida, anteriormente, foi projetado um video sobre as
diversas atividades, no entanto, muitas das criangas ja estavam a brincar e ndo prestaram
muita atencdo. Os pais, por outro lado, estiveram atentos e demonstraram muita satisfacao,
comentando a medida que iam vendo as fotografias dos seus filhos. Apos este video houve
oportunidade para fazer um pequeno lanche com as criangcas e os pais, o qual foi
extremamente apreciado (ver figura 73). De apontar que algumas das criancas levaram 0s

pais para verem as receitas relativas ao lanche.

Figura 73 - Lanche com os pais.

Reflex&o Critica

Para iniciar esta reflexdo critica que conclui a parte Ill deste relatorio, referente ao
estagio na vertente de EPE, tenho de admitir que durante este periodo, com a duracéo
aproximada de 100 horas, aprendi, mais do que em qualquer pratica pedagogica dos anos
anteriores. Penso que tal aconteceu porque durante todo o curso somos formadas para a
vertente de EPE, isto é, para trabalhar com grupos de criancgas a partir dos trés anos, e embora

para a maioria das pessoas ndo pareca haver assim tantas diferengas entre os dois e 0s trés
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anos, qualquer profissional da &rea sabe que existem muitas aquisicbes que a crianca ja
realizou aos trés anos e que ainda ndo adquiriu aos dois. N&o quero com isto criticar a minha
colocacdo neste estagio, pelo contrério quero enaltecer essa situacdo, pois novas praticas e
novos desafios fizeram-me olhar para um mundo que anteriormente eu ndo via. Considero,
contudo, que durante a formacéao deveria ter sido dada uma especial atencéo a infancia antes
dos trés anos. Assim, na minha opinido, a formag&o inicial deve, incluir pequenos
ensinamentos praticos para essa idade especifica.

Neste sentido, como o leitor podera constatar ao longo desta parte do relatério de
estagio, apresentando uma similitude com um novo nascimento para a profissdo, considero
pertinente relevar o meu despertar para uma crescente valorizagdo de todos os pormenores da
crianga. Uma palavra nova, uma nova interacao, os pequenos conflitos por um brinquedo, o ja
conseguir sentar-se no bacio e o ndo chorar a cada manha quando chegam a instituicdo, nada
disto agora me passa despercebido. Ndo é que ndo considerasse estas acGes como
aprendizagens, anteriormente, apenas nunca tinha tido a oportunidade de refletir sobre tal.
AquisicBes como conseguir arranjar estratégias simples para uma rasgagem de papel,
perceber que a colagem consiste em que os papéis fiquem & fixos, conseguir passar um
objeto de uma mdo para a outra. Enfim! Neste estagio ocorreu toda uma imensiddo de
aprendizagens que eu ndo valorizaria num contexto de criangcas mais crescidas, dado que
estas ja teriam efetuado estas aquisicdes em estadios anteriores, ndo me chamando a atencao
para tal.

Como foi referido na segunda parte deste relatorio, defendo que para existir
aprendizagem por parte da crianga, deve existir acdo por parte da mesma e, uma das minhas
duvidas iniciais baseava-se, precisamente, nessa premissa. Como é que as criangas iam
aprender coisas se é o adulto que tem de construir materiais para ela? Entretanto compreendi

que ndo necessitei de construir assim tantos materiais e sinto-me de facto orgulhosa por
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afirmar e mostrar que, apesar da sua tenra idade, foram as criangas que ao seu ritmo fizeram
todas as tarefas e construiram a sua aprendizagem.

Um dos aspetos positivos relacionados com este estdgio foi o facto de o podermos
executar individualmente e outro foi a possibilidade de o realizarmos durante todos os dias da
semana, sem interrupcdes. Qualquer um destes aspetos permitiu-me desenvolver um trabalho
mais sélido e mais préximo da realidade profissional, bem como ter uma visdo mais ampla
das necessidades das criangas. Devo ainda, nesta seccdo, referir como aspeto positivo, a
relacdo estabelecida com algumas pessoas da instituicdo, as quais me receberam como
educadora, em vez de uma mera estagiaria. No que diz respeito aos aspetos negativos da
organizacao deste estagio penso que se prende com o tempo total do estagio, pois apenas um
més, torna-se muito limitado. Neste &mbito, quando j conhecemos o grupo e poderiamos dar
uma resposta com um maior indice de diferenciacdo, damos conta de que, infelizmente, o
estagio esta a findar.

Em suma, penso que este estagio permitiu consolidar a teoria apreendida durante o
tempo de formacéo e, mais do que isso, refletir sobre a crianga e a minha acdo sobre a mesma
de modo a efetuar uma pratica que favorega a “formacao e o desenvolvimento equilibrado da

crianga” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 18).
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Parte IV - Estagio na Vertente de Ensino de 1.° CEB

O1°CEB

De acordo com Jean Piaget (1998), se a EPE “desempenha um papel decisivo, a titulo
de preparacdo das atitudes experimentais e sociais, é durante todo o periodo dos 7-8 anos aos
14-15 anos, que essas atitudes se consolidam e d&o lugar a uma organizagdo mental estavel”
(p. 245). O Ministério da Educacdo (2004%) considera que esta fase deve constituir uma
“oportunidade para que os alunos realizem experiéncias de aprendizagens activas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras que garantam, efectivamente, o
direito ao sucesso escolar de cada aluno” (p. 23).

Em relacdo as aprendizagens ativas, considera-se a importancia de proporcionar aos
alunos situacdes estimulantes em contexto escolar, com recurso a atividade fisica e a
manipulacdo de objetos e meios didaticos. As aprendizagens significativas relacionam-se
com as vivéncias que tém a ver, de algum modo, com a histdria pessoal do aluno tais como os
interesses e necessidades manifestadas pelo mesmo. Quando o Ministério da Educacdo
(2004%) se refere a aprendizagens diversificadas, reporta-se ao recurso a materiais e técnicas
diversificadas e a sua alusdo a aprendizagens integradas prende-se com “as realidades
vivenciadas ou imaginadas que possam ter sentido para a cultura de cada aluno. As
experiéncias e os saberes anteriormente adquiridos recriam e integram, no conhecimento, as
novas descobertas” (p. 24). Por ultimo, as aprendizagens socializadoras surgem no ambito da
partilha de informacéo, das trocas culturais e da promocao da entreajuda, repercutindo, nos
educandos, os valores de autonomia e de solidariedade que uma sociedade democratica exige.

Assim, 0 1.° Ciclo, deve ser entendido como uma base inicial para aquisi¢fes que daréo
suporte ao crescimento e desenvolvimento da crianca e devera desenrolar-se num contexto de

diversidade. Neste,
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a qualidade, ou seja a possibilidade da escola dar resposta as necessidades diferenciadas de
aprendizagem dos seus alunos, com vista o desenvolvimento harmonioso das suas capacidades,
relaciona-se estreitamente com a utilizacdo pelo professor de uma variedade de métodos e
técnicas que possibilitem aos alunos ter uma maior responsabilidade e participacdo na sua

aprendizagem (Lopes &Silva, 2009, p. X).

A Interagéo entre o Aluno e o Professor

Educar subentende interagir com o outro e, muitas vezes, um dos aspetos fundamentais
da acdo educativa é a qualidade das interacOes estabelecidas entre o docente e o aluno. O
professor &, logo a seguir aos familiares, a principal referéncia para o aluno, sendo

ele quem ensina desde a forma de pintar e colar mais adequada, das primeiras letras até a

construcao de frases para a elaboragdo de um texto mais complexo. E ele quem proporciona que

o0 aluno transforme um papel branco, em uma histéria (Silva, 2006, p. 197).

A relacdo entre o professor e o aluno ultrapassa a mera busca pelo conhecimento
podendo dar-se alguma similitude entre esta ligacdo e a conexdo pai/filho. Assim, através da
correspondéncia afetiva que estabelece, o professor é considerado, tal como o pai, um modelo
de identificacdo. Do mesmo modo que um pai detém responsabilidade sobre o seu educando,
também o professor tem a fungdo de implementar limites que permitem que cada aluno cresca
com determinados valores e em convivéncia com oS outros.

De apontar, que a relacdo estabelecida entre o docente e o aluno é uma condi¢do do
processo de ensino/aprendizagem, isto é, 0 modo como este se desenrolard pode ser
fortemente influenciado pela forma como o aluno vé o professor e vice-versa. Penso que
todas as pessoas se lembram de um docente que, por uma razdo ou por outra, deixou marcas
que persistem connosco, ou porque ndo gostavamos dele e ndo percebiamos a mateéria por ele

lecionada ou, por outro lado, porque ele tinha uma conotacdo extremamente positiva que nos
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influenciava sobejamente e despoletava em nos um trabalho mais arduo, um esforgo
premente no sentido de compreender os contetidos por ele ministrados.

Este assunto remete-nos para um outro que, no meu entender, deve beneficiar de algum
destaque, a relagdo entre o nivel de desenvolvimento do aluno e as expetativas do docente.
No que diz respeito a minha propria experiéncia, lembro-me que os docentes tinham alunos
dentro da sala dos quais esperavam maior progressdo do que outros, sendo que,
frequentemente, deixava de haver investimento naqueles em que ndo depositava tantas
expectativas. Essa ambicdo desproporcional refletia-se quase sempre nesses alunos, ou seja,
os alunos desenvolviam-se, na maior parte das vezes, de acordo com o que o docente previra.
A este respeito, tenho a revelar que ja orientei atividades que exigiam algum nivel de
autonomia e cooperagdo, bem como a apresentacédo de resultados com criangas da EPE, que
ndo foram possiveis com criangas do 2.° ano de escolaridade. A minha justificativa para tal
acontecimento prende-se com uma unica afirmagdo: “ninguém disse as criangas de cinco anos
que elas ndo iam conseguir”’. Assim, o docente deve ter a consciéncia que o aluno se
desenvolve, investe e envolve-se nas aprendizagens num nivel proporcional as expectativas

do professor.

O Perfil Especifico do Professor do 1.° CEB
Tal como o perfil geral de desempenho do educador de infancia, o perfil geral de
desempenho do professor do 1.° CEB obedece as normas do Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30
de agosto, o qual estabelece, como referenciado na 1.2 parte deste relatério, as carateristicas
gerais para todos os docentes, educadores e restantes professores do ensino basico e
secundario.
No que concerne ao seu carater especifico, mais concretamente a concecdo e

desenvolvimento do curriculo, o Decreto-Lei n.° 241/2001, da mesma data, releva a
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importancia do docente do 1.° CEB, desenvolver o curriculo definido no ambito de uma
escola inclusiva, integrando os conhecimentos cientificos das areas abordadas com as
competéncias que o mesmo pretende desenvolver nos seus alunos. Assim, segundo este
Decreto-Lei, o professor deve: cooperar na construgdo, bem como na avaliagédo do projeto
curricular de escola; desenvolver as aprendizagens de forma integrada; participar na
organizacdo, desenvolvimento e avaliagdo do processo de ensino; ter em conta 0S
conhecimentos prévios dos alunos; promover a articulagdo entre 0 1.° e 0 2.° Ciclo; favorecer
a aquisicdo de metodos de estudo e de trabalho individual; promover um desenvolvimento
com vista a uma maior autonomia por parte dos alunos; avaliar as aprendizagens dos alunos;
promover uma participacdo ativa por parte dos alunos e estabelecer um relacionamento
positivo com as criangas.

Relativamente a integracdo do curriculo, 0 anexo 2 do Decreto-Lei n.°241/2001, de 30
de agosto, prevé uma aprendizagem “de competéncias socialmente relevantes, no ambito de
uma cidadania activa e responsavel, enquadradas nas opc¢des de politica educativa presentes
nas varias dimensdes do curriculo integrado deste ciclo (Anexo 2, III, 1 )”. Neste sentido
apresenta, ainda, as obrigacfes dos docentes relativamente a cada um dos dominios

disciplinares.

Organizacao Curricular e Programas — Ensino Bésico — 1.° Ciclo

Este documento orientador do 1.° CEB foi publicado em janeiro de 2004, pelo
Ministério da educacdo, mais concretamente, pelo Departamento de Educacdo Basica, sendo
uma alteracdo, ao anterior documento, consequente do Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18 de
janeiro, da Declaracao de Retificacdo n.° 4-A/2001, de 18 de fevereiro e do Decreto-Lei n.°
209/2002. Divide-se, essencialmente, em duas partes, nomeadamente, a organizacao

curricular do ensino basico e os programas do 1.° Ciclo.
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A organizacgdo curricular do ensino bésico esta subdividida em quatro pontos que sdo:
0s objetivos gerais do ensino basico, os quais sdo citados da LBSE, a estrutura curricular do
ensino basico de acordo com o Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18 de janeiro; os principios
orientadores da acdo pedagogica no 1.° Ciclo, os quais ja foram referidas anteriormente, e 0s
componentes dos dominios disciplinares, mais concretamente, 0s principios orientadores, 0s
objetivos gerais e 0s blocos de aprendizagem.

Quanto aos programas do 1.° Ciclo, abrange: a Expressdo e Educacdo: Fisico-Motora,
Musical, Dramética e Plastica; o Estudo do Meio; a Lingua Portuguesa; a Matematica; a

Educacdo Moral e Religiosa; as sugestdes bibliograficas e a legislacao.

As Metas de Aprendizagem para o 1.° CEB

Segundo o Ministério da Educacao (2010), é através do desenvolvimento que ocorre no
1.° CEB que se sistematizam as aprendizagens consideradas, pela sociedade, como a base
fundamental para as aquisi¢des futuras. E neste ciclo de ensino que se consolidam as
aprendizagens relacionadas com a literacia, bem como, com as bases do conhecimento
cientifico, tecnolégico e cultural, as quais sdo fundamentais para a compreensdo do mundo e
insercdo na sociedade em que vivemos. Devido a faixa etaria em que as criangas se
encontram neste ciclo as aprendizagens devem ser integradas, no entanto, o facto de estarem
relacionadas ndo deve significar o descartar de saberes especificos, devendo, sim, estar
estruturada de modo a que as intervengdes educativas sejam executadas com intencionalidade
pedagogica.

Tal como na EPE, as metas de aprendizagem no 1.° CEB foram elaboradas com base
num documento orientador do 1.° CEB, mais concretamente, Organizacéo Curricular e

Programas - Ensino Basico — 1.° Ciclo. Assim, foram estabelecidas as seguintes areas:
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Estudo do Meio; Expresséo e Educacgdo Fisico Motora; Expressdes Artisticas; Lingua

Portuguesa; Matemaética e TIC.

Contextualizagdo Especifica do Estagio em Ensino do 1.° CEB

Caraterizacao da instituigao.

A Escola Basica do 1.° Ciclo com Pre-Escolar da Nazaré € um estabelecimento
educativo, de carater publico, integrado no regime de escolas a tempo inteiro sendo o seu
horario de funcionamento entre as 8 horas e 30 minutos e as 18 horas e 30 minutos. Esta
instituicdo é constituida por dois edificios. O edificio principal funciona na Avenida do
Colégio Militar, na freguesia de S&o Martinho e alberga duas salas de EPE e dezasseis turmas
do 1.° CEB. No que diz respeito ao edificio anexo — Azinhaga, abrange trés salas de EPE e
esta situado na Rua Dr. Pita, pertencente a freguesia supramencionada.

Relativamente aos espacos interiores do edificio principal, estdo distribuidos da
seguinte forma: um gabinete de Dire¢do; uma secretaria; uma sala de professores; oito salas
destinadas a atividades curriculares, mais concretamente, ao 1.° CEB; duas salas de EPE;
duas salas de TIC; uma sala de Inglés; uma sala de Expressdo Musical e Dramatica; uma sala
de Expressdo Plastica; duas salas de Estudo; uma sala de isolamento; uma biblioteca; uma
sala de apoio a biblioteca, uma reprografia; um refeitorio; um economato; uma cozinha,
quatro arrecadaces pequenas, um vestiario de pessoal ndo docente, um bar e oito casas de
banho. No que respeita a espacos exteriores existem: um campo polidesportivo; dois péatios
semicobertos e um parque infantil. No interior do edificio anexo podem ser usufruidas: trés
salas de atividades relativas a EPE, uma sala multifuncional; um atrio de entrada, que
funciona como refeitorio, duas casas de banho; um gabinete do pessoal docente e uma copa.
O espaco exterior € composto por dois patios sendo um deles parcialmente coberto; um

parque infantil e jardins.
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De referir que, ate a data de realizagdo deste relatdrio de estagio, o Projeto Educativo de
Escola encontrava-se em fase de construcdo, estando o anterior (2007/2011) assente em

tematicas relacionadas com os valores e a escola inclusiva.

Asalado 2.°ano A.

Caraterizagao e organizacao do espaco.

A sala da turma 2.° ano A situa-se no 1.° piso da instituigéo acima referida e conta com
uma dimensdo de aproximadamente 25 m?, dotando este espaco com uma capacidade para
vinte e cinco alunos. Das vinte e quatro criancas da turma, distribuidas por trés filas, cinco
ocupam mesas individuais e as restantes encontram-se agrupadas a pares. Todos os alunos
estdo posicionados para dirigirem a sua atencdo na mesma direcdo, isto é, de frente para o
quadro negro que se encontra no meio de uma das paredes e ocupa uma area aproximada de
2m?.

Esta sala é partilhada com outra turma que efetua as suas atividades curriculares no
turno oposto, mais propriamente, na parte da tarde. Apresenta cinco placares de cortica,
quatro armarios e uma mesa de apoio situada a entrada sendo que, a mesa do docente
encontra-se colocada de frente para os alunos do lado esquerdo do quadro e proximo a janela.
Os alunos desta sala podem usufruir tanto de luz artificial como de luz natural, uma vez que

uma das paredes comporta duas janelas amplas. O acesso ao exterior faz-se por uma Unica

porta que acede ao corredor.

Caraterizacgdo e organizacao dos recursos materiais.
No que respeita a caraterizacao e organizacdo dos materiais, observei que cada crianca
era responsavel pelo seu proprio material considerado béasico para o dia a dia escolar,

nomeadamente, colas, cores, réguas, lapis e borracha. Ressalte-se que os manuais escolares
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sdo levados, com frequéncia a casa, no entanto, se ndo sdo necessarios, ficam na instituicéo
num dos armarios. Ao nivel dos cadernos, os alunos tém quatro, dois para trabalho de casa
que guardam sempre na mochila e dois que ficam sempre num armario da sala. A maior parte
do material didatico bem como livros encontram-se guardados na biblioteca sendo
indispensavel a sua reserva prévia, quando necessario. Na generalidade, os materiais apenas

podem ser acedidos pelos alunos aquando da permisséo da docente.

Caraterizagéo e organizacao dos recursos humanos.

Ao nivel dos recursos humanos, durante a componente curricular, os alunos encontram-
se sob a orientacdo e responsabilidade do professor titular da turma. No referente ao restante
tempo, a responsabilidade é subdividida por oito docentes, consoante as atividades de
enriquecimento curricular estipuladas. De salientar que, uma vez por semana, a professora
titular desloca-se ao exterior, de modo a efetuar algum tempo de vigilancia dos alunos,

durante o intervalo.

Gestéo do tempo.

O tempo passado na instituicdo é dividido em dois turnos. No turno da manhg,
correspondente a componente curricular, os alunos, geralmente, iniciam o dia corrigindo os
trabalhos de casa e, posteriormente se dedicam a atividades dirigidas pela docente no que
concerne as areas curriculares. No respeitante as atividades de enriquecimento curricular, que
tém lugar no turno da tarde. A segunda-feira este turno destina-se as atividades de Expressdo
Plastica e Estudo, a terca-feira ao clube e a natacdo, a quarta-feira ao estudo e a Expressao

Musical, & quinta-feira ao inglés e a TIC e a sexta — feira a biblioteca e ao clube.
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Projeto Curricular de Sala.

De acordo o com o Projeto Curricular de Sala, a docente tem o objetivo de
motivar os alunos para a aprendizagem fazendo com que estes sejam, no futuro
individuos responsaveis, criativos e tolerantes. A docente definiu opcbes e
intencionalidades que justifica como adequadas a especificidade do seu grupo com o
intuito de criar uma pratica facilitadora de novas aprendizagens. Neste sentido,
pretende, entre outros objetivos: promover o trabalho de equipa; centrar a sua acdo na
aprendizagem dos alunos, promover a coordenacdo do processo de ensino; facilitar a
articulacdo de conteudos; adequar estratégias de ensino as carateristicas dos alunos;
desenvolver o espirito critico; promover o respeito; desenvolver atividades em grupo;

permitir um desenvolvimento cognitivo harmonioso e desenvolver a criatividade.

Constituicéo e caraterizagao do grupo.
A turma do 2.° ano A é constituida por vinte e quatro alunos, sendo catorze do género
masculino e dez do género feminino (ver figura 74). Destas criancas, apenas 25 %

apresentam oito ou nove anos, as restantes, encontram-se nos sete anos de idade

Figura 74 - Género dos alunos.
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Quanto a residéncia habitual dos alunos, a maioria vive no Concelho do Funchal,
nomeadamente, vinte em Sdo Martinho, um em Santo Anténio, um no Canico e dois no
concelho de Camara de Lobos.

No geral, os alunos séo naturais do concelho do Funchal, sendo que, vinte alunos
provém da freguesia de Sdo Martinho e um da freguesia de Santo Antonio. Um dos alunos
pertence ao concelho de Santa Cruz e outros dois ao concelho de Camara de Lobos (ver
figura 75).

Figura 75 - Naturalidade dos alunos.

m S3o0 Martinho
m Camara de Lobos
Santo Antonio

m Canico

De referir que na sua larga maioria, os EE das criangas sdo as suas mées, ocorrendo
apenas dois casos em que se verifica ser o progenitor do género masculino. Existem, ainda,
dois casos cujos EE estdo relacionados com os alunos com outro grau de parentesco, mais
propriamente uma tia e uma avd. Apesar da maioria dos alunos frequentar as atividades de
complemento curricular, sete criancas ndo o fazem, por opc¢do dos EE. De acordo com o
docente cooperante, 0 ambiente familiar de aproximadamente 50 % dos alunos € favoravel a
um harmonioso desenvolvimento afectivo e intelectual, e os pais revelam interesse pelo
desenvolvimento dos seus educandos. Os restantes alunos tém pouco apoio ao nivel familiar.

No referente a escolaridade dos EE pertencentes ao género feminino (ver figura 76),

constatamos haver uma certa distribuicdo quase equitativa pelos diferentes ciclos de
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escolaridade. J& no caso do género masculino (ver figura 77) predomina a conclusdo do 3.°
ciclo de escolaridade seguido do 1.° e do 2.° ciclos. Em ambas as figuras, destaca-se uma

relevante quantidade de EE que ndo informaram, & docente, o seu nivel escolaridade.

Figura 76 - Escolaridade dos EE (género feminino).
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Figura 77 - Escolaridade dos EE (género masculino).
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A nivel socio-profissional, é de relevar que, quase todos os pais trabalham por conta de
outrem, existindo predominéncia, tanto no género feminino como no masculino, de profissdes
pertencentes ao grupo 5 que corresponde a trabalhadores dos servigos pessoais, de protecdo e
seguranga e vendedores, de acordo com a Classificacdo Portuguesa das Profissdes que ja foi
referida neste relatdrio (ver quadro 2). De ressaltar que, a maioria das profissdes dos EE do

género feminino é desconhecida (ver figuras 78 e 79).
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Figura 78 - Niveis de qualificagdo das profissdes dos EE (género feminino).
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Figura 79 - Niveis de qualificacdo das profissdes dos EE (género masculino).
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De acordo com a figura 17, a maioria das criangas tém os pais em situacdo de
emprego ativo, porém, em cerca de 21% dos agregados, constatou-se que apenas um dos
ascendentes esta empregado, existindo, ainda, uma pequena percentagem de familias em que

o0s dois progenitores estdo desempregados.
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Figura 80 - Condicéo perante a profisséo.
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m Desconhecida

Saliente-se que todas as criancas frequentaram a EPE, apresentando, na sua maioria um
desenvolvimento adequado a idade, no entanto, quatro alunos estdo assinalados com NEE
(ver figura 81), sendo acompanhados, com frequéncia, por uma docente especializada na
area. Acrescente-se que, oito alunos usufruem de Apoio Pedagdgico, quatro apresentam
problemas ao nivel do comportamento, trés demostram dificuldades relacionadas com a

linguagem e que dois alunos se encontram a repetir o atual ano de escolaridade.

Figura 81 - Situagdes a ter em atencéo.
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De ressalvar que, no que diz respeito a problemas de salde, quatro alunos sofrem de

asma e um apresenta dificuldades ao nivel da audicéo e da visao.
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Aspetos Metodoldgicos Especificos Relevantes para a Compreensdo da Pratica
Com o objetivo de apoiar as aprendizagens dos alunos, utilizei algumas abordagens que
considero facilitadoras das mesmas. Assim, inicio esta abordagem por citar Dewey (2007)
quando refere que
o aluno que, obviamente tem um corpo tra-lo para a escola juntamente com o espirito. E 0
corpo €, essencialmente, uma fonte de energia; tem de fazer alguma coisa. Mas as suas
actividades ndo sendo utilizadas na ocupagdo com coisas que produzam resultados
significativos, tém de ser refreadas. Distraem 0 aluno da aula na qual o seu espirito devia estar
ocupado (p. 131).

Através deste paragrafo o autor remete-nos para uma visdo que vai além da simples
importancia do processo de aprendizagem, conduz-nos a necessidade da a¢do aquando do
referido processo, pois se as atividades apenas exigem concentracdo, os alunos dirigem a sua
energia corporal para outros sentidos, o que, inevitavelmente, também tera repercussdes na
sua concentracdo. Neste &mbito 0 mesmo autor acrescente que “o corpo negligenciado, ndo
tendo nenhuns canais de actividade produtivos e organizados, irrompe, sem saber como ou
porqué numa agitacdo sem sentido ou em disparates igualmente sem sentido” (p. 132). Com
consciéncia desta situacdo, as atividades desenvolvidas estiveram associadas, geralmente, a
uma componente pratica que permitiu aos alunos, além de manterem a sua concentracdo na
atividade em curso, também, tiveram oportunidade de libertar a sua energia fisica nesse
sentido.

Outra das opcbes metodologicas especificas utilizadas, com este grupo, consistiu em
trabalhos de cooperacdo. Como os alunos ndo estavam habituados a este género de estratégia,
iniciamos com uma abordagem a pares para apenas, posteriormente passar para grupos que
envolvessem um numero de elementos maior. De acordo com Pato (2001), metodologia de

trabalho de grupo funciona muito bem tanto para os alunos com um carater mais passivo,
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Visto que “a necessidade de cooperacdo, imposta pela realizagdo de uma tarefa “empurra” os
passivos para a actividade, desde que no grupo haja respeito pelas regras de funcionamento
interno e co-responsabilizagdo de todos no trabalho” (p. 48). Ainda de acordo com este autor,
se a condig&o anterior for cumprida, na vivéncia de situacdes de éxito, os alunos aumentam a
sua confianga, crescendo também a sua capacidade de autorresponsabilizacdo enquanto
elemento de um grupo.

Associada aos trabalhos individuais e de grupo, surgiu, de um modo muito natural, as
apresentacdes com o intuito de partilhar com os outros as novas aprendizagens. De realcar
que embora, esta atividade, inicialmente inibisse um pouco os alunos, porque a apresentacao
de algo nosso pressupde, obrigatoriamente, uma avaliacdo por parte de quem esta a ouvir, a
mesma era também uma das grandes motiva¢Ges para 0s alunos se concentrarem nas
atividades propostas e termina-las mais cedo. Saliente-se que embora os alunos tentassem
concluir mais cedo os trabalhos com vista a apresentarem as suas descobertas, na realidade,
todos os grupos tinham oportunidade de apresentar, pois se num dia s6 apresentassem uns, 0S
outros apresentariam no dia seguinte, porquanto o objetivo era o de dar oportunidade a todos
de desenvolver competéncias neste ambito.

Para o desenvolvimento do sentido de responsabilidade e convivéncia numa sociedade
que depende do facto de que cada um execute corretamente o seu papel, eu e a colega que
efetuou par pedagdgico comigo, consideramos extremamente benéfico introduzir alguns
quadros de regulacdo de modo a que em semanas alternadas coubesse a todos os alunos da
sala uma tarefa semanal. De referir que os alunos aceitaram muito bem esta ideia,
compreendendo o seu modo de funcionamento muito rapidamente e executando as tarefas de
um modo, extremamente, fluido.

Devido a fase em que estes alunos se encontravam, optamos pela elaboracdo de

materiais diversificados que dessem oportunidade de manipulacéo a todas as criangas da sala.
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Neste sentido, “ as aprendizagens constroem-se significativamente quando estiverem
adaptadas ao processo de desenvolvimento de cada criangca. SO assim o apoio escolar podera
conduzir a novas e estaveis aprendizagens (Ministério da Educacéo, 2004, p. 23).

A diferenciacdo pedagogica foi outra das opcGes didaticas de destaque, pois tragamos o
objetivo de incluir todos os alunos no processo educativo, e a sua operacionalizagdo consistiu
em trabalhar em grupos e nos casos de trabalho individual, fornecer um apoio mais
personalizado a cada um dos alunos da turma, pois trés adultos dentro da sala conseguiriam,
de certeza, dar uma cobertura mais préxima as criangas que necessitassem de um grau de
apoio superior. Resendes e Soares (2002), a este respeito relevam que

a escola sempre notou diferencas entre o0s alunos. Ao longo do tempo, sempre tentou geri-las,

mas fé-lo segundo uma filosofia educativa que ndo tinha em conta o conceito de inclus&o.

Tentava-se solucionar os problemas levantados pelas diferencas visto que havia consciéncia

delas, mas, através das estratégias implementadas, acentuavam-se ainda mais as diferencas,

aprofundando a discriminagdo (p. 12).

Neste contexto educativo, tal como no anterior, a observacdo e a avaliagdo continua
caminharam sempre de m&os dadas, no entanto, além dos registos efetuados com base na
observacdo, foram realizadas fichas de avaliacdo no final do estagio correspondentes a cada
uma das areas curriculares, de modo, a complementar a avaliacgéo.

A par do estagio decorrido na EPE, também neste foi valorizada a planifica¢do, no
entanto esta foi executada de um modo distinto. Neste d&mbito, foi realizada diariamente
refletindo os momentos de trabalho planeados, as areas curriculares trabalhadas, as
competéncias a serem desenvolvidas, bem como o papel do aluno e do docente em cada uma
das atividades e 0s recursos necessarios para a realizacdo da mesma (ver tabela 5). De
ressaltar que os alunos tinham conhecimento da planificacdo, através de uma planificacéo
semanal mais simplificada a partir da qual podiam refletir e tecer opinides sobre as atividades

(ver tabela 5).



Tabela 5 - Exemplo de planificacéo de aula.
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praia.

Planificacao de aula — 2°. Ano

Escola: Escola Béasica do 1.° Ciclo com Pre-Escolar da Nazare
Temas: Adjetivos e antdnimos. A centena. Ano bissexto e ano comum. Cuidados a ter na

Grupo de estagio: Ana Ponte, Débora Goncalves

Data: 06 de dezembro de 2011

Tempo previsto: 4 horas e 30 minutos.

Dinamizacdo: Débora Goncalves

Estratégias/Atividades

Construgéo de 3
Lingua
texto
y Portuguesa
-Construgdo de

- Contribuir na discussao a pares ou
em pequeno grupo para a
consecucdo de um objetivo comum.

- Apresentar e emitir opinides sobre
trabalhos de grupo.

- Ler e interpretar enunciados.

- Ler em voz alta frases e pequenos
textos e localizar neles informacéo

contar, ler e mostra’r.

- Comentar construtivamente o
trabalho dos colegas.
- Fornecer ideias para melhorar o

trabalho dos colegas.

Momentos de Areas N
. Competéncias Recursos
trabalho curriculares
Papel do professor Papel do aluno
O aluno devera ser capaz de: - Dialogar com os alunos sobre 0 | - Compreender a sequéncia do - Planificacéo.
- Regular a participagéo, saber plano diério. plano diério. - Quadro das
ouvir e Intervir oportunamente. - Dialogar sobre as tarefas com os | - Executar as tarefas estipuladas | tarefas.
- Exprimir-se por iniciativa propria. | alunos e distribui-las no inicio da semana. - Capa da escrita.
- Prestar atencédo ao que lhe dizem e | aleatoriamente. - Apresentar o trabalho elaborado
Plano diario fazer perguntas sobre o que ouve. - Orientar a atividade Escrever, | em casa.

-Disponibilizar as imagens e as
questBes orientadoras para a

construcgdo da historia.

- Contribuir para a construcdo do
texto.

- Compreender a a¢do descrita nas

- Imagens.
- Caderno.

- Cartolina.

% As competéncias apresentadas tém por base a Organizacéo Curricular e Programas: 1.°Ciclo do Ensino Basico e as Metas de Aprendizagem para o 1.°Ciclo do Ensino

Basico.

® Atividade adaptada do Ler, Mostrar e Contar, utilizada no Movimento da Escola Moderna.
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um texto a
partir de
imagens.

- Contetidos
gramaticais:
adjetivos e
anténimos.

Matematica
Coletiva

- A centena.

Matematica

Trabalho em
grande grupo

- Construcéo de
um cartaz sobre
0s cuidados a
ter na praia.

- Execucdo de
exercicios do
manual.

Estudo do

Meio

especifica.
- Identificar personagens e agdes.

- Ler, explorar e interpretar
informacdo respondendo a questfes
e formulando novas questoes.

- Compreender as etapas
necessarias para a construcdo de um
texto.

- Decompor a centena.
- Resolver problemas.

- ldentificar os cuidados a ter na
praia.

- Compreender o significado das
diferentes bandeiras que podem ser
colocadas numa praia.

- Auxiliar as criancgas a
escreverem a historia.

- Escrever a histdria no quadro.

- Orientar a leitura das criangas.

- Pedir aos alunos que atribuam
alguns adjetivos a personagem da

historia.

imagens colocadas no quadro.

- Passar o texto final para o
caderno.

- Ler o texto em voz alta.

- Atribuir qualidades a
personagem da historia
reconhecendo-0s como adjetivos.
- Escrever no caderno o anténimo
de cada um dos adjetivos

referidos.

- Orientar a exploragéo da
centena e auxiliar na resolugdo de

exercicios no quadro.

- Decompor nameros.

- Resolver os problemas
propostos no quadro.

- Utilizar corretamente o material

multibasico.

- Manual de
Matematica.

- Multibésico.
- Quadro

- Caderno

- Dialogar com os alunos sobre 0s
cuidados a ter na praia.

- Apoiar o0s alunos na construcéo
de um cartaz com os cuidados a
ter na praia.

- Orientar os alunos na
apresentacgao deste aos colegas.

- Apoiar os alunos na realizacéo

de alguns exercicios no manual.

- Ler os cuidados a ter em cada
uma das situacOes apresentadas.

- Identificar o significado de cada
uma das cores das bandeiras.

- Compor a informag&o no cartaz.
- llustrar o cartaz.

- Apresentar a sua parte aos

colegas.

- Realizar os exercicios propostos.

- Informag&o para o
cartaz

- Cores.

- Cola.

- Tesoura.

- Manual de Estudo
do Meio.




147

- Dialogar com os alunos sobre as | - Constatar quais atividades - Planificacdo
atividades decorridas ao longo do | concluidas e as que ainda estdo - Cores.
dia. por concluir.

Balanco do dia ] .
- Refletir sobre as atitudes e as

atividades decorridas ao longo da

manha.

Aspetos a refletir

- No que concerne ao plano diério as criangas ja se demonstram muito a vontade realizando as tarefas sem grande confuséo e apoiando os colegas que executam a
atividade Escrever, contar, ler e mostrar, fornecendo criticas construtivas e novas ideias para o trabalho dos colegas.

- Relativamente a construgdo do texto a partir de imagens, as criancas demonstraram ja conhecer aquelas imagens pretendendo reescrever o texto do mesmo modo do que
anteriormente, no entanto, foram encaminhados para a invengdo de uma nova histdria. Aqui foi possivel relembrar os adjetivos sendo que a grande maioria dos alunos
revelou saber utilizar este contetido gramatical.

- No que respeita & matematica, os alunos ja reconhecem nimeros maiores que a centena, conseguindo utilizar o material multib&sico como apoio para a resolucdo de
exercicios. No que concerne aos problemas, muitos dos alunos ainda apresentam dificuldades na sua compreenséo, pelo que seria importante orientar exercicios de
construcdo e reconstrucdo de problemas, permitindo aos alunos concretizar as agdes descritas sempre que possivel.

- Na &rea curricular de Estudo do Meio os alunos trabalharam em grupos. Todos ficaram com uma parte do tema que, posteriormente, foi apresentada e discutida para a
turma. Como geralmente acontece neste género de atividades, ao alunos mantiveram-se sempre motivados e entusiasmados, revelando a aquisi¢do das competéncias
referidas, no final.
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Tabela 6 - Exemplo de planificaco semanal discutida com os alunos.

Planificacéo (21 a 23 de novembro de 2011)

Horas
Segunda-feira (21/11/2011) Terca-feira (22/11/2011) Quarta-feira (23/11/2011)
] Plano do dia ]
8:30 Plano do dia e semanal Plano do dia
. Tarefas
as Tarefas Tarefas
) Escrever, contar, ler e mostrar
9:00 Selecgdo dos temas para 0s projetos . . Escrever, contar, ler e mostrar
Inicio dos projetos
9:00 Lingua Portuguesa Lingua Portuguesa Trabalho de texto
as Exploracéo do texto O Diogo vai as vacinas Exploragdo do texto O 2.° A e a higiene do Explorar um dos textos do escrever, contar, ler e
10:00 Adjetivos - (lista de adjetivos) vestuario. mostrar.
10:00 Ati i
. Matematica coletiva Matematica coletiva Trabalho de projeto
as - fi Sty
Explorando,o tangra{m. figuras geometricas, Explorando a centena (decomposigdes) Recortar, discutir e organizar informagcéo.
10:30 perimetros, areas, a metade.
10:30
as Lanche Lanche Lanche
11:00
11:00 ] ) Trabalho de projeto
. ) ) o ) Matemética coletiva )
as Convidada: Enfermeira Cristina Ferreira ) Apresentar 0s projetos.
Explorando a centena (problemas / desafios) _ )
12:00 Avaliacéo dos projetos.
12:00 . Estudo do Meio
5 Estudo do Meio Experiéncia: Sera que as maos estdo limpas? Inglés
1315 Livro sobre a importancia das vacinas Trabalho sobre as medidas de higiene dos espagos

de uso coletivo.
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1?;255 Balango do dia Balango do dia Balango do dia
Escrever,

contar, ler Al3e All A5 e Al4

€ mostrar

Ja fizemos U

Ainda nao fizemos Q
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Desenvolvimento do Estagio

Periodo de observacéo.

O periodo de observacdo na vertente de 1.° CEB decorreu durante os trés primeiros
dias. Para uma visdo mais global da sala, foi-nos sugerido ficar sentadas na parte de trés da
sala enquanto decorria a aula. As notas foram escritas na hora, num pequeno bloco, uma vez
que essa medida ndo perturbava o normal funcionamento da aula. E necessério ter em
consideracdo que as informacgdes obtidas, pelo menos no primeiro dia, podem ter sido
condicionadas pela estranheza a presenca de mais dois adultos dentro da sala. Tal como na
EPE, senti necessidade de organizar os dados recolhidos, elaborando um diagndstico da

situacdo, o qual serviu de ponte entre a observacao e a pratica.

Diagnostico da situagéo.

Segundo Constantino (2003), “o diagnéstico do comportamento operatério das criancas
e andlise do contexto social em que vivem, oferece sugestdes de como lidar com o problema
da dificuldade de aprendizagem” (p. 10). Assim, a partir deste diagnostico, é possivel
elaborar uma planificagdo mais adequada ao contexto observado.

Relativamente a nossa presenca, 0s alunos demonstraram-se extremamente curiosos e
afaveis sendo que, desde o primeiro dia solicitaram 0 nosso apoio sempre que necessitaram.
No concernente ao seu comportamento, aparentavam-se calmos sempre que a atividade era
repetitiva e monodtona, modificando o seu comportamento, rapidamente, com qualquer
alteracdo da atividade. Mais tarde, a docente cooperante referiu que a solicitacdo de tarefas
com o carater mais mondtono era uma estratégia, utilizada com frequéncia, para acalmar a
turma.

Na area curricular de Lingua Portuguesa, observei que a maior parte dos alunos & com

alguma fluéncia, no entanto, cerca de cinco apresentam grandes dificuldades, sendo que,
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posteriormente, fui informada de que trés destes alunos demonstram algumas complicacdes
no que concerne ao desenvolvimento da linguagem. De referir que, durante a apresentacéo
realizada, revelaram-se bastante comunicativos.

Na Matematica, as maiores dificuldades prendiam-se com os calculos que eram
realizados, na sua maioria, de modo abstrato. No que respeita as atividades, principalmente
ao nivel desta area curricular, muitos dos alunos ndo participaram, ndo apresentando muita
motivacdo para as realizar. Foi-nos dito, pela docente cooperante, que muitas das criancas
ndo executam autonomamente os exercicios, esperando que estes sejam realizados no quadro
para posteriormente 0s copiar.

Constatei que dois dos alunos que estavam sentados nas mesas individuais revelavam
mais dificuldades que os restantes. A sua ac¢do durante todo o dia consistia em copiar 0 que 0s
outros faziam, no entanto ndo demonstravam ter adquirido conhecimento. Tendo nogéo desta
situacdo e como estava a trabalhar em par pedagdgico, combinei com a minha colega que
enquanto eu estivesse a dar a aula, ela estaria mais atenta a estas duas criangas e vice-versa.

No que concerne as paredes da sala, encontravam-se, nas mesmas, apenas um quadro
com o0s aniversarios e dois posters com 0s numeros de zero a cem, ndo se revelando
evidéncias das producdes realizadas pelos alunos nem quadros de regulagdo. Quanto a estes
altimos, considerdmos importante e decidimos introduzi-los, de modo a incutir alguma

responsabilidade e participacéo ativa no dia-a-dia em sala de aula.

Competéncias a desenvolver.
Lingua Portuguesa.

Bloco 1 — Comunicacéo Oral
L€ e interpreta enunciados.

Expressa-se por iniciativa propria.
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Apresenta e emite opinides sobre trabalhos individuais ou de grupo.
Fornece sugestfes de escrita para melhoramento de um texto.
Relata acontecimentos, vividos ou imaginados.

Participa, em grupo, na elaboragéo de historias.

Constrai historias a partir de ilustracdes.

Regula a participacdo nas diferentes situacdes de comunicacao.

Bloco 2 — Comunicagéo Escrita

Produz textos por iniciativa propria.

Ler para a turma textos produzidos por iniciativa prépria.
Constrdi rimas e cantilenas a partir de palavras dadas.
Relaciona o que leu com as suas vivéncias.

Identifica personagens e acoes.

Bloco 3 — Funcionamento da Lingua — Andlise e reflexdo
Identifica nomes coletivos, comuns e préprios.

Identifica sinbnimos de palavras.

Identifica anténimos de palavras.

Transforma frases do singular para o plural.

Reconhece adjetivos.
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Intervencao educativa: algumas atividades relacionadas com as competéncias da area
curricular de Lingua Portuguesa / aspetos a refletir.

Uma das atividades realizadas no &mbito da lingua Portuguesa consistiu num jogo em
que as criancas langcavam uma laranja entre si. Antes de a atirarem deveriam referir uma
qualidade referente & mesma (ver figuras 82 e 83). Neste ambito, os alunos estavam a

comecar a aplicar corretamente adjetivos sem terem conhecimento de tal.

Figura 82 - Explanagdo do jogo dos adjetivos para a Figura 83 - Uma aluna a referir um adjetivo para a
turma. laranja.

A atividade Escrever, contar, ler e mostrar permitiu as criangas demonstrarem
iniciativa e forneceu-lhes uma certa liberdade e autonomia para realizarem trabalhos em casa
de acordo com a sua motivacao e interesse (ver figuras 84 e 85). Inicialmente, os alunos
mostraram-se um pouco inibidos, no entanto, rapidamente, expuseram o seu trabalho aos
colegas. Através desta atividade, as criancas desenvolveram ndo s6 a sua comunicacao
escrita, como a comunicacdo oral, na medida em que aprenderam a comentar e a facultar

ideias para incrementar o trabalho dos colegas.
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Figura 84 - Aluno a demonstrar um exercicio de Figura 85 - Apresentacdo de um texto
matematica que inventou em casa de livre iniciativa. elaborado em casa de livre iniciativa.

A partir destas producdes, foram selecionados alguns textos para serem melhorados
através do trabalho de texto realizado pelos alunos a pares, sendo os mesmos lidos,
primeiramente, pelo autor do mesmos e depois por mim, tal como se apresentavam. De
salientar que, de modo a chamar a atencdo para os erros, 0s textos eram lidos com uma
entoacdo, ligeiramente, exagerada. Antes deste processo, uma copia dos textos era distribuida
pelos restantes alunos que, apds essa leitura, assinalavam os erros bem como sugestdes de
ideias para o autor melhorar a sua prestacao, as quais cabia a este, apds um didlogo sobre o
assunto, acatar ou nao.

As listas de palavras construidas pelos alunos foram uma forma de efetuarem um
registo organizado com potencialidade para ser consultado mais tarde, sendo este um

instrumento que se revelou facilitador da aprendizagem dos alunos (ver fotografia 86).
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A criacdo coletiva de uma historia a partir de imagens foi um modo de carater mais
ludico de colocar as criangas a escrever e a imaginar multiplas situacbes para delinear, em
conjunto, uma histéria com inicio, desenvolvimento e conclusdo. Em relagdo a esta atividade
os alunos demostraram-se extremamente cooperantes fornecendo ideias adequadas as
imagens bem como, dialogando sobre os diferentes percursos possiveis para continuar a
historia. Através deste género de jogo (ver figuras 87 e 88), embora alguns alunos
demonstrassem algumas dificuldades, ndo mostraram inibicfes, permanecendo motivados
durante a tarefa.

Com o objetivo de orientar os alunos que, na minha opinido, apresentavam algumas
dificuldades no que concerne a apresentacao de ideias bem como a organizagdo das mesmas,
foi-lhes entregue um guido que consistia em vinte e quatro questdes numeradas, as quais
foram distribuidas, aleatoriamente. A resposta a estas questfes (ver figura 89), além de apoiar
a turma em relacdo a construcdo do texto, permitia-lhes manterem-se motivados, uma vez que

criou vérias oportunidades para discussdes coletivas.

Figura 87 - Aluno a colaborar na ordenacéo da Figura 88 - Escrita no quadro da histéria inventada pelos
historia. alunos.

B
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Figura 89 - Leitura das questes-guido da historia.

Matematica.

Bloco 1 — Numeros e operacdes

Efetua contagens por ordem crescente e decrescente.

Estabelece relagbes de ordem entre os nimeros e utilizar a simbologia >. <e =.
Descobre regularidades nas contagens de 5 em 5, 10 em 10.

Lé e escreve nimeros.

Representa nimeros numa reta graduada.

Relaciona a dezena e a centena com a unidade.

Desenvolve estratégias de calculo mental.

Compreender o mecanismo de numeracgéo de posi¢do sistema decimal.

Usa a adicdo nos sentidos combinar e acrescentar.

Decomp®@e 0s nimeros em somas e diferencas.

Compreender o problema: identificando a informacéo relevante para a sua resolucao.

Justifica as estratégias de resolucéo de problemas.

Bloco 2 — Forma e espaco (iniciacdo a geometria)
Reconhece a partir da observacéo de objetos, linhas retas e linhas curvas.

Compara figuras geométricas e faz classificacoes.
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Faz composic¢Bes com figuras geométricas, utilizando o tangram e o geoplano.
Traca itinerarios entre dois pontos.

Compara 0 comprimento de itinerarios tracados entre dois pontos.

Intervencdo educativa: algumas atividades relacionadas com as competéncias da area
curricular de Matematica: / aspetos a refletir.

Antes de iniciar a explanacdo das atividades desenvolvidas nesta area, torna-se
essencial relembrar a importancia de acompanhar o0s contetdos lecionados com a
concretizacdo. A este pressuposto subentende-se uma aquisicdo mais natural por parte dos
alunos. Uma das atividades realizadas no que diz respeito a esta area e, através da qual
procurei introduzir alguns conceitos de geometria, foi a exploracdo do Tangram. Para a
exploracdo deste material, elaborei um Tangram com a dimenséo de 50 cm x50 cm, o qual foi
alvo de uma exploracdo e discussdo conjunta através da observacao das suas carateristicas e
comparacdo entre as mesmas (ver figura 90). Posteriormente, os alunos recortaram as sete
pecas de um Tangram fornecido juntamente com a aquisicdo do manual, executando
diferentes exercicios tanto livres como dirigidos (ver figura 91). Alguns dos exercicios foram
realizados a partir de imagens ja definidas, outros, em género de desafio, consistiam em
atingir um determinado objetivo através de diversas tentativas utilizando apenas, duas ou trés

pecas de cada vez.
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Figura 90 - Dialogo sobre as figuras
constituintes do Tangram. Figura 91 - Criancas explorando o Tangram.

Para explorar a centena cortei multiplas palhinhas o que perfez cerca de dois milhares e
meio de unidades. Este material, embora muito simples e de facil acesso, foi o suficiente para
colocar toda a turma a manipular e explorar as trés ordens pertencentes a classe das unidades.
Antes da sua exploracdo, lancei um desafio que consistia em saber quantas unidades havia
cortado. Através do dialogo estabelecido, os alunos concluiram que contar de unidade em
unidade ia ser muito moroso, estdo um dos alunos sugeriu contarmos duas unidades de cada
vez ao que outro respondeu que o melhor seria contar pelo menos cinco de uma vez, no
entanto, o processo mantinha-se demasiado lento. Apds algumas contagens, alguém se
lembrou que para contar mais facilmente poderiamos fazer montinhos de dez. Todos 0s
alunos concordaram que realmente seria mais facil desse modo e assentiram em colaborar
(ver figura 92).

De referir que, no primeiro dia de exploracdo, os alunos ficaram euforicos de tal
maneira pela novidade que foi um pouco complexo gerir a situacdo. No entanto, penso que
esta é uma das situacdes em que ficou clara a importancia da persisténcia quando se acredita
numa metodologia ativa. Assim, ap0s duas tentativas, os alunos comecaram a utilizar este
material como um apoio ao nivel do célculo, agora ndo apenas em situacdes isoladas e
dirigidas com esse objetivo, mas também na resolugdo de problemas, solicitando este material

sempre que necessario (ver figuras 93 a 95).
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Figura 92 - Organizacdo do material multibasico em
dezenas. Figura 93 - Auxiliar de célculo.

Figura 94 - Explanacdo do modo de utiliza¢do do
auxiliar de célculo.

Outra das atividades desenvolvidas iniciou-se com um didlogo sobre as caracteristicas
de algumas figuras geométricas, as quais foram divididas pelos alunos segundo o seu proprio
critério. Alguns alunos optaram pela divisdo por cores e outros consideraram o numero de
lados das figuras apresentadas (ver figura 96). Ao longo do dialogo supracitado, o grupo deu-
se de conta que todas as figuras fornecidas eram apenas compostas por segmentos de reta ndo
apresentando linhas curvas. Neste contexto, aproveitei para introduzir o conceito de poliedro
e partir para uma atividade que permitiu aos alunos catalogar estas figuras segundo o0 nimero

de lados (ver figuras 97 a 99).
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Figura 96 - Dialogo sobre as carateristicas das Figura 97 - Crianca a colocar uma figura geométrica no
figuras geométricas. local adequado.

Figura 98 - Aluno a explicar o funcionamento do quadro ~ Figura 99 - Aluno a mostrar aos colegas que a sua
dos poligonos e ndo poligonos. figura ndo é um poliedro.
. p ¥

Estudo do Meio.

Bloco 1 — A descoberta de si mesmo

Identifica os 6rgaos correspondentes a cada sentido.

Identifica os alimentos essenciais numa alimentagdo saudavel.
Reconhece a importancia da agua.

Verifica e interpreta corretamente o prazo de validade de um alimento.
Interpreta corretamente a Roda dos Alimentos.

Conhece e aplica as normas de higiene alimentar.

Reconhece a importancia da vacinacgdo para a satde.

Conhece e aplica as regras de seguranga na praia, nos rios e nas piscinas.
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Intervencdo educativa: algumas atividades relacionadas com as competéncias da area
curricular de Estudo do Meio / aspetos a refletir.

No dmbito da area do Estudo do Meio foi convidada a enfermeira Cristina Ferreira para
realizar uma agdo de sensibilizacdo subordinada & tematica da vacinagdo. A primeira
atividade, ap0s a apresentagdo, foi um jogo sobre a interacdo entre 0s microrganismos

patologicos e a vacinagdo (ver figuras 100 e 101).

Figura 101 - Desenrolar do jogo.

A interacdo entre os alunos e o0s especialistas provenientes da comunidade pode ser
extremamente benéfica para estes. Através desta experiéncia alguns alunos tiveram
oportunidade para participar na simulagdo de uma consulta de enfermagem, na qual a
enfermeira Cristina demonstrou algumas técnicas e materiais préprios da sua profissao (ver

figura 102).

Figura 102 - Simulagéo de uma consulta de
enfermagem.
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A organizagdo e registo das informaces € uma etapa essencial do processo no que
respeita a assimilacdo dos conhecimentos, no entanto, esta ndo tem de ocorrer sempre
segundo a mesma sequéncia: abre caderno, passa o que o docente escreve no quadro e fecha o
caderno. Na realidade, a execucdo dos registos pode ser bem mais dindmica e significativa.
Deste modo, optou-se pela construgdo coletiva de um livro em que as informacdes foram
recolhidas a partir dos conhecimentos assimilados pelas criangas durante a abordagem deste

tema (ver figuras 103 e 104).

Figura 103 - Construcéo do livro. Figura 104 - Apresentacédo do livro.

Além de ter sido convidada a enfermeira Cristina Ferreira, também recebemos alguns
agentes da Policia de Segurangca Publica aquando da abordagem do tema Prevengdo

rodoviaria (ver figuras 105 e 106).

Figura 105 - Dialogo sobre a prevenc¢do rodoviaria.
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Tal como anteriormente, os alunos demonstraram-se sempre muito entusiasmados e
atentos. No que concerne a mensagem transmitida pelos agentes, os alunos demonstraram,
através do trabalho realizado posteriormente, a aquisicdo das competéncias associadas a esta
temaética. De referir que um dos grandes atrativos desta visita consistiu na possibilidade de se
colocar, por alguns instantes, na posi¢do de condutor dos veiculos da Policia de Seguranca
Publica.

A pesquisa e a andlise de informacdo (ver figura 107) é uma das etapas essenciais no
percurso da autonomia relativamente ao conhecimento. No meu ponto de vista, este € 0
grande objetivo do professor, isto €, encaminhar os seus alunos na sua aprendizagem até eles

serem capazes de progredir autonomamente.

Figura 107 - Pesquisa e analise de informagéo.

A apresentacdo de trabalhos a turma permite desenvolver competéncias essenciais
nesse dmbito, no entanto, neste contexto, mais do que isso, foi uma motivagdo para executar
as atividades mais rapidamente e com a melhor qualidade possivel, uma vez que seriam
expostas e alvo de avaliacdo. Uma das apresentacOes realizadas foi subordinada ao tema
Cuidados a ter na praia (ver figuras 108 e 109). De apontar, que esta foi uma das ultimas
apresentacdes realizadas e que a larga maioria dos alunos ja ndo se inibiam nem com a

apresentacao em si, nem com 0s cometarios tecidos pelos colegas.
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Figura 108 - Apresentacéo do trabalho sobre os Figura 109 - Leitura de algumas recomendagoes.
cuidados a ter na praia.

O jogo Quem quer ser milionario? foi uma das atividades preferidas das criancas, pois
além de possibilitar uma aprendizagem mais IGdica, foi utilizado um meio informatico para
tal, 0 que por si s ja captou a atencdo dos alunos (ver figura 110). De salientar, que os alunos
apresentaram-se sempre motivados e concentrados na atividade, tendo sido respondido
incorretamente a apenas algumas vezes, a partir das quais foi possivel criar discussao e

esclarecer as dividas dos alunos.

Figura 110 - Revisdo de contelidos (jogo Quem quer ser
milionario?)
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Refletindo Sobre...

O desenvolvimento do pensamento matematico

Antes de mais, perante este assunto, um dos conceitos pertinentes que deve ser alvo de
atengdo, € o conceito de aprendizagem. Ndo me refiro a um conceito de aprendizagem
qualquer, mas sim, a uma aprendizagem ativa cujo centro é a crianca e onde ndo Sao
eliminadas etapas essenciais do processo de modo a apressar os resultados. A ideia de fazer
uma breve abordagem a este tema surge através de alguns dados recolhidos durante o periodo
de observacédo, mais propriamente, nas atividades executadas pelos alunos neste intervalo de
tempo, as quais assentavam num carater repetitivo.

Neste dmbito, e associado ao conceito de aprendizagem, é igualmente essencial focar o
conceito de tempo, afinal j4 o ditado o diz, “tempo ¢é dinheiro”. De facto, na sociedade
corrente, ninguém quer perder tempo e muito menos dinheiro, 0 que se constata na menor
dedicacdo de tempo dos pais aos filhos, na reducdo da atencdo do médico ao paciente e,
infelizmente, no caso dos professores, no espaco dado as criangas para aprenderem por Si
préprias. Nos dias de hoje, os docentes estdo encarregados de uma grande responsabilidade,
formar os “homens do futuro” que devem ser dotados de um conjunto de capacidades
adequadas a sociedade que se pretende perpetuar. Com a preocupacdo de abordar todos os
pontos do curriculo vigente, por vezes, sdao contornadas algumas etapas essenciais no
processo de aprendizagem. Pelo que compreendi ao longo deste estagio, a valorizacdo deste
género de aprendizagem pode ter, entre outros, dois objetivos: ganhar tempo para treinar o
méaximo de técnicas possiveis e o controlo do comportamento do grupo. Neste contexto, é de
salientar que, apesar de ja muito se falar numa aprendizagem adaptada ao ritmo de cada
individuo, o certo é que a escola pretende dar um nivel equiparado de instrucdo a todos os
alunos, ndo estando, a sua raiz, de facto, direcionada para ter em conta as necessidades de

cada pessoa, mas sim para formar massas.
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Na minha opinido, este tempo “ganho”, ndo ¢, de modo algum um tempo bem
empregue, pois, nesta situacdo, destacam-se dois aspetos: o desvalorizar de determinadas
etapas e a sobrevalorizacdo da execugdo correta de determinadas técnicas. Em relacdo a
primeira, estamos, desde logo a discriminar os multiplos modos de aprendizagem das
criangas, pois se algumas conseguem passar automaticamente a abstragdo, outras nem tanto e
necessitam de passos mais concretos como a observacdo e manipulacdo para apreender os
conhecimentos. No que diz respeito a segunda, é importante ter em consideracdo que nao
estamos a criar maquinas para executar técnicas corretamente, isto é, os conhecimentos nao
podem estar, de modo algum, dissociados do dia-a-dia. Assim, os alunos devem procurar
solugcdes e compreender 0s processos e ndao apenas decorar sem compreender e sem saber
aplicar os contetidos em situac@es do seu quotidiano.

Outro dos aspetos que gostaria de realcar nesta abordagem relativa a matematica é a
utilizacdo sistematica do livro, situacdo que ainda ocorre com frequéncia. Na minha opinido,
0s manuais escolares sdo feitos para serem bonitinhos e para agradar mais o professor do que
ao proprio aluno, facilitando o primeiro, porque o segundo apenas gosta de os folhear nos
primeiros dias de aulas enquanto tém o cheiro a novo. Compreendo que 0s manuais surgiram
com o intuito de auxiliar a aprendizagem, provavelmente numa altura em que era dificil
encontrar materiais para lecionar, no entanto, atualmente, a diversidade de fontes de pesquisa
de material é tdo vasta que tal ndo se justifica. Ndo quero com isto parecer que sou contra a
utilizacdo dos manuais escolares ou quem os utiliza, porque até, por vezes, podem revelar-se
Uteis, ndo obstante, o ato de fechar um manual apenas para abrir outro durante todo um dia de
aulas, choca-me. Optei por salientar este tema, pois vou aborda-lo mediante duas perspetivas,
enquanto aluna e enquanto docente.

Quando eu frequentava o 1.° CEB tive professores que utilizavam o livro com

frequéncia. Realmente, considerava a execu¢do dos exercicios daqueles livros um
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aborrecimento, porque a estrutura dos exercicios era sempre semelhante, verificando-se um
certo prazer por parte dos alunos quando era permitido utilizar uma espécie de desafios que
ficavam em caixas ao fundo da sala que, na verdade, ndo eram nada mais, nada menos que
fichas com uma dimens@o menor e uma estrutura diferente. Durante o estagio decorrido nesta
vertente, deu-se a reproducdo deste género de exercicios que, em vez de fichas, consistia em
puzzles relacionados com as trés areas curriculares e problemas. Estes desafios, que podem
ser consultados no CD em anexo, geraram um impacto significativo com as criangas, pois as
mesmas demonstravam vontade em terminar outros exercicios mais cedo para ter a
oportunidade de executar estes Ultimos (ver fotografias 111 a 114). Em suma, para além de
serem um meio de as criancas aprenderem sem uma estrutura rigida e pré-definida, é um
modo de motivacédo excelente.

Figura 111 - Desafio: triangulo mégico. Figura 112 - Desafio: puzzle matematico.
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E de referir que, enquanto aluna, um dos manuais que mais me causava estranheza era o
manual de estudo do meio e porqué? Este manual estava adaptado & maior parte da populacdo
portuguesa, ou seja, aos residentes em Portugal Continental. Apesar de hoje em dia ja existir
0 cuidado de colocar uma ou duas paginas sobre os arquipélagos da Madeira e dos Acores, a
realidade € que a utilizacdo, repetida, de um manual remete para a descontextualizacdo das
nossas necessidades. Relativamente a este aspeto, ndo posso deixar de salientar a minha
satisfacdo quando abordei historia da Madeira na universidade sob a orientagdo do professor
Nélson Verissimo, penso que deve ter sido uma das melhores classificacbes que obtive a
disciplina de Histdria, durante todo 0 meu percurso académico.

Para o leitor, a perspetiva supramencionada pode parecer irrelevante, uma vez que se
trata do ponto de vista de uma crianga que persistiu no tempo, no entanto, saliento que,
atualmente, apesar de me encontrar na posi¢do de professora, a perspetiva mantém-se. Podem
dizer-me que é apenas uma Vvisdo tola e demasiado trabalhosa para o docente, no entanto,
pergunto: se queremos que sejam as criangas a executar 0 que as mesmas necessitam para a
aprender, como pode o professor ter mais trabalho? Estou de acordo que o docente, ao
implementar este género de praticas, necessita de dar uma especial atencdo as regras de
convivéncia social, fomentar, a autonomia, a entreajuda e a cooperacdo e que de facto isso
pode exigir um outro tipo de postura por parte do mesmo, todavia, mesmo num sistema de
ensino mais tradicional essas sdo competéncias privilegiadas pelo Ministério da Educacédo
(2004%).

J& no que respeita a esta reflexdo sobre o desenvolvimento do pensamento matematico,
na minha opinido, na maior parte das vezes, os docentes que se restringem a utilizacdo de
manuais escolares, desvalorizam o0 recurso a materiais de apoio para a resolucdo de
exercicios, para ndo perder o tal precioso tempo. Como ja foi referido noutra parte deste

relatdrio, penso que uma aprendizagem mais significativa tem mais a ver com o processo de
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assimilacdo desses conhecimentos, do que com a sua finalizacdo correta sem uma
compreenséo de base.

De relevar que, no que respeita aos materiais, estes assumem uma grande importancia
na medida em que

por volta dos 7-8 anos, em média (mas repetimos, estas idades médias dependem dos meios
sociais e escolares), a crianca consegue, depois de interessantes fases de transicdo, (...), chegar
a constituicdo de uma logica de estruturas operatorias a que chamaremos “concretas”. (Piaget,
2010, p. 146).

A crianca, desta idade, encontra-se numa fase em que necessita concretizar para aprender,
isto é, necessita de contribuir para o processo, de o fazer, observando, tocando,
acrescentando, tirando, entre um grande conjunto de acdes que lhe permitirdo assimilar
mecanicamente 0 processo para, posteriormente, passar a abstracao.

Ainda neste ambito da necessidade de concretizar, outra das questdes sobre a qual
penso que é necessario refletir é a leitura dos problemas. Muitas criancas ndo compreendem
os problemas, leem na perfeicdo mas ndo entendem o que se pretende dali, considerando um
problema um grande quebra-cabecas. Na minha opinido, associado a este dilema de
interpretacdo de problemas que acontece nao apenas em escolas do 1.° Ciclo, frequentemente
estd associada a aprendizagem da leitura. Quando se aprende a ler, mais do que descodificar
um conjunto de sinais é importante compreender, imaginar aquilo que se esta a ler. Quando
ainda se tem dificuldades nesse processo, 0 importante é representar o que se lé seja com
objetos ou mesmo graficamente, ou seja, 0 importante € que ndo se perca a ideia daquilo que
se |é. No caso das situacdes problematicas, a concretizacdo € essencial, pois mais que uma
técnica isolada, envolve um processo em que necessitamos de resolver uma determinada
situacdo, uma entre tantas com as quais nos deparamos no nosso dia-a-dia.

No meu ponto de vista e ja que aqui voltei a empregar o termo técnica, torna-se

importante salientar que, por exemplo, no que se refere as técnicas para execucdo dos
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algoritmos, estas jamais deveriam ser dadas nas aulas sem um problema por detras. Ora
vejamos, de facto nds podemos resolver 34 mais 23, sem qualquer problema utilizando o
algoritmo da soma, no entanto, o que € o 34? E o 23? E mais, porque 0s vamos somar?
Podiamos usar outro algoritmo para estes nimeros ou outros numeros para este algoritmo. Se
fizermos o célculo, obteremos 57 mas, mais uma vez é 57 qué? E este calculo serviu-nos para
qual utilidade? Agora, se por outro lado, pensarmos que uma das criancgas da sala trouxe para
a escola para oferecer a um colega 34 cromos e que outra, com 0 mesmo objetivo trouxe 23.
Ai sim, se calhar conseguimos perceber que a que se referem aqueles numeros e porque a
melhor opcdo é empregar o algoritmo da soma e ndo outro qualquer. Assim, é mais facil
compreender que o 57 se refere ao nimero de cromos recebidos pelo outro colega. A
aprendizagem deve ser significativa tanto para a criangca como para nds adultos, pois se ndo o
for, torna-se desnecesséria e a natureza esta de tal modo bem organizada, que descarta o que
tende para a inutilidade.

Ainda no que se refere a uma aprendizagem ativa no que concerne as situacoes
problematicas e de modo a associar as aprendizagens com as necessidades do dia-a-dia, foi
proposto as criancas a invencdo e resolucdo de problemas. Para este exercicio foi-lhes
apresentando um modelo de modo a facilitar a sua construgdo, uma vez que era a primeira
vez que faziam este género de exercicio. As criancas, inicialmente, consideraram estranha a
opcdo de ter que inventar os problemas, no entanto, deste modo, foi possivel observar as
dificuldades de raciocinio associadas a resolucdo dos mesmos, uma vez que para a invencao
destes, € necessario prever 0s passos a dar para a sua resolucdo, fornecendo os dados
adequados. Os problemas foram resolvidos pelas criancas em pares e, alguns deles,
apresentados aos colegas. Alguns dos grupos mostraram a sua perspetiva a turma
identificando e explanando o percurso percorrido, registando-o no quadro. Assim, deu-se o

fornecimento de mdltiplas formas de resolver um determinado tipo de problemas que nds
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préprias, enquanto docentes, por vezes, nem nos lembramos. As diferentes explicagdes dadas
pelas criancas permitem ver que existem maltiplos caminhos a percorrer para chegar a uma
mesma solucéo, abrindo horizontes e facilitando a aquisi¢do de conhecimentos por parte das
criangas com maiores dificuldades.

Para finalizar a meditacdo sobre este assunto regresso ao fator tempo, pois ao que
parece é ele que controla todo este processo. Todos estes passos demoram muito tempo,
estando este processo mais proximo do ritmo natural dos alunos. Neste sentido, as criancas
que tém maior facilidade de aprendizagem tém oportunidade de aumentar o grau de
dificuldade nos exercicios, integrar novas perspetivas e auxiliar os colegas, enquanto as
criangcas com maiores dificuldades podem andar a um ritmo mais lento, aprender com as
outras, compreender 0 processo a executar, interpretar as informacdes fornecidas e encontrar
o melhor modo de resolver a situagdo. O maior entrave desta continuidade de etapas é o
tempo, sendo por isso que muitos professores continuam num modelo pedagdgico mais
tradicional.

Enquanto pessoa que pratica aquilo em que acredita, tenho de admitir que a utilizagdo
deste género de estratégias pode ocupar um pouco mais de tempo do que 0 previsto, no
entanto, para mim, tal se justifica pela oportunidade dada aos alunos para observar,
experimentar, refletir e dialogar sobre a tematica, nunca se distanciando da realidade que
estes conhecem. Penso que este tempo “gasto” ndo ¢, de modo algum, tempo perdido, sendo
sim uma altura fulcral na compreensédo e consolidacdo de conhecimentos que conta com a
partilha de opinides e ideias para resolver problemas do quotidiano. Este tipo de atuacdo
permite, principalmente a integracdo de todas as criancas, mesmo as que apresentam
dificuldades cognitivas, na aula. O tempo é importante, ndo € uma questdo a desvalorizar, no

entanto, é o tempo de cada crianca que temos de respeitar. Contornar etapas nao leva a uma
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evolucdo mais rapida, apenas faz com que nem todos os alunos consigam acompanhar e

acabem por ficar distraidos ao fundo da sala.

O desenvolvimento da comunicacgéo oral e escrita.

A érea da comunicacdo oral e escrita deve ser a mais transversal de todas as &reas,
sendo aquela que pode ser trabalhada a par de quaisquer conteidos das outras areas. Por este
motivo, por qué cingir-se a um texto de um manual ou a pedir as criangas que escrevam a
tipica composicdo da vaquinha? Bem, pelo menos como meio de motivacdo, ndo seria
interessante dar as criancas a oportunidade de escreverem sobre o que mais Ihes interessar?
N&o seria mais produtivo desenvolver tanto a oralidade como a escrita a partir de um texto
significativo? Os manuais escolares trazem muitos textos e alguns até sdo interessantes, no
entanto, a maior parte nada diz as criancas €, sendo corrigidos e revistos por adultos, ndo Ihes
fornece muita margem para corrigir, acrescentar, opinar, dar ideias para melhorar, enfim, ndo
as ensina a escrever. Ponto assente, para aprender a escrever bem é importante escrever.

No que concerne a pratica que efetuei, considerei pertinente estimular e propiciar o
desenvolvimento da comunicacdo escrita através de varias mdaltiplas atividades. Uma das
atividades que obteve uma apreciacdo extremamente positiva por parte das criangas foi o
Escrever, Contar, Ler e Mostrar. Inicialmente, fiquei com algum receio em relagdo a esta
atividade, pelo facto de a mesma exigir algum grau de autonomia por parte dos alunos.
Assim, consoante as suas preferéncias, as criangas deveriam escrever textos, inventar
exercicios de matematica para, posteriormente, mostrar aos seus colegas (dois alunos por
dia), os quais deveriam fazer uma avaliagdo construtiva dos mesmos. Por avaliagdo
construtiva entenda-se uma reflexao elucidativa dos pontos fortes e dos pontos a melhorar

relativamente a um determinado trabalho. Neste ambito Moelas (1999) salienta que “a
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possibilidade de escrever por iniciativa prdpria e encontrar prazer nessa atividade na sala de
aula ¢ essencial para a aprendizagem da escrita” (p. 9).

A par do que ja havia acontecido numa pratica anterior a esta com alunos do 4.° ano de
escolaridade, quando lhes foi solicitado para focarem os aspetos positivos da apresentacao
dos trabalhos dos colegas, quase metade da turma levantou a méo para falar. Quando pedi ao
primeiro que comentasse, a resposta incidiu, particularmente, em realcar os aspetos que o
colega deveria melhorar. Neste sentido, expliquei a turma que apresentar um trabalho aos
outros acarreta algumas dificuldades e que, apenas estar ali a frente de um grupo pode ja ser
extremamente inibitivo.

Dialogamos, entdo, sobre 0 modo de tecer comentarios acerca de uma apresentacédo, de
modo a ndo ser desagradavel para a pessoa que esta a ser alvo desses comentarios. Apos este
didlogo, os alunos acordaram que deveriam valorizar o trabalho apresentado, referindo
primeiro os comentarios positivos e depois, 0s pontos a melhorar. De salientar, que a estes
altimos, deve estar subjacente um carater construtivo, isto €, o apontar de algum aspeto
considerado menos bem adjudica alguma responsabilidade a quem esta a comentar, o qual
deve fornecer ideias para melhoramento desse trabalho. Verifiquei, que apos este dialogo as
criancas adotaram uma atitude de maior respeito para com o trabalho dos colegas. Ressalte-se
que apesar de o seu trabalho ser sujeito a apreciacdo por parte dos colegas, os alunos
demonstraram um comportamento extremamente satisfatorio, na medida em que toda a turma
se ofereceu para realizar algum trabalho em casa com o intuito de o apresentar aos colegas.
De referir que as trocas de opinides, ideias e didlogos que se estabelecem contribuem para o
desenvolvimento da oralidade.

O aperfeicoamento de alguns textos foi uma outra forma de trabalhar com os alunos as
competéncias associadas a comunicacdo escrita. Neste ambito, com textos que constituissem

referéncias significativas, foi possivel refletir sobre os erros mais frequentes neste contexto e
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ndo, a titulo de exemplo, casos de leitura isolados. Assim, alternadamente, foram
selecionados um a dois textos por semana, o quais foram passados a computador conforme os
originais e entregues aos alunos com intuito que estes encontrassem e corrigissem 0s Seus
erros, fornecessem criticas positivas e ideias para complementar o mesmo. Moelas (1999)
relembra que o aperfeicoamento de texto é diferente de texto para texto, uma vez que diz
respeito ao texto original, no entanto, salienta que existem determinados aspetos a ter em
consideracdo em todas atividades de aperfeicoamento de texto, nomeadamente, a organizacao
das ideias, a correcdo gréafica, a pontuacédo e a construcao frasica.

Outro dos modos de apoiar as criangas no desenvolvimento desta area foi através da
escrita a partir de frases inacabadas ou mesmo através da reorganizacdo de imagens.
Relativamente ao segundo aconteceu uma situacdo interessante, pois a historia em imagens
que levei era conhecida da turma que tentou reconstrui-la da mesma maneira que
anteriormente, o que me transmitiu a dificuldade que este grupo tinha em imaginar, criar
situacdes novas. Nao sei se é porque se conta menos historias as criangas ou, Se por outro
lado, se as mesmas canalizam a sua atencdo em dados mais objetivos, no entanto, a sua
imaginacgdo e a sua criatividade parecem ndo ter sido desenvolvidas de um modo proficuo,
pois 0 que constatei € que estas criangas apresentavam muitas dificuldades em contribuir para
a historia.

Numa das utilizacGes da internet aquando da pesquisa para este trabalho, encontrei uma
afirmacdo a este respeito que penso que ndo poderia deixar de colocar: "a imaginacao é mais
importante que o conhecimento. O conhecimento é limitado. A imaginagdo envolve o
mundo.”. Esta afirmacéo atribuida a Albert Einstein (s. d) pela autora do blogue Writeland,
Fernanda Pessanha (2009), releva a imaginacdo a um nivel que nunca eu havia equacionado,
isto é, a ciéncia, conhecida pelo seu carater objetivo, concede um papel de destaque a

imaginacdo. A criatividade de pensamento assume uma importancia, ndo apenas no que
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refere a0 mundo das historias, elas podem ser apenas um meio para desenvolvé-la em pleno.
E a imaginagdo que nos permite conceber um mundo diferente, é através dela que podemos
chegar ao conhecimento e a novas descobertas. Assim, considero que sé existem duas
maneiras de descobrimos algo novo: porque conseguimos imaginar, ou por acaso.

Na verdade, a imaginacao é, cada vez mais, desvalorizada, principalmente, a medida
que aumenta o nivel de escolaridade e, para confirmar tal pressuposto, basta darmos uma
olhada na Organizacéo Curricular e Programas — Ensino Bésico — 1.° Ciclo, bem como nos
Programas de Portugués do Ensino Bésico e do Ensino Secundario definidos pelo Ministério
da Educacdo nos anos de 20042 2008 e 2001/2002, respetivamente. No que concerne,
especificamente ao 1.° Ciclo, a palavra imaginagéo aparece apenas relacionada algumas vezes
com a Expressao Dramaética, e uma vez com a Matematica, onde é salientado que a utilizagdo
da calculadora apresenta potencialidades quando usada com imaginacdo (Ministério da
Educacdo, 2004%). Ja no que diz respeito ao Programa de Portugués para o Ensino Basico ndo
se constata nenhuma utilizagdo deste conceito (Ministério da Educacdo, 2008), voltando a ler-
se 0 mesmo no Programa de Portugués do Ensino Secundario que aparece apenas na
bibliografia referente a didatica geral da disciplina (Ministério da Educacédo, 2001/2002).

Apesar da aparente desconsideracdo da imaginacdo nos programas oficiais de Lingua
Portuguesa e de Portugués, a verdade é que, o conhecimento, a descoberta ndo se da sem a
imaginacdo. Comummente, ouvimos os adultos referirem que ja foi tudo inventado, e é dificil
descobrir algo novo, pois a imaginacdo esta, por exceléncia, relacionada com as criancas.
Entdo porque serd que as criangas de hoje tém tanta dificuldade em imaginar? Ser& porque
antigamente era necessario encontrar formas de brincar e hoje ja tém varios estimulos ao seu
alcance? De facto, para defender tal afirmacdo seria necessario efetuar um estudo
aprofundado sobre este assunto, o qual ndo é objetivo deste trabalho, no entanto, deixo ao

leitor duas questdes para reflexdo: se as criangas, dos nossos dias, forem desprovidas de
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imaginacdo, como serd 0 mundo de amanha? Serd possivel dar-se uma grande quebra no

nosso ritmo de desenvolvimento atual?

O Estudo do Meio: Investigar para conhecer.

Uma das areas curriculares que, obtém geralmente melhores resultados, mesmo no que
diz respeito a alunos com NEE, é o Estudo do Meio. Porque sera que tal acontece? Porque é
que, normalmente as criancas tém mais facilidade em adquirir competéncias relacionadas
com esta area? Na minha opinido, a resposta para esta questdo esta intimamente relacionada
com os pressupostos defendidos ao longo deste trabalho, isto é, os alunos sentem mais
afinidade com o Estudo do Meio porque os conteldos sdo observaveis, constataveis e
apresentam um indice de significagcdo superior aos das restantes areas.

O Estudo do Meio, como o préprio nome indica, é o estudo do meio que nos envolve
sendo que, o Ministério da Educacdo (2004%), referente a esta area, pretende que sejam
desenvolvidos os seguintes blocos: a descoberta de si mesmo; a descoberta dos outros e das
instituicdes, a descoberta do ambiente natural; a descoberta das inter-relacfes entre espacos; a
descoberta dos materiais e objetos e a descoberta das inter-relaces entre a natureza e a
sociedade. Neste sentido, é possivel constatar que esta esta area curricular apresenta uma
relagdo muito proxima com o individuo e com o que o rodeia, lida com factos e ndo com
fendmenos abstratos. Como ja foi referido anteriormente, nesta idade, sete/oito anos, as
criancas tém necessidade de concretizar para aprender, sendo, pelas razfes supraditas, mais
facil de o conseguir nesta area.

A par do projeto desenvolvido no &mbito da EPE, Explorar para conhecer, gostaria de
ter tido oportunidade de promover no 1.° CEB, o projeto Investigar para conhecer. Alterei o

nome, ndo porque a exploragdo deixe de ser importante, alias, ela uma base crucial de todo o
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processo, mas porque, nesta fase, ja pretendemos, para além do desenvolvimento dos
sentidos, o desenvolvimento de novas competéncias associadas ao saber, a descoberta.

Para abordar um pouco a minha concecéo sobre este projeto, é necessario, previamente,
compreender as razfes que me levaram a querer implementa-lo. A primeira delas refere-se ao
facto de conceber a crianga, como um investigador que se questiona sobre 0 que acontece no
nosso meio, a segunda prende-se com a dissociagdo atual entre a teoria e a pratica e a Ultima
tem a ver com a ideia de que os professores de 1.° CEB ndo sabem ensinar ciéncias. No que
respeita a criangca como investigador, defendo que, devido a utilizagdo de mecanismos
inerentes a mesma, podemos potenciar multiplas aprendizagens. O ensino, ao nivel das
ciéncias, pretende formar alunos com mentes criticas, ndo apenas alunos conformados com
aquilo que se lhes ensina, mas sim alunos que pensam de forma livre, que questionam e
testam as suas ideias, baseadas na observacdo de determinadas situagOes. Estas criangas
devem ser capazes de analisar um conjunto de perspetivas, interpretando-as cientificamente.

Deste muito novas, ja& em bebés, as criancas comecam a explorar 0 meio que as
envolve, o que para nds € um simples contexto de vida, para elas & um aliciante
desconhecido. Como se déa esta exploragdo? Quem diz as criancas para o0 comecarem a fazer?
Na realidade, ninguém lhes diz, até porque ndo gostamos dos nossos pertences estragados sO
porque as criangas os abrem para ver por dentro ou testam a sua durabilidade quando os
atiram ao chao apenas ouvir o som que reproduzem. N&o, ndo é porque lhes ensinamos, mas
sim porque eles ja& nascem com uma motivacdo inata para descobrir o mundo, uma grande
curiosidade pelo meio que os rodeia que, muitas vezes é limitada pelos adultos. Ao nascerem
as criangas, trazem ja “ferramentas” para explorar o universo onde se encontram. Estas
“ferramentas”, que ja foram referidas ao longo deste relatorio, encontram-se no seu proprio
organismo e podemos denominéa-las de sentidos. Os nossos sentidos levam-nos a descobrir o

que se passa a nossa volta, a sentir 0 meio e 0 seu desenvolvimento é muito importante
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quando nos referimos ao ensino experimental das ciéncias. Assim, é necessario haver um
planeamento da investigacdo, questionar, formular problemas e hipoteses, interpretar dados
recolhidos, prever e avaliar.

Para S& e Varela (2004), este processo tem a ver com um ambiente de liberdade de
comunicagdo e cooperagdo que proporciona o desenvolvimento da criatividade. Neste
ambiente, estes autores defendem que as criancas devem: explicitar as suas ideias e 0s seus
modos de pensar; argumentar e contra-argumentar tanto entre colegas, como com 0s adultos,
fundamentando as suas ideias; submeter as suas ideias e teorias & prova com recurso a
procedimentos cientificos; recorrer a escrita para elaborar planos de investigacao, relatorios e
registar as suas observagOes; avaliar criticamente a conformidade das suas ideias,
expectativas e previsdes; negociar perspetivas sobre as evidéncias, tendo em vista a
construcdo de significados enriquecidos que sejam compartilhados com o maior numero de
alunos.

Cada crianga, que chega a uma instituicdo de educacdo, provém de meios distintos, isto
é, possui vivéncias proprias de contextos diferentes, cabendo ao docente proporcionar o
confronto destes esquemas rudimentares, que as criangas possuem do conhecimento do
mundo, com esquemas mais objetivos, de modo a que 0s esquemas anteriores, proprios do
pensamento magico e egocéntrico da crianc¢a, vao sofrendo ruturas, dando origem a esquemas
onde predomina um conhecimento cada vez mais cientifico. Deste modo, “a partir das suas
percepcdes, vivéncias e representacdes, o aluno é levado a compreensao, a reelaboracao, a
tomada de decisbes e a adopcdo de uma linguagem progressivamente mais rigorosa e
cientifica” (Ministério da educagao, 2004b).

Para corroborar a segunda razdo, basta ler as indicacbes do Ministério da Educacao
(2004% que contempla toda a parte pratica de um ano inteiro num unico bloco, bloco 5 — a

descoberta dos materiais e objetos, criando, na minha opinido um grande desfasamento entre
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a teoria e a pratica. Se a introducdo de atividades experimentais praticas poderia ter algum
mérito, penso que, deste modo, este se dilui completamente, pois quando os alunos executam
estas experiéncias, muitas vezes, no final do ano, j& existe uma distanciagdo muito grande e a
atividade experimental ndo é tratada como uma investigacdo sendo mais uma brincadeira
prévia as férias. Completar a teoria com a prética e refletir através da formulacdo de
hipoteses, da experimentacdo, dos resultados obtidos e do registo dos mesmos permite
delinear um percurso em direcdo ao conhecimento tedrico que se tornaria muito mais
significativo desse modo.

Em relacdo ao terceiro motivo, coloquei-o porque numa das praticas que realizei ao
longo destes cinco anos de formacao, uma das docentes dirigiu-se a mim e a colega que fazia
par pedagdgico comigo e referiu: “ainda bem que vieram nesta altura porque eu ndo percebo
nada desta parte” (relativamente as experiéncias). N&o considero esta forma de agir, de modo
algum, negativa, pelo contrério, esta docente admitiu uma fragilidade e pediu-nos para
colaborar em relacdo a mesma. No entanto, esta situacdo fez-me querer refletir sobre este
assunto. Sei, que em relacdo a atual formacdo de base para educadores de infancia e
professores do 1.° Ciclo, a Universidade da Madeira tem valorizado esta area, através da
divulgacdo do Ensino Experimental das Ciéncias pelos seus formandos bem como pelas
escolas, mas a possibilidade de existirem muitos docentes, deste sector, com dificuldades
nesta area & grande. Como poderemos colmatar essas dificuldades? Neste &mbito, a
recomendacdo de formacdes a este respeito parece ser a solucdo mais vidvel, no entanto,
penso que os professores ja vdo reconhecendo essa necessidade. De ressaltar que, por vezes
ndo é a dificuldade de explicar a atividade pratica em si ou no conhecimento das técnicas
envolvidas que impede os professores de realizarem um trabalho pratico nesse sentido, é toda

a dedicacdo que uma prética, deste género, exige: organizacdo dos materiais, dos grupos, o
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tempo e 0 espaco necessario para a observacdo, a colocacdo de mdaltiplas hipdteses, a

experimentacéo e a discussédo dos resultados com o intuito de chegar a uma concluséo.

A participagéo ativa em sala de aula.
Segundo o Ministério da Educacéo (2004%),

a escola, como instituicdo em que os alunos participam, € o lugar privilegiado para a vivéncia e a
aprendizagem do modo de viver em sociedade. E através da participacdo, directa e gradual, na
organizagdo da vida da classe e da escola que eles irdo interiorizando os valores democraticos e de

cidadania (p. 110).

Assim, considera-se que uma participacdo ativa seja em sala de aula seja na vida escolar
potencia o desenvolvimento de valores e atitudes necessarios a vida em sociedade, tais como,
a responsabilidade, a solidariedade e a cooperacdo. Durante este periodo de estagio, foram
introduzidas algumas altera¢des na sua rotina habitual de modo a incutir alguma atividade no
que concerne a participacdo dos alunos na rotina da sala, pois, estar sentado a frente de um
caderno ou livro durante todo um turno de aulas em nada contribui para as aquisi¢cGes
suprarreferidas.

Uma das alteracGes consistia em dialogar sobre a planificagcdo semanal, altura em que
era solicitada a opinido dos alunos relativamente a sua ordem. Neste momento, as criangas
eram incentivadas a tomar uma atitude critica em relagdo a ordem das tarefas, a qual nunca
quiseram alterar, cingindo-se sempre ao proposto. Tendo mais tempo para estagio, penso que
seria conveniente continuar a estimular, neste grupo, o espirito critico em relagdo ao que 0s
outros nos apresentam. Através da analise desta planificacdo, os alunos adquiriam
conhecimento das tarefas que estavam planificadas para a semana sendo que, apresentavam
uma tendéncia para termina-las mais rapidamente. Antes das atividades propriamente ditas,
combinavamos quais seriam 0s alunos que trariam as suas producdes para apresentar aos

restantes alunos e em que dias. Geralmente, quase todos os alunos se ofereciam, mas devido
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ao tempo disponibilizado apenas apresentavam quatro criangas, semanalmente. No final do
dia, uma das criancas tinha a responsabilidade de ir a tabela apresentada, assinalar quais as
tarefas ja terminadas, com cor verde, bem como as que ndo haviam sido ainda executadas,

com a cor laranja (ver figura 115).

Figura 115 - Aluna a fazer o balango do dia.

Outro dos aspetos que Ihes permitia participar ativamente em sala de aula, consistia na
atribuicdo de tarefas, as quais, excetuando a de chefe, eram executadas a pares. Esta
atribuicdo era aleatdria e os alunos demonstravam sempre muita vontade em colaborar
independentemente da tarefa concedida: limpar o quadro; entregar e recolher os cadernos;

marcar as presencas; verificar se a sala ficou limpa, entre outras (ver fotografias 116 a 118).

Figura 116 - Alunos atentos as altera¢6es introduzidas.
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Figura 117 - Quadro das tarefas. Figura 118 - Dois alunos a marcar as presencas.
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Interacéo entre o docente e os alunos com NEE.

Antes de iniciar uma reflexdo sobre este assunto, €, desde j&, importante esclarecer que
é deveras complexo, para um docente, atender as necessidades de vinte e quatro criancas
sendo que esta situacdo ainda se torna verdadeiramente mais dificil quando, a seu cargo, tem
varias criangas com NEE. Neste sentido, Resendes e Soares (2002) enaltecem que “a
diversidade é um problema do dia a dia do professor. Como se pode ensinar de maneira
diferente a vinte ou trinta alunos ao mesmo tempo? perguntam muitas vezes os professores
confundindo diferenciacdo na sala de aula com ensino individual” (p. 23). O ensino de uma
turma desta dimensdo ndo pode ser, de modo algum, individual, pois nesse contexto, o
professor jamais conseguiria dar resposta a cada um desses alunos. No entanto, 0S mesmos
autores salientam ainda que “os alunos aprendem melhor quando o professor toma em
consideracdo as caracteristicas proprias de cada um, visto que cada individuo possui pontos
fortes, interesses, necessidades e estilos de aprendizagem diferentes” (p. 14).

De referir, que o primeiro contacto com a realidade de gerir vinte e quatro criancas
dentro de uma sala de aula, foi, para mim, um tanto ou quanto um despertar para

determinadas situagdes, pois quando aspiramos abracar a docéncia, pintamos na nossa mente
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um cenario ideal, alunos lindos, que aprendem tudo com muita facilidade, sempre muito bem
comportados, ou seja, por outras palavras, perfeitos. Parece que conseguimos fazer tudo o
que os outros ndo conseguem, que vamos chegar la e fazer logo tudo bem, que j& sabemos
tudo e se ha alunos que ndo aprendem é porque 0s outros é que estdo a agir mal, pois é mais
facil dizer que nos sim, saberiamos como dar a volta a situagdo. No entanto, esta histdria ndo
pode ser contada bem assim porque, na realidade, nem os alunos sdo perfeitos, nem o
professor é perfeito! E verdade que podemos e devemos sempre marcar a diferenca através de
uma prética reflexiva e dindmica, no entanto tenho que confessar que fiquei um pouco
surpreendida com algumas das situagdes com que me deparei. Uma dessas situagdes foi os
alunos com NEE.

N&o raras vezes, durante esta formacdo académica, aquando da observacdo ou mesmo
praticas em salas do 1.° Ciclo, reparei que era muito fécil, logo na primeira hora de identificar
os alunos com NEE. N&o porque estes alunos se destacassem particularmente mas sim,
porque, normalmente, se encontravam ao fundo da sala negligenciados. Devido as suas
dificuldades, como ndo conseguiam acompanhar o ritmo dos restantes alunos, os docentes
raramente se dirigiam a estes, que pouco ou nada faziam, além de brincar com o lapis ou
riscar os cadernos e mesmo as mesas. Na minha opinido, esta situacdo pode ser comparada a
uma bola de neve que, quanto mais o tempo flui, mais esta tende a aumentar. Assim,
ignorados e sem conseguir investir o seu tempo na aprendizagem, rapidamente estar dentro da
sala causa desinteresse e cada vez mais a escola se torna um fardo desagradavel,
principalmente, porque as outras criangas tém tendéncia a repercutir 0 comportamento do
docente.

O modo utilizado, tanto para trabalhar com estes alunos bem como, com os restantes,
consistiu em trabalhar em parcerias, uma vez que acredito que este tipo de trabalho promove

0 desenvolvimento de vérias capacidades, bem como os valores de solidariedade, empatia,
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respeito pela diferenga, responsabilidade, entre outros, promovendo a integracdo de todas as
criangas. Ao trabalhar com o outro, muitas vezes, os alunos sentem-se tentados a explorar, a
aprender, uma vez que como as aprendizagens sdo diferentes, as diferengas séo colmatadas,
afinal j& diz o ditado “duas cabecas a pensar, pensam melhor do que uma”. Como as criangas
tém a sua prépria linguagem e a sua propria forma de comunicar, entendem-se melhor, sendo
que, por vezes, conseguem explicar, num vocabulario mais simplificado aquilo que é
pretendido no exercicio. Este sistema de trabalho permite aos alunos discutir, refletir com o
parceiro de trabalho, pensar sobre multiplas hipoteses, experimentar e chegar a um acordo.

No que diz respeito ao progresso dos alunos, foi constatado que acontece mais
rapidamente numas situacdes do que noutras. E importante incentivar a turma a valorizar
esses pequenos progressos e a colaborar na aprendizagem dos colegas pois todos temos, por
vezes, dificuldades. Ao longo das préaticas durante a minha formacéo académica, verifiquei
ainda que as atitudes de rir e gozar com estes alunos tém muitas vezes a ver com o exemplo
dado pelos adultos, tanto pelos pais como pelos préprios docentes que ndo tem muito tato em
determinadas situacGes. Mediante este assunto, torna-se essencial focar a diferenciacdo
pedagogica.

Diferenciar porqué? Nos dias que correm, parece que apenas se relaciona este conceito
quando existem alunos com NEE na turma, o que, por vezes, passa por adaptar fichas
formativas e de avaliacdo. A ideia de que diferenciar serve para colmatar o que falta a cada
individuo de modo a uniformizar o conhecimento, na realidade remete-nos para 0 mesmo
problema, os alunos ndo sdo todos iguais. De apontar que, a diferenciacdo pedagdgica ndo
deve ser utilizada para discriminar e que, além da utilizacdo de estratégias diferentes quando
temos um aluno com um nivel de desenvolvimento inferior a media dentro da sala, é
importante utilizar a diferenciagdo como ferramenta no dia-a-dia, pois de acordo com a Lei

n.° 46/86, de 14 de outubro, LBSE, artigo 3.°, alinea d), o sistema educativo tem de organizar-
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se de maneira a “assegurar o direito a diferenca, mercé do respeito pelas personalidades e
pelos projetos individuais da existéncia, bem como da consideragdo e valorizagcdo dos
diferentes saberes e culturas”.

A par da diferenciacdo pedagogica surge, muitas vezes, o termo inclusdo, o qual esta
associado a uma escola que pretende “alicercar, a constru¢do de uma nova forma de Estar e
Ser Social, a Sociedade Inclusiva” (Zézere, 2002, p. 404). Assim, tem o objetivo de criar uma
sociedade que integre todos os individuos sem excecédo, valorizando a tolerancia, o respeito
pelo outro e a solidariedade. De acordo com Sanches (2005),

a diferenciacdo que inclui ndo é, por exemplo, dar um teste diferente a um aluno porque ele ndo

domina as questdes que sdo postas aos outros, ndo € usar o livro do 2.° ano quando ele esta

matriculado no 4.° e os seus colegas fazem os exercicios do respectivo ano, ndo € fazer um
desenho enquanto os seus colegas fazem uma ficha de matemaética, ndo é o aluno trabalhar com

a professora de apoio, dentro ou fora da sala de aula, em actividades que ndo tém nada a ver

com as que estdo a ser desenvolvidas pelo seu grupo turma. Ndo €, certamente, a professora de

apoio “colar-se” ao aluno e criar uma relagao de privilégio com “este” aluno, dando origem a

frases como esta: “Z¢, olha, ai vem a tua professora...” (p. 133).

A diferenciagdo inclusiva ndo discrimina como alude a citacdo anterior, ela acolhe a
diversidade e atua de acordo com os ritmos e estilos de aprendizagem proprios do grupo.
Neste sentido, além de relevar a importancia de uma aprendizagem com 0 grupo e com 0
mesmo assente numa atitude de cooperacao, acrescenta ainda, que ¢ necessario “organizar o
espaco e o tempo em funcdo das atividades para as aprendizagens a realizar. E implicar os
alunos na construcio do saber a realizar. E abrir a escola a uma socializagio do saber entre

professores e alunos” (p. 133).
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A gestédo dos comportamentos.

Durante as praticas que efetuei ao longo do tempo de formacéo inicial, nunca foi para
mim tdo significativo abordar este assunto como atualmente. Na realidade, o problema ndo se
prende, propriamente, com a indisciplina, pois as criangas ndo eram mal-educadas, no entanto
ndo estavam habituadas a diversidade de atividades propostas. Neste sentido, exibiam um
entusiasmo, de tal modo, tdo grande que ndo o conseguiam controlar. Parece caricato abordar
0 assunto deste modo, pois o0 que queremos € alunos motivados, interessados e
entusiasmados, no entanto, se se gerar muita algazarra, a aprendizagem ndo decorrera da
melhor forma. De mencionar, que compreendo perfeitamente esta situagdo, pois se as
criangas, anteriormente, estavam habituadas a uma rotina em que o trabalho era feito de modo
individual, é natural que ainda ndo tenham adquirido determinadas competéncias ao nivel dos
comportamentos mais apropriados quando trabalhamos noutras situa¢es, como os trabalhos
em grupo ou as apresentacdes aos colegas.

Assim, torna-se relevante levantar uma questdo: serd que devemos ter medo da
confusdo dentro da sala de aula e nunca sugerir nada de novo? N&o, ndo podemos fugir as
dificuldades, pois, desse modo, ndo existiria progresso. Embora eu gostasse de ter usufruido
de mais tempo para realizar este estagio, na verdade comprovei a minha perspetiva, pois se
inicialmente os alunos se demonstravam muito agitados com qualquer atividade que alterasse
a sua rotina habitual, no final, essas alteracdes passaram a fazer parte da mesma e as criangas
comecaram a integrar e compreender o seu papel mediante os varios momentos na sala de
aula.

No que diz respeito ao trabalho de grupo, verificaram-se vérias dificuldades e,
inicialmente, havia uma certa acracia dentro dos grupos, pois o desenrolar deste género de
tarefas requere o desenvolvimento de um conjunto de competéncias em “que cada aluno ouca

atentamente o que € dito pelos colegas, peca de imediato esclarecimentos quando nao
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compreende e conteste, argumentando quando nédo esta de acordo. Quando expde uma ideia
ao grupo, o aluno deve procurar ser entendido por todos” (Pato, 2001, p. 49). Antes da
execucao dos grupos de trabalho foi explicado as criangas quais 0s aspetos a ter em atencao
quando se trabalha nesta modalidade. Nesta senda, o autor supracitado considera que este
acordo com os alunos sobre as normas gerais de funcionamento interno antes de iniciar o
trabalho, facilita o seu desenrolar e evita a anarquia, acrescentando, ainda, que

a dindmica de um grupo, na sua actividade, depende ndo apenas do tipo de tarefa que lhe é
imposta, mas também de outros factores determinantes da sua estruturacdo, dos quais
destacamos ja: tempo de vida do grupo e continuidade nas suas actividades (p. 21).

Em suma, além de todas as competéncias cognitivas desenvolvidas nos trabalhos de
grupo, estes ainda podem ser olhados como uma forma de aprendizagem social, pois o
pequeno grupo, funciona como uma pequena célula de organizacdo social que reflete um

mundo com dimensdes mais humanizadas (Pato, 2001).

Resultados / Avaliagdo

A avaliacgdo deste grupo procedeu-se de modo continuo decorreu a partir da observacéo
de atividades como o trabalho em grupo, as apresentacdes a turma e da correcao de fichas de
avaliacdo nas trés areas curriculares. Destaque-se que, de maneira a organizar a informacao
obtida através da avaliacdo continua, foram efetuados registos diarios. Com o objetivo de dar
uma visdo geral das competéncias adquiridas por parte das criangas, os resultados foram
espelhados em tabelas onde foram utilizadas cores, de modo a facilitar a apreciagdo global.
Saliente-se que a cor verde refere-se as competéncias adquiridas e a cor laranja as
competéncias que estdo em processo de aquisicdo, isto €, competéncias sobre as quais as
criangas ja revelam algumas carateristicas embora ndo as tenham alcancado na totalidade. A
cor vermelha representa a auséncia de tragos que signifiquem o desenvolvimento dessa

competéncia e cor azul foi utilizada nos casos em que néo foi possivel avaliar.



188

No que concerne a Comunicacdo Oral (ver tabela 7), bloco 1 integrante na &rea
curricular de Lingua Portuguesa, verifica-se, pela mancha grafica, uma maior predominancia
da cor verde, ou seja, de competéncias desenvolvidas, embora devamos acrescentar que
existem quatro criangas que ainda estdo a adquirir determinadas competéncias (Al, A3, A4,
A5, A21 e A24), sendo que a criangca A5 apresenta dificuldades mais acrescidas que as
restantes. Em relagdo a cor azul, ao longo das restantes tabelas, o leitor reparara que esta esta,
maioritariamente, associada a crian¢a A13, a qual, devido a problemas familiares, faltou com
frequéncia as aulas.

Ainda dentro da mesma éarea curricular, foi possivel trabalhar competéncias
relacionadas com outros blocos, nomeadamente, blocos 2 e 3 (ver tabela 8), no entanto, devo,
nesta altura chamar a atencdo para o facto de, o Ministério da Educacdo (2004%) ndo
contempla o 2.° ano de escolaridade no Bloco 3 — Funcionamento da Lingua — Analise e
Reflexdo, ndo obstante, acrescentei-o aqui, pois foram desenvolvidas algumas competéncias
nesse ambito. Assim, no concernente a Comunicacdo Escrita, embora a cor verde ainda seja
predominante, aparecem com frequéncias as cores laranja e azul. No caso da cor azul, penso
que se compreende a sua frequéncia, uma vez que, durante este curto espaco de tempo, nem
todos os alunos tiveram a oportunidade de ler textos produzidos por iniciativa prépria a
turma. Penso que as criancas demonstravam algumas dificuldades em escrever, ndo pela
escrita em si, ou seja, ndo pelo conjunto de signos que a envolve, mas pela dificuldade em
imaginar situacfes novas para passar para o papel. Em relacéo ao Bloco 3, constatamos, pelos
dados apresentados, que embora oito criangas tenham atingido as competéncias na totalidade
e onze parcialmente, as dificuldades aumentaram visivelmente, sendo que dois alunos néo
adquiriram a maior parte das competéncias. Considero que esta situacdo nédo €, de todo,
alarmante, uma vez que apenas se ocorreu uma introducdo a estas competéncias, pois as

mesmas serdo desenvolvidas, com maior exploracao, no 3.° ano de escolaridade.
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No que respeita & &rea curricular de Matematica, mais concretamente, ao Bloco 1 —
NUmeros e Operagdes (ver tabela 9), nove alunos desenvolveram todas as competéncias e a
maior parte deles desenvolveram-nas quase na totalidade, no entanto, podemos verificar
alunos com grandes dificuldades nesta area, particularmente, os alunos Al, A5 e A22. As
competéncias com 0 maior nimero de aquisi¢des sdo a leitura e escrita de nimeros e a
utilizacdo do sentido correto da soma. Relativamente ao Bloco 2 — Forma e Espaco (iniciacdo
a geometria), envolveu bastante pratica. Assim, verificou-se um maior interesse e predilecéo
por este tema e uma apreciacdo muito positiva (ver tabela 10). De salientar que a auséncia de
aquisicdo ou mesmo a aquisi¢do em curso foram pontuais neste bloco.

No que se refere a area curricular de estudo do Meio, a tabela 11 pode, claramente,
corroborar a opinido suprarreferida, pois uma vez que se da uma aproximagao ao seu meio 0s
alunos tém mais facilidade na aquisicdo das competéncias inerentes, visto que, a larga
maioria delas esté assinalada a cor verde. Ao analisar esta tabela, ndo encontramos nenhuma
competéncia assinalada a cor vermelha e, embora a crianga A5 aparente mais dificuldades
que as restantes, verifica-se a aquisicdo de alguns tracos da maioria das competéncias. Os
alunos A3 e A4 mais de trés competéncias em aquisicdo sendo que nos alunos A6 e A13 ndo
houve possibilidade de observar todas as competéncias. De ressaltar que as competéncias
menos desenvolvidas referem-se a identificacdo dos sinais de transito bem como aos cuidados
a ter aquando da circulacgéo na rua.

Através das tabelas apresentadas, o leitor pode constatar a avaliacdo global bem como
os alunos com maiores e menores dificuldades, sendo ainda possivel especificar onde se
encontram essas dificuldades. Este instrumento serve como base para uma planificagdo mais
adequada e aproximada das necessidades dos alunos. Esta analise possibilita, ainda, o
reconhecimento das competéncias menos desenvolvidas, pelo grupo, na generalidade, as

quais devem ser tidas em conta, como ponto a desenvolver, na nova planificacdo.
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Tabela 7 - Avaliacdo de Lingua Portuguesa - Bloco 1.

Area Curricular: Lingua Portuguesa

Competéncias

Bloco 1 — Comunicacédo Oral

O aluno é capaz de:

apresentar e
R fornecer - regular a
ler e o emitir opinioes sugestdes de relatar participar em construir | participagio nas
. expressar-se por| emitir opinides sobre . acontecimento grupo na histori ; :
interpretar | . . . : escrita para o N istdrias a partir diferentes
. iniciativa proprial - sobre leituras trabalhos svividosou | elaboragdo de : « R
enunciados. i dividuai melhoramento | - . historias de ilustracGes. | situagdes de
AlUnos individuaisou | © " imaginados. comunicacio.
de grupo
Al o o o W W W o o o
A2 o o o W W W o o o
A3 o o o W W W o o o
A4 o o o W W W o o o
A5 o o o W W W o o o
A6 o o o W W W o o o
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A7

A8

A9

Al0

All

Al2

Al3

Al4

Al5

Al6
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AL7 o o o o o o o o
Al18 o o o o o o o o
A19 o o o o o o o o
A20 o o o o o o o o
A21 o o o o o o o o
A22 o o o o o o o o
A23 o o o o o o o o
A24 o o o o o o o o
o o W o

Legenda: Adquiriu a competéncia — Adquiriu parcialmente a competéncia - N&o adquiriu a competéncia - Né&o observado -




Tabela 8 - Avaliacédo de Lingua Portuguesa — Blocos 2 e 3.
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Competéncias

Bloco 2 — Comunicagdo Escrita

Bloco 3 — Funcionamento da Lingua — Analise e Reflexao

O aluno é capaz de:
) ler para a turmg anStrUir . identificar

produzir textos rimas € relacionar o identificar nomes identificar identificar transformar

textos por - cantilenasa | que leu com . . frases do reconhecer

N produzidos por ; personagens coletivos, sindnimos de | antonimos de sinqular para ol adietivos

|n|c,|at!va iniciativa pa:tlr de _E“SASU?S e acdes. comuns e palavras. palavras. gplura? J '

Alunos propria. propria. pja?j\;rsas vivencias. proprios. i

Al ) [ W W o o w o W W
A2 W W W Y o o o o o o
A3 ) ) < < @ Q o o o W
A4 o o o o @ v v o o o
A5 P v v v v v o o o v
A6 o o o o @ @ v o o o
AT o o o o @ @ o o o o
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A8

A9

Al0

All

Al2

Al3

Al4

Al5

Al6

Al7
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ALB © @ @ o o o o @ @ ©
A19 @ W <o W o o o o W W
A20 » @ @ @ @ @ @ © @ e
A21 - o @ @ @ @ @ ® P P
h22 ~ - © v v v © o o v
A23 ) @ <@ @ @ @ P @ P o
A2 o - v o © © o o " ©
w ) ) ®

Legenda: Adquiriu a competéncia — Adquiriu parcialmente a competéncia - N&o adquiriu a competéncia - Né&o observado -
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Tabela 9 - Avaliacdo de Matematica - Bloco 1.

Area Curricular: Matemética

Competéncias

Bloco 1 — NUmeros e operagdes

O aluno é capaz de:

estabelecer descobrir compreender, compreender
efetuar | relactes de . . 0 mecanismg utilizar a o problema:| justificar as
regularidade representar | relacionar a| desenvolver . decomporos. | .. -
contagens | ordem entre lere , L. de adicdonos | identificandg estratégias
, s nas nimeros | dezenaea | estratégias . . ndmeros em| . ~ x
por ordem [0S NUMEros € escrever , numeragdo | sentidos a informagaq de resolugéo
utilizar a contagens de nameros numa reta | centena com - de calculo de posicdo | combinar e somas € relevante de
crescente e\ . | 5em5,10 " | graduada. | aunidade. mental. _p ¢ diferengas.
decrescente.| simbologia em 10 sistema | acrescentar. paraasua | problemas.
Alunos > <e=, ' decimal resolugdo.
Al o w o o o o o o o o o W
A2 u W u o o u W o o W u o
A3 o W o U o o W o U W o W
A4 o W o U o o W o U W o W
A5 0 W 0 o o 0 W o o o 0 W
A6 o o o o o o o o o o o W
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AT

A8

A9

Al0

All

Al2

Al3

Al4

Al5

Al6
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AL7 o o o o U o o U o o o
A18 o o o o U o o U o o o
A19 o o o o U o o U o o o
A20 o o o o w o o w o o o
A21 o o o o w o o w o o o
A22 o o o o v o w v o o o
A23 o o o o w o o w o o o
A24 o o o o v o o w o o o
w v w o

Legenda: Adquiriu a competéncia — Adquiriu parcialmente a competéncia - N&o adquiriu a competéncia - Né&o observado -




Tabela 10 - Avaliacdo de Matematica - Bloco 2.
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Bloco 2 — Forma e espaco (iniciacdo a geometria)

Competéncias

O aluno é capaz de:

reconhecer a partir da
observacdo de objetos, linhas

comparar figuras geométricas

fazer composicdes com figurag
geomeétricas, utilizando o

tracar itinerarios entre dois

comparar 0 comprimento de
itinerarios tracados entre dois

Alunos retas e linhas curvas. ¢ faz classificacGes. tangram e o geoplano. pontos. pontos.
AL o o o o o
A2 o o o o U
A3 o U o o U
A4 o o o o o
A5 o o o o o
A6 o o o o U
AT o o o o U
A8 o o o o U
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A9

Al0

All

Al2

Al3

Al4

Al5

Al6

Al7

Al8
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A9 o o o o
A20 U U U U
A2l U U U U
A22 v o o o
A23 W W W W
A24 W W W W
o o W

Legenda: Adquiriu a competéncia —

Adquiriu parcialmente a competéncia -

Nao adquiriu a competéncia -

Nao observado -
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Tabela 11 - Avaliacdo de Estudo do Meio - Bloco 1.

Area Curricular: Estudo do Meio

Bloco 1 — A descoberta de si mesmo

Competéncias

3. O seu corpo

4. A salde do seu corpo

5. A seguranca do seu corpo.

O aluno é capaz de:

identificar os verificar e conhecer e
i ifi alimentos interpreta interpretar conhecer & reconhecer a identificar os |aplica as regras
identificar os . reconhecer a aplica as . N identificaros | .
orgaos essenciais | . A corretamente o| corretamente a importancia da . cuidados a ter| de seguranca
importancia da normas de . sinais de .
correspondentes numa , prazo de Roda dos . vacinagao para . para ter para | na praia, nos
. . x agua. ; . higiene , transito. . .
a cada sentido. | alimentacdo validade de um| Alimentos. alimentar a saude. circular narual rios e nas
saudavel. alimento. ' piscinas.
Alunos
Al W w W U o W w o W o
A2 W w W U o o w w W o
A3 W \ W o o o \ o W o
A4 W \ W o o o \ o W o
A5 W o W o o o o o W o
AB o o o o o o o o o o
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AT

A8

A9

Al0

All

Al2

Al3

Al4

Al5

Al6
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AL7 U o U o o o o o U
A18 U o U o o o o o U
A19 U o U o o o o o o
A20 w o w o o o o o w
A21 w o w o o o o o w
A22 w o w o o o o o v
A23 w o w o o o o o w
A24 w o w o o o o o w
w v w o

Legenda: Adquiriu a competéncia — Adquiriu parcialmente a competéncia - N&o adquiriu a competéncia - Né&o observado -




Intervencgdo com a Comunidade Educativa

Uma das intervencdes com a comunidade educativa assentou na organizagéo de uma
palestra sobre o projeto Paix@o de Ensinar, Gosto de Aprender (PEGA) (ver figura 119) e
envolveu cerca de vinte e cinco participantes. Esta sessdo teve uma duracdo aproximada de
uma hora e quinze minutos e decorreu no dia 13 de dezembro de 2011 na biblioteca da Escola
Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Nazaré. Este projeto tem o objetivo de partilhar ideias
no que diz respeito a aprendizagem da leitura e da escrita e conta com a colaboragdo da Dra.
Vanda Gouveia, da Dra. Helena Camacho e da Dra. Erika Barros. Este evento foi organizado
pelas mestrandas que estavam a efetuar estadgio na instituicdo supradita e estenderam-se
convites as Escolas Basicas do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda e dos Ilhéus. Destinada a
professores do 1.° Ciclo, esta palestra teve uma grande adesdo e uma apreciagdo positiva, na
medida em que 0s assistentes registaram varios apontamentos e demonstraram interesse,

estabelecendo dialogo com as oradoras.

Figura 119 - Palestra sobre o projeto PEGA.

—

Outra das intervengbes com a comunidade educativa foi o Mercadinho de Natal (ver
figura 120), o qual partiu dos interesses e necessidades a nivel econémico da instituicéo.
Neste sentido, foi solicitada, a todas as turmas da escola, a sua colaboragdo com brinquedos,

livros e objetos que ja ndo lhes fizessem falta, sendo que esses, posteriormente, foram
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vendidos a precos simbolicos num mercadinho montado no péatio da escola. Uma das turmas
confecionou uma receita e outras elaboraram postais de modo a contribuir e muitos pais e
docentes colaboraram ndo apenas com objetos mas também com comida. De salientar, que
esta iniciativa decorreu durante trés dias, mais concretamente, de 14 a 16 de dezembro de
2011 tanto no periodo da manhd como no da tarde, envolvendo toda a populacéo educativa.
Saliente-se que obtivemos uma grande quantidade de produtos, os quais, foram, praticamente,
todos vendidos angariando um lucro de cerca de 300 euros, os quais foram entregues ao

diretor da instituicéo.

Figura 120 - Mercadinho de Natal.

Intervencédo com os EE

Um dos parametros a ter em conta enquanto docentes é a promocao de a¢bes que vao
ao encontro das necessidades do grupo. Sendo um dos problemas que ocorre com mais
frequéncia nesta instituicao, a indisciplina e uma vez que sdo os proprios pais a dizer “ja ndo
posso com o meu filho” ou, “qualquer dia o meu filho bate em mim”, considerdmos
importante criar um encontro para estabelecer um dialogo/debate sobre esta tematica (ver
figura 121). Foi neste contexto que conviddmos o Mestre Ricardo Sousa, um psicélogo da

area da educacéo, para dinamizar este debate que contou com a participacdo de cerca de trés



dezenas de EE e perto de uma dezena de docentes que lecionam na instituicdo. Esta atividade
decorreu no dia 9 de dezembro, teve a duracdo de duas horas e foi extremamente dinamica e
interativa. Tanto os EE como os docentes tiveram oportunidade para expor as suas davidas de
acordo com situagcdes concretas que conheciam e, de algum modo, delinear algumas
estratégias a seguir.

No final, os intervenientes chegaram a concluséo de que, tanto pais como professores
sdo pessoas e podem errar, sendo que o melhor modo para resolver as suas divergéncias e
compreender o outro lado da histéria, é estabelecer um didlogo frequente e ndo apenas
quando existe algum problema. Através do dialogo estabelecido, constatei que alguns pais
compreenderam que embora os professores na escola tenham a fungdo de educar, existem
determinados comportamentos e atitudes que devem ser ensinados em casa pelos EE. Esta
conclusdo é muito importante, pois foca a importancia do papel dos pais na educacdo dos
seus filhos.

Figura 121 - Palestra/debate sobre a relacdo entre a indisciplina
e a aprendizagem.

De ressaltar que, ao longo do estdgio, através da observacdo, reparei que uma das
maiores dificuldades, dos EE, é dizer ndo aos seus educandos, no entanto, Brazelton e
Sparrow (2009) salientam que as criangas necessitam de ter limites, pois estes permitem-lhes

sentirem-se seguras. Os mesmos autores acrescentam que “para que as criangas se respeitem
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umas as outras, tém de aprender a respeitar-se a si mesmas. Se a crian¢a for amada e lhe
forem dadas oportunidades de se apreciar como pessoa, 0S pais estrardo a prepara-la para a

empatia.” (p. 39).

A Articulacdo entre a EPE e 0 1.° CEB: Uma Reflexao

De acordo com o Ministério da Educacdo (1997), é ao educador que cabe a fungdo de
“proporcionar as condi¢des para que cada crianga tenha uma aprendizagem com sucesso na
fase seguinte competindo-lhe, em colaboragdo com os pais e em articulagdo com os colegas
do 1.° ciclo, facilitar a transicdo da crian¢a para a escolaridade obrigatoria” (p. 28). Na
realidade a transicdo da EPE para o 1.° Ciclo pode ser muito penosa para uma crianga, uma
vez que tudo se altera e as regras e 0S comportamentos passam a ser outros, ndo seré que
ocorre 0 mesmo com o adulto? Sim, a articulacdo entre a EPE e 0 1.° CEB é um assunto
extremamente interessante, ndo apenas do ponto de vista do aluno como também do ponto de
vista do docente. Embora, quando referimos este assunto, o relacionemos com as criancas,
ndo € sobre elas que pretendo falar aqui, mas sim da transicdo do docente de um ciclo para
outro.

Os mestrandos que concluem o Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino ficam habilitados para exercer funcbes tanto ao nivel da educacdo de
infancia como do 1.° CEB. Este curso possibilita uma aproximacéo entre os dois sectores da
educacdo, no entanto, tal como as criancgas, também os adultos necessitam de se adaptar a um
novo ambiente. Foi precisamente por este motivo que decidi abordar esta temética. Aquando
da transicdo de um sector para outro senti algumas dificuldades. Essas dificuldades ndo estao
relacionadas com as competéncias ligadas a profissdo mas sim com a pessoa, pois o individuo
educador néo é igual ao individuo professor. Um professor do 1.° ciclo tem um modo de gerir

as aprendizagens diferente do de um professor que leciona o ensino secundario, mas a sua



atitude e identidade sdo as mesmas, enquanto, que a identidade do professor do 1.° CEB néo é
a mesma do que a do educador de infancia. Embora néo pareca muito relevante a um leigo, o
tipo de linguagem, interacdo e postura que utilizamos é completamente diferente. N&o quero
com isto criticar a unido dos cursos, 0 que a nivel de saidas profissionais pode ser uma mais-
valia mas, penso que uma das limitacfes foi o curto espaco de tempo entre um estagio e o
outro, sendo que, na minha opinido, um deles deveria acontecer no primeiro ano do mestrado

e 0 outro no segundo.

Reflexdo Critica

Com o objetivo de elaborar uma reflexdo critica subordinada a parte IV deste trabalho
considero pertinente citar Rico (2005), o qual salienta a importancia de

considerar unha vision global e funcional da intelixencia, o que leva a romper a vision de

disciplinas académicas cerradas e a cultivar a globalizacion e a interdisciplinariedade,

reconhecendo a funcidn activa do pensamento, como instrumento de accion, a condicion de que
se parta das necessidades e interesses dos que aprenden, é dicir, a condicion de que todo acto de

pensamento proceda dum interrogante moi vivo no espirito de quen aprende (p. 13).

Ao longo do estagio efetuado nesta vertente, foi possivel aprender e crescer enquanto
profissional da éarea da educagdo bem como refletir, frequentemente, sobre temas
relacionados com a mesma. Nos nossos dias, as criangas ja nao precisam de inventar para
brincar, tém acesso a multiplos brinquedos e estimulos no seu dia-a-dia, 0s quais tornam a
aprendizagem da escola facilmente desinteressante. Neste sentido, cabe aos docentes, de
qualquer sector educativo, proporcionar aos seus alunos atividades que partam dos seus
interesses e necessidades. Na minha opinido, estes devem fugir a monotonia dos manuais
escolares, proporcionando um especial destaque ao papel ativo da crianca. Neste sentido, as
atividades propostas devem ser atrativas e diversificadas, possibilitando uma realizacdo mais

satisfatoria, por parte das criancas. Desse modo, possibilita-se uma maior aproximagao entre
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a pratica da crianga e a sua aprendizagem. As atividades deste género ndo tém que ser
demasiado elaboradas ou mesmo dispendiosas, apenas devem colocar o seu enfoque na agéo,
na construcdo do conhecimento por parte da crianca.

De referir, ainda, a importancia da diferenciacdo, ndo apenas no que se refere aos
alunos com NEE, mas sim, de todos os alunos. Todos os individuos s&o diferentes e como tal,
tém necessidades e interesses distintos, que devem ser tidos em conta pelas pessoas que
olham por eles.

A gestdo dos comportamentos do grupo é outro dos aspetos em destaque nesta parte do
relatério. De referir que, s6 apareciam as dificuldades, quando se dava a oportunidade aos
alunos de experimentarem algo novo. Nestas alturas, os alunos ficavam tdo excitados que nao
conseguiam controlar o seu entusiasmo, no entanto, através da persisténcia, essas atitudes
diminuiram e foi possivel realizar atividades com um grau de agdo e de autonomia crescente.
Penso que, este aspeto, nos remete para uma das limitacdes deste estadgio que foi o tempo.
N&o apenas a contabilizacdo do tempo no geral, mas também, o facto de ser responsavel pela
turma em semanas alternadas, o que, apesar da parceria estabelecida, dificultou o
estabelecimento de um fio condutor ao longo de todo o estadgio. No que concerne a aspetos
positivos, considero que através deste modo de organizar o estagio possibilitou a reflexdo
sobre multiplos temas que iam surgindo, o que para mim, além de vantagem, deu origem a
excelentes oportunidades de aprendizagem.

Para terminar esta parte, ndo posso deixar de salientar uma das maiores conclusdes a
qual cheguei no decorrer deste percurso, a importancia do aluno desenvolver a sua
imaginacdo como um processo inerente a sua aprendizagem. Com isto, ndo me refiro,
simplesmente, as composicdes realizadas na area curricular de Lingua Portuguesa, pois esse
pode ser apenas um dos meios para desenvolver essa habilidade, mas também a todas as

ideias e sugestdes que podem ser apresentadas, pelos alunos, para a resolugdo de um



problema na Matematica ou para a compreensao de uma atividade experimental no Estudo do
Meio. Saliento que, é na imaginacdo do impossivel que existe uma infima possibilidade de
descobrir algo novo em qualquer area do conhecimento, pois “Eles ndo sabem, nem sonham,
/ que o sonho comanda a vida. / Que sempre que um homem sonha / 0 mundo pula e avanca /

como bola colorida / entre as maos de uma crianca” (Gededo, 1956, p. 35).

Considerac0es Finais

Com o intuito de finalizar este relatério de estagio, reportar-me-ei, em tracos gerais a
algumas consideracdes relevantes. No concernente a Educacdo Bésica, mais propriamente a
EPE e 0 1.° CEB, € de considerar a sua importancia e o facto de que esta contribui com as
bases essenciais para as aprendizagens de novos conceitos, no futuro. Assim, promove o
desenvolvimento integral da crianca, fortalecendo os mecanismos necessarios para esta
explorar e conhecer o mundo. Através dos dados apresentados ao longo deste relatério, é
possivel comprovar, que através de uma pratica que diferencia e inclui todas as criancas,
capacitando-as com as ferramentas necessérias para aprender, as mesmas se tornam muito
mais motivadas, empenhadas e autonomas, revelando prazer em executar o que lhes é
solicitado e satisfacdo nos produtos obtidos. Neste processo, a avaliagdo é essencial, pois
permite aferir as etapas ja alcangadas pela crianca, bem como as suas dificuldades. Segundo
Boggino (2009), a avaliagdo devera “ser continua, global e integradora e adequar-Se, no
quadro das inteng¢des educativas, aos conhecimentos e competéncia cognitiva dos alunos™ (p.
83).

Relativamente ao estagio efetuado, embora Mesquita-Pires (2007) realce uma grande
verdade ao referir que o estagiario manifesta insegurangas e receios, uma vez gque se encontra
numa situacdo vulneravel, ndo posso deixar de afirmar que o estagio foi 0 momento mais

“doce” de todo o percurso académico. Durante este periodo que tive a oportunidade de fazer



212

0 que mais gosto, de trabalhar para e com as criangas, colocando as minhas ideias em préatica
com o intuito de dar sempre o melhor de mim.

Quanto ao processo reflexivo, posso simplesmente afiancar que ele faz parte de mim,
pois mais do que uma exigéncia, foi uma necessidade constante. A reflexdo permitiu-me
pensar e repensar determinados assuntos, procurar solugdes e alterar os planos, sempre que
necessario. De ressaltar que este, ndo foi, de modo algum, um processo extenuante, uma vez
que os assuntos relacionados com a educacgdo cativam-me ¢ “a reflexdo implica, também,
interesse pelo assunto — uma certa identificacdo empética do nosso proprio destino com o
resultado da sequéncia dos acontecimentos” (Dewey, 2007, p. 136). Neste sentido, considero
0 ato reflexivo como um processo natural para quem se importa e pretende fazer a diferenca.

Para terminar, ndo posso deixar de evidenciar que, o término da formacéo inicial ndo
pode, de forma nenhuma, ser o fim da busca pelo conhecimento e pela inovagédo. O mundo
como o conhecemos ndo serd igual daqui a seis meses, quanto mais daqui a uma década ou
duas. E importante acompanharmos o seu desenvolvimento e investir numa formacéo
continua, pois “ingressamos numa sociedade que exige dos profissionais uma permanente

atividade de formacéo e aprendizagem” (Marcelo, 2009, p. 110).
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