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Resumo

O presente relatdrio pretende apresentar a agdo pedagogica desenvolvida em contexto
de Educacéo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico, integrada na unidade curricular Estagio
e Relatério do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico da
Universidade da Madeira. O estagio desenvolveu-se numa linha de investigacdo-acéo e teve
como principal objetivo responder aos interesses e necessidades do grupo de criancgas e alunos
através da adocdo de estratégias de intervencao que salientaram a papel ativo das
criangas/alunos na construcdo do seu conhecimento e ainda na promocao do seu bem-estar.

O relatério assenta numa dindmica de acéo e reflexdo em torno das principais atividades
desenvolvidas e pretende ser um contributo para uma percecgéo real da agdo desenvolvida nos

diferentes contextos.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; 1° Ciclo do Ensino Basico; Intervencdo Pedagdgica,

Investigacao-acdo; Avaliacdo; Reflexdo.
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Abstract

This report aims to present the pedagogical action developed in context of Preschool
Education and 1st Cycle of Basic Education, integrated in the curricular unit of internship and
report of the Masters in Preschool Education and 1st Cycle of Basic Education of the
University of Madeira. The internship developed a line of investigation-action aimed to
address the interests and needs of the group of children and students, by adopting intervention
strategies that emphasized the active role of children / students in building their knowledge.

The report is based on an input of action and reflection around the main activities along

with aiming to be a contribution to a real perception of action developed in different contexts.

Keywords: Preschool Education; 1st Cycle of Basic Education, Educational Intervention,

Action inquiry; Evaluation; Reflection.
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Introducéo

No ambito da unidade curricular Estagio e Relatorio, integrada no Mestrado em
Educacéo Pré-Escolar (PE) e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico (1° CEB) da Universidade
da Madeira, apresenta-se o relatorio de estagio, condi¢do determinante para a obtengdo do
grau de mestre em educacao PE e ensino do 1.° CEB, resultante da intervencéo pedagdgica
realizada na EB1 com PE da Pena e do Tanque de Santo Anténio.

A sua realizacdo resulta da adocdo da metodologia de investigacdo-acdo no estagio, pois
este iniciou-se com um periodo de observacao que se revelou fundamental para conhecer o
grupo, definir as praticas de acordo com os interesses, necessidades e especificidades de cada
contexto e a planificagdo da agdo com base nos conhecimentos obtidos. Neste sentido, o
relatorio que aqui sera apresentado resulta da intervencéo pedagdgica realizada no contexto de
educacéo PE e de 1° CEB, no periodo compreendido entre setembro e dezembro de 2012 e
pretende refletir uma intervencéo praxica.

O documento sera redigido ao abrigo da 62 Edicao das normas da American
Psychological Association (APA) com excecdo de todos os quadros inseridos no corpo do
relatorio que sofrerdo uma reducéo no seu espacamento entre linhas e no tamanho das letras,
das figuras que apresentar-se-d0 com cores para que a mensagem que pretendem
complementar seja mais percetivel e das notas de rodapé que encontrar-se-do no final da
pagina onde foram inseridas.

No que respeita a estrutura adotada, este encontrar-se-a dividido em trés partes que
iniciar-se-d40 com uma breve introducdo ao conteldo a desenvolver. Assim, na primeira parte
abordar-se-a a perspetiva historica da profissdo e perfil docente e os principais tedricos,
modelos e metodologias adotados na intervencdo pedagdgica. Portanto, esta parte referir-se-a

ao enquadramento tedrico.
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A segunda parte destinar-se-4 a intervencdo realizada no contexto de PE, onde se
apresentardo as atividades realizadas ao longo do estagio e que poderdo ser consultadas nos
apéndices remetidos ao longo do texto. O enfoque das atividades serd dado a abordagem
experimental das ciéncias por possibilitar uma visdo ampla do seu impacto no
desenvolvimento das criangas e nas competéncias que permitiu desenvolver.

Por Gltimo, a terceira parte, referir-se-a a intervencdo pedagogica na turma do 3° ano e,
a semelhanca da parte anterior, constara uma apresentacdo das atividades desenvolvidas ao
longo do estagio que poderdo ser consultadas nos apéndices. Sera também destinado um
ponto a incidéncia em torno da acéo-reflexdo de uma atividade da &rea curricular do
portugués, da matematica e do estudo do meio que espelhe o papel ativo dos alunos na
construcdo de conhecimento.

Em suma, pretende-se com este relatorio demonstrar a intervencgéo realizada, espelhar a
construcdo de conhecimentos das criancas e dos alunos, refletir sobre 0 meu desenvolvimento
e identidade profissional e construir uma ligacéo entre os saberes teoricos e a sua aplicacdo na

pratica.
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Parte |

Enquadramento Tedrico
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Enquadramento Tedrico

Nesta primeira parte procurar-se-a abordar dois pontos essenciais para a compreensao
da acdo desenvolvida ao longo do estagio pedagdgico.

Num primeiro momento apresentar-se-a uma breve abordagem histérica da docéncia
nas valéncias de PE e 1° CEB, fazendo referéncia a articulacdo que é espera entre o PE e 0 1°
CEB. Posteriormente seguir-se-a uma reflexdo das linhas metodoldgicas que guiaram a
intervencdo educativa em ambos 0s contextos de estagio, bem como de determinados aspetos

dos modelos pedagdgicos que estiveram presentes na acao.

A Educacao Pré-Escolar e o Ensino Bésico: Perspetiva Historica, Definicéo e

Articulacéo entre Valéncias

A preocupacdo com a educacao de infancia formal atingiu o seu auge no seculo XIX,
periodo marcado pelas grandes revolugdes industriais das quais resultaram profundas
alteracdes politicas, sociais, demograficas e economicas das familias (Bairrdo & Tietze, 1995;
Bairrdo & Vasconcelos, 1997) que conduziram ao desenvolvimento de programas de
educacdo adequados as necessidades de resposta da sociedade.

Em Portugal, o primeiro registo de reconhecimento da educacéo pré-escolar como parte
integrante do ensino oficial coincidiu com a implantacéo da republica, ao permitir a criacdo da
rede privada de Jardins-Escolas Jodo de Deus. Mais tarde, com a reforma do ensino, a
educacdo pré-escolar passou a integrar o ensino primario oficial (Ministério da Educacéo,
2000). Contudo, com a instauracdo de uma ditadura, deu-se a extin¢do do reconhecimento
oficial da educacdo pré-escolar. Desta forma, Portugal passou a ter, nessa época, unicamente

como resposta as necessidades educativas a rede privada bem como uma resposta de carater
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assistencial proveniente das misericérdias. Porém, fruto das profundas alteragdes sociais e
econdmicas, nos anos 70 foram criadas creches e jardins-de-infancia para a 1.2 e a 2.2 infancia,
que prestavam servigos durante o horario de trabalho dos pais, e 0 servigo de amas e creche
familiar (Ministério da Educacdao, 2000).

Atualmente:

a educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacdo basica no processo de educagdo
ao longo da vida, sendo complementar da ac¢do educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita cooperagdo, favorecendo a formacdo e o desenvolvimento
equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena inser¢cdo na sociedade como ser

autonomo, livre e solidario (Decreto-Lei n° 5/97 de 10 de fevereiro).

A educacdo pré-escolar destina-se a todas as criangas a partir dos 3 anos de idade até ao
ingresso no ensino basico (Decreto-Lei n.° 49/2005 de 30 de agosto).

Em contraste com a educacédo pré-escolar, o ensino existe ha alguns séculos, mas até
meados do século XVIII a tutela encontrava-se unicamente entregue a igreja e a atividade de
professor era considerada secundaria (Carvalho, 2008). Todavia, a partir de meados do século
XVIII procurou-se delinear o perfil de professor e Portugal passou a dispor de um corpo
docente orientado pelo Estado, no qual os professores alcangcaram um papel mais ativo,
embora a sua atividade continuasse a ser considerada secundaria (N6voa, 1995). Desta forma,
surgiram as primeiras alteracdes no ensino em Portugal.

Com a criacdo das Escolas Normais Primarias, em meados do século XIX, o papel do
professor ganhou relevancia e o alargamento da rede escolar pelo espa¢o nacional permitiu o
processo de feminizacdo dos professores (Anjos, 2007). Além de constituirem um espaco de

formacdo do corpo docente transmissor de conhecimentos, eram também um espaco criado
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pelo Estado para controlar o corpo profissional que se criava em Portugal (Névoa, 1995).
Mais tarde, estas escolas passaram a ser designadas de Escolas do Magistério Priméario
(Ministério da Educacdo e da Cultura, 1986) e eram “as formadoras daqueles e daquelas que
seriam modelos importantes das futuras geragdes” (Freire, 2010, p.17).

Na década de 60, em funcdo do desenvolvimento do pais, a mudanca das politicas
educativas passou a ser amplamente influenciada por organizagdes internacionais e, dessa
forma, a formacdo docente alcancou um papel de relevo nas mudancas educativas do pais. No
entanto, s6 apos a revolucao de abril, a formacgdo de docentes ganhou verdadeira legitimidade
com a abertura das Escolas Superiores de Educac¢do que valorizavam a dimensao pedagogica
na formacéo do corpo docente (N6voa, 1992).

As mudancas no ensino prosseguiram nos anos subsequentes em funcdo da “exploséo
escolar” (Novoa, 1992,p. 20) que permitiu o exercicio da profissdo a pessoas sem as devidas
habilitacdes pedagodgicas e académicas. De forma a amenizar os problemas dai resultantes, o
ensino sofreu nova reforma, marcada pela formacgéo continua dos professores na decada de 90
(Novoa, 1992).

Transversalmente a todo o processo de mudancas sociais e educativas, atualmente o
ensino tem por objetivos responder as necessidades da realidade social e contribuir para o
desenvolvimento pleno e harmonioso do ser humano, afirmando-se definitivamente como
entidade acessivel a todos 0s portugueses. Assume assim um carater obrigatdrio, universal e
gratuito, e destina-se a criangas a partir dos 6 anos de idade e prolonga-se por 9 anos
(Decreto-Lei n.° 49/2005 de 30 de agosto).

Tendo por base o objetivo de garantir uma educacdo e formacéo ao longo da vida para
todos, o governo procedeu a reorganizacao do ensino basico de modo a reforcar a articulagdo
entre os ciclos e assegurar uma maior qualidade nas aprendizagens (Decreto-Lei n° 6/2001de

18 de janeiro). Neste sentido, 0s programas propostos para o 1.° CEB implicam que este
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represente uma oportunidade de construcdo de aprendizagens “ativas, significativas,
diversificadas, integradas, socializadoras” (Ministério da Educacdo, 2004, p. 23) que
garantam o sucesso escolar dos alunos.

Segundo o Decreto-Lei n® 43/2007, de 22 de fevereiro, para garantir um ensino de
qualidade é necessaria a existéncia de uma formac&o docente de qualidade. E neste contexto
que surge a nova formacdo docente que permite um maior acompanhamento dos alunos por
um maior periodo de tempo pelo mesmo professor. Assim, atualmente € possivel que
educadores de infancia sejam também professores do 1.° ciclo, tal como professores do 1.°
ciclo serem professores do 2.° ciclo e vice-versa. E esperado cada vez mais que o docente nio
seja um mero técnico, mas sim um profissional capaz de adaptar as suas praticas a realidade
social e as especificidades dos alunos (Decreto-Lei n® 43/2007, de 22 de fevereiro), atendendo
assim a esséncia definidora do ensino: promocao e desenvolvimento de um contexto rico e

estimulante que permita aos alunos construirem aprendizagens significativas (Rold&o, 2005).

A identidade Docente: O Papel da Reflexao e da Investigacdo na Formagao

O estagio pedagogico realizou-se em duas valéncias distintas do ponto de vista da
organizacdo e das rotinas: a valéncia de Educacéo PE e a valéncia de 1.° CEB. Porém, o perfil
do docente converge-se num sé pois em todas as vivéncias profissionais ndo é possivel
separar a dimensao pessoal da dimensao profissional dado que “o professor ¢ a pessoa. E uma
parte importante da pessoa ¢ o professor” (Nias, 1991 citado por Novoa, 1995, p.26).

De acordo com Galindo (2004) a construcdo da identidade docente é um processo
construtivo no qual os sujeitos se reconhecem enquanto profissionais. Na mesma linha de
pensamento, NOvoa (1995) define a identidade como um espaco para construir a forma de ser
e de estar na profissdo. E uma construcdo dependente de fatores como o contexto educativo

em que esta inserido, as relacfes estabelecidas com a comunidade educativa, 0s saberes
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necessarios a pratica profissional e as experiencias pessoais (Anjos, 2007). Nao podemos, por
iSs0, separar a construcao da identidade docente da formagdo para a docéncia porque esta é o
primeiro momento onde se articulam as componentes préaticas e tedricas que vao permitir aos
docentes em formagdo encontrar um significado pessoal e profissional de forma a construirem
as linhas orientadoras da sua futura acdo pedagdgica (Alonso, 1998).

A prética e a reflexdo sobre a prética estdo, no &mbito educacional, interrelacionados na
medida em que a pratica possibilita momentos propicios a reflexdo (Coutinho et al., 2009).

Na perspetiva de Rodrigues (s/d) o sucesso escolar depende fundamentalmente de dois
fatores chave: a competéncia do docente e a motivacéo dos alunos. Portanto torna-se
impreterivel a implementacdo de novas estratégias de ensino-aprendizagem e de formacéo de
docentes. E neste sentido que Ponte (1994) afirma que a formagéo profissional docente esta
longe de se esgotar apenas com a sua formacao inicial, na medida em que ao longo da carreira
€ necessario um atualizar de conhecimentos e praticas para o pleno exercicio das funcdes
(Ponte, 1994). Segundo No6voa (1992), a formagéo ndo se constroi a partir da acumulacao de
conhecimentos e técnicas, mas antes com base numa formacao que fomente o espirito
reflexivo sobre as praticas e uma reconstrucdo permanente da identidade pessoal.

Atualmente, o docente € visto como um profissional em constante desenvolvimento,
longe da visdo tradicionalista do mesmo como um mero transmissor de conhecimentos que
pratica a sua acdo em constante isolamento. A atual conce¢do remete-nos para um docente
colaborativo, que planeia a sua intervencdo, avalia as suas praticas e ajusta-as as necessidades
dos alunos (Herdeiro & Silva, 2008). E neste sentido que Alarcio (2010) define o docente
reflexivo e investigador como um profissional que fundamenta as suas praticas educativas,
valoriza a relacdo professor-aluno e procura respostas as ddvidas e necessidades que surgem

com a praética.
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Segundo Flores (2010), a formac&o inicial, - que incentiva os futuros docentes a
refletirem sobre as suas préaticas e concegdes e a investigarem sobre a sua pratica -, esta a
fazé-los desenvolver compreensdes profundas sobre a educacgdo e o ensino e a prepara-los
para trabalhar em contextos em constante mudanca. E neste ambito que se torna possivel
referir que ao longo dos estagios verifiquei a importancia da formacao inicial na construgéo
da minha identidade profissional, pois dentro dos saberes que foram construidos pude optar
por aqueles que considerei mais préximos do meu perfil docente e, também, fundamentais
para promover aprendizagens significativas pois tinham sempre em vista o0s interesses e

necessidades das criangas/alunos.

Fundamentacdo Metodologica

Portugal tem passado por muitas mudancas estruturais no que respeita ao ensino e a
formacdo dos docentes. Mesmo encontrando-se atualmente vocacionado para um perfil de
docente reflexivo, existem, ainda, praticas pedagogicas denominadas de tradicionais. Para
estas, o livro e o professor constituem os recursos, materiais € humanos, respetivamente,
preferenciais (Menezes, 2000), e 0 aluno é visto como uma tabua rasa, cuja Unica tarefa é
memorizar e reproduzir a informacéo sempre que necessario (Oliveira-Formosinho, Costa &
Azevedo, 2009).

Em oposicao, a pedagogia da participacdo produz uma rutura com a anterior e centra-se
nos interesses e nas necessidades das criancas/alunos. Defende que a acdo se estabelece numa
relacdo entre a teoria e a pratica, concretizada através da criacdo de ambientes pedagogicos
“onde as interagdes e as relacdes sustentam as atividades e projetos que permitem as criangas
Cco-construir a sua propria aprendizagem” (Oliveira-Formosinho, Costa & Azevedo, 2009, p.
8). A crianca adquire assim um papel ativo na planificacdo das atividades, enquanto o

professor assume a postura de orientador, por um lado, do espago educativo, e, por outro, de
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entendedor dos interesses e dos conhecimentos prévios das criancas, planificando a agdo para
uma construgdo conjunta de saber (Oliveira-Formosinho, Costa & Azevedo, 2009).

Baseada numa abordagem de pedagogia da participacdo, as minhas op¢des na préatica
resultaram da influéncia de varios tedricos aos quais apresentarei, nas proximas paginas, uma

breve reflexdo sobre as teorias que mais influenciaram na construgdo da préxis.

As principais Dimens6es dos Modelos Pedagdgicos Subjacentes a Préatica

Em conformidade com (Oliveira-Formosinho, 2003, 2007) a pedagogia organiza-se em
torno de trés saberes essenciais que sdo eles: as agdes, as teorias e as crencgas. Esta
triangulacdo esta presente na acdo do docente reflexivo quando este fundamenta as suas
praticas nas teorias e nas crencgas antes, durante e depois das intervengdes. Assim, os modelos
pedagdgicos, enquanto elementos que sustentam as praticas, sdo um suporte de resposta a
intencionalidade educativa, pois combinam a teoria com a pratica (Oliveira-Formosinho,
2003).

Focando-me na minha acdo no contexto de PE e 1° CEB devo referir que ndo foi
utilizado nenhum modelo pedagdgico na integra, mas sim tracos do Movimento da Escola
Moderna (MEM), especialmente no que respeita ao trabalho cooperativo, que em seguida irdo
ser brevemente explorados.

Relativamente ao modelo High/Scope este esteve presente em determinados aspetos da
organizacdo do espaco educativo, por exemplo, através da introducdo da area do faz de conta
e da interacdo adulto-crianca. Desta forma, de seguida apresenta-se uma breve
contextualizacdo dos modelos acima mencionados focando-me essencialmente sobre os

aspetos utilizados.
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Movimento da Escola Moderna

Os aspetos que aqui abordarei acerca deste modelo referem-se essencialmente ao
trabalho cooperativo, sobre a forma de projeto, realizado nas aulas de estudo do meio no 3°
ano do 1° Ciclo.

O MEM carateriza-se por assentar numa pratica democratica de “organizagao e gestdo
participada dos contetidos, dos meios didacticos, dos tempos e dos espacos” (Niza, 1998, p.
143) e pretende garantir a participagéo ativa das criancas na gestdo da sala e da escola. Esta
dindmica de interacdo democratica permite o trabalho cooperativo entre as criangas/alunos.

Segundo Arends et al. (1995) os ambientes de cooperacéo revelam-se os mais indicados
para promover aprendizagens significativas e assegurar a socializacdo, pois nesta abordagem
compreende-se melhor a motivacao e o desempenho de todos os envolvidos (Niza, s/d). Um
dos dispositivos centrais para o trabalho cooperativo séo 0s projetos, uma vez que estes
permitem um trabalho em grupos heterogeneos de criangas/alunos, com faixas etarias
diversificadas e, dessa forma, asseguram a heterogeneidade cultural e fomentam o respeito
pelas diferencas individuais e culturais. Além destes aspetos, 0s projetos permitem a
utilizacdo das metodologias mais indicadas de acordo com o conteudo cientifico, tecnolégico

ou artistico (Niza, 2007).

High/Scope

Nas proximas linhas segue-se uma breve explanacao sobre o modelo acima referido,
com especial incidéncia na organizacdo do espaco e nas interacdes adulto-crianca/aluno.
Apesar de ter sido um modelo mais utilizado na préatica do PE devido a organizacao das
rotinas e do espaco, no que respeita as interacdes encontra-se semelhancas na pratica do 1°

CEB.
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O modelo High/Scope tem as suas raizes subjacentes na perspetiva do desenvolvimento
piagetiana e tem um carater flexivel (Hohmann & Weikart, 1995). O objetivo central deste
modelo assenta na aprendizagem pela acéo, preconizada a partir das experiéncias-chave, uma
vez que representam a forma como o curriculo esta concebido para as diferentes faixas etarias
(Parente, 2002). Ou seja, as experiéncias-chave sdo “propostas de atividades educativas feitas
as criancas e realizadas por elas de maneira autonoma” (Oliveira-Formosinho, 1998, p.149).

Contudo, para que a aprendizagem ocorra de forma significativa € necessario que haja
qualidade nas interagdes adulto-crianga/aluno e crian¢a/aluno- crianga/aluno, sendo que o
adulto desempenha um papel crucial nesta promocéao do desenvolvimento através da
planificacdo e do registo de atividades, bem como da organizacéo espacial e temporal da sala
(Kishimoto, Santos & Basilio, 2007). Na mesma linha de pensamento Homann e Weikart
(1997) referem que “a crianca pela acdo depende das interagdes positivas entre os adultos e as
criangas” (p.6).

Em conformidade com Schweinhart (2003) as aprendizagens das criancas sao mais
significativas, quando lhes é dada a possibilidade de planearem a sua agéo, agirem livremente
e refletirem sobre a acdo. Mas, para tal, € necessario que o adulto adquira uma postura de
observador e orientador para incentivar as criangas a envolverem-se no seu proprio processo
de aprendizagem e a adquirirem estratégias de resolucéo de problemas, pois s6 assim estara a
ser promovido o desenvolvimento fisico, intelectual e social da crianca.

Em funcdo destes aspetos, na pratica do PE, ao ser percecionado o interesse das criancas
por dramatizacGes, foi disponibilizado na sala um espaco dedicado a area do faz de conta.
Neste contexto a minha ac¢do seguiu o pretendido pelo modelo High/Scope que foi “organizar
a rotina e o espaco fisico para assegurar interacdes positivas para a construcao de

aprendizagens (Scheweinhart, 2003, p.3).
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Os Principais Teoricos que Influenciaram as Opgdes da Prética

Nesta parte pretende-se incidir sobre os principais tedricos que influenciaram as opgdes
pedagogicas adotadas, nomeadamente ao nivel da promogdo de aprendizagens significativas
atendendo aos conhecimentos prévios das criancas/alunos; ao nivel do trabalho cooperativo,
essencialmente, através da realizacdo de atividades de grupo e, ainda, ao nivel da criacdo de
ambientes de aprendizagem por descoberta. Deste modo, pretende-se aqui esclarecer em que
consistem as teorias destes autores e em que situagdes se verificaram a sua aplicagcdo na

pratica.

Ausubel, Vygotsky e Bruner

Deixando de parte um ensino tradicional que se limita a transmisséo de informacao pelo
docente, memorizacdo a curto prazo e utilizacdo nas avaliagdes por parte da crianca/aluno,
parte da pratica pedagogica foi exercida tendo por base a teoria da assimilacdo de Ausubel
(2003). Teve-se como preocupacdo fundamental partir dos conhecimentos ja existentes, ndo
perdendo de vista a construcdo de aprendizagens significativas. Neste sentido apresentar-se-a
uma breve reflexdo da sua teoria.

Ausubel (2003) defende que o principal processo de aprendizagem ocorre por rececao
ativa de conhecimento e ndo por descoberta porque as aprendizagens efetuadas deste modo
podem, na verdade, ter sido memorizadas se as condi¢des em que forem efetuadas néo se
adaptarem as condic@es de aprendizagem significava. Apresenta também o conhecimento, ndo
como um acumular de informacdo, mas antes uma assimilacdo entre os conhecimentos ja

existentes e 0s novos significados.
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Segundo este autor, as aprendizagens significativas sdo sempre ativas porque exigem,
por parte da crianca/aluno, uma acdo e reflexdo sobre as novas aprendizagens. Em primeiro
plano necessitam de uma andlise cognitiva, posteriormente de uma adaptacdo das ideias
prévias as novas ideias e, por fim, de uma construgdo/reformulacdo das aprendizagens
efetuadas.

No que respeita a influéncia de Vygotsky nas op¢Bes metodoldgicas, esta esteve
essencialmente presente na adogéo da metodologia de trabalho cooperativo visto que defende
que as criangas se desenvolvem em interacdo social e que o sujeito apenas € sujeito em
contexto social, pois a sua acdo apenas existe se houver interacéo entre sujeitos (Moll, 1996).

Deste modo, um outro fator que levou a escolha do trabalho cooperativo diz respeito a
acdo desenvolvida com criangas com Necessidades Educativas Especiais (NEE), pois além da
diferenciag@o pedagogica e inclusdo social sobre a qual irei posteriormente incidir, esta
abordagem também constituiu uma base explicativa para a importancia do trabalho
cooperativo com criangas com NEE.

De modo a compreender a teoria da aprendizagem de Vygotsky é necessario
compreender gque este considerava que 0s conceitos de aprendizagem e desenvolvimento
encontram-se relacionados uma vez que a aprendizagem, engquanto processo social e cultural,
€ necessaria ao desenvolvimento cognitivo humano. Neste sentido, para Vygotsky (1978
citado por Andrade, 2011), a aprendizagem antecede, obrigatoriamente, o desenvolvimento.

Nesta linha de pensamento Vygotsky (1978 citado por Moll, 1996) refere que as
criancas menos eficazes, ou competentes, desenvolvem-se melhor ao trabalhar com criancas
mais competentes pois, por vezes, ao trabalharem em grupos, as crian¢as mais competentes,
agem como orientadores da acao e levam as outras crianc¢as a adquirirem determinadas

habilidades, conferindo-lhes um papel ativo na construcéo do seu proprio conhecimento. Esta
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perspetiva é também adotada no para as criangas com NEE, pois estas também beneficiam das
interacdo estabelecidas com as criangas mais competentes.

Como justificacdo desta conclusédo Vygotsky (1978 citado por Moll, 1996) afirma que
todas as criancas tém um nivel de evolugdo real de determinado dominio e um nivel de
potencial para o seu desenvolvimento. Apelidou a distancia entre eles de “zona de
desenvolvimento proximal” (p. 152). A zona de desenvolvimento proximal define “aquelas
funcgdes que ainda ndo amadureceram, mas estdo no processo de maturacao” (Vygotsky, 1978
citado por Moll, 1996, p.153).0 nivel de evolucao real é determinado pela resolucédo de
determinado problema de forma autonoma e o nivel de potencial pela resolucéo de
determinado problema sob a orientacdo de um adulto ou com a colaboracéo de uma
crianga/aluno mais competente. O desenvolvimento na Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP) consiste numa apropriacdo de formas culturalmente apropriadas (Vygotsky, 1978
citado por Moll, 1996).

Contudo, para explicar o motivo pelo qual algumas criangas evoluem e outras regridem,
(Vygotsky, 1978 citado por Moll, 1996) explica que o conceito de ZDP nao se refere
unicamente ao desenvolvimento, mas também pode referir-se a regressao. Tudo depende se a
solucéo apresentada pelo colega mais competente é aceite pelo grupo ou ndo. Caso seja, €
culturalmente apropriada e o desenvolvimento ocorre (Moll, 1996).

A influéncia de Jerome Bruner na pratica verificou-se ao criar condigdes para
descobertas livres pelas criangas, pois de acordo com a sua perspetiva sobre a aprendizagem,
define como questdo central a aprendizagem por descoberta (Marques, s/d, para. 16). Afirma
que conforme se desenvolvem, as criangas apresentam varios mecanismos que lhes permitem
usufruir ao maximo da informacéo que o meio lhes proporciona (Sprinthall & Sprinthall,
1993). Foi neste sentido, especialmente ao nivel das atividades experimentais, que ao permitir

que a crianga/aluno construisse conhecimento através da descoberta, a0 mesmo tempo
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promovia aprendizagens significativas e permitia a crianca ter um papel ativo na sua
aprendizagem, na medida em que apenas facultei 0s meios necessarios para descobrir por si
mesma as respostas a sua curiosidade.

Moreira e Masini (1982) afirmam que as aprendizagens significativas sé ocorrem
quando “o novo material, que apresenta uma estrutura légica, interage com conceitos
relevantes e inclusos, claros e disponiveis na estrutura cognitiva” (Moreira & Masini, 1982
citado por Vasconcelos, Praia & Almeida, 2003, p.15).

Seguindo a l6gica de pensamento de Jean Piaget, Bruner, segundo (Marques, s/d) atribui
a maturacdo como a interacao do sujeito com o ambiente o fator chave para o
desenvolvimento cognitivo. Ao mesmo tempo, acentua a importancia do contexto na
aplicacdo dos mesmos. A maturacao permite a crianca organizar as diferentes formas de
representacdo da realidade com recurso a técnicas culturais que advém do ambiente em que
esta inserida (Bruner, s/d citado por Marques, s/d).

Ainda no &mbito da perspetiva de Bruner (s/d citado por Marques, s/d), o
desenvolvimento cognitivo das criancas passa por diversos estadios do desenvolvimento.
Durante o estadio da resposta motora, que decorre dos 0 aos 3 anos, as criangas representam
0s acontecimentos passados através de respostas motoras. Constituindo consequentemente a
acdo a forma de representar a realidade, as criancas aprendem essencialmente através da
manipulacdo de objetos. Dos 3 aos 9 anos, a crianca entra no estadio da representacao iconica.
Dito de outro modo, a sua aprendizagem depende da memoria visual. Assim, quando
conseguem memorizar imagens, sao também capazes de reproduzir objetos. Aos10 anos as
criancas atingem o estadio da representacao simbdlica que consiste na representacdo da
realidade através da linguagem simbdlica e de forma abstrata (Bruner, s/d citado por Marques,

s/d).
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Em suma, na teoria de aprendizagem de Bruner (s/d citado por Marques, s/d) fica
explicito que para que as criangas se desenvolvam cognitivamente, deverdo estar em contacto

com um meio cultural e linguistico rico e estimulante.

As Principais Metodologias Adotadas na Prética

A adocdo de metodologias permite aos docentes debrucar a pratica pedagogica num
suporte tedrico que os ajudam a promover um contexto de aprendizagem rico e estimulante
para as criangas/alunos. Em seguida, apresento uma breve abordagem as principais

metodologias inerentes a pratica em ambos 0s contextos educativos.

Diferenciacéo pedagogica e incluséo
O sistema educativo portugués tem reestruturado as escolas publicas no sentido de as
tornar inclusivas, ou seja, transforma-las num local onde todas as criangas/alunos possam
aprender juntos e onde toda a crianga € respeitada e encorajada a aprender até ao limite das
suas capacidades (Correia, 2008, p.7).
Segundo Correia (2008) no seu livro Incluséo e Necessidades Educativas Especiais:
Um guia para professores e educadores assiste-se cada vez mais a inclusdo das criangas com
NEE nas classes regulares para possibilitar ao aluno o desenvolvimento de aptiddes inerentes
ao quotidiano, ndo apenas pelo trabalho desenvolvido na sala, mas também pela convivéncia
com os seus pares. Correia (2008) define que “o principio da inclusdo engloba a prestagdo de
servicos educacionais apropriados para toda a crianca com NEE, incluindo as significativas,
na classe regular” (p.8).
A educacdo inclusiva respeita a crianca/aluno nos trés niveis de desenvolvimento
essenciais: académico, socioemocional e pessoal, e aumenta ao maximo o seu potencial. Dai

requer todo um trabalho adaptado que permita o envolvimento com vista ao desenvolvimento
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global da crianga/aluno (Correia, 2008). Todavia, apesar de todos os esforgos, por vezes, as
necessidades e especificidades das criangas/alunos com NEE poderdo néo estar satisfeitas pela
permanéncia a tempo inteiro nas classes regulares e, nesses casos, € necessario utilizar um
Modelo de Atendimento a Diversidade (MAD) para garantir a inclusdo com sucesso. A
adicionar a isso, a crianga/aluno com NEE beneficia igualmente de um Programa Educativo
Individual (PEI) com diferentes adaptacdes curriculares ao nivel das atividades, objetivos e
avaliacdo (Correia, 2008).

Contudo, a diferenciacdo pedagdgica nao devera ser entendida apenas como um ajustar
das praticas as criancas/alunos com NEE. Pelo contrario, constituiu também um ajustar das
praticas aos alunos que necessitam de alguma estratégia individualizada, quer seja de reforco
ou de consolidacdo (Santos, s/d). Foi neste sentido, que ao longo da intervencdo pedagogica
com as criangas do PE e do 3° ano foram disponibilizadas atividades de reforco e aplicacéo
para os alunos com mais dificuldades, atividades de consolidacao para os alunos que tém
menos dificuldades e terminam mais rapidamente as tarefas e, ainda, atividades adaptadas as
especificidades fisicas e mentais das criancas/alunos com NEE ou, no caso do PE, com faixas

etarias diversificadas.

A educacao experiencial

A linha orientadora da planificacdo das atividades, ao longo da pratica, foi a promocéo
do Desenvolvimento Pessoal e Social (DPS). Segundo as Orientacdes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), o DPS € “uma area transversal (...) que deve favorecer a
crianca, tendo em vista a plena insercao na sociedade como ser autdbnomo livre e solidario”
(Ministério da Educacao, 1997).

Neste sentido, a educacdo experiencial enquanto atitude atenta a experiéncia interna das

criancas, promove os niveis de bem-estar emocional e a implicagdo destas e assume-se como
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uma via para atender a finalidade do trabalho de educacédo de infancia (Portugal & Laevers,
2010).

A avaliacdo destes niveis permite ao educador percecionar a qualidade das suas préticas,
pois, se 0s niveis se apresentarem em grau elevado, o desenvolvimento pretendido encontra-se
assegurado. No sentido contrério apresentam-se como indicadores fundamentais para ajustar
as préaticas as verdadeiras necessidades e interesses das criancas e criar condi¢cdes ambientais
ricas e estimulantes (Portugal & Laevers, 2010).

Segundo Laevers (1997, 2005b citado por Portugal & Laevers, 2010) a satisfacdo das
necessidades basicas é determinante do nivel de bem-estar emocional e carateriza-se pela
demonstracédo de satisfacdo, prazer e relaxamento por parte das criangas. J & a implicacao
carateriza-se pela motivacao, interesse, concentracéo e persisténcia nas atividades (Portugal &

Laevers, 2010).

Aprendizagem cooperativa

O recurso ao método de trabalho cooperativo adveio do conhecimento prévio da teoria
de Vygotsky acerca da aprendizagem das criangas/alunos, pela consideracdo de que as
criancas mais competentes podem ajudar as criangas menos competentes a obter resultados
favoraveis na sua aprendizagem. Neste sentido, o trabalho em grupo foi umas das
estratégias usadas na pratica para promover a aprendizagem por parte de todos os alunos.

Diversos autores apresentam o seu ponto de vista sobre a aprendizagem cooperativa.
Para Johnson, Johnson e Holubec (1999 citado por Andrade, 2011) consiste num trabalho em
pequenos grupos, no qual os alunos trabalham tendo em vista a concretizacdo de um
objetivo comum. Para Andrade (2011) é assim uma forma de trabalhar em equipa, num
ambiente de entreajuda e partilha de conhecimentos, onde todos sdo responsaveis pela sua

propria aprendizagem e pela aprendizagem dos colegas (Andrade, 2011).
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Para que a aprendizagem cooperativa seja bem-sucedida o professor devera ter em
consideracéo certas especificidades dos alunos na construgdo dos grupos. Foi neste sentido e
atendendo a teoria de Vygotsky (1978 citado por Moll, 1996) e partindo deste conhecimento
que ao longo da prética pedagdgica os critérios adjacentes a constituicdo dos grupos foram a
heterogeneidade, do ponto de vista da aprendizagem, e o fator da quantidade de elementos
por grupo.

Segundo Kargan (1989 citado por Andrade 2011) os grupo ndo deverdo exceder 0s
quatro elementos para permitir uma maior interacdo entre eles e, em caso de necessidade,
promover o trabalho em pares dentro do proprio grupo. A autora também defende que ndo
deverdo conter apenas trés elementos pois favorecera a exclusao de um dos elementos.

Atendendo a estes conhecimentos, nos momentos de trabalho cooperativo, procurei
privilegiar a criacdo de grupos heterogéneos com um niimero nao superior a quatro
elementos. No entanto, fruto de limitac6es de tempo e de temas, foi necessario reestruturar o
numero de elementos para cinco em alguns grupos. Por outro lado, se 0 tempo para o
trabalho néo for reduzido o grupo pode ser maior (Jonhson & Jonhson, 1999 citado por
Andrade 2011), pode-se afirmar que o facto de terem sido constituidos, em alguns casos,
por cinco elemento ndo afetou a aprendizagem cooperativa do grupo, facto comprovado

pelos contetidos apresentados no projeto que desenvolveram.

Abordagem experimental das ciéncias

Desde muito cedo as criancgas interagem com produtos derivados do desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico da sociedade. Ao interagirem com 0s mesmos, as criancas realizam
aprendizagens que resultam da livre acdo que exercem sobre os objetos estabelecendo, dessa

forma, uma relacdo de causa-efeito (Martins et al., 2009).
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A abordagem as ciéncias com criancas na faixa etaria dos 4-12 anos € um processo
fundamental para estimular do pensamento e promoc¢ao do conhecimento e da compreensao
dos fendmenos do mundo fisico-natural (S, 2000), pois durante as observacdes que realizam
ao mundo envolvente criam as suas proprias ideias, as quais constituirdo o ponto de partida
para construir novas aprendizagens, sobre os fendmenos que as rodeiam (Martins et al. 2009).
Esta nocgéo de aprendizagens a partir da observacdo remete para a teoria construtivista de
Vygotsky (1978 citado por Moll, 1996), pois exige a integracdo dos novos conhecimentos
com os conhecimentos que as criangas detinham anteriormente.

Neste contexto, nas atividades da pratica, foi possibilitada as criancas a livre
manipulacdo dos materiais e, nos momentos de dialogo, questionado a funcéo de determinado
objeto e/ou como procedimento de utilizagdo. Esta pratica assentou, também, na l0gica tedrica
de S& (2000) acerca da construcdo de ideias mais cientificas por parte das criangas. Para o
autor referido, o docente tem a funcdo de catalisador fundamental para o desenvolvimento
fluido do pensamento e da acao das criangas a cerca e sobre 0s objetos. Na mesma linha de
pensamento Martins et al. (2009) referem que inicialmente as criancas aprendem por si
proprias através da acdo sobre 0s objetos, mas quando mediadas pelo adulto, criam-se as
condicdes necessarias para investigacdes mais complexas.

Assim sendo, a “Area de Conhecimento do Mundo” segundo 0 Ministério da Educacio
(1997) uma via para promover as aprendizagens através das ciéncias e, por isso, 0 recurso a
atividades experimentais surgiu como resposta a finalidade da educagdo em ciéncias enquanto
meio para formar cidaddos cientificamente cultos, “capazes de lidar eficazmente com os

desafios e as necessidades da educagdo atual” (Martins et al., 2009, 11).
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O trabalho de projeto

A metodologia de trabalho de projeto assenta na construcdo teodrica da pedagogia da
participacdo pois atribui a crianga/aluno um papel ativo no processo de ensino-aprendizagem
(Oliveira-Formosinho, Andrade & Gamb6a, 2009). Deste modo, o “projecto é a afirmacéo do

ser humano pela accdo” (Satre, s/d citado por Vasconcelos et al., s/d, p. 10)

A adocdo desta metodologia na pratica partiu da compreensao de que esta é uma forma
apropriada de “encontrar respostas pedagogicamente adequadas™ (Vasconcelos et al., s/d) as
necessidades e interesses das criangas/alunos. Além deste fator, o facto do trabalho de projeto
respeitar o desenvolvimento intelectual das criangas/alunos, por ndo ter definidas
competéncias que terdo de ser adquiridas, faz com que tenha sido um dos metodos
privilegiados pois em grupos/turmas tdo heterogéneos torna-se dificil garantir uma resposta
pedagogicamente adequada face a pluralidade existente. Em conformidade com (Katz &
Chard, 1997) a incluséo do trabalho de projeto na pratica teve como objetivo a promogéo do
desenvolvimento intelectual e social das criancas/alunos através do envolvimento nas
atividades sobre temas do seu meio envolvente.

Katz e Chard (1997) definem o projeto como sendo “um estudo em profundidade de um
determinado topico (...) podera prolongar-se por um periodo de dias ou semanas, dependendo
da idade das criangas ¢ da natureza do topico” (p.3). Desenvolver um projeto implica, na
perspetiva de Katz e Chard (1997) seguir trés fases de implementacao que sao elas: o
planeamento e arranque, o desenvolvimento do projeto e as reflexdes e conclusées. Em
contraste, Vasconcelos et al. (s/d) definem que o trabalho de projeto necessita da
implementacdo de quatro fases, sendo elas: a definicdo do problema, a planificacdo e o
desenvolvimento do trabalho, a execucdo e, por fim, a divulgacao/avaliacéo.

A semelhanca de Vasconcelos et al. (s/d) a execucdo do projeto na prética seguiu estas

quatro fases. O meu papel foi de orientadora ao longo de todo o processo de planificacéo e
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execucao e também de mediadora, no sentido que procurei compreender as necessidades e 0s
interesses dos alunos sobre o tema (o projeto foi realizado no 1° CEB), orientar na pesquisa
para maior conhecimento e estabelecer uma ligagdo com a comunidade para implicar 0s
alunos no projeto, bem como aumentar o conhecimento sobre o tema por outros meios.

Em suma, o meu papel enquanto orientadora dos alunos assentou na verdadeira esséncia

daquilo que é o trabalho de projeto.

A Intervencao Pedagdgica

A intervencdo educativa encontrou-se interligada por diferentes etapas definidoras da
acdo docente num processo intencional e sistematico, tal como preconizado pelas OCEPE
(Ministério da Educacao,1997). Decorreu numa linha metodoldgica de investigacdo-acéo por
estar patente no perfil de docente reflexivo pois permite pensar a/e sobre a préatica (Coutinho

et al., 2009).

No seguimento das orientacdes do Ministério da Educacdo (1997) a pratica seguiu o
seguinte formato: observacdo, planificacdo da acdo, acdo, refletir em trés ambitos distintos:
reflexdo na acao, reflexdao sobre a acdo e uma reflexdo sobre a reflexdo na acao (Shon, 1983

citado por Coutinho et al., 2009), avaliar, comunicar e articular.

Observar

Na perspetiva de Parente (2002) a observacdo pode ser entendida como o ponto de
partida para o processo de avaliacdo, pois permite-nos obter informacgdes objetivas sobre cada
crianga/aluno de modo a ajustar a planificacdo as carateristicas dos mesmos. Esta orientacédo
vai ao encontro das Ministério da Educacao (1997) que a definem como uma técnica que
permite conhecer 0s interesses e necessidades das criangas/alunos, bem como o contexto

familiar e do meio em que se inserem por forma a apoiar a intervengéo educativa a partir das
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informacGes recolhidas. “Nao ha acdo educativa que possa ser mais adequada do que aquela
que tenha na observag@o da crianga a base para o seu planejamento” (Oliveira-Formosinho,
1998, p. 149)

Partindo deste conhecimento a observacgdo esteve presente ao longo de toda a prética,
mas foi essencialmente crucial na primeira semana de estagio, dedicada a observacao, tendo
em vista o estabelecimento das linhas orientadoras da minha agdo bem como a interagdo com
as criancas/alunos. Do ponto de vista pedagdgico permitiu-me determinar quais 0s interesses
e as necessidades do grupo, no caso do pré-escolar, e quais as competéncias adquiridas ou
com maior necessidade de trabalho, ao nivel do 1° ciclo.

A observacdo nao se esgotou por si mesma neste espaco temporal. As conversas com 0S
docentes e a analise documental, especificamente, a analise do Projeto Curricular de Grupo
(PCG) e Projeto Educativo de Escola (PEE) constituiram bases importantissimas para o

levantamento de informacéo relevante para o desenrolar das préticas.

Planificar e agir

Com base nas inferi¢ces das observacdes, inserindo-me nas op¢des metodologicas em
vigor em cada contexto de estagio e partindo da base tedrica de aprendizagem construtivista,
isto é, baseando-me nos interesses, necessidades e conhecimentos prévios das criangas/alunos,
a planificacdo foi elaborada tendo em consideracdo a adequacéo ao grupo de criangas/alunos,
devido ao seu carater flexivel e a intencdo de permitir a construcdo de aprendizagens
significativas, tal como preconizado pelas Ministério da Educacio (1997). E nesta linha de
pensamento que o planeamento € importante pois permite a organizacdo dos espagos
educativos de forma a garantir as criancas/alunos a exploracgéo livre e o estabelecimento de

interacdes necessarias para o desenvolvimento de conhecimento.
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Em suma, ao planificar o docente adapta o contexto educativo pela criagcdo de situagoes
de aprendizagem desafiadoras que, posteriormente, concretiza na agdo através das interacdes
estabelecidas com o grupo de crianca/alunos (Ministério da Educacédo, 1997).

Ao longo da prética pedagdgica o planeamento inseriu-se na planificacdo mensal das
docentes cooperantes, feita a priori. Contudo, procurou-se que as atividades tivessem em
conta os interesses das criangas, através de momentos de dialogo estabelecidos em grande
grupo pela manha, e a resposta as suas necessidades. Ou seja, procurou-se atender a teoria da
assimilacdo preconizada por Ausubel. Especificamente ao nivel do 1° ciclo centrou-se na
concretizacdo de atividades promotoras da construcdo de conhecimento dos alunos que
colmatassem as dificuldades apresentadas em determinadas areas curriculares e de contetdo.

O modelo de planificaces adotado para a pratica tentou aproximar-se do carater
construtivista das atividades realizadas ao deixar um espaco de dialogo disponivel para
escutar as perspetivas das criancas/alunos e, a partir dai, delimitar a linha de ac&o. Portanto,
trata-se “de prever possiveis cursos de ac¢cao” (Escudeiro, 1982 citado por Zabalza,
2003,p.47) e realizar um conjunto de processos para definir os fins a atingir e 0s meios a
utilizar na futura acdo (Clark & Peterson, 1979 citado por Zabalza, 2003). Na figura abaixo
representada pode verificar-se a estrutura adotada para as planificacbes em ambos o0s

contextos.

Figura 1. Estrutura adotada para as planificacdes nos diferentes contextos de estagio

Tematicas:

Contextualizacio:

Dias da . Avaliacio/Observacio
Areas de Conteiddo/Competéncias Atividades/Estratégias Recursos
semana

Docente Crianca/aluno
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Refletir e avaliar

O processo de reflexdo é inerente ao processo de avaliacdo. Conforme mencionado
anteriormente a reflexdo permite ao docente tomar consciéncia das suas praticas e organiza-
las de moda a intervencéo educativa promover situag@es construtivas de aprendizagens
significativas. De acordo com Schon (1983, citado por Coutinho et al., 2009) a reflexdo pode
ser separada em “ 'reflexdo na accao’, 'reflex@o sobre a accao' e 'reflexdo sobre a reflexdo na
accdo' ” (p. 358). A primeira faz parte do processo de observacdo e, por isso, ocorre durante a
pratica; a segunda refere-se a revisdo da acdo e, nesse sentido, ocorre apos a pratica. Por
ultimo, a reflexdo sobre a reflexdo na acéo refere-se a perspetivacdo de novas préticas, pois
diz respeito ao desenvolvimento, aperfeicoamento ou mudanca de novas praticas atraves de
um processo que vai ao encontro de uma a¢do melhor (Schén, 1983 citado por Coutinho et al.,
2009). Deste modo, a avaliacdo das criancas/alunos € uma forma intrinseca de avaliagdo do
proprio docente, pois através das acdes destas, o docente tem a visibilidade do seu método de
implementacao de atividades (Ministério da Educacdo, 1997) e da qualidade das suas
intervencdes mas, também, devera ser algo mais profundo que permita ao docente
compreender em pleno o nivel de desenvolvimento da crianca/aluno englobando o contexto
no processo de avaliacdo, pois este é determinante na aquisi¢do de conhecimento. Nesta linha

de ideias, Portugal & Laevers (2010) afirmam que:

Avaliar o desenvolvimento de uma crianca ndo se pode limitar a inventariar
capacidades adquiridas, em vias de aquisi¢cdo ou ainda inexistentes. Este tipo de
avaliacdo sumativa pode conduzir a uma constatacdo interessante e, por vezes, até
necessaria, mas nao suficiente e aqguém de uma avaliacdo contextualizada, dindmica

ao servico do desenvolvimento e educabilidade das pessoas (p.9)
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Partindo deste conhecimento, a avaliagdo no Pré-Escolar efetivou-se através do Sistema
de Acompanhamento de Criangas (SAC) pois este € um meio de avaliagdo muito amplo, no
sentido em que a sua construcdo baseou-se nas OCEPE preconizadas pelo Ministério da
Educacédo (1997) e tem como objetivo principal o DPS das criangas. Do ponto de vista da
avaliacdo das criangas é também um instrumento muito rico pois, através da avaliacdo dos
niveis de bem-estar emocional e implicacdo, o docente pode fortalecer a capacidade de
reflexdo e a adequar as praticas as necessidades e interesses das criancas (Portugal e Laevers,
2010). O bem-estar emocional refere-se a um estado de sentimentos expressos de forma
tranquila em contexto de aprendizagem; por sua vez a implicacdo é um estado de motivacdo e
interesse depositado nas atividades pelo que ¢ determinado pela “necessidade de exploragdo e
pelo nivel de desenvolvimento™ (Portugal & Laevers, 2010, p. 25).

Neste sentido a avaliagdo no PE baseou-se na avaliagdo destes niveis do grupo e de uma
crianca em especial atraves das fichas 1g e 2g para o grupo e das fichas 1i e 2i para a crianca.
Relativamente ao 1° CEB e concretizou-se através da avaliacdo de competéncias conforme o
preconizado pelo Curriculo Nacional do Ensino Basico - competéncias esséncias (Ministério
da Educacgdo 2001), na Organizacédo Curricular e Programas do 1° Ciclo do Ensino Basico
(Ministério da Educacao, 2004), no Programa de Matematica do Ensino Basico (Ponte et al.,
s/d), nos Programas de Portugués do Ensino Basico (Reis et al., 2009) e, por fim, nas Metas
Curriculares do Ensino Basico (Ministério da Educacdo, s/d). A avaliacdo de competéncias
processou-se através da observacdo e registo de notas de campo, que posteriormente foram

configuradas numa tabela conforme ilustra a figura representada em seguida.
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Figura 2. Estrutura da avaliacdo de competéncias no 1° Ciclo

O aluno... g | = g g = S |8 = g
: S| 2| E|= |z S|« |B| 8|2 |=|8|E| | & £ =
écapaz de... £E|E |2 |||z |E|E&|2|2 |8l |E|E|3|2|8 |2 ||l |&|
2 | B =] =] E E|= |5| .5 == 8 = 5| = 3 =l = = | = | B
F|Z|E|S|S|E|E|E|S|E|2|2|2|2|2|E|2|&8|&|&|2|E
Trabalhar em
grupo A EA | A A A A EA|A A EA|A A EA | A A A A EA |EA |A EA
A A A A EA [EA |A A

Aceitar a opinido A la la lalalalala
dos outros

Nota. A cada numero registado na figura foi previamente associada uma competéncia.

Comunicar e articular

A partilha com todos os agentes educativos da evolucdo e aprendizagens das

criancas/alunos ao longo do dia-a-dia enriquece o conhecimento que se tem sobre estas e

fornece informacdes aos pais sobre as préaticas pedagdgicas desenvolvidas com o0s seus

educandos. Este clima de aceitacdo e cooperacdo entre ambos auxilia o docente na adequacao

das suas praticas que, por sua vez irdo influenciar a aprendizagem ao longo da vida das

criangas/alunos, bem como facilitar a transicdo para o 1° CEB através da cooperacdo entre
docentes e encarregados de educacdo (Katz, Ruivo, Silva & Vasconcelos, 1998). Ndo menos

importante para esta transicéo € o papel que a familia desempenha, pois através do

desenvolvimento de relagdes de aceitacdo perante os diferentes ambientes culturais das

familias e dos docentes estabelece-se uma relacdo de parceira fundamental para o processo de

ensino-aprendizagem (Katz, Ruivo, Silva & Vasconcelos, 1998).
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Parte 11

Intervencao Pedagdgica no Pré-Escolar
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O Contexto de Estagio

A parte Il do presente relatorio destina-se a abordagem e reflexdo do estagio em
contexto de PE realizado na Escola Bésica com Pré-Escolar da Pena com a duragdo de 100
horas decorridas entre 24 de setembro e 31 de outubro de 2012.

Num primeiro ponto sera efetuada a contextualizagdo do meio, da institui¢do, da sala e
do grupo porgue o conhecimento destes aspetos é fundamental para a compreensao da préatica
estabelecida. Em seguida, debrucar-me-ei sobre as intervencGes pedagogicas., apresentando
reflexdes constantes sobre a minha agéo e justificando as minhas opgdes e, posteriormente,
focar-me-ei no trabalho desenvolvido no &mbito da abordagem experimental das ciéncias,
concretamente, na experiéncia de extracdo de clorofila que surgiu a partir da questao
colocada: “Porque é que caem as folhas no outono?”.

Seguidamente segue-se um momento de abordagem e reflexdo sobre a intervencgéo
com a comunidade educativa, ao nivel da organizacdo da festa do pdo-por-Deus e desfile de
outono, bem como da sessao de sensibilizacdo para a comunidade docente, ndo docente e pais
do contexto de estagio.

Posteriormente serdo referidos e desenvolvidos os métodos de avaliacdo utilizados e,
por Ultimo, apresentarei uma reflexdo geral da intervencéo neste contexto, onde abordarei a
sua influéncia na minha evolucéo enquanto futura docente e o impacto que teve na promocao

e desenvolvimento de aprendizagens nas criancas.

O Meio

A Escola Basica com Pré-Escolar da Pena situa-se na freguesia de Santa Luzia, criada
em 28 de dezembro de 1676 pelo alvara de D. Pedro 11, no concelho do Funchal. De acordo
com os dados de 2011 do Instituto Nacional de Estatistica (INE) a freguesia tem 5866

habitantes residentes (INE, 2011), sendo a freguesia deste municipio que acentuou uma maior
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descida no nimero de habitantes residentes. Esta integrada num meio urbano com varios
servicos instalados, como por exemplo: o Centro de Saude do Bom Jesus, o Centro de
Seguranca Social, a Delegacéo Escolar, o Centro de Equipamento Social, o Centro Civico, o
Lar de 32 Idade “Vale Formoso”, a Igreja de Santa Luzia e da Junta de Freguesia de Santa
Luzia. Esta é uma freguesia tipicamente urbana com habitantes de diversas classes sociais. A
proximidade destes servi¢os poderdo ser uma mais-valia para o desenvolvimento de trabalhos
com a comunidade, pois podem constituir-se como parceiros pedag6gicos e maximizar as

aprendizagens das criancas.

A Instituicéo
A escola funciona a regime de tempo inteiro e oferece servigos para criancas do PE e 1°
CEB distribuidos por dois edificios do tipo urbano. Ao nivel dos recursos humanos tem vinte

e quatro docentes e vinte e cinco elementos ndo docentes.

Quadro 1. Espacos interiores da EB1/PE da Pena

Edificio Espaco

59 - Quatro salas de ensino
- Um gabinete da diretora
-Uma sala de informética
- Uma sala de inglés
- Um gabinete de apoio administrativo
- Uma sala de docentes e ndo docentes

- Biblioteca

60 - Trés salas de pré-escolar
- Uma sala de expressdo plastica
- Uma sala de expressdo dramatica e musical
- Uma cantina

- Uma cozinha
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- Uma despensa
- Uma sala para auxiliares de a¢éo educativa

A escola dispde ainda de um edificio destinado ao uso como balneério, que se encontra
convertido em duas salas de apoio pedagdgico, uma sala de Ocupacao dos Tempos Livres
(OTL), uma arrecadacao e uma sala de isolamento para utilizagdo no caso de serem detetados
sintomas de doengas infecto-contagiosas nos alunos. Ao nivel espacos exteriores a escola

disponibiliza dois campos desportivos descobertos.

A Sala

A sala da Pré B é ampla e encontra-se dividida em areas bem definidas pois baseiam na
crenca de que as criancas aprendem melhor num ambiente organizado e estimulante
(Ministério da Educacao,1997). Segundo Zabalza (1996), a organizac¢do do espaco de uma
sala de Pre-Escolar demonstra os valores pedag0gicos nos quais assentam as agdes do
educador. Ou seja, a forma como esta esta organizada permite determinar a forma como o
perceciona o processo de ensino-aprendizagem e qual o papel que atribui as criangas na
construcdo do seu préprio conhecimento.

E nesta concecgdo que a sala encontra-se organizada pela area da casa; area da garagem:;
area das construcdes; area da biblioteca; area do tapete e da T.V. e area do computador
distribuidas pelas laterais da sala. Ao centro estdo disponiveis mesas de trabalho em pequenos
grupos e/ou grande grupo. Existe ainda um lavatorio de apoio a pratica de expressdo plastica e
a higiene.

Todas as areas estdo apetrechadas com varios materiais adaptados a faixa etaria das
criancas. A area das construcdes e dos jogos tem os materiais disponiveis dentro de caixas e
cestos colocadas numa prateleira onde as criangas podem interagir com eles nas mesas ou no

tapete. Contudo nem sempre conseguem alcangar todos os objetos porque alguns encontram-
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se muito altos. A é&rea da garagem tem disponivel uma garagem em madeira e um tapete onde
as criancas podem brincar com os carros da sala ou com os carros que levam de casa. A area
da casa tem representada a divisdo da cozinha, com um moével com lava loica enriquecido
com utensilios de cozinha e uma mesa. A divisdo do quarto dispde de uma cama com bonecas
que apelam a multiculturalidade, uma cdmoda e um armario de roupa. As areas da T.V. e do
computador sdo utilizadas para mostrar videos sobre tematicas que as criangas estao a
aprender ou entdo para pesquisas por partes das criangas na internet. A area das expressdes
conta com duas estantes onde se encontram todos os materiais de pintura, bem como as caixas
arquivadoras das producdes de cada crianca. Por Gltimo, a area da biblioteca oferece alguns

livros adequados a faixa etaria que as crian¢as podem manipular livremente.

Figura 3. Organizacgéo espacial da sala da Pré B

Partindo do conhecimento de que o espaco educativo deve ser aberto as vivéncias e
experiéncias das criancas, ser um lugar de aprendizagem e mdltiplas interacoes, de
comunicacdo e experiéncias, a sala deve ser organizada de forma a permitir a crianca uma
vivéncia plural da realidade (Oliveira-Formosinho & Andrade, 2011). Foi neste sentido que,

devido a auséncia de uma area de faz-de-conta, num momento oportuno e relacionado com as
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atividades que estavam a ser desenvolvidas, disponibilizei na sala um espaco destinado as
experiéncias de vivéncias do dia-a-dia através da encenagdo, pois a “sala de atividades nio
tem um modelo Unico, tal como ndo tem uma organizacao totalmente fixa desde o inicio do
ano letivo até ao seu final” (Oliveira-Formosinho, Andrade & Formosinho, 2011, p. 12).
Refletindo, ainda, sobre area do faz de conta é fundamental que esta tenha um espaco
ativo no dia-a-dia da educacéo, pois fornece as criancas os objetos e 0s meios necessarios para
que construam “realidades porque a realidade ndo ¢ s6 uma” (Oliveira-Formosinho, Andrade
& Formosinho, 2011, p. 48). Além destes aspetos, o brincar permite aprender sobre muitos
aspetos, pois brincar ndo € limitar a crianca a forma como deverd manipular os objetos, mas
sim, permitir que os objetos sejam alvo da sua imaginacdo. Neste sentido, construir
aprendizagens na area do faz de conta, significa permitir que a crianga, em conjunto com 0s
seus pares crie “mundos, em que os significados e os sentidos ndo sao desenvolvidos por
preocupagdo com o referente ” (Oliveira-Formosinho, Andrade & Formosinho, 2011, p. 48)
Em suma, analisando o espaco educativo da sala Pré B, seria um fator interessante
reconsiderar a organizacdo do espaco educativo, isto é, incluindo a area do faz de conta e

garantir que todos os materiais estivessem ao alcance das criancas.

O Grupo

A caraterizacao que aqui se apresenta é baseada na analise documental do PCG, nas
notas de campo resultantes das observac6es efetuadas durante o periodo de estagio, bem como
nas conversas informais estabelecidas com a docente cooperante e da educacdo especial.
Assim sendo, o grupo da sala Pré B é composto por 25 criangas dos trés aos cinco anos, das
quais 12 s&o do sexo feminino e 13 sdo do sexo masculino. A data do estagio a maioria das

criancas (60%) tinha quatro anos; 28% tinha cinco anos e 12% tinha trés anos.



RELATORIO DE ESTAGIO 35

No grupo h& uma crianca com NEE que é acompanhada desde o ano letivo anterior pela
docente de educacdo especial por apresentar dificuldades ao nivel da comunicagéo oral e
atraso global do desenvolvimento. Tem, também, acompanhamento ao nivel da terapia da fala
e beneficia de um Plano Educativo Individual (PEI) onde estdo especificadas as suas areas de
maior necessidade.

Existem ainda outras trés criangas com algumas necessidades ao nivel da comunicacdo
oral, mas que ndo sdo acompanhados por elementos da educacao especial, conforme o PCG.

Do ponto de vista das relagGes crianca-crianca, conforme observado, este € um grupo
muito afetivo que mantém uma boa interacéo entre todos e uma boa partilha de brinquedos e
materiais. E frequente assistir-se a conversas de negociacio para partilha de brinquedos,
sendo poucas as vezes em que recorrem a ajuda do adulto para resolver eventuais conflitos.

No que respeita as interagdes adulto-crianca, séo criangas que compreendem e
visualizam o adulto como um parceiro e costumam demonstrar cumplicidade. Apesar da visdo
do adulto como um parceiro, que os ajuda no dia-a-dia, compreendem que as regras que
negoceiam em conjunto devem ser cumpridas caso contrario o educador tomara medidas
conducentes ao respetivo respeito. Todavia, verifica-se a existéncia de um pequeno grupo
com maior dificuldade de relacionamento com todas as pessoas existentes na sala. Apresenta-
se muito centrado nas acdes e brincadeiras com o colega com quem se relaciona mais.

No que respeita as competéncias do grupo, por analise do PCG, este revela-se bastante
autbnomo e, na sua maioria, apresenta um bom nivel de desenvolvimento. Nao obstante, ha
um pequeno grupo de criancas, especialmente as mais novas, que necessita trabalhar
determinadas competéncias essencialmente no dominio da comunicacdo e das atitudes e
comportamentos em grupo. No geral o grupo apresenta maior preferéncia pela area da casa e

da garagem, conforme se pode ver na figura abaixo.
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Figura 4. Gréfico relativo as areas de maior interesse das criancas
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Em suma, através da analise do PCG, pode dizer-se que face as atitudes,
comportamentos e competéncias o grupo evidencia carateristicas especificas da faixa etaria.
No entanto existem areas que necessitam de maior apoio e estimulo por partes dos
educadores, como o cumprimento de regras e 0 apoio nas intera¢des sociais, conforme se
pode verificar na figura seguinte referente ao levantamento das areas de maior necessidade
das criancas.

Figura 5. Gréfico relativo as areas de maior necessidade de intervengao
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No que concerne ao meio socioecondmico das familias, a maioria, é pertencente a um

nivel econémico medio cujos pais se encontram na maioria empregados, verificando-se

apenas trés casos de desemprego. A maioria dos pais possui 0 ensino superior completo,

destacando-se todavia o 3° CEB (Figura 6). Quanto as idades destes a média da faixa etaria

situa-se nos 36 anos, sendo que a menor idade registada é 19 anos e a maior idade é 58 anos, 0

que leva a concluir que sdo familias jovens. Contudo, estas carateristicas dos familiares

podem, em alguns momentos, afetar a participacdo na vida educativa ativa das criancgas na

instituicdo devido a limitages de tempo e/ou baixa compreensdo da importancia da sua

participacdo no meio educativo.

Figura 6. Gréfico representativo das habilitacdes académicas dos pais
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A Intervencao Pedagdgica

O PE representa, para muitas criangas, o primeiro contacto com o meio escolar. E uma
etapa que antecede a entrada para o ensino basico e que tem como principal finalidade
preparar as criancas para a aprendizagem ao longo da vida (Ministério da Educacao, 1997).
Deste modo, a sua funcéo nao € dota-las de instrumentos necessarios as aprendizagens que
vao efetuar no 1° CEB, mas sim, forméa-las no &mbito de uma educacédo para a cidadania.

A acdo pedagogica na sala Pré B delineou-se, essencialmente, a partir da reflexdo
efetuada durante o periodo de observacdo do grupo pois serviu de suporte na escolha das
metodologias utilizadas, onde se procurou desenvolver as atividades em conformidade com as
OCEPE (Ministério da Educagéo,1997). Assim, pode-se referir que a préatica resultou de um
processo de investigacdo-acdo ao permitir a articulacdo entre as concecdes teoricas e a pratica,
uma vez que faculta previamente um conhecimento do meio e das vivéncias que nele ocorrem
(Méaximo-Esteves, 2008). Ao analisar o plano mensal de atividades, constatou-se que existia
um variado leque de competéncias ja definidas para as areas de Formacéo Pessoal e Social
(FPS), para a area de Conhecimento do Mundo e para a area das Expressdes e Comunicacao.
Num ambito de uma educacao inclusiva, as atividades desenvolvidas enquadraram-se nesta
planificacdo e tiveram por base as necessidades e o0s interesses das criancas, refor¢ando as
relacGes afetivas, uma vez que as relagdes daqui derivadas sdo determinantes para o bem-estar
das criancas no contexto. Vai ao encontro da perspetiva de Portugal e Laevers (2010) quando
definem a educacao inclusiva como aquela que ocorre num contexto “onde cada crianca
encontra a estimulacdo de que necessita para progredir, ndo perdendo de vista nenhuma
crianca e respondendo bem a todas elas” (p.17).

No que se refere a acdo pratica em si, abordar-se-a os trabalhos desenvolvidos ao longo

das cinco semanas, mas especificar e aprofundar a abordagem experimental das ciéncias por
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considerar que teve um impacto mais profundo nas aprendizagens das criangas e na minha
aprendizagem como futura docente. Consequentemente seguir-se-a as linhas da investigacao-

acao.

As Atividades Realizadas

Na primeira semana de estagio, as atividades centraram-se na abordagem dos nimeros
até cinco de modo a relembrar e consolidar os conhecimentos. No entanto, partindo do
conhecimento de que as aprendizagens no PE ndo se efetivam de forma estanque, foram
criados momentos de contextualizacdo e motivacao para iniciar este tema. Ainda com o
intuito de promover o desenvolvimento ao nivel de diferentes areas, as atividades cruzam-se
transversalmente com diferentes dominios da area das expressdes e comunicac¢ao, conforme
se pode verificar no apéndice 1.

Ao longo da segunda semana procurou-se interligar as atividades com todas as areas
preconizadas pelas OCEPE (Ministério da Educacao,1997) reforcando os interesses e as
necessidades do grupo, tal como se pode constatar no apéndice 2.

As atividades realizadas na terceira semana de estagio incidiram sobre as exploragédo
sensorial dos frutos do outono e a exploracdo dramatica a partir dos frutos, nomeadamente
com a introducdo de um fantocheiro na area do faz de conta e a realizagcdo de um teatro com
os frutos do outono. Para uma visualizacdo mais ampla destas atividades deve-se consultar o
apéndice 3. Na sequéncia de algumas atividades realizadas na semana anterior, alguns temas
da quarta semana partiram do interesse demonstrado pelas criancas pela germinacgéo de
plantas e um fruto tipico do outono: a bolota. Este interesse surgiu quando uma crianga levou
um ramo de carvalho com bolotas para a sala e disse que a arvore que dava este fruto é a
“boloteira” (Gustavo). As criangas foram questionadas sobre o verdadeiro nome da arvore e,
consequentemente, iniciou-se um processo de pesquisa junto das familias sobre este tema. A

partir do interesse, curiosidade em saber mais e também alguns conhecimentos previamente
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demonstrados, foram organizadas atividades no sentido de ampliar o conhecimento das
criancgas e envolve-las na construcdo do seu conhecimento. Para uma melhor compreensao
consultar o apéndice 4.

Por ltimo, a quinta semana diz respeito a preparacao das atividades com a comunidade,
concretamente o desfile de outono das criancas e a festa do pao-por-Deus. Para melhor

compreender o sentido como se desenrolaram estas atividades deve-se ver o apéndice 5.

Abordagem Experimental das Ciéncias

A construcdo desta abordagem seguiu, essencialmente, as linhas orientadoras da
brochura Despertar para a Ciéncia — Atividades dos 3 aos 6 (Martins et al., 2009), A
Abordagem Experimental das Ciéncias no Jardim de Infancia e 1° Ciclo do Ensino Basico:
sua relevancia para o processo de educacao cientifica nos niveis de escolaridade seguintes
(S4, 2000), Das Ideias Intuitivas Das Criancas A Ideias Mais “Cientificas- uma perspectiva
construtivista e interactiva de desenvolvimento do conhecimento e compreensao acerca do
meio fisico (S4, 1996) e ainda Ensino Experimental das Ciéncias no 1° Ciclo: a

transversalidade de construcdo de saberes e competéncias (Varela & Sa, 2007).

N&o deixando de parte a no¢do que a aprendizagem néo se constrdi por meios
transmissivos e de forma isolada dos acontecimentos do dia-a-dia, esta abordagem
representou uma possibilidade rica e estimulante que as criancas vivenciaram de construir
competéncias de forma integrada, pois a educacdo em ciéncias € uma via privilegiada para o
desenvolvimento de competéncias (Ministério da Educacdo,1997) e construcéo de
aprendizagens. Para melhor sintetizar o desenvolvimento desta abordagem a figura seguinte

apresenta um esquema representativo da agao.
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Figura 7. Sintese da abordagem experimental as ciéncias
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Nota. Figura adaptada a estrutura de abordagem as ciéncias experimentais apresentada por

Martins et al., 2009)

Contextualizagdo

Ao longo do periodo de observacdo foram varios os fatores que determinaram a

utilizacdo desta abordagem na prética, tais como: i) verificou-se que as criangas apresentavam

um nivel de motivacdo maior nas atividades mais praticas. ii) as criangas encontravam-se num

processo de recolha de folhas juntamente com os pais a pedido da educadora cooperante. iii)

as criangas apresentavam no seu discursos algumas constatactes sobre as folhas e algumas

apresentavam conhecimentos que tinham adquirido a partir de didlogos estabelecidos com os

pais. iv) na planificacdo mensal da sala estava estabelecido abordar as folhas como temaética.

Partindo do conhecimento de que é durante as observa¢des do quotidiano que as

criancas desenvolvem as suas proprias ideias sobre os fendmenos envolventes e, conciliando

com a ideia de que, face ao atual desenvolvimento da sociedade, a educacdo em ciéncias

desempenha um papel fundamental na formacéo de cidaddos cientificamente cultos, capazes

de responder aos desafios da educacédo atual (Martins et al., 2009) adotou-se esta abordagem
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como meio para proporcionar aprendizagens ativas e significativas nas criangas. Além disso,
abordar teméticas que sao familiares as criancas permite-lhes atribuir maior significado nos
momentos de exploracdo e construgdo de aprendizagens. Ficam mais implicadas no processo
de construcgéo da sua aprendizagem pois, de acordo com Martins et al. (2009) as atividades
das criancas estdo desde muito cedo interligadas a ciéncia através da acdo que exercem sobre
0s objetos, nomeadamente, quando se encontram a brincar.
Nesta linha de ideias, num momento de didlogo em grande grupo, apresentou-se as

criangas um poema tradicional sobre a queda das folhas que permitiu introduzir a abordagem

desta tematica:

Porque caem sempre as folhas,
Quando chega o Outono,

Sera que tém frio,

Ou sera que tém sono?

Eram verdes, estdo castanhas,
Quem as V& e quem as Viu,

As folhas caem no Outono,

E as arvores ficam com frio.

Poema tradicional

Vaérias foram as inferéncias das criancas acerca do motivo pelo qual pensam gue as
folhas caem. Algumas disseram que as folhas caem porque o vento sopra (Joaquim), outras
mencionam que as folhas caem porque tém sono (Joaquim) e ainda porque tém frio (Telmo).
Partindo destas ideias, foram colocadas uma série de questdes com o intuito de levar as
criancas a refletir sobre quem sdo os seres vivos que dormem. Apds algumas questdes neste

ambito as criangas mencionaram que 0s caes, 0S gatos, as pessoas e outros animais dormem.
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Partindo desta constatacdo reformulou-se a questdo: E as folhas dormem?. Rapidamente
associaram as constatacdes anteriores e afirmaram que as folhas ndo dormem. Este didlogo
surge enquadrado na perspetiva de que uma reflex@o atenta do docente durante a agdo permite
uma “interven¢do orientada para o desenvolvimento, articulado, de conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores” (Martins et al., 2009, p.97). Vai também ao encontro da
perspetiva de S& (2000) que afirma que as criangas esforcam-se por eliminar as
incongruéncias do seu pensamento, logo que tomam consciéncia da falta de légica dos seus
pensamentos, passo importante para a promogdo do raciocinio l6gico pelo incentivo a
reflex&o.

Ainda com a intengéo de levar as criangas a sentirem curiosidade em descobrir qual o
motivo pelo qual as folhas caem colocou-se a seguinte questdo: Mas, afinal, porque € que as
folhas caem todos os anos no outono?. Nesta fase as criangas apresentaram varias ideias
intuitivas (Sa, 2000) como resposta a questdo: “Caem porgue esta muito vento e elas nédo se
seguram” (Manuel), Quando chega o outono as folhas caem (Mauro), Quando chega o
outono, as folhas caem das arvores e ficam de varias cores (Catia). Tendo em conta as
consideraces tedricas de Joaquim Sa (1997) acerca da importancia de melhoria das ideias
intuitivas e da eliminacao das lacunas do pensamento das criangas, antes de evidéncia,
iniciou-se um didlogo questionando de que forma podiam descobrir a resposta a questdo. As
criangas ndo mencionaram nenhuma sugestdo de descoberta. Prop6s-se entdo a realizacéo de
uma atividade experimental, a qual se denominou de “extracdo de clorofila”, e as criancas
aderiram com entusiasmo. Obviamente esteve presente a percecdo de que era um termo
complexo para as criangas, mas conhecendo o carater curioso do grupo, optou-se por utiliza-
lo. O momento mais oportuno para 0 seu uso surgiu quando, durante a experimentacao, as
criancas constataram que o liquido utilizado apresentava uma coloracao verde. Considerou-se

gue antes de iniciarmos a atividade seria importante, para ajudar na compreensao do motivo
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pelo qual as folhas caem, sintetizarem as diferencas que conheciam do clima no ver&o e no
outono. Presenciou-se que as criancas fazem, de facto, imensas observaces do mundo
envolvente reconhecendo a ida a praia como uma das principais atividades que fazem no
verdo. Contudo, uma crianca mais atenta e com uma melhor nogéo espécio-temporal indicou
que no outono algumas pessoas também fazem praia. Mais uma vez, foi fundamental a
orientacdo, ao explicar-lhes que o clima ndo é igual em todos os lados e que, por vezes, pode
estar calor no outono. Outras constatacfes foram apresentadas como No outono o sol
desaparece mais cedo (Marco), Quando chega o outono caem muitas folhas e chega a
chuva...(Isabel). E assim, a partir das ideias das criangas, prosseguimos o dialogo e definimos
como quest@o-problema Porque caem as folhas no outono? A procura de respostas e
explicacdes para os fendmenos que ocorrem no quotidiano despertam a curiosidade da crianca
e torna-se o “contexto ideal para o desenvolvimento da capacidade de pensar cientificamente”

(Martins et al., 2009, p.13).

Acdo e reflexao

Na aprendizagem experimental das ciéncias as criancas confrontam as suas ideias e
conhecimentos com as evidéncias, de forma metodica e organizada, que ocorrem no ato de
realizacdo da experiéncia e, dessa forma, vao-se “tornando competentes N0 processo de
coordenac¢do das teorias com a evidéncia” (Khun, 1988 citado por Varela & Sa,
2007).Verificou-se que a atividade experimental permitiu as criancas evidenciarem aspetos
que, mais tarde, com mediacdo do educador de infancia, serviram para retirar as conclusées da
experiéncia.

Para efetivar o processo de construcao de aprendizagens através desta abordagem, a
organizacdo do grupo assumiu um papel fundamental. Possibilitar que todas as criancas

estivessem envolvidas, foi desde o inicio estabelecido como um objetivo para que todas
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tivessem um papel ativo. Nesse sentido, o material necessario foi distribuido por todo o
grupo, para que cada uma pudesse exercer a sua a¢ao de acordo com as suas capacidades e
ritmos préprios, seguindo as linhas tedricas de Martins et al. (2009) dado que a participacdo
ativa de todas as criangas em todos 0s momentos é essencial, fruto do seu carater curioso e de,
naturalmente, gostarem de explorar os objetos. Porém, estes mesmos materiais foram
anteriormente apresentados as criancas e questionou-se as mesmas quanto a forma como iriam
aqueles instrumentos fazé-los chegar a resposta que procuravam. Nenhuma crianga sabia
exatamente como, mas algumas indicaram de imediato que iriam ter de juntar tudo dentro do
copo e sO depois iriam descobrir a resposta. Os materiais apresentados convidavam ao
desenvolvimento do espirito cientifico e ajudavam a descobrir porque € que as coisas se
transformam e como se transformam (Oliveira-Formosinho, Andrade & Formosinho, 2011).
Reforgou-se a ideia do grupo, por representar parte do procedimento e perguntou-se qual seria
a funcao do papel absorvente. Nao se obteve resposta, mas foi-lhes explicado que aquele
papel os ajudaria a obter a resposta. Desta forma, as criangas iniciaram os procedimentos

experimentais.

Figura 8. Fotografias representativas dos procedimentos iniciais

Nota. Primeiro as criangas rasgam folhas verdes dentro do copo e depois viram alcool

dentro.
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Logo que concluiram a juncdo de todos os materiais nos copos interrogaram-se sobre 0
uso a ser dado ao papel. Prosseguimos entdo com a atividade experimental. As criancas
constataram que o liquido estava a ficar verde. Foi-lhes questionado de onde provinha essa
cor, ao que inferiram imediatamente que provinha da folha verde. Esta interacdo adulto-
crianca da privilégio as respostas apresentadas pelas criangas e ndo facultadas pelo adulto
(Martins et al., 2009)

Figura 9. Fotografias representativas dos procedimentos seguintes

M,

Nota. As criangas esmagam o preparado anterior e absorvem o liquido no papel.

Uma vez concluido o procedimento entramos num momento precioso: o registo dos
procedimentos e das observacdes efetuadas, pois resultam das evidéncias provenientes da
experimentacdo (Martins et al., 2009). De seguida, explicaram, com a ajuda do adulto, como
realizaram a experiéncia: 1° damos um copo e uma folha verde; 2° rasgamos a folha para o
copo; 3° pusemos alcool no copo; 4° esmagamos as folhas; 5° molhamos o papel
absorvente;6° Desenhamos a folha, o copo e o papel - desenhamos a experiéncia” (Livro do
outono, Pré B, 2012). Questionou-se se sabiam 0 nome da substancia que deixou o liquido
verde. Esta discussdo constante entre o adulto-crianca e a crianga-crianca sobre os factos
observaveis e a experimentacdo permite-lhes atribuir significado a atividade (Martins, et al.,
2009). Apresentou-se nesse momento 0 nome “clorofila”. Enquanto algumas criancas ficaram

perplexas com a palavra (dificil), outras tentavam reproduzir o nome.
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Este conceito, por ser muito abstrato e complexo, exigiu algum tempo de tomada de
consciéncia. Verificou-se ainda bastante dificuldade em pronunciar por parte das criangas, 0
que levou ao surgimento de algum receio por o ter apresentado. Contudo contacto com novas
palavras ser sempre uma mais-valia para desenvolver o vocabulario (Van Hook & Huziak-
Clark, 2008 citado por Martins et al., 2009). Podendo, pois, afirmar-se que permitiu mais uma

construcdo de conhecimento por parte das criangas.

Figura 10. Registo da experiéncia

O principal objetivo da realizacéo e do registo, neste dia, foi a compreenséo pelas
criancas de que as folhas perdem clorofila, facto que constataram quando o liquido e o papel
ficaram verdes. Foi-lhes explicado que os resultados finais s6 seriam observaveis dois dias
depois, 0 que as deixou pensativas. Respeitado o tempo de espera chegamos a fase de
sistematizacéo da atividade.

A sistematizacdo é importante na medida em que possibilita a partilha de
conhecimentos e, transversalmente, o desenvolvimento da comunicacdo entre as criancas
(Martins et al., 2009). Comecou-se a exploracao recorrendo a memoria das criancas através da
questdo lembram-se do que queriamos descobrir com esta experiéncia?. As criancas
responderam afirmativamente e entdo comecgou-se a distribuicdo da experiéncia para poderem
contrastar e evidenciar as diferencas. Constataram que as folhas e o liquido existente

apresentavam uma coloragdo amarelada. Apos dialogar-se apresentaram as suas conclusoes.
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Orientou-se o discurso no sentido de associarem a mudanca de cor das folhas a perda da
clorofila e, consequentemente, a queda das folhas das arvores. No final apresentaram as
seguintes conclusdes: as folhas Morreram porque ja ndo tém alimento (Guilherme), O tronco
[das folhas] é verde porque tem clorofila (Isabel), Ficam castanhas, amarelas e vermelhas
porque ja ndo tém clorofila (Tomé), No outono as folhas perdem clorofila e depois caem
(Isabel).

Com base nestas conclusdes verificou-se que as criangas compreenderam o motivo pelo
qual as folhas caem e mudam de cor. Para tal, foi essencial o didlogo sobre as carateristicas do
outono, especialmente, quando afirmaram que nesta estacdo o sol perdura menos tempo. A
partir desta afirmacéo foi-lhes explicado que este fator diminui a producdo de clorofila nas
plantas e por isso elas caem. Nao menos importante foi 0 meu papel de mediador na
eliminagdo das incongruéncias do raciocinio das criangas, bem como na formulagdo constante
de perguntas essenciais para o desenvolvimento do pensamento l6gico na experiéncia. Para
sintetizar o processo de ensino-aprendizagem utilizado nesta experiéncia, apresento, nas
paginas seguintes, um extrato da planificacdo semanal, de acordo com a qual se abordou as

ciéncias experimentais.
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Avaliacéo da atividade experimental

O bem-estar emocional e implicacdo das criancas foram avaliados a partir da aplicagéo
da ficha 1g do SAC de Portugal e Laevers (2010) conforme se pode verificar no apéndice 6.
De acordo com Portugal e Laevers (2010) o processo de avaliacdo dos niveis de bem-estar
emocional estd amplamente relacionado com a satisfacéo das necessidades béasicas das
criancas, pois € uma condicdo essencial para que a crianca se sinta bem consigo mesma e,
consequentemente, interaja positivamente com o meio. Por sua vez, a avaliagdo da implicacéo
é amplamente intuitivo, pois necessita da reconstrucdo da vivéncia da crianca pelo adulto, ou
seja, conjetura a atitude experiencial do educador de infancia. Este reposicionamento é
essencial na medida em que nos permite pensar sobre a intensidade da atividade da crianca.

Portugal e Laevers (2010) definem, para auxiliar no processo de avaliagcdo, uma série de
indicadores que permitem assegurar uma avaliacdo mais proxima do objetivo da atitude
experiencial que € o maximo DPS.

Conforme se pode constatar na figura seguinte, o nivel de bem-estar emocional e
implicacdo das criancas, na maioria, € bom e muito bom. Excetuam-se duas criancas, que
aparentavam estar cansadas ap0s uma longa manhéa de atividades. Devido ao seu cansaco, a
atividade ndo foi realizada com muita implicacdo, tendo sido muito poucos 0s momentos
observados de concentracdo e prazer nestas duas criancas. A figura seguinte traduz, em

gréfico, a avaliacdo acima mencionada.
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Figura 11. Niveis de bem-estar emocional e implicacdo na atividade experimental

H Bem-estar emocional

i Implicagdo

O L N W B U1 O N 0O O

Comunicacgao

Quando se realizam atividades experimentais de ciéncias é enriquecedor gque estas ndo
se finalizem por si s0, mas sim que desenvolvam novos caminhos de exploracéo (Martins et
al., 2009). Com base nesta perspetiva fizemos uma troca de correspondéncia com as criancas
do PE da EBlcom Pré-Escolar do Faial.

A partilha das aprendizagens efetivou-se com a construcéo de um livro que as criangas
intitularam O Livro do Outono (ver apéndice 7), onde consta o processo de abordagem
experimental das ciéncias e o relato de outras atividades realizadas sobre o outono. A forma
como se desenvolveu esta atividade de partilha desempenhou um papel essencial no
desenvolvimento da capacidade comunicativa, pois ao estarem implicadas no relato das suas
experiéncias de vida dentro da sala, possuem a oportunidade de comunicar entre si, com 0s
adultos e com outras criancas através de discussdes, relatos e descri¢des das suas vivéncias
(Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008) partilhadas por escrito com as outras criancas.

Pela criacdo deste livro foi possivel explorar diversos aspetos referentes ao dominio da
linguagem oral e abordagem a escrita. As criangas conhecem intuitivamente alguns aspetos
essenciais na troca de correspondéncia como o destinatario, o remetente e o correio. Contudo,

a exploragdo ndo se esgota neste ponto no que respeita ao desenvolvimento de competéncias e



RELATORIO DE ESTAGIO 54

aprendizagens pelas criancas, pois outros conhecimentos foram apresentados e explorados,
mais concretamente alguns elementos da estrutura da carta como a saudacéo, o inicio do
texto, a forma de despedida e a assinatura.

Esta exploracéo permitiu o contacto com vocabulario especifico da correspondéncia,
bem como a negociacgéo de ideias, pelas criancas e a construcao oral de um texto coletivo.
Toda a informacao que desejavam contar as criancas da outra instituicdo foi registada por e
assinada por todas as criancas. Este processo de escuta e registo das suas ideias € fundamental
para a associacao do cddigo oral ao cddigo escrito bem como para a percecdo da sua relacéo
de interdependéncia, pois essa consciéncia é um fator determinante do aparecimento da

literacia emergente nas criancas (Mata, 2008).

A Intervencdo com a Comunidade Educativa

A atividade docente ndo pode ser realizada isoladamente porque o ser humano
desenvolve-se em constante interacdo social (Ministério da Educacéo, 1997). Nesta perspetiva
o0 docente desempenha um papel fundamental na criacdo de oportunidades de interacdo com o
meio envolvente, englobando as familias, para maximizar as oportunidades de contacto
culturais. Assim, incentivar a participacao destas no processo educativo dos seus filhos,
significa construir pontes para desenvolver trabalhos colaborativos com a comunidade
(Ministério da Educacao, 1997).

Neste contexto foram desenvolvidos na intervencao pedagdgica trabalhos que
envolveram as familias de modo a, em relacdo com a escola, possibilitar e incentivar a
construcdo de novas aprendizagens. Junta-se a isto o facto de constituir uma dimenséo

prevista no regulamento de estagio.
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Em seguida sera abordada a realizacdo, planificacdo e reflexdo sobre os mesmos bem
como a sua importancia para a melhoria das praticas com a comunidade enquanto futura

docente e, ainda, a respetiva implicacdo no desenvolvimento das criancgas.

Pao-por-Deus e Desfile de Outono

A festa do p&o-por-Deus realiza-se todos os anos na EB1 com PE da Pena com as
criancas de todas as faixas etarias da escola. No entanto, ao nivel do PE a comemoragéo
ocorre apenas entre todas as criancas desta valéncia. Detém consequentemente uma
organizacdo especifica.

A comemoracéo deste dia comegou desde cedo a ser abordada com as criangas nos
momentos de partilha de experiéncias/vivéncias/conhecimentos existentes apos o tempo de
acolhimento. Este ano foi organizada pelo grupo de estagiarias e ficou decidido, por
unanimidade, que contemplaria um desfile de outono cujos aderecos das criangas seriam
confecionados com as familias. Seguir-se-ia um lanche/convivio inter-salas com os pais onde
seriam partilhados os bolos com frutos do outono confecionados pelas criancas na sala e, por
fim, a partilha dos frutos intra-salas devido as limitacOes de espaco e tempo. Apesar de ser
uma atividade pensada pelos adultos as criancas tiveram a oportunidade de expressar 0 seu
interesse quando lhes foi questionado se gostavam de participar na mesma. O quadro seguinte

demonstra o calendario das atividades a realizar para este dia.

Quadro 3. Calendario dos preparativos e do dia da festa do pao-por-Deus

Atividades Dia Hora Local
Aderegos do desfile 29.10.12 - Sala Pré B
Construgdo dos tapetes de
folhas /Ensaio geral da 29.10.12 11:00 - 11:45 Recreio
cancéo
Confecéo de 08:00-10:00 .
bolos/estampagem de folhas 30.10.12 11:00-11:45 SalaPre B

Desfile/Cangdo “Folhas de 31.10.12 9:30-10:00 Sala de Educagéo
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Outono” Musical
Lanche/convivio 31.10.12 10:00-10:30 SalaPré C
Partilha de frutos 31.10.12 10:30-11:00 Sala Pré B

Nos momentos de dialogo sobre esta festa tradicional as criancas apresentavam ja
conhecimentos profundos sobre a mesma: a partilha dos frutos e a respetiva colocacdo nos
cestos que feitos na sala. Este conhecimento prévio advém do facto de todas as criangas terem
frequentado o pré-escolar no ano transato e algumas também a creche, nos quais acabaram por
vivenciar a festa do pdo-por-Deus.

Tendo em conta estes momentos de dialogo surgiu a ideia da realizagdo de um desfile
para 0s pais com aderecos alusivos ao outono, feitos em familia. A maioria das criangas
revelou-se agradada com a ideia, mas algumas criangas mais timidas mostraram-se
apreensivas. Para envolvé-las de forma mais significativa, recorreu-se a perspetiva piagetiana
acerca da funcao simbdlica, isto &, partiu-se do conhecimento de que a crianca é capaz de
recriar mundos imaginarios a partir das vivéncias do quotidiano e utilizar objetos livremente
para atribuir maltiplos significados as suas brincadeiras (Ministério da Educacdo,1997).
Partindo desta concecdo, cada crianca escolheu tecidos da area da casa e criou 0 seu préoprio
estilo, conforme se pode verificar nas imagens apresentadas em seguida.

Figura 12: Jogo da passagem

de modelos
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O recurso ao jogo simbdlico possibilitou as criangas familiarizarem-se com o desfile,
estimular a interacdo crianga-crianca, libertar emoc6es e motiva-las para a atividade. Sendo
este jogo uma forma de apelar a imaginacdo da crianca para fazer de conta que é outrem,
possibilitou desenvolver um novo ponto de vista e envolve-las na atividade sugerida. Porém
constatou-se que algumas criangas estavam ainda envergonhadas com o facto de serem o
centro das atengdes e, para colmatar esta questdo, nos dias seguintes, foram criados mais
momentos de desfile através do jogo simbélico, o que permitiu a sua integracao na atividade.

Esta experiéncia permitiu a experimentacéo no recreio de vivéncias semelhantes e
espontaneas onde as criancas desfilavam para os colegas (ver figura 14). Assim, possibilitou

verificar tanto a sua motivacdo como a familiarizacdo para com a festa do péo-por-Deus.

Figura 13. Criancas desfilam

espontaneamente

As atividades preparatdrias para este dia ndo se esgotam apenas com o desfile. Foi
necessario confecionar bolos e todas as criancas tiveram a possibilidade de dar o seu
contributo neste sentido. Além disso foram também estampadas folhas em papel de cenario
com a fungéo de servir de toalhas para a mesa. Sem duvida que atividades de pintura s&o
extremamente apelativas e foi notdrio o entusiasmo na sua realiza¢do. Permitiu igualmente a

exploracéo de outras técnicas de pintura para além do lapis e das canetas de feltro.
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Figura 14. Estampagem de folhas

Contudo a realizacéo deste evento contou com algumas limitacdes, essencialmente ao
nivel de espaco. A escola ndo dispde de um espago amplo e coberto para atividades que
envolvam a familias. Inicialmente a festa foi planeada a realizagcdo no campo de Educacéo
Fisica, cujo professor gentilmente disponibilizou-se para trocar as aulas para o outro campo.
Todavia, as condi¢des climatéricas, nessa semana, obrigaram-nos a um novo plano. Nesse
sentido, uma vez que se pretendia uma atividade conjunta das trés salas, com a interagéo das
todas as criangas e respetivas familias, decidimos utilizar o Unico espago coberto disponivel,
apetrechado com aparelhos eletrénicos: a sala de Educacdo Musical, também gentilmente
cedida pelo professor de musica. Porém o espaco revelou-se manifestamente reduzido para o
namero de pessoas presentes na festa e no lanche/convivio.

Apesar desta limitacdo € possivel fazer um balanco positivo, uma vez que se verificou
muito entusiasmo por parte das criancas e um bom feedback por parte das familias. De facto a
adesdo de pelo menos um dos elementos de todas as familias do grupo (com exce¢do de uma)
e a alegria manifestada pelas criancas comprova o quanto € essencial para o seu

desenvolvimento, bem-estar e troca de valores, a relacdo que se estabelece com os familiares.
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Sessdo de Sensibilizacdo “A Aprendizagem Emocional das Criancas”

A organizagéo desta sessdo de sensibilizagéo surgiu no ambito do trabalho com a
comunidade e partiu do interesse e da necessidade de dar a conhecer aos principais agentes
educativos das criangas da EB1 com PE1 da Pena a resposta a duas perguntas fundamentais:
até que ponto deverdo os pais, docentes e auxiliares de acdo educativa canalizar as emocgoes
que as criangas manifestam? e quais as implicacGes que essa atitude pode ter no bem-estar
emocional das criangas?

Estas questdes seguem na mesma linha de ideias de Portugal e Laevers (2010) os quais
afirmarem que a satisfacdo das necessidades emocionais das criangas implica o seu bem-estar
e, consequentemente determina o seu desenvolvimento. Neste sentido, as estagiarias
convidaram a Professora Doutora Gldria Franco da Universidade da Madeira como oradora,

por esta tematica coincidir com a sua area de especializacao.

Figura 15. Fotografia da sesséo de sensibilizacéo

A organizacdo deste evento incidiu num primeiro momento sobre a planificacdo, isto é,
0 momento em que decidimos quem convidariamos, qual a tematica a abordar tal como o
publico-alvo e os objetivos pretendidos. Posteriormente seguiu-se a fase da divulgacao, isto é,
a forma como passamos a informacao ao publico-alvo sobre o evento que se promove. Este
aspeto merece uma breve reflexdo pois sendo um poderoso fator determinante do sucesso da

atividade, ndo teve a priori a melhor estratégia, o que afetou a contabilizagdo do nimero de
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participantes com maior antecedéncia. Contudo, apds uma aposta nas formas de divulgacéo,
isto é, através da colocacgdo de cartazes mais apelativos pela escola, convites direcionados a
cada encarregado de educacao e divulgacao no site da escola, 0 nimero de participantes
superou a nossa espectativa e a sessdo de sensibilizacao realizou-se com sucesso, verificando-
se uma elevada participacdo de docentes, ndo docentes e encarregados de educacgéo.
Avaliando o processo de desenvolvimento desta atividade € importante mencionar que
permitiu o desenvolvimento de uma das competéncias essenciais ao desempenho docente: a
organizacgdo de eventos de interacdo com a comunidade. Por outro lado, habilita-nos a refletir
sobre os aspetos a melhorar para o sucesso da intervencdo tal como para 0 meu crescimento e

desenvolvimento pré-profissional, tendo em vista situagdes semelhantes.

Avaliacdo Geral do Grupo

A avaliacéo geral do grupo incidiu em duas fases de acordo com o SAC (Portugal &
Laevers, 2010): a primeira corresponde a avaliacdo diagnostica (ficha 1g) efetuada durante a
semana de observacéo e a analise e reflexdo em torno do grupo (ficha 2g); a segunda fase da
avaliacdo foi efetuada nos ultimos dias de estagio através de nova aplicacao da ficha 1g para
verificar se a intervencao pedagogica possibilitou a melhoria dos niveis de bem-estar
emocional e implicacdo das criancas. Estes procedimentos baseiam-se numa triangulacéo de
dados obtidos através das observacoes, registos de campo e fotograficos e conversas
informais com a educadora cooperante que permitiram o preenchimento das fichas com maior
rigor.

O quadro seguinte refere-se a aplicacdo da ficha 1g na primeira fase de avaliacdo
tendo em conta os indicadores de bem-estar emocional e implicacdo aos quais foi atribuido

um nivel para cada crianca. A avaliacdo centrou-se na observacdo de uma atividade em
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realizacdo no ultimo da semana de observacdo e nas constatacdes efetuadas ao longo da

semana.

Quadro 4. Niveis de bem-estar emocional e implicacdo na avaliacdo diagnéstica (ficha

19)
- Nivel de Bem- Nivel de Comentarios
% " estar implicacdo
G | 112]3]4|5|?|1]2]3]|4]|5]?
Esta bem, mas nédo interessado em seguir as regras do
@ jogo, por isso, interrompe a atividade diversas vezes.
5 Crianga com NEE.
T X X ¢
<
Participa na atividade com niveis intensos de implicacéo
% e persisténcia em participar até ao fim. Expressa-se
- X X muito e estabelece boas relagdes com o adulto e com as
é criancas.
Parece estar a sentir-se bem no espaco e atividade. Esta
2 sempre atento e segue as regras do jogo de imediato.
> X X
<
Esta alegre e joga concentrada.
© No dia-a-dia interage muito bem com os meninos.
> X X
m
Esta alegre. Parece sentir-se bem com jogos fisicamente
S ativos, mas as vezes esta distraida e ndo ouve as
= X X indicacbes do jogo.
foa) Gosta muito de falar.
Ndo esteve presente.
(4]
(&}
C
©
(.
o)
Chora, diz que tem dores de barriga quando ndo gosta
das atividades.
(4] P ~
c De manha ndo quer separar-se da mée e chora.
= X X
O
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Catia
X
X

Evidencia sinais de bem-estar, como assertividade e
tranquilidade, mas realiza a atividade de forma rotineira
e por vezes ndo acompanha porque parece ndo
compreender o objetivo do jogo.

Dentro da sala nunca fala e no recreio brinca sempre
COm as mesmas criangas.

Diogo
Pas
Pad

Esta bem, mas ao mesmo tempo parece estar
emocionalmente afastado. Franze as sobrancelhas e
move-se lentamente a cada nova indicagdo no jogo.
Reage muito negativamente quando é reprimido.
Quando Ihe sdo dirigidas questdes sobre coisas que acha
gue nao sabe chora, coloca as maos nos olhos e diz que
ndo sabe.

Filipa

N&o esteve presente.

Guiler-

Esta alegre e interessado, mas as vezes parece nao seguir
a atividade porque esta distraido.

Demonstra muita curiosidade em compreender as coisas
que se passam a sua volta.

Isabel
X

Esta alegre, sorri, estd muito atenta e ajuda os colegas a
encontrar o nUmero.

E muito assertiva e tem um conhecimento muito elevado
sobre varios temas.

Joaquim
Pad

Ri frequentemente e corre energeticamente. Esta atento a
todas as indicac@es.
Gosta de atividades praticas.

Joel
X

Mostra-se alegre e corre energeticamente por porque
parece gostar de atividades de correr mas, por vezes,
desloca-se sem energia aquando de uma nova indicagéo.
Demonstra muita vitalidade no dia a dia e possui muitos
conhecimentos sobre varios temas.

Vera
X

Mostra-se tranquila a maior parte do tempo. Interage
mais com a Inés e a Ana Clara do que com as restantes
criancas.

Marco
X
P

Demonstra abertura e alegria, mas em alguns momentos
parece que fica triste. Durante a atividade ndo se verifica
muita concentracdo, limita-se a seguir as indicagdes sem
muita energia.

Chora nos dias em que tem natacéo e ndo quer ficar
longe da mée.

Maria
X
X

Esta bem mas, as vezes, fica emocionalmente afastada.
Faz a atividade com esforco, desloca-se sem energia e
com ombros encolhidos.

N&o interage muito com os adultos.
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Sorri, esté alegre e sempre a conversar. Joga com alegria
e alguma continuidade, mas ndo acompanha sempre a
atividade porque fica momentaneamente distraida com
aspetos alheios ao jogo.

Gosta muito de falar e estd sempre animada.

Mara
X
X

Parece um pouco chateado e agitado. Joga sem mostrar
muita vontade e por vezes, para de seguir as indicacdes e
diz que ndo quer jogar. Ao longo da semana
demonstrou-se especialmente alegre e dindmico nas
atividades livres. Nao gosta de fazer fichas e perturba
constantemente o comportamento do grupo.

Mauro
P
P

Parece estar bem consigo proprio, mostra abertura e
tranquilidade e assertividade. Joga sem rutura a maior
parte das vezes.

Marcio
X
X

Esta alegre, ri, corre fluentemente porque tem liberdade
de movimento. Quando tem de seguir as indicacdes fica
chateado e ndo se mostra muito interessado em continuar
a jogar, nem demonstra compreender os objetivos do
jogo. Parece ficar desmotivado com isso.

N&o gosta de fichas porque diz que ndo consegue, afirma
constantemente que sdo dificeis para ele. No entanto é
forcado a realizé-las.

Samuel
X
X

Parece estar distante nos seus pensamentos. Jogo sem
intensidade, por rotina e necessita constantemente de
ajuda para acompanhar o ritmo jogo. N&o interage muito
com os adultos, nem participa nas conversas em grande

grupo.

Sofia
X
X

Esta sempre a sorrir e a correr fluentemente. Parece estar
a gostar muito, segue todas as indicacOes e realiza-as
rapidamente.

Tomas
X
X

Mostra-se quase sempre bem e no seu mundo,
esquecendo-se que esta num contexto de jogo. Contudo
parece estar feliz assim. Realiza a atividade por rotina e
por vezes, ndo cumpre as indicagdes.

Tem dificuldade em ficar sentado no tapete.

Telmo
X
X

Esta contente e fala muito com os colegas sobre as
coisas de que gosta, mesmo durante o jogo.
Consequentemente joga por rotina e nem sempre segue
as indicagdes pedidas porque estd mais interessado em
comunicar do que jogar.

Gosta muito de falar e contar historias.

Tomé
X
X

Nota. Os nomes das criancas sdo coloridos com cores diferentes para percecionar melhor os
niveis em que se encontram. Neste sentido, 0s nomes a vermelho correspondem a criancas

com niveis baixos de bem-estar ou implicacao; a laranja surgem as criangas com niveis
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médios ou que suscitam dividas e a verde as criangas que obtiveram niveis altos (Portugal &

Laevers, 2010).

Através da aplicacdo desta ficha verificou-se que existe um numero significativo de
criancas com niveis médios de implicagdo ou bem-estar, pelo que se debrugou a atencéo sobre
estes no sentido de compreender o motivo destes niveis. Os casos de niveis baixos de
implicacdo ou bem-estar mereceram uma especial atencdo com o intuito de compreender 0s
motivos a eles associados e ajustar as praticas as suas necessidades. Houve ainda o caso de
uma crianga que chamou a atencéo particular devido ao constante nivel de bem-estar
emocional baixo. Dai resultou a aplicacdo da ficha 1i a essa crianga, sobre a qual refletirei
posteriormente.

Verificou-se também que o grupo tinha uma boa relacdo e comunicacao entre si e com 0
adulto. Em relacéo as atividades constatou-se que algumas criancas realizavam-nas de forma
rotineira. Pensamos que tal situacdo derive do facto de as atividades serem, maioritariamente,
decididas pelo adulto e, consequentemente, nem sempre responderem aos interesses das
criancas. Exemplo disso € a frequente utilizacdo de fichas de grafismo iguais, mesmo para as
criangas que ndo conseguiam manusear o lapis.

A partir daqui partiu-se para a aplicacao da ficha 2g, visivel no quadro seguinte, onde se
refletiu sobre os aspetos que positivos e 0s aspetos alvo de preocupacéo. Tal acdo possibilitou
a determinacao dos eixos orientadores da intervencdo: analise e reflexao sobre o grupo e o

contexto.
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Quadro 5. Ficha 2g — Andlise e reflexdo em torno do grupo e contexto

1. Andlise do grupo

O que me agrada:

- As relagdes crianga-crianca e crianga-adulto.

- A partilha de materiais e brinquedos.

- A curiosidade que apresentam pelo meio envolvente.

- A autonomia no que diz respeito a satisfacdo das necessidades basicas, ao conhecimento dos espagos
e locais dos materiais.

- O conhecimento de regras quer da organizacdo do espaco, quer de convivéncia (mas nem sempre
respeitam).

Este é um grupo que reage muito bem a chegada de novas pessoas na sala e procuram desde logo
familiarizar-se com elas.

O que me preocupa:

- A necessidade de orientacdo e aprovacao do adulto nas escolhas que fizeram mesmo nos desenhos
livres.

- O incumprimento das regras, apesar de as conhecerem.
- A realizacdo de atividades de forma rotineira.

Preocupa-me especialmente o facto de ndo se verificar a atracdo pela area da biblioteca de
demonstrarem gostar muito de ver televisdo dentro da sala.

2. Andlise do contexto
Atender a: aspetos da sala/Jl; oferta; clima de grupo; espaco para iniciativa; organizacéo e estilo do
adulto.

Aspetos positivos:

A sala disp0e de diversos materiais pedagogicos que permitem desenvolver varias atividades
enriquecedoras para as criangas. O facto de possuir um sitio onde as criancas podem lavar as maos
dentro da sala facilita a realizac&o de atividades de pintura. Contudo, nem todos 0s moveis estao
adaptados a faixa etaria, como a estante dos jogos onde nenhuma crianga chega a parte superior. E
enriquecedor de ter um computador com ligacgao a internet pois permite desenvolver atividades no
ambito das TIC com mais facilidade ou, simplesmente, as crian¢as podem brincar no tempo de
acolhimento.

No que diz respeito a escola, esta dispbe de dois campos desportivos descobertos o que permite as
criancas brincarem livremente nos dias de sol. Quanto as rela¢Ges do grupo estas sdo muito positivas,
verificando-se que as criangas, no geral, mantém uma boa relagdo com todas as pessoas na sala e no
recreio com as criancas de outras salas também.

Aspetos negativos:

Embora a sala seja grande, a organizacdo desta ndo permite muito espago muito amplo onde as criangas
podem movimentar-se facilmente. Dispde de trés mesas grandes ao centro que ocupam todo 0 espaco
que poderia estar mais livre e ficam juntas da area casa e do tapete, limitando a visdo das criangas para a
frente. As janelas sdo muito altas e tém cortinas, o que ndo permite a visdo das criangas para o exterior.
Os placards onde s&o afixados as produgdes das criangas sdo demasiado altos, onde até mesmo o adulto
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tem dificuldade em chegar. Devido a falta de espac¢o a sala ndo tem um fantocheiro.

Relativamente aos espacos exteriores a escola ndo tem um espago coberto onde as criangas podem ir
para o recreio nos dias de chuva, sendo obrigadas a permanecer na sala. Na cantina as mesas e cadeiras
sdo adaptadas a faixa etaria do 1° ciclo, sendo muito altas para as criancas do pré-escolar.

3. Opinides das criancas sobre o jardim-de-infancia

Quando questionadas, informalmente, do que mais gostam de fazer na escola, a maioria manifestou
muito interesse e entusiasmo por atividades de pintura, brincar nas areas, fantoches, ver televisao e
colar. Foi percetivel um interesse por animais marinhos e domésticos.

Por fim, na fase final do estagio, aplicou-se novamente a ficha 1g que permitiu apurar

se a pratica contribuira para a melhoria do bem-estar emocional e da implicacéo das criancas.

Quadro 6. Avaliagéo final do grupo (ficha 1g)

Criancas Nivel de Bem-estar Nivel de implicacéo Comentarios
11234 |5]|?[1|2]|3]|4|5]7?

Angelo Tem dificuldade em cumprir as

regras e em perceber o ponto de
X X .

vista do outro. Revolta-se
facilmente.

Anabela X X

Bruna Gosta muito de participar e

X X partilhar as suas ideias com 0s

colegas.

Bianca X X

Branca X X

Beatriz F. X X

Carina X X

Catia X X

Diogo Autoconfianca baixa nas
atividades individuais. Chora

X X .

facilmente se for confrontado com
algum problema.

Filipa X X

Guilherme X X

Isabel X X

Joaquim Comportamento pouco alterado

X X face ao habitual. Concentracéo

afetada.

Joel X X

Vera X X

Marco X X

Maria X X

Mariana X X
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Mauro Momentos de grande agitacao,
X X alternados com momentos de
assertividade. Necessita de
aprovacdo do adulto.
Marcio
X X
Samuel Gosta de ouvir historias, ter
X X oportunidade para falar e de

atividades préaticas. J& ndo se
recusa a fazer as atividades.

Sofia Tem mais abertura com os outros,
mas ainda participa pouco.

Tomas X X
Telmo Comportamento agitado e pouco
X X assertivo, mas mostra-se alegre e
confiante.

Os resultados obtidos dizem respeito a uma avaliacdo no final da semana de estagio
tendo em conta os indicadores de bem-estar emocional e de implicacdo que as criancas
apresentaram ao longo do estagio. Assim sendo, é importante destacar que ndo ha niveis
muito baixos, o que demonstra o desenvolvimento positivo nas criancas.

Os niveis de bem-estar estdo na maioria no nivel alto, existindo algumas criancas que
estavam nos niveis baixos e passaram para o nivel médio. Quanto aos resultados da
implicacdo, a maioria do grupo situa-se nos niveis altos o que podera estar relacionado com a
realizacdo de atividades de pintura, colagem e de temas do seu interesse.

Penso que estes resultados sdo fruto de uma maior atencdo aos interesses revelados
pelas criangas. A partir deste conhecimento delineou-se a acdo no sentido de possibilitar a
realizacdo de atividades nesse ambito, dentro dos temas que faziam parte da planificacdo
mensal da educadora cooperante.

O respeito e valorizacdo revelados pelas produces, capacidades e opinifes das
criancas contribuiu para um maior envolvimento num ambiente de confianca “porque lhes foi

criado um espaco e um clima para ter voz, as criangas comunicam o que sabem, estabelecem
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relagdes, colocam hipdteses (...) a escuta das criangas ¢ a chave” (Oliveira-Formosinho,

Andrade & Gamboa, 2009b, p. 19).

Avaliacdo de uma Crianga em Particular

A avaliacdo individual de uma crianca segundo o SAC parte da obtencédo de niveis
baixos ou muito baixos de bem-estar e implicagdo aos quais se torna fundamental incidir a
nossa atencao, refletir e tomar medidas para promover o DPS da crianga, objetivo da atitude
experiencial. A avaliagdo incidiu apenas sobre uma crianga conforme o estabelecido nas
orientagOes do estagio.

Assim sendo, iniciei a avaliagdo com a aplicacdo da ficha 1i (versdo completa), de
seguida a ficha 2i referente a analise e reflexdo sobre a crianca e, por ultimo a ficha 1i (verséo

abreviada).

Quadro 7. Avaliagdo individual atraves da ficha 1i (versdo completa)

Data: 08 de outubro de 2012 Idade da crianca: 4 anos
Nome da crianca: Diogo Data de nascimento: 29.10.2007
Competéncias Pessoais e Sociais em Educacdo Pré-Escolar
Atitudes Comportamento no grupo Dominios essenciais
Autoestima Competéncia social Motricidade Fina
Auto-organizagao / Motricidade Grossa
iniciativa Expressdes Artisticas
Curiosidade e desejo de Linguagem
aprender Pensamento Idgico, conceptual e
Criatividade matematico
Ligacdo ao mundo Compreensdo do mundo fisico e
tecnolégico
Compreensdo do mundo social
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ATITUDES

Autoestima — Indicadores
A crianga...

a) Evidencia comportamentos que expressem tensdo emocional, conflitos internos, experiéncias
dolorosas ou traumaticas?

Demonstra inseguranca, medo de falhar e de néo ser aceite. Nao evidencia bem-estar emocional
muitas vezes. Autodestroi-se quando tem de demonstrar algum conhecimento para os colegas e
revela dificuldade em adaptar-se a novas situacoes.

b) Compreende os seus proprios sentimentos e necessidades e tem autoconfianga suficiente que
Ihe permite expressa-los adequadamente?

Expressa as suas necessidades de afeto sob a forma de choro, pedir abragos ao adulto ou isolar-se.
Demonstra necessitar de reconhecimento por parte do adulto quando faz um esforgo para cumprir as
regras ou concretizar um trabalho.

c) Evidencia autoconfianca e sentido de valor pessoal?

Tenta resistir sempre que apresentam-lhe um novo desafio. Demonstra medo de falhar. Raras vezes
aceita espontaneamente realiza-los. Quando é questionado sobre coisas que obriguem recorrer a
memoria ou ao que ja aprendeu, reage mal e tenta ndo participar, adotando uma postura apatica.

d) Apresenta sentido de responsabilidade relativamente ao seu bem-estar, evidenciando
cuidado consigo prépria e assertividade?

Néo revela compreender em que momento deve ter determinados comportamentos (ndo é assertivo).
Perante comportamentos perturbadores dos colegas ndo toma uma atitude certa e emita-0s nas
asneiras que fazem. Se for reprimido pelo adulto acusa imediatamente os colegas dizendo que foram
eles que comegaram. Se 0 adulto continuar a reprimir chora e repete o0 seu ponto de vista.
Normalmente s6 acalma se sentir que o adulto compreende-o e desculpa-o (necessidade de
aprovacdo do adulto).

Auto estima — apreciacdo global, atendendo a idade da crianca/competéncias médias das
criangas do grupo:
1 2 3 4 5

Auto-organizacdo / iniciativa — Indicadores
A crianga...

a) Evidencia “vontade” em se focalizar num desejo, intengdo ou plano; empenho e resisténcia
perante distracoes e obstaculos?

Geralmente ndo estd motivado para os trabalhos, mas finaliza o que comeca com algum esforco.
Gosta de atividades de expressdo plastica.

b) E capaz de identificar necessidades, determinar o que é realmente importante, fazer
escolhas e tomar decisdes?

Revela dificuldade em entender o que é mais importante realizar e nem sempre faz as escolhas
mais adequadas. Distrai-se facilmente nas tarefas e tende a seguir os padrbes de trabalho dos
colegas, mesmo que saiba que ndo estdo a realizar de acordo com o pedido.
¢) E capaz de conceber uma sucessdo de acBes necessarias para se atingir um objetivo e
monitorizar a atividade com flexibilidade?

Necessita de grande aprovacgao do adulto e do grupo para concretizar os seus trabalhos.
d) Consegue distanciamento, quando envolvida numa atividade, para ver se as coisas estdo a
correr bem, para pensar em estratégias mais eficazes, para aprender com as experiéncias?

Em atividades orientadas necessita que o desenho/tarefa corresponda ao ideal do educador e ndo
ao ideal dele. Tem dificuldade em prever que determinada agao na tarefa pode afetar o trabalho (ex.
riscar com lapis de cor o desenho, mesmo sabendo que vai ficar estragado e ndo vai dar para apagar).
e) Esté altamente motivada para usar a sua capacidade de organizacao para contribuir para o
bem-estar de todos?

Geralmente ndo toma iniciativa em nenhum tipo de atividades, nem apresenta as suas ideias ao
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| grupo. |

Auto organizacdo / iniciativa — apreciacdo global, atendendo a idade da crianca /
competéncias médias das criangas do grupo:

| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 |

Curiosidade e desejo de aprender, criatividade, ligagdo ao mundo
A preencher no final, dado serem dimensdes a analisar no &mbito de outras &reas de competéncia.
Curiosidade e desejo de aprender — apreciacdo global, atendendo a idade da
crianca/competéncias médias das criancas do grupo:

| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 |
Criatividade — apreciacdo global, atendendo a idade da crianca/competéncias médias das
criangas do grupo:

| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 |

Ligacdo ao mundo — apreciacdo global, atendendo a idade da crianga/competéncias medias
das criangas do grupo:
| 1 2 | 3 | 4 | 5 |

COMPORTAMENTO NO GRUPO

Competéncia social — Indicadores
A crianga...
a) Gosta de explorar o mundo dos sentimentos e dos comportamentos e tem um interesse
espontaneo pelas pessoas: gosta de as observar, procura o contacto, inicia interacdes e
estabelece relages positivas?

Na ocorréncia de conflitos ndo se coloca no papel da outra crianca e apenas defende o seu
ponto de vista. Chora quando a sua posi¢do ndo é aceite. Se alguma crianca reage violentamente
com ele, reage da mesma forma e ndo reconhece o erro.

b) Reconhece e identifica os seus préprios sentimentos, sendo capaz de os expressar e de 0s
comunicar aos outros?

Geralmente identifica as suas emogdes, mas quando estd negativamente afetado manifesta-os
sob a forma de choro ou agressividade. Quando esta bem age livremente e em interacdo com as
outras criangas.

c) Tem consciéncia crescente das suas caracteristicas pessoais, capacidades, fraquezas e
talentos?

Revela muito medo em falhar ou desagradar os outros com as suas respostas ou
conhecimentos. Quando lhe é pedido que fale o que sabe sobre determinado tema, comega a
esfregar os olhos e a chorar e diz “ndo sei”. E uma crianga que ndo gosta de ser o centro das
atencdes.

d) E capaz de se colocar na perspetiva dos outros e de reconhecer os seus sentimentos,
percecdes e pensamentos?

E capaz de reconhecer os sentimentos, percecbes e pensamentos das outras criancas, mas
normalmente ndo faz uso desse conhecimento para adotar uma postura correta face a determinadas
situacBes. Demonstra empatia pelas outras criangas mas, desde que ndo seja uma situacdo que o
envolva porgue ndo reage corretamente se o seu ponto de vista for reprimido.

e) Reconhece diferentes formas de relagdo com o outro em situacdes concretas e fala sobre
elas?
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Quando outra crianca enfrenta-o reage impulsivamente fazendo uso da violéncia na maioria
das vezes.

f) Faz boas interpretacfes de interages sociais em diferentes tipos de situacdo e antecipa e
prediz o comportamento, considerando o contexto social e cultural e caracteristicas pessoais,
como idade ou temperamento?

Tem dificuldade em se colocar no papel das outras criangas e em aceitar o ponto de vista delas.
Tende a fazer interpretagcfes muito emotivas, levando-o a ndo compreender os verdadeiros factos.
Por exemplo: é capaz de reconhecer os comportamentos certos e errados e até mesmo de comparar
0 seu comportamento com o das outras criangas, mas tende a adotar os comportamentos que nao
séo aceites, como os violentos.

g) E sensivel as necessidades, perspetivas e sentimentos dos outros e dispde de um vasto
repertorio comportamental para responder adequadamente em situagdes sociais, procurando
contribuir para o bem-estar de todos?

Com os pares tende a reagir violentamente, com o adulto chora e mostra arrependimento, mas
mantém o seu ponto de vista. Tem dificuldade em esperar pela sua vez, mas esforga-se por cumprir.
Normalmente interrompe os didlogos do adulto e das criancas falando com outras criancas.
Também é uma crianga que nao gosta de ser responsabilizada pelas suas agdes.

Competéncia social — apreciacdo global, atendendo a idade da crianca/competéncias médias
das criangas do grupo:

1 2 \ 3 | 4 \ 5 \

DOMINIOS ESSENCIAIS

Motricidade fina — Indicadores
A crianga...

a) Sente-se atraida por tarefas e atividades que requerem destreza, precisdo e complexidade
de movimentos. Gosta de manipular objetos e instrumentos?

Consegue manipular bem os lapis, mas demonstra um pouco de dificuldade em respeitar o0s
limites e fica facilmente desmotivado se o desenho for grande.
b) Evidencia destreza no uso de uma variedade de instrumentos ou utensilios do dia-a-dia?

Tendo em conta a sua idade apresenta uma boa destreza de utensilios do dia-a-dia,
especialmente os talheres. Consegue utilizar com precisao o garfo e a faca.
c) Evidencia destreza na manipulacédo de materiais ludicos e didaticos?

A destreza deste tipo de materiais ndo € tdo desenvolvida, principalmente com puzzles. Ndo
consegue ultrapassar as dificuldades e desiste de 0s manusear.
d) Evidencia destreza no uso de instrumentos de trabalho em superficies bidimensionais?

Em superficies bidimensionais e sem espacos delimitados, a crianca consegue manipular
melhor os instrumentos.
e) Domina capacidades manipulativas basicas numa variedade de tarefas como cuidar de si
proprio, de objetos e/ou do contexto?

Como em geral no grupo, nas atividades sobre si préprio domina uma variedade de tarefas
béasicas, excluindo o apertar de atacadores.

Motricidade fina — apreciacdo global, atendendo a idade da crianca/competéncias médias das
criancas do grupo:

L | 2 | 3 | 4 | 5 |

Motricidade grossa — Indicadores
A crianca...

a) Gosta de participar em diferentes situacGes que envolvem amplas movimentagdes?

Gosta de participar em atividades movimentadas e ndo padronizadas. N&do gosta de dangar
coreografias.
b) Movimenta-se e orienta-se no espago com eficicia e domina uma série de movimentos
basicos de locomogéo?
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Movimenta-se de forma fluida e por vezes executa diferentes movimentos sem ter de parar
para executar um movimento diferente. Por exemplo, consegue correr e no final saltar sem antes ter
de parar de correr.

c) Controla e coordena diferentes movimentos bésicos quando se envolve na exploracéo de
diferentes estruturas fisicas?

Normalmente consegue dosear a energia atribuida aos movimentos que realiza. Quando corre
0s bracos e pernas operam em harmonia, mas quando desce escadas nem sempre alterna as pernas
na mudanca de degrau.

d) Utiliza adequadamente diferentes equipamentos em varios jogos fisicos?

Observado apenas quando brincava com a bola. Compreende que para jogar futebol ndo pode
jogar com as maos. Mas o seu equilibrio fica um pouco afetado quando tem de coordenar os
movimentos do seu corpo para chutar a bola.

e) Realiza adequadamente todo o tipo de tarefas funcionais que envolvem o corpo?

As tarefas funcionais como vestir casacos ou transportar objetos ndo desmontaveis sdo bem
dominadas pela crianca atendendo ao nivel do grupo.

f) Reconhece a importancia da atividade fisica como um contributo para a satde e bem-estar
e tem conhecimento dos riscos associados a atividade fisica, respeitando normas preventivas
de acidentes?

Quando estd demasiado ativo e implicado nem sempre demonstra ter compreensdo que
determinados comportamentos podem magoar o Seu corpo ou dos outros. Por vezes, ndo reconhece
que correr dentro da sala pode ser perigoso da mesma forma que empurrar os colegas também.

Motricidade grossa — apreciacdo global, atendendo a idade da crianca/competéncias méedias
das criancas do grupo:

1 2 y 3 | 4 | 5 |

Express@es artisticas — Indicadores
A crianga...

a) Gosta de explorar e manipular uma diversidade de materiais, instrumentos, movimentos, voz, ...
para se expressar e desfruta de varias formas de arte, (e.g., pintura, escultura, musica, drama e danca),
evidenciando prazer e satisfacdo?

Reage de forma muito diversificada conforme as atividades. N&o se mostra motivado na realizacdo de
fichas.

b) Utiliza as propriedades das artes visuais (forma, cor, material, espaco, composicao) para expressar
percecdes, experiéncias, intuices, emocoes e fantasias de forma pessoal e intensa?

As producdes tendem a ser semelhantes as das outras criangas. Nao apresentam um toque demasiado
pessoal.

c) Utiliza as propriedades dos sons, voz e musica (melodia, timbre, ritmo, volume, repeti¢do...) para
expressar percegdes, experiéncias, intuicbes, emogdes e fantasias de forma pessoal e intensa?

Revela muita dificuldade em aprender can¢es e em acompanhar coreografias. Muitas vezes fica
fechado sobre si proprio ou diz ao adulto que néo quer fazer e se for contrariado chora.

d) Utiliza as propriedades do drama ou do faz-de-conta (uso expressivo da linguagem, do didlogo,
criacdo de cendrios, imitacdo...) para expressar perce¢Oes, experiéncias, intuigdes, emocoes e
fantasias de forma pessoal e intensa?

Tal como o grupo, a crianga ndo consegue criar uma historia imaginaria entre personagens. Fica
envergonhado, ndo pronunciando nenhuma palavra.

e) Utiliza as propriedades do movimento, danga e mimica (utilizando o espaco, representando
personagens, animais e objetos, adotando gestos e posturas...) para expressar perce¢oes,
experiéncias, intuicdes, emocoes e fantasias de forma pessoal e intensa?

A crianga apenas improvisa situagdes que envolvem carros quando brinca na area da garagem ou
situagdes do dia-a-dia na area da casa.

Expressdes artisticas — apreciacdo global, atendendo a idade da crianca/competéncias médias
das criangas do grupo:

1 2 | 3 | 4 | 5 |
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Linguagem — apreciacdo global, atendendo & idade da crianca/competéncias médias das

Linguagem — Indicadores
A crianga...

a) Gosta de participar em atividades onde a linguagem tem um papel de realce: escutar, conversar,
falar sobre algo significativo; perceber o significado das palavras e refletir sobre a linguagem?

Nos momentos de didlogo em grupo, geralmente, ndo escuta o que as outras criangas ou o adulto
dizem porque esta distraido.

b) E capaz de se focalizar numa conversa, compreendendo o sentido das palavras e a esséncia do que
é comunicado?

As conversas que melhor domina dizem respeito a assuntos pessoais. Quando envolvem situagdes de
aprendizagem na escola por norma ndo participa muito. E pouco frequente responder a questdes
levantadas pelo adulto e, por vezes, quando participa a resposta ndo esta de acordo com a pergunta ou
0 sentido da mensagem perde-se.

c¢) Comunica oralmente com confiancga e adequadamente em varias situacdes e com diferentes
objetivos?

Como o grupo em geral, as criangas ndo costumam explorar a &rea da biblioteca no tempo de
atividades livres. E uma crianca que fala num tom de voz baixo e, por vezes, um pouco impercetivel.
d) Compreende as fungdes da linguagem escrita enquanto forma de comunicagéo, fonte de prazer e, a
um nivel basico, reconhece simbolos, pictogramas, sinais e estabelece ligacéo entre letras e sons?
Tem muita dificuldade em escrever o seu nome, mas € capaz de reconhecer o0 nome escrito com
alguma orientacéo.

criangas do grupo:

1 | 2 | 3 | 4 | 5

Pensamento légico, conceptual e matematico — Indicadores
A crianga...

a) Gosta de explorar e experimentar para descobrir principios organizadores e perceber a forma como
0s acontecimentos se relacionam uns com outros?

Por norma, ndo questiona muito sobre o porqué das coisas. Poucas vezes relata com 0s seus pares
e/ou adulto as coisas que descobre no dia-a-dia. Em jogos como puzzles nem sempre utiliza 0 método
de tentativa e erro. Ao invés disso pede ajuda ao adulto ou a algum colega porque diz que ndo sabe e
n&o consegue.

b) Agrupa objetos, acontecimentos, fendbmenos, de acordo com caracteristicas similares referindo o
que os torna iguais ou diferentes (classificacdo ou categorizacdo)?

Por vezes, classifica e agrupa corretamente os objetos. Tem, ainda, algumas dificuldades em
conhecer as cores, nomeando o azul como sendo “cor da 4gua” e o castanho como “cor da terra”.
Quando Ihe perguntdmos o nome da cor, por vezes, ndo sabe mencionar 0 nome.

c) Compara objetos e acontecimentos segundo uma dimens&o, determina a sua posicado numa
ordenac&o e usa linguagem apropriada para descrever a forma como se relaciona com os outros
(ordenacéo)?

A crianga é capaz de comparar o tamanho entre criancas e indicar corretamente quem é o maior e 0
menor.

d) Utiliza adequadamente conceitos e operagdes simples quando lida com quantidades e com o
namero, conhecendo simbolos especificos?

Sabe utilizar corretamente conceitos como “maior” e “menor”, “mais” e “menos” e “muito” e
“pouco”. No entanto, em conjuntos com o mesmo numero de objetos distingue qual o conjunto maior
ou menor. Ao invés, indica a sua resposta apenas pela observacdo que faz, ndo demonstrando
entender que o nimero de objetos pode ser 0 mesmo, mas o tamanho destes ser diferente.

e) Lida adequadamente com conceitos temporais, conhecendo terminologia especifica?

N&o apresenta uma nog¢do de tempo muito concisa e, por vezes, no seu discurso utiliza vocabulério
referente ao futuro para indicar acontecimentos passados. No entanto, quando relata situa¢fes que
espera realizar no futuro, narra-as seguindo uma ldgica.

f) Lida adequadamente com conceitos espaciais, conhecendo terminologia e simbolos especificos?
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Conhece o significado de circulo e sabe representa-lo. No que respeita a utilizacdo de métodos de
tentativa e erro, a crianga nem sempre sabe fazer uso desse método, especialmente no que se refere a
realizacéo de puzzles.

g) Utiliza o raciocinio l6gico para fazer deduces e generalizacGes, para identificar contradigdes,
desenvolver teorias acerca do mundo fisico e social e levantar questfes?

Por vezes revela alguma curiosidade em saber o porqué das coisas, mas ndo apresenta teorias que
pensa justificarem o que observa no mundo envolvente. Ndo costuma explorar jogos que requerem
pensamento estratégico.

Pensamento l6gico, conceptual e matematico — apreciacdo global, atendendo a idade da
crianca/competéncias médias das criangas do grupo:

1 | 2 | 3 | 4 | 5 |

Compreensdo do mundo fisico e tecnolégico — Indicadores
A crianga...

a) Evidencia uma curiosidade espontanea na exploragdo de objetos, materiais, equipamentos e
fendmenos naturais?

Explora propriedades dos objetos através dos sentidos. Quando brinca, por vezes, explora as
potencialidades dos brinquedos e 0 modo de funcionamento, especialmente dos carros.

b) Observa, descobre e identifica as suas caracteristicas, reconhece alteracdes e, sendo o caso, faz
previsdes de ocorréncias?

Reconhece alguns aspetos dos seres vivos como por exemplo, sabe que nascem, crescem, alimentam-
se e morrem. Reconhece que o corpo tem diferentes partes e sabe nomea-las corretamente, mas tem
dificuldade e necessita de apoio do educador. Relativamente ao estado do tempo sabe indicar com
vocabulario especifico como esta o tempo a cada dia.

c) Conhece formas apropriadas de utilizacdo de diferentes objetos e materiais, instrumentos e
técnicas para realizar varias coisas e resolver diversos problemas?

Reconhece e sabe nomear algumas propriedades dos objetos. Identifica objetos tecnoldgicos
existentes na sala e sabe mencionar a sua funcédo basica.

d) Identifica caracteristicas essenciais dos seres vivos e condi¢des indispensaveis para a sua
sobrevivéncia, crescimento e procriagdo?

Tem consciéncia de que neste momento é uma pessoa pequena, mas gue um dia ira ser grande
“quando eu for grande”

e) Demonstra compreensdo sobre aspetos bésicos de nutri¢do, higiene e seguranca?

Sabe que é importante ter uma alimentacao variada para crescer saudavel. Reconhece que ao lavar as
maos estamos a proteger a nossa salde. Identifica diferentes tipos de alimentos.

f) Lida com objetos, materiais e produtos culturais com respeito e sente-se responsavel pelos seres
vivos e seu ambiente, procurando cuidar deles?

Mostra respeito pelos animais e pelas outras pessoas. Entende que os animais também sofrem se 0s
magoarmos. Sabe que para as plantas crescerem e viverem devemos rega-las.

Compreensdo do mundo fisico e tecnoldgico — apreciacdo global, atendendo a idade da
crianca/competéncias médias das criancas do grupo:

L | 2 | 3 | 4 | 5 |

Compreensdo do mundo social — Indicadores
A crianga...

a) Mostra interesse pela realidade social: procura perceber a organizagao da vida social, gosta de
ouvir historias sobre o passado e o futuro e aprecia aprender coisas sobre outras pessoas e culturas?
Faz algumas referéncias a vida dele com os avés. Indica que o avé fica zangado se portar-se mal.
Mas néo foi evidente fazer apreciagdes em relacéo a historia de vida dos seus familiares.

b) Tem uma compreensao bésica sobre a forma como a sociedade cuida das necessidades basicas das
pessoas, como saude e seguranga?

Tem consciéncia de que deve ir todos os dias para a escola para aprender enquanto 0s avos
trabalham. Sabe que quando estd doente precisa ir a0 médico e que existe policia na Madeira para
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prender os ladrfes (constado durante uma conversa no recreio).

c) Tem uma compreensdo bésica dos processos de economia e da forma como se utilizam recursos, se
produzem bens e se comercializam?

Tem consciéncia de que para comprar comida e brinquedos é preciso dinheiro e para isso é preciso
trabalhar.

d) Conhece formas de comunicagéo entre as pessoas e meios de comunicagao de massa?

Conhece que podemos comunicar através do telemdvel e computador.

e) Conhece formas de expressdo cultural, social e religiosa?

N&o foi observavel durante o periodo de avaliacdo diagndstica.

f) Compreende a forma como a sociedade se organiza, através de processos democraticos, e conhece
a existéncia e objetivo das leis?

A crianca sabe que existem regras dentro da sala e na escola que sdo necessarias cumprir para que
todos se respeitem e para gue seja um local seguro.

g) Conhece os costumes, comportamentos, regras e acordos importantes para a participacdo num
grupo ou em pequenas comunidades?

Conhece que faz parte de um grupo que € a escola e de uma familia. Tem consciéncia de que nestes
grupos existem rotinas que devem ser cumpridas para que tudo corra bem, mas tem alguma
dificuldade em cumprir algumas das regras estabelecidas.

h) Tem uma consciéncia crescente do passado familiar, eventos importantes na histéria da regido ou
do pais, desenvolvimento da humanidade?

Conhece alguns aspetos da histéria familiar num passado recente, mas fala mais sobre a mae e as
coisas que vivia com a méde. Normalmente ndo fala sobre assuntos familiares, mas quando o faz é na
hora do lanche ou recreio.

i) Tem um sentimento de pertenca a sua familia, comunidade e pais e identifica-se com os valores e
direitos basicos da sua sociedade, manifestando um sentimento de responsabilidade e desejo de
contribuir para a melhoria da qualidade de vida de todos?

Apresenta um sentido de pertenca e ligacdo aos seus avds e mae, mas ndo costuma falar sobre outros
familiares.

Compreensdo do mundo social — apreciacdo global, atendendo a idade da
crianca/competéncias médias das criangas do grupo:

1 | 2 | 3 | 4 | 5 |
Sintese

O Duarte € um crianca com alguns problemas de autoestima que afetam as suas atitudes e
comportamento no grupo. E uma crianca que ndo gosta de ser o centro das atencdes e necessita de um
suporte afetivo para sentir-se mais confiante e envolver-se mais nas atividades sem sentir tanta
necessidade de aprovacao do adulto. Sempre que é o centro das atencdes reage negativamente,
chorando e dizendo que nédo sabe ou recusando-se fazer. No entanto, se sentir que o adulto esta
presente para apoiad-lo e ndo para reprimir participa timidamente.

Perspetiva da criancga (autoavaliacéo):

Coisas que ja aprendi:*

Coisas em gue sou bom:
“Sou bom a brincar com os carros € a jogar futebol.”

Coisas que gostava de melhorar:?

! A crianga ndo mencionou nenhuma aprendizagem.
2 A crianga ndo mencionou nenhum aspeto que gostasse de melhorar
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A anélise do quadro acima permite concluir que o Duarte encontra-se num nivel baixo
(nivel 2) no que diz respeito as atitudes e comportamentos no grupo; face aos dominios
essenciais encontra-se no nivel médio (nivel 3). Aquando da avaliacéo ressalta, como aspeto
que necessita de outra abordagem, o bem-estar emocional da crianca. Tendo em conta estes
resultados realizei a ficha 2i do SAC para analisar e refletir sobre as suas relagdes com o meio
envolvente e a implicagdo nas atividades, por forma a adaptar a minha pratica e a minha
relacdo tendo em vista a criacdo de um ambiente seguro, de encorajamento e reforco positivo
nas suas participacdes. O quadro seguinte apresenta a realizagdo da ficha 2i da avaliagdo do

Duarte.

Quadro 8. Ficha 2i - Analise e reflex&o individualizada da crianga

Data: 13.10. 2012 Idade da crianca: 4 anos
Nome da crianca: Diogo Data de nascimento: 29.10.2007

1. Assinalar os niveis de funcionamento geral da crianca

Bem-estar emocional Implicacéo

Nivel 1 | Nivel 2 | Nivel 3 | Nivel 4 | Nivel 5 | Nivel 1 | Nivel 2 | Nivel 3 | Nivel 4 | Nivel 5

2. Impresséo geral acerca da crianca

O Duarte manifesta niveis de bem-estar emocional instaveis. Quando chega a sala esta sempre
alegre, sorridente e gosta de ir brincar nas areas de imediato, especialmente na area da garagem.

O Relacionamento com as outras criangas e o adulto é, no geral, bom se néo for repreendido pelos
pares ou adulto. Quando lhe é apontado um aspeto negativo do seu comportamento chora e reage de
duas formas possiveis: explica e justifica a sua atitude, mesmo que saiba que ndo esta certa recusando
qualquer outro ponto de vista; ou agride os pares e culpa-os pelo que fez.

N&o gosta de participar nas conversas em grande grupo, reage muito mal quando é colocado em
frente de todo o grupo e é forcado a dizer o que aprendeu. N&o gosta de cantar os bons dias.
Sinteticamente, o Duarte ndo gosta de ser o centro das atengdes.

Quanto as atividades preferidas estas envolvem pintura, recorte e colagem. Nas atividades livres a
area da garagem ¢é a sua preferida.

3. Dados familiares
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As Unicas informagdes de que disponho acerca da sua familia é que vive com os avés maternos,
apos ter sido rejeitado pela sua mae.

4. Relacbes

O seu comportamento no grupo é instavel e tende a reproduzir comportamentos agressivos dos
colegas. Apesar de todos estes aspetos, o Duarte reage muito bem quando é encorajado a participar
com o apoio do adulto e/ou dos colegas. Necessita de reforgos positivos constantes para sentir-se
confiante nas suas capacidades.

5. Implicagéo

A crianga implica-se bem nas atividades. ..

- Em atividades de pintura com pincéis e estampagem (atividade individual)

- Atividades de recorte e colagem (atividade individual)

- Atividades experimentais (atividade em grande grupo)

- Escutar histérias (atividade em grande grupo)

Em suma, o Duarte gosta de atividades em que é permitida a manipulacao de objetos de forma livre e
ndo dirigidas pelo adulto.

Areas desenvolvimentais implicitas nas atividades com boa implicacio

- Area de Formacao Pessoal e Social

- Area de Conhecimento do Mundo

- Area de Expressdes e Comunicacio: dominio das expressées plasticas e dominio da linguagem oral
e abordagem a escrita.

A crianga ndo se implica bem nas atividades:

- nas atividades obrigatorias como a realizagdo de fichas para o pré-escolar.

- na realizacdo de desenhos orientados pelo adulto.

- nas atividades de rotina diaria como marcar o dia da semana.

Avreas desenvolvimentais implicitas nas atividades com fraca implicagéo

- Area de Expressdes e Comunicacio: dominio das expressdes plasticas e dominio da linguagem oral
e abordagem a escrita.

- Area de Formag&o Pessoal e Social

6. Recolha dos dados de opinido da crianca sobre o jardim-de-infancia

O que eu gosto mais € (...) porque (...)
“O que eu gosto mais ¢ do recreio porque posso brincar... também gosto de pintar com tintas”.

A préxima ficha apresentada diz respeito a ultima fase de avaliagdo da crianca que
ocorreu no final do estagio. Com esta pretendeu-se verificar se as praticas introduzidas

fomentaram uma melhoria no bem-estar emocional e na implicacdo da crianca.

Quadro 9. Ficha 1i — Avaliacao final (versdo abreviada)

Data: 26.10.2012 Idade da crianca: 4 anos

Nome da crianga: Diogo Data de nascimento: 29.10.2007
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Competéncias Pessoais e Sociais em Educacgdo Pré-Escolar

Atitudes Comportamento no grupo Dominios essenciais
e Autoestima e Competéncia social e Motricidade Fina
e Auto-organizagao / e Motricidade Grossa
iniciativa e Expressdes Artisticas
e Curiosidade e desejo de e Linguagem
aprender
e Criatividade e Pensamento logico, conceptual
e Ligagdo ao mundo e matematico
e Compreensdo do mundo fisico
e tecnoldgico
e Compreensdo do mundo social.

ATITUDES

Autoestima / Nivel 3

Apresentou melhoria na sua autoestima. Ja participa na cancdo dos bons dias e ja ndo se recusa a
dancar e cantar nas aulas de musica. Por vezes, ainda fica intimidado com as atividades em que € o
centro das atengfes, mas com um reforco positivo por parte do adulto, esforca-se em participar e
enfrentar o medo. Ja ndo chora, nem diz que ndo sabe.

Auto-organizacdo / Iniciativa / Nivel 4

E organizado e coloca sempre os materiais no sitio correto. Quanto a iniciativa ja se verificou
melhorias, nomeadamente quando pediu para cantar uma cangéo aos colegas e quando participou no
reconto oral das historias.

Curiosidade e desejo de aprender / Nivel 4

Tem mostrado mais curiosidade em compreender e conhecer os fendmenos do meio ambiente. A sua
curiosidade pelo funcionamento dos carros mantém-se e tem aprofundado e adquirido ja algum
vocabulario especifico do automoével.

Criatividade/ Nivel 3

A criatividade esta um pouco mais independente da aprovacdo do adulto, mas ainda manifesta algum
receio em “ndo estar correto”, concretamente nos desenhos sobre atividades desenvolvidas. Contudo
nas fichas e atividades que necessitem de um resultado especifico é muito limitado pela necessidade

de aprovacao do adulto ou semelhanca a dos pares.

Ligacdo ao mundo/ Nivel 4

Recorre frequentemente aos factos que observa no dia-a-dia para estabelecer conversas com 0s pares
e/ou adultos. Normalmente faz esses dialogos no recreio e de forma espontanea. Gosta muito de
perceber porque € que as coisas sdo de determinada forma.
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COMPORTAMENTO NO GRUPO

Competéncia social / Nivel 2

O comportamento no grupo esté diferente. Tem-se esforgado por ter um bom comportamento porque
compreende que as regras sao importantes e devem ser cumpridas, no entanto, ainda revela muita
dificuldade em ndo agir impulsivamente. N&o revela muito interesse pelas histérias das outras
criancas, mas gosta de relatar as suas historias. Por vezes, quando as criangas relatam vivéncias, ele
faz comentérios descontextualizados sem esperar pela sua vez.

DOMINIOS ESSENCIAIS

Motricidade Fina / Nivel 4

Gosta de atividades que exijam a manipulacdo de instrumentos como pinceis e tesoura. Esforca-se
por respeitar os limites do desenho (consegue muitas vezes) tanto na pintura como no recorte, o que
permite concluir que tem consciéncia que o controlo dos movimentos com os instrumentos ira
determinar o sucesso na atividade.

Quando visualiza um livro fa-lo no sentido e posicdo correta, acompanhando com o dedo quando
quer explicar algo. A modelagem de plasticina ocorre com bom sucesso, revelando destreza e
adequando a posicao dos dedos e das maos a forma que pretende construir.

Motricidade Grossa / Nivel 4

Gosta de testar desafios fisicos que coloquem a prova a sua capacidade fisica (as suas proezas).
Consegue correr espontaneamente e acompanhar adequadamente com movimento de bracos.
Movimenta-se de forma fluida e por vezes executa diferentes movimentos sem ter de parar para
executar um movimento diferente. Quando corre os bracos e pernas operam em harmonia, mas
guando desce escadas nem sempre alterna as pernas na mudanca de degrau.

Expressdes artisticas / Nivel 3

Em pintura com pinceis sente-se muito motivado e realiza as atividades com empenhamento; em
papel e com lapis de cor demonstra necessidade de aprovacdo do adulto e semelhancga ao dos colegas;
na moldagem de plasticina utiliza livremente e de acordo com a sua imagina¢do. Atividades de danca
ndo gosta, especialmente se envolverem coreografias. Tenta evitar e diz que ndo quer fazer. Se o
adulto o apoiar fica confiante e realiza-as com sinais de alegria.

Linguagem / Nivel 4

Gosta de participar em conversas sobre algo que aprenderam, mas normalmente ndo o faz muito.
Em momentos de conversa mais informal, como na cantina ou no recreio, gosta de contar momento
que viveu com a mae.

Utiliza vocabulario simples e sabe quando e como utilizar as expressdes “por favor”, “obrigado” e
“desculpa”. Entende a linguagem oral como uma forma de expressar o que sente e de relatar o que
vive.

Pensamento légico, conceptual e matematico / Nivel 3

Reconhece que tem muitas dificuldades na construgdo de puzzles, mas ja tenta compreender como
construir um puzzle e esforga-se por conseguir. Ndo desiste na primeira dificuldade que encontra.
Relativamente ao reconhecimento de formas, a crianga consegue nomear corretamente um objeto
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que seja quadrado ou redondo. Quanto a nog¢do de tempo ainda tem bastante dificuldade.
Compreende que é possivel medir sem utilizar fitas métricas, por exemplo, através de garrafas de
agua (atividade realizada na sala).

Compreensao do mundo fisico e tecnolégico / Nivel 4

Procura perceber como funcionam as coisas, mas fica mais interessado quando faz a exploragdo do
computador. Nos trabalhos realizados na sala houve momentos em que se verificou uma elevada
implicacdo, por exemplo, na experiéncia de extracdo da clorofila.

Conhece carateristicas tipicas das estagbes, mas foi mais visivel o conhecimento sobre a estacdo do
outono porque foi uma das tematicas abordadas.

Sabe reconhecer carateristicas que nos permite diferenciar de diferentes seres vivos. Compreende
que os humanos e os animais precisam e comida e agua para viver e que as plantas necessitam de
terra, sol e agua. Com orientacdo do adulto sabe distinguir mamifero de ave.

Compreensao do mundo social / Nivel 4

Conhece e distingue as diferentes vias de comunicacdo da sociedade. Sobre a carta, por exemplo,
aprofundou os seus conhecimentos e ideias prévias na exploracdo desse tema na sala. Reconhece a
importancia do dinheiro para adquirir materiais e a importancia da escola para a aprendizagem das
criangas.

Sintese

O Duarte apresentou sérias melhorias na autoconfianga e abertura para participar em atividades
nas quais ele é o centro das aten¢des. Contudo, em alguns momentos fica intimidade e com receio de
repreensdes. No entanto, se sentir que o adulto estd presente para apoia-lo e ndo para reprimir
participa timidamente. Por vezes, esforca-se por cumprir as regras da sala, mas como age muitas
vezes por imitacdo dos colegas, quebra as regras. Se a sua acao for reprimida pelo adulto chora e
insiste que ndo fez propositadamente, dizendo que ndo volta a fazer. Normalmente acalma-se se
guando sente que o adulto compreende o lado dele e/ou disser que esta desculpado pela sua acao,
caso contrario chora até conseguir a atencao do adulto.

No que respeita as atividades realizadas é uma crianca com algum interesse e potencialidades,
especialmente em atividades experimentais e praticas. Contudo estas potencialidades nem sempre sdo
bem aproveitadas pela crian¢a porgue tende a copiar 0s colegas porque ndo tem confianca nas suas
potencialidades. Necessita de uma atencdo especial, reforcos positivos e afeto para sentir-se seguro e
perceber que pode realizar as atividades como as idealiza.

Perspetiva da crianca (autoavaliacéo)

Coisas que ja aprendi:

“Aprendi que as folhas do outono caem 14 fora. Que os ramos tém folhas verdes, as vezes, mas ficam
velhas e castanhas e depois caem ao chdo. As folhas quando caem la fora nds fazemos trabalhos. E
nos plantamos e regamos e nascem ramos, mas temos de por sementes primeiro.”

Coisas em gue sou bom:

“Eu sou bom a desenhar. Eu desenhei uma banana meia descascada na escola.”

Coisas que gostava de melhorar:

“Eu gostava de fazer uma coisa, um desenho melhor.”
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Meta- Reflexdo

A intervencdo pedagogica na sala Pré B teve como principal objetivo responder as
necessidades e interesses das criangas. Neste sentido, o periodo de observagéo revelou-se
fulcral pois, através da aplicacdo de uma ficha diagnostica, baseada no SAC, permitiu detecdo
dos niveis de bem-estar emocional e implicacdo das criancas nas atividades. Por sua vez, a
observacao participante possibilitou alargamento deste conhecimento determinando as linhas
orientadoras da intervencdo pedagdgica por forma a responder aos interesses € as
necessidades do grupo.

Assim, é importante referir que ao longo da intervencdo procurei em todos 0s momentos
abordar atividades que respeitassem 0s interesses destas aferidos nos momentos de dialogo
estabelecidos antes da implementacéo das atividades e/ou atraves das reflexdes realizadas a
partir das atividades exploradas, mesmo tendo de abordar as tematicas da planificacdo mensal.
Neste ambito, procurou-se possibilitar as criangcas um papel ativo na construcdo do seu
proprio conhecimento, apoiando a realizacdo de atividades mais dindmicas que respeitassem
0S Seus interesses pessoais, as suas aspiracdes, que estimulassem a aprendizagem por
descoberta e ainda um contacto diversificado com técnicas e materiais. Sem davida que a
reflexdo na acdo tomou um papel crucial nas prestacdes seguintes, pois ao tomar consciéncia,
no momento, dos aspetos que poderiam ter tido outra abordagem, quer na organizagédo do
grupo, quer do espaco, para gque a intervencao decorresse de forma mais construtiva, tal
permitiu, nas planificacdes seguintes, estar atenta a estas questoes, prever e organizar por
forma a melhor adequar as atividades. Este pensamento reflete o aperfeicoamento das
praticas, subjacente a necessidade de uma intervencdo de qualidade através da reflexdo sobre

a reflexdo na acéo.
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Ao longo do periodo do estégio varias foram as competéncias que desenvolvi,
aperfeicoei e adquiri. Essencialmente, aprendi a perceber melhor a relagéo existente entre a
teoria e a prética; compreendi a importancia que tem para o desenvolvimento pleno da
crianca, isto €, para o DPS de acordo com Portugal e Laevers (2010), o papel que lhes é
concedido na construcdo ativa das suas proprias aprendizagens e, ndo menos importante, a
relacdo afetiva que se estabelece quando centramos a nossa aten¢do no bem-estar emocional,
das criancas especialmente, quando os niveis ndo se encontram positivos.

A importancia que atribuimos a estes aspetos condiciona o percurso da crianca bem
como a qualidade das praticas do docente. Se nos esforcarmos por compreender o que estas
necessitam para se sentirem bem, encontramo-nos a conceber caminhos que as levem ao bem-
estar e, consequentemente, se desenvolvam em harmonia quer do ponto de vista emocional,
quer relativamente a sua implicacé@o nas atividades. Em funcéo destes aspetos, estas decisdes
decorreram das primeiras constata¢cdes formuladas ao longo da semana de observacao as quais
debrucei a minha atencéo ao longo da pratica. Com efeito, a tomada de consciéncia das
necessidades afetivas das criancgas foi, sem duvida, um dos fatores que determinaram o bom
desenvolvimento de atividades e possibilitaram a percecdo da sua motivacéo para
aprendizagem em parceria. Por sua vez, esta atencao disponibilizada as criancas permitiu o
desenvolvimento de outra competéncia: a aptidao para gerir os comportamentos do grupo.

Em suma, revendo todas as vivéncias e aprendizagens construidas com a intervencao
pedagdgica destaco, especialmente, o papel que esta teve na construcdo da minha identidade
docente, uma vez que ndo me ensinou apenas a colocar em prética a teoria ou a aprender com
a experiéncia mas também, a conhecer 0s aspetos com 0s quais ndo me identifico e ndo me

satisfazem enquanto profissional, nomeadamente, as abordagens mais diretivas.
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Parte 111

Intervencéo Pedagdgica no 1° Ciclo do Ensino Basico
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O Contexto de Estagio

A presente parte do relatorio destina-se a abordagem e reflex&o do estagio em contexto
de 1° CEB, numa sala de 3° ano realizado na Escola Basica com Pré-Escolar do Tanque de
Santo Antonio com a duragdo de 100 horas, divididas uniformemente com a colega de
estagio, decorridas entre 05 de novembro e 18 de dezembro de 2012.

Inicialmente sera efetuada a contextualizagdo do meio, da instituicdo, da sala e da turma
uma vez que o conhecimento destes aspetos € essencial a compreensdo da intervencdo
desenvolvida. Em seguida, debrucar-nos-emos sobre as intervencdes pedagdgicas em cada
area curricular e, simultaneamente, refletir-se-a sobre a acdo. Em cada area curricular focar-
nos-emos numa atividade especifica que demonstre explicitamente a abordagem participativa
dos alunos na sua aprendizagem. Analogamente segue-se um momento de reflexdo sobre a
intervencdo com a comunidade educativa.

A avaliacdo sera apresentada através de um quadro de avaliagdo das aprendizagens e
competéncias dos alunos num ponto especifico para este fim. Por tltimo, apresentaremos uma
reflexdo final sobre a intervencdo neste contexto, onde abordaremos o seu contributo na
evolucao enquanto futura docente e 0 impacto que teve na promogéo e desenvolvimento de

aprendizagens dos alunos.

O Meio

A Escola Basica com Pré-escolar do Tanque de Santo Anténio situa-se no concelho do
Funchal, na freguesia de Santo Antdnio cuja populagéo residente corresponde a 27, 383
habitantes (INE, 2011). Esta € uma freguesia confinada a norte com o concelho de Santana, a

sul com as freguesias de Sdo Martinho e de S&o Pedro, a este com a freguesia de Sdo Roque e
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a oeste com a Ribeira dos Socorridos fazendo com que existam diversos locais de interesse
turistico e arquitetonico nas proximidades da escola.

Esta freguesia é a mais populosa e uma das mais ricas do concelho do Funchal. Obtém
no setor primario através da producdo de bananas, embora em declinio, e na floricultura de
estufa; no setor secundario através das industrias de aluminio, madeira e metalurgia; e no
setor terciario através do comércio, especialmente, no “Madeira Shopping” entre outras
grandes e pequenas superficies comerciais, 0s principais meios de subsisténcia.

Na freguesia encontra-se também um centro civico, complexos desportivos de futebol e
piscinas, um centro de satde e dois centros paroquiais. Relativamente a proximidade com a
escola existem alguns estabelecimentos com especial interesse porque poderdo servir como
parceiros educativos, tais como 0 Abrigo de “Nossa Senhora de Fatima”, a Fundacdo “A
Comunidade Contra a Sida”, o Centro de Convivio para a 3* idade, o infantario “O Sapatinho”
e um centro de apoio a toxicodependentes.

No que diz respeito ao ensino, esta & uma freguesia ampla neste sentido pois nela estdo
situados diversos estabelecimentos de ensino, tais como: a universidade da Regido Autonoma
da Madeira (RAM), sete escolas de 1° Ciclo com Pré-escolar, um ATL e trés Jardins-de-
Infancia, uma escola de 2° e 3° CEB e uma escola de educacéo especial e reabilitacdo. A
escola em questdo esta inclusa no bairro habitacional de Santo Amaro onde, segundo o PEE,
existem problemas de carater socioecondmico e cultural, tais como alcoolismo,

toxicodependéncia e familias disfuncionais.
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A Escola

A escola funciona em regime de tempo inteiro desde do ano letivo 1997/1998 no
horério das 8h as 18h e oferece servigos para criancas do PE e do 1° CEB. A oferta de
enriquecimento curricular® é feita com aulas de Inglés, Informética, Expressao Pléstica,
Ludoteca, Biblioteca, Educacéo Fisica, Expressdao Musical e Dramética e Estudo.
Relativamente a organizacao espacial da escola esta é formada por quatro ndcleos conforme

se pode ver no quadro seguinte.

Quadro 10. Organizacéo espacial da escola

Nucleo Espaco

Uma biblioteca
Uma sala de inglés
Primeiro ndcleo Uma sala de expressao plastica
Um hall (ligacao ao nucleo trés)
Sanitarios
Trés salas curriculares
Duas salas de apoio
Uma sala de informatica
Uma sala de estudo
Sanitarios
Hall (ligacdo ao polivalente)
Trés salas de pré-escolar
Uma sala de expressao musical
Um hall (ligacdo ao ndcleo um)
Sanitarios
Trés salas curriculares
Uma sala de Educacéo Especial
Hall (ligacéo ao polivalente)
Sanitarios
Cantina
Sala dos docentes
Sala de ndo docentes
Sanitarios
Cozinha
Arrecadacao
Secretaria
Sala de direcéo e rececédo
Campo desportivo
Exterior Arrecadacgdo
Parque infantil

Segundo nucleo

Terceiro ndcleo

Quarto nulcleo

Polivalente

® Atividades de carécter facultativo previsto no Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18 de Janeiro, nos termos do artigo
9.°, incluindo uma possivel iniciacdo a uma lingua estrangeira, nos termos do ponto n° 1 do artigo 7°.
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Pétio/recreio
Jardim
Espacos cobertos

Ao nivel da atividade pedagdgica a escola conta com trés grupos de PE e doze turmas
de 1° CEB que funcionam em regime cruzado, seis de manha e seis de tarde, com as
atividades de enriquecimento curricular. No que diz respeito aos recursos humanos existem

75 criangas no PE, 250 alunos no 1° CEB, 35 docentes e 27 ndo docentes.

A Sala

A sala de aulas do 3° C é utilizada no tempo da manha pela turma em questéo e no
tempo da tarde por outra turma do 3° ano. Por este motivo a disposicao da sala esta
organizada por forma a responder aos interesses dos professores das duas turmas. Porém,
sempre gque necessario reorganizou-se o0 espaco para envolver os alunos num ambiente de
aprendizagem cooperativa.

Assim sendo, no dia-a-dia, € uma sala com cores claras e mesas individuais dispostas
lado a lado. Na parede frontal e ladeados por placards encontra-se um quadro preto e um
quadro branco. Uma das paredes laterais € formada por janelas grandes que permitem a
entrada de ar e luz natural o que é uma essencial para manter os alunos num ambiente
convidativo a construcao de aprendizagens. No entanto, em atividades de projecdo de imagens
a inexisténcia de meios para escurecer o espaco dificulta o desenvolvimento da acédo, sendo
muitas vezes, esse momento adiado para a aula de informética devido as melhores condi¢cfes
de projecdo. Os espacos das restantes paredes estdo apetrechados com armarios para guardar
materiais e placards que permitem a exposicao de cartazes essenciais ao estudo dos alunos
e/ou as producBes destes. A figura seguinte permite uma melhor compreenséo a descricao

efetuada.
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Figura 16. Organizagéo espacial da sala de aula

A Turma

A caraterizacao aqui apresentada baseou-se apenas em dados obtidos durante o periodo
de estagio através de conversas informais, uma vez que nao nos foi permitido o acesso aos
dados pessoais e familiares dos alunos. Assim, a turma do 3° C é constituida por 22 alunos
com idades entre 0s sete e 0s onze anos de idade, sendo que existe um aluno com NEE e trés
alunos retidos no mesmo ano.

A classificacao das areas curriculares quanto ao interesse e necessidade dos alunos, de
um modo geral, convergem no mesmo sentido na turma. Através de uma reflexdo sobre os
dados obtidos com observacdo durante o periodo de estégio, a area de maior interesse é o
estudo do meio. A area curricular da matematica e do portugués encontra-se numa situacédo
ambigua em termos da relacao preferéncias-necessidades pois, apesar das dificuldades
apresentadas, os alunos apresentam preferéncias pela area da matematica por ser desafiante,
estimulante e mais pratica comparativamente a area curricular do portugués. Nesta, por sua
vez, tendem a resistir e a ndo demonstrarem muito interesse em obter melhores resultados
porque, no geral, desistem perante as dificuldades do portugués, especialmente na redacao de
composicBes e resumos de textos. Neste sentido, identificou-se a area do portugués como

sendo a area de maior necessidade dos alunos.
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No que diz respeito as relagdes alunos-alunos, no geral, a turma tem uma boa interacéo
e cooperagdo, excetuando-se dois alunos que tém dificuldade em relacionarem-se em diversos
aspetos, tais como em parcerias de trabalho ou no recreio sem haver, a partida, fundamentos
plausiveis. Relativamente a relacdo aluno-professor esta é estabelecida numa dindmica de
cooperacao e respeito mutuo sendo evidente a lideranca por parte do professor e a
oportunidade de expressao e participagdo dos alunos.

Em suma, a turma do 3° C carateriza-se por ser constituida por alunos com boas
potencialidades que necessitam ser exploradas e satisfeitas por forma a garantir o sucesso
escolar. Assim, a consciéncia destas necessidades permitiu incidir a pratica em atividades que
visassem satisfazer estas constatacdes na area curricular da matematica e do portugués e, na
area do estudo do meio, que construissem uma relacéo entre o0 meio envolvente dos alunos e

0S Seus interesses.

A Intervencdo Pedagdgica

A intervencdo com a turma do 3° C delineou-se, numa fase embrionaria, a partir das
reflexdes e constatacfes obtidas durante a semana de observacdo e também a partir dos
contetdos sugeridos pela professora cooperante. Neste sentido, a intervencdo aqui
apresentada assentou huma perspetiva de investigacdo-acédo pois ndo se limitou a
implementacao de atividades mas, também, procurou atender as necessidades e interesses dos
alunos. Assim, as atividades foram planificadas de forma a possibilitarem aos alunos a
oportunidade de vivenciarem aprendizagens “activas, significativas, diversificadas, integradas
e socializadoras” (Ministério da Educacao, 2004, p.23) na area curricular do portugués, da
matematica e do estudo do meio, em articulacdo com a area de formacéo civica, por constituir

uma dimenséo transversal a todas as areas.
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Para isso, baseou-se a planificacdo nos Programas de Portugués do Ensino Basico (Reis
et al., 2009), no Programa de Matematica do Ensino Bésico (Ponte et al., s/d), no Curriculo
Nacional do Ensino Basico — competéncias essenciais (Ministério da Educacéo, 2001) e as
Metas Curriculares do Ensino Béasico (Ministério da Educacdo, s/d) para as respetivas areas
curriculares. Na abordagem a um dos contetidos explorados na area curricular do estudo do
meio recorreu-se a metodologia de projeto visto o tema a desenvolver ser propicio ao estudo
auténomo e estar relacionado com vivéncias do quotidiano dos alunos. E importante referir
que as atividades planificadas foram adequadas ao aluno com NEE.

Relativamente a intervencdo pedagdgica serdo, de seguida, referidos os diversos
trabalhos desenvolvidos ao longo das cinco semanas, mas serdo especificar-se-a e aprofundar-
se-a, em cada area curricular, aqueles que foram mais significativos do ponto de vista das

aprendizagens dos alunos e da minha aprendizagem enquanto futura docente.

Atividades Realizadas

As atividades realizadas ao longo da primeira semana de estagio podem ser consultadas
na integra quanto ao método de ensino e aos recursos utilizados no apéndice 8. Porém segue-
se uma apresentacdo sumaria das mesmas de modo a possibilitar um breve conhecimento da
intervencao pedagogica. Assim, na area curricular de portugués as atividades centraram-se na
abordagem ao texto narrativo e na sua exploracdo ao nivel da compreenséo da leitura e do
conhecimento explicito da lingua. Foi ainda desenvolvido um texto coletivo com o intuito de
colmatar as dificuldades detetadas nos alunos durante o periodo de observacdo no respeitante
a producdo textual. Neste sentido recorremos, como auxiliar da mesma, a brochura O Ensino
da Escrita: A Dimensdo Textual do Programa Nacional de Ensino do Portugués (PNEP). Na

area curricular da matematica as atividades centraram-se em revisées da classe dos milhares,
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com recurso ao material multibasico, e na revisdo das tabuadas. Para ambos os conteudos
foram realizadas atividades de consolidacdo. Relativamente a area curricular de estudo do
meio foi abordado o aparelho excretor e a fungdo excretora do organismo, com base na
projecdo a projecéo de videos e na prética de jogos interativos didaticos®.

Na segunda semana (ver apéndice 9), na area curricular do portugués, as atividades
concretizaram-se através da leitura e exploracdo da obra Livro com cheiro a baunilha de Alice
Vieira. Posteriormente incidir-se-a na mesma em torno da linha de ac&o estabelecida. Nesta
exploracdo seguimos, em termos tedricos, pela brochura O Ensino da Leitura: A
Compreensdo de Textos (PNEP). Relativamente & &rea curricular da matematica as atividades
abordaram a introducdo a numeragé@o romana e ao uso da calculadora, através do recurso ao
jogo “de um lado ao outro!” para esta Gltima. As atividades do estudo do meio incidiram na
introducdo e exploracdo da fecundacéo e da gestacdo do ser humano. Para atingir tal objetivo
promoveu-se uma pratica transversal com a aula de Tecnologias da Informacéo e
Comunicacéo (TIC), atraves da projecdo de videos didaticos desta tematica, para aprofundar a
compreensdo e 0 conhecimento sobre 0 mesmo.

A intervencdo da terceira semana (ver apéndice 10) na area curricular de portugués
incidiu na exploracdo e compreensao da leitura de textos narrativos, bem como em atividades
de conhecimento explicito da lingua, nomeadamente a abordagem ao conceito de “radical” e a
“familia de palavras”. Na matematica, a semana foi dedicada as revisdes de conteudos por
forma a preparar os alunos para as fichas de avaliacdo, recorrendo-se igualmente a resolucao
de problemas segundo as estratégias do modelo de George Polya (1973). Na area curricular de
estudo do meio iniciou-se o projeto “Os perigos do alcool, das drogas, do tabaco e da

violéncia” que sera explanado posteriormente de acordo com a metodologia de projeto.

* Video da Colegdo “Era Uma Vez o Corpo Humano...” do Planeta DeAgostini e jogos disponiveis em
www.escolavirtual.pt
® Jogo adaptado da Revista Educagio e Matematica, n°33, pag. 28 e 29. Consultado nas Propostas CEM.
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Na semana seguinte procuramos dar continuidade a producdo do texto coletivo e
exploramos as carateristicas do texto poético tal como a pratica da sua leitura.
Desenvolveram-se de igual modo trabalhos no ambito do conhecimento explicito da lingua,
pela exploragdo e consequente aplicagdo dos conceitos de “campo lexical” e de “acrdstico” no
texto poético. A area curricular da matematica foi dedicada a reviséo do algoritmo da adicéo,
da subtracéo e da resolucdo de problemas. No periodo de estudo do meio continuamos o
projeto anteriormente planificado. Para obter uma maior amplitude da intervencéo pedagdgica
deve-se consultar o apéndice 11.

Por fim, na Gltima semana de estagio realizaram-se revisdes quer na area curricular de
matematica, quer na area curricular de portugués, em torno de todos os contetdos
anteriormente estudados. O estudo do meio foi dedicado a concluséo e apresentacdo do

projeto. Para uma visdo completa da semana de atividades deve-se observar o apéndice 12.

A Compreensdo da Leitura de Textos Narrativos

Contextualizacdo

Desde o inicio do estagio verificou-se que os alunos apresentavam dificuldades na
interpretacdo de textos, especialmente quando lhes era solicitado um reconto oral e/ou escrito
dos mesmos. Sendo a avaliagdo uma componente importante no desempenho da acao, ao
fornecer informacgdes fundamentais para adequar as praticas com vista a progressao dos
alunos (Viana, 2009), procurou-se que esta abordagem possibilitasse um contato amplo com a
leitura e ensinasse explicitamente a compreensdo dos textos. Esta praxis tem a sua esséncia na
afirmacéo de Sim-Sim (2007) segundo a qual “muitos alunos nao conseguem descobrir como
abordar um texto e, perante textos de complexidade variada, ndo sdo capazes de colher a

informacdo neles contida e com ela construir o conhecimento de que precisam” (p. 22).
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Assim, o principal objetivo do ensino explicito da compreensdo da leitura foi
desenvolver nos alunos competéncias metacognitivas que lhes permitissem transferir as
estratégias aprendidas para novas situacoes de leitura e, assim automatizarem a compreensao
dos textos (Sim-Sim, 2007). Todavia, em certos casos, o ensino explicito garante o pleno
sucesso da compreensdo da leitura porque neste processo esta implicito a interagdo de trés
fatores essenciais que séo “o leitor, o texto e o contexto” (Giasson, 1993 citado por Viana,
2009, p.13). Estes, por sua vez, podem dividir-se subprocessos necessarios para a
compreensdo eficaz da leitura (Irwin, 1986 citado por Viana, 2009, p.13). Portanto, o seu
conhecimento é indispensavel na medida em que facultam a identificacdo dos problemas que
podem estar na origem da dificuldade de compreenséo dos textos e, assim, contribuem para a
promocé&o da alteragéo das praticas por forma a adequa-las as necessidades dos alunos.

A partir destes conhecimentos e conciliando com a sugestéo de leitura apresentada pelo
manual escolar de portugués Pasta Méagica 3, procedeu-se a leitura e exploracdo do Livro com
cheiro a baunilha da autoria de Alice Vieira, recorrendo a estratégias para a compreensao da

leitura.

Acdo e reflexao

A leitura da obra supramencionada decorreu em diferentes sessdes ao longo da semana
nas quais se utilizou estratégias de auxilio a compreensao de textos antes da leitura, durante e
apos a leitura.

A obra é constituida por diferentes textos e todos foram explorados nas aulas. Contudo
aqui incidir-se-a sobre o texto “A surdez da bisavo”. Nesta abordagem baseamo-nos, em
parte, num guido de leitura sugerido no manual escolar, mas personalizamos algumas
sugestdes por forma a adapta-lo as especificidades da turma e da sala. O quadro seguinte

demonstra a linha de acdo adotada.
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Quadro 11. Abordagem ao texto e apresentacédo do livro

Distribuicdo dos alunos em semicirculo;

Colocacao do professor tendo em vista a inter-relagdo com os
alunos.

Mdsica ambiente

Organizacéo do ambiente

Jogo da entrevista ao livro (professor é a voz do livro, os alunos
séo os jornalistas).

Apresentacdo do livro Explorar capa, contracapa e lombada e levantar hipéteses sobre o
contetido do livro.

Manusear o livro (observar, folhear e cheirar).

Estratégia de motivacao para

. . Assinar o contrato de leitura
a leitura do livro

Explicar o objetivo da leitura.

Ativar os conhecimentos prévios.

Antecipar os contedos com base na exploracao do
titulo e imagens.

Antes

Leitura silenciosa pelos alunos.

Durante Leitura integral pelo professor de forma expressiva.

Confrontar as previsdes com as conclusdes da
historia.

Reflexdes e perspetivas dos alunos sobre o
comportamento das personagens.

Relacionar com a histéria de vida dos alunos (se tém
ou nao bisavd, como é que ela é, coisas que ela faz
e/ou fazem juntos).

Dramatizacdo da narrativa.

Recriar a historia a partir de outra situagédo (podem
surgir situac6es de nonsense).

Abordagem ao texto

Depois

Nome da historia.

Autor.

Registo de opinido Livro

Gostei de ler ou ndo. Porqué?

Gostei de ler a historia mas alteraria. ..

Na organizacgéo do espaco da sala imperou o interesse em criar um clima acolhedor,
estimulante e convidativo a leitura do texto narrativo. Para tal, os alunos foram distribuidos
em semicirculo de modo a possibilitar a inter-relacdo com todos os presentes. A abordagem
deste tipo de texto proporciona aos alunos o desenvolvimento do “raciocinio dedutivo, a
andlise de ac¢es, a antecipacdo de acontecimentos, a previsao de consequéncias, 0 raciocinio
inferencial e a apreciagéo valorativa do texto” (Sim-Sim, 2007, p.35). Por este motivo torna-

se necessario adotar estratégias de ensino explicito que apelem a compreenséo do texto.
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Partindo deste conhecimento iniciou-se a atividade seguinte com a exploragéo extratextual do
livro onde consta o texto “A surdez da bisavo™.

Nesta atividade todos os aspetos apontavam para uma abordagem diferente da habitual na
area curricular do portugués. Neste sentido, a exploracdo dos elementos do livro e as
previsdes acerca do seu contetdo desenvolveram-se a partir do jogo simbolico. Foi,
consequentemente planeada e sugerida aos alunos realizarem uma “entrevista ao livro” (ver
figura 17) onde poderiam colocar todas as questdes que tivessem curiosidade em conhecer a
resposta. A adesdo da turma foi muito positiva e a participacdo dos alunos muito ativa. Varias
foram as questBes colocadas como por exemplo: Quantas paginas tens? (Fabio); Quantos
textos ha dentro de ti? (Mario); Quem te desenhou?(Afonso); Como se chama o teu autor?
(Joana); Qual é o teu texto favorito?(Martim); Tens mesmo cheiro a baunilha? (Rita); Em que
ano nasceste? (Eliana).

A exploragdo das dimensdes extratextuais obriga o leitor a mobilizar estratégias que ser-
Ihe-&o uteis a compreensédo do contetido do texto (Hancock, 1999 citado por Sim-Sim, 2007)
conforme se pode verificar pelas questdes que colocaram. Dai este ter-se revelado um
momento importante para familiarizar e auxiliar os alunos na leitura de textos narrativos. De
seguida, partindo do interesse destes pela obra, propds-se a assinatura de um compromisso de

leitura ao longo da semana de estagio, conforme se pode verificar na figura seguinte.

Figura 17. Jogo da entrevista ao livro e exemplar do compromisso de leitura

COMPROMISSO DE LEITURA
Livro com cheiro a baunilha
r’

Alice Vieira

da autora

Eu . comprometo-me perante

A minha professora . aler as historias do livro

prazo de dias.
Data:

Assinatura do aluno:

Assinatura da professora:
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Anteriormente a exploragao do texto “A surdez da bisavo” explicou-se qual o objetivo da
sua leitura pois, para compreender a mensagem deste, é necessario atribuir significado ao que
ird ser lido (Sim-Sim, 2007). Neste sentido, foi explicado aos alunos que por se tratar de um
texto narrativo iria ser abordado de modo a desenvolverem estratégias de compreensao da
leitura aplicaveis ao mesmo. Dito de outro modo, pretendia-se dotar os alunos de ferramentas
que lIhes permitam tirar proveito da informacéo lida (Sim-Sim, 2007), pois haviam
demonstrado anteriormente dificuldades na compreensdo dos textos abordados.

De seguida, desenvolveu-se um didlogo com o intuito de compreender os conhecimentos
dos alunos acerca das carateristicas destes textos, pelo que indicaram algumas dos seus
aspetos principais: tem um narrador (varios alunos), tem personagens (Salomé), as vezes tem
que resolver os problemas (Celso). Prosseguiu-se a atividade colocando questdes que
apelavam a andlise do titulo e da ilustragdo com o objetivo de leva-los a prever o desenrolar
da acdo e, dessa forma, atribuirem significado a leitura pois, ficariam interessados em
confirmar se as suas hipoteses estariam certas ou ndo. De acordo com Cunha (2011) as
inferéncias desempenham um papel fundamental pois os textos ndo contemplam todas as
informacGes necessarias a sua compreensao, pois tal torna-los-ia demasiado exaustivos e
levariam o leitor a perder o sentido da sua leitura. Este conhecimento realca o carater
pertinente das concecdes individuais de cada leitor para construir o sentido do texto.

Perante a analise solicitada aos aspetos extratextuais, a turma concordou com a ideia de
alguns alunos de gque o texto iria falar de uma bisavo que ndo consegue ouvir e passa os dias
a ver as imagens da televisdo (Eliana).

Apos o levantamento de todas as previsoes solicitou-se a leitura silenciosa por parte dos
alunos e, de seguida, o reconto da narrativa. Constatou-se que a sua participacdo era baixa e

gue a maioria ndo conseguia recontar sequencialmente a historia. Este facto leva-nos a
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concluir que a dificuldade apresentada pelo leitor pode estar condicionada pela experiéncia,
compreensdo do mundo e da vida e desenvolvimento lexical (Sim-Sim, 2007).

Com o intuito de promover a compreensao do texto pelos alunos, iniciou-se a sua leitura
pelo professor de forma expressiva e 0 acompanhamento pelos alunos no livro. No final foi
gratificante verificar as suas expressoes de satisfacdo ao constatarem que tinham
compreendido a narrativa. Espontaneamente desenrolou-se um dialogo onde apresentaram um
reconto e as suas conclusdes. Neste momento, verificou-se que a turma compreendeu o
sentido do texto, pois foram capazes de recontéa-lo sequencialmente. Alguns alunos
relacionaram de imediato a problemética abordada com situacdes do seu meio familiar o que,
por sua vez, alargou o ambito do debate para outros problemas de saude tipicos da 3% idade
como a dificuldade na visdo. Demonstraram estar ativos e muito participativos no dialogo e
nesse sentido, solicitou-se que caraterizassem as personagens principais, de acordo com as
suas concecdes mentais, quanto ao aspeto fisico e as carateristicas da sua personalidade. A
maioria das carateristicas dizia respeito a personagem principal, a bisavo. Fisicamente
caraterizavam-na com base na ilustracédo, ja psicologicamente as opinides divergiam. Alguns
alunos limitavam-se a caraterizar a partir de ilacdes do texto, outros relacionavam com
pessoas idosas que conhecem. Partindo destas concecgdes, propds-se a dramatizacdo da
historia na qual todos os alunos quiseram participar pelo que se repetiu algumas vezes. A

figura seguinte ilustra esse momento.
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Figura 18. Reconto da historia através
da dramatizacéo
~——

Constatando-se que estavam extremamente implicados e interessados pela narrativa
colocaram-se algumas questdes que apelavam a sua imaginacgédo: O que acham que
aconteceria se a bisavo nao fingisse que era surda? E se 0s netos desligassem a televisao,
qual seria a reagdo da bisavo? As respostas a estas questdes demonstraram uma grande
imaginacéo por parte dos alunos: Se eu fosse a bisavo esperava que todos fossem dormir e
depois ia para a sala sem fazer barulho ver o resto da novela (Afonso); Se eu fosse a bisavo
comprava uma televisdo para o meu quarto e ninguém me dizia para me ir deitar porque
podia ver na cama (Eliana).

Partilhando da linha de pensamento de (Duke, Purcell-Gates, Hall & Tower, 2007
citado por Sim-Sim, em Ensino da Leitura: a compreensao de textos (2007), que afirmam que
as experiéncias de leitura real, isto é, de leitura de textos que permitem a recreacdo pelos
alunos sdo determinantes para o desenvolvimento da competéncia de compreenséo destes,
constatou-se que o exercicio de dramatizacdo e de recreacdo da historia sobre outros pontos
de vista foi essencial para estabelecer um maior interesse dos alunos no texto em si, bem
como para os restantes textos da obra Livro com cheiro a baunilha. As atividades em torno da
compreensdo da leitura de textos encerraram-se com o preenchimento de um registo de

opinido acerca da histéria lida.
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Com base na realizacdo desta atividade verificou-se que, nas leituras seguintes, 0s
alunos apresentavam mais facilidade em recontar a historia. Pensamos que este facto deve-se
ao trabalho desenvolvido antes da leitura ao evocar as previsdes e 0s conhecimentos prévios
destes sobre 0 possivel assunto do texto; durante a leitura através da recapitulacéo e
associagéo das ideias; e, no fim, com base no confronto das ideias iniciais com as conclusoes
finais em co reconto da historia. Estas estratégias permitiram aos alunos adotar ferramentas

essenciais para a exploracao de textos narrativos (Sim-Sim, 2007).

Avaliagao

Nesta atividade os alunos foram avaliados a partir das competéncias demonstradas ao
nivel da compreenséo oral, expressao oral, leitura e conhecimento explicito da lingua. Para
isso atendeu-se aos descritores de desempenho® para a area curricular do portugués e
procedeu-se a avaliagdo sobre a dimensdo da compreensdo da leitura do texto “A surdez da
bisavo”.

A avaliacdo dos alunos assenta nos pressupostos teoricos de Viana (2009) que afirma
que a avaliacdo resulta de objetivos definidos para os aspetos com maior necessidade de
trabalho e pretende verificar em que medida os alunos apresentam os conhecimentos acerca
da compreensdo da leitura consolidados. Dai a concretizacdo destes objetivos exigir o
dominio, por parte do aluno, de competéncias especificas de leitura e a avaliacdo assume-se
como um meio de auxiliar o professor a conhecer a posi¢do dos alunos em relacao a estes
objetivos (Viana, 2009). A principal finalidade desta avaliacdo foi possibilitar a adequacgéo
das préaticas posteriores por forma a promover o desenvolvimento dos alunos enquanto

leitores competentes.

® Os descritores de desempenho constam no livro Programas de Portugués do Ensino Basico.
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Conforme se podera observar no quadro seguinte, a avaliagdo refere-se a
conhecimentos adquiridos (A), em conhecimentos ainda em aquisi¢do (EA) e, também, a
conhecimentos ndo adquiridos (NA). Verifica-se a existéncia de um aluno que surge como
nao avaliado (NAV) visto usufruir de um PEI e ndo realizar atividades de portugués ao nivel
do 3°ano. A abordagem deste texto coincidiu com o tempo em que tem apoio educativo

individualizado com a professora de educacédo especial
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A Resolucéo de Problemas no Ensino da Matemética

Contextualizagdo

Partindo do pressuposto tedrico de Boavida, Paiva, Cebola, Vale e Pimentel (2008) no
qual afirmam que a formulagéo e a resolugédo de problemas constituem a esséncia da
matematica e atendendo a afirmacéo de Polya (1945 citado por Boavida et al., 2008) de que
“aprendemos a resolver problemas resolvendo-os” (p.11) esta abordagem teve uma forte
presenca nas atividades desenvolvidas na area curricular de matematica.

“Os problemas sdo situag0es ndo rotineiras que constituem desafios para os alunos e
em que, frequentemente, podem ser utilizadas varias estratégias e métodos de resolugdo”
(Boavida et al., 2008, p. 15). A deciséo de debrugarmo-nos sobre esta abordagem surgiu a
partir de varios aspetos observados e da sua importancia na construcao de aprendizagens
significativas pelos alunos. Assim, os aspetos aqui mencionados justificam as op¢des
tomadas: i) os alunos demonstraram forte interesse por atividades que representassem
desafios; ii) a resolucdo de problemas, quando devidamente elaborados, representam um
desafio para os alunos; iii) € uma atividade relevante no curriculo da matematica; iv) permite
o desenvolvimento da literacia em matematica; v) permite a inter-relacdo com outras areas do
curriculo e com situacdes do quotidiano dos alunos, favorecendo a compreensdo do modo de
utilizar a matematica fora do contexto escolar; vi) alguns alunos revelaram dificuldades na
interpretacdo de enunciados e, consequentemente, na resolucéo eficiente dos problemas.

Neste sentido, ao longo da reflexdo em torno da linha de acéo incidiremos sobre os
problemas abertos ou investigacdes, isto €, sobre aqueles que necessitam de exploragdes por
parte dos alunos para determinar as regularidades e formular estratégias que permitem a
resolucdo (Boavida et al., 2008). Porém, as atividades ndo incidiram unicamente neste tipo de

problemas. Recorreu-se também aos problemas de célculo, isto é, problemas que requerem a
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tomada de decisdes em relacdo as operacOes de aritmética a utilizar; e aos problemas de
processo, ou seja, aqueles que ndo podem ser resolvidos apenas a partir da selecéo das
operacOes apropriadas, mas necessitam de uma maior reflexdo e adogdo de vérias estratégias.
Para atingir tal objetivo adotou-se o modelo de resolucéo de problemas segundo Polya
(1978) que afirma que para se resolverem problemas necessitamos mudar frequentemente o
nosso ponto de vista de modo a encontrar a(s) forma(s) corretas de os resolvermos. Ainda
segundo este autor a resolucdo de problemas implica um processo de quatro fases: i)
compreender o problema; ii) delimitar um plano; iii) aplicar o plano e iv) avaliar os
resultados. Assim, as praticas baseadas na resolugdo de problemas tinham em vista o
envolvimento dos alunos num processo de aprendizagem matematica que apelasse a memoria
e ao treino de processos de resolucdo de uma forma mais desafiante e interativa. Além disso,
sendo a resolugéo de problemas um processo de aplicacdo de conceitos previamente
adquiridos em situacdes novas e desconhecidas, a resolu¢cdo nem sempre surge de forma
imediata levando os alunos a pensar para aléem do ponto de partida e a ampliar os seus
conhecimentos e estratégias de resolucdo. Esta pratica €, segundo Boavida et al. (2008), uma

forma de promover o raciocinio matematico nos alunos.
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Acao e reflexao

Iniciaremos a abordagem a pratica em matematica através da resolucdo de problemas de
investigacao ou abertos partir da exposicdo do mesmo. Assim o problema que aqui sera alvo

de acdo e reflexdo de acordo com o plano do Polya (1974) é:

“O Jodo comprou um gelado com quatro bolas de sabores diferentes: baunilha,

chocolate, limdo e ananas.

A bola de baixo é de ananas.

A bola de limao esta entre duas bolas.

A bola de chocolate esta abaixo da bola de baunilha.

Coloca em cada retangulo o sabor de cada uma das bolas”.

Considerando a primeira fase de resolucdo — a compreensdo do problema -, foram
colocadas algumas questdes aos alunos no sentido de os levar a compreender 0 enunciado
pois ndo seriam capazes de responder a questdo do problema se tal ndo sucedesse. Assim
questionou-se: O que ja sabemos? Pelo que se obteve as respostas: Que o gelado tem quatro
bolas e que a bola de ananas é a ultima bola (Leandro). Aquando da questdo O que queremos
saber? os alunos inferiram rapidamente: queremos saber qual € a bola que esta acima e
abaixo da bola de limao e qual € a primeira bola (Salomé). Verificou-se que alguns alunos
aparentavam estar confusos. Solicitou-se entdo o auxilio a um aluno voluntério para explicar o
enunciado. Porém, esta tarefa demonstrou-se dificil e sob a nossa orientacdo, revimos todo o
enunciado até que espontaneamente alguns alunos comecaram a sugerir estratégias ja
correspondentes a segunda fase de resolucdo de problemas, a delimitacdo de um plano. Esta

osicdo adotada face as dificuldades dos alunos deve-se ao facto do professor “pensar na sua
p p



RELATORIO DE ESTAGIO 105

prépria experiéncia, nas dificuldades e sucessos que ele mesmo encontrou ao resolver
problemas” (Polya, 1978, p.6)

A segunda fase concretizou-se quando alguns alunos mencionaram que para ser mais
facil resolver o problema se deveria colocar 0s nomes das bolas de gelado nos locais onde ja
sabiam que deveriam ficar. Exemplo disso é a escrita de “ananas” no tltimo retangulo. Esta
analogia demonstra a existéncia de um plano porque conhecem ja um passo importante a
realizar para ajudar a obter a solucdo da incognita (Polya, 1978). Registou-se entdo a sugestao
apresentada e, com vista ao prosseguimento da atividade, colocou-se uma nova questdo Agora
que ja colocamos o sabor de ananas, como devemos fazer para descobrir o sitio dos outros
sabores? A turma aparentava estar pensativa, trocaram ideias entre si até que um aluno
indicou: pomos 0s outros sabores a sorte nos retangulos e depois vemos se esta certo
(Mario). Este aluno recorreu a estratégia de tentativa e erro e toda a turma concordou que esta
seria a forma de descobrir a resposta. Contudo tinhamos todo o interesse em levar a turma a
pensar em novas estratégias e, por isso, explicou-se que aquela forma iria permitir obter a
resposta, mas ao mesmo tempo pretendiamos que descobrissem outra forma. Por isso,
solicitamos que lessem novamente as frases “A bola de liméao esta entre duas bolas” e “A bola
de chocolate esta abaixo da bola de baunilha”.

Apos a leitura os alunos pareciam ndo saber como canalizar aquela informacéo. Entéo,
foi necessario colocar a questdo: onde acham que devemos colocar a bola de limao?
Reforcou-se a premissa que tem de haver um espaco livre para colocar a bola de chocolate por
baixo da bola de baunilha. Estas linhas orientadoras fizeram surgir a terceira fase, a aplicacao
do plano. A turma decidiu por unanimidade colocar o sabor de limdo acima do sabor de
ananas. Posteriormente releram a frase que dizia que a bola de chocolate deveria estar abaixo
da bola de baunilha, o que os fez perceber que tinha de colocar a bola de chocolate acima da

de limdo, para que esta ficasse abaixo da bola de baunilha. Ao focarem-se neste ponto
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perceberam que colocar o sabor de limédo logo de seguida seria 0 passo necessario para
continuar com o exercicio.

Finda a resolucdo alguns alunos pareciam ainda ndo ter compreendido como haviam
chegado ao resultado, pois para muitos alunos o plano fora concebido mediante ajuda da
interacdo estabelecida na sala Para auxiliar na compreensdo do motivo pelo qual aquele plano
estava certo, recorreu-se a demonstracao inversa. Isto €, se através daqueles passos obtivemos
o resultado certo, se fizéssemos de outra forma sera que também conseguiriamos o resultado
referido? Neste momento solicitou-se a ajuda de uma aluna que estava com dificuldades em
compreender e pediu-se-lhe que dissesse como acha que deveria ser. Ela recorreu a
demonstragdo e colocou pela seguinte ordem “baunilha-limdo-chocolate-ananas” sem
perceber que dessa forma ndo estava a respeitar as premissas iniciais. Entdo colocou-se a
questéo a bola de chocolate esta abaixo da bola de baunilha? Este constante questionamento
por parte do professor prende-se com a necessidade de criar respostas na mente do aluno, de
acordo com o defendido por Polya (1978). Perante a observacdo da sua demonstracao, e
aquando da questdo colocada, a aluna reagiu de imediato alterando para a resolugéo anterior
porque compreendeu que s6 daquela forma todas as premissas eram respeitadas.

Com base neste acontecimento solicitou-se a ajuda a um aluno voluntario que se
disponibilizasse para comunicar a sua forma de pensar até chegar ao resultado, pois “acredita-
se que se aprende a resolver problemas se se for persistente e disciplinado na forma de pensar
e estruturar o pensamento e, se se for capaz de comunicar como pensou” (Boavida et al.,
2008, p. 23).Esta estratégia enquadra-se na quarta fase — avaliar os resultados do modelo de
Polya (1978). Esta € uma fase de extrema importancia e riqueza por, por um lado, consolidar
a estratégias de pensamento e, por outro lado, as partilhar com os colegas pois ajuda-os a
adotarem outros pontos de vista e/ou estratégias se verificarem que chegam com maior

sucesso a resolucdo através das mesmas (Polya, 1978).
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Avaliagdo

A inclusdo no ensino da matematica da resolucdo de problemas promove o
desenvolvimento da literacia e o raciocinio matematico nos alunos que, por sua vez, sdo
elementos essenciais na resolucéo das atividades e problemas do quotidiano. A necessidade
constante dos alunos de realizarem andlises, reflexdes e interpretacdes é o fator chave que os
leva a atingir esse desenvolvimento (Boavida et al., 2008). Assim, nesta abordagem, perante
0s desafios apresentados colocou-se em primeiro plano a reflexdo destes e ndo a simples
transmisséo de respostas, pois 0 objetivo principal foi promover o desenvolvimento de
estratégias de pensamento para a resolucdo do problema e a sua posterior comunicagéo.

A comunicagao surge como uma competéncia a atingir, pois a interacdo dos alunos com
as ideias expostas pelos colegas permite a apropriacdo destas ou uma melhor compreenséo
das suas proéprias ideias (Boavida et al., 2008). Neste sentido, a avaliacdo centrar-se-a, em
primeiro lugar, sobre a resolucdo do problema anterior de acordo com o modelo de Polya
(1978). Num segundo momento, incidir-se-a sobre as competéncias gerais em torno da
resolucéo de problemas.

Em suma, neste item serdo alvo de avaliacdo a capacidade de interpretacdo dos alunos, isto é a
identificacdo da incdgnita e dos dados essenciais; a emergéncia de estratégias de resolucao; as
exploracdes que o aluno realizou; a capacidade de comunicar o raciocinio envolvido na
resolucdo do problema e a capacidade geral de resolver problemas através da adocao de

estratégias e aplicacdo dessas mesmas estratégias a outros problema
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Projeto’ “Os perigos do alcool, das drogas, do tabaco e da violéncia”

Contextualizagdo

A realizagdo do projeto integra-se no ambito do estudo do meio e foi utilizado como
forma de envolver os alunos num clima de aprendizagem cooperativa onde estes pudessem
desenvolver as suas competéncias e conhecimentos em articulagcdo com os colegas mais
competentes, tal como preconiza Vygotsky (1978). Neste sentido, o projeto definiu-se como o
meio mais adequado de o fazer ao mesmo tempo que possibilitou a valorizacdo da experiéncia
de vida dos alunos (Katz & Chard, 1997). Este fator definiu-se como algo essencial pois 0s
alunos séo provenientes de um ambiente habitacional e social no qual convivem com questdes
relacionadas com este tema no seu quotidiano. Desta forma, esta abordagem teve dois
objetivos essenciais: a sensibilizacdo para as consequéncias do consumo de produtos que
causam dependéncia para a saude e a sensibilizacdo para os problemas e responsabilizagédo
legal perante o trafico destes produtos e a préatica de a¢des violentas.

Juntamente com o interesse de realizar o projeto para concretizar os objetivos acima
mencionados esteve presente a necessidade de incluir o aluno com NEE num clima de
trabalho cooperativo, via de promocao do seu desenvolvimento, nomeadamente ao nivel da
competéncia social e da aprendizagem. Sendo que esta € um processo social e cultural estes
conceitos sdo indissociaveis. A adogdo desta metodologia podera “antecipar, desenvolver e
estimular os processos de aprendizagem e de co-constru¢do do conhecimento” (Katz & Chard,

1997, 2009 citado por Vasconcelos et al., s/d, p.8).

" Este projeto decorreu ao longo de varias semanas sendo que, por vezes, coincidiu com a semana da colega de
estagio. Contudo, a reflex&o que aqui se desenvolve diz respeito unicamente ao meu pepel no desenvolvimento
do projeto nas aulas por mim lecionadas.
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Acao e reflexao

A ideia de desenvolvimento de um projeto deu-se com a criacdo de um dialogo
estabelecido a partir da analise de uma pagina do manual de estudo do meio onde estavam
representados alguns dos problemas da sociedade contemporanea, nomeadamente problemas
associados ao consumo de alcool e drogas. Este tema, por ser muito familiar ao ambiente
circundante dos alunos, foi amplamente abordado por toda a turma. A partir daqui sugeriu-se
0 desenvolvimento de um trabalho de pesquisa onde se poderiam organizar por grupos e
investigar toda a informacéo possivel sobre o tema que escolhessem, desde que relacionado
com estas questdes problematicas. Esta proposta teve como finalidade o desenvolvimento de
um projeto cuja sua principal carateristica é “ser uma investigagdo, uma parte da pesquisa que
leva um grupo de crianca a procurar respostas para as perguntas que elas préprias formularam,
sozinhas ou em cooperacao (Katz & Chard, 1997, p. 3).

Apo0s a adesdo da turma a nossa sugestao questionou-se os alunos quanto ao modo de
definicdo do assunto a ser estudado pelo que indicaram “Os perigos do alcool, das drogas, do
tabaco e da violéncia”. A partir daqui procurou perceber-se 0s seus conhecimentos prévios
sobre o tema. Dai colocar-se a questdo: O que sabemos sobre estes temas? Verificou-se que
partir do conhecimento base dos alunos foi importante na medida em que facilitou a
delimitacao dos topicos a serem aprofundados. Além disso “quanto mais estreito o topico,
mais aprofundado o projecto” (Helms, 2010 citado por Vasconcelos et al., s/d, p.18). Neste
sentido, ao centrar o estudo em questfes tdo préprias do ambiente familiar e social dos alunos,
constatou-se uma maior motivacao para aprender e pesquisar em maior profundidade.

Como resposta a questdo diagnostica sobre os conhecimentos dos alunos obtiveram-se
as seguintes respostas: O alcool, o tabaco, as drogas e a violéncia sdo perigosos para a saude

(Eliana). O tabaco provoca bronquite, cancro nos pulmdes e doencas no coragao (Leandro).
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O bloom provoca violéncia (Miguel). A violéncia provoca feridas (Bérbara) e A violéncia
pode matar (André). A evocacao destes conhecimentos foi importante para o planeamento do
projeto (ver apéndice 13) onde indicaram os conhecimentos que pretendiam aprofundar, 0s
recursos de pesquisa a utilizar, o suporte de realizagdo e 0s meios de apresentacao do projeto.
De seguida dividiu-se cuidadosamente a turma em grupos heterogéneos de trabalho, com base
no referencial tedrico de Vygotsky (1978), de modo a os alunos mais competentes poderem
contribuir para o desenvolvimento dos alunos com mais dificuldades e os temas serem
democraticamente divididos pelos grupos.

Nas sessdes seguintes, 0s alunos comegaram por pesquisar na internet respostas as
questdes a que se propuseram compreender (ver figura 19). Inicialmente verificou-se que
sentiram alguma dificuldade em pesquisar por palavras-chave e em selecionar unicamente a
informacao pertinente, pelo que, em aulas posteriores, foi necessario realizar um trabalho de
sintese. Nesse momento, o0s alunos tiveram a oportunidade de aprofundar, contrastar e discutir
a informacéo obtida para dessa forma decidir como seriam as suas ac¢des futuras (Vasconcelos
et al., s/d). E importante ressalvar o dominio da informatica na dtica do utilizador que a turma
apresentava, pois contribuiu em muito para o sucesso e o0 bom desempenho dos alunos ao
longo do desenvolvimento do projeto.

De uma forma espontanea, nas sessdes seguintes de pesquisa, 0s grupos subdividiram-se
em pares ou trios de trabalho, no caso de grupos com nimero impar de elementos, o que
demonstrou uma tomada de consciéncia da necessidade de ajustar as técnicas de trabalho.
Esta alteracdo surgiu apos terem verificado, na aula dedicada a sintese, que tinham recolhido

informacao repetida e que assim nao iriam conseguir aprofundar os seus conhecimentos.
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Figura 19. Pesquisa de informagéo para o projeto na internet

Ao longo da realizagdo de um projeto é necessario dedicar tempo a organizagdo dos
dados, pelo que foi explicado aos alunos que seria importante relerem a informacao de que
dispunham para, na aula seguinte, procederem a construcdo da apresentacdo em suporte
PowerPoint de forma concisa e com a informagéo que consideravam importante partilhar com
os colegas (ver figura 20). Nesta tarefa foi importante o nosso papel de mediadores ao fazer os
alunos compreenderem que cada par da pesquisa deveria ser também o responsavel pela

redacédo dos textos sobre a informacdo pesquisada.

Figura 20. Preparacéo da apresentacdo em PowerPoint

Nota. A realizacdo deste procedimento ocorreu ao longo das aulas de Tecnologias da

Informacao e Comunicacdo (TIC).



RELATORIO DE ESTAGIO 113

Os alunos revelaram muito interesse nesta atividade e a aula prosseguiu com um ritmo
muito produtivo. No dia seguinte estabeleceu-se um didlogo com o intuito de verificar as suas
perspetivas sobre a apresentacdo do trabalho pois, neste momento, foi-lhes explicado que a
apresentacdo ndo poderia ser em formato digital porque ndo dispinhamos de meios na sala
para o fazer. Em funcdo disto, a turma sugeriu que a apresentacao fosse realizada em cartolina
(ver figura 21), uma das possibilidades iniciais. O formato digital do projeto ficaria somente

disponivel na pagina da escola e para impresséo.

Figura 21. Elaboracdo da apresentacao do projeto em cartolina

Nota. Figuras ilustrativas de uma situacéo de incluséo e cooperagéo entre os alunos.

A semelhanca do processo de pesquisa de informag#o, na construcio da apresentacéo
verificou-se uma dinamica muito rica do ponto de vista da interacao e troca de
conhecimentos. Os alunos revelavam-se muito empenhados na constru¢cdo de um bom
trabalho quer ao nivel do conteudo escrito, quer ao nivel estético. Todos participaram
ativamente, sem excec¢do. A inclusdo e o papel ativo do aluno com NEE permite verificar a
importancia da integracdo na turma no seu desenvolvimento cognitivo e social, pois em todos
0S momentos constatou-se a sua preocupacao em contribuir com o seu melhor. Por sua vez, 0s
restantes membros do grupo permitiram que este tivesse um papel ativo sem se verificar

ocorréncias de desentendimento por ndo aceitarem os diferentes métodos de trabalho e/ou
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capacidades dos elementos do grupo. Estas observacdes vém confirmar que as relagdes da
turma sdo muito positivas, ndo havendo situacOes evidentes de excluséo entre os alunos.

Os alunos estavam muito dedicados e empenhados em executar atividade com
qualidade e, por isso, decidiram que seria importante dividir os temas para poderem estudar a
respetiva apresentacdo. Este nivel de profissionalismo demonstra os conhecimentos que
desenvolveram paralelamente com o estudo em profundidade dos temas escolhidos. Contudo,
alguns alunos apresentaram mais dificuldades pois ndo conseguiam abstrair-se da total leitura
do trabalho, enquanto outros se preocuparam em estabelecer uma interacdo com a turma, ter
uma postura correta e uma exposicdo dos contetdos estudados de forma audivel conforme se

pode verificar na figura seguinte.

Figura 22. Apresentacéo do projeto

Apo0s cada apresentacdo sentiram necessidade de colocar questfes para esclarecer
duvidas que lhes tinha surgido: Porque é que tem ali escrito cuidado e morte? (Afonso).(...)
porque o alcool faz violéncia e pode alguém matar uma pessoa (Salomé). Porque é que fumar
mata? (Celso). Como diz aqui os fumadores quando fumam recebem 42 substancias. E essas
vao-se acumulando, acumulando até provocar doencas (Leandro). O que é que é a violéncia
corporal? (Eliana). E normalmente quando ferimos uma pessoa, aleijando ou deixando
marcas no corpo (Mario). Estes relatos demonstram por um lado as ddvidas da turma e o

interesse em saber mais e, por outro lado, as competéncias e 0s conhecimentos que 0s grupos
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desenvolveram. Embora este tenha sido o primeiro projeto que a turma realizou considera-se
que o sucesso foi muito elevado, pois demonstraram uma grande compreenséo da dindmica do
cooperativo através desta metodologia e, como prova disso, na avaliagdo realizada foram

alcancados muito bons resultados acerca dos conhecimentos construidos.

Avaliagao

A avaliacdo centrou-se nas competéncias que 0s alunos demonstraram possuir e
alcancar ao longo da realizacdo do projeto, incidindo-se sobre a qualidade das pesquisas e das
tarefas efetuadas. Do ponto de vista das relacGes estabelecidas procurou avaliar-se a interagdo
entre os varios elementos do grupo, onde se teve a preocupacéo de verificar a existéncia de
respeito pela opinido e vez do outro. Deste modo, pretendeu-se avaliar ndo apenas o
desempenho e o0 processo de aprendizagem dos alunos, mas também as praticas pedagogicas
utilizadas, pois se os alunos construirem aprendizagens significativas, significa que a
metodologia adotada foi adequada ao contexto. No quadro seguinte apresenta-se a avaliacao

efetuada aos alunos apos a concluséo do projeto.
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Quadro 15. Avaliacéo do projeto adaptada ao aluno com NEE

(? aluno... Gabriel
€ capaz de...

Inserir-se no grupo de trabalho A
Conhecer os temas de pesquisa EA
Motivacgao e implicacéo A
Participacdo nas tarefas A
Utilizar corretamente as ferramentas de EA
pesquisa

Relacionar o tema com situac6es do A
guotidiano

Adquiriu conhecimentos basicos em A
relacdo ao tema do projeto

Postura e apresentacdo do projeto EA

A intervengdo com a Comunidade Educativa

Segundo o Ministério da Educacéo e da Ciéncia (2012) “A prética da cidadania
constitui um processo participado, individual e coletivo, que apela a reflexo e a agdo sobre os
problemas sentidos por cada um ¢ pela sociedade” (p.1). Deste modo, organizaram-se duas
sessOes de sensibilizacdo no ambito do desenvolvimento do projeto “Os perigos do alcool, das
drogas, do tabaco e da violéncia”. Sendo a cidadania uma atitude que “tem como referéncia os
direitos humanos, nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da justica social”
(Ministério da Educacao e da Ciéncia, 2012, p.1), o principal objetivo das sessdes foi
promover a construcdo de conhecimento sobre a tematica e sensibilizar os alunos para 0s
problemas de salde e para a sociedade que podem advir de praticas de vida ndo adequadas e
contribuir para a formagao de cidaddos “responsaveis, autonomos e solidarios” (Ministério da

Educacéo e da Ciéncia, 2012, p.1).
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Ao longo das sessOes de sensibilizacdo os alunos puderam confrontar as suas
experiéncias de vida com as informacdes pesquisadas e abordadas para satisfazer as davidas e
potenciar a construcdo de novas aprendizagens. Em seguida sera realizada uma reflexdo em
relacdo a importancia que o contacto com novos agentes educativos representou para o
desenvolvimento dos alunos e para a melhoria de qualidade dos seus projetos, pois sendo 0s
temas do projeto transversais a sociedade, a educacdo para a cidadania querer também uma

abordagem transversal.
Sessbes de Sensibilizagdo no Ambito do Tema do Projeto

A noticia da visita da Enfermeira Placida Silva, no ambito da educagéo para a saude e
do Inspetor-Chefe da Policia Judiciaria (PJ) Ricardo Tecedeiro, no &mbito da educacéo para a
seguranca a sala de aula suscitou o interesse dos alunos em aumentar os conhecimentos que
dispunham para a realizacéo do projeto. Assim, nas pesquisas que efetuavam verificou-se que
estavam muito entusiasmados e empenhados em ampliar 0s seus conhecimentos para que
pudessem satisfazer as suas duvidas e apresentar as suas perspetivas sobre os temas a abordar.

A primeira sessao foi realizada pela enfermeira e focou-se nos perigos para a saude do
consumo de drogas, tabaco e alcool e, ainda, nos perigos de préticas violentas. A titulo de
exemplo seguem-se alguns excertos das producdes orais dos alunos que demonstram o seu
nivel de conhecimentos e interesse em saber mais: Pode explicar porque € que as pessoas
comecam a ter visdes? (Celso); Algumas pessoas quando consomem drogas ndo tém dinheiro
para comprar e entdo roubam para poderem comprar droga (Mario); As pessoas que
consomem drogas ficam sem dentes (Mario); As senhoras ndo devem fumar, nem beber
porque faz mal aos bebés (Salome). O bloom € um p6 branco e a gente consegue ter visdes
(Miguel).

O dominio sobre muitos destes temas €é resultado, em grande parte, do contexto social

em que a maioria da turma vive e, por isso, esta sessdo de sensibilizagdo assumiu-se como um
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importante meio de profilaxia ao alerta-los para questdes muito probleméticas que advém da
dependéncia e das praticas violentas. Além disso, na apresentacdo do projeto, verificou-se que
alguns alunos recorreram a conhecimentos obtidos neste dia para responderem as questdes
colocadas pelos colegas e/ou explicarem melhor o seu ponto de vista. Assim, pode dizer-se
que a atividade foi enriquecedora e satisfez os interesses e necessidades dos alunos pois o
recurso aos conhecimentos adquiridos permite comprovar o seu impacto positivo.

A segunda sessdo foi realizada pelo inspetor-chefe na qual se sentiu um clima de muita
ansiedade e entusiasmo por parte dos alunos com a visita. Os alunos tinham demonstrado
necessidade em saber tudo o que acontece as pessoas que traficam droga ou roubam e nas
suas mentes tinham ja muitas questdes que queriam colocar.

Iniciou-se a acdo a partir de um dialogo no qual os alunos colocaram questdes e fizeram
inferéncias, intercaladas com algumas observac6es e conhecimentos previamente adquiridos a
partir de séries televisivas. Assim, apresentam-se de seguida algumas das produces orais que
a turma comunicou: O homicidio deve ser quando uma pessoa mata outra e suicidio quando
uma pessoa mata-se a si propria (Mario); Eu sei que quando as criangas ou jovens cometem
crimes ndo vao para a cadeia logo (Leandro); Se uma crianca tomar droga o que é que
acontece? (Sabrina); Ha drogas que ndo sdo legais e outras que se podem vender (Leandro);
A falsificacéo de moedas é um crime (Mario). Constatou-se que os alunos possuiam alguns
conhecimentos prévios 0s quais seriam importantes abordar para que no futuro estivessem
dotados de informacdo que Ihes possibilitasse prevenir determinadas situacées incorretas,
nomeadamente ao nivel do trafico de drogas, violéncia doméstica e crimes cometidos por
menores de idade.

Considera-se que o principal objetivo desta mensagem foi cumprido pois pretendia-se,
essencialmente, que os alunos compreendessem a importancia de agirmos corretamente na

sociedade para prevenir situacGes indesejaveis. A abordagem desta tematica por parte de
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entidades responsaveis garantiu maior credibilidade & mensagem que consideramos ser
importante transmitir e possibilitou a criacdo de reflexdes nos alunos relativamente aos casos
que conhecem, do meio envolvente ou das noticias, sobre as consequéncias judiciais e legais
que algumas pessoas enfrentam porque ndo cumprem a lei. Portanto, pode afirmar-se que o
principal objetivo era consciencializar os alunos para as préaticas legais e fomentar o respeito

pela vida em sociedade.

Meta-Reflexao

Ao longo da prética pedagogica na sala do 3.° B procurou responder-se as necessidades
e aos interesses dos alunos recorrendo a uma viséo integradora das diferentes areas
curriculares. Neste sentido, a reflexdo que aqui se apresenta assenta em dois aspetos
essenciais que convergem no mesmo objetivo: a promogdo de aprendizagens significativas
nos alunos e o meu desenvolvimento profissional. Assim, as praticas realizadas resultaram de
um processo de investigacdo-acdo que, numa primeira fase, incidiu sobre a observacgéo e o
registo das necessidades e interesses dos alunos os quais, na fase da acdo, procuramos integrar
e aliar em atividades que promovessem a aprendizagem ativa e significativa em conjunto com
as propostas do plano curricular.

Para atingir tal objetivo, as estratégias utilizadas incidiram essencialmente sobre a
metodologia de trabalho cooperativo em diversas atividades, como se pode verificar nas
planificacbes em anexo. Procurou-se igualmente um distanciamento de praticas centradas no
professor como meio de estimular e fomentar o desenvolvimento de alguns aspetos que
consideramos necessitarem de ser colmatados. Exemplo disso foram as dificuldades detetadas

nos trabalhos em grupos, a diminuta investigacdo por parte do aluno na construcdo da sua
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prépria aprendizagem. Exemplos disso séo a resolucdo de problemas e as dificuldades na
compreenséo da leitura e na redagdo de textos.

Atendendo ao facto de que a turma provém de um meio sociocultural pouco
estimulante, procurou-se relacionar as atividades de educacao para a cidadania e estudo do
meio com aspetos do seu dia-a-dia. Esta estratégia revelou-se a mais adequada pois os alunos
encontravam-se motivados para o estudo em profundidade de temas que Ihes sdo familiares.
Por sua vez, isso possibilitou a adogdo de estratégias de ensino-aprendizagem que
estimulassem a capacidade de trabalho em grupo, respondendo assim a um dos objetivos que
nos propuséramos atingir.

As estratégias de motivacao para a aprendizagem néo se esgotaram com a adoc¢éo da
metodologia de trabalho cooperativo. Como forma de maximizar o rendimento da turma,
introduziu-se a estipulacdo de objetivos, pela manha, cujo cumprimento possibilitava a
realizacdo de um dos seguintes jogos: bingo, adivinhas, anedotas e lengalengas. Esta
estratégia mostrou-se eficaz, ao funcionar como reforco positivo perante o esfor¢o da turma
em atingir os objetivos, contribuindo consequentemente para o sucesso das atividades
propostas.

Ao longo do periodo de estagio verificou-se que a turma estava mais ativa no processo
de ensino-aprendizagem nas diferentes areas. Na area curricular do estudo do meio,
especialmente ao nivel do projeto, os alunos puderam desenvolver muitas competéncias que
ndo demonstravam desde logo possuir, como por exemplo, a selecdo de informacdo. Apesar
de uma significativa melhoria, esta necessitava de continuidade ao longo do ano letivo, tendo
em vista um maior sucesso. Porém, o balanco que se faz da sua evolucdo, neste periodo de
tempo, é positivo, quando se reflete sobre as dificuldades que apresentavam aquando do inicio

do projeto e mais tarde no ginal do mesmo.
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Na area curricular do portugués as dificuldades dos alunos s&o imensas. Durante o
periodo de observacao constatou-se que a turma ndo tinha explicitamente consciéncia de
como deveria construir um texto. Isto verificou-se durante um didlogo desenvolvido pela
professora cooperante, durante o qual apontava que os alunos ndo respondiam ao que era
pedido e divagavam quando escreviam um texto livre. Também se constatou que os alunos
davam imensos erros de ortografia fruto da oralidade regional, pelo que tentamos colmatar
essa falha através de um ensino explicito da forma correta de escrita bem como a partir de
chamadas de atencéo para o facto de nem sempre podermos escrever como falamos.
Relativamente ao ensino dos textos e da compreensao da leitura, entendemos que deveriamos
dotar os alunos de ferramentas que Ihes possibilitassem, no futuro, a construcdo autonoma de
textos com sucesso. Para isso, incidimos a nossa no ensino da redagéo de textos coletivos e na
compreensdo da leitura através da exploracdo de textos narrativos. Apds a primeira
intervencao neste sentido verificou-se um maior cuidado e consciéncia nos alunos ao nivel da
utilizacdo de técnicas de escrita e leitura de textos. Exemplos disso sé&o a utilizacdo de uma
planificacdo antes da redacéo e o resumo sequencial dos textos. Estas medidas possibilitaram
uma melhoria ao nivel do portugués. Mas para uma aprendizagem mais proficua seria
necessario uma intervencao por um periodo de tempo mais prolongado.

Relativamente a area curricular da matematica, excetuando alguns alunos, verificou-se
gue a turma alcancava resultados bastante positivos. Porém, necessitavam de estratégias que
possibilitassem um maior sucesso ao nivel da compreensao e resolucéo de problemas tal
como nas estratégias de calculo. Assim, incidiu-se sobre estes e procurou-se, a semelhanca do
portugués, dotar os alunos de ferramentas a utilizar na sua resolucao e relembrar e aplicar
explicitamente estratégias de célculo da adicao e subtracdo. Esta necessidade surgiu da
observacdo da inexisténcia de metodologias na resolucdo dos problemas, facto imanente na

resolucdo de problemas de investigacdo, uma vez que exigem um grande rigor metodologico
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para atingir o resultado. Ao nivel das estratégias de célculo constatou-se que a turma
apresentava muitas dificuldades e se sentiam confusos quanto ao modo de uso das estratégias
porque quando 0s pais 0s apoiavam na resolucdo dos trabalhos de casa, ensinavam-nos apenas
com recurso ao algoritmo, levando, pois, a mais dificuldades por parte dos alunos.

Em suma, durante o periodo de estagio verificou-se uma aprendizagem ativa e
significativa por parte dos alunos, o que nos leva a concluir que a nossa pratica foi ao
encontro das necessidades e dos interesses dos alunos o que, em termos préaticos, resultou
numa melhoria das notas na avaliacdo sumativa realizada na penultima semana de estagio.

Relativamente as minhas aprendizagens enquanto futura docente destacam-se: a
melhoria das competéncias na gestdo de comportamentos; a melhoria da capacidade de
planeamento, tendo em vista 0s interesses e as necessidades dos alunos, o qual se traduziu
consequentemente num maior espirito de lideranca sobre a turma; a melhoria da capacidade
de adocao de estratégias de ensino adequadas a compreensédo das varias tematicas pelos
alunos, ou seja, o desenvolvimento de capacidades e estratégias definidores da diferenciacdo

pedagdgica.
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Concluséo

Neste momento pretende-se retomar as praticas realizadas nos contextos de estagio e
apresentar as principais conclusfes que dai resultaram. Assim, como se pode constatar o
presente documento assentou numa reflex&o continua sobre as atividades implementadas, as
metodologias utilizadas e 0s resultados obtidos ao longo do periodo de estagio.

Ao longo da formacdo para a docéncia varios foram os aspetos que contribuiram para a
construcéo da identidade profissional. Exemplo disso foram as aulas, os contextos de
observacao e a realizacdo de breves praticas que possibilitaram os primeiros contactos com o
meio profissional e delinearam o tipo de docente que pretendo ser. Porém, o estégio final
possibilitou um aprofundamento desta identidade no sentido em que a intervencao foi mais
independente e continua e, por isso, revelou-se como um momento crucial para a construcao
de um reportério de aprendizagens, crencas e valores essenciais que me definem enquanto
futura docente e definem o @mbito da minha agéo.

Neste sentido, relativamente ao estagio em si, € importante referir que este assentou
numa metodologia de investigacdo-acdo, essencial para a realizacdo de préticas educativas
adaptadas aos interesses e necessidades dos grupos com 0s quais decorreu a intervencao
pedagdgica. O conhecimento sobre 0 meio envolvente, o contexto educativo e o grupo de
criancas/alunos com os quais se desenvolveu a acao partiu da observacao participante e da
analise documental facultada pelas docentes cooperantes. Para a intervencdo pedagdgica no
PE delimitou-se como o objetivo principal o desenvolvimento pessoal e social das criangas no
ambito de uma atitude experiencial e a construgdo de aprendizagens significativas pelas
criancas. Ao longo do estagio verificou-se que as atividades desenvolvidas para atingi-los
foram sido bem-sucedidas, pois as metodologias adotadas acentuavam o carater ativo e
participativo das criangas na construcdo do seu processo de ensino-aprendizagem. A pratica

delineou-se em torno da preocupacao e da planificacdo de atividades por forma a atender as
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necessidades e interesses das criancas e procurou em todos 0s momentos envolvé-las
ativamente.

Quanto a intervengdo pedagdgica realizada no 1° CEB destaca-se o objetivo de
promover um ambiente de aprendizagens rico e estimulante, onde o papel dos alunos assentou
num carater mais ativo no processo de ensino-aprendizagem e pretendia acima de tudo
colmatar dificuldades constatadas no periodo de observacédo. Para tal, adotou-se metodologias
que privilegiasse o trabalho cooperativo dos alunos e possibilitasse o desenvolvimento de
competéncias nas diferentes areas curriculares através de uma ligacéo transversal e
contribuindo, desta forma, para a promogéo e exploracéo de atividades no &mbito da educagéo
para a cidadania. Deste modo, ao refletir sobre a intencionalidade pedagdgica definida na fase
inicial do estagio pode concluir-se que para atingir os objetivos inicialmente propostos foi
essencial a adogédo de uma atitude de cooperacéo e democracia para dar resposta a diversidade
existente nos dois contextos de estagio.

As aprendizagens construidas ao longo do estagio ndo se esgotam com as estratégias
pedagdgicas ou de gestdo de comportamentos adotadas. Sem duvida que estas foram duas
competéncias amplamente desenvolvidas neste periodo de tempo e fortemente relacionadas
com o sucesso das atividades. Porém, é essencial destacar aqui as aprendizagens construidas
ao nivel profissional, uma vez que as competéncias que se desenvolvem ao planear
intervencdes com a comunidade educativa sdo deveras cruciais na profissdo docente pois, ao
possibilitar o contacto com todos os intervenientes educativos, permite uma melhoria e
adequacdo das préticas. Além disso, a intervencdo com a comunidade possibilita compreender
melhor a dinamica de funcionamento das instituicdes educativas e quais 0s procedimentos que
sdo importantes e necessarios tomar na planificacdo destas intervencdes para que se

desenvolvam plenamente.
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Em suma, o estagio foi 0 momento essencial para consolidar todos os conhecimentos
adquiridos ao longo da licenciatura em educagdo basica e no mestrado, onde se teve a
oportunidade de compreender e aplicar 0s conhecimentos tedricos na pratica. Nao menos
importante foi a evolucdo profissional que me possibilitou concretizar, quer através da
interacdo direta com as criangas e os alunos, quer através da intervencdo com a comunidade

educativa.
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