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Resumo

O presente estudo analisa o desabrochar precoce da sexualidade na adolescéncia e
a influéncia que estas atitudes estdo interferindo na aprendizagem escolar-dos pré
adolescentes da Escola Pio XIl. Procuramos demonstrar como a realizagao de um trabalho
planepdo de forma dindmica, abrangente com praticas pedagodgicas criativas e acfes
educativas inovadoras podem levar o grupo a elaborar um pensamento que resgate o
sentido de novo, moderno, dindmico, atual, inusitado, discutindo de forma cientifica e
critica comenfoques inovadores os temas do interesse do grupo, esclarecendo as duvidas,
guestionando situa¢des novas na vida de cada um, buscando aproximacdo com a vida do
estudante, levando a um trabalho de construcédo de valores pensando numa mudanca real,
na buscada auteafirmacdo de uma postura coerente e madura. Pretendemos mostrar os
passos utilizados para a elaboracédo de um trabalho multidisciplinar, objetivando inovar o
ensino de temas que envolvam o desenvolvimento fisico, social e psicolégico de criancas
gue estdo explicitando precocemente sentimentos sexuais em relacdo aos colegas,
deixando de priorizar aspectos da vida social e psicolégica que irdo sedimentar o seu
futuro como cidadao. Foi elaborado um projeto objetivando dinamizar o processe ensino
aprendzagem, buscando através de multiplas atividades mostrarem que é possivel
conviver com naturalidade com o crescimento fisico, psiquico, o despertar da sexualidade,
as sensacoOes e desejos, construindo harmonicamente um trabalho educacional abrangente
onde @olescer passa a ser natural e inerente ao ser humano, num mundo em mudanca.
Sendo necesséaria uma reflexdo, discussdo e intervengdo, no ambito da pesquisa em
educacéo, buscando através de um projeto multidisciplinar criar uma inovacdo pedagogica

na abordagm de temas relacionados ao problema observado.

Palavras-chave:  Sexualidade; 2 Adolescente; 3 Precocemente; 4Aprendizagem



Abstract

The present study analyztkee precocious beginning sexuality in the adolescence and the
influence thathese attitudes are interferipge-teenagesd P i 8choXl learningWe have

tried to demonstrate as the accomplishment of a planned work in a dynamic way, including
with creative pedagogic practices and educatiomabvative actionsan take the groufo
elaborate a thought that rescues the sense again, modern, dynamic, current, unusual,
discussing in a scientific and critical way with innovative focuses the themes of the interest of
the group clearing the doubts, questioning new situations in theofifeach one, looking for
approach with the student's life, taking a work of construction of values thinking about a real
change, in the search of the sadsertion of a coherent posture andture.We intended to

show the steps used for the elaboratiba work with a multidiscipline characteristi@iming

to innovate the teaching of themes that involve the children's physical development, social
and psychological that areiting precociouslysexual feelings in relation to the friends,
stopping prioritizng aspects of the social and psychological Wigich will form sediment

their future as citizenlt was elaborateda projectaiming to becomethe teachingearning
processdynamic looking for through multiple activities show that it is possible to live
together with the naturalness with the physical growth, psychic, the awakening of sexuality,
the sensations and desirbsjlding an including educational work harmoniously whierde
teenagerbecomes natural and inherent to the human being, in a worttiange Being
necessary a reflection, discussion and intervention, in the ambéedrch in education,
investigatethrough amultidisciplineproject to create a pedagogic innovation in the approach

of themes related to the observed problem.

Key Words: 1. Sexuality2. Teenager; 3. Precociously; 4. learning
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INTRODUCAO

Questionam fato de que a sociedade estd em crise, que a familia ndo possui mais a
estrutura tradicional, nos leva a constatar que vivemos um momento de transformacdes e de
transicdo, que precisam ser analisadas e repensadas a pardiesigues venham reestruturar
a realidade atual. A sociedade esta sendo influenciada pela globalizacdo que usando as varias
tecnologias vem encurtando espacos, facilitando as informacdes dadas em tempo integral,
cooperando para a ampliagdo do neoliberalistoofribuindo para a liberdade individual, a
liberacdo dos costumes, a falta de valores, resultando em uma sociedade individualista.

O reflexo dessa nova ordem social esta chegando a escola, pois a desestrutura familiar,
a liberagdo dos costumes, a p@pacado feminina como forgca de trabalho tem refletido na
educacdo doméstica que os pais ndo estdo tendo oportunidade e tempo para oferecer e
conviver com os filhos. Na atualidade os adolescentes estdo vivendo as transicdes de uma
sociedade que mantém exig&xs psicossociais e um codigo de conduta que precisa ser
seguido e preservado. Com a influéncia da midia, os recursos oferecidos pela internet, os
padrbes de comportamento estao se tornando mais liberados deixando os jovens num conflito
existencial entr® que sao considerados politicamente correto, criado pelas crencas e valores
societarios, valores mantidos pela familia, ou a contestacdo natural desta fase de transicao
adolescente através da rebeldia, da transgressao e o liberalismo apresentado gelds mei
comunicacao e pela influéncia dos amigos com atitudes rebeldes e inadequadas.

Essa realidade social e comportamental fez fluir um novo perfil de adolescente, entre
os alunos do Ensino Fundamental da Escol&Rjaestabelecimento privado que fuana ha
39 anos com a Pré&scola e o Ensino Fundamental e uma clientela na faixa etaria de 3 a 15
anos. Os professores e direcdo da Escola comegaodservar, que as criangcas com 10 anos
estavamse envolvendo afetivamente com os colegas do sexo opastmdd insinuacoes e
propostas claras e insistentes, através de bilhetes, mensagens por email, telefonemas para ¢
residéncia uns dos outros, relatados por maes que procuraram a Escola, preocupadas com &
tenra idade dos filhos para estarem envolvidos emabitente ao receber declaracbes de
amor e convites para encontros (Anexo 01).

O baixo desempenho escolar observado através dos critérios avaliativos utilizados pela
Escola, a falta de interesse em patrticipar do cotidiano da sala de aula, de uma nswaira vi

e declarada, chamou a atencéo dos professores e direcas pasdes comportamentais dos
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alunos deixavantlara a necessidade de se discutir estratégias para a elaboracdo de um
trabalho pedago6gico que despertasse a participacdo em atividadesisaupée pudessem
contribuir para a reflexdo sobre valores, comportamento, responsabilidade, importancia dos
estudos para o dia a dia e o futuro de forma prazerosa, envolvendo a todos num trabalho sério,
mas ao mesmo tempo dinamico e diversificado. Naguedtabelecimento escolar o
comportamento dos adolescentes passou a ser visto como um problema a ser discutido, pois
além da aprendizagem deficiente, a possivel conseqiéncia das decisbes amorosas estava s
transformando em algo sério e de urgente solucgao.

Neste contexto procuramos refletir sobre o despertar e a vivéncia da sexualidade dos
pré-adolescentes com 10 e 11 anos, analisando e interpretando as acfes e 0 comportamentc
dos meninos e meninas da Escola Pio Xll, fazendo o embasamento tedrico, mediante
abordagens e pesquisas em textos de autores como Freud, Piaget, Vigotsky, Paulo Freire,
Perrenoud, Gimeno Sacristdn e outros, buscando através de novas estratégias pedagdgicas
desenvolvidas pela escola em tela, desenvolver o trabalho educacional inescldoecedor,
informativo e prazeroso, que desperte o interesse dos alunos para a importancia de se conviver
com naturalidade e equilibrio o despertar da sexualidade e a plenitude da adolescéncia como
uma fase de transformacéo fisiologica, psicolégica@ak inerentes aos seres humanos,
devendo ser vivida com naturalidade e equilibrio.

E oObvio que esta precocidade sexual envolve vérios fatores e esta influenciando
aspectos relevantes a formacgéao educacional, emocional e fisiolégica dos alunos. A falta de
motivacdo e de compromisso para manter uma rotina de estudo, a demonstracéo explicita do
pouco interesse em desenvolver uma sequéncia no acompanhamento do processo ensino
aprendizagem reflete, de forma contundente, o desempenho e os resultados do processo
avaliativo. O aluno passa a demonstrar certo descaso pelos estudos, observado pelos
professores, a partir do momento que outros interessem surgem e influenciam o seu cotidiano
em sala de aula. Estes fatos levaram o corpo docente e a administracao ala Esitetir e
analisar a importancia de se ter uma atencdo especial em relacdo aos fatos ocorridos
procurando ser parceira nhesse momento de transicdo, mostrando através de um trabalho
inovador as varias abordagens para se buscar um desenvolvimentofisgmag psiquico
saudavel, envolvendo valores, atitudes, ética, conhecendo os aspectos relevantes que irdo
formatar as sua identidade pessoal e sexual.

As atitudes e condutas evidenciadas dos alunos chamaram a atencao dos professores e
direcdo da EscoJasurgindo uma necessidade de discutir as causas e consequéncias desse tipo

de comportamento, pois a maneira como se insinuam para os colegas, a falta de interesse
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pelos estudos, as abordagens explicitas caracterizando assédio, 0s convites insistentes pare
encontros e principalmente o reflexo desse procedimento no desempenho escolar, na
aprendizagem e na convivéncia em sala de aula, pois a reprovacao ao final do ano letivo foi
em uma porcentagem elevada, sendo necessario criar estratégias pedagogicashijiilemo

a abordagem e o equacionamento para reverter estes problemas vivenciados pelos alunos.

Com este objetivo foram estruturados os Encontros Jovens, atividade elaborada de
forma ampla e abrangente que aconteceria num sabado, de dois em doisapteses,
Simulado, critério avaliativo que ocorre na Escola a cada bimestre, de acordo com o
calendério de avaliacdo e envolve todas as disciplinas, num formato de prova objetiva (Anexo
02). Estas datas foram escolhidas pela oportunidade de todos os pesfestarem na Escola
aplicando a avaliacédo bimestral.

Seriam trabalhados temas sobre sexualidade, amizade, valores, respeito, familia,
cooperacao, ética, solidariedade e afeto, discutidos durante todo o dia, com uma abordagem
dindmica, criativa e intersante e que despertasse no grupo o desejo de participar. Foi
implantado o Ambulatério que funcionou as quaféasas com a participacdo do Grupo
Jovem Bom de Vida formado por alunos de Enfermagem da Universidade Estadual de Santa
Cruz e a titular da diggiina de enfermagem pediatrica. Foi criado também o Correio
Eletrbnico para que os alunos através do computador pudessem manter correspondéncia e
tirar as davidas sobre os temas discutidos nos Encontros e nas consultas do Ambulatério
ficando sob a resportsiiidade do grupo de Enfermagem da Universidade a manutencao deste
meio de comunicacdo. Penseel também em modificar o curriculo de Ciéncias para a
inclusdo da tematica da sexualidade na 62. Série do Ensino Fundamental, em face da
constatacdo das mudangesmportamentais e a visivel precocidade no desenvolvimento
fisico dos alunos, repensando o papel da escola na conducdo dos conteudos trabalhados ern
sala de aula, pois anteriormente so se discutia Reproducdo Humana e Sexualidade na 72. Série
do Ensino Funamental.

Os pais também foram convidados a participar das palestras e discussdes e todos os
professores das outras disciplinas se envolveram no projeto, visando fortalecer a
sistematizacdo do trabalho e garantir o aprofundamento dos questionamentos sobre
realidade do aluno num trabalhado transdisciplinar.

A escola é cobrada como -oesponsavel na formacédo do aluno, vivendo hoje a
realidade da globalizacdo, da competicdo, da falta de participagcdo dos pais no cotidiano dos
filhos por estarem envolvidosrtrabalho laboral, num contexto de um mundo articulado e

competitivo, onde se promove a valorizacado do individuo para viver a concorréncia no campo
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do conhecimento e a luta para conseguir aprender a competir e continuar incorporando novos
conhecimentos, uma trajetoria de sucesso profissional, procurando constantemente a
superacdo na busca continua de aprender cada vez mais. Pois além dos conhecimentos
classicos que fazem parte do curriculo € importante ceder espaco para 0s contetudos do
cotidiano e da vivécia do aluno, despertando maior interesse para ampliar o debate em torno
de temas que reforcardo o processo de ampliacdo do conhecimento. A educacgédo é
fundamental para a formacdo formal, intelectual, moral do individuo e deve ser um veiculo
para manter equilibrio e a estabilidade social ao desenvolver atividades que contribuam para

o desenvolvimento pleno de boas atitudes, atendendo aos anseios dos alunos, transmitindo
valores para serem usados no dia a dia de forma coerente e saudavel.

E fundamentalaientar que a escola precisa detectar as necessidades dos alunos, tendo
a sensibilidade de apreender os interesses, perceberem as situacdes concretas, analisar
interpretar os fatos do cotidiano que tenham relacdo com a realidade, estabelecendo um
vinculo com o mundo a sua volta, buscando propostas e trazendo respostas para as suas
indagacdes e incertezas. Partindo de aspectos significativos que possam despertar interesse
usando o meio para fazer a investigacao, tirar conclusdes, pesquisar novos agsintos
tenham relagdo com o tema abordado, sendo constantemente realimentado de maneira
significativa e que sejam incorporados a sua prépria vida, tendo o professor como seu
orientador e cgarticipante na construcdo dessa nova realidade.

E importante compender o ensino de forma mais integrada, desenvolvendo,
flexibilizando e aprofundando temas que fortalecam o respeito pelo ser humano, a
individualidade e integridade, desenvolvendo o interesse pelos estudos como possibilidade de
ampliacdo do conhecimento garantia de um futuro profissional promissor de forma
prazerosa, incentivando a pesquisa, a curiosidade, a criatividade, tendo o cuidado de preservar
as diversidades e sensibilidade para firmar categoricamente as opinides e valores éticos.
Objetivando a arti ci pa- «0 e identifica-fv<aozedo, ahu
construcdo continua do individuo que procura o seu caminho, ampliando os saberes,
dialogando, mostrando capacidade e aptiddes em situa¢gdes novas. Reafirmando os valores,
consciente do sepapel na nova estrutura que esta sendo construida ao seu redor, fortalecendo
as bases para uma aprendizagem para toda a vida. A escola precisa estar atenta aos
movimentos de mudancas constantes que ocorrem na sociedade, procurando se adaptar a nov:
ordem,sem deixar de transmitir os saberes necessarios para a continuidade de um trabalho

educacional coerente, efetivando e viabilizando a educacdo formal adaptada as necessidades
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dos alunos, mas buscando a renovacdo constante na forma de atuar e conviver com
dinamismo, coeréncia de forma humana e real.

E preciso olhar a educacdo como meio para encontrar solucbes para as
individualidades, atendendo as necessidades na obtencdo de orientacdo que contribua para
ampliar a experiéncia humana de forma coerente, @nrisciintegradora, despertando a
reflexdo na busca continua do saber acompanhando as necessidades de cada individuo, ao s
pretender criar uma pratica educacional onde a compreenséo da realidade social, 0s interesses
individuais e coletivos sejam 0 supogtara a construcdo de um espaco transformador e
diferenciado na relagdo com o conhecimento. O curriculo que se discute neste contexto,
pretende incluir questdes que possibilitem ampliar as discussoes, que se adéqiem a realidade
e necessidade dos alunogeatenda aos anseios do grupo, oportunizando a compreensao e a
critica das tematicas abordadas, utilizasdovarios instrumentos para a reflexdo e
apropriacdo de novos saberes. E preciso existir a preocupacdo da necessidade de se crial
ampla discusséao bre a escolha do que se considera o ideal para se trabalhar as questdes
educacionais e que venha favorecer o embate na selecdo de temas relevantes, objetivanda
atender as necessidades dos pequenos grupos e as caréncias coletivas sobre assunto
imprescindieis a formacao educacional e a identidade do aluno.

A educacao diante dos novos desafios advindos da globalizagdo precisa fazer uma
intervencdo nas suas metas, fazendo uma reflexdo sobre as necessidades e consequéncias ¢
gue esta sendo ensinado no sistedhzcacional, adequando seus conteudos a nova realidade,
interesse do aluno e as novas estratégias para aprender. Fatores politicos, sociais e
econdmicos mudam o sistema produtivo e a convivéncia interpessoal, valorizando o
conhecimento, influenciando agdaisdes em relacdo a concepcao sobre a importancia da
educacéo na valorizagéo do individuo e na sua agao transformadora.

O desenvolvimento continuo dos individuos s6 ocorre tendo a educacdo como
prioridade, buscando possibilidades para seguir um camintsohm@anistico, harmonioso,
verdadeiro, auténtico, visando maior dignidade e conscientizagdo de que as mudangas no
projeto de vida acontecem através da pratica, do exemplo dos pais e dos professores,
buscando a renovacgéo do processo constante de invastigacconhecimento, criando a
oportunidade para a afirmacdo da sua melhoria profissional, financeira e de convivéncia
social, incentivando a cooperacao e a solidariedade.

Nesse sentido a escola, enquanto espaco que efetiva e viabiliza a educagéo fiermal, te
a missdo de se adaptar as necessidades dos alunos buscando caminhos Hara ajuda

conviver socialmente, oferecendo um ensino com temas relevantes que desperte o interesse, a
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criticidade, o didlogo, a autonomia, a criatividade, organizando e gerinéden suma
sociedade em constante transformacéo, vindo a atender as reais necessidades, para o exercici
de uma cidadania ativa, desenvolvendo os seus talentos de maneira agradavel, prazerosa €
responsavel.

O cotidiano mostra que a escola estd organizaidaizando o desenvolvimento do
conhecimento cientifico, deixando a margem e muitas vezes ignorando as necessidades
afetivas e sociais inerentes a formacdo do ser humano. Ficando alheias as dificuldades que
surgem na convivéncia do dia a dia, as novasc¢éiRgg as mudancas na conduta, as diferentes
aprendizagens, as novas formas de abordagens dos problemas que vao ocorrendo durante c
processo de crescimento, num procedimento longo de construcdo no seu meio, nao
estimulando o desenvolvimento e a organizatginovas estruturas intelectuais.

O ensino precisa estar focado no aprimoramento constante do aluno, revisando
conceitos, abordando fenémenos histéricos e sociais sem apresentar os temas discutidos coma
verdades absolutas, deixando a possibilidade aosgode analisar, avaliar, questionar as
vantagens e inconvenientes, refletindo sobre os valores comuns, os anseios individuais e
compartilhados, o sentido de liberdade, capacidade de iniciativa, respeito, justica, escolha e
cooperacao que irdo formatar aswonduta futura. A escola precisa vincular temas relevantes
a sua atuacdo a vida real e as necessidades dos seus alunos, para que estes se identifiquem
possam utilizar a aprendizagem escolar de forma integrada, fortalecendo o desenvolvimento
fisico, pscoldgico e social na sua vida, ao seu futuro como profissional e cidadao.

O processo ensiraprendizagem precisa ser conduzido de forma ativa, oportunizando
o aluno a repensar e reconstruir o que Ihe € ensinado no cotidiano, de acordo com as suas
potencialdades e necessidades, de maneira significativa. Todo o saber deve ser produzido de
maneira que este aluno possalaspara o seu desenvolvimento intelectual e nas experiéncias
do dia a dia, vendo nessas mudancas a oportunidade de viver uma nova raabdadede
praticas questionadoras que levem a novas situacdes de aprendizagem exercitando a
criatividade na busca de novos conhecimentos.

Nesse sentido, é preciso se criar uma maneira nova e interessante para se discutir
temas fundamentais a formagéo jdeem, avancando de forma criativa, tendo consciéncia
que barreiras precisam ser vencidas através da persisténcia para chegar ao ponto que Se
pretende atingir. Realizar sonhos, dinamizar o processo, desenvolver atividades que reforcem
a realizacdo da préf que podera mudar a realidade que ndo esta atendendo as necessidades
desejadas € fundamental. E preciso se criar estratégias para que as mudancgas ocorram de

forma planejada e coesa e produzam resultados praticos e positivos para todos que acreditam
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nas gbes executadas, pois essa nova maneira de se fazer o ensino escolar, conduzindo o alunc
a enfrentar situagbes novas com empolgacéo para enfrentar novos desafios, reforca de forma
eficiente a nova realidade, sendo fundamental para esse momento de mudaagscpla
pretende viver.

Em verdade, pretendemos com este projeto emergir na realidade do cotidiano da sala
de aula no ambito de um contexto eleito para estudo, levantando dados empiricos e
bibliograficos que possibilitassem a compreenséo do objetsta@oedemarcado. Para tanto,
procuramos desenvolver, através dos dados e de uma observacao sistematica das atividades
interdisciplinares desenvolvidas pela Escola Pio Xll analisar até que ponto a inovacdo
pedagodgica implementada no ambito da acao eduaddiveferida escola contribui para uma
verdadeira renovacdo do fazer pedagogico e, consequentemente, para a formacédo e
fortalecimento social, moral e intelectual do jovem de maneira saudavel e cidada.

A idéia foi provocar uma mudanca, uma reorganizacéda @amplementacdo de um
projeto pedagoégico inovador que desperte novas idéias, que dé asas a imaginacao, que discute
0s mesmos contetdos de uma forma diferente, proporcionando estratégias que possibilite
novas praticas pedagogicas. Buscando a Escola sawtshos, novas maneiras de despertar
0 interesse e a participagdo dos alunos no desenvolvimento de um trabalho inédito e
diferenciado na discussao de temas do interesse do grupo, num espaco novo de aprendizagem.

Pretendemos enfatizar a elaboracdo do fwogeiado, com a intencionalidade de
construir conhecimento através de estratégias que ampliem as possibilidades do didlogo com
0S pares e com outras pessoas, 0S gquestionamentos que possam enriquecer o aprendizadc
ferramentas tecnoldgicas usadas pelosiaaupossibilitando novas maneiras de aprender
utilizando recursos visuais que de forma acelerada vem disponibilizando amplas
possibilidades para uma pratica pedagdgica dindmica. Insistindo na discussdo de tematicas
que despertem a criticidade, a convivanem grupo, os valores familiares, a aegtima, o
amor proéprio, a integracao dos saberes.

O projeto sobre Sexualidade estruturou atividades multiplas que possibilitaram a
construcdo de estratégias que dinamizaram todo o periodo em que ele ocorreagdatio
computador, datahow, televisor mostrou as amplas possibilidades dos recursos tecnolégicos
para desenvolver atividades diversificadas, capazes de envolver os alunos e professores na
construcdo de novas ferramentas para o desenvolvimento deatioa pedagogica diferente
e inovadora.

A constatacao do grande interesse dos alunos em buscar constantemente o Correio

Eletronico, fazendo questionamentos variados sobre sexo e a quantidade de duvidas que
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foram esclarecidas mostrou a importancia desterse tecnoldgico para se fazer um trabalho
inovador. Pois a facilidke de comunicacdo evidencéava troca de informacdo, os
guestionamentos feitos, as respostas claras e bem estruturadas, demonstrando a importancie
de se criar estratégias para o desernmito de atividades escolares que abram os horizontes

de recursos multiplos e direcionados para atividades ndo corriqueiras que se tornam positivas,
pela facilidade que o meio de comunicacdo permite através do acesso rapido e o retorno
imediato fazendo alialogo surgir com naturalidade e rapidez, objetivando a ampliacdo dos
conhecimentos, o repensarem das informacdes, a construcao de idéias, a formacédo de valores
que ®rdo adicionados a vida futura.

O objetivo éfazer um trabalho educacional visando a igaale do ensino, buscando
criar um ambiente de confianca e credibilidade, valorizando as novas informacbes e as
potencialidades individuais, favoravel as praticas pedagdégicas inovadoras, onde o aluno sinta
interesse pelos temas estudados, por se identifioem o que estd sendo abordada
conscientes da importancia de se discutir propostas fundamentadas e baseadas na sua
realidade, argumentando, assimilando e criticando as informacfes, beneficiando o
desenvolvimento pessoal, a construcdo de um projetodde aviauteestima, a identidade, a
aquisicao de novos saberes e as atitudes de todo o grupo envolvido.

A organizacao do presente estudo foi estruturada em cinco capitulos:

Capitulo 17 Sobre o percurso tedrignetodologico: o cenario, as estratégias e 0s
instrumentos de pesquisa. Apresentamos as fontes de sustentacaeortetorimdogicas e os
eventos que demarcaram o itinerario da pesquisa, criando um conhecimento sobre a
problematica. O trabalho de campo esteve ligado a uma vontade e a identificacaeeam o
estudado que foi ifSexuali dade na adol esc®°nc
aprendi zagem escolar, 0 sendo desenvolvido
formadas por duas turmas com um total de cinquenta alunos.

Capituloll 7 A sexualidade na adolescéntidelinear o desenvolvimento fisico, as
mudancgas psicoldgicas, fisiolégicas e hormonais e a influéncia nas atitudes, emocodes, nas
relagBes sociais, a transitoriedade desta fase da vida e a influéncia na interac&armiitee a
e a escola.

Capitulo IIF Os ensinamentos dos tedricos: fundamentando o projeddbjetiva
repensar e resgatar a idéia da elaboracdo da pratica pedagdgica voltada para uma educacac
comprometida com a qualidade eis cantrafsamima - « @

compl exaso de forma flex2vel e di n©mi c a,
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informacdes, elaboracédo de hipoteses dando origem ao pensamento sistemético, contribuindo
para construir a base para o desenvolvimento cognitivo, afetivagocamental dos alunos.

Capitulo I\- Problemas observados pela Escbl&e faz necesséria a iniciativa de
discutir de forma ampla a precocidade de criancas nas faixas etarias de 10, 11, 12 anos em
relacdo ao sexo, a busca por relacionamentos amorosa®feres negativos no cotidiano
escolar, no desempenho e nos resultados da avaliacdo do processamesidiaagem.
Através de estratégias cientificas como observacdo participante, questionario e dados
concretos (gréaficos) sdo possiveis comprovar ol@nadn

Capitulo Vi Vivenciando a inovacdo da pratica pedagogidetectado o problema,
criazse uma ampla discusséo transdisciplinar, elabenam projeto inédito nesta Escola, com
caracteristicas plurais em que se pretende de forma dinamica criar ridies pedagdgicas
na abordagem de temas que atendam a expectativa e curiosidade dos alunos. Recursos
tecnoldgicos foram disponibilizados para dar maior dinamismo as atividades elaboradas,
objetivando o desenvolvimento dos aspectos psicologicos, cognitbariais e morais,
fundamentado no conhecimento construido criticamente. Como também atividades do
cotidiano escolar usadas como recurso didatico e trabalhadas de forntiapdando uma
nova conotacdo apresentacdo de atividades rotineiras usadadodea diferente e
interessante.

E finalizando com as AConsidera-»es Fi
educacional visando a elaboracdo de um trabalho inédito, original, inovador com a
perspectiva de mudanca intencional na maneira de conviver @po,grecebendo uma
orientacdo psicossocial e a aprendizagem formal de temas voltados para a discussédo da
sexualidade sem tabus, mas de forma cientifica e correta visando preparar o adolescente para
uma vivéncia em grupo com equilibrio, tranquilidade eaterassem apelar para 0S excessos

ou a promiscuidade.
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CAPITULO 1

Sobre o percurso teéricemetodoldgico

Resumo. Este primeiro capitulo estard delineando as fontes de sustentacéo- teérico
metodoldgicas e 0os eventos que demarcaram o itinerarjpesiquisa. Analisse a Escola
como veiculo para a implantacdo do projeto que objetiva mudanca, o papel social da
educacéo, dedicang® principalmente ao trabalho inédito que possibilite a discussao de tema

controverso, buscando transmitir valores aidés.

O cenario, as estratégias e 0s instrumentos de pesquisa

Considerando que a natureza do problema € determinante na aplicacdo do método,
tornouse fundamental, neste estudo, apresentar as fontes de sustentacdc tedrico
metodoldgicas e 0s eventos glemarcaram o itinerario da pesquisa. Por conseguinte, vimos
no trabalho de campo a possibilidade de conseguir ndo s6 uma aproximag¢do com o objeto que
desejamos conhecer e estudar, mas também de criar um conhecimento sobre a problematica
detectada partindda realidade presente no espaco que pretendemos observar e pesquisar.
Deslandes apud Demo (1991) observa que o especialista necessita questionar. Este
questionamento nos permitiu através da criatividade, produzir conhecimentos. Definido o
campo de intersg, partimos para um rico dialogo com a realidade que procuramos
desvendar, compreender, analisar e conhecer.

Partindo desta premissa, o trabalho de campo esteve ligado a uma vontade e a
identificacdo com o tema estudado, permitindo assim, a realizac@estjuisa proposta,
sendo por demais enriquecedor a aproximagao com 0 campo empirico e os sujeitos estudados.
Essa dinamica foi fundamental tenduo gista que permitiu articular apreender, através do
arcabouco conceitual, os dados advindos do camporieopfato este que possibilitou
sistematizar a producéo das praticas e dos universos de significacdo dos sujeitos da pesquisa
que pretendemos conhecer, bem como criar novas questdes e dinamizar o processo de
incorporacdo e superacdo das dificuldades gt&@oeocorrendo numa determinada area de

conhecimento na busca de criar um novo olhar sobre a realidade que precisa ser reconstruida.
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Com base em Minayo (1992)sacanoorrmiteaueoms i (
pesquisdor faz em termos de espaco, repnésedo uma realidade empirica a ser estudada a
partir das concep-»es te-ricas que fundamen

O nosso estudo sobre fiSexualidade e addc
interferéncia naa pr endi zagem e s c ol bcaldespectfianr thee es@lam e m
privada,localizada no Bairro Conceigéo, na cidade de Itabuna, no Estado da Balsih A
Escola atende uma clientela formada por familias de classe média, num total de quinhentos e
vinte alunos, divididos em duas turmas chda série, da Educacdo Infantii ao Ensino
Fundamental, na faixa etéria de trés a quinze anos. A Escola funciona ha trinta e nove anos,
em prédio préprio, possuindo doze salas de aula com aparelhos de ar condicionado, aparelhos
de televisor e video, quadrpoliesportiva, biblioteca, sala de informéatica com doze
computadores, parque infantil, cantina.

Os professorepossuem diploma de nivel superior e 0os que trabalham da Educacédo
Infantil a 42. Série do Ensino Fundamental atuam exclusivamente nesta Equarty. da 52.

Série os professores também trabalham em outro Estabelecimento de Ensino, pois a carga
horéria possibilita a atuacdo em outros colégios.

As turmas observada pertencena fiunpocaempi ri camente det
formada por criancas de 1& 12 anos e cursam asgrie do Ensino Fundamental Escda
Pio XII que fazparte do Sistema de Educacgéokitado da Bahid&stas turmas chamarana
atencdo dos professores e direcdo da Espela excesso de brincadeiras, pela falta de
interesse pelosstudos, pela tentativa de aproximac&o na busca de envolvimentos afetivos
entre os colegapor apresentamum baixo aproveitamento ao final do processo de avaliagao
no ano de 200§Anexo 03). Sendo necessario fazer um trabalho especifico, objetivando o
desenvolvimento de atividades que despertassem a atencdo e odnpetasaprendizagem
escolar, comemas que contribuissem nas interacdes sociais, normas e valores que pudessem
ser aplicadas na vida futura. Ao retornar no inicio do ano de 2d@gripopassowa ser o
foco das discussfes na primeira reunido pedagogica dos professores desta Escola. Existia a
preocupacdo em se descobrir as causas do fraesssiar nas avaliagdes finaie 12% dos
alunos que estudaram nestas turmas no anoriante as ages pedagogicas a serem
implementadas, objetivando despertar maior interesse pelos estudos e a convivéncia natural
com o crescimento fisico, com as emocdes e o aflorar da sexualidade. A convivéncia diaria
dos professores de Lingua PortuguBsaducdo Textal (Maria do Socorrog Matemética
(Wilson Caitano) que possuem uma carga horéria de 368@nificando que permanecem

praticamente o dia todo na Escgdassibilitandomaior aproximacae interacaalestescom
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osalunos, sendo constatado através da ohséove do dialogo que notadamente as meninas,
estavam insistindo em se aproximar dos meninos de forma insistente para dar inicio a um
namoro. Bilhetes eram enviados (Anéd), telefonemas e trocas de emails eram constantes,
influenciando no comportameném classe, na atencéo, no interesea aprendizagem. Era
necessario criar estratégias para se fazer um trabalho eshatalirecionadpestimulando o
interesse para a discussao de temas que fazem parte do cotidiano e das preocupacdes naturai
da adoleséncia.

Para se fazer a investigacao das pessoas e dos grupos sujeitos de deterntiriada hist
a ser pesquisada € necessdgfinir a construcao tedrica que fundamentou a observacdo do
objeto de estudo. Neste sentido, 0 campo empirico tesmomn espaco de manifestacbes de
inter-subjetividade e interacdes entre pesquisadar grupo de estudo, possibilitando a
construcdo de novos conhecimentos e uma nova visédo da realidade investigada.

Quanto a definicdo dos passos para haebgao do trabhb de campo é fundamental
existir uma identificacdo com o tema a ser observado, sendo necessasicar o objeto a
ser pesquisado. $5im como a fundamentacdo tedrica que objetivou estabelecer o suporte
indispensavel para a elabo@a de um trabalho cidfito, tornouse indispensavdiazer a
delimitacdo do espaco investigagela necessidade de se realizar a observacao sem grandes
interferéncias que implicassem em distor¢cbes déideeke. Paralelamente € necessario
construir os instrumentogue fornecerd subsidios para que a pesquisa seja respaldada em
fatos que contribuirdo para explicar atitudes do comportamento do adolescente e possivel
reflexo na aprendizagem escolar.

Na realizagdo da pesquisae fundamental importancia a feseploratoria do capo.

Essa etapa@ primordial, pois permite ao pesquisadavenciar a realidade, ou seja, 0
ambiene onde o0 objeto estd inserid®ortanto, esta postura dianta dealidade é
enriqueedora a medida que possibilis pesquisador acompanhar com maior rigor e
controle, os fatos e evestque foren ocorrendo no desenrolar da coleta de dados.

O trabalho de campo possibilitaaproximagéao como objeto que se deseja conhecer e
estudar, como também observar in loco a problematica detectada, partindo da realidade
presente no espaco que se pretende observar e pesquisar, pois € fundamental a identificagac
do pesquisador com o0 tema a ser pesquisado. A aproximagao com 0 campo empirico e o
sujeito, permite sistematizar a producdo de questdes que irdo dinamizar oopeEess
incorporagao e superacgao das dificuldades, buscando criar uma nova visdo sobre a realidade

gue precisa ser reconstruida.
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A forma como o pesquisador procurou se aproximar dos atjuese onstituiram os
sujeitos doestudo ocorreu de fontes diversamotadamente a observacéo, a conversacao
informal e a recolha de dados que ocorreram varios momentos do cotidiano &sootare
chamamos de entrada no campo. Sem alarde, com naturalidade, procargparticipativa e
confiavel. Para conseguir estenédgo, foi necessario um esclarecimento introdutorio,
mostrando ao grupo o porqué da presenca do pesquisador constantemente entre eles. Foi
importantendoimpor a presencdo pesquisadade forma ostensiva, impositiva, mas criando
um ambiente amene tranparente aonde o chegar e o salp campo empiricomdo se
configuraram em um episédio estranho, desagradavel ou opressor, mas uma situacao natural
em que todos tinham conhecimento de que estar naquele local faeiagmmatividades do
investigador, que etava realizando um trabalho académico. Por conseguinte, essa
aproximacdo com os participantes selecionadossdale forma gdual, ao se considerar que
inicialmente existim momentos e situagdes que impediama rotina na entrada do campo
pois os alunoslemonstravam inibicdo, principalmente durante as aulas e discussdes sobre
sexualidade e reproducédo humana.

Essaobservacao passou a ocorrer de acordo com o cronograma elaborado no projeto,
guando ficou estabelecido que a preparacao da ficha de obsereagitamentos de dados,
captacdo de informacdes, integracdo com o objeto estudado, aconteceriam de marco a
novembro de 2007, durante trés dias da semana em tempo integral do horario de aula, durante
as atividades em classe, no local do recreio, na guaaFresportiva, tendo um olhar mais
interessado a pratica de esportess intervalosdas aulasna recreacdo, maatividades
extraclasses, no Encontro Jovem que ocorria ap6s a avaliagdo chamada de Simulado e que
acontecia bimestralmente, de acordo comealendario de avaliacdo elaborado pela Escola
Apds o Simulado vérias atividades envolvendo os professores de todas as disciplinas, numa
atividade transdisciplinar, chamada de AEN
em sabedoria, estatura e gragcom palestrantes convidados,- etunos que iam dar
depoimentos sobre a trajetOria estudantii e como conseguiram se tornar profissionais. A
Escola objetivava oferecer atividades que provocassem a discussado de temas do interesse dos
alunos, entre elessexualidade, amizade, respeito, familia, entre outros, que foram utilizados
como ferramenta de analise a reconstrucéo de idéias, de conhecimentos, atitudes e influéncias
para a socializacao e a convivéncia dentro e fora da Escola.

Foi convidado a partci par do projeto NANSexualidade
Curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Santa Cruz que ao criar o ambulatério

todas as quartdgiras, dando atendimento a cinco alunos pela manha e cinco alunos a tarde,
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dava suporte pam desenvolvimento do Projeto Jovem Bom de Vida que sob a coordenacao
de Aretusa professora de Enfermagem Pediétrica contribuiu para que a escola desenvolvesse
um trabalho diferenciado, renovador e que marcasse o inicio de uma nova etapa na abordagem
de temas significativos para 0s jovens que estavam sob a sua investigacdo ampliando as
possibilidades do levantamento de informacdes para a observagao participante.

O principal objetivo era estar proximo ao campo empirico, tendo a possibilidade de
pesquisar o lgeto de estudo, acompanhando passo a passo as reacfes, senuénferma
direta e sendo expectador para a construcéo de coleta de dados num local privilegistdo por
turmaapresentar todas as condi¢gfes que atendessequest®namentos do pesquisad

Cada evento elaborado e que faz parte do cronograma de aplicacdo do projeto,
envolveu uma equipe formada por coordenadores, professores, palestrantes convidados,
funcionarios da escola e o grupo multidisciplinar da universidade que deu o suporte
investgativo para o encaminhamento na elabéoadas atividades desenvolvidas sobre a
sexualidadeEm assim sendootnouse necessario, a cada dia de observagidazer a
reflexdo e a avaliacdo das atividades desenvolvidas para se repenspossivees mudeas
das estratégias utilizadas.

Cada evento que acontecia fortalecieelacdo de respeito pelas pessoas envolvidas,
bem como o olhar atento as manifestacdes individuais e grupais fortaleceu a relacdo de
confiancga, constatado através dos depoimentos dhsos e o interesse do grupo em
participar das atividades organizadas para o desenvolvimento do pFajetodispensavel
vivenciar este momento pensando que estdvamos numa situacdo de troca em que cada
momento era uma conquista baseada no respeit@ comunicacao dialdégica que permitisse
a interacdo de informacgbes, fugindo de regras especificas e da obrigatoriedade de
desenvolvermos o projeto exclusivamente pelo fato de cumprir com uma atividade
indispensavel ao desempenho correto do investigador.

Conp observa Zaluar (1995) a relacdo com os atores no campo de pesquisa, implica
num ato de cultivarmos um envolvimento compreensivo, com a participagdo marcante em
seus dramas diarios. Mas o envolvimento ndo pode atingir niveis que venham influenciar a
participacdo do investigador no processo de construgdo de uma trajetéria onde se estara
observando e acompanhando as atividades no campo empirico, buscando a qualquer momento
encontrar oportunidades para encontrar novas revelacgoes.

Ao optar pelo trabalhetnogafico, também chamadide campo pretendese fazer a
recolha de informacdes e matérias que irdo fundamentar uma elaboragéo teédrica, Lapassade

(1991) apud Fino. Foi necessat® um cuidado na escolha dos tedricos que ancorassem uma



24

fundamentacdo cientifice atendessem a metodologia aplicada ao trabalho e permitisse a
identificagdo do pesquisador com a linha de pesquisa e a tematica a ser observada, pois a
teoria informa o significado dinamico@lailo que ocorre e que € precisaptar no espaco em
estudo.Foi preciso estabelecer critérios, definir a programacédo da fase exploratéria e de
trabalho de campo, acompanhar os resultados, buscar a interacdo para que fosse possivel c
feedback, viabilizando a possibilidade de futuras pesquisas e troca de idéias.

Visando entender atitudespmportamentomaneiras de viveldlas pessoas envolvidas
no estudo e medir determinadas varidveis de um grupo social, as informacdes coletadas
permitiram observar as caracteristicas de um individuo ou grupo e as multidimensionalidades
da problemética, respeitando o entrevistado como ser humano, que pode possuir interesse e
necessidades divergentes das do pesquisador.

O pesquisador deu inicio a investigacao através da observacéo, tendo o cuidado para
nao se deixar influenciar for fates aspectos que pudessem ser relevantes ou nao tivessem
nenhum significado para o trabalho a ser construido, pois sua postura era de espectador. Para
isto foi elaborado um planejamento onde o pesquisador destacava a importancia deste
trabalho, colocando emelevancia o qué, e como observar, delimitando o objeto de estudo,
definindo a investigacao e 0s aspectos a serem analisados, fazendo registros descritivos dos
aspectos considerados fundamentais, acompanhando com atencéo e interesse 0s fatos que
forem ocaerendo

Foi utilizado o questionario de perguntas fechadas e perguntas abertas possibilitando
maior oportunidade ao pesquisador e ao pesquisado de expressar 0 seu ponto de vista e maiol
compreensao doontexto, tendo as mesmaassibilidades para analiseom isencao e poder
argumentar de forma mais especifica na discussiicedpostas apresentadas, pois ficou claro
que ndo seria necessaria a identificacdo dos participantes, pela necessidade de se manter ¢
sigilo, que daria maior liberdade de expressao.

A aplicacéo do instrumento dee pelo pesquisador em contato direto, possibilitand
gue os entrevistados respondesssrperguntas, permitindo ao pesquisador explicar e discutir
0S objetivos da pesquisa e a importancia da participacdo de todos os esydixétholo
davidas que eventualmente viessem comprometer os resultados da amostra. Permitiu desta
forma, ao pesquisador qualificar o conhecimento sobre as caracteristicas e interesses do
processo e dos alunos, garantindo total sigilo sobre a identidagestpgsados e isencao e
neutralidade nas conclusdes feitas pelo pesquisador.

Procuamos mensurar até onde a aplicacdo do projeto éndiacado, se 0s objetivos

do estudo tinham sido atingidos, se as mensagens e as discussfes sobre temas relevantes a
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interesse do jovem proporcionaram uma abrangéncia que justificassem a expectativa e o
esforco de todo o grupo na consolidagdo de um trabalho inovador, voltado para o
conhecimento do mundo, estimulando o sentido critico, buscando respostas para a evolugao
da Jda, na busca do equilibrio e maior conscientizacado sobre a maneira de saber exercitar a
sua liberdade, podendo discernir e tomar decisdes sobre a realizacdo do individuo que esta
construindo o ser.

O questionario envolveu estratégias de investigacaaummodo respostas sobre
sentimentos, acdes, se vale a pena agir de determinada forma, fazer a andlise interpretativa
sobre o cotidiano do aluno, gostos, habitos, sentimentos, influéncia da internet e da televisédo
nas atitudes e acgdes individuais e colstivéroporcionando ao pesquisador maior
aproximacdo da realidade vivenciada num espaco delimitado, utilizando procedimentos
metodolégicos com obijetividade, procurando analisar as respostas dos informantes da
pesquisa sobre questdes elaboradas com a fidalwa compreender as atitudes do grupo em
relacdo a relacionamentos afeyonde é fundamental compreender e interpretar a realidade
gue esta construida. (Anexo 05)

Foram entregues os questionarios parainqienta alunos da 62 sérgendo trinta e
guatro meninas e dezesseis meninos, que durante todo o ano estiveram envolvidos nas
atividades estruturadas par a @& Sekwmldada wa | vi |
Adol esc°ncia e a Coaoal gdrantido & sigilodas inf@reacdes e gpoi s
necesidadeda sinceridade nas respostas. Consideramos importante aplicar o questionario no
final das atividades desenvolvidas durante o periodo escolar, para podermos avaliar a
dimenséo dos trabalhos desenvolvidos e os reflexos nas acdes, atitudes e posturaodo
apos a discussdo dos temas e as mensagens recebidas ao longo do processo escolar e d
desenvolvimento do projeto pedagdgico.

O que pretendemos foi criar um clima favoravel ao desenvolvimento das atividades de
pesquisa que levassem o educando lameser davidas, representar fatos, eventos, se mostrar
por inteiro de forma espontanea em situacdes a partir do seu universo de significacao,
assegurando o direito de responder com liberdade e responsabilidade temas considerados
proibidos e discriminadggela moral social e sexual, os quais despertavam a curiosidade e a
interpretacdo correta ou errdnea dos pesquisados. Essa postura nos permitiu ficarem mais
proximos dos alunos participando um pouco da intimidade de cada um, fazendo a analise dos
aspectos loservados eirando conclusdéesobre a vida privada de todos os envolvidos.
Sabiamos que seria muito dificil no cotidiano em sala de aula observar as individualidades, se
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nao tivesse existido essa possibilidade de aproximacdo, pois o ambiente leva a uma
convivéncia coletiva, formal e distante.

O questionario foi respondido pelos cinquenta alunos que estavam participando do
projeto sobre ASexualidade na Adolesc®°ncia
vérias atividades pedagdgicas com o pesquisager desenvolvia o seu trabalho de
observadar Sendo representado em graficos para que as analises e a visualizagdo tenham
maior significado e interpretacao.

Apos a aplicacdo do questionario achamos indispensavel realizarmos a entrevista
como técnica primordi para o desenvolvimento de uma maior aproximacao e estreita relacao
entre os individuos envolvidoé. entrevista, enquanto técnica foi utilizada pegpresentar
um dos instrumentos basicos para a coleta de dados, Menga (1986), tazeteda de dados
qualitativos, objetivos e subjetivos, através de relatos dos atores, enquanto sujeitos analisados
pela pesquisa de forma individual. Constitsel de uma conversa a dois, num ambiente
tranquilo e agradavel, objetivando se chegar aos propdsitos e obgkiviesados no projeto.

Foram estruturadas, através de perguntas previamente formuéguiess,o periodo de
observacdoyisando uma maior compreens&o gque 0S jovens pensam, agemagem,
significam, representam sua vida cotidiana privada e escolar, sudidade, seus processos

de constituicdo e desenvolvimento enquanto ser humano e cidaddo. O processo de
comunicacao ocorreu entre ambos de forma dialdgica, facilitando maior compreenséo das
atitudes e acbes observadas.

Buscamos obter do entrevistado epectos mais relevantes do assunto que € o objeto
da pesquisa, sendo feita a descricdo da situacdo em estudo. Este didlsgpaeurando
saber 0 qué, como e por que estado acontecendo a falta de interesse pelos estudos, as principai
causas e os fatorepie estdo acelerando o aflorar da sexualidade, as atitudes ousadas para
abordar os colegas.

Foi fundamental deixar o entrevistado descontraido, com liberdade para falar, expor
idéias e davidas, podendo abordar tematicas sobre o desenvolvimento fisicOe®mue
desperten a curiosidade da maneira que achais adequada. Consideramos que seria
fundamental a obtencédo de informacdes detalhadas e que as mesmas pudessem ser utilizada
em uma analise qualitativa sobre fatos que ele conhece para colhepam&@ discutir uma
decisédo a ser tomada.

As entrevistas ocorreram apds a aplicagdo do questionario, de forma cordial e
espontanea, buscando maior interacdo com os alunos, que demonstraram interesse em

conversar, se mostraram perceptivos para esclatksadas, firmar opinides, questionar
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algumas posigdes, contar experiéncias e aventuras, relatando fatos que mostravam a realidade
do cotidiano dos adolescentes e de que maneira eles convivem com 0s sentimentos e paixdes.
Neste novo espaco onde foi oportzallo um didlogo aberto e sincero, surgiram
possibilidades para maior aproximacdo do mundo real e que devera ser usado pela escola para
preparar os alunos para a transicao da vida da crianga para o0 novo mundo que surge ao iniciar
a adol es c ° n gualgpodérahayerauma maior ghrantia de apropriacdo de saberes,
atitudes e compet°ncias que a escola desej a

Diante de tal contexto optamos também pddaervacao participantque exige uma
permanéncia relativamente b no terreno, Yin (1984) apud Fino, facilitando maior
aproximacéo, a partir do momento que o pesquisador passou a conhecer melhor o grupo e
revela os objetivos da pesquisgndo como principal funcdo retratar as experiéncias
vivenciadas, acompanhar asgées no cotidiano, bem como as definicbes comportamentais
fornecidas por cada pessgessibilitando demarcar o itinerario e um didlogo intensamente
correspondido entre entrevistador e informante, objetivando complementar as entrevistas.

Em assim sendprocuramos estar com o0 grupo selecionado para a pesquisa durante
algumas horas do diaspecificamente das 7h00minh. as 11h30minés dias da semana,
nos meses de maio a novembperiodo este estabelecido no cronograma elaborado no
projeto que deu orige a esta pesquisa. As situaco@spments e espacos variados
permitiram maior visibilidade das rg@es e convivénciaas atividades formais bem como na
recreacao, na pratica de esportes, nas discussoes, na producao de textos. (Anexo 06)

Foi interessante @rimeiro contato com o campo empirico, pois percebemos a
necessidade de tentar uma aproximacdo sem imposi¢cdes, mantendo uma postura de
pesqusador mas despertando a empatia e a aceitacdo do grupo, sem levantar expectativas ou
curiosidade. Este momento finindamental para criar maior entrosamento e confiabilidade
com o grupo, fazendo a adogdo de uma metodologia etnogréafica, pois se pretendia estudar o
comportamento, normas, valores dos alunos das turmas especificas, recolhendo dados através
da observacaoga conversa informal, da entrevista, interpretando os acontecimentos e as
interacdes sociais.

Sentimos 0 quanto era importante ter percepcdo e sensibilidade para o
desenvolvimento do procedimento metodologico e que para isto ndo existia uma receita
elabonda, sendo dificil estabelecer parametros, na medida em que estamos lidando com seres
humanos em fase de desenvolvimento, atuando em grupo com reacdes as mais variadas e

envolvidas no contexto com realidades familiares diversas.
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Ao fazer a observagao paipante o investigador péde imergir na realidade do grupo,
passando a ter uma aproximagao maior, e, consequentemente, assegurar as condi¢des
favoraveis para melhor compreensao dos habitos, atitudes, interesses, relacées interpessoais ¢
caracteristicas daida diaria do grupo e ou de cada individuo, passando a conhecer detalhes
gue nunca teria imaginado ao manter o distanciamento natural imposto pela rotina em sala de
aula, caso nédo tivesse convivido de maneira tdo proxima. Entretanto, houve a preocupacéo
com o estranhamento metodolégico quanto ao envolvimento com 0 grupo, no intuito de néo
negligenciar a objetividade que o trabalho cientifico requer.

Por outro lado, houve a preocupacdo de que a fundamentacao-teéricmlogica
delineada estivesse articubactcom o objeto do interesse do presente estudo devido ao
compromisso em se sbrvar a realidadefato este que tornou possivel reformular os
caminhos utilizados na pesquisa, apés a descoberta de novas variaveis e a percepcao de
eventos que ndo tinham siddetectados anteriormente. Esta dindmica no processo de
investigacdo permitiu ao investigador se toragente de mediacdo entre a analise e a
producdo de informacdescriando elos que permitiram manter uma interligacdo entre as
bases tedricas e o material pesquisa coletado.

Durante a observacdo participante foram usados alguns recursos tecnolégicos e
didaticos para o registro dos fatos, delinearadigumas estratégias diversificada®mo
anotacdo simultanea, fotografias, flmagens, gravagdes que sdrZadasi como material
visual que ird ilustrar o estudo numa analise mais apurada e fidedigna sobre sua construcdo. A
filmagem foi um recurso que permitiu observar detalhes imperceptiveis durante o
desenvolvimento da atividade, mostrando aspectos como wsnemios, os didlogos, as
expressdes, pois 0 plano da imagem e da comunicacdo facilitou uma maior percep¢ao no
decorrer do desenvolvimento da coleta e analise dos dados.

Sabemos, entretanto, que nenhum recurso substitui o olhar atento do investigador.
Assim, a presenca do pesquisador no campo, acompanhando, observando as relagdes sociais ¢
elaborando o diario de campo para que fossem feitos os registros dos dados, cesgigurou
como uma necessidade etnogréfica. Ao fazer a descri¢cdo e analisando o ohjesagesie
forma prética, dirimindo as angustias que levam o pesquisador a buscar in loco condi¢des de
conhecer as respostas para 0 questionamento que gerou todo o processo de construcao dc
conhecimento do campo empiricégrtalecendoas constatacdes obgadas de forma
implicita.

As observagfes se transformaram em material palpavel e instrumento de coleta para

aprofundar a andlise sobre a natureza do problema e como criar estratégias para imergir nas
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reacOes dos sujeitos envolvidos, possibilitando maisibiidade sobre as atitudes mais
recorrentes, identificando aspectos fundamentais para aprofundar a pesquisa proposta e a
decodificacdo dos dados analisados.

As atividades desenvolvidas se caracterizaram como novidades que despertavam nos
alunos a vontadde participare se envolver por inteiro, pois &dbla estavaesenvolvendo
praticas educacionais interessantes, diferenciadas e inéditas. Apresentando possibilidades para
ampliar o diadlogo e a construcdo de novas aprendizagens de forma democratgaatpaati
incentivando o dialogo e a discussioforma diferenciada e inédita de temas que ndo fazem
parte do curriculo oficial ensinado na Escola.

Colocamos em evidéncia a criagdo do Ambulatério e o Correio Eletr@ticmades
gue surgiram durante cesenvolvimento do Projeto Jovem Bom de Vida, implantado pelo
grupo de alunos da Universidade de Santa Cruz sob a Coordenacéo da Profeasaalére
Curso de Enfermagem. Foram duas atividades que surgiram como desdobramento do
Encontro Jovem, pela necesaile de aprofundar as informacdes sobre a sexualidade e manter
uma maior proximidade dos alunos participantes do projeto, se constituindo em atividades
diferenciadas e inovadoras, pelo carater do ineditismo na conducao de um trabalho que nunca
havia sido dsenvolvido na Escola e a forma aberta, franca e direta como os temas eram
tratados e discutidos. O interesse do grupo da Universidade em estar na Escola nos Encontros
Jovens, esclarecendo, tirando duavidas, discutindo, apresentando os temas de forma corret
contribuiu para que os alunos participassem com entusiasmo e pudessem esclarecer fatos
relevantes.

A utilizacdo e a aplicabilidade de tecnologias como ferramenta de aprendizagem e
principal meio de intermediacdo e comunicacao entre professores e pdwacs troca de
informacdes, esclarecimente dividas e fonte de pesquisa, destacandceaiguyportancia do
Correio Eletrdnico(Anexo 07) que foi eldorado para que os alunos pudesseanter
correspondéncia através demail com o grupo multidisciplinada universidade que esta
cooperando com as atividades desenvolvidas na Escola Pio Xll. Todasides djue os
alunos possuem sobeeucacdo em saude e sexapls os encontros organizados pela Escola
e 0 atendimento no ambulatgripuderam ser dirimidoatravés do Correio I&rdnico que
visavacontribuir através d&roca de mensagens, esclarecerprastds, responder de forma
correta agerguntas que ndo foram feitas nas oportunidades anteriores, trocar informacdes
constantes e ter a liberdade de manter dialogo franco e saudavel sobre temas de vital

importancia para a formacéo dos alunos.
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E mais um recurso tecnoldgico sendadss pela Escola para que @sinos possam
cada vez mais utilizar o computador como ferramenta na melhoria da qualidade da
aprendizagem, tendo o Correio Eletrbnico como motivacdo para a convivéncia entre a
maquina, o aluno e o orientador técniegsponsavepelo acompanhamento deste recurso na
troca de informacgdes, como meio de comunicagdo. Este meio utilizado entre professores e
alunos possibilitou um dinamismo e movimento na convivéncia dos atores sociais envolvidos
no projetgo melhorando a qualidade e estimulando a inovacdo na conducao das informacdes,
adotando uma postura aberta, franca e cientifica para lidar com as siteaqfiestdes
inusitadas que surgem na discusséo de idéias, a depender da curiosidade do aluno. Certamentt
gera um esclarecimento sobre questdes intimas e que é dificil expemt@mdo um contexto
entre paisque pecam por ndo perceber a necessidade deeman didlogo mais aberto e
franco com o filho, contribuindo para a inser¢cdo do jovem na vida sexual Edméma
ativa e consciente eque deve ser considerado importante para a sua vida futura.

As questbes elaboradas pelosnakino Correio Elebnico deixaranclaro a grande
guantidade e o nivale informacfes que elesumularanas distor¢des na interpretacdo de
aspectos relevantes que necessitam de fundamentacéao cientifica, a falta de orientacéo familiar,
a influéncia nem sempre positiva de gale e amigos ao esclarecerem as duvidas que

permeiam o imaginario dos adolescentes.
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Capitulo 11

A sexualidade na adolescéncia

Resumo: Neste capitulo € analisado o desenvolvimento fisico e cognitivo na
adolescéncia, as mudancas bioldgicagntificando fatores que influenciam as reacdes
psicolégicas e a maturacdo precoce. O distanciamento dos pais e a preferéncia pela
convivéncia entre colegas e a confian¢ca depositada nos amigos. A orientacdo adequada sobre
a sexualidade e a importancia datijggpacdo da Escola em praticas educativas novas que de

forma eficaz contribua para uma aprendizagem significativa.

A transformacéo fisica e as mudancas psicoldgicas e fisiolégicas e novas formas

de conduta

S&do caracteristicas que determinam o ¢gsc que da inicio a adolescéncia a
transformacao fisica e as mudancas psicoldgicas e fisiolégicas. Essa fase tem um periodo de
transicdo no desenvolvimento fisico, psiquico, cognitivo e social da infancia para a idade
adulta, resultando no rapido crescittteem todas as dimensdes do esqueleto, inclusive os
olhos crescem mais rapidamente. Nesta fase é feita a afirmacdo da personalidade, da
autonomia, da identidade sexual, na puberdade, que é o inicio da adolescéncia, periodo em
que ocorre a maturidade sekuas mudancas hormonais, influenciando as atitudes, as
emocoes, instabilidade de humor e nas relagdes sociais, com as fungdes inerentes a esta fase
como a fertilidade e a capacidade reprodutiva, determinante para a maturidade bioldgica.
Cheio de contragbes, fantasias, acertos, curiosidades e um visivel desenvolvimento
intelectual, ndo existindo uma definicdo sobre a condi¢do de ser crianga ou adulto.

Hoje ja esta comprovado que o desenvolvimento fisico precoce ou no sentido oposto
(tardio) pode influeciar o emocional, a awestima e a convivéncia no grupo de
relacionamento. Fica evidenciado também que a convivéncia com o0s pais, o0 estilo de vida
familiar, o exemplo nas atitudes e valores influenciam o desempenho escolar. Um adolescente
para ter sucessoa aprendizagem necessita do investimento financeiro familiar, de boa
alimenta-«o0o e uma vida saud8vel . i Mas$dows ne:
meninosi e st «xo amadurecendo um ou dois anos ant
(HERMAN 7 GIDDENS et AL., 1997, KAPLAWTZ et AL ., 1999 apud PAPALIA et AL
2006 p. 442)
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As adolescentes que recebem informacdes e esclarecimentos de forma natural, sem
subterfagios, criticas ou demonstracdes de repudio apresentam um comportamento mais
tranquilo emaduro, sem demonstrar pressa para buscar aventuras ou o inicio da vida sexual.
Geralmente as que se aventuram precocemente sao as jovens que ndo sao orientadas sobre
assunto ou sofrem um grande controle sobre a sua liberdade de ir e vir e sobrbas gseo
faz, partindo para a aventura por curiosidade, por rebeldia, ou por se envolverem

emocionalmente sem ter consciéncia das consequéncias futuras.

Pereira considera que:

As mudangas psicoldgicas fazem com que o desenvolvimento fisico adquira nesse
periodo uma importancia especial, uma vez que se produzem muitas transformacgdes
num breve periodo de tempo, principalmente as que se referem a sexualidade. Tais
transformagfes acentuam, de forma quase definitiva, a diferenga sexual bioldgica.
Isso implicaa necessidade dos jovens assumirem um papel social diferente e
saberem se comportar como pessoas mais maduras. A mudanca € relativamente
brusca e como todas as transformaces rapidas tém como conseqiéncia a
necessidade de uma adaptacéo. (PEREIRA, 20856 p.

O gue existe de mais importante para o adolescente € a descoberta do seu novo corpo,
as novas sensacfes e emocdes. Ter que se adaptar a uma nova realidade, a novos
comportamentos, compreendendo os fatos que o cerca, buscando um lugar nesse novo mundo,
com regras préstabelecidas, implicando numa aat@lise e uma progressiva consciéncia da
nova fase que precisara assumir. Nesse periodo surgem as incertezas, a inseguranca de néa
saber administrar a independéncia, oscilando entre rea¢fes contraditdmialificuldade em
assumir a nova identidade, tendo necessidade de se identificar com outras pessoas,
aprofundando a amizade com pessoas do mesmo sexo, passando a existir uma cumplicidade
intensa, um amigo que se transforma em confidente para os segessldstimos.

Existe uma grande preocupacdo com a aparéncia fisica, tanto entre meninos como as
meninas. Os meninos comeg¢am a ter mais cuidado com o vestuario, procuram usar roupas e
ténis de marcaArrumam o cabeloalgunsquerendo mostrar uma aparéneidravagante. As
meninas ficam mais vaidosas, usando roupas da moda e reforcando o uso de maquiagem que
sempre estd muito intensa para essa faixa etaria. Passam também a fazer uso de sapatos cor

salto alto, muitas vezes numa altura ndo adequada paideagaa possuem.

Segundo SuNan apud Pereira:

Se a adolescéncia for tratada com éxito, a pessoa ganharespdito adequado a
quase todas as situacdes, com o respeito pelos outros que o competeetspaitto
acarrete, com a dignidade que convénsuperior realizacdo da personalidade
competente e com a liberdade de iniciativa pessoal que representa uma adaptagéo
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confortavel da prépria situagdo pessoal as circunstancias que caracterizam a ordem
social de que se faz parSULLIVAN apud PEREIRA, 208 p. 24)

Nessa fase enecam as crises de identidadegpr&senca de desafios novos faz o jovem
comecar a questionar sobre a convivéncia com as regras, a imagem que ir4 apresentar para ¢
sociedade, os sentimentos que brotam e a maneira ametaEexternamlNessa fase comeca a
ter individualidade e autonomia, porém em varias situacdes continua sob o controle dos pais.
Isso o deixa ansioso achando que pode ditar regras e normas de conduta que considera
adequada, pois considera que ja tem experiéncia pditzetelade para agir. Ai esta instalado
o periodo de conflito, pois o adolescente acha que ja tem condicdo de-adramistrar,
quer ousar, quer ter independéncia, mas continua recebendo o controle familiar, dependendo
financeiramente e emocionalmentesgais.

A adolescéncia pode ser vista como o periodo do desabrochar fisico e sexual. E uma
fase de excitacdo e apetite sexual intenso, curiosa, cheia de questionamentos, mudancas de
comportamento, ansiedade, desenvolvimento dos Orgdos sexuais, canfeéto®s que
podem influenciar a personalidade, necessidade de seguranca, desedinter Comecam a
pensar em estabelecer vinculos amorosos, mas demonstram que 0s envolvimentos s&o
passageiros, oscilando entre a vontade de manter um comportamento enadwsensacoes
abruptas que surgem em situacdes diversas. Ao mesmo tempo em que sao otimistas, mostram
um perfil pessimista. O que prevalece é o contraditério, desencadeando situacdes conflitantes
e inexplicaveis, oscilando entre a alegria e a solidatre ea aceitacdo e a uma postura
desafiadora.

Entender essa fase transitéria e buscar orientar o adolescente nesse periodo de
passagem, nem sempre ocorre, pois existe uma tendéncia cultural para que se imponham
restricdes as atitudes e demonstra¢gfes @tgdido interesse sexual do jovem. As barreiras
impostas pela familia, pela sociedade, a falta de orientacdo adequada, de seguranca e
intimidade, os mistérios criados ao se abordar o tema pode acarretar problemas nos
relacionamentos futuros, criando difidades interpessoais, afetando o seu relacionamento
com pessoas do mesmo sexo ou do sexo oposto.

Os adolescentes se desenvolvem acompanhando o comportamento familiar,
observando os amigos, a comunidade, a escola, os parentes e outros adultos quesservem d
parametro para o seu desempenho comportamental, sendo influenciada também por
orientacdo religiosa, midia, eventos globais. Todo o contato imediato influencia nas suas
decisbes, na sua maneira de vestir, nos varios ambientes sociais, ha tendéncitgrasa go

algum tipo de esporte e lazer, inclusive influéncias negativas que irdo 4otvenentir,
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praticar direcdo perigosa, a préatica de atitudes ilicitas como furtos e o uso de drogas. A
orientacdo coerente e positiva oferecera oportunidades para ppveno reflita sobre a
importancia de uma convivéncia saudavel, correta, que ira pfieppada a vida adulta sem
traumas, nem conflitos interioreB.Sa b e r mai s e corretamente
tornous e uma necessi dade par a DOo MUETtPLICADOR e nt e
ADOLESCENTE, Ministério da Saude, BRASIL, p. 15

Acompanhando as idéias de Papalia:

Algumas pesquisas realizadas durante as Ultimas décadas constataram que 0s
meninos que amadurecem mais cedo sdo mais equilibrados, trangtalsis,
populares entre os amigos e inclinados a lideranga, além de menos impulsivos do
que os que amadurecem tardiamente. Outros estudos constataram que eles se
preocupam mais em serem estimados e sdo mais cautelosos, mais dependentes, mais
dependentesas$ outros e mais limitados por regras e rotinas. (PAPALIA, 2006 p.
446)

E interessante destacar a importancia da influéncimteeacdo entre a familia e a
Escola, a concordancia nas acdes inerentes a formacdo do adolescente, as expectativas criada
emtorno de estratégias na orientacao sobre a sexualidade e a vida intima do jovem. Parcerias
que irdo evitar que fatores externos possam influenciar no estilo de vida, nas idéias e
aspiracoes, que possam interferir na @siima, definindo comportamentogrexertidos ou
introspectivos, atitudes coerentes, de forma compartilhada, com ajuste e intervencao técnica e
bem estnturadaobservando valoregstimulando o repensar das agdes que exteriorizam no
contexto soécio culturaldando maior enfoque através decdssdes abertas e diretasua
formacao como individuo.

Um dos primeiros sinais visiveis da puberdade € a explosédo do crescimento fisico. Os
horménios determinam o crescimento, as reacdes fisicas e emocionais. Os meninos e meninas
crescem rapidamén As meninas comecam a mudar as formas do corpo, 0s seios se
avolumam, os quadris se alargam, a vaidade aumenta o interesse afetivo entre os pares
comecga a ser notado atraves dos olhares, atitudes, insinuagdes. N&do existe uma idade certe
para acontecerseas mudancas, variando de individuo para individuo, mas a evolucédo desse
desenvolvimento € o mesmo para todos.

Os meninos comegam a mudar a voz, os pelos surgem em varias partes do corpo, 0
fisico fica comprido numa rapidez observada por todos. E o duwaestirdo da adolescéncia
gue mostra um aumento acelerado da altura e do peso, adquirindo uma nova aparéncia com

ombros largos e o0 pesco¢o musculoso. Fisicamente sdo mais fortes do que as meninas.



36

Passam a ter a capacidade de fazer a reproducdo biolfgiga. r i t mo das mud
puberdade depende de intera-»es complexas
2003 p. 628)

Na fase da puberdade os meninos e meninas percebem mudancas nos seus coOrpos,
passa a ter sentimentos novos que lhes dararpnatagesse pelo outro sexo e atracdo mutua,
despertando maior envolvimento com o0s colegas e amigos. No caso das meninas o surgimento
da menstruacédo, conhecida como menarca, podera ocorrer de forma natural ou de maneira
dolorosa, marca definitivamente eusamadurecimento bioldgico e social ocorrendo entre 0s
11 e os 15 anos. Quanto aos meninos o estirdo ocorre de forma mais lenta, atingindo o ponto
maximo aos 14 anos, sendo importante salientar que as meninas apresentam dois anos a frente
dos meninos e per2o0do do desenvolvi mento. ADevi
corpo, costumamos pensar nos adol escentes
(PEREIRA 2005 p. 31)

A adolescéncia € um momento critico na vida do ser humano, que passa pase@ma
necessaria ao desenvolvimento da sua identidade, dando origem as incertezas, criando um
grande numero de expectativas, fazendo reformulacdes dasima. Todos 0s eventos aqui
comentados, a opinido do outro, influencia o comportamento dos addéssagerferindo
diretamente nas suas atitudes, acdes, convivéncia com 0s pais, amigos, familiares e
principalmente na escola. Nesta fase eles passam por conflitos, confuséo, davidas, diante das
exigéncias sociais, as transformacfes corporais, o aflarsexdialidade, deixando em pouco
tempo de ser crianca e se transformando em adulto com atitudes, comportamento,
responsabilidades exigidas pelos papéis sociais que irdo estimularecp@luégimento e a
autcconfianga.

A televisao e os editores de moddd® induzindo os jovens a buscarem um tipo fisico
gue seja considerado o ideal para alcancar o sucesso e poderem conseguir a integragao socia
e melhorarem a autestima. O apelo da aparéncigida, da liberdade sexual feifsela
televisdo e o0 cinema, e despertado precocemente javem para atitudes sexuais,
ocasionandamplicacdes que poderdo trazer consequéncias psicolpgmas 0s transtornos
alimentares, quadro depressivo, 0 exceswaidade e usde cosmeéticos, a diminuigdo da
autoestima, difiuldades nos relacionamentos, depressao, queda no rendimento escolar.

E fundamental se criar um ambiente positivo para que flua um dialogo franco, dando
ensejo para a troca de informagdes, oportunizando o adolescente para que possa externar as
suas davidaspara entender o que ocorre no ambito interno e externo, convivendo com o real

e 0 possivel, recebendo orientacdo adequada e intervencdes psicoterapéuticas quando
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necessario. Oportunizar a valorizagdo de particularidades estard possibilitando uma vida
emaional equilibrada e um convivio social saudavel.

Ser adolescente é natural e todos nds tivemos esta fase. Uns mais rebeldes outros mais
tranquilos, todos, porém conscientes que estdo atravessando um momento de transicdo, de
mudanca. No entanto com uma aeristica comum, a inexperiéncia em lidar com as
proprias emocgdes, convivendo com as mudancas do fisico, dos sentimentos, comportamento,
desejos e a maneira de ver o mur@adolescente quer ser diferente. Ele quer mostrar que
cresceu que existe e quasr respeitado. Ele ndo aceita limites, se sente injusticado e quer
lutar pelo que considera importante para si.

Um aspecto a ser considerado é o fato de que o pensamento do adolesces& torna
mais flexivel sendo possivel fazer associacfes ldgicas,dentenagregar palavras dando
varios significados, podendo fazer reflexdes sobre si mesmo, tirar conclusdes coerentes,
entender os seus pensamentos, olhar para si mesmo, avaliando as suas reagdes, pois ele s
sente o0 centro das atencdes. Ele passa tamhémnaaior preocupacdo com a aparéncia, 0
tipo de roupa e a maquiagem que vai usar, na tentativa de atrair para si todos os olhares.

E importante salientar que estudos demonstram que os adolescentes mantém um grau
de fidelidade muito intenso com as questfi@s envolvem os amigos, pois eles sao solidarios
Nos momentos que possam acontecer eventos com aspectos morais, fiéis em episodios que
ocorram em sala de aula. Fazendo de tudo para ndo denunciar o colega, evidenciando que
estdo dispostos a demonstrar lidiede para manter a amizade e a aceitacdo como participante
do grupo, demonstrando que alguns valores internalizados na infancia passam a ter prioridade
e destaque nessa fase do desenvolvimento da adolescéncia.

E na adolescéncia que ocorre o despertantoesse para buscar novas amizades e
parceiros romanticos, se distanciando um pouco da familia e passando a ampliar o grau de
confianga aos novos amigos que sdo da sua faixa etaria. O adolescente amadurece fisicamente
e mentalmente, formando a partiri @dasua identidade num processo amplo que sofrera a
interferéncia dos comentarios e conselhos dos amigos, dos familiares, colocando como
determinante a maneira como julgam ou s&o julgados, como sao vistos pelos outros, como se

autoavalia, qual a opinidowg as outras pessoas tém sobre ele.

Pereira considera que:

O adolescente pode imaginar familias, religides e sociedades ideais, com as quais
entdo compara as familias, religifes e sociedades imperfeitas de sua experiéncia. Ele
se torna capaz de constiubu adotar, teorias e filosofias que construira um todo
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harmonico de todos os aspectos conflitantes da sociedade. O adolescente é também
um idealista impaciente que acredita ser tdo facil realizar um ideal como é imagina
lo.( PEREIRA 2005 pag.75)

Todass as atitudes observadas nesse periodo sdo reflexos da primeira infancia que
deverd ser a fase de preparagdo para uma adolescéncia saudavel ou sera o inicio de todos o
transtornos observados que impedira a suaautnacao e a sua dificuldade em forrassua
identidade pessoal, apresentando uma tendéncia para apresentar certa confusdo na conduca

dos seus papéis com atores na afirmacao da identidade:

Erikson apud Pereira:

. enfatizou que a vida € um processo constante de mudancas e que resolver
problemas em qualquer estagio da vida ndo constitui garantia contra a ocorréncia de
novos problemas, da mesma forma que questdes pendentes num determinado
estagio ndo se cristalizam necessariamente, podendo ser solucionadas em estagios
subsequentes. (ERIKSDapud PEREIRA2005 p. 76)

A adolescéncia envolve elementos que contribuirdo para o desenvolvimento pleno da
identidade pessoal e a afirmacdo da personalidade, que estara forjando a estrutura para a
preparacdo emocional do futuro individuo para um tnabarodutivo, a aut@afirmacéo como
ser emocionalmente estavel, com compromisso e responsabilidade social, que se estrutura
para exercer uma vida afetiva e amorosa. A convivéncia com 0s pais e a contribuicdo que
estes podem exercer sobre 0 sucesso oueaspddes profissionais ou afetivas sera
fundamental para o futuro do individuo na vida profissional ou na sua intimidade sexual.

Entre todas as vitérias, sucesso e fracasso que o adolescente alcanga atualmente tém
relacdo direta com o novo mundo que ele hoje, com novas tecnologias, liberalidade
sexual, comunicacdo avancada e rapida com o uso do celular, da internet que oferecem
informacbes detalhadas sobre os mais variados temas, quebrando paradigmas sobre
conhecimentos antes considerados inadequa@@sessa faixa etaria. A educacdo doméstica
contribui também para que o adolescente se sinta emancipado muito jovem, pois 0s pais
atualmente estdo muito afastados do cotidiano dos filhos, pela necessidade de trabalhar, pela
valorizagé@o excessiva de metaofinanceiramente.

O certo é que o0 adolescente hoje se depara com multiplas op¢des, tanto nas diversoes,
como has preferéncias e escolhas sobre os objetos de consumo, podendo escolher entre o qu
considerar mais interessante e passar a usufruir da fomsaampla e divertida possivel ou

pode num sentido contrario de falta de possibilidade se tornar confuso e incoerente nas suas
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decisOes por falta de opg¢des e falta de oportunidade para lutar na busca da sua identidade no
papel que tiver oportunidade desamiir, deixando para tras a sua crise de identidade. Ele
precisa lutar para ter a possibilidade de escolha, antes de assumir um papel pessoal produtivo
de valores na comunidade que esté inserido.

Num tempo de grandes transformacdes fisicas e psiquicatoles@nte é um
individuo com conflitos interiores e com a familia, demonstrando rebeldia, questionando tudo,
querendo agir de forma independente, sem acatar as orientacbes dos pais, mostrando uma
personalidade forte e totalmente desconhecida, querendmamenstonomia e independéncia
nas decisbes. E uma época de conflitos que deixam os pais sem saber como agir, muitas vezes
confusos com o comportamento dos filhos e surpresos com reacdes que nunca ocorreram
anteriormente.

E importante ressaltar a presefigde do exemplo dos pais na transmissdo de valores,
costumes e tradicdes que estardo fortalecendo o carater e o senso de identidade, deixandc
evidente a importancia da estrutura familiar sélida e estavel para que o jovem possa fortalecer
o seu carater, agdo de forma coerente e equilibrada se identificando com os desejos
parentais, buscando objetivos que atendam as exigéncias sociais, 0 quadro de valores e as
realizacdes pessoais.

Os pais também estdo enfrentando uma realidade social e familiar que esta
influenciando as relagdes com os filhos, a oportunidade de acompanhar o crescimento e poder
contribuir com palavras e ac6es quando o filho tem os conflitos ou experiéncias negativas
nem sempre estdo ocorrendo pelo distanciamento evidenciado pela vida eochieia de
atividades que todos estao vivendo. Para poder trabalhar os pais deixa a tutela dos filhos sob a
responsabilidade de empregadas domeésticas, ou quando percebem que essa decisdo néao é
mais acertada, passam 0 encargo para a escola que tamagoooferecer uma educacgéo
mais humanistica e integral visando suprir as necessidades da auséncia familiar.

Quando o adolescente comeca a se sentir mais independente, comeca também a
mudar o relacionamento com os pais. Estes deixam de serem as pessoassqronfia e a
partir do momento que as mudancas fisicas e sexuais tsmawidentes, 0 jovem comeca a
ter os seus segredos e elegem colegas e amigos da mesma idade, do mesmo sexo ou do sex
oposto, como as pessoas da sua confianca e leais, paraecanvnaior parte do tempo,
confidenciando as suas intimidades, tirando duvidas, demonstrando os sentimentos afetivos,
procurando parceiros amorosos, buscando a liberdade pessoal, fazendo uma leitura das suas
atitudes e acbes. No me |l hor d ocs podaansajudar 0 jovesn aapnandgr a lidar

com O0OS pr-prios sentimentos e com o0os de out
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Geralmente na adolescéncia a jovem manifesta a orientagdo sexual, demonstrando
interesse por pessoas do outro sexo ou por pessoas do mesmblsambiente foco da
pesquisa, percebemos que o padrdo mais identificado é a atracdo dos jovens do sexo oposto.
Essa atracdo, porém esta ocorrendo de forma prematura, pois aos dez anadalsquentes
estdo de forma aberta demonstrando o interesgseal pelos colegas, tentando formar
ligagcbes amorosas, provocando situacdes para atingir o seu intento, que é a aproximacao da
outra pessoa para mostrar 0s seus sentimentos.

O adolescente hoje esta obtendo informacdo sobre varios temas, das formas mais
variadas. A televisdo estd oferecendo programas considerados inadequados para essa faixa
etaria, de forma aberta, esclarecedora, de forma explicita, dando informa¢c6es muito claras e
estimulantes sobre temas sexuais, numa idade ainda prematura para reseeigo ede
informacé&o. A forma como séo apresentados muitas vezes 0s assuntos chocam pela clareza oL
pela interpretacdo ou a fantasia daqueles que ndo possuem experiéncia e maturidade. Nem
sempre 0s programas na televisdo ajudam na formacéo sexual dpnesso

Outro veiculo de informacéo que na maioria das vezes passa informacdes deturpadas é
a internet. Os jovens tém acesso facil e irrestrito aos sites pornograficos que mostram fotos
qgque ndo deveriam ser acessadas por pessoas que ainda estdo emfédasmagd® de
identidade, observando situacdes variadas, despertando a curiosidade, ativando a sexualidade,
muitas vezes de forma deturpada e que poderd influenciar na sua vivéncia futura.

O que mais preocupa diante dessa realidade é a educacéo familier jpgis estao
oferecendo aos filhos. Diante do novo paradigma da modernidade, os pais estdo se tornando
liberais, dando muita liberdade aos filhos, facilitando o acesso da televisdo e da internet para
que eles se divirtam, quando na verdade o que est@&odo € a utilizacdo desses recursos de
informag&o para conhecerem detalhes de temas que ainda ndao sado adequados para esse
jovens, pela imaturidade e falta de orientacdo que esteja de forma correta e responsavel
direcionando para a descoberta do conhestm consciente. Valores, tradigbes, ética,
respeito, estdo deixando de existir em consequéncia da omissédo dos pais para educar os filhos.

Para preencher a falta na criacdo dos filhos, os pais tes@apermissivos,
oferecendo tudo que estes |he pedetwetana tentativa de suprir a auséncia, permitindo que
estes frequentem com assiduidade a casa dos amigos, ficando totalmente distanciados dos
conflitos que os filhos enfrentam, ndo se envolvendo na orientacdo tdo necessaria para a
formacgao da identidadé&urge entdo uma juventude consumista, liberal, curiosa, que tudo
guer tudo pede e tudo recebe sem limites, como recompensa pela auséncia dos pais na

educacao familiar.
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Diante de tal realidade é fundamental que o professores sintam a importante do seu
papelem sala de aula, acompanhando e analisando o processo de desenvolvimento fisico,
social, emocional e psiquico dos alunos, criando um ambiente envolvente em que os temas do
interesse dos jovens sejam abordados de forma elucidativa e que venha fortalalgess
necessarios a boa formacéo do individuo, esclarecendo o que é considerado tabu, mostrando
com clareza e de forma cientifica os aspectos positivos e negativos do tema discutido.
Comente, esclareca, coloque em debate, tire duvidas, amplie as gesnaeja critico,
coerente com a sua posicdo, contribua para melhorar a qualidade da aprendizagem e que este
seja transferida no futuro para a pratica diaria do aluno.

A ind¥Wstria da fAadultiza-«00 tem @oOntri
usam desde a primeira infancia roupas e calcados de adultos, determinam o que querem vestir,
usam maquiagem muito cedo. Estdo deixando de ser criancas precocemente, sendo envolvidos
pela nova forma de orientagcdo que os pais transmitem, geralmentis lisena limites, onde
qualguer assunto é discutido na presenca de todos, sem constrangimento, despertando a
curiosidade e tornando determinados comportamentos naturais, pela maneira como s&o
tratados em familia, inclusive acompanhando a liberalidade matizzagdo existente em torno
de relacionamentos amorosos e 0 Sexo.

Sobre este aspecto estd a grande inquietacdo, pois os adolescentes sem nenhum
constrangimento comecam a demonstrar interesse pelos colegas muito cedo, mandando
recado, se insinuando, criangituacées para forcar o encontro. Alguns jA chegam a um
estagio mais avancado se relacionando sexualmente em qualquer lugar, sem se preocupar corr
a sua integridade fisica, o aspecto emocional e afetivo bem como as conseqiiéncias futuras
desse comportamensem limites, como é o0 caso de doencas sexualmente transmissiveis e
gravidez precoce.

E oObvio que esta precocidade sexual envolve vérios fatores e esta influenciando
aspectos relevantes para a formacao educacional, emocional e fisioloégica. A escsda preci
estar atenta e ser parceira nesse momento de transicdo, mostrando de forma inovadora as
varias maneiras de se buscar um desenvolvimento saudavel, envolvendo valores, atitudes,
conhecendo os aspectos relevantes que irdo formatar a sua identidadessesscal

Neste contexto € necessario fazermos a abordagem sobre o desenvolvimento da
vivéncia da sexualidade na adolescéncia, analisando e interpretando essa problematica,
buscando através de novas estratégias, um trabalho inovador que desperte e uhberess
grupo para a importancia de se conviver com naturalidade e equilibrio esta fase de

transformacao fisiologica, psicologica e social.
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O adolescente quer ter a sua liberdade, desenvolver a sua independéncia emocional,
criar expectativas, interpretar agpeziver uma nova aventura sem pressao ou imposicao,
saber 0 que sente e viver novas emocoes, desenvolver as suas necessidades pessoais, adquil
maior compreensao dos valores, da ética, de sua cultura, num processo de reestruturacdo, de
maturacgéo, se toan adulto.

O ato sexual estd sendo banalizado pelos adultos e é visto pelos jovens, como um
evento natural, sem o envolvimento afetivo, inconseqiiente, sem cobrancas, nem vinculos
emocionais, sem compromisso. O sexo é desejado como fonte de prazer doppaiaa
oportunidade de enfrentar o novo, viver uma nova aventura, uma experiéncia inusitada,
respondendo a sSsua curiosidade. £ o] nfica
conseqguéncias da atitude leviana.

E fundamental destacar a importancia da esalinformacées que ela pode oferecer
de maneira criativa, com uma metodologia especifioatribuindo para o equacionamento
das duvidas sexuais que surgem com as transformacdespBgiogsociais. Os pais por
estarem envolvidos com o seu dia a diardbalho ou por inibicdo ndo se envolvem para
interagir e comunicase com os filhos surgindo uma lacuna, que podera ser preenchida com
uma orientacdo sexual adequada e correta, fortalecendo a identidade juvenil.

Neste periodo surgem também as fantaségiais que despertam as mudancas de
atitudes, principalmente o auéootismo. Buscando conhecer o corpo e despertando sensacoes
através da masturbacdo e a formacdo de papéis sexuais que irdo formatar a conduta e a
identidade, podendo se adaptar as vditasicoes sexuais que passam a ocorrer neste periodo
de sua vida, a depender do equilibrio emocional que o adolescente possua. A fonte de
informacgéo precisa, orientagado e leituras cientificas esclarecedoras para conhecer de maneira
adequada a sexualidad@o fundamentais para que 0s erros e acertos ndo causem frustracoes
e sejam determinantes no seu futuro.

O que fica claro é a importancia da formacéo de vinculos afetivos que irdo determinar
as relacdes de amizade entre os colegas. Maior envolvimentrelagdo apaixonada, num
processo de identificacdo com outra pessoa aflorando um conjunto de fatores, como atracéo,
curiosidade, paixd@mocoes fortes o suficiente para ldo&@ se envolver de forma sensual e
profunda. Vencendo os seus medos e asibarras cri adas pel as iur
condut ado qu e -lomoatdmentar cas expectatigs sexuais provocando maior
motivacao para outras experiéncias amorosas com sucesso ou criando frustragédo, problemas e

conflitos com o extenso rito de passagem.
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Neste momento ndo existe um aprendizado sistematizado sobre a sexualidade
indicando o comportamento certo ou errado, pois ele convive com vérias fontes de
informac&o. Algumas adequadas outras sem fundamento, outras mistificadas pela formacao
religiosa @ moralista e a grande influéncia da midia televisiva, as revistas, as musicas que
tém explorado a sensualidade e o corpo da mulher. Contribuindo para o desenvolvimento de
conflitos no campo cognitivo, pois 0 adolescente fica sem saber conviver condadeealia
fantasia, sem conhecer a sexualidade de forma integral e correta, incentivando censuras,
culpas, recriminagdes, preconceitos e fantasias.

As informacdes recebidas geralmente vém de colegas da mesma idade ou um pouco
mais velhos que também oratin de outros e assim sucessivamente e sem uma fonte de
informacdo que o leve a entender e conviver naturalmente com as mudancas fisicas e
emocionais concilia a sua vida intima com as atividades sociais e educacionais. E preciso ter
orientacdo e leituras iemtificas esclarecedoras para conhecer de maneira correta a
sexualidade, para conviver com naturalidade a sua vida afetiva.

Os adolescentes estéo vivendo as transi¢cdes de uma sociedade que mantém exigéncias
psicossociais e um codigo de conduta. Commflaéncia da midia, internet, os padrées de
comportamento estdo se tornando mais libataisando os jovens num conflito existencial
entre o que é considerada politicamente correta, criada pelas crencas e valores, a rebeldia e @
contestacdo natural dasfase e o liberalismo apresentado pela midia e influenciado por
amigos.

Este fato tem preocupado o corpo docente da escola, pois se constata uma baixa
aprendizagem e é significativa a porcentagem de adolescentes que nédo obtém éxito no final do
anoes ol ar . N«o se pretende aqui fazer um est
entender como as mudangas na puberdade e o advento da adolescéncia exerce influéncia nc
comportamento e no interesse pelo estudo, e detectar as reais causas do despedadgr
sexualidade, suas implicacdes e consequiéncias na aprendizagem escolar. E preciso criar novos
critérios para a renovacao do trabalho educacional, mais consciente, mais critico, com um
didlogo mais aberto.

Apés a constatacdo do problema, foi formaon grupo de trabalho para discutir as
acOes necessarias para modificar a realidade observada, sendo organizada uma nova propost:
pedagogica. Foi elaborado um projeto multidisciplinar com a participacdo de professores de
disciplinas afins, direcdo, pro§i®nais da area de saude, os pais, alunos de graduacao da area
de saude da Universidade do Estado visando criar um trabalho inovador que venha dirimir as
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davidas dos alunos darem uma conotacdo natural aos fatos e despertar o interesse para ©
processo ensmaprendizagem.

Surgiram o0s circulos de discussdo sobre a problematica, buscando encontrar
estratégias para a flexibilizacdo do curriculo de Ciéncias para abordagem sobre sexualidade
como tema transversal, sendo necessario desenvolver atividade irgkndisccom
profissionais da &rea de saude e os professores de outras disciplinas de forma dinamica e
criativa. Serdo elaborados recursos como a preparacdo do material de debates em power
point, criacdo e interpretacdo de textos, utilizacdo de revistawsfiljogos, circulos de
discusséo, criacdo do correio eletrbnico e uma matéria no jornal da escola. Foi organizado um
forum de debates com os pais e posteriormente com os alunos para um trabalho de
sensibilizacdo. Dentro do cronograma da Escola foramhedoslquatro sabados ao final de
cada unidade para o AEncontro Jovemo, trabcze
com a teméatica em tela.

Em verdade o que pretendemos com este projeto é imergir na realidade do cotidiano
da sala de aula, fazendo r@colha de dados e fatos concretos; desenvolver um
acompanhamento sistematico deste trabalho transdisciplinar e ao final construir uma reflexao
com o intuito de constatar empiricamente até que ponto a inovacao pedagdgica implementada
no ambito da acdo edattva da escola contribui para uma verdadeira renovacao do fazer
pedagodgico quanto as possibilidades de aquilatar a problematica evidenciada no sentido da

compreensao e sua transformacéo.
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Capitulo 111

Os ensinamentos dos tedricos: fulamentando o projeto

Resumo. Para o professor € fundamental estabelecer o percurso educacional a ser
percorrido, objetivando a forma como o ensino sera construido, as novas possibilidades e os
meios de aprender com caracteristicas plurais, provocandmdasngue levem a construcao
do ser social preparado para enfrentar desafios e se posicionar de forma critica. Contribuindo
para o desenvolvimento de sua personalidade, oferecendo possibilidades e capacidades para &

participacdo ativa numa realidade de mg#s da acdo educativa.

A construcao de uma nova escola

Iniciamos uma reflexdo sobre sociedade contemporanea e a educacdo que se
pretende oferecer aos alunos, que convivem com uma nova realidade mundial, ditada pela
globalizacéo, as novas tecnologiasgesestruturacao familiar, a necessidade financeira que
leva pais e maes a passarem boa parte do tempo trabalhando, deixando os filhos aos cuidados
de terceiros ou convivendo a maior parte do tempo na Escola, ou entre amigos e familiares,
em frente a teldsdo ou acessando o computador.

Os ensinamentos basicos que antes eram da responsabilidade familiar hoje, diante das
transformacdes das relagcbes sociais, tem a Escola copartmpante neste novo contexto,
pois o0 papel que esta exerce na formacéo eduea e comportamental dos jovens tem sido
oferecida sistematicamente na sala de aula. A Escola se vé induzida a orientar os alunos nas
varias areas do conhecimento e também em temas que sdo da competéncia exclusiva da
familia, pela necessidade de supriacuna sobre ensinamentos fundamentais a formacéo dos
alunos e que a familia nem sempre esta em condi¢cbes de oferecer.

O liberalismo, associado a tecnologia, & comunicacdo rapida entre as pessoas através
da midia, est4d favorecendo as mudancas comportaisieruma nova Visdo sobre
relacionamentos sexuais, despertando sentimentos e reacdes afetivas cada vez mais cedo
aflorando a sexualidade com mais intensidade e cada vez mais cedo. N&o recebendo
ensinamentogamiliares fundamentaisa sua formacdo para rhek convivéncia em grupo
sobre o desenvolvimento fisigo relacionamentos afetivosrespeitando os padrées

comportamentais, ndo sendo preparadas para ter compromissogaedas familiares e
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sociais, vivem uma fase de transicdo fisica e emocional querregaior atencdo e
orientacdo. Situacdes constantes sobre esta realidade reafirmam a importancia da Escola
participar de forma ativa neaesqueospas eiginddaen f or
a orientacdo sexual nas escolas, pois reconhecem reéi@Lsd importancia para criancas e
jovens, como tamb®m a dificuldade de fal ar
1998 p. 291)

Os meios de comunicacdo e a internet provocam mudancas comportamentais,
banalizacdo dos valores que vao sendo irmragos no dia a dia das criancas e jovens,
estimulando a fantasia e atitudes liberais. A Escola atua de forma difusa ou quando possui
uma visdo mais inovadora, de maneira intencional por estar envolvida no contexto e nao tendo
condicdo de se omitir,cabemd a el a fAdesenvolver a-«o cr2t.i
1998 p. 292)

Nem as familias estdo conseguindo sobreviver a esta onda de liberacdo. Os valores
morais estdo sendo deixados para o segundo plano, o conceito de familia unida que esta junto
aos filhosa todos os momentos, esta deixando de existir. Estd se tornando natural o
rompimento dos relacionamentos entre os casais. Os filhos convivem com esta transitoriedade
de forma indiferente e natural ou enfrentam problemas emocionais sem coaseairas
mudancas que advém desta realidade que esta se tornando corriqueira e cultural.

Os valores morais passam por um momento de crise, pois o liberalismo que esta
surgindo vem romper os paradigmas da sociedade atual, que mantém conceita®sraiga
manutencdo da familia, preservacdo de padrdes comportamentais, respeito ao préximo,
manutencdo dos direitos individuais e coletivos, liberdades pessoais, a preservagdo da
individualidade. Esta ruptura esta criando problemas que estdo dando orgjgracées
comportamentais de dificil controle, as quais estao exigindo uma analise e, um novo repensar

na busca de solugdes, uma renovacdo de uma melhor maneira de como atuar.

AA m2di a, nas suas m¥W tiplas mani fest a-
papel, ajudando a moldar visées e comportamentos. Ela veicula imagens eréticas,
gue estimulam criancas e adolescentes, incrementando a ansiedade e alimentando
fantasias sexuais. Também informa, veicula campanhas educativas, que nhem sempre
séo dirigidas e dequadas a esse publico. Muitas vezes também moraliza e reforca
preconceitos. Ao ser elaborado por criangcas e adolescentes, essa mescla de
mensagens pode acabar produzindo conceitos e explicacdes tanto errbneos quanto
fantasiosos. o0 (PCNs 1998 p. 292)

A Escola neste contexto tem uma posicdo de fundamental importéancia no
direcionamento que dara as questbes que envolvam situacdes sobre sexualidade na

adolescéncia, pela condicao privilegiada de estar em contato diario com o aluno, podendo
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exercer de forma ddta, influéncia sobre as informacgdes que irdo findar com a curiosidade
natural sobre o tema. O papel da Escola passa a ser importante & medida que passa a trabalhe
com esta realidade, direcionando o debate para uma discussdo ampla e aberta, agregandc
tema que possam somar valores, ampliando o conhecimento de forma abrangente, dando
enfoque a vérios aspectos, articulando temas transversais que levem a reflexdo sobre a saude
amizade, afeto, ética, familia, respeito, prazer, responsabilidade, enfatizeewkssidade de

se pensar a sexualidade como fazendo parte da vida saudavel de todo ser humano.

A discussao de forma sistematica através de acdes educativas, planejadas em torno da
sexualidade, objetivando ampliar o conhecimento sobre a vida, salde, poaz@romisso,
responsabilidade, besstar, reproducdo humana, prevencdo de doencas sexualmente
transmissiveis, possibilita a ampliacdo da discussdo sobre acdes preventivas, troca de
informacd@es, convivio em grupo, relacionamentos afetivos e acessonaaigdes, adequando
seus conteudos a nova realidade. Permitindo a conscientiza¢do da preservacao da integridade
fisica e emocional, fortalecendo a aeiima, a identidade e a conducéo da sexualidade no
futuro, despertando interesses e representacdes @meulirapassar o ambiente escolar,
formatando uma nova maneira de ser e agir, influenciando o pensamento, a conduta, a

convivéncia, a autonomia e os desafios que surgem no dia a dia.

AA Escol a, sendo capaz de incl udeo a di
pedagédgico, estara se habilitando a interagir com os jovens a partir da linguagem e
do foco de interesse que marca essa etapa de suas vidas e que é tdo importante para a
constru-«o de sua identidade. OPCNs 1998

Ao definir a necessidade deliedhar o tema sexualidade na adolescéncia, a Escola se
envolve em um projeto amplo, com grande multiplicidade na formagao de valores, abordando
0s varios temas através de discussdo e esclarecimento do planejamento fundamentado em
tedricos que questionamrgblematizam e constroem o conhecimento, dentro da acao
pedagogica. Possibilitando ao aluno desenvolver atitudes coerentes, com estratégias de
abordagens e orientagdo de professores, num cenario transdisciplinar com participacédo ativa
dos educandos na sala aula e no cotidiano escolar.

E importante que o professor esteja habilitado através de formacéo especifica, a tratar
de temas relacionados a sexualidade, possibilitando o desenvolvimento de um trabalho
pedagodgico envolvendo agdes educativas, que popsamover atividades com abordagens
tedricas, leituras, discussfes e debates sobre a sexualidade e possa esclarecer aspectos gt

venham contribuir para a valorizacdo do ser humano, aafiuttacéo, o fortalecimento da
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dignidade e da individualidade corasponsabilidade. Pois a construcdo do conhecimento
especifico da sexualidade visa conscientizar o jovem sobre 0s aspectos positivos, a efetivacao
de sonhos, o prazer tdo importante a realizacdo pessoal e a conscientizacdo dos perigos da
gravidez precoce sadoencas sexualmente transmissiveis.

A atuacdo da Escola esta direcionada a complementar a orientacdo sexual que o0s
alunos recebem da familia, dos colegas, amigos e vém na internet. Sendo necessario explicitar
aos pais o desenvolvimento das acfes easatpara que estes busquem a parceria com 0s
professores e a Escola buscando manter um dialogo, para que a aprendizagem ocorra de forma
conjunta e contextualizada, envolvendo os valores pessoais, as relagdes sociais e 0
aprofundamento de conhecimentoscla®cedores para a preservacdo da dignidade e
integridade, o direito de cidadania vinculada a sexualidade, a qualidade de vida, no contexto
social e cultural dos alunos.

A educagdodiante dos novos desafios advindos da globalizacdo préeidarma
clara, simples, ampla, flexivel e direta, renovar a acdo pedagdgica na abordagem da
sexualidade, permitindo a articulacdo de conteudos transversais para possibilitar a ampliacdo
das informacdes de forma significativa, contempladas nas diversas areas dorreamtoeci
que tratara do tema de forma transdisciplinar. E importante estabelecer uma sistematizagéo e
um espago especifico, na forma de projeto amplo, utilizando as aulas de Ciéncias com trés
horasaula semanais, os Encontros Jovens durante todo o diaatl® salatro vezes ao ano, o
Ambulatério funcionando toda quadfigira, o Correio Eletrénico utilizando a internet para a
comunicacdo com o grupo de alunos de Enfermagem da UESC, canalizando as duvidas e
questdes sobre a sexualidade para discussdes amptagressivasobreos varios temas
abordados, possibilitando questionamentos e posicionamentos esclarecedores

A escolana sua condicdo de espaco de reflexdo, de desenvolvimento do pensamento
critico, poderdassumir posi¢des positivas e inovadoras que lsignem a mudanca na sua
pratica educacional, diante das varias transformagdes que ocorrem constantemente no cenario
social, acompanhando as novas tendéncias e se adequando as exigéncias da clientela que Vive
a realidade do desenvolvimento tecnolégico eddes avancadas no trabalho pedagdégico e
nas interacdes sociais. Despertando, flexibilizando e estimulando interesses e representacdes
gue ir«o ultrapassar o ambiente escolar, fo
influenciando o pensamenmt a conduta, a convivéncia, a autonomia, a interacdo e a
capacidade para resolver situacdes e desafios que surgem no cotidiano.

Nesse contexto € importante observar que a organizacdo e o estabelecimento do

curriculg utilizando temas transversais, discdb assuntosde acordo a necessidade e
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interesse dos alunosaerealidade do espaco plural, precisa ser tratado de forma consistente e
significativa, na busca de atender aos anseios da comunidade onde ocorre a discussao, diante
do novo cenario que se @rsa no cotidiano dos alunos. Pois a finalidade é atender aos
anseios e a curiosidade dos jovens, contribuindo para que estes possam receber informacoes.
vinculadas ao exercicio da cidadania, valores, respeito a si e ao outro, esclarecendo duvidas e
fortalecendo a importancia de exercer a sexualidade de forma segom@amento certo, de

forma consciente, fazendo as escolhas e respeitando os sentimentos dos outros, tomando
decisbes responsaveis sem precipitacao.

A formacdo dos professore®e modo a atuar ndiscussdo de assuntos e de temas
polémicos e de relevancia social, tera como fundamento a teoria e pratica de atividades
associadas aos interesses dos alunos, para a discussdo das muitas possibilidades sobre
sexualidade humana, aproveitando a formagéixperiéncia do educador, para a conducao de
forma ampla das questdes sobre o desenvolvimento no ambito pessoal. Elegendo tépicos que
devem ser trabalhados, garantindo a discussao e a participacdo do grupo na construgéo de ume
aprendizagem consistente, gbggando a abordagem dos varios assuntos de forma dinamica,
com visibilidade aos aspectos tidos como importantes. Os assuntos estudados precisam
priorizar as discussdes sobre as dimensdes do Corpo como matriz da sexualidade, relacdes de
Género grevenca de doencas sexualmentanismissiveis.

O individuo para viver a sexualidade necessita de fatores fundamentais, tais como
descoberta, aprendizado e invencdo. O enfoque principal esta voltado para o que pode ser
apreendido socialmente, de forma prazeramapla, atual e responsavel, podendo ser
incorporado a vida privada e assimilado de forma tranquila e consciente, valorizando a si e as
pessoas que fazem parte da sua vivéncia. Eixos norteadores organizados irdo estabelecer
temas a ser trabalhado nos grugesestudo, colocando em destaque os contetdos escolhidos
pelos alunos pela necessidade que tém de receber informacgdes, discutir sobre sexualidade de
forma aberta e responsavel, incentivando a reflexdo das possiveis conseqiiéncias positivas e
ou negativas @hdo maior visibilidade aos varios fatores que estardo influenciando nos
procedimentos e atitudes.

A abordagem dos temas solicitados pelos alunos estarda atendendo a curiosidade e
ampliando as informacbes por meio de acdes educativas que estardo faciitando
aprendizagem dos conteudos solicitados, possibilitando a apropriacdo de conhecimentos que
irAo somar as vivéncias de aprendizagens significativas, que estardo favorecendo a
apropriacdo na construcéo da percepcao do corpo, fortalecendo-estauato inalindo os

aspectos biolégicos, psicologicos e sociais.
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Estas fases de mudancas fisicas e comportamentais interferafasempenho do
aluno no cotidiano escolar, causa desestrutura no planejaet@ntvado pelo professor, que
busca uma prética educatigue atenda adateresses ebjetivos propostos pela comunidade
escolar,visando alcancao sucesso netendido, pois o cotidiano da Escola sinaliza para se
trabalhar temas modernos e do interesse imediato do aluno. O professor dindmico e criativo
ao plamjar atividades atrativaglirecionando a sua acao pedagdgica para atividades que
estimulem um novo pensar, refletindo sobre o perfil dos jovens que hoje freqiientam o espaco
escolar, mantendo um foco de interessetorno de temas que contribuam pafarmacéo
educacional dduturo cidadao é de vital importancia para a nova Escola que surge nestes
novos tempos.

O novo cenario mundial com novas tecnologias implantddasro efora do espaco
escolar, inversdo de valores, necessidade de afirmar a idept&lasie a uma reflexdo sobre
a importancia de se criar estimulos para enfrentar situacdes atrativas e desafitm@ss.
praticas pedagogicas objetivanparticipacdo dos alunogsandoconquistar novos saberes,
com atividades educacionais continuas deedam aos anseios e que gere uma nova reflexao
sobre a importancia do que se aprende e a relevancia na maneira de vivenciar a aprendizagem

de maneira flexivel e realista.

Sacristargonsidera que:

... se podem tomar as rédeas do processo, entdo devgrensas 0 que podemos

fazer em educacgédo, que cidaddos devem formar em que condi¢des, que cultura é
preciso facilitar, para que tipo de sociedade, de mercado de trabalho etc. Ou seja,
devemos partir da intuicdo do que deveria ser uma sociedade convenigateme
globalizada, o que ndo é nada facil, considerando que justamente as instituicdes
educativas estdo entre as vitimas da dinamica da globalizacio. E necessario resgatar
a idéia de que os sistemas de educacdo devem estar a servico de um tipo de
sociedade @eitavel. (SACRISTAN, 2007 p. 38)

A visdo do mundo na 6tica da crianca e do adolescente ndo ocorre da mesma maneira
gue a do adulto e os problemas concretos ndo séo percebidos com a mesma amplitude, pois o
conhecimento € construido de acordo com as stivéncias e a realidade que Ihe cerca,
acompanhando o nivel de desenvolvimento intelectual, permitindo que essa realidade seja
apreendida e anexada as suas experiéncias trazendo solucdes para os desafios do cotidiano.
Vivemos uma fase de mudancgas deag@mas, desafiando a instituicdo escolar, que
esta sendo instada a buscar um novo referencial tedrico para a educacao do futuro, pois 0s

varios problemas que estdo surgindo no setor educacional estdo colocando a prova a
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estabilidade da escola e as compeit&s que a ela sdo atribuidas sendo necessario criar novas
maneiras para se fazer um trabalho educaciab@ngente, onde se discuta temas do real
interesse do educando, de forma atual, criativa e inovadora.

Cabe a escolperceber as necessidaddss alunos, provocando e facilitando a
reconstru¢cdo dos conhecimentos de modo atrativo, utilizando recursos didaticos e técnicas
direcionadas ao desenvolvimento das competéncias, atitudes e formas de conduta que ao
serem assimiladas contribuam para a interacéialse® a maneira que podera interagir e agir
na realidade do cotidiano. Os meios de comunicacdo que estdo disponiveis através da
televisdo e pela internet, acrescentam informagdes, valores e direcionada de forma correta,
serdo recursos importantes a senatifizados pelos pais e professores para a reflexdo e
discussdo critica e o debate aberto e autbnomo, permitmdtar a sua perspectiva,
adaptandese para atender aos anseios e gquestionamentos que elas tém na trajetdria das fases
do desenvolvimento fisio® social.

Para isso é necessario repensar o conteudo de ensino e toda a sua estrutura, adequand:
a realidade e criando possibilidades pardialogo, experiéncias e respeito as diferencas
individuais, provocando as vivéncias em sala de authscussaade temas que atendam aos
anseios e contribua para to#lod mais livres e felizesgstimulando o aluna pensae fazer
de forma ativa e critica atendendo interesses, necessidades individuais e coletivas.

Mudar a educacédo é uma tarefa necesséria nesasomem social, pois a clientela
que frequenta a Escola hoje cobra a aplicacdo da aprendizagem significativa, que venha
acrescentar novas experiéncias e atender aos questionamentos que ocorram durante a
trajetoria escolar, produzindo um intercambio deasiéampliando a estrutura cognitiva,
assimilando novas tendénciagyenciando um novacontexto, onde todos se envatva
contribuindo para a formacéo de individuos mais criticos e reflexivos.

A escola ndo tem condi¢cdde se manter a margem dos avancgotedaologiasendo
importante a convivénciaom aparelhos que se tornam imprescindiveis ao dia a dia do
individuo, independente da sua condicdo social. A sociedade, 0s costumes, as pessoas Sse
transformam e se adaptam as inovacdes tecnologicas. O papetda passa a ser
fundamental, principalmente quando comeca a existir um movimento de conscientizagéo da
amplitude da funcdo da educac@aicada as novas tecnologias, passamder tratada de
forma diferenciada a partir do momento que se percebe a radvade e como esta situacao
devera ser trabalhada de forma planejada e organizada atendendo aos anseios e necessidade
do educando, ndo sendo possivel viver a margem isolada das nouetaddégicasque

surgem a todo instante.
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Como diria Thurler, Gathie

Nem todas as culturas levam o individuo a consig@atomo uma pessoa Unica,
consciente de seu destino e de sua identidade singular, capaz desdoongue

ainda nédo €, de aprender o que nédo sabe, de conseguir amanha o que ele ndo domina
hoje. A idkia de mudanca existe por toda parte, mas apenas as sociedades miticas
fizeram de conhecimento a mudanca projetada e depois realizada, uma relacéo
comum com a existéncia e o futuro. (THURLER, 2001 p. 18)

A educacdo é fundamental para a formacéo do inglividois, € a escola o principal
local de mudanca e ambiente ideal para se desenvolver o conhecimento. & eguateipal
veiculo para manter o equilibrio e a estabilidade social ao desenvolver atividades que
contribuam para aolucdo de problema$rmacéo plena de boas atitudésnsmissao de
valores formulacdo de novos principios e a compreensao de conteudos signifitatidosa
missdo de se adaptar as necessidades dos alunos buscando ajodéaviver socialmente,
oferecendo um ensino que gdede interesse e participacdo, motivada pela vontade de
desenvolver atividades diferenciadas e que atendam as expectativas dos alunos.

A idéia é criar oportunidades para que o aluno amplie seus conhecimentos através de
temas transversais que despertemteresse, contribuam para ampliar a imaginag¢do e novas
experi°ncias, pois fAa transversalidade di z
educativa, uma relagao entre aprender conhecimentos teoricamente sistematizados (aprender
sobre a rdadade) e as questdes da vida real e de sua transformacao (aprender na realidade e
da realidade). 0 (PCNs 1998 p. 30) Pretende
pessoal respondendo aos questionamentos que surgem ao longo do processo de censtrugao d
novos saberes, fazendo fluir as aptiddes e as potencialidades individuais, num processo parte
de enriquecimento de projeto de vida.

Os Parametros Curriculares Nacionais foram elaborapids a promulgacéo da Lei de
Diretrizes e Bases da Educac&o9394 9 6 , tendo Acompromi sso
cidadania, numa pratica educacional voltada para a compreensao da realidade social e dos
direitos e responsabilidades em rela-«o0o = v

Questdo como Etica, Pluralidade Social, Meio Ambiedtentacdo Sexual, passaram
a ser tratados como Temas Transversais a serem discutidos por alunos e professores,
objetivando dar apoio ao blate educacional. Contribuindoara que o jovem tenha a
oportunidade de discutir temas que amplie a reflexdo ssbumtos atuais e do interesse do

grupoe a construcdo do conhecimento socialmente organizado para exercer com plenitude a



53

condicdo de cidadao, respeitando principios e valores a serem transformados pela acdo social
construida na escola apdés avaliar prétimansideradas ultrapassadas. A escolha de contetdos
gue d@enda ao interesse dos alunos possibdi@dialogo e a discussao criticaceerenteda
realidade, do espaco tempgratonstruindo de forma progressiva uma educacao
comprometida com a quaide e dormacao plena, com modelos de conhecimento que vao
acompanhdo por toda a vida.

Na escolha dos temas transversais, os Parametros Curriculares Naciceanpleoo
tema Orientagcd&exuaisque contri buir8 fApara que os alu
sua sexualidade com prazer e responsabilidade. Esse tema -smcata exercicio da
cidadania na medida em que propde o desenvolvimento do respeito a si e ao outro e contribui
para garantir direitos basicos, como a saude, a informacdo e o conhecimamtmtes
fundamentais para a forma-«o de cidad«os r
(PCNs 1998 p.311)

Acompanhando as idéias de Delors:

Tudo nos leva, pois, a dar novo valor a dimenséo ética e cultural da educacéo e,
deste modo, a dar efieamente a cada um, os meios de compreender 0 outro, na sua
especificidade, e de compreender o mundo na sua marcha cadtica para certa
unidade. Mas antes, é preciso comecar por se conhecer a si préprio, numa espécie de
viagem interior guiada pelo conhecinbenpela meditacdo e pelo exercicio da
autocritica. (DELORS 2006 p. 16)

O sucesso do trabalho educacional s6 ocorrera se houver a participacdo efetiva e
empenho dogais, da direcdo dasEola, dos professores e principalmente dos alunos
apoiados por umabalho de conscientizacéo e renovacéo do dialogo que levara todo o grupo
a se empenhar no desenvolvimento das capacidades, para atingir os objetivos que foram
propostos de maneira descentralizada, criativa e inovadora, refletindo e preparando as bases
parao futuro, pois o interesse de todo o grupo levara a um maior grau de responsabilidade na
busca de informacdes para desenvolver atividades neste novo contexto, contribuindo para o
desenvolvimento de mecanismos que despertem o gosto de aprender cone,rdsfes®,
atengdo e compromisso.

Para a compreensdo da abordagem sobre a Sexualidade na Adolescéncia é necessaric
fazer o estudo dos conceitos sobre desenvolvimento fisico, aspectos biolégicos, estrutura do
corpo humano. Estendendo a discussdo para geEt@s que envolveética, afetividade,
valores, religiosidade, emoc¢des, sentimentos, perspectivas para o futuro profissional, criando

espaco para a ampliacdo da aprendizagem com os diferentes conteudos que dardo
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oportunidade de construir uma postura aitinocbes e conceitos sobre tema amplo e
relevante para a melhoria da aegiima e a valorizagéo e respeito do préprio corpo.

O cotidiano, porém mostra que adala é estruturada tendo como prioridade o
desenvolvimento do conhecimento cientifico, deixadd lado e muitas vezes ignorando as
necessidades afetivas e sociais inerentes a formacédo do ser hméardando a devida
atencao as solicitagdes dos alunos sobre temas que privilegie o corpo, sentimentos e emocdes
Ficando alheias as dificuldades quegem na convivéncia do dia a dia, sem entender as
novas situacdes, as mudancas na conduta, as diferentes aprendizagens, com novas formas di
abordagens dos problemas que vao ocorrendo durante o processo de crescimento, num
procedimento longo de construcdo seu meio, numa representagdo do mundo exterior,
estimulando o desenvolvimento e a constoud@ aprendizagens significativas.

Os adolescentesssimilam os valores, costumes e condutas que sao repassados pela
familia, grupo de amiggsociedade e a esecd que irdo pontuar de forma determinante a sua
trajetoria de vida, criando novas representacfes e etapas, reconstruindo situacfes /marcantes
repensando o que considera justo e correto, mantendo elementos fundamentais que fortalecam
a sua personalidadese mantém formando novos esquemas, ampliando as possibilidades na
solucéo de situacdes complexas, fazendo ctumpgs de forma a eontrar a solugdo mais
coerente para 0s seus questionamentos e duvidas.

Uma vontade intensa de ser independente, de fornscdoosobre as acgles, de
assumir as conseqié@as das atitudes que pratica. Contestascando mais, se permitindo
ousar pelo desejo de ter novas experiéncias, verbalizando desejos, interpretando e
manipulando situacdes para poder observar a viabilidatejulando hipéteses com
determinacao, na tentativa de possibilitar novas oportunidades gdertedecer conviccdes
e anseios. Este é o perfil do adolescente. Que busca -afimtacdo da personalidade,
vivendo momentos de angustia, incoeréncia, autmsxos no humor.

Nestafase ele percebe que existe controvéesitie 0 mundo real do adulto, o
gue € ensinado ao jovem e 0 que ele viveu até aquele momento. Crianera@tmgonismo e
rejeicdo pelas orientacdes recebidas quanto a religido, motatleati Fortalecendo a sua
individualidade,a amizade com colegas e amigdsespertando a necessidade de contestar,
mostra o desejo de serntrario a realidade percebida.ulfar, inovar,criticar, venceras
barreiras sociais e afetivas que dificultancanvivio com as outras pessoas tesgaum

desafio.

Nas palavras de Thurler, Gather:
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Essa visdo da mudanca torna consideravelmente relativa a influéncia dos discursos
inovadores, da informa-«o e, me s mo , da
acol hiiddaals ou coltivas, porém sempsécio cognitivas que decidem

sobre a sorte das idéias inovadoras. (THURLER, 2001 p. 17)

A funcdo educativa e social da escola € fundamental para o desenvolvimento
psicologico e a construcdo de novas experiéncias oigdas e pautadas no cotidiado
aluno,conscientizando para a seriedadeque aprende, criando elos emrespacgo escolar, a
influéncia que recebe na escola e na sociedade, a vivénciacessidade diaria e futude
ampliar os conhecimentao®forcando aligacdocom a realidade e a importandia solucimar
0os problemas do cotidiano, desenvolvimento afetivo, contribuindo para que atuem com
autonomia, equilibrio e liberdade.

Para atender as necessidades amplas que as criancas desse novo Séaro érec
necessario se fazer uma escola diferente dadjisttzricamente construidA. escola precisa
passar por uma reformulacdo, repensando uma nova estratégia, uma nova orientacao,
utilizando praticas que sejam adequadas a realidade, a evolucdo daedangaindo. Que
possua caracteristicas especificas sabendo conviver com a nova estrutura social, deixando o
tradicionalismo e fazendo uma nova leitura do cotidiano escolar, das relacdes entre alunos, da
convivéncia com os professores, do relacionamento @® pais, buscando envolver a todos
numa nova visdo de educacdo que atenda ao desenvolvimento do individuo e aos anseios de
todos os envolvidos. AEm todo o mundo, a e
missdo criar, entre as pessoas, vinculasaso que tenham a sua origem em referéncias
comuns. 0 (DELORS 2006 p. 51)

A construcao dessa nova escola precisa ocorrer em dois sentidos: de maneira interna e
externa. De maneira interna ao reestruturar a sua pratica pedagogica, repensando os objetivos
gerais, escolhendo os conteudos que contribuam para o desenvolvimento psicoldgico e social,
os valores que pretende reforcar, tendo como me$donacédo do SER. Nsentidoinversq
criar estruturas para a reformulacdo das representacdes da realidaide, extieduzindo
mudancas no trabalho diario, favorecendo a autonomia, a criatividade, a investigacao, criando
uma cumplicidade entre o professor e o aluno, numa relagdo onde um ameataprender e
0 outro descobremsolucbes para os problemas de nranevestigativa, sendo induzido
adquirir novos conhecimentos través da reflexéo, percepcéo e criatividade.

A aprendizagem atualmente é facilitada por formas visuais elaboradas em ambientes

preparados para a construcdo de novas praticas pedagogieaand@uadas em tecnologias
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avancadas facilitam novas experiéncias educativas, oportunizando uma vivéncia inusitada na
captacdo de conidos diversos e relevantedgspertado o interesse do aluno para novas
maneiras de aprender com multiplas oportunidades) riquezasvisuais oferecidas pelas

fontes de pesquisatecnologicas, proporcionandon mundo de recursogue ampliardo as
possibilidades el se descobrir o conhecimentgoddtunizando a todos a encontrar respostas
para as suas inquietudes na elaborag@onovas atividades da acdo transformadora na

constru-«o de novos saberes. AEducar ® mai s
facilitar o desenvolvimento de sua personalidade,-ffanés s ol i d8r i os, et c
2007 p. 44)

Estes desafios edimportantes, pois levam lausca de criatividade para vivenciar a
pratica e solucionans problemas que estdo dificultando o trabalho escolar. Esta sendo uma
provocacao para os educadores, criar estratégias que se identifigoens interesses dos
alunos no caso especifico que estamos analisando, o desemeote cognitivo do
adolescente e como discutir a sexualidade como pratica normal da vida socialmente
construidaPois para estes é necessario husolucdes alternativas, dada mudancas que
ocorren nesta fase da \églinterferindo no desenvolvimento fisicapacidade da memoria,
vivéncia em sociedade,ont ri bui ndo para a forma-«o de n
complexasodo e a sistematiza-«o0 dagitve.d®i as e

O ensino precisa ser articulado, envolvendo as varias areas do conhecenamfoep
possa atender aos verdadeiinteresses dos alunos, apresentando aspectos significativos
dentro de uma visdo critica, sobre 0s grupos sociais, suas relacdimscaesigualdades
sociais, suas organizacfes. Ajudar o aluno a compreender os varios aspectos da sua historia,
exercitar a observacéo, a investigacdo e criar atividades para que ela possa utilizar na pratica
as experiéncias que esta vivenciando. Segund el or s fAa educa-«0 <caltk
modo, 0os mapas de um mundo complexo e constantemente agitado e ao mesmo tempo, a
b“ssola que permita navegar atrav®s del eo.

Essa afirmacéo nos leva a repensar a educacgao, pois ela nelsessita matriz que
direcione de maneira ampla os estudos considerados basicos e universais, oferecendo aos
alunos os instrumentos indispensaveis a aprendizagem de conhecimentos significativos. Por
outro lado € importante conhecer o aluno, saber os seusss#s, as suas necessidades, sua

origem, sua vida, buscando articular o conhecimento anterior as novas vivéncias escolares.

Acompanhando as idéias de Thuler:
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Tratase aqui da mudanca projetada, considerada antes de ser realizada. Os seres
humanos séo pazes de imaginar ndo apenas a maneira como fazem atualmente o
que tém de fazer, mas de considerar outras mais ou menos confusamente. Mesmo
quando nao tém imagens precisas de uma pratica alternativa, podem pensar em agir
de modo mais eficiente, estéticarmonioso, econdmico, livre, racional ou humano

e, as vezes, ir buscar novos métodos ou maneiras de fazer. (THURLER, 2001 p. 18)

Esse enfoquéeva amaior reflexdo sobra organizacdo pedagodgiagye devera ser
mais flexivel,dindmicadiversificada e artulada Valorizando a criatividade, a buscealg
novo, a construcdo deoducdesnéditas a troca de informagdes, a elaboracdo de hipéteses,
intervindo e questionando, visando o desenvolvimento de um trabalho dinamico onde o aluno
€ o principal ator na lsea de uma formacao harménica e integral.

E necessaridiscutir ecriar propostas de politica ddueacao viabilizando alternativas
para tornar a escola mais dinAmica, democratica e que atenda as reais necessidades dc
educando. Criando oportunidades iguaalorizando a qualidade e atendendo os interesses
individuais e coletivos, buscando um modelo de educacdo que possa nos levar ao projeto
politico-social, cultural, epistemoldgico e pedagdgico, objetivando criar um suporte para a
pratica das acfes escaare a democratizacao dos conteldos programaticos.

E como afirma Sacrist§gn, fa tarefa da es
dos conhecimentos, atitudes e formas de conduta que os alunos/ as e alunos/as
assimilam direta e criticamente nasfmas sociais de sua vida anterior e paralela a
escola. (SACRISTAN , 2000 p.25)

Os ensinamentos de Piaget sugerem a utilizacdo dapern situacbes que se
apliguemexperiéncias, dando origem ao pensamento sistematizado, que ira construir a base
paa a cognicdo do adolescente, pois nesta fase estes conseguem reter maior volume de
informacdes, por ter desenvolvido o pensamento operatorio formal. As estratégias criadas
para a resolugéo de problemas facilitamelacao feita entre os componentes dapgre a
experiécia anterior baseada na légica, os conhecimentos adquiridos e as interagcfes sociais.

Freud chamava apud Cole (2003 p.624) ida
€ 0 periodo em que a relacéo sexual temam motivo fundamentdlo compor t amen
despertar da sexualidade influencia o equilibrio psicoldgico, despertando sensac¢des que irdo
intervir nas interagbes do mundo social, no comportamentoa convivénciaentre
adolescentes e o cotidiano escolar.

A partir dos doze aws a interacdo com os colegas tende a aumentar e a preferéncia por
estar com 0s amigos € bem maior do que ficar com os pais ou outros dflekdsuscam

ficar com os colegas maior parte do diagonfiam e fazem confidéncias, evitando
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orientacao familr, garanndo distanciamento da autoridaaidulta para observar e atuar no
controle das acgles juven(@.interesse pelo outro sexo tende a crescer e 0 envolvimento com
novos grupos e pares ® fundament al na afir
semelhanca de atitudes e de valores, a lealdade e a intimidade-sermaportantes para a

ami zadeo. (COLE 2003 p.636).

O cenario apresentado acima mostra o desafio que o professor tera para interagir com
jovens nessa faixa etaria. Periodo de mudanda questionamentos, de afirmacdo da
personalidade, confrontos, rebeldias, questionamentos e descdbstaasos vivenciando a
situacao de educar adolescentes numa realidade globalredanformacdes via midia e
internet, sem controle familiar, eegolucéoacelerada daovas tecnologias, a transformacao
da sociedade e os valores estdo sendo questionados, os paradigmas estdo sendo repensadt
nesta fase de pémodernidade e a escola resiste a mudancas, criando barreiras quando o
professor ousa com nav@léiasa criar estratégias para o desenvolvimento de atividades que

atendam as solicitacdes dos alunos na abordagem de temas polémicos e ousados.

Nas palavras de Delval:

Essa conduta nova é justamente a mais importante no ensino escolar, é a conduta
gue se tenta desenvolver, ja que um dos objetivos fundamentais do ensino € que o
individuo seja capaz de enfrentar situagdes novas e agir de forma eficaz diante das
mesmas. (DELVAL 1998 p. 41)

Buscamos nos estudos de Freud, nas idéias de Piaget, Vy§udtslon e Paulo Freire
as contribuicBes tedricas e os aspectos pedagdgicos que estardo alicercando a fundamentaca
do trabalho educacional relacionado a complexidade do processo-amsndizagem, o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e comportamentaladosos adolescentesa importancia
de compreender a dinamica do desenvolvimento individual.

Estes tedricos apresentam varias conexfes com o pensamento cientifico, contribuindo
para fundamentar a educa- «o, def i masemtdnolo o i |
uma visao de totalidade ao descrever a multidimensionalidade da constru¢do do saberes,
envolvendo aspectos inseparaveis como o fisico, o biolégico, o mental, o psicoldgico e o
sociocultural. Todas as teorias reconhecem a subjetividade do coehsxi a estrutura
tedrica da participacao do individuo na constru¢cado do conhecimento.

Envolvidos no problema que estamos obser

desempenho escolaro dos nossos educandos ®
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€ dada pela escola enquaststema para a educacao sexual. Por outro lado percebemos o
interesse que os alunos demonstram quando algum tema voltado para a sexualidade é
abordado em sala de aula e o interesse em relacédo ao assunto discutido.

A sexuaidade humana foi estudada por Freud a partir do nascimento, constatando que
ela € fundamental na formacdo da personalidade do ser humano, influenciando o seu
comportamento por toda a vida. Ele nos ajuda a entender e a reconhecer a sexualidade
humana desdes primeiros anos de vida. O desenvolvimento da sexualidade infantil se da por
etapas, nas quais a energia libidinal & direcionada para as zonas erégenas: boca, anus e
genitais, determinando o prazer advindo dessas zonas.

Nesta etapa observamos a difdade dos pais e dos profissionais de educagédo em
lidar com a masturbacéo, a brincadeira com os genitais, a exibicdo do corpo e a curiosidade
em observar o corpo dos colegas. Passada esta fase a crianca entraria no periodo de laténcia
quando ele se voltpara o intelecto. Elas se tornam mais estudiosas, demonstram maior
interesse pela escola, ndo manifestam comportamento sexual observavel, ficando evidenciada
a necessidade de entendermos e analisarmos a sexualidade humana desde os primeiros ana
de vida.

Fica evidente a necessidade degehecer 0s mecanismos que a crianca utiliza para
entender a si mesma, ter o seu autoconhecimento, perceber a sua prépria sexualidade e
compreender a complexidade da aprendizagem. Buscamos entdo os estudos de Piaget que
pesquisou a estrutura, a génese e o funcionamento do organismo como fatores primordiais
para o desenvolvimento e condicionamento da aprendizagem de forma ampla e complexa.
Interagindo com o0 meio num processo de troca na construcdo de novos,saberes
aprendizagem ocorrerd mediante a reformulacdo de novas estruturas, incorporando
conhecimentosignificativosassimilados no decorrer da construcao de aprendizagens formais
de acordo com a maneira como 0 mundo € representado e o tipo de assimilacdo que
desenvole.

Destacaremos aqui as i d®i as de Piaget, b
para uma concepcgdo didatica baseada nas acdes senstmias e nas operagdes mentais
(concretas e formais). (SACRISTAN, & GOMEZ, 2000 p.35) Pois a inteligénchoooh@m
vai se desenvolvendo de acordo com as interacbes com o meio ambiente, a experiéncia que
vai adquirindo subordinando a aprendizagem a pratica e a manipulacédo de forma concreta em
tempo real de forma espontanea e ativa. Ele buscou nos seus estudodngobgem e

pensamento a afirmacdo que a fala tem relacdo direta com a inteligéncia, mostrando
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inicialmente a fase egocéntrica por volta dos trés anos repercutindo no seu comportamento
social e afetivo, representado pela dificuldade de distinguir ocs#a ge vista dos outros.

Para Piaget o individuo apresenta tipos de estrutura que irdo determinar
comportamentos em certas épocas da vida; as estruturas mentais especificas para o ato de
conhecer e que capacita o individuo a estabelecer relagfes;utisr&stprogramadas que
dependem das interacdes com o0 meio e 0 seu objeto de estudo sendo o sujeito do préprio
conhecimento que teria mecanismos comuns nas abordagens individuais e culturais;
construcdo subjetiva no convivio e na troca de experiénegmulando experimentos
originais no processo de constante provocacao para estimular novas construcdes de idéias.

Ao observar o comportamento da crianga, Piaget concluiu que a inteligéncia funciona
seriando, ordenando, classificando, sendo responsavelopelacBio das estruturas mentais.

Por isso, no cotidiano a pessoa age de acordo com as acdes e as estruturas ldgicas construida
mediante as trocas realizadas com o meio do conhecimento, sendo esse processo chamado d
génese.

O que fundamenta o processo mibigo € a equilibracdo, que ocorre por reconstrucdes
enddgenas, pois 0S processos mentais sdo a soma da interacdo do individuo ao meio do
conhecimento, sendo explicadas pelos processos de assimil&céa@ integracdo dos objetos
ou conhecimentos novosrmstruidos pelos individuos @e acomodacdoreformulacdo e
elaboracao de estruturas nogae irdo regular as trocas entre o organismo e o meio.

Os educadores construtivistas baseiam a sua pratica educativa na doutrina de Piaget de
gue o conhecimento ndd transmitido, nem transferido de pessoa para outra pessoa, mas
existe uma filtragem individual, num processo de reconstruir as informacdes que esta
recebendo sobr o desenvolvimento intelectual, numa constante troca de experiéncias
baseadas no dialogoa somparacgéo e nas diferencas individuais.

O professor € o mediador, procurareimular a pesquisa espontanea, a participacao
ativa e critica dos aluno3oda aprendizagem deve ser reinventada e reconstruida. E ele o
animador para criar situagdes, stectiproblemas, organizar uma comunidade escolar de
trabalho individual ou em grupo buscando com alegria e prazer a construgdo do
conhecimento. Piaget e 0s seus estudos sobre mvoésmento da crianga levam o professor
a repensar a sua praticaafirmar que chegou o momento para fazer uma intervencdo nas
acOes educativabuscanlo novas oportunidades e formas de ensinaitando a imaginacao
e inventando alternativas estimulantes para o desem@ito de um processo coerente para

aquisicdes da aprendigem.
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O aluno através da assimilacao altera a sua visdo de mundo e procura adaptar os seus
saberes a essa nova maneira de pensar. Ele oferece elementos para que possamos entender
reacdes sexuais espontaneas da crianca, pois elas estruturam a gé@mdigedeguindo
estagios com caracteristicas determinadas que nos levem a refletir sobre a importancia do
desenvolviment@quilibrado desta etagsra o desapenho harmonioso das agbes sensorio
motoras e das operac¢des mentais concretas e formais, sabdalias acdes das pessoas ao
explorar a realidade.

N&o € sO a aparéncia fisica do adolescente que muda, ele também passa por um
processo de modificagdo na sua visdo de mundo, no desenvolvimento cognitivo, evoluindo na
maneira de fazer abstracdes e cripoteses mediante estimulagdes do ambiente. Nessa fase
segundo Piaget o jovem alcanca o nivel das operacdes formais, ficando as informacdes mais
acessiveis e com maior facilidade para criar possibilidades, resolver de forma prética e
criativa as situacOesdesafios da aprendizagem formal das atividades e do cotidiano. Estando
apto a criar estratégias para solucionar problemas, criando possibilidades variadas na busca de
solucbes para resolver desafios de forma sistemética, compreendendo e descrevendo o0 que
ocorreu, Aproduzi nddedurtaicvioodc 2qnu eo Vvhdipog ®@ad atoi
dificuldades até encontrar estratégias para a solugdo do problema, acumulando
gradativamente as novas experiéncias e saberes dos varios campos do conhecimento.

Sintetizando o0s estagios, compreende inicialment@eriodo sensérimotor que
abrangeos dois primeiros anos de vida da crianca. Nesta fase ela toma conhecimento do
mundo através dos 6rgaos do sentido. As suas acdes sdo reflexas, aos poucos passa a receb:
esfmulos orientados pela percepcao e acdo. O segundo estadas doisanos aos seis anos
de idade. A crianca faz representacdes, fantasia sityag@esmagens e vive o ludico. Ela
nesta fase ndo consegue realizar operacdes mentais, por isso edteéehiamado de pré
operatdrio. O pensamento € estruturado partindo do concreto para o abstrato. Ela precisa ver
manipular, cheirar, para poder construir elementos que desenvolvam a cognicdo. As
experiéncias concretas vao ampliando e aprimorando a sea @ggi meio da observacéao,
representacdo simbdlica, imaginagcéo e experimentacéo orientada e organizada pelo professor.

A fantasia surge como uma possibilidade de elaborar o pensamento na tentativa de
descobrir o mundo, encontrar respostas para 0s seusogaegntos, suprir lacunas e
caréncias afetivas. Nesta fase a crianca € o centro das atencdes e cuidados. Por isto ela
desenvolve 0 egocentrismo que passa a ser uma caracteristica deste periodo de vida. Neste
estagio, no convivio com a familia, vivendoealidade do seu meio € que ela estrutura a sua

inteligéncia.



62

Aproximadamente dos seis aos doze anos, a crianga passa para o periodo operatério,
guando deixa as fantasias e passa a viver a realidade de forma estruturada e consciente. Vive €
entende a realade e é capaz de realizar operacdes mentais, procura respostas para 0s
guestionamentos que faz, s@ aceita solu¢cdes concretas, faz investigacdo e busca a respost:
correta das necessidades do sujeito a cada ielddcilitaa construgcéo a partir da motivaca
que ir4 estimular a cognicao.

No instante em que a criangca consegue compreender e perceber o seu contexto, o
momento que esta vivendos estimulos que estardo contribuindo para perceber a realidade
que Ihe envolve, qual o seu papel na estrutura sagiahdo podera fazer escolhas, tomar
decisdes e definir o que é mais interessante e importante para si, através do exercicio
constante para o seu desenvolvimento intelectual e social, estara apto a solucionar os
probl emas que o0 cer c aascolabaseadd mo desenwolvimento € oma 1 |
escola que tem que partir das necessidades do sujeito a cada idade e facilitar a construcéo a
partir desse ponto. o DELVAL (1998 p. 59)

A partir dos doze anos a crianga passa por uma transformacéo total, derdoristran
mais independéncia na resolucao de problemas, é mais reflexiva ao analisar fatos e dados de
forma mais consciente. Passa a ver o mundo sob uma 6tica mais ampla, tem opiniées
formadas em relacdo a condwacial filtrando o que considera corretotaslo aberta a
novas experiéncias, entendendo com mais consisténcia a realidade que o cerca, observando &
complexidade do que ocorre a sua volta sabendo 0 momento que esta vivenciando.

Nesta fase ele vive o periodo das operacdes formais, desenvolvendaérmiag que
o acompanhara por toda a vida. Pois o pensamento dirigido e disciplinado pela logica,
deducéo, inducao e pelo desenvolvimento do estagio intermediario de operacdes concretas Ihe
dara o dominio de tempo, espaco, movimento para que estas Odistise tornem
significativas. E capaz de pensar de forma abstrata, formula hipéteses, djalestiona,
critica, i nvestiga e encontra respostas si_
comeca a ver as coisas com seus proprios olhos, ném @® adultos que estéo a sua volta, e
isso frequientemente da origem a um conflito. (DELVAL 1998 p. 134)

Os educadores construtivistas baseiam a sua pratica educativa na doutrina de que o
conhecimento nao é transmitido, nem transferido de pessoa pa@esgpa, mas existe uma
filtragem individual, num processo de reconstruir as informacdes que esta recebendo de forma
concretgpara odesenvolvimento intelectual como fonte plena na construgao dos saberes. Esta
acao busca introduzir o itineréario, o inéditonovo desejado na constru¢do do conhecimento,
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descobrindo nesta experiéncia as linhas necesséarias para enriquecer e fazer progredir,
antecipando, reorientando o curso das coisas possiveis e observadas.

Pensemos qual relacdo que existe entre esseshecimentos do desenvolvimento da
criancae do joveme o estudo da sexualidade na adolescéncia.

A partir desta fase do desenvolvimento fisico e cognitivo, os jovens passam a ter
maior interesse sobre a sexualidade, precisando de orientacdo, posictoeagnatitudes
para serem refletidas e discutidas. E tema que reflete a realidade de todo ser humano e precisa
ser aprofundado de forma ampla pelos alunos. E necessario se criar condi¢des na Escola para
a abordagem de conteludos sobre a sexualidade, sstedarha abordagem teérica sobre as
questdes que envolvem a tematica. Por tsgade um tema transdisciplinar recebe
contribuicbes das varias areas do conhecimento, podendo ser abordados varios topicos,
garantindo informac@es e discussfes, envolvendimdaas grupais, aplicacdo de técnicas de
sensibilizacao, facilitagdo dos debates, num trabalho continuo e sistemético das demandas e
do interesse dos alunos.

A aprendizagem ocorre na troca de experiéncias entre o individuo e o meio, surgindo
da capacidadele conhecer o sujeito que interage com 0s objetos e a complexidade das
estruturas do cérebro, criando uma area de desenvolvimento que estimula de forma potencial,
processos internos que irdo facilitar o etapenho independente no futurdé O
desenvolviment@otencial da crianca do jovemabrange desde sua capacidade de atividade
i ndependente at® sua capacidade de atividac
SACRISTAN, & GOMEZ, 2000 p. 40)

Esta concepcao defendida por Vygotsky e Wallon fez suigiecacionismo que tem
sido utilizada nas acdes pedagogicas atuais, pelos educadores que lonstant projetos
inovadores eontribuirdo para dar um novo estimulo ao sistema educacional. Refletindo sobre
a reformulacdo das ideais que analisam as name&omo o individuo se manifesta no
processo de desenvolvimento e de que forma o seu desempenho contribuira na apropriacao de
conhecimentos adquiridos ao longo da sua vida, na convivéncia com outras pessoas,
compreendendo e assimilando préaticas que seré@santadas as experiéncias histéricas que
todas as pessoas possuem e que irdo ampliar a sua aprendizagem.

E considerado interacionista por reconhecer o sujeito e o objeto como organismos
vivos, ativos, abertos em constante interacdo com 0 meio ambgarte processos
interativos e modificadores das relagbes sujeli@to e sujeitesujeito, um modificando o
outro e 0s sujeitos se modificando entre si
transmitir a experi ®°nciRSTAN&GOMEZ, 2080 pd4a) h u man
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Luria apud Sacristan, e Gomez, assinala que

Por meio da linguagem, da generalizacdo verbal, a crian¢a se torna dona de um novo
fator de desenvolvimento, a aquisicdo da experiéncia humana social... A linguagem

€ assimilada naomn unicacdo que desenvolve com os adultos e logo se transforma,

de forma estavel, de meio de generalizacées em instrumento de pensamento e em e
em instrumento para regular o comportame
& GOMEZ, 2000 p.41)

Henri Walloncriou a teoria da emocéo, chamada de psicogenética, pois a afetividade
ocupa o principal lugar na formacédo do individuo como ser e na constru¢cao do conhecimento.
Este processo tem inicio num periodo denominado de impwdsiecional e acompanha o
individuo desde o primeiro ano de vida. A emocédo € um fator fundamental na conducédo da
vida social e afetiva do individuo regulando as etapas cognitivas e racionais que sera
influenciada por fatores culturais. A construcdo do conhecimento e do objeto depende da
formacgao da pessoa durante o desenvolvimento humano concreto.

Assim € que para Wallon, as relagbes entre 0 eu e 0 outro passa a existir com a
construcdo do eu organico e o papel que o outro tem na formacéo psicolégica do ser humano.
A convivéncia em grupdaz com que o individuo apreendaimportancia da troca de
afetividade, de solidariedade, de identificacdoecas pessoas. Ele considera a emaoaw
fator fundamental na formacao do ewifo desenvolvimento séeafetivo e cognitivo s6 se
desenvolve da emocéo, que ira construinda@omportamento e psiquismovinculados aos
aspectos emotivos e afetivos na conduta do alund A t arefa princi pal
na escola sera procurar as condi¢cdes satisfatérias que provoquem um pensamento,auma form
desentir e uma conduta desejgda ( SACRI STCN & GEMEZ, 2000 p.

A obra de Vygotsky enfoca a mudanca e o crescimento, buscando unifedacao
entre aprendizagem e desenvolvimerftoy ndament ada na 1 d®i a mar
individuoeoprogms o soci al atrav®s do trabal hoo. P
oferecendo oportunidades que permitam o surgimento do pensamento individdal.
aprendizagem cria uma area de desenvolvimento potencial, estimula e ativa processos
internos no marcodas inteir el a- » e s, que se transfor mam
(VIGOTSKY, 1973, p. 57 apud SACRISTAN 2000 p.41)

As experiéncias externas sao internalizadas segundo a teoria vygotskiana, fazendo
evoluir toda a estrutura de apropriacdo do individuo, gu® maior crescimento interno
desenvolvendo com maior facilidade e com significados reais suas novas aprendizagens. A
internalizacdo pode ocorrer no momento em que o aprendiz passa a utilizar 0s seus processos

mentais para estruturar as suas experién@asoais, vividas pelo individuo, pois ela nasce
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num mundo j& estruturado, recebendo reflexos que tem inicio antes do seu nascimento,
interferindo no seu desenvolvimento fisico, social e psicoldgico.

A zona de desenvolvimento proximal fortalece o trabatilaborativo entre educador
e aluno e entre aluno e aluno. E a partir das experiéncias vividas, social e coletivamente que o
aluno forma para si as agdes internas, pois 0 sujeito que aprende € sempre ativo no processo:
ndo é ouvinte apenas, nem executotagefas fragmentadas, mas é o sujeito das necessidades
de conhecimento, as quais a atividade proposta na escola deve responder.

Como afirma Vigotsky a atividade pessoal do aluno deve ser a base do processo
educativo e de todo o trabalho do professor ddwveestar direcionado para guiar e regular
esta atividade. Por isso, a participacdo da crianca no processo de organizagao e planejamento
da atividade deve acontecer, seja de forma direta verbalizando seu desejo de conhecimento,
seja através da escuta congmee do profissional que a educa e dela cuida, passando a
considerar a crianga como parceira interessada no conhecimento do mundo.

Partindo desta premissa o professor deixa de programar a rotina da sala de aula,
passando a estudar e analisar o desemaelio do aluno priorizando atender as
necessidades afetivas e sociais, buscando compreender as atitudes e acfes a luz da teori:
visando o desenvolvimento integral.

O papel do educador é especialmente complexo porque ele necessita conhecer as
regularidade do desenvolvimento psiquico e a dindmica do ambiente social do individuo,
propondo intencionalmente a atividade, ampliando e qualificando tarefas, interferindo quando
necessario para o fortalecimento das capacidades possiveis que o aluno demonst®& possui
finalmente as possibilidades do fazer pedagdgico parasise maneira adequada e conduzir
a niveis cada vez mais elevados de consciéncia.

Fica evidenciado o valor da educac&o no desenvolvimento da personalidade humana e
a importancia da figura da@fessor nesse processo, pois serd um cooperador e modelo para
suprir as necessidades do educando em sala de aula, partilhando dos cuidados e da educaca
de criancas, jovens e adultddm aspecto a ser destacado € a formacdo do professor, o
aprofundamentaedrico sobre as questdes colocadas em sala de aula sendo um interlocutor
confiavel e significativo para acolher as expectativas, opinides e duvidas, quanterdsse,
disponibilidade e flexibilidade para questionar valores, num trak@drejado,coninuo e
sistematico.

Seguidor dadeoriasacima citadaso educador brasileiro Paulo Freire pensava o
homem questionador, problematizador, sendo criado, reinventando no cotidiano e buscando
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através da educacdo ampliar o seu caminho como cidadao, crescemusireindo o seu
conhecimento, buscando valores, ética e sedimentando a sua identidade e cidadania.

A consci °°ncia ing°nua ® caracterizada pe€e
receio por mudancas, aceitacdo do que ocorre, fanatismo pelas fdmdem seguranca para
problematizar é passional, ndo acredita em mudancgas. J& a consciéncia critica & questionadora,
nao aceita as aparéncias, a realidade pode ser alterada. Procura descobrir os fatos, acabar o
preconceitos. E inquieta, questionadamaestigativa, dialoga e nutse dela, aceita o velho e
0 novo, quando sdo validos e necessarios. Estas sdo as caracteristicas do livro Educacéo €
Mudanca que deixa claro as ligacfes entre a acdo educativa e a a¢ao politica.

O processceducativo € um strumento democratico, partinde de discuss8ede
temas do cotidiano da comunidadedee alungc omo o ficentro do pr o«
educati voo, b u s ¢ a,namandcacbnheximento doamusdo, das ensdangas
que ocorrem no plano social e paiiti aprendendo a questionar e debater pelas causas
sociais, pois o individuo precisa estar consciente da realidade onde esta inserido, da sua
histéria e de que maneira poderd influenciar as mudaiagasmunidade éo mundo.

Para Paulo Freire, a consciendhiumana é o reflexo da sua dignidade e da sua
liberdade e devera ser fortalecida através da descoberta de si mesmo como ser participante e
se descobrir como ser criativo, dialdgico, envolvido em questionamentos do seu dia a dia,
podendo levdo a se conécer e se autafirmar.

Os alunos precisam deixar a aceitacdo, a perpetuacdo da mesma historicidade, para
viver uma nova realidade. Descobrindo através da leitura e da escrita a oportunidade de
participar de decisdes, terem vez e voz nas situagdes dertoné embates econdmicos,
politicos e sociais, passando a ter dignidade como ser humano livre, buscando o consenso
para maior humanizacéo e independéncia.

A educa-«0 como fiprocesso de <conscienti
| i ber dad e oas dodigcorsoacenstanta de Paulo Freire. E isto que o torna diferente,
num periodo que pouco valor se dava a educagcao, exatamente porque atraves esda, pode
conquistar o conhecimento, a liberdade de consciéncia e o mundo social, politico e
econdmico, abendo inserise na realidade de maneira critica e coerente.

Partindo deste contexto, Freire defende o dialogo como o principal caminho para uma
educacao conscientizadora, que busca a liberdade através das suas reflexdes e conclusde:
criticas visando cadvez mais desenvolver a sua independéncia de idéias e de a¢bes, ndo se

deixando alienar, nem massificar, tendo coragem para discutir, expor idéias; @ mato
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Estas mudancas propostas por Freire através da educacdo buscam a modernizacao, o
avancgo¢ cnol - gi co, O estado de direito, a cons
fundamentada na democracia, na liberdade politica, econémica e social, na deiagia
sociedade progressista, com menos desigualdades sociais e mais oportunidaoigsspara

A reeducacdo do educador era uma das grandes preocupacOes de Paulo Freire, que
refletia sobre a formacdo e a competéncia profissigcaica do professor e a vontade
politica de querer ser ético, plural, democratico, inter e transdiciplinargpratizador, tendo
o papel diretivo, mas sem pretender subestimar a competéncia do seu educando. As mudancas
de paradigmas estéo provocando questionamentos sobre a importancia de maior aproximacao
entre educador/educando e uma ruptura do distanciamengoosntjue sabem e aprendem,
diminuindo a distancia entre professor e aluno. Havera um repensar e uma reeducacdo na
pratica, embasada em novas vivéncias e na interagcdo com o educando.

O educador deverd estar em constante movimento, repensando, inventando e
reinventando novos caminhos, novos meios para problematizar e como mediadores devera
chegar de forma simples e criativa junto com seu educando a descoberta do conhecimento.
Pois na busca constante da consciéncia critica e reflexiva de maneira dematzaéca,
aprender a discernir, a dialogar e querer contribuir na transformacgéo da escola, dependendo
dos interesses, necessidades e valores dos individuos para a caminhada em busca do sel
reconhecimento como cidaddo ativo e necessario ao desenvolvimestiddade mais
igual.

Com as mudancas constantes em todos 0s setores e a crise de paradigmas nas ciéncia:
sociais é necessaria maior aproximacao educador/educando, elimseaadbarreira entre
Afos que sabem e 0sS Qque n«0O SS agbueemoOg p reenntdreemc
possivel uma revisédo de suas certezas e maior entrosamento na relagédo do cotidiano escolar.

O grande desafio é evitar o fracasso escolar, pois a escola ndo esta preparada para
conviver com as criancas e jovens que vivem uma nolidaéda tecnoldgica e os avancgos da
globalizacédo que ird oferecer uma educacao diferenciada. Cabe ao educador, o desafio de
adquirir competéncia técnica e capacitacdo adequada para desenvolver um trabalho
pedagodgico que atenda aos anseios desta novaleliente

Os educadores de um modo geral ndo sabem conviver com o desenvolvimento sexual
dos seus alunos, pois nao receberam uma formacao voltada para trabalhar esta realidade na
escola. E dificil para eles se envolver numa situacdo de masturbacéo infatiheta aula
poder esclarecer com tranquilidadeaber conviver com o aflorar da sexualidade na

adolescéncia e todo o viés que surge a partir deste evento, sendo necessario receber ume
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orientacdo especifica, partindo da premissa que o educador ereinidéentaprende, pois se
aprende muito ao ensinar.

O papel do professor € fundamental, pois é ele que precisa criar estratégias para
despertar a criatividade, o senso critico, a participacdo do aluno em atividades desafiadoras,
demonstrando conhecimento, queténcia, equilibrio e despertando confianca e empatia,
dando afeto e atencdo. Precisa se transformar no amigo e orientador. Aquele que serd o
exemplo e referencial para os alunos.

N&o se pode prescindir da presenca e participacdo do educador, poisnesterdéica
do dialogo pedagogicalardo o suporte metodolégico e a orientacdo necessaria ao
desenvolvimento de habilidades que irdo construir progressivamente estratégias para criar
sistemas de representacdes, numa procura comum entre o que esta ssedtadpre as
relacdes entre o que se vai aprender.

E fundamental na elaboracdo do progto br e fisex ual i deepeesarna a
a atuacdo do professor, sendo necessario prEpgrara um novo momento, onde a
motivacado principal é a elaboracao de atalho educacional criativo, diferenciado, que ira
despertar o aluno a participar constardeta de atividades interessanté&ara isso é
necessario que o educador receba orientacdes e apoio do sistema educacional para ser treinad
em servico sobre teras especificog;ontribuindo para a sua formacao continuada, visando
maior preparacdo para desenvolver uma atividade mediadora, com amplas competéncias para
tomar decisdes na busca de produzir uma prética criativa e critica, objetivando a realizacdo de
umtrabalho inovador visando atender as expectativas e caréncias dos alunos.

A importancia de analisar a propria atividade cognitiva € pratica meta cognitiva,
contribuindo para a construcdo do pensamento. Pois o individuo pode ser educado
independentemente d#ade, modificando a sua capacidade de aprender e de se adaptar, tendo
participagdo ativa na andlise, descoberta e compreensdo das interligacdes entre o tema
discutido, possiveis estratégias cognitivas com outras disciplinas, que estejam sendo
estudadasazendese a associacéo das idéias.

Apesar de todos perceberem que o mundo esta se transformando de forma acelerada, a
educacdo estd mostrando resultados preocupantes e a maioria dos professores, continuam
resistindo a mudar a sua pratica, ndo facilitandoaprendiz 0 acesso a construcdo do
conhecimento, mantendo um modelo de sociedade que produz pessoas incompetentes,
inseguras, sem condi¢do de criar, pensar, reconstruir os saberes.

E fundamental que o educador esteja prepaeadwtivadopara desempenhar sua

funcdo. Para isto necessita de informacdes, orientacdo constante, atualizacdo, formacéo
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adequada a area do conhecimento que vai abordar. Precisa estar também envolvido e
consciente da importancia de se abrir para 0 novo, permgmdaprender durasmta sua

pratica. O aluno gosta do professor criativo, participativo que oportuniza a interacdo com 0s
aprendizes em sala de aula. O professor que ousa e deixa ousar dinamiza a sua pratica é
atualizado, criativo, inovador. A relacdo com os seus educandb® saminho para uma
atividade dindmica, onde a competéncia do educador sera cada vez maior se na sua pratica

tiver a oportunidade de aprender com o seu aluno.

Segunddeling:

A aprendizagem é um processo complexo, decorrente de experiéncias vividas e
santidas, onde desempenhamos um papel ativo na constru¢éo de nosso proprio ser.
As aprendizagens significativas sdo aquelas vivenciadas, o que implica um processo
gue envolve acdo, pensamento, sentimento e posicionamento pessoal. (KELING

1993 p. 199)

A inteligéncia sedesenvolve a partir do envolvimento da crianga de forma concreta
através da acdo, do pensamento, da descoberta do seu corpo e do seu interior, fazendo
deducbes, descobrindo o outro e tudo que esta a sua volta, concluindo que ela € o centro de
todas as coisas. Esta descoberta ocorre através da sua curiosidade natural em buscar
explicacbes e respostas para o desconhecido, em conhecer cada parte do seu corpo, err
entender a distincdo entre os sexmsn processo de descoberta de si mesma, queviéla
desenvolver o0 seu processo cognitivo ainda no periodopam@atorio.

Atualmente a escola tem valorizado os recursos tecnolégicos, dando énfase a
utilizacdo do computador como ferramenta facilitadora a construcao do conhecimento, pelas
amplas posibilidades que esta maquina podera oferecer, criando uma nova dinamica no
proesso ensin@aprendizagem. ©recursos visuais estimulam o interesse, a percepgéo, a
criatividade,a interacéo na producédo de trabalhos e pesquisas de qualidade.

As novas tecnolgias estdo facilitando as comunicacdes entre os povos em tempo
recorde, diminuindo as distancias, universalizando a informacéo que de forma simultéanea e
concreta chega as varias partes do mundo, facilitando as interagbes e criando uma nova
cultura univeral. Hoje a interatividade ja permite dialogar, discutir, transmitir subsidios e
conhecimentos em tempo real nos paises que possuem tecnologia avancada, facilitando o
acesso a novos dados e uma nova maneira de

papel importante a desempenhar, se quiser dominar o desenvolvimento do entrecruzar de



70

redes de comunicagcdo que, pondo 0os homens a escig@rems aos outros, faz deles
verdadeiros vizinhos. o0 (DELORS 2006 p. 40)
Entendemos, porém que a educacdo é um gsoceoltado para as relacdes
interpessoais, envolvendo os aspectos afetivos e que as maquinas serdo excelentes auxiliares
técnicodidaticos, mas servirdo apenas como apoio para dinamizar a pratica pedagdgica e
jamais serdo os substitutos na relacao emgfegsor e aluno. A melhor aprendizagem ocorre

na troca do diadlogo, na interacéo, no convivio, no envolvimento afetivo.

Freire afirma que:

O saber se faz através de uma superacdo constante. O saber superado ja é uma
ignoréncia. Todo saber humano tem einp sestemunho do novo saber que ja
anuncia. Todo saber traz consigo sua propria superacdo. Portanto, ndo h& saber nem
ignorancia absoluta: h4 somente uma relativizagdo do saber ou da ignorancia.
(FREIRE 2003 p.29)

E necessario também questionar quigho de aluno que o professor pretende educar e
como contribuira para prepal@para o mundo pésioderno. Este professor para se envolver
neste universo devera estar bem informado, para conviver de forma solidaria e responsavel,
defendendo a autonomia, respeito, a liberdade humana, a possibilidade de crescimento
pessoal. Construindo e reconstruindo seus valores, despertando o seu aluno para a reflexéo, o
dialogo e a criticidade.

Paulo Freire foi um dos estudiosos que defendeu a autonomia do individysepsar
e construir seu espaco na sociedade. Todas as pessoas precisam de respeito, liberdade par
poder crescer em todas as idades, tendo a oportunidade de construir seu proprio mundo,
inclusive a sua sexualidade.

E preciso ter sensibilidade para atsoréemas polémicos, partindo da realidade,
observando os valores, ancas, respeitando as diferencas, desenvolvendo um pensamento
critico, adequando os fundamentos tedriaaealidade do grupo que atua. E fazendo a critica
as proprias acdes que o indivo aprende, pois ira refletir sobsentimentos, conceitos,
preconceitos, davidas, angustias, ansiedades, buscando fazeeleitura sobre drabalho
gue ira desenvolver na sala de aula.

E necessario existir coeréncia entre o projeto sobre a disoussd a fisex ual i
adol esc°nciaodo a metodol ogia em quest«o e a
serdo escolhidos de maneira consensual a depender do interesse do grupo. Sendo necessari

criar estratégias de abordagem que possam facilitatraucdo das questbes, tendo como
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ponto de partida o conhecimento prévio do aluno. De forma criativa, problematizando e
explicitando os valores plurais, inovando as abordagens utilizadas na discussdo desta
tematica, oferecendo informacdes cientificasqgadado a faixa etaria, através de estratégias
significativas, estimulando o processo reflexivo a todo o momento, respondendo as questdes,
orientando a maneira correta para enfrentar as dificuldades relacionadas ao tema, facilitando a
aprendizagem para queespaco da Escola seja visto pelo aluno como local confiavel para
esclarecer duvidas, orientar cientificamente, desenvolver valores, dialogar.

E contraditério estarmos negando ou omitindo a sexualidade dos alunos, quando
sabemos que o kamano®, seawesentEmentos, daeiocirdiscute,
critica, evolui, vive em sociedade, procura se adaptar e conviver no mundo que o cerca. Neste
processo ele constréi seus préprios valores, questiona a sua autonomia e participa de uma
acdo educacimal consciente. Podera ter a coragem de vencer oS preconceitos, mentiras,
repressao, refletindo e criticando o mundo e a si mesmo, se firmando como um ser livre,
construindo o seu proprio caminke for orientado de forma correta neste sentido.

A Escolaem telatem oferecido alguma informacao em relacdo a orientacdo sexual nas
aulas de Ciéncias e de Biologia ou no Simpdsio Educacional que ocorre uma vez as ano e
alunos sdo motivados a escollosrtemas d interesse do grupo. Perced® o empenho de
todos , guando temas sobre fAsexualeicihdtddddse s « 0
envolvem nos debates e nos questionamemtesionstrando interesse, atencao e falta de
orientacdo do ponto de vista cientifico. Por outro lado obseseara dificuldade dos
professores que atuam nas outras areas do conhecimento para fazer a interlocucdo com os
alunos sobre este tema.

Existe uma lacuna na oriegédo da sexualidade dasancas tanto da familia como da
Escola e os reflexos estdo sendo observados pelo progéesssala de aula. A quem cabe a
responsabilidade de auxiliar e orientar estas questbes? Quem pode assumir o papel de
orientador dos adolescentes para tirar davidas, diminuir a ansiedade {wepzaga viver a
adolescéncia sem traumas ou bloqueios em qadseia da sua sexualidade mal orientada?

A familia por motivos sociais, morais, religiosos, ocupacfes de trabathdres
fatores, acham que fdho continua crianca e nao pedaber sobre assuntos de sexotakE
falar sobre o tema, ficando omissa e treosdo despreparo para assumir a ¢ae#o sexual
do filho, deixando o espaco aberto payae amigos, televisdo, internet e todo tipo de
influéncia sejam assimilados e utilizados como atitudes normais e nos valores que escolhe

para si.
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A escolade formaindireta, nas conversas informais ou em algum evento que detone a
necessidade da discussao do tema, ou nas aulagudeaaldisciplinas ligadas a evolucéo das
Ciéncias como também nas palestras oferecidas a comunidade escolar, comenta, discute,
informa, trabalhando a transdiciplinaridade entre as varias areas do conhecimento. Os temas
s& discutidos de maneira superficiab vezes equivocada, deixando os alunos com duvidas e
grande caréncia de uma orientac@orreta e cientifica que venharesponder aos
guestionamentos e anseios do jovelBxiste uma omissdo por parte das autoridades
educacionais e uma lacuna da préprecdta que esta observando as dificuldades e as
consequéncias de ndo existir um projeto educacional voltado para diteneax ua ki dad ¢
continua ignorando os reflexos da falta de orientac&oate@las criancas e adolescentes.

A infancia e a adolescéncia sdo 0s momentos mais significativos do desenvolvimento
humano. Sempre existiu uma preocupacdo com a educacao formal. Como ensinar? Para que
ensinar? O que ensinar? Os tedricos discutem novas metodologias, as mudancas de
paradigmas, os reflexos dena boa ou ma educacdo escolar, mas a montagem de um
programa voltado para o desenvolvimento fisico, emocional e afetivo, organizado de forma
didatica e que enfoque: O Corpo, Relacbes de Género e Prevencédo de Doencas Sexualmente
Transmissiveis, precisa serem repensado, principalmente nas classes de criangas a partir dos
dez anos, ajudando fAda concretizar n orpoy» € s
autodom2nio e auto cuidado. o0 (PCNs 1998 p.

Paralelo a isto ocorre uma mudanca na maneira de pensgir em relacdo a
sexualidade observada nas criancas a partir dos dez Aarsoiedade e principalmente a
Escola ndo se conscientizaram dapoesabilidadeem defender a construcdo de novas
aprendizagens que venham favorecer o desenvolvimento de atitudes coerentes com os valores
escolhidos para si, sabendo que a sexualidade é construida e modifica durante toda a vida.
Ficando a Escola atenta am®vimentos existentes em torno da antecipacao de interesses
sexuais de prédolescentes e que estédo influenciando no comportamento e na aprendizagem
escolar.

O sexQ porémainda é visto como um aspecto da vida humana que deve ficar
escondido, pois a ligido, a moral, a sociedade, ndo acham correto que exista uma discussao
aberta com a participacdo dos pais, da escola e da comunidade. As barreiras e as criticas ao st
discutir os temas sobre sexualidade esbarram na rejeicadmtaagamilia, que consida a
Escola como o espagque esta desenvolvendo um trabalho ndo adequado e que esti

ensinando assuntos que nao devem ser discutidos por alunos, pois sao temas para adultos.
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E na escola que as criangas passam boa parte da sua vida e ao sair ja esti& adult
local onde comeca o interesse pelo outro sexo, onde formam 0s grupos, surgem 0S amigos.
Recebem dos colegas informacfes, muitas vezes desencontradas, inadequadas, destorcidas
incompletas.

Novas alternativas precisam ser criadas. A realidadeuteloprecisa adentrar de vez
a BEscola, através de novas ac¢des administrativas, mudando o curriculo, repensando a pratica
pedagogica e novas metodologias que tenham significado pratico e do real @nteress
alunos. Arealidadeescolar pode sdptalmentediferente se existimter-relacdo nos varios
campos do conhecimento e autonomia em relacdo as pesquisas, ao ensino, a politica
educacional, sendo necessaria uma visdo multidisciplinar, maior interlocucéo entre os atores e
autores tendo maiores possibitigs no avancde aprendizagens significativas.

Conseguir obter éxito nessa linha de acao € um desafio, principalmente pela relevancia
dos contetdos propostos e a metodologia a ser utilizada, na realidade social, econémica e
cultural, que vivemos. Pois ai#er as variantes e diferencas significativas da clientela atual
tdo diversificada pelos varios aspectos observados nos diferentes grupos sociais, faz do
trabalho do professor uma funcdo que ira determinar o éxito ou o fracasso do projeto

educacional queespretende programar.

Durkheim afirma que:

iPara definir educa-«o, ser8 preciso, po
existem, ou tenham existido, comp#wa, e apreender eles os caracteres comuns. O
conjunto desses caracteres constituiréfantdo que procuramos. (...) Para que haja
educacéo, faze mister que haja, em face de uma geracdo de adultos, uma geragéo

de individuos jovens, criancas e adolescentes; e que uma acgdo seja exercida pela
primeira, sobre a segunda. (DURKHEIM, 1952, p. 31

A educacao buscaovos conhecimentosiovaexplicacdod e u m -fiiasszaedred, ma
integral, corrigindo distor¢cdées do mundo de hoje, buscando transformar a realidade. A
interdependéncia e a interatividade resgatam a visdo de contexto, demonstrandacégsnte
e relacbes nos fendbmenos educacionais, trazendo noc¢des de inter e transdisciplinaridade
existentes no conhecimento humano. A pessoa aprende ndo apenas usando a razao, mas
também a intuicdo, as sensacdes, as emocgles, 0s sentinasnogeriénciasdguiridas
anteriormente a necessidade de compreenal@rdividuoem sua totalidade.

Como afirma Moraes, devemos pensar:
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Uma educac¢do para um mundo em constante transformacéo solicita o fortalecimento
da unidade interior e a necessidade de privilegdesenvolvimento da intuicdo e da
criatividade, aquele tipo de conhecimento mais espontaneo, que vem das
profundezas do ser, que envolve um tipo de saber que une o mundo interno com o
externo, algo que estava implicito e que se desdobra de forma coreemtrad
repentina, que se faz presente, que esclarece e se estrutura. (MORAES 2005 p. 227)

E necessario nesse momento ter coragem para transgredir a ordem, reinventar os
programas, repensar as sequéncias estabelecidas como as mais viaveis, redimensionar a:
praticas atuais, liberando a criatividade, as iniciativas individabdando temas polémicos
e esclarecedores da curiosidade e ansiedade do aluno. Despertar e cpatebapesquisa e
novas descobertas, através de estratégias, num movimento desse& penovo, com
seguranca, equilibrio e solidariedade, pois ndo se pode deixar de dar énfase ao campo afetivo,

que precisa fazer parte das relacdes pedagduicimsmacado do educando cidadéo.
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Capitulo IV

Problemas observados pel&scola

Resumo. Tratada andlise do problema que gerou toda uma discussdo em torno dos
reflexos das atitudes dos alunos em sala de aula. A observancia dos dados descritos nos
graficos como ferramenta de apoio na elaboracdo de estratégias educativassiipiléepa
mediacado critica e distintas formas que provoquem a reflexdo sobre os interesses reais dos
alunos, estimulando a incorporacdo de novas praticas, aplicando conceitos béasicos do

pensamento cientifico.

A importancia da Escola e do professor reta etapa

O cenario que se percebe no cotidiano escolar, nas classes de 62.série da Escola Pio
XIl, onde estudam criancas na faixa etaria de 11 e 12 anos, passa a chamar a atencao dos
professores que ensinam nesta série as varias areas do conhecimentatitydes,
comentarios, bilhetinhos passados entre colegas, a falta de atencdo e participacdo nas
atividades educativas, brincadeiras em excesso, levam os docentes durante as reunidoes
pedagogicas, a uma reflexdo sobre o que esta ocorrendo atualmemte pa@adolescentes
gue estudam nesta Escola.

O que impulsiona os alunos a perderem o interesse pelos estudos, verbalizando a
vontade de iniciar relacionamentos amorosos entre 0s sexos opostos, numa idade tenra e que
naturalmente seria ainda uma faseéimga onde sonhos e brincadeiras estariam completando
o imaginario infantil, ficando comprometidos pela idéia de ultrapassar etapas do
desenvolvimento emocional?

Este comportamento em relacdo ao sexo € preocupante, pois estas criancas ainda
muito jovens, Ao tém maturidade para enfrentar o desdobrar positivo ou negativo de
relacionamentos afetivos e as consequéncias fisicas, sociais, psicolégicas, emocionais e
afetivas nas tentativas de iniciar um relacionamento afetivo entre colegas tem mostrado que
eles recessitam de orientacdo e apoio da familia e da Escola para receber a orientacéo correta
sobre ANASexualidade, eroti smo, pornografi a,
sexualmente transmissiveis (PCNs 1998 p. 315).
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A falta de motivacdo e de mgpromisso para manter uma rotina de estudo, a
demonstracdo explicita do pouco interesse em desenvolver atividades que acompanham a
sequéncia rotineira do processo enspeendizagem, tem um reflexo imediato no
desempenho e nos resultados do procedimefaticaivo que € aplicado cotidianamente pela
Escola. Este processo avaliativo € usado pelos professores como termdémetro qualitativo do
bom ou mau desempenho do aluno, quando se constata se a aprendizagem fluiu da forma
planejada ou se o0s jovens ndo congaguobter o éxito desejado. Ficando evidente o descaso
gue eles passam a demonstrar pelos estudos, a partir do momento que interesses afetivos
influenciam e passam a interferir na aprendizagem escolar.

Chamou atencao dos professores e gestores da Bsatitudes comportamentais dos
pré-adolescentes, a maneira como se insinuam para 0s colegas, a falta de interesse pelos
estudos, a abordagem explicita e convites para encontros. Grande nimero de meninas que nac
obtiveram éxito nos exames de aprovacatmad do ano escolar e a naturalidade em tratar de
temas sexuais sem nenhuma censuneservaa utilizacdo de um vocabulario ndo usuais na
faixa etaria do grupo, motivou a Escola a desenvolver atividades, visando melhorar a

realidade acima relatada.

Saristan considera que

Aos adolescentes interessa sexo, igualdade, violéncia, paz, ética cotidiana, relacdes
raciais, lei e ordem, a vida nas cidades, etc. Sobre esses temase poustruir o
curriculo das ciéncias humanas, em torno de nucleos cortitloge O desafio esta

em favorecer um estudo sistemético das ciéncias humanas, procurando a
compreensdo de seus conteldos, assimilados com prazer pela leitura.
(SACRISTAN, 2007 p. 84)

Diante de tal constatacdo foram construidas questdes norteadorasryguamde
suporte para a el abora-«o do projeto sobre
conflitos e a interfer®°ncia na aprendizage
pedagogica visando desenvolver atividades sobre orientacdaséxabordagem de temas
polémicos e relacionados a sexualidade sera discutida de forma ampla e transdisciplinar?

O comportamento dos alunos da 62.série passou a ser observado e acompanhado pelos
professores que ensinam nesta turma. Ficando evidentessigacle de se criar estratégias
para garantir informacfes e discussdes basicas sobre sexualidade, dando visibilidade a
aspectos fundamentais, buscando favorecer a apropriagdo do proprio corpo pelos

adolescentes, como também contribuir para o fortalecomEnfiuteestima, construir valores,
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através de atividades que envolvam a inclusdo do tema sexualidade, discutido de forma
diversa pelas vérias areas do conhecimento, dando a devida importancia ao ser humano.
Integrando os saberes com a inclusdo do temsadistussdes de Historia, analisando os
diferentes tempos, nas varias culturas. Em Geografia ao abordar aspectos econémicos, sociais
e politicos. A Educagédo Fisica na utilizacdo do corpo, trabalhado na construcdo de uma nova
visdo sobre os exercicios corpis e 0 esporte. Teafrdanca producdo textual, atividades
utilizadas em Lingua Portuguesa, uma énfase maior na area de Ciéncias com 0 estudo mais
especifico sobre transformacao do corpo, puberdade, reproducdo, zonas exdgenas, concepcac
gravidez, parto,métodos contraceptivos, doencas sexualmente transmissiveis, usando
estratégias que devem ir além das informacfes sobre o tema, mas que leve o aluno a
problematizar e debater tabus, preconceitos, atitudes, tirar conclusées que possibilitem a
construcdo dama postura consciente do trato deste tema.

Incluir as dimensdes bioldgica, psicoldgica, social, valores, ética, fortalecimento da
autoestima e a apropriagdo do proprio corpo pelos adolescentes sdo importantes pela
necessidade de uma abordagem ampla e passibilite a assimilacdo de nocdes
cientificamente corretas. Pois estas questdes imergindo na realidade do fenbmeno e a falta de
interesse pelos estudos, envolvidos com o aflorar da sexualidade e as emocgdes que despertarn
um comportamento inadequado pebxcesso de brincadeiras, falta de atencdo e de
compromisso com os estudos esta se transformando em uma barreira para a aprendizagem e
um problema de relacionamento entre colegas, num processo de desgaste comum em funcéo
da realidade vivenciada, principante pelo fato dessas criangas estarem na faixa etaria dos
onze e doze anos.

A convivénciaentre o professor e o0 alunma facilitar o dialogo entre os grupos
envolvidos, observacdo e maaproximacapsendo necesséria a criagdo de estratégias para a
sigematizacdo e a discusséo participativa e a utilizacdo de praticas educativas que contemple
a aplicacdo de técnicas de sensibilizacdo, utilizacdo de tecnologia, materiais didaticos
interessantes, questionamento de valores, elaboracdo de conalestmlla de topicos do
interesse de todos, oportunizando a discussao de temas que ajudardo o desenvolvimento
emocional, ético, cultural, auifico, incentivando o interesse pelos estudos, estimulando a
reflexdo, reunindo informacbes para a reconstrucdo de tmsceirando duvidas e a
curiosidade natural dos jovens na faixa etaria entre 11 e 12 anos.

Fica eviegnciado o papel fundamental dacBla e do professor na conducéo de um
trabalhodiferenciado, prazerosoimovador, proporcionando espagos e meios negess#ra

tornar o ambiente mais agradavel, criando as bases para um diferencial de qualidade e
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interesse para ser valorizado pelo aluno que hoje vive um novo costeisd A nova
expectativa criada pelo acesso a novas tecnologias faz do aluno hdjeemrador critico do
trabalho desenvolvido em sala de apleis 0 mundo das informacgdes chega com celeridade
através da internet, da televisggiando apto a discutir idéias, fazendo a analise e discordando
de temasestudados gue considera sem relevaacé provavelmenteerd o caminho para a
falta de interesse e o insucesso.

Os professores da Escola Pio Xll tiveram a sensibilidade em perceber a amplitude do
problema que se avizinhava. Tornae grave a situacdo da falta de interesse, das
brincadeirasdo namoro em sala de aula e era urgente a necessidade de uma intervencao
planejada, participativa, esclarecedora, para que fosse possivel aprofundar a questéo, entendel
e acompanhar os fatos. Foi fundamental a criacdo de um ambiente de troca, congruido no
Encontros Jovens, no Ambulatério, no Correio Eletrénico, em que cada momento seria uma
conquista baseada no respeito, no didlogo, informacdes que contribuissem para mostrar a
importancia de conviver com as mudancas fisicas de maneira tranquila e ¢ensateendo
administrar de forma coerente o0s anseios, 0s desejos, as paixdes.

A precocidade sexual de alguns alunos e as atitudes comportamentais do grupo levou
os professores a reflexdo sobre estratégias a se trabalhar, com novas diretrizes para o
desenvivimento de praticas educativas especificas que contribuissem para a aplicabilidade de
atividades esclarecedoras, conscientizadoras e eficazes que despertassem o interesse de form
individualizada e coletiva, mostrando a importancia social da particigdig@odo aluno na

reconstrucdo do que Ihe é ensinado de forma significativa, original e especifica.

Thuler, Gather afirma que:

A atitude que um estabelecimento escolar adotard em face dos problemas que a
mudanca apresenta depende de um conjunto deitasnichdividuais e coletivas, que

ndo sao deliberadas nem planificadas, mas seguem um esquema estavel a partir do
momento em que o problema emerJéHURLER, 2001 p. 112)

A escola faz parte da vida, da realidade e compromisso das criangas e jovempassan
a ser um espaco privilegiado para atender as expectativas, caminhando ao lado do aluno na
descoberta de um mundo novo, na construcdo de novas vivéncias, na solucdo de conflitos,
elaborando um projeto pedagdgico inovador que atenda as necessidadete desp®vo
interesse, resgatando a visdo da importancia de estudar com seriedade na busca de encontra
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respostas para as davidas, tendo um novo olhar consciente sobre a importancia de manter o
compromisso com a sua formacéo escolar para fortalecer sodsaes a autestima.

Acompanhar o desempenho do aluno, esclarecer duvidas;legudaquestionar e
criticar episédios lev#os a esclarecer fatos. Trabalhar aspectos relevantes que possam trazer
solugdes para os problemas que ocorrem cotidianansatiendo analisar e discernir sobre o0
que é melhor para a comunidade escolar e que atenda aos anseios, esclarecendo duvidas
solucionando problemas da vida real, fortalecendo os valores comuns, a capacidade de

iniciativa, contribuindo para o desenvolvimefigico, social e psicolégico dos adolescentes.

Como afirma Delval:

A nova escola sera caracterizada, entdo, por uma postura na qual o professor nao
poderd ficar limitado a utilizacdo de férmulas ou receitas, mas precisard ser um
criador constante, sengratento ao desenvolvimento dos seus alunos e
proporcionanddhes as oportunidades para a aprendizagem. O professor ndo pode
receber um conjunto de receitas fixas e ele mesmo estard criando novas situacdes
para que os alunos aprendam. A formacéo do pafesssiste, entdo, em torie

capaz de criar essas novas situacdes e tirar o maximo proveito delasgaeficio

dos seus alunos. (DELVAL 1998 p51)

A educacasera vistacomo meio parandlise de problemas individuaggendendo as
necessidadesanobtencéo de orientacdo que contribua para ampliar a experiéncia humana de
forma coerente, consciente, integradora, despertando a reflexdo na buseemamtaber. O
curriculo que se aplica atualmengé estruturado de forma unilateradem exist a
preocupacaale se criar ampla discusséo sobre a escolbdeoas considerados importantes
para se trabalhar as questbes educacionais e que venha favorecer a discussdo de tema
relevantes objetivando atender ascessidades dos alunesas caréncias coletiwasobre
assunto relevante e imprescindivel a formacéo educacional e a identidade do aluno.

Cabe ao professor conduzir o trabalho educacional para questdes relevantes e que
atenda as expectativas do aluno numa nova pratica pedagdgica e possa oferemtivasrsp
de visualizar alternativas para questionamentos e situagfes que facam parte da angustia e
imaginario do adolescente. Precisa ter um olhar futurista adentrando no foco do interesse, se
envolvendo no contexto e estimulando a participacdo da disalsd@mas relevantes, com
um diadlogo aberto e uma linguagem clara e acessivel, que possa contribuir para o
aprofundamento na busca de informacdes que ampliem os conhecimentos e a disseminacédo de

valores, contribuindo na formacéo da identidade do jovenmdigre
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Nesse contexto a funcdo do professor € motivar os alunos a procurar 0 novo,
orientando, explorando, descobrindo, mudando habitos e dirigindo as buscas e incertezas na
construcdo da aprendizagem. Partindo de problemas concretos, desenvolvendalam trab
ativo, criando possibilidades para ampliar os conhecimentos em situacfes que despertem
interesse e prazer, intervindo na realidade, tendo habilidade ao oferecer temas que os alunos
se identifiquem, evitando conflitos que possam determinar futuresesfha sua caminhada
na elaboracéao de novas experiéncias, interagindo com o grupo.

O professor ao mostrar uma postura flexivel, ao desenvolver atividades variadas,
criativas e do interesse do grupo, estimulando os alunos a desenvolverem tarefas grazerosa
em situacdes concretas, permite ampliar os horizontes da imaginacao, da construcdo de novas
possibilidades, renovando a educacdo, tendo a oportunidade de atuar como facilitador e
orientador do processo educagimendizagem, numa estratégia de aproxienascola da
realidade, mostrando novos caminhos, incentivando a criacdo de novas idéias e novas
perspectivas para o futuro do individuo.

Em um momento de transicdo social e educacional € fundamental que o professor
tenha a sensibilidade para perceber prexisa acompanhar o desenvolvimento mundial, o
avanco das inovacdes tecnoldgicas e as possibilidades que as maquinas trardo para a
realizacdo de um excelente trabalho didatico, quando é bem direcionado e empregado
adequadamente. A tecnologia pode ser uimda veiculo para a aplicagcdo do trabalho
educacional. E fundamental a vontade do professor para utilizar nova tecnologia, despertando
0 interesse e a participacdo do aluno, como meio para elaborar atividades criativas,
interessantes, que venha dinamizénabalho pedagogico.

Assim, estando o professor preparado para trabalhar as dificuldades, as diferencas e os
problemas detectados poderdo exercitar as suas atividades escolares em uma situagao
concreta, buscando desenvolver uma pratica educacional qggazelesempenhando a sua
funcdo de orientador, despertando o interesse, a participacdo, provocando o aluno para um
esforco do seu desenvolvimento cognitivo e estimulando a sua criatividade na construcao de
novas experiéncias que fortalecam o seu desempgeoli@senvolvimento intelectual.

Queremos defender a importancia da pratica do processo -apsaraizagem de
forma ativa, original, dinamica, oportunizando o aluno a repensar e reconstruir o que lhe é
ensinado no cotidiano de acordo com as suas patelacies e necessidades de maneira
significativa e deliberada. Todo o saber deve ser produzido de maneira que este aluno possa
usalo para o seu desenvolvimento intelectual e nas experiéncias do dia a dia, vendo nessas

mudancas a oportunidade de viver umaa realidade.
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O aluno nédo pode continuar sendo apenas expectador do processo de formacao. Ele
precisa tomar consciéncia da necessidade do envolvimento na busca do fortalecimento
intelectual e social buscando na pratica desenvolver uma nova posturenqaess,
renovadora e critica diante de situacbes novas, sabendo encontrar recursos coerentes e
eficazes para o fortalecimento das atitudes e acdes, agindo com seguranca e equilibrio na
solugéo de problemas.

Com a constatacdo das interferéncias ocormdadesenvolvimento da aprendizagem
escolar nas turmas da 62. Série surge a necessidade de fazer o mapeamento das dificuldades
guestionarem aspectos relativos ao cotidiano dos alunos, se aproximando da realidade
vivenciada por cada um deles, conhecer assas dos problemas que entreviam e
atrapalhavam pratica pedagdgica. Questionariaplicadoaos alunos dasadses em analise,
foi respondido apés o esclarecimestibre a importancia das respostas sinceras e a garantia
do sigila pois o objetivo seriaviséo realsobre a realidade de cada.useria criar um perfil
da turma através da elaboracédo de gréficos que dariam suporte para uma analise técnica dos
aspectos relevantes. Os Gréficos abaixo mostraram alguns perfis que necessitavam de atencac
especiftasobrea realichde observada em sala de aula, principalmefdaktaade interesse, de

atencao e de aprendizagem.

Os principais questionamentevaram aseguintes analises:

Nivel de Escolaridade do Pai
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Ensino Fundamental Nivel Universitario

Gréfico 01
o O nivel de escolaridade do pai: quarenta e cinco peBzeesno Ensino Fundamental
e cinco com Nivel Universitariolsto significa que existem 90% de pais que nao

completaram os estudos basicos 10% apresentam escolaridade completa.
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Nivel de Escolaridade da Mae
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Gréafico 02

o Quanto ao nivel de escolaridade da mae: encontramos trinta mae£rno
Fundamental e vinte com Nivel Universitarfdorrespondendo no grafico a 60% de

maes que ndo concluiram o ensino basico e 40% com formag&o universitaria completa.

Profissao dos Pais
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a ¥ Func. Publico
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Liberais Empresario Comeciario Func. Publico
Grafico 03

o A profissdo do pai:dezoito sdo profissionais liberais, onze empresar@nco

comerciarios e dezesseis Funcionarios Publicos.



83

Profissao das Maes
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Grafico 04

o As mée: trezesdo professoras, doz&io emprexias, dezsao funcionarias publicas

sete cuidam do lar, cing@o profissionais liberaestrés sédo secretarias.

A religiao dos pais e das maes.
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Gréafico 05

A religido dos pais e maequarenta e trés catolicos, quatro evangélicoss, elpiritas e um

nao declarararge pratica algumeeligiao.
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Pratica de esporte.
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Grafico 06

e Todos os alunos declararam que praticam algum tipo de esporte.

Alunos que assistem novela.
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Gréafico 07

e Sobre gostar das telendas trinta e sete declararam que sim e treze nao
gostam.
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Alunos que assistem o noticiario da
televisao.
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M Sim
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Sim Nao
Gréfico 08
e Quem assiste o0s noticiarios da televisdo: trinta e trés responderam go& sim
seja, 66%e dezessetmao assistem correspondendo a 3&¥ significa que
um grande numero de alos ndo tem interesse em obter informagdes sobre
fatos da atualidade.
Alunos que tém computador.
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0
Sim Nao

Grafico 09
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e Quem tem computador: todos os alunos tém computBdta.é a unanimidade
da era da globalizacdo informatizada. Apresentando pontos positivos e

negativos.

Local onde esta instalado o
computador.
45
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20 m Quarto
15 M sala
10
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0
Quarto Sala
Gréfico 10
e O local onde esté instalado: na sala, nove alunos. No quarto quarenta e um

alunos.O computador no quarto tras beneficios ou podera facilitar a disperséo

da crianca na varias atividades, pois estar em contato direto com a maquina

podera desviar a atengfara novos interesses.

Alunos que possuem MSN e ORKUT
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MSN e Orkut Pesquisa

Gréafico 11
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O que o aluno busca na internet: MSN e ORKUT, vinte e trés alunos usam

estes meios para se comunicar com 0s colegas e amigos. Vinte e sete alunos

usam o computador para fazer pesquisas, jogos e musicas.

O que significa “ficar”?

respor
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M Beijar Uma Vez
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Grafico 12
¢ O que significa Aficaro? Todos
nada sério.
Alunos que “ficaram” ou nao.
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Gréfico 13
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e Vocé ja ficou? Vinte alunos responderam que sim e trinta responderam que
nao.

Voc Namora??

éja
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Grafico 14

. Vocé ja namora? Sete alunos responderam que sim e quan@gaesponderam nao.
(Vale ressaltar que alguns alunos completaram treze anos a partir de setembro). E os que
declararam que namoram, tem o computador instalado no quarto, tendo acesso ilimitado a

internet.

Para quem os assuntos intimos sao

Confidenciados?

40
35
30
25
20
15
10

= Amigos
m Mae

™ Pai

Amigos Mae Pai

Gréfico 15
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o Os assuntos mais intimos samfidenciados para: 0os amigos, trinta e sete alunos

responderam, para a mae, doze alunos responderam e um aluno confidencia para o pai.

Com quem sao tiradas as duvidas
sobre sexo?
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Gréfico 16

e Quem tira as davidas sobre sexo: vinte e seis alunos tiram as ddvidas com a mae,
cinco tiram as davidas compai e dezenove tiram as duvidas com os colegas.

Qual a estratégia a ser utilizado para se fazer um trabalho inovador diante do problema
detectado?

Thuler (2001 p.97) afirma que -Semmenasser dac
contribui para mdlor alcancar as finalidades estabelecidas e garantir eficiéncia 6tima do
Si st ema .eatmdoddsse pressuposto entendemos que é necessario se fazer um novo
trabalho educativo em relacdo & melhor compreensdo sobre o desenvolvimento fisico e as
rea@es psicologicas e fisicas para serem aplicadas as novas situagfes, criando formas de
conscientizacédo e adaptacdo do individuo para sobreviver com dignidade, agindo de forma
coerente e equilibrada na solucdo dos problemas advindos de todo um contexieotyze
novas agbes complexas, vivénciasc 0 pr oj et adas. AVista desse
ent «xo como uma esp®cie de HAapostad cujo s
participar gRHURLERN2OOLpeS6)del a. O

A Escola aposta na elalagéo do trabalho transdisciplinar envolvendo professores que
desenvolvem atividade nas varias areas do conhecimento, criando redes que interligam as
disciplinas ao curriculo e o objeto da nossa observagdo, de maneira que pudesse existir a

interacdo entre L varios aspectos questionados e o contexto em que ocorre o fendbmeno
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observado, contribuindo para uma experiéncia social enriquecedora, pela oportunidade de
provocar a reflexdo sobre as trocas e as possibilidades de ampliar o conhecimento
significativo nadiscussédo de temas comuns, direcionando o enfoque a depender do olhar do
professor.

O que se pretendia era elaborar atividades que de forma atrativa e prazerosa oferecesse
subsidios em tempo real, desenvolvendo os aspectos cognitivos, oferecendo potesibiied
ampliar a visdo de mundo, criando de forma sutil concepc¢des, valores, realidades que poderdo
provocar intervencdes na maneira de refletir, criticar. Questionando, comparando e
reconstruindo a sua forma de viver, pensar e fazer. A intencdo é candozias experiéncias
no processo constante de aprendizagens significativas através do intercambio e convivéncia
na sala de aula e nos varios espacos da escola em situacdes planejadas, vivenciando pratica:
que levem a colaboracdo, amizade e o compartéhtonde situacbes que provoguem a

solidariedade e aproximacéo afetiva e de respeito ao ser humano.
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Capitulo V

Vivenciando a inovacéo da pratica pedgogica

Ai... o indiv2duo parece hoje menos indiyv
foi tdo publica, a sua vida sexual nunca foi tdo codificada, a sua liberdade de
expressédo nunca foi tdo inaudivel e tdo sujeita a critérios de correcao poktica, a

|l iberdade de escol ha nunca foi t«o deri v:
(SANTOS, 1994 p. 22)

Resuma Este capituloelata astividadeluraisdesenvitvidas durante o decorreo
projeto. As estratégias utilizadas durante o periodagcursos, os varios atores envolvidos.
O destaque para o ineditisnma aplicacdo da propostas mudancas que ocorreraras
atitudes a inovacao da pratica educativa. A avaliggésitivados alunos. O sucesso da acdo
pedagdgica.

Perfil da turma observada e relatos do cotidiano.

A 62. Série da Escola Pio Xl é formada por cinqiienta adolescentes do sexo masculino
e feminino. Sendo trinta e cinco alunos com doze anos e quinze alunos tém onze anos,
divididos em duas turmas. Apds a observacdo participamteconvivéncia constante com
estas turmas na sala de aula e nas vatigislamles que a Escola oferedgonstatese as
brincadeiras naturais entre colegas, a alegria demonstrada no cotidiano escolar. Por ser uma
Escola privada, ap6s a analise da fichmariceira dos alunos, fica evidente o bom poder
aquisitivo da turma. Conchgie que todos tém boa moradia, 6tima alimentacdo, quarto
individual, computador, celular, vdo a praia com os pais, freqientam a piscina do clube,
muitos praticam esporte e vao amping no final da semana, viajam durante as férias
escolars. Fizemos também a analise da Fichdiidual de Matriculae ndo encontramos
nenhum problema de salde ou psicolégico que venha interferir na aprendizagem escolar.
(Anexo08)

Chama a atencdo oray de amizade que eles possuem entre si, prestando

solidariedade e demonstranafeto na conivéncia e nos momentos de crise.

Pereira considera que:
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No melhor dos casos, os amigos podem ajudar o jovem a aprender a lidar com os
proprios sentimentos e cows de outros. Podem servir como uma espécie de
depositarios, na medida em que permitem a livre expressdo dos sentimentos de raiva
e ansiedade, que de outra forma seriam reprimidos. Proporcionam também uma
prova valiosa de que o adolescente ndo esta sonaduilo por quesa passando.
(PEREIRA 2005 p102)

Durante o periodo da observacéao participante chamou a atencdo um garoto que arruma
o cabelo com gel, ficando com uma aparéncia extravagante, exotica. Passei a acompanhar o
seu desempenho em sala deauatravés de relatos dos professores que afirmaram que ele ja
foi considerado um excelente aluno, mas atualmente € relapso, ndo cumpri as atividades
estabelecidas pelo professor, ndo tem motivacdo pelos estudos, esta apaixonado por uma
colega da sala gudemonstra néo ter interesse por ele. Questionado sobre o porqué de usar o
cabelo com aquele modelo, argumentou que gosta e acha bonito. Os colegas foram unéanimes

em dizer que acham feio.

Foto 017 Cabelo com penteado exético.

Neste mesmoid foi aplicada uma avaliacao escrita de Ciéncias. Enquanto o professor
organizava a sala para entregar os testes, uma aluna passava brilho nos labios, sem nenhum:
preocupacgado com a atividade que aconteceria naquele momento. Acompanhamos a aplicacao
do tese e a correcao feita pelo professor. A nota que a aluna recebeu foi equivalente a sua
falta de interesse.

Um aluno estava silencioso na sala. Incentivado pelo professor a participar da
discussdo que estava ocorrendo, demonstrou que nao estava consaguimgianhar o que
estava sendo colocado em debate. O professor apds a aula resolveu conversar com o aluno,

pois estava percebendo que algo ocorria. Ele entdo disse que estava com sono, pois, ficava no
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computador brincando até as 03h00h. da manh&. Quekitisnare onde estavam os pais, ele
respondeu que dormiam cedo e ndo viam o que ele estava fazendo, pois o computador estava
instalado em seu quarto. Ele também comentou que nunca fumou, mas ja experimentou
cerveja com o tio e no outro dia acordava comddorabeca. Quanto a namoradas, ja teve
duas. A primeira aos seis anos e atualmente aos doze anos tem outra. Quanto a amigos so ten
os da Escola. Quando tem problemas mais sérios procura o primo de quinze anos para
conversar ou entdo o tio. O mesmo que tareaveja com ele. Isso aos doze anos é
preocupante e a Escola como pode contribuir para modificar este cenario?

Outro fato observado foi a quantidade de alunas apaixonadas pelo mesmo colega. Isto
gerou um problema sério, pois uma das garotas em solid#iedana das amigas organizou
uma reuni«o no terra-o da sua casa para
organizado pelos professores de Inglés, Portugués e Espanhol. Convidou a equipe e o colega
que é a paixdo de todas, com o objetivo de deixeasal sozinho, oportunizando maior
intimidade. Isto resultou num beijo que ela chamou de selinho. Relatou depois que ficou
extremamente emocionada, trémula e durante trés dias s6 pensava nesse momento. Quando ¢
episodio chegou a sala de aula, foi motieotdignacédo das outras colegas apaixonadas, que
a destrataram chamando de Af 8ci | e galinhabo. Essa s
terminou envolvendo a Escola e os pais. A aluna que patrocinou este evento tem doze anos.

Certo dia foi encontrado na aalim bilhete onde a menina marcava o encontro no
bebedouro, fazendo uma declaracdo de amor. Outro escreveu acertando 0s casais e 0s locais
onde poderiam se encontrar. Uma aluna da mesma classe queria dar um beijo no colega e
ainda pergurava se ele beijavem. (Anexo09) Esta aluna tem onze anos. Bilhetes com
declaragbes de amor séo constantes em sala de aula e alguns inclusive com pornografias. A
Escola ndo pode ficar alheia a estes episddios, pois os reflexos sdo observados na
aprendizagem em sala deaul

Surge a necessidade de se criar estratégias e atividades inéditas e inovadoras para
dinamizar a pratica pedagogica e criar mecanismos para a discussédo de temas voltados para c
desenvolvimento fisico, o aflorar da sexualidade, relacionamentos entrg geananeira
gue todos possam perceber a importancia de saber discernir e conviver de forma saudavel
com a sexualidade e o compromisso com os estudos, valores, familia, ética, religido e a
formacéo educacional.

Os professores de todas as disciplinas edamaa 62. Série diante desta realidade e
conscientes da necessidade da elaboragéo de um projeto que pudesse despertar o interesse dc

alunos para o estudo criou o AEncontro Jove
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O AEncontro JovemoO aconteceria nos s§8b
participar da avalia-«o bimestral chamada
todas as disciplinas e todos os professores que ensinam nesta série. Seria uma oportunidade
para estarem juntos alunos, professores, direcdo da Escola durante @oedias slo ano
escolar, desenvolvendo atividade transdisciplinar, envolvendo as véarias areas do
conhecimento em torno de temas do interesse do grupo. Foram a grande aposta para
desenvolver uma atividade dinamica e inovadora pelo carater inédito dos ahissasem
todo o dia na Escola, participando de palestras, discussfes, debates, filmes, brincadeiras
objetivando o desenvolvimento dos varios aspectos que iriam contribuir para despertar maior
interesse para o estudo. A partir daqui estaremos relatandca®déisidades que mudaram

de forma positiva o cenério das salas de aula das 62. Séries da Escola Pio XII.

| ENCONTRO JOVEM DA PIO XII NO ANO DE 2007

Encontro 62 sériei Local: Escola Pio XII Data: 24/032007
Coordenacao. Tios: Wilson, Paulo, EdricClaudice e Eliude

Tema: Desafio de crescer

Objetivo:

Contribuir para a adequacao do ser humano a vida, o que numa palavra se chama
felicidade.

x Programacao:

10:00h7i Credenciamento

10:10h71 Abertura: Tio Paulo

10:30h71 Palestra

12:00hi Almoco

13:00hT Relax

14:00h71 Palestra

15:00h71 Trabalhos em grupo

16:30h1 Encontro com a familia

X X X X

x  Encerramento: Tia Claudice.

Este evento ocorreu na Escola Pio Xll, no dia 24 de mar¢co d& d0fante todo o
dia. Sendo caracterizada como atividade inédita, pois a Eestdsa pela primeira vez
desenvolvendo este tipo de trabalho, durante o dia de sdbado. Com a participagédo dos alunos
das duas turmas de 62 Série, num total de cinqlenta criancas, professores de Histdria,

Ciéncias, Lingua Portuguesa, Filosofia, Geogrdflatematica, Educacdo Fisica, Inglés,
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Espanhol, Informética e Redacdo, direcdo da Escola, a equipe multidisciplinar do Curso de
Enfermagem da UESC e no final do dia a presenca dos pais participando do encerramento.

Ao fazer a observacao participante nes8t bado do AEncontro Joy
acompanhar as atividades, analisarmos a importancia das tematicas abordadas para a
construcdo de novos conhecimentos, o grau de envolvimento e participacdo dos alunos, até
onde podemos considerar este evento comminovacao pedagogica.

As atividades foram coordenadas pelos professores: Hlitodedenadora de eventos
da Escola)Wilson (professor de Matematicapaulo(professor de Historiadric (professor
de Ciéncias e de Biologia) e Claudice (professoraldsdiia e Cidadania).

Tema: Desafio de crescer
Objetivo: Contribuir para a adequacao do ser humano a vida, o que numa palavra se

chamaiifelicidade .

Foto 02

U Desafio de crescer.
U Por que tanta pressa de crescer?
U Se vocé tier filho vai crizlo como vocé foi criado? Por qué?
0 O que vocé vai achar melhor, ser crianca ou adulto? Por qué?
Estas questdes foram elaboradas pelos professores para criar um ambiente
motivaci onal gue estimul asse a cdriessccuesrsok,o0 de

inicio ao primeiro Encontro Jovem. Foi um evento considerado por professores, alunos e pais
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como inédito, pois a Escola pela primeira vez estava proporcionando um dia de atividades
educacionais, recreativas e lazer para os seus alunosmeéraituagéo inusitada, diferente,

pois era a primeira vez que a Escola promovia uma atividade com estas caracteristicas. O
tempo seria utilizado para assistir palestra, discutir o tema, fazer parte do circulo de debates,
qguestionarem, dar opinides, ouvifalar, cantar, refletir, brincar, aprender. Tudo isto
acontecendo num dia que n&o era habito ir & escola. Os alunos chegaram animados, cheios de
expectativa, empolgados com a novidade e passaram este dia de uma maneira diferente. A
escola passou naqueleomento a ser um espaco democratico de discussdo sobre temas que
tocavam fundo no imaginario do aluno, principalmente sobre sexualidade, respondendo de
forma satisfatoria aos seus questionamentos mais intimos. Este momento estava revestido de
seriedade, fiando caracterizado que tudo que ali ocorria tinha uma importancia vital para o
desenvolvimento das atividades, troca de experiéncias e a construcdo de novos
conhecimentos.

Inicialmente foi feito o credenciamento, todos os participantes recebendo o azacha d
identificacdo, sendo convidados para seguirem para uma sala onde todos se reuniram. Neste
local aconteceu a abertura do Encontro Jovem. Os trabalhos foram iniciados pelo professor de
Histéria que fez a abertura e o acolhimento, falando sobre a impardm@ventos dessa
natureza e a necessidade da discussao de temas que contribuam para a formacao fisica, socie
e 0 autoconheci mento emocional. Ressaltou
felicidaded com o de s adngudidadeequdibrieesntatindade.o m c¢ o

Todos receberam a coOpia da muasica que seria cantada e coreografada por alunos e
professores. Cada par8grafo foi |l ido e di s
pornografia que ndo se deve falar, do angjge devemos respeitar a atividade que devemos
fazer a gota do6é8gua que cai da chuva, os p
foi a interpretacédo feita por todos que ali discutiam o tema e percebiam a importancia de
crescer com equilibrio, evéncia e responsabilidade.

A professoraClaudice deu continuidade ao evento fazendo uma reflexdo sobre a
importancia de conviver bem, com respeito, carinho, refletindo sobre a melhor maneira de se
viver em grupo. Ao violdo cantou varias musicas com osioalugue aos poucos se
identificaram com a mWsica fiFelicidadeo de
musical do evento. Foi criada uma coreografia interpretada por todos enquanto cantavam. A
professora pediu que pass askabsmrveady asarlecsagens a ¢
de fé, esperanca, refletindo sobre os temas discutidos.
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Na sequéncia das atividades do dia foi apresentada a mensagem enrpdiower
ABuscarei .e(Anexd tl1x Ralaarase imagens, exemplos de superacdo, a luta
constantena busca a realizacdo de um sonho quan breve instante pode se transformar em
vitéria. Uma felicidade suprema que nos leva a acreditar nessa forca que brota do interior.
Tudo que produzimos com esforgo tem um valor especial. Esta mensagem motiva a jove
enxergar além dos seus limites, levalod@ querer superar obstaculos, persistindo e
acreditando infinitamente em seus sonhos e desta maneira fortaleceeatiando O jovem
corre, busca e alcanca, para isto precisa de orientacdo, apoio e exempto. rQaia ele
acreditar em si, mas sonho podera tornar realidade. Esta foi a reflexdentgut@spela
professora Claudice que ensina Filosofia na Escola.

Mas o princiopal objetivo do encontro e
(Anexo 12) que seria amentado e discutido de forma aberta, pelos monitores do Curso de
Enfermagem da UESC, oportunizantlados & tomar conhecimento de forma correta e
esclarecedora, como ocorria e por que ocorria as mudangas corporais e como 0s alunos
poderiam conviver de formadequada com esta nova fase da vida. Os monitores dividiram os
alunos em duas turmas de vinte e cinco alunos cada, para tornar a atividade mais acessivel a
todos, sendo possivel tirar davidas, dar opinides, participar de forma mais direta, ter mais
liberdade para questionar. Os alunos divididos em dois grupos foram colocados em salas
separadas. Os alunos do Curso de Enfermagem da Universidade de Santa Cruz e que
participam do projeto AJovem Bom de Vidabo,
apresentodl e f or ma det al hada e em Power point o
explicacdo dos monitores a intencdo era facilitar a comunicacdo e a interlocucdo com o0s
alunos participantes e maior liberdade para a discussdao de pontos polémicos e
guestionament de assuntos mais intimos. Foi uma estratégia pensada para dar mais
liberdade na hora da abordagem do tema e nos possiveis esclarecimentos das duavidas,

tornando mais facil o feedback.
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Foto 03

A curiosidade era visivel entre meninos e meniss.foi possivel observar uma
turma, pois ficou dificil circular entre as duas salas. Por isso ndo foi possivel analisar as
atitudes, a participacdo e a reacédo natural dos alunos da outra turma, mesmo sabendo que G
material utilizado pelos dois grupos serjual e a estratégia seria a mesma. O material foi
elaborado por Gedrgia Souza, académica do curso de Enfermagem e apresentado em
televisores de 29606.

Os relatos foram passados posteriormente para o observador, chamando a atencdo os
guestionamentos feitgeelos meninos. Colocados aqui em destaque:

. Por que o testiculo as vezes some e depois aparece?

. Com que idade aquela pelezinha do pénis (fimose) se solta?

. Quando o menino ejacula no banheiro por que fica aquele cheiro?

. Um menino de onze anosdmengravidar uma menina de doze anos?

. Para ter filhos com quantos anos as meninas precisam estar? Elas podem morrer?

. Por que quando uma mulher fica velha ela ndo pode ter filhos?

. O homem pode ter filhos até quantos anos?

. A mulher menstruada pge engravidar?

. Para que fazer o exame de préstata?
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. A mulher depois da menopausa ainda pode ter filhos?
. Por que algumas meninas da 82. Série ja tem peito e outras da 52. Série também tem?
. Por que a maioria das pessoas que querem fazer sexer enfasturbacdo engorda

menos?

Foto 04

Apresentacdoda ema fAMudan-as cor paoralanodad desenv
Universidade Estadual de Santa Cruz.
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Foto 05

Foto0O6 Al unas da UESC di scutindo o tema A Mu
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AlunasdaUni ver si dade de Santa Cruz apresentand

Adolescendo com o Projeto Jovem Bom de Vida

O Projeto Jovem Bom de Vida foi elaborado pelo grupo de alunos da UESC e
comecou a ser implantado na Escola Pio XII no dia do | Enconteanlda 62. Série, visando
desenvolver acdes de atencdo integral ao adolescente através de educacdo em saude
atendimento ambulatorial, assessoria a instituicAo buscando sempre a producdo do
conhecimento, como também a divulgacdo de um trabalho pionemm@vador e que veio
atender aos anseios dos alunos que buscavam respostas para as suas duvidas e explicacdo pa
todos o0os questionamentos em rela-«o0 ° #fASexu

A metodologia utilizada enfatiza a divisdo de responsabilidades, a Eyéoiativa
dos alunos, criagdo de grupos de estudos, apresentacdo de atividades desenvolvidas
regularmente através de atividades interdisciplinares, seminarios, foruns e debates,
cooperacdo, ampliacdo do campo de acdo, intercambio de informacfes e w@oror
conhecimento fundamentado e embasado de forma cientifica.

Como s6 foi possivel fazermos a investigacdo de campo em uma das turmas, durante
a discuss«o das fAMudan-as Corporaiso achama
fato de observarnsoas reacoes, o interesse e a participagdo apenas de um grupo, deixando de
acompanhar o que ocorria na outra sala. Na turma observada, acompanhamos o interesse de
todos. A atencédo foi muito grande e a curiosidade natural demonstrava o pouco conhecimento
gue os alunos possuiam sobre o desenvolvimento natural do corpo feminino e o masculino.
ApOs assistirem a apresentacdo em pegyoant passaram a fazer questionamentos de forma
livre e aberta.

Observemos os questionamentos feitos pelas meninas:

. A menstracdo comeca aos doze anos e termina com que idade?

Por que a menstruacao é forte e outras vezes sao fracas?

. Por que a menina tem cdlica?

. Depois de menstruar a menina ainda cresce?

. Cloro na piscina e agua do mar corta a menstruacao?

. Por queas vezes temos coagulos?

. N&o menstruar pode ser uma doenca?

. O que é genitélia?

. O que é vulva?
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. Por que tem pélos na parte genital?

. E possivel ter relagdo aos doze anos?

. Por que a pessoa fica gravida? E por que fica enjoada?

. A menina aosloze anos corre o perigo de engravidar?

. O que é corrimento?

. O que deve ser feito quando a menina tem corrimento?

. A mulher tem menstruacdo e o homem tem o que?

Demonstraram pouco conhecimento sobre o proprio corpo pelo tipo de perguntas que
faziam e apds as explicacdes oferecidas pelos monitores demonstravam através dos
questionamentos o quanto é dificil mudar a opinido com as novas informac¢des que recebiam.
Muitas ndo conhecem pelo nome correto as partes intimas, como também de forma ingénua
discuiam aspectos do seu desenvolvimento fisico.

Os grupos demonstraram grande motivacdo. As perguntas foram muitas, todos estava
empolgados, a euforia era geral. Queriam explicacdes para as duvidas que eram muitas. Ndo
sendo possivel responder a todas, potempo passou rapido, e as meninas € 0S meninos
gueriam saber mais e mai s. Al i naquel e monm
Ambul at -rio e o Correio Eletrtnicod que set
Bom de Vi dao eaddeare asm pcoornttel n'usi dati vi dades d
Adol esc®°nci abo.

Apoés o término dessa atividade chegou a hora do almocgo. Ficou acertado que os pais
levariam a refeicdo dos alunos no horario, para que pudessem comer ainda quentes. Para 0s
profesores a refeicdo seria feita na cantina da Escola. Tudo iSso era muito novo para 0s

alunos e esse momento se tornou numa grande confraternizagao.
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Foto 07 -Almogo na quadra da Escolalurante o Encontro Jovem
A programagéo prosseguiu quandoahsnos foram convidados a tirar o ténis, entrar

numa sala escura e vazia e deitar para um periodo de relax. Duas salas foram preparadas, 0s

alunos divididos em duas turmas e dois professores aplicaram a técnica de relaxamento.
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Foto 08

Foto 09 Nas duas fotos relax feito pelos alunos ap6s o almogo.

A pr8tica do relaxamento tem como objeti
lo tdo relaxado e sem tensdes. Seria como se ele ndo estivesse ali, como se em um

determinado momento ags®a ndo possuisse corpo fisEExecutadale maneira correta, esta
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técnica elimina o estresse, controla a ansiedade e promove um melhor relacionamento
interpessoal.

Para que o relaxamento possa ter éxito € necessario um local aprapisado
interferénca do ambiente externoe uma musica agradavel. Este processo é muito simples,
eficiente e a0 mesmo tempo promove o desenvolvimento da concentragédo, da imaginacéo e o
uso combinado de ambas.

Tal pratica consiste em deitar o corpo numa posicdo confortéwelira local
silencioso, tranquilo e bem arejado. Realizar algumas respiracfes profundasndo
lentamente o ar, retendo por alguns instantes e exalarmldentamente. No final deste
momento se estabelece uma harmonizacao fisica e uma melhor oxiggmagdebro. Logo
a seguir, com os olhos fechados, degevisualizar com a mente, todo o corpo que esta
deitado, da melhor maneira possivel, comecando pelos pés, pernas e etc., tentando tomar
consciéncia de todos os 0rgédos, articulacGes e tensfes egiglent@mda parte visualizada.
Continuando assim, lenta e calmamente, em cada parte do corpo até chegar a cabeca.
Ordenando mentalmente que todos os musculos relaxem e todas as tensdes desaparecam
imaginando todo o corpo relaxadfdo final desta pratica oocpo devera estar totalmente
relaxado e se necessario for, repsseas etapas novamenke.comum ter dificuldade de
concentracdo e manter a imagem na mente. Isso é reflexo da falta de concentragdo. Com a
pratica tal dificuldade desaparecera.

Esta atividad foi aceita de forma agradavel e todos os alunos acharam o relaxamento
maravilhoso. Muitos dormiram e ao final estavam encantados com esta novidade.

Prosseguindo este dia fantastico, os alunos foram para a quadra, sentaram num grande
circulo e receberamnu grupo de jovens para a discussdao dotéhm@or que f azer
de casa?o

Todos os dias uma grande quantidade de tarefas para fazer em casa. Isto cansa. Limita
0 tempo para o lazer e para outras atividades, mas durante a jornada escolar o aluno vai
perceber a importancia do sacrificio, para reforcar a aprendizagem. O aluno que nao se dedica
aos estudos néo vai adquirir conhecimento suficiente para ter sucesso na vida profissional.
Como também a falta de compromisso afetara a sua visdo de mundo. Se retende ter
objetivos e quiser fazer a diferenca precisara crescer consciente da importancia de cumprir
com as suas responsabilidades. Sabemos que cada pequena realizacdo estara contribuindc
para a formacdo do carater, tornandmais forte, mais sdb@mais disciplinado.

O tema foi discutido de forma exaustiva, todos tiveram oportunidade de dar opiniéo,

fazer consideracdes, podendo refletir sobre a importancia de fazer a tarefa marcada pela
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Escola. O compromisso do dia a dia pavimenta a aprendizajergando o que € estudado

no cotidiano escolar.

Por que ndo deveria trapacear?

Trapaca tem a ver com integridade. Uma boa maneira de definir integridade € pensar
nela como Ao que voc°® faz quando ningu®m
desonestlade. Trapaca tem a ver com as respostas da prova do colega que voceé viu e usou, a
tarefa de casa que vocé copiou do seu amigo antes da aula. O dinheiro que vocé secretamente
Atomou emprestadoo da bolsa da sua mee e
esquecetse de pagar, mas ndo devolveu. A trapaca traz algumas recompensas apenas
instantaneas. Em longo prazo ela pega vocé. Deus vé toda a situacdo. Mais ainda: ele vé
dentro do seu coracdo e conhece todos 0s seus motivos egoistas. A préxima veza@ que
for tentado a ol har e pensar AVai ser s- d
peca a ajuda de Deus para resistir a tentacdo. Jesus venceu as tentacdes e todo o mal. Com el
vocé é vencedor. Vocé vai compreender que a honestidade seaprelhor atitude.

Os professores pretendiam com a discussao de esse tema despertar no grupo 0 Sensc
de integridade, a valorizacdo da honestidade, a formacdo do jovem responsavel e
comprometido com os estudos, vislumbrando um cenario possivel de suvesgsitando o
outro e se autafirmando como o cidaddo de amanha. O momento € agora, pois a formacéao
integradora Ihe dara equilibrio e sabedoria para viver o mundo de mudancas nos costumes,
nos avancos tecnolégicos e 0s novos paradigmas com novas B aoj@oitauro.

Uma ampla discussdo, varios canticos, a criagdo de um cartaz sintetizando com
palavras todas as sensacdes vividas, um gostoso sorvete e a chegada dos pais trazendo um
lembrancinha para deixar marcado este dia especial. Momento emocionatds ,afmacos,

0 compromisso de uma convivéncia harmoniosa com 0s colegas, maior interesse pelos
estudos, a certeza que tudo acontecera na vida na hora certa, da maneira certa.

Ao fazermos a observacao participante destacamos como atividades inusitadas e
inovadoras:

. A programacao elaborada para o dia todo do sabado; (foi a primeira vez que ocorreu).

A A abordagem da tem8tica da 0Sexual
multidisciplinar dos alunos da Universidade;

. O relax;

. A discussao aberta e partiaiffya de todos os alunos sobre tema t&o intimo;
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. O encontro emocionante dos pais e os seus filhos.

Ficou evidenciada na elaboracdo do projeto, a criagdo de maior entrosamento dos
alunos com os colegas e com os professores, reforcando a importancia idéancanem
grupo, na discusséo de temas de real interesse de todos, sanando duvidas. As brincadeiras ¢
jogos elaborados visando contribuir para fortalecer o carater, desenvolver competéncias,
reforcando a necessidade da integracdo e a aproximacdo da &scélamilia. Os temas
discutidos, a troca de informacdes, o esclarecimento das duvidas pretendia reforcar a

autoconfianca e aumentar a ag&iima.

CONSTRUINDO O SER- SEGUNDO ENCONTRO JOVEM DOS ALUNOS-
SABADO 26 DE MAIO DE 2007

Encontro 62 sériei Local: Escola Pio XIlI Data: 26/052007
Coordenacao. Tios: Wilson, Paulo, Edric, Claudice e Eliude
Tema: Desafio de crescer
Objetivo:
Contribuir para a adequacao do ser humano a vida, o que numa palavra se chama
felicidade.
x  Programagao:
10:00hT Credenciameno
10:10h71 Abertura: Tio Paulo
10:30h71 Palestra
12:00hi Almoco
13:00hT Relax
14:00h7i Palestra
15:00hT1 Trabalhos em grupo
16:30h1 Encontro com a familia
x Encerramento: Tia Claudice e Tia Eliabe.
x Pessoal envolvido: profissionais em saude, educacaa, et

X X X X

Desejamos que cada um dos participantes d@e mais, conhegae mais, amese
mais.

Olhe para si mesmo e perceba as qualidades e a beleza que ha dentro de vocé.
Desafio de crescer:

A professora Claudice que ensina a disciplina Filosofia, fez a leitudeste texto,
criado por ela para iniciar o Segundo Encontro Jovem.

Quando éramos criancas, n0s sempre ficAvamos de olho em nossos irméos e
irmas para estarmos certos de que eles nunca iriam receber mais do que nds. Uma
colherada mais cheia de sorvete peadia ser motivo para choramingos ou brigas. Nos
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crescemos e, quem sabe, continuamos com aquela atitude. Aos nossos olhos, ninguém
tem direito a mais. Ninguém deveria ficar impune de qualquer coisa. Os times deveriam
ser sempre iguaig os melhores jogadors distribuidos entre os times. O problema é que
nem sempre nds temos a visdo da historia toda. E € aqui que Deus entra. Ele aparece e
nivela o campo de jogo. Ele € sempre justo. Ele sempre faz o que é correto. Os seus
caminhos sdo simplesmente diferentesod nossos. Ele abencoa nédo porque merecemos,
mas porque nos ama e quer o nosso bem. Da proxima vez em que vocé pensar que esta
sendo injusticado, fale sobre isso com Deus em oracéo e Ihe dard olhos para ver a justica
dele.

Ele é sempre justo.

A T o d oinho dorhomem é reto aos seus proprios olhos,
mas o Senhor sonda 0s cora-»eso.
PV. 21.@

Foto 10- Na foto acima atividade em grupadurante o Encontro Jovempara dar o
significado da palavra fAFelicidadeo.
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Foto 11

Foto 12

As fotos acimamostran os al unos e os pais no final
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Vivemos um momento de transicdo social, politico, econdmico que influencia a
estrutura familiar, os valores morais, o comportamento dos individuos em grupo ou
individualmente. A escola hoje se tornagaedra e em varias situacdes assume a funcéo de
educar, orientar, ensinar valores, mosaranportancia de viver em grupo, ensinando a pensar
com independéncia, dialogando de forma livre, criticando para mostrar as posi¢des de idéias e
pensamentos, dan@oigem a pessoas mais livres e felizes.

A realidade da convivéncia em sala de aula mostra ao professor a necessidade de fazer
um trabalho voltado para os valoresando o pensamento de forma criativa diante de
situagbes novaspsando temas que contribuapara aprofundar a reflexdo sobre o
compromisso que todos precisam ter consigo mesmo e com 0s @amosima forma
guestionadora em busca de reposteietindo a sa condicdo de individuo que quer o seu
equilibrio emocional

O professor deve oportunizardiscussao de temas que contribuam para despertar a
reflexdo, a criticidade e reforcem a importancia de se viver em grupo, administrando a
liberdade com equilibrio, seguranca, exercendo as prerrogativas de escolha, tomando as
decisbes que considerar da€la, sem receio de ser criticado ou cobrado por consequéncias
futuras tendo como meta a renovagéo do ensino.

E fundamental que seja criado um trabalho educativo interessante, visando manter o
dialogo, o debate esclarecedor, a interpretacdo corretacdeefaventos, a compreensao de
atitudes, a leitura critica e conciliadora de situacdes diversas, oportunizando o repensar, a
reflexdo saudavel que leve a decisbes maduras, equilibradas sobre momentos marcantes da
vida intima do adolescente.

Essas atividags sé@o planejadas usarsk a muasica como meio de aproximar 0S
alunos, despertando a sensibilidade, evocando o sentimento de amor, a religiosidade, a
interpretacdo gestual e corporal, exteriorizando desejos, vontades, mostrando a si mesmo o
guando € saluta uso do canto nagividades escolares.

Este segundo encontro foram a continuacdo do primeiro, seguindo a mesma
organizacdo, dando continuidade as atividades organizadas no primeiro eventaisRain
encontro, com programacéo prevista pgdo o diade sdbado. O que mais empolga os
professores e monitores paniantes € o entusiasmo de todos os alumaegria de estar ali,
envolvidos num desejo comum, tendo objetivos claros, com resultados imediatos. O dia passa
rapido, todos participam com empatdo e companheirismo, numa demonstracdo de que
estdo gostando das atividades que séo planejadas. O grupo ja estd pedindo para que esse
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encontros acontecam uma vez por mésdiscussdes sobre sexualidade, as musicas cantadas,
as recreacdes, o relax.

Trabal har Afval oreso numa sociedade onde
consisténcia € necessario que ocorra de forma interativa e agradavel através da arte, relatando
e fazendo uma leitura critica do cotidiano para despertar bons sentimentos. O testaaa E
foi uma experiéncia divertida, prazerosa e dindmica, onde conhecemos melhor as idéias e
sentimentos dos nossos adolescentes sobre questao filoséfica como ética, moral, liberdade e
amor, atraves dos textos teatrais criados por eles.

O teatro organizto, ensaiado e apresentado pelas equipes que foram formadas por
afinidade durante os AEncontroso, com rotei
do cotidiano familiar ou relacdes afetivas que tragam uma reflexdo sobre componentes
emocionais, mivacionais, de atitude e que levem a percepcdo de aspectos relevantes que
priorizem a aquisi¢do de novos significados, ampliando o desenvolvimento do conhecimento
com idéias que irdo dar maior sentido as suas estruturas cognitivas na construcdo da sua
apendi zagem ao desenvolver o tema AComo ® L
afirma que Apor meio da | inguagem, da gene
novo fator de desenvolvi mento, a aqupudi - «0
SACRISTAN, & GOMEZ 2000 p.41)

Foto 13 Teatro durante Encontro Jovem.
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Esta cena da foto representa 0 macrocosmo do amor, ou seja, 0 amor que € percebido e
praticado apesar de vivermos numa sociedade onde os ideais, 0 respeito, o carathse&hoc
com o individualismo consumista e despreocupado das questfes sociais e indiferentes as
necessidades dos outros. Desenvolver o espirito critico dos alunos, provocando a reflexdo
sobre a necessidade de se perceber a importancia da busca pelaljbstigade, alcancando
assim o objetivo de uma educacéo significativa, consciente do papel que ir4 exercer na

sociedade que esté inserido.

VVVVV
ity

)

Foto 14 Alunas tomando sorvete n Encontro Jovem.

Até o sorvete oferecido aos alunos pela Escola tei@incontro Jovem é motivo de
grande animagao.

O encerramento é deveras emocionante. Os pais chegam trazendo um cartdo com uma
mensagem e até pequenos presentes. Todos se confraternizam e algo tem ocorrido que est?
sendo motivo de observacfior parte ds professores. Egarticipacdo dos casais separados,
que estdo deixando as desavencas familiares de lado em prol do objetivo comum que é a
alegia do filho ao véos juntos no momento especial de confraternizacdo entre pais, filhos e

professores.
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CONSTRUINDO O SER - TERCEIRO ENCONTRO DOS ALUNOS i SABADO 24
DE AGOSTO DE 2007

[1I Encontro Jovem da Pio Xii -~ 2007

Encontro 62 sériei Local: Escola Pio XII Data: 25/08/2007
Coordenacao. Tios: Wilson, Paulo, Edric, Claudice e Eliude
Tema: Construindo o Ser
Objetivo:
Contribuir para a construgcadodo ser e sua adequacao a vidagmpre melhorando,
evoluindo, transformando e sendo feliz.
x  Programacao:
10:00h1 Credenciamento
10:10h71 Abertura: Tio Paulo
10:30h71 Palestra
12:00hi Almoco
13:00hT Relax
14:00h7i Palestra
15:00h71 Trabalhos emgrupo
16:30hi Encontro com a familia
x  Encerramento: Tia Claudice e Tia Eliabe.
x Pessoal envolvido: profissionais em saude, educacao, etc.

X X X X

e Desejamos que cada um dos participantes d@e mais, conhegg@e mais, amese
mais.

e Olhe para si mesmo e perceba asuglidades e a beleza que ha dentro de voceé.

XAXADO | ANTONIO CEDRAZ = ~

%7 O\ rer]

4‘_444_____-
V=2=
<

& GUARDANDO “\AGUA MINERAL, |
, | LUGAR PRA MEL L€ MINERAL! 4\
(\_PRWO, VIL? ;

Foto 15

APreci samos de uma nova gera-«o que fa-a
intelig°ncia e proponha novas i d®i as e nova
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Esta charge foi utilizada pelos professores como desentaricatural ou humoristico,
com legenda, tendo como detalhe principal a figura de Zé que ndo quer ir a Escola, ndo
quer estudar, ndo quer educasse. O Unico interesse do aluno é frequentar a Escola para
receber a merenda. A discussao gerou em torno da imgéncia de se estudar para a
construcdo de aprendizagens significativas, sendo a educacdo vista como vida em
desenvolvimento na busca de mudangas no pensar e agir.

Analisando esta charge, obsese que falta ordem, respeito, ética, disciplina,
compromissporganizacdo, educacao. A reflexdo parte para a importancia da Educacdo que
contribua para o desenvolvimento pleno do ser humano. A charge é usada como critica a
maioria que ndo se educa, criando problemas pessoais e sociais pela falta de formacéo e

prepaacao para a vida profissional futura.

-

Foto 16
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Foto 17
Nas fotos acima, kinos da 62. Série participando da abertura do Il Encontro
Jovem feita pelo prof. Paulo.
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Foto 19

Nas fotos, alurs da 62. Sérieantando e de forma espontanea dando a opinido sobre

0 evento.
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Foto20Di scuss «o0 deSetuaidadesoldBrbaentir o Jovemo.

Este foi o terceo encontro dos alunos da 6&rie, que estdo participando do projeto
ASexual hdaddokebdcdrdiPad t ar da s e xbBstaéventbad e
mais uma vez aconteceu no sabado com a participacdo de todos os alunos da série, num total
de cimjuentaparticipantes, mais a equipe multidisciplinar formada pelos professores da
Escola, professores e alunos da Universidade de Santa Cruz, convidados palestrantes, um ex
aluno da escolajue iria dar um depoimento sobre a sua vivéncia como aunma
representante dadiocese que f al aria sobre AA fam2lia qu

A equipe multidisciplinar organiza uma ampla gramacao tendo como objetivo:
fiContribuir para a construcdo do ser e sua adequacéao a vida, sempre melhorando, evoluindo,
transformando e sendo feliz.o0o Pretendendo
amizade, o respeito ao préximo e a si mesmo.

A programacao é feita atendendo a solicitacdo dos alunos na escolha dos temas a
serem discutidos de acordo com o interesse do gsepapre tendo em vista o objetivo acima
elaborado

Inicialmente é feito o caeenciamento. Todos recebem o material impresso que sera

utilizado e segue para a sala onde acontecera a abertura do evento, feita em todos os encontro:
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pelo professor Paulo, que fala sobre a importadncia do momento vivenciado e desenvolve
comentarios e abidiscussao sobre as frases abaixo relacionadas:
e Desejamos que cada um dos participantessdomais, conheese mais, amse
mais.

e Olhe para si mesmo e perceba as qualidades e a beleza que h& dentro de vocé.

APreci samos de uma n encanogendr quliertgauaeintdligéncia a

e proponha novas i d®i as e novas mudan-aso.

Todos foram convidados a ler o texto e fazer reflexdo sobre:

DOSES DE ENTUSIASMO
1. Objetivos sdo sonhos com prazo determinado.
Tenha um sonho parealizar neste més.

2. Tente ser uma pessoa de valor, ndo de sucesso.

W

Valorize sua familia e seus amigos, faca algo que ha muito tempo vocé néo faz por
alguém.

Trabalhe feliz..ou vocé tem outra alternativa?

Sabedoria é saber o que fazer. Habilidade ¢é sabeo fazer. Virtude é fazer.

Quem faz pode errar, quem nao fez ja errou.

N&o pense que s6 porque o0 céu esta nublado as estrelas estdo mortas.

E melhor a pior verdade do que a melhor mentira.

© © N o 0 b

Escute a sua intuicao.

10. Ofereca momentos magicos as pessoas, eniteentos tragicos.
11.Nada € mais valioso que este dia.

12. O medo de perder tira a vontade de ganhar.

13.Nao reclame e nao fale dos outros.

14.Seja alguém pronto para colaborar.

15. Preste atencéo nos detalhes.

Os professores el abor ar a mandosefora a forDagdoe s d
do Ser, refletindo sobre valores, atitudes, sentimentos, discutindo cada frase e pensando
sobre 0s aspectos positivos e negativos, buscando colher a opinido do grupo de forma

individual, oportunizando a todos para falarem de fdime, pois o objetivo é contribuir
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para a constru¢cdo do SER, sempre evoluindo, melhorando, transformando na busca da
felicidade, com jovens que fagam a diferenca no mundo, propondo novas idéias e novas
mudancas.

E para encerrar esse primeiro momento, arant a musica que ja virou o tema de
todos os encontrosi F e | i ¢ acdngpanbaddo o clip na televisdo. Fazem gestos, se
empolgam, demonstram estar felizes. A animacao € geral e contagiante.

Os alunos ocuparam os varios espacos da Escola e ap06s o, ciglitam todos para
a quadra poliesptiva para darem continuidade asividades programadas. Seria leitura,

discussao sobre o texto abaixo:

O que eu fago para tratar as pessoas da maneira que Deus quer que eu trate?
AA pal avra do Sagidizendo:vei o a Zacar.i
Assim falara o Senhor dos Exércitos: Executai juizo verdadeiro, mostrai bondade
e miseric-rdia, cada um a seu iIirm«oo.
Zc7.89

A Biblia est4 cheia de conselhos sobre como Deus quer que vocé trate as outras
pessoasSe vocé comecgar com as instrucdes que estao aqui, vocé estara no caminho certo.

Esses versiculos colocam certa responsalbiéidsobre as pessoas que os |éem. Sim,
vocé é o responsaveélquando for possivél de conferir se a justica esta sendo feita. Nao
deixe que pessoas tratem outras pessoas injustamente, quando vocé pode falar alto contra isso
Mais que isso, esteja certo giee vocé esta agindo de modo justo.

Em segundo lugar, vocé € responsavel por agir com bondade e misericérdia. Ser
bondoso significa deixar de pensar em si para ajudar alguém, sacrifgmpdoa repartir e
fazendo mais do que alguém exige de vocé. $egrivordioso significa que vocé faz todas
essas coisas mesmo quando vocé acha que as outras pessoas merecese\scieimns.

O gue mais? AN«o explorem as vi¥Wwas, nen
com voc°®°s, nem 0SS pvodé puler pelas gesseas qué ndo aonseguem u e
fazer as coisas por elas préprias. As pessoas mais velhas freqliientemente tém problemas corr
pequenas coisas como trocar uma lampada ou cortar a grama. Fazer esses servigos ocasionai
para 0os mais velhos ndo tomarauito 0 seu tempo, e eles iriam gostar muito.
Frequentemente, os 6rfaos precisam de alguém que jogue bola com eles ou que o leve a um

parque. Vocé nem imagina o quanto eles ficariam animados e felizes se vocé fizesse isso!
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E final mente: pfanr«o pfrae-jaund ipclaanooss seus pa
si mesmo. Todas essas coisas irdo amadurecer dentro de vocé se considerar sempre de novo
amor de Jesus e andar em amor. O que eu fago para tratar as pessoas da maneira que Deu
quer? A resposta éme as pessoas do jeito que Deus ama voceé.

Analisamos a avaliacao realizada pelos alunos, escritas numa producao de texto
solicitada pela professora delingua Portuguesa e selecionamos aquelas que o
professores que criaram o projeto consideraram as mais délaradas e auténticas e que

denotam os sentimentos e expectativas do gr

Leticia de Jesus Meneses

O encontro de jovens foi maravilhoso. Fiquei radiante com tudo, com 0s novos
conhecimentos, com as brincadeiras, camlaxamento, com as musicas, com tudo.

Quero dizer também que as pessoas que disseram que O encontro seria ruim se
arrepender am, porque muitas pessoas falarar
nao, vou perder meu sabado... e ndo foi nada.d@sncontro ndo é perder um sabado, &
ganhar um sabado, ganhar o sdbado quer dizer em matéria de conhecimento, de divertimento,
alegria, de aprendizado das futuras fases que teremos na vida.

O encontro de jovens ajuda a termos uma base do que vamaztanfiaqui pra
frente, estimula a gente a querer mais e mais, vencer na vida, ajuda a termos conhecimento do
nosso ser, do que vamos construir dessa idade em diante.

Aprendi que devemos lutar sempre e desistir nunca e que também devemos ganhar
com nosso gtencial e perder com classe, pois sempre havera um amanha.

Entéo para concluir a minha redacéo quero dizer que se acontecesse uma magica e eu
pudéssemos ver chegar muito rapido o dia do ultimo encontro jovem de 2007, pois € um
momento magico da nossa &ie@ espero que todos participem com muito amor e muito

carinho, porque eu soO tenho a agradecer e dizer que € uma maravilha.

Fernanda Dantas

Um grande momento na minha vida

Bom! No dia que avisaram que iria ter o encontro de jovens Pio XIl eu nao. gost

falava que iria ser ruim e etc.
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Quando cheguei 18, fiz o simulado e desci. Fiquei sentada e com raiva, pois queria
estar me divertindo. Logo depois eu e meus colegas, fomos chamados para uma palestra.
Chegando l4 eu comiei com uma amiga minha que ser ruim e etc.

Descobri que era muito divertido, ouvir a palestra, foi muito legal. Teve a participacéo
de varios professores e a profeasGtaudice quando tocou e canti so faltei levantar da
cadeira e dancar.

Um dos momentos mais legais dar o relax e um dos mais emocionantes, foi o
momento em que 0s pais entraram e deram aquele abraco nos seus filhos. O meu pai e minha
mae ndo puderam ir e foi ai que eu descobri a importancia da familia.

Também descobri queocar um final de semana dessaor uma Internet ou por um
Shopping realmente ndo vale a pena.

Lembre:fisempre dé valor as coisas simples da suadvida.

Milena Evangelista de Almeida

[1l Encontro de Jovens Pio XIl 2007

Bem, eu participei dos outros Encontros que tiveram na Esoaktenho certeza de
que o Encontro que aconteceu no dia 25 de agosto de 2007 foi o melhor que teve! Eu,
particularmente, estava muito animada, pois ficava muito curiosa sobre o que iria acontecer.
As palestras foram muito importantes, pois mostrou pdsajue a nossa familia € muito mais
importante do que imaginamos. Que devemos procurar sempre ser uma pessoa de bem e nos
mostrar a verdade sobre sexualidade, além de esclarecer nossas davidas.

Assimilei tudo que vi e ouvi. Esse momento ficard guardadonau coragdo e na
minha mente para sempre. Vou colocar em prética tudo que aprditthcuntroo

O momento Relax foi muito legal. Apesar da minha pessoa nao ter conseguido relaxar.
Mas o que Tia Claudice ia falando, enquanto estavamos deitadas nikefedestante.

Ja no final, quando as familias entraram na quadra para encontrarem os filhos foi
muito emocionante. No mais, eu adorei tudo! Tudo estava maravilhoso! As palestras foram
otimas e os trabalhos em grupo foram melhores ainda.

Ainda acho quaodo s 8bado devi a ovemo Pela mendsEemn cdont r c
perderia um.

Obrigada direcéo e professores da Pio Xl por nos proporcionar esse momento tao

lindo, tAo grandioso e que, com certeza, hAo vamos esquecer nunca.
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Luara Athaly Belém dos Santos

Encontro de Jovens

O encontro de jovens é um momento fantastico, aprendi muita coisa nesse dia.

Muitas pessoas disseram que ia perder o sabadmamasalidade ganhou um sabado
maravilhoso.

Foi um climade harmonia. NO6s todos conversando, almocando junto, ouvindo as
palestras que foram sensacionais e as brincadeiras que tiveram tudo isso como uma forma de
ensino.

Um momento excelente foi 0 momento relax. Que momento 6timo foi o momento de
meditacdo e dmnir. Ocorreu depois do almoco. Tio Edric com a voz dele fazia que nés
ficAssemos sonolentos, foi maravilhoso.

Nas palestras nos ensinaranmdia exemplos do nosso dia a d@jos ficavam rindo,
pois aquilo ja tinha acontecido com eles, entdo isso nasagasbem mais como aplicar os
nossos conhecimentos em nossa vida. Sem contar, no entanto que refletimos sobre nossas
vidas, sobre o que estava e esta havendo conosco, consegui tirar todas as minhas duvidas do:
assuntos falados.

Por isso quem néo foi pendum sabado fantastico cheio de alegria, harmonia, amor,

carinho, ensino, tudo o que constrdi o ser.

Celso Pinto de Oliveira Junior

Ill Encontro Jovem

Neste sabado, a Escola Pio Xll, promoveu um grgmdgeto educacional: o Il
Encontro Jovem 2007. Nesse maravilhoso evento todos os alunos puderam aprender mais e se
divertir.

O seu tema foi: Construindo o Ser. Retratou a preparagdo do individuo para enfrentar
o futuro, com obtencéo de sucesso, felicejatignidade e harmonia e a férmula para isso que
primeiramente € Deus e depois 0 apoio e a unidao da familia.

Foi um encontro entre familia e escola, o que & importante, gopigrceria cria

vinculos e responsabilidades@am bom desenvolvimento do aluno
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Professores novos palestraram e dessa forma a escola renovou a forma de ensino e a
aprendizagem. Realizou oficinas de poesia, dan¢ca musica e teatro, que além de gerem mui
divertidos e envolventesaps ensinou a trabalhar em grupo e sermos menos simigonbém
a possuir a capacidade de permanecer em sil

Neste terceiro encontro mais uma peca de teatro construida com a tematica discutida
na ocasido. Alunos participando, criando cendrio, improvisando um guanas os didlogos
enfocando aspectos discutidos durante as atividades, davam ao ambiente uma movimentacao
gue comprovava a aceitacdo do grupo em estar ali envolvidos durante todo o dia em
atividades significativas, ampliando o desenvolvimento do conhecimento na constru¢ao de

estruturas cognitivas.

Foto 21
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Foto 22

Nestas fotosapresentagdo de pegas teatrais duranteé@& ncontros Jovenso.

Trabal hando o Atexto dram8ticoodo foi fei
grupos) criasse a sua propriamhr ap-s mai s um dia de ativid
processo de construcdo do texto, planejamento, ensaio, 0os alunos exercitaram a criatividade,
habilidade argumentativa, a capacidade de trabalho em equipe, acatar, discordar, culminando
com o momentada apresentagdo. Foi criado um texto humoristico e inteligente, atraindo
todos o0s colegas e professores -spaempenfodgs] at G
alunos na producdo das atividades. Pois naquele dia deixaram a rotina da sala de aula e

construiram novos conhecimentos de forma totalmente diferente da usual.
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CONSTRUINDO O SER - QUARTO ENCONTRO DOS ALUNOS i SABADO 20
DE OUTUBRO DE 2007

[V Encontro Jovem da Pio XI1 - 2007

Local: Escola Pio XlI Data: 20/10/2007
Coordenacéo. Tios: WilsonPaulo, Edric, Claudice eEliude
Tema: Construindo o Ser

Objetivo:

Contribuir para a construcao do ser e sua adequacao a vida, sempre
melhorando, evoluindo, transformando e sendo feliz.
Programacao:

10:00hi Credenciamento

10:10h7 Abertura: Tio Paulo e Tia Claudice

10:30hi Palestrai Flavia Paraventi

12:00h7 Almoco

13:00hT Relax

14:00hi Palestrai Raimunda Santana

15:00h7 Trabalhos em grupo

16:30hT Encontro com a familia

Encerramento: Tia Claudice.
Pessoal envolvido: profissionais em saude, educacdo, etc.

e Desejamos que @ada um dos participantes doese mais,
conhecase mais, amese mais.

e Olhe para si mesmo e perceba as qualidades e a beleza
gue ha dentro de vocé.
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FALA MENINO | LUIS AUGUSTO

VOCE TEM QUE TER CUIDADO
ANTES DE ACUSAR 05 OUTROS

DE QUALRUER COISA.

UMA VEZ EU. ACUSEl MEU IRMAO
DE GASTAR MUITO DINHEIRO...

JUSTO NA HORA QUE ELE TAVA
SAINDO PRA COMPRAR MEU
PRESENTE DE ANNERSARIO..

(€ Pt 07.05/50

NOS FAZEM PERGUNTAS /5

IMPORTANTES... -
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Foto ’23 Charge usada pelo coordenador do evento para

a reflexao sobre a

importancia de se confiar, conhecer e amar as pessoas com mais sinceridade.

ARNPreci samos de uUma

nNovVa

no mundo, que liberte sua inteligéncia eneponha novas

| d®i as e novas

Tema: Construindo o Ser

mudan- as

0

ger

Abordagem: Somosseres em constante construcdo; ndo fomos terminados. As vezes

atrapalhamos muito essa constru¢cdo, mas Deus néo desiste de nésféaeermelhores!

Vivemos um constante seonstruir e construir, querendo acertar, querendo ser feliz, caindo,

|l evant ando. fConstantement e

o) homem |

ut a

~

C

por um sonho; quer construir a sua vida e precisam perceber que a felicidade pode estar em

peqwe n a s Acoi saso, situa-«00,

tintabo.

fimoment os o0,

ot

1. Motivacao - Nesse momento todos recebem uma folha de papel e um lapis para possam

desenhar o que estdo ouvindo na mdusica... Refletindo o seu ser... Ouvir e p#éac

concentrar e poder perceber com sensibilidade o significado da letra e perceber a

profundidade da mensagem. (repetir a musica uma vez)

Os alunos foram orientados para ouvir a musica e acompanhando a letra, desenhar

tudo que tivesse algum signifal@ que tocasse a sensibilidade.

A musica de Thquin

Vinicius de Moraes (Anexo }3evam o ouvinte a sonhar, pensar num mundo especial, a

r
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divagar, a se sentir especial. O que foi considerado pelo observador como uma atividade
inovadora, foi quando a patrante, pela segunda vez tocou a musica e pediu a todos que
tornasse ouvir e tornasse a desenhar, porém com os olhos fechados. E interessante observa
como muda a percepcdo quando ndo estamos enxergando, como 0 mundo passa a percebidc
de uma forma disterda.

Todos os alunos fizeram o desenho ouvindo a musica com os olhos abertos e os
olhos fechadosComo amostragem foi selecionada algutesenhosconsiderados pelos
professores maisugestivos, de acordo com a letra da mudealguns alunos estando no
(Anexo 14. Consideramos esta atividade interessante pela maneira inédita como ela foi
desenvolvida, pois fazer o desenho com os olhos fechados deu a dimensdo exata da
dificuldade em desenvolver um trabalho sem poder ver, acompanhar, avaliar se estd no

caninho correto.

Incentivando Il T A TEMPESTADE- Autor Desconhecido

Contase que certa vez a Organizacdo das Nacfes Un(@ns), querendo fortalecer
os lacos de amizade entre as nacdes, promoveu um grande concurso de artes plasticas,
destacandae a pitura. A PAZ era o tema principal do concurso. Outro tema nao poderia ser
escolhido, pois o que melhor fortaleceria a amizade do que a PAZ... A HARMONIA entre os
povos? Artistas de vérios paises se inscreveram famosos e andnimos. Todos apresentaram
trabalhe que, pela 6tica de cada um representava a PAZ. E assim, no saldo nobre da ONU,
foi montada a exposicdo com todos os trabalhos inscritos. Durante a amostra um jari
composto por especialistas em artes e por pessoas que trabalham em prol da paz, com o
intuito de atribuir uma nota, analisavam minuciosamente cada obra.

Por fim, foram selecionadas trés obras. Todos os trés quadros que retratavam
paisagem. Um dos quadros mostrava um céu com um azul indescritivel, com brancas nuvens
esparsas, passaros voandb sm sol amarelo. Simplesmente lindo. Outro trazia um campo
florido, com as mais variadas espécies de flores e cores, algumas arvores, borboletas
multicoloridas, beijelores e outros passaros voavam como se estivessem dancando ao vento.
Dava para sentio aroma das flores e a brisa suave. Realmente era belo e transmitia uma paz
enorme.

O ultimo quadro, embora fosse uma paisagem como 0s outros dois, era tenebroso, pois
trazia uma noite escura, tempestuosa. Mostrava o mar agitado, raios cortando acedaurid
noite. Na praia, uma pedra era violentamente atingida pelas ondas do mar e da chuva que caia

torrencialmente sobre ela. Serdia arrepio ao olhar para aquele quadro e as pessoas nao
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conseguiam entender o porqué de ele ser um dos finalistas. Chedjaudos jurados
anunciarem o vencedor.

Qual trabalho realmente representava da melhor forma, a paz? O jari foi unanime em
apontar como vencedor o quadro "A Tempestade". Foi um murmurinho, as pessoas nao
aceitavam o julgamento. Como um quadro que tréressmedo poderia representar a PAZ?

Os jurados, entdo, reuniram oS presentes em volta do quadro e pediram que todos
observassem, atentamente, cada detalhe do quadro e, enquanto as pessoas observavam, el
foram explicando: Vejam que noite escura, comacéu esta carregado de nuvens negras.
Olhem os raios cortando a escuriddoObservem as ondas, notem que elas batem,
impiedosamente, com violéncia contra a rocha, sem dizer desta chuva torrehtaal..
Observem que ha na rocha uma fresta. E nesgtafrum ninho de passarinhos. Notem que 0s
passaros estdo no ninho e que dorme@omo poderiamos ter escolhido outra obra? Onde
poderiamos encontrar o0 melhor retrato da paa®és notaram que, mesmo na intempérie, 0s
passaros dormem em seguranc¢a? &80 assustados, repousam seguros em seu lar. Assim
deve ser a vida do crente. Devem construir a sua "casa" sobre a rocha, que é Cristo e pode o
mundo cair que ele estara seguro e em (Famte www.radio93.com.br)

"Todo aquele, pois, que ouve estasmam palavras e as pratica sera comparado a um
homem prudente, que edificou a sua casa sobre a rocha; e caiu a chuva, transbordaram os rios
sopraram 0s ventos e deram com impeto contra aquela casa, que nao caiu, porque fora
edificada sobre a rocha. E todquele que ouve estas minhas palavras e ndo as pratica sera
comparado a um homem insensato, que edificou a sua casa sobre a areia; e caiu a chuva,
transbordaram os rios, sopraram os verdgoderam conimpeto contra aquela casa, e ela

desabou, sendo grandesua ruina.* (Mateus 7:2428)

2. lluminagéo: (Mateus 7, 287)

3. Interiorizacdo: Momento de siléncio. Tomem uma posi¢cédo confortavel, fechem os olhos.
Facam uma experiéncia bem pessoal, de encontro com vocé mesmo (a), com Deus; uma

experiéncia de feexdo/oracgao.

Mdusica : instrumental A Felicidade- Tom Jobim e Vinicius de MoraisO Que é o Que &7

Gonzaguinha Antes que seja tarddvan Lins

Reflexado falada, bem lentamente, pausadamente...



130

Pense no que sua vida esta fundamentada... Quais sdo os valores que vocé

cultiva... Pense no seu ser, como pessoa: aparéncia ou esséncia... Como estudante: seu
compromisso com a aprendizagem estd sendo de verdade ou apenas esta registrando Nnc
caderno... E as suas relacbes de amizade, como estdo sendaidam¥str(outros

guestionamentos...)

ATu Fazes o Caminhoo

O caminho é longo, é preciso chegar até o fim.

O caminho é pedregoso, € preciso desviar das pedras,
Quebrar as rochas e seguir adiante.

O caminho é perigoso,

€ preciso constrdd todos os dias,reancando espinhos,
Derrubando barreiras, aterrando vales,

As vezes chove, faz frio e o vento sibila furiosamente;

E preciso procurar abrigo.

As vezes o caminho é solitario; € preciso encontrar um amigo.
As vezes, 0 sol queima, a sede devora;

E preciso umaombra, uma fonte.

Onde se possa revigorar. (Vinde a mim, vis que estais cansados...)
As vezes, toda a perspectiva do caminho desaparece,

E preciso uma esperanca profunda, sem limites,

Uma esperanca que se transforme em certeza.

Certeza de que alguémdal

E a sua palavra nunca falha. (Eu sou o Caminho...)

Certeza de que néo se esta so nesta jornada,

Mas que se € um ser humano (um povo)

Construindo a sua estrada, rumo a um mesmo fim.

Onde néo havera mais chuva, nem frio, nem trevas,

Onde a promessa sencprira plenamente.

Por isso, tu que andas por este caminho,

Percorreo até o fim; constréi este caminho, dia a dia,

N&o em terra arenosa, mas em chao firme, sobre a Rocha que é Deus!
Caminha sempre, ndo importa que haja quedas.

Importa, sim, comecar sempe novo, confiar em alguém.
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Seguir avante como peregrino e como povo,

Caminhando e crescendo na mesma fé, alimentado na mesma esperanca.
E nutrido do mesmo amor.

Caminhar sempre no caminho que Cristo indicou. Ele mesmo disse:

i E uu oscaminho, a Verdke e a Vida

Com Ele, fazes o teu caminho!

Opcionalmente poderao ser inseridas outras reflexdes.

Este foi o Ultimo encontro jovem do ardurante varios meses fazendo a observacgéo
participante e tendo acompanhado as atividades desenvolvidas por todwgiesta alunos
gue estiveram juntos duranbs sabados, percebemos queomentos foram inesqueciveis e
enriguecedoredNos depoimentos dos alunos, nas redacdes elaboradas e citadas anteriormente
e as reacgOes observadas no cotidiano da sala de aulagneosea ansiedade dos alunos para
a chegada do préximo encontro, o entusiasmo ao participar das discussfes dos temas
apresentados e que visavam envolver o grupo nas atividades diversas, despertando o interesse
de todos a participar dos debates, dialogasdticando, vendo a Escola como espaco de
aprendizagem, construgdo do conhecimento e de um novo caminho a ser trilhado com
esperancga, com que escontros se tornaram importantes e todos aguardavam com ansiedade
o equilibrio e lucidez.

Os temas discutido sinalizavam para esclarecer duavidas, construir novos
conhecimentos, redirecionar acdes, ampliar a visdo de mundo. Sem traumas, consciente do
papel e da posicé&gue ocupa na sociedade,amolescente participantes do projetmje esta
mais conscio do sedesenvolvimento sexual, o que existe de importante para ser priorizado

como preparagao para o setufo como cidadao.
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Foto 24

Aluna agradecendo a palestrante no IV Encontro Jovem.

Foto 25
A seguir aluna participandodatécnia de desenho ouvi
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Foto 26

Foto 27
Ap-s o AEncontro JovemoO confraterniza-«o
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CRIACAO DO AMBULATORIO PARA ATENDIMENTO AOS ALUNOS DA S 62
SERIES QUE ESTAO PARTICIPANDO DO PROJETO.

Foto 28

Foto 29
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Nas fotos acima aProfa. Aretusa titular de Enfermagem Pediatrica da
Uni versidade Estadual de Santa Cruz e os al

sobre Sexualidade na adolesc®°nciabo.

Esta € mais uma atividade inovadora elabazela Escola. A criagdo darvbulatorio
foi o primeiro desdobramento e o principal reflexoi@oimeiro Encontro JovetnDestacou
se pelo ineditismo ao criar um espaco especifico para dar atencdo, apoio, orientacao,
atendendo aos anseios dos alunos, esgado duvidas de aspectos intimos e secretos que 0s
adolescentes possuem. De fundamental importancia para os alunos e também para 0s
professores, pois aspectos relevantes e ndo observados em sala de aula, passaram a se
confidenciados e discutidos naquedspaco. Ali foi detectado o quanto eles careciam de
respostas para 0s questionamentos e quanto era fragil a orientacdo que eles recebiam no lar
sobre sexualidade e varios aspectos da sua vida de adole&entasivel a satisfacdo
demonstrada pelos aas atendidos no Ambulatério, pois a atencao que eles recebiam do
grupo de alunos da Universidade deixavagrupo empolgado, com aquela sensacao de que
foi pouco e geriam mais. O Abulatériopassou a semm espaco inovador e diferenciado,
possibilitandoa interacdo entrealons e o gr up o f Jdoiadepelo Bussded eV
Enfermagem da Universidade Estadual de Santa Cruz, coordenado pela professora de
Enfermagem Pediatrica Aretusa Oliveira Marti@sque pretendia o grupida Universidade
ao implantao ambulatério?

O ambulatério funcionou no ano de 2007, duraoias as quartdeiras dando
atendi mento aos alunos envol vi doacomvigéngar oj e
de conflitose a interferéncia na aprend age m e s c ol a ram.atendicdosl @ncos e ma
alunos no turno matutino e cinco alunos no turno vespe(fmexo 15

Foi criadona Escolaum espacdi mnbul at - ri o0 para que o0 (@I
Bom de Vida desenvolgseo trabalho de orientac&exualplanejado paraat suporte aos
alunos, objetivando dirimir as davidas, dar informacgdes corretas, orientar de forma adequada,
manter um dialogo esclarecedor e amigavel. O que se pretendia era desenvolver um ambiente
de cumplicidade, onde a crianca pudesse externar derm&a@ica 0s anseios, confidenciar
0S seus pequenos segredos, se mostrar de forma aberta e natural.

Foi interessante o primeiro contato com o campo empirias,gpobservacao no lécus
aproximou os alunos e o observador facilitantiea melhor percepcgao sldatos a serem
analisados, oportunizando uma andlise profunda e real dos atores envolvidos no contexto,

enfatizando a atencdo ao trabalho de campo, acompanhando as variaveiertdsseols
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informacdes que seriantilizadas como subsidios entre a anédise coleta de informag8é
criando elos que contribugpara manter uma intermediacao entre todos os envolvidos.

Apés o primeiro momento, quando o grupo de monitores da Universidade criava o
ambiente para qua conversa pudesse fluir com naturalidasl@ fundamentaldescobrir a
histéria do adolescente, levantando os dados como eosodbrenome, endereco, lugar de
nascimento, filiagdogcom quem convivguem é o responsavel pelas suas ac¢des, motivos da
consulta.O segundo item a ser respondido era sobrentexedentes pessoais como vacinas,
(pediam para que o aluno trouxesse o cartdo de vacinas na préxima consulta) doencas
cronicas, doencas infectmntagiosas, acidentes, intoxicacao, cirurgia, hospitalizacdo, uso de
medicamentos ou substancias, transtopsisoldgicos, maltrato, agdes judiciais (litigio entre
0s pais).

Na primeira entrevista era questionao® antecedentes familiares como diabetes,
obesidade, problemas cardiovasculares, alergia, infec¢des, transtornos psicologicos, alcool,
drogas, violéna intrafamiliar, mae adolescente. Serfaita uma aamnesecriteriosa,
buscando conhecer de mameiprofunda os fatores que poderiam algum momento
interferir no perfil psicolégico e na aprendizagem escolar.

O ambulatério buse@ aprofundar ainda maigs informacdes sobre o perfil
psicologico eas relagdes familiares que poderiaontribuir para a formacédo do aluno ou
interferir nas suas relagcdes sociais procurando conhecer a situagao familiar, analisando a
convivéncia com a mée, pai, madrasta, padrastiios, o nivel de instrucdo do pai, mae, o
tipo de trabalho, condi¢cdes de moradia, se tem energia elétrica, coleta de lixo, 4gua, esgoto,
namero de quartos, cobmodos, compartilha o quarto, compartilha a cama, tipo de habitacao,
qualidade de vida e as pdgeis influencias no seu desempenho escolar.

No item fieduca- «wam pagntag sobrs ondeeestudaivelvde |
escolaridade, a série, o turno, problemas na escola, se ja repetiu algum ano, se ja abandonou
os estudos, se faz a educacdo formgaal a opinido sobre os colegas, o que acha dos
professores, da estrutura da escola, do ensino e a convivéncia com os professores.

Sobre a vida social e espiritual o grupo de estudo quegtiGega criangca aceita
rejeita ou ignora, se tem namoradg, (amigos, se ptEa atividades em grupo, se sai
freqientemente com os pais e aonde vao, sdaten, se praticasporte, se assiste televisao
qual o horario, se tem computador, celular, MP3, video gamdém outras atividades
esportivas, se tém atiades religiosas.

E importante também conhecer os habitos dos alunos, pois é fundamental saber se ele

tem o sono normal, alimentacéo adequada, gsaamsse alimentam por dia, se as refeicdes



137

séo feitas com a familia, se existe alguém fumante na fampiléado comecou a fumar, se
alguém ingere bebida alcodlica ou outras substancias psicoativas, se possui carro, quem
dirige.

Fazenda avaliacéo gineearoldgico é indispensavel as informacfes sobre a menarca,

0 espermatica, se ja menstrua, a data dandltinenstruacdo, se possui ciclos regulares,
dismenorréia, fluxo patolégico, secrecdo peniana, doenca de transmissao sexual, situacao
reprodutiva.

Quanto a sexualidade guesties®a necessidade de informacds.praticaelacdes
sexuais, sendo a respoptasitivg se possui parceiro Unico ou varios parceiros, idade de inicio
da relacdo sexual, se tem problemas nas relagbes sexuais, se faz a contracepcdo com
preservativos ou outro método, se sofreu abuso sexual, caso seja a resposta positiva, quem foi
0 auor.

E feita a andlise da situag&o psicoemocional quando é questionada a imagem corporal,
se ela cria preocupacédo, se estd satisfeito com o aspecto fisico ou a insatisfacdo com a
aparéncia impede alagdo com os demais, como estaudo percepcase énervoso, triste,
muito timido, alegre, qual o adulto ou crianca que tem como referéncia, se é o professor, o
pai, a mae, qual é o projeto de vida.

Quanto ao exame fisico € verificado o peso, altura, centil peso/altura, centil
altura/idade, centil peso/ida, se possui pelo diametro da cabeca acuidade visual, acuidade
auditiva, boca e dentes, pescoco e tiredide, térax e mamas, cardiovascular;grtesago
frequéncia cardiaca, abdémen, gewnitmario, tanner nas mamas, pelos pubianos, pelos
genitais, wlume testicular, coluna, extremidades normal, anormal, neuroldégicos normal,
anormal.

A seguir sao solicitados os dados complementares do adolescente [8hape
devera ser respondido por eley@ que seja possivebnhecer de maneira mais préoxima o0s
detalhes do cotidiano do jovem, buscando compreender as reacgOes, atitudes, interesses,
desejos, valores, a percepcao sobre a escola, sobre a comunidadseBastdaém analisar
as condi¢fes soOciaulturais, o projeto de vida, necessidades de orientag@ie assuntos que
gostaria de conversar com 0s colegas/ amigos, assuntos interessantes para se discutir,
palestras que gostaria de assistir.

O aluno retornouao ambulatorio quantas vezesntiu necessidadeu a egipe
multidisciplinar achassenecessario pa dar suporte ao seu desempenho escolar, nas
orientacdes sobre os aspectos fisicos, sanando duvidas ou equivocos emocionais e de

relacionamento. Tendo a possibilidade de acompanhar a evolu¢cdo das mudancas de postura,
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mantendo a observacdo, o diagnostica ¢&roca de orientagBes para que o trabalho do
ambulatdrio tenha continuidade e éxito.

Todo o trabalho desenvolvido pela equipe multidisciplinar e respondido pelofailuno
registro em ficha individual, preehnida pelaequipe da Universidade (anexo)1dbmo
tambéma entrevista foi gravadeom a autorizacdo dparticipante,para posterior analise,
cruzamento de informacgdes, tabulacdo, elaboracdo de graficos, diagndstico, orientacdo e
conclusao parpossiveintervencao.

O conivio no ambulatério oferecea oportunidade de maior aproximacéom o
aluno, sendo possivebnhecer detalhes do seu dia g gerceber detalhes que antes ndo era
entendido pela convivéncia rapida em sala de. &dasibilidade que nao existiria se nao
fosse criado este espaco esfpem, diferente, especialSurgindo uma parceria e am
cumplicidade, criando ummelacionamento de confiangca quanto aos relatos do cotidiano
familiar, davidas que tém e ndo consegfakar com os familiares, experiéncias que geram
conflito interior e que eceiam confidenciar para alguém por ndo serem consideradas
adequadas para a sua faixa etaommo ingerirem bebida alcodlica junto com familiares,
dormir apds as duas horas da manha acessando a internet, assédio sexual por parte de amigo
ou adultos, prdemas de salude que ndo sao relatgudges pais a Escolaglacionamento
familiar conflituoso.

O Ambulatério permitiu aprofundar a analise sobre os alunos e langar um novo olhar
sobre cada um deles de forma mais humana, compreendendo reacdes e aitexds p
entender situacdes que em sala de aula seria dificil observar de forma micro pelo fato do
professor conviver com o todo, com poucas possibilidades de dar atencdo as individualidades.

As mudancas fisicas sdo sentidas e percebidas, as reacOegidmsoltaturais e os
desejos sexuais sentidos e mantidos na intimidade. Geralmente ndo conversam com 0s pais
sobre sexo nem as modificagdes do corpo, sentem inibicdo em tratar de assuntos intimos, pois
nao encontram receptividade, nem liberdade para titasidas ou pedir orientagéo.
Geralmente conversam e confidenciam com colegas, amigos, tios, ,sitnagdes que nao
conseguem externar com a familia. O ambulatério veio trazer a possibilidade de troca de
informacdes, de orientacdo corretayma cumplicidde construida no decorrer do
desenvolvimento do projeto, oportunizando o surgimento de maior confianca e credibilidade,
sendo possiveexternar sentimentos receber orientacdo adequadawdcafirmacdo da
personfdade.

O Ambulatério funcionou durante tod ano de 2007 e ao encerrar as atividades foi

organi zada uma reuni«o com 0s coordenadores
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todos tomassem conhecimento de como ocorreu 0 processo, quais 0s avangos em relacéo ao:
relacionamentos, conhecimestsobre a sexualidade, a convivéncia com o0s colegas, a
melhoria na aprendizagem escolar e fatores varios que também interferem n a aprendizagem

escolar.

1- Pra comeco de conversa...
V Consideracoes acerca da Adolescéncia;
V Politicas Publicas voltadg@ara o Adolescente.

Objetivo:

Desenvolver acdes de Atencdo Integral ao Adolescente, desenvolvidas através de

acOes de educacdo em saude, atendimento ambulatorial, buscando sempre a producéao

do conhecimento, bem como a sua divulgacao.

O projeto estava seadencaminhado da maneira que foi elaborado, desenvolvendo
a-»es que buscavam atender ao objetivo ger
idéias iam surgindo, os objetivos estavam se tornando mais abrangentes e as possibilidades do
sucesso era evidentNovas ac¢des foram programadas. Entre elas foi discutida a participacao
dos pais, pois a necessidade da parceria e a aquiescéncia na escolha dos temas a serer

discutidos eram fundamentais.

Foram planejadas @&sC 0 n v em farilga. &

Metodologia:

Reunido esclarecedora sobre os fatos observados, chamamento aos pais -como co
participantes no encaminhamento do projeto, divisédo de responsabilidades, discussdo do tema
NRnSexuali dade na Adolesc°nciad com pal estrze
trabalho de conscientizacdo, organizagdo de reunides de confraternizagcdo ao final de cada
AEncontro Jovemo proporcionando um maior a
direcdo aos problemas que atingem e afligesdaescentelTodas as atividades woos pais
sendo assessoradas pelo grupo Jovem Bom de Vida, professores da Escola participantes do
projeto sobre ASexualidadeo.

O AEncontro JovemoO ser8 feito bimestral
dia, discutindo temas do interesse dos alunesfagem parte do nosso grupo de investigacao

de campo.
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O primeiro AConversas em fam2liao

Relato sobre o encontro:

No dia 15 de mai o aconteceram as pri mei.l
dos pais dos alunos da 62. Série e a convidadaVvgmaia Margotto, professora do Curso de
Medicina da Universidade Estadual de Sant a

da Sexualidade. 0

UK IYVERSIDADE ESTAD I._.I_._;_ﬂ.L DE 5.1 ' CR
DEFPARTAMERMTO DE CIEMCIAS DA SALIDE
COLEGIADD DE MEDIC|MA,

MULTIPLAS ABORDAGENS DA

SEXUALIDADE

Foto 30 Apresentacao do tema em Power point
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ndo o t ema

Foto 31- Dra. Mércia Margot t o apr e
abordagens da sexual.

o w
v @
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Como bi colocado no convite (Anexo L8para o desenvolvimento do projeto, foi
criado o momento fiConversas em Fam2l i ao, t
62 séries da Escola Pio Xll. Todos os pais atenderam ao convite, pois foi criada a estratégia da
reunido acontecer a noite facilitando a presenca de todos os convidados, que demonstraram
interesse em participar da discussdo de tema que envolve a reabdidiagl as pessoas e
naquele momento especifico dos seus filhos. Foi colocada em destaque a importancia de se
trabalhar temas que despertem a discussdo aberta do desenvolvimento fisico, emocional,
social e sexual e que venhaiortalecer a construgcdo da epdizagem diferenciada e
inovadorana apresentacao das atividadgse oportunizara a Escola a tratar de temas de
relevante importancia a formacédo integral dos alunos, visando fortalecer o carater e a
consciéncia da escolleda decisdo correta, no momermfoe considerar oportuno para dar
inicio a vida adulta.

Foi convidada a Dra. Mércia Margotto, professora titular de Ginecologia na Faculdade
de Medicina da Universidade de Santa Cruz, que desenvolveu o tema de maneira tranquila,
com competéncia e mostrandtravés da utilizagdo do recurso do awdsoial (datashow)
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nAsS m¥%l ti pl as aboe a.agd€¢ M Enthzands @aximpartancid adad
desenvolvimento deste trabalho e colocando em destaque a maneira inédita e criativa como
este tema tem sido algado pela Escola Pio XII.

A grande reflexao:

. O que fiz desde quando meu filho nasceu?

. Ter coragem de dizer ndo. Ter seguranca, firmeza, didlogo, dar limites, mostrando o
que € positivo e negativo, 0 momento certo. Buscar conhecimentos para easeredades
infantis, acompanhar o desenvolvimento fisico, participar dos momentos de duavidas,

Il ncertezas, curiosidade. AFal ar de sexualic
espécie e ao dar prazer tamb#éum sentido mais agradavelraavida plena.

. O comportamento hoje das meninas em relacdo a sexualidade ndo pode ser visto
como liberdade. E preciso se fazer um trabalho de conscientiza¢&o em casa e nas escolas, pois
falar de sexualidade é dar prioridade a vida. A sexualidade é ddastam prazer. E um
conjunto de caracteristicas psicolégicas.

. O corpo sexual sempre foi visto como pecado, formando o dualismo entre corpo e
espirito. O corpo sexual € uma mercadoria.

AA Escola n«o pode mudar o que ocorre de

Ela hoje e tomando para si a orientacdo e a formacao que deve ser oferecida pela
familia, pelos pais.

Mas por que tanta polémica?

Sera que € assim tdo importante e obscura a vida sexual do adolescente?

Ou essa polémica toda tem origem nos tabus da nossa se¢ieda

Adolescéncia e sexo. Esta é provavelmente uma das questdes mais polémicas e
discutidas relacionadas aos adolescentes.

A adolescente ndo usa anticoncepcional por imaturidade.

AFal ar com o filho sobre sexo ® uma cons

A sexualidaé deve ser vista por todo ser humano como prazer, complemento de bem
estar, realizagdo fisica e emocional para uma vida saudavel e equilibrada.

O fato é que na adolescéncia o jovem comeca a ter contato com a sexualidade,
principalmente pela acdo das mugEsmhormonais que contribuem para o amadurecimento do
corpo, a mudanca das feicdes infantis, a aquisicdo de uma silhueta adulta. E uma fase
marcante para o ser humano, deixando reflexos positivos ou negativos nas atitudes, acgoes,
definindo a vida adulta dadividuo, tanto no aspecto psicolégico, como no social.

ASomos produtos de como somos criadoso.
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Ao criar os filhos os pais sdo companheiros, amigos, presentes, acompanham o
desenvolvimento fisico e psicologico, participam dos medos, angustias, fsac@asso
sucessos? O filho tem liberdade para dialogar, questionar, participar das conversas com 0sS
pais, ou adotam amigos como seus confidentes ou orientadores na hora das dificuldades para
esclarecer duvidas e questionar suas angustias?

Foi uma apresentacadidatica, coerente, esclarecedora e que a todo o momento
pontuava a importancia de se conhecer os varios aspectos do desenvolvimento da sexualidade,
com tranquilidade, consciente, sem necessidade de antecipar as etapas ou atropelar o
desenvolvimento natal da vida sexual.

Ao0s poucos 0s pais participantes comecaram a falar, discutir, tirar davidas, questionar,
contar experiéncias. Fazendo a observacdo percebermos como 0s pais tém pouco
conhecimento sobre sexualidade. Como foi dificil inicialmente queseld@ssem liberdade
para verbalizar as ddvidas, comentar as suas experiéncias, se envolver na discusséo. Sexo ¢
uma realidade da vida do individuo, mas é mantido sob o controle da educacéo recebida, dos
preconceitos, da formacédo religiosa e muitos naceaguem externar opinides, ndao tém
informacfes adequadas, ndo vivenciam com tranquilidade e de forma saudavel a sexualidade
e, por conseguinte também néo estdo aptos a orientar os filhos. Por isso vao deixando que o
tempo, a vida, a midia, os amigos, odgseores orientem os filhos.

Ao final da discussao e apresentacéo do tema, houve unanimidade sobre a importancia
do desenvolvimento dessa proposta que estd sendo realizada pela Escola, pois estara
estimulando os alunos a discutirem a real necessidadealéotmacéao correta em relacdo ao
respeito aos seus proprios sentimentos, a maneira correta que os assuntos estdo sendo tratad
a orientacdo da melhor forma como o problema podera ser resolvido, sendo pontuada a
importancia do envolvimento dos pais noafeer do projeto. E fundamental que as criangas
percebam que existe interacédo entre pais e professores na busca de oferecer o conhecimentc

consciente e correto sobre a sexualidade e as implicacdes positivas ou negativas.

O segundo AConversas em Fam2l i a
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Foto32Pai s participando do fiConversas ¢
Refor-ando O estudo sobre AfSexualidade

Paraventi que ministra aulas na Faculdade de Tecnologia na area de Enfermagem, exp6s o
tema para os alunos e pala 62 Série, usando uma estratégia Iudica e apresentando um
principe e uma plebéia como personagens que contariam fatos da vida cotidiana do casal. Eles
se apaixonaram, mas eram inocentes, nunca tinham recebido orientacdo sobre o
relacionamento entre ummomem e uma mulher e sem saberem nada sobre relagdo sexual

tiveram a surpresa de uma gravidez inesperada.

|

> B
Foto 33 Aluna questionando a enfermeira Flavia Paraventi durate a
exXposi -«0 d&exemadi sabeeé.nqn
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O principendo aceitou a gravidez eplebéa assumiu a responsabilidade de ter o filho
sem o reconhecimento do pai. Esta foi a motivacdo usada pela professora para introduzir o
tema ASexualidade na Adol esc®°ncia.o

As criangas demonstraram interesse na forma como o tema foi abordado.agéadiliz
do lddico agradou os alunos e aos pais que voltaram no tempo, mergulharam na fantasia e
participaram da atividade questionando, mostrando interesse, envolvidos pelo trabalho
inovador apresentado pela professora na utilizacdo de recursos didaticles sima que
ofereceram possibilidades de ampliar a visdo de mundo o desabrochar do conhecimento,
reforcando a concepcdo de valores, provocando o desenvolvimento do conhecimento. Este

encontro veio somar i nforma-»esdadeanterior

Foto 34

A apresentacdo do tema, feito em slide, mostrava de forma detalhada o 6rgéo sexual
feminino e o masculino, dando destaque para as DSTs, as varias formas como ocorre o
contagio, quais os sintomas para a identificacdo das doeogas,fazer a prevencdo, o uso
correto da camisinha, perigos de uma relacdo sexual desprotegida. Para tornar a atividade
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mais dindmica foi aplicado o show do milh&o, uma técnica que interrogando a realidade,
incentivando as respostas rapidas para estinagaestruturas intelectuais, construindo e
entendendo explicacdes, elaborando seus conhecimentos reforcando a construcdo de novas
aprendizagens, através da troca de informacfes e questionamentos feitos aos participantes do
evento. A competicdo foi divertid dinamizando o processo, reforcando o conhecimento e

favorecendo a renovacédo da prética educativa.

Foto 35
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Foto 36
Fotos da apresenta-«o0o sobre O0Sexualidadebo

O terceiro Mf@anmtvydraas em

Foto 37
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A foto mostra profa. Aretusa coordenadora do Ambulatério apresentando aos
pais no Terceiro Cawversas em Familia as conclusfes das acgdes desenvolvidas
com os alunos.

O terceiro AConversas e m feBsara?Atetusa ofoi a p r
organizado objetivando mostrar aos pais as conclusfes sobre as ag¢fes desenvolvidas no
ambulatoério e que foram encerradas no més de novembro por ja se avizinhar o final do ano
letivo.

O ambulatério foi enriqguecedor para os alunos, paisscola e para a equipe que
esteve trabalhando no projeto. A experiéncia de estar em contato com o0 grupo da
universidade, a oportunidade de poder tirar dlvidas, discutir temas empolgantes, mas que
nunca é tratado de forma clara e aberto, poder confidensigpequenos segredos da
adolescéncia, foi a grande motivacao para que todos os alunos quisessem participar.

A Escola nunca esta muito préxima da vida da crianca, pois a grande preocupacao é
desenvolver atividades que atendam as metas do ensino taritama coletivando sendo
possivel manter um olhar mais sensaare as necessidades afetivas e individuais do aluno,
principalmente fora da Escola. Surgi aqui a idéia da criagcdo de um trabalho criativo, inédito e
individualizado, que se aproxime dal@ido aluno, que se aprofunde na sua realidade e que
traga respostas para os problemas que estdo interferindo no seu desempenho escolar e qu
possa contribuir nas atitudes, no desempenho escolar, na formacgéo de valores.

Este foi 0 momento de apresentar a@és as conclusdes sobre as acbes basicas
adotadas no Ambulatério, que durante todo o ano de 2007 promoveu um ambiente inovador e
criativo na maneira de lidar com os problemas que iam surgindo no processc ensino
aprendizagem. Este espaco visava encongigpostas para as questbes na reconstrucdo de

NOvOos conceitos e na promog¢ao de novas aprendizagens.



Slides apresentados nas conclusées sobre o Ambulatorio

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE SANTA CRUZ (
PRO- REITORIA DE EXTENSAO PROEX (o)
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE JOVEMBOM
PROJETO JOVEM BOM DE VIDA DEVIDA

Intervencéo a Saude dos Adolescentes
na Escola Pio XII

Itabuna/Ba
Novembro de 2007

Foto 3B

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE SANTA CRUZ (
PRO- REITORIA DE EXTENSAO PROEX

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE J‘OU‘E

PROJETO JOVEM BOM DE VIDA i

o)
it
VIDA

na Escola Pio XII
PROSAD
AFinalidades Promover, integrar, apoiar e
incentivar praticas de saude em locais onde

sera feita implantacédo do programa e onde as
atividadesja vem sendodesenvolvidas
(Brasil, 1996);

DE DA

Intervencéo a Saude dos Adolescentes

Foto 39
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PRO- REITORIA DE EXTENSAO PROEX O)
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE TN
PROJETO JOVEM BOM DE VIDA EVDA

UNIVERSIDADE ESTADUAL DESANTA CRUZ (
0
D!

Intervencéo a Saude dos Adolescentes

na Escola Pio XlI
PROSAD
0 A AcdesBasicas

V ldentificar gruposderiscos
V Deteccgéaoprecocede agravos
V Tratamentos adequados
V Reabilitacag,
DE \/‘ D A V Planejar e desenvolvermréticas e educativas

Foto 40

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE SANTA CRUZ
PRO- REITORIA DE EXTENSAO PROEX

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE J‘O]E“EOM

PROJETO JOVEM BOM DE VIDA BEVDA

Intervencéo a Saude dos Adolescentes

na Escola Pio XII
ECA
AAsseguraprotecdoa vida e a satude
AGarante atendimento médico quanto a
promocao, protecao e reabilitacdo da saude de

forma universal;
AO Estatuto dispdesobre variados Ambitos como
prostituicdo, abuso sexual, violéncia e maus

tratos, entre outros. (PIROTTA e PIROTTA,
1999.

Foto 41
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DESANTA CRUZ (
PRO- REITORIA DE EXTENSAO PROEX O
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE TN
PROJETO JOVEM BOM DE VIDA L

Intervencéo a Saude dos Adolescentes
na Escola Pio XII

MOTIVACAO

ASolicitacdoda Escolg
ASensibilidadefrente a realidade local:

AResponsabilidadesocialda UESC.

DE DA

Foto 42

UNIVERSIDADE ESTADUAL DESANTA CRUZ (
PRO- REITORIA DE EXTENSAO PROEX

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE JOUEMEOM
PROJETO JOVEM BOM DE VIDA DEVIDA

Intervencéo a Saude dos Adolescentes

na Escola Pio XII
Objetivos:
AConhecera realidade dos adolescentesla 5
e 62 sériesda Escola Pio Xll, do municipio

deltabuna;
Aintervir frente as necessidadesdentificadas
junto aoadolescentee suafamilia;

EscolaPio XII ;

DE \/‘DA APromover a salde dos adolescentes da

Foto 43
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PRO- REITORIA DE EXTENSAO PROEX
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE

UNIVERSIDADE ESTADUAL DESANTA CRUZ (
PROJETO JOVEM BOM DE VIDA Jg

o)
i
EVIDA

Intervencdo a Saude dos Adolescentes

na Escola Pio XII
RELEVANCIA
AAtividade inovadora no processode cuidar do

adolescente
AExpans&odas atividades da UESC para além i
muros;
DE \/‘ DA APossibilidadede intervir de forma conjunta na

construcaode cidadaos

Foto 44

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE SANTA CRUZ (
PRO- REITORIA DE EXTENSAO PROEX

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE J‘OVEMEOM

PROJETO JOVEM BOM DE VIDA DEVDA

Intervencéo a Saude dos Adolescentes

na Escola Pio XII
METODOLOGIA
0 A Desenvolvimento do  atendimento
Ambulatorial ;

Antividades Educativas
AConsolidacéo dos dados dos prontuérios

de 69 alunosda 52 e 62 sériesda EscolaPio

DE \/‘DA XIl, dacidadede Itabuna-Ba;

Foto 45
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DE SANTA CRUZ (
PRO- REITORIA DE EXTENSAO PROEX

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE TOM’*EOM

PROJETO JOVEM BOM DE VIDA BEvo

ALGUNS DOS ITENS ABORDADOS

NA COLETA DOS DADOS
Identificacéo; Gineco Urologico;
AntecedentesPessoais Sexualidade
Antecedented~amiliares;  Situagc&oPsicoemocional
Familia; Condic¢desde Vida;

Habitagao; ConsideragfesSubjetivas

Educacaqg Condig6esSaocio-culturais;

Trabalho; Projeto de Vida,;

Vida Social Necessidadesge Orientacdes
DE \/‘ DA Habitos;

Foto 46

CONSIDERACOES ACERCA DO ATENDIMENTO AMBULATORIAL
FEITO PELA PROFA. ARETUSA.

O atendimento ambulatorial no formato de consulta, nunca tinha sido feito antes numa
Escola privada de Itabusigehia-Brasil. Como dissemos anteriormente foi uma experiéncia
gratificante pelo percurso inusitado no desenvolvimento deste tipo de atividade. De antemao,
identificamos falhas no preenchimento do prontuario que dificultou um pouco, a consolidagéo
dos dadossem tirar, contudo, o mérito do trabalho desenvolvido pelas equipes envolvidas.

Contratempos a parte foi possivel conhecermos parcialmente os 50 alunos com 0s
quais trabalhamos todas as quafeasis durante todo o ano escolar.

Destes, 32% foram do sexnasculino e 68% do sexo feminino, o que nos permitiu

conhecer muito mais o universo feminino dos adolescentes desta faixa etaria.
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Gréfico 17

26% nao responderam o grau de instrucdo da mée. Considerando que na adolescéncia é
comum um distanciamentoqgressivo dos familiares. (ABERASTURY et. al., 1981) O nao
conhecimento do grau de instrucdo dos pais pode indicar uma simples distracdo dos filhos,
uma falha de comunicacdo ou até mesmo a falta de didlogo e de convivéncia, que podera criar
umalacunadefaet i vi dade e confian-a deixando espa
convivio grupal com outros adolescentes, podendo ser uma experiéncia positiva ou um
problema que a familia s6 percebera no futuro.

Tal situacdo € reforcada pelo grafico abaixoamglo 50% dos adolescentes ndo
souberam responder também acerca do emprego dos pais. Com um agravante, revela ainda c
ndo envolvimento destes jovens com as questdes da familia. E preciso atentar para a
necessidade da participacdo de todos os membros aaichni@miliar e entender as relagbes
do ter e do ser, bem como a valorizagéo dos esforgos dos pais.

£ sempre importante | embrar que -altupluvent
demarcado pela preparacéo dos individuos para assumirem o papelaleadoltiedade, no
plano familiar e profissional. (RAMOS, 2001, p-29) Deste modo, € preciso que este jovem
adolescente comece a conhecer a vida familiar participando dos momentos de sucesso ou de

fracassos.
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Distribuicao do Tipo de Trabalhos dos Pais dos
adolescentes da Escola Pio Xll, 2007.
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Grafico 18

No que se refere a @tiedentes pessoais percebemos que 0s nossos adolescentes
apontaram trés antecedentes de extrema relevancia: doencas cardiovasculares, diabetes e

obesidade.

Antecedentes Familiares
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Grafico 19
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Na analise do grafico sobre antecedentes familiares observamos uma porcentagem
significativa nos aspectos cardiovasculares, obesidade, diabetes. Quanto a questdes judiciais,
mae adolescente ndo apresenta uma porcentagem que deixe uma margem de preocupacac
Contudo digno de nota, uma vez que segundo BARROS & COUTINHO (2001), embora a
adolescéncia seja uma fase saudavelida, pouco suscetivel as doencas devemos estar
cientes de que o adolescente hoje esta vulneravel a um elenco de problemas de salde, tais
como suscetibilidade para doencas infecciosas (as quais poderiam ser evitadas co
atualizacao vacinal), problemas nutricionais (obesidade, bulimia, anorexia nervosa), fatores de
risco cardiovascular (hipertensao arterial). Doencas cuja hereditariedade tem peso no processo
preventivo e diagnoéstico. Considerando que 68% dos adolesaefatam ter atividades de
lazer, contudo, todas elas relacionadas a computador (MSN, Internet e ORKUT, entre outros)
ou a diversdes alimentares (shopping e sorveteria, entre outros). Este € mais um indicativo da
necessidade de intervirmos, incentivartdibitos mais saudaveis de vida, especialmente a
pratica de esportes e leituras significativas.

Quanto aos habitos de vida, percebemos que apresentam, em sua maioria (90%)
apresentam alimentacédo saudavel e sono preservado (85%). Nao podemos, entredanto deix
de destacar casos de noites perdidas na internet, inclusive algumas vezes com a companhia
dos proprios pais. E importante ressaltar um relato de uso de &lcool, incentivado por pessoas
da familia.

Distribuicdo dos Habitos dos Adolescentes da
Escola Pio XII, 2007.
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Grafico 20
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Quanto as questdes genitnnarias, ndédentificamos alteragfes significativas, eles

relataram espermarcas e menarcas em padrdes considerados normais

Distribuicdo da Auto Percep¢ao dos Adolescentes
da Escola Pio Xll, 2007.
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Gréfico 21

Na analise dos dados sobre & gueccepcdo dos alunos, percefgeque a maioria é
alegre e trazem consigo Projetos de Vida slagobem definidos. Inclusive demonstram
seguranca ao afirmar o que pretendem fazer. Possuem metas delineadas para o futuro
profissional. Estes fatores nos permitem ter bons progndsticos acerca de situacdes sociais
favoraveis, uma vez que sabem da necedsida estudarem para alcancar os seus objetivos.

Distribuicao do Projeto de Vida dos Adolescentes da
Escola Pio XllI, 2007.
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Gréfico 22
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Mas, para que ndo nos descuidemos dos nossos adolescentes, o grafico a seguir trata
do adulto que é a referéncia, ou seja, aquele em quem o jovem se espelha e cujas qualidades c
facam sonharma ser parecido. Percebemos que as maes fazem parte de 30% das referéncias
enguanto que os pais ficam com apenas 18%, outros familiares e o professor conseguem ter a
mesma representatividade que as maes, o que nos faz refletir acerca do que esta acontecend
com o nYcleo familiar. Ser8 apenas uma sef
estamos conseguindo nos transformar em amigos e idolos dos nossos filhos? E se ndo estamo:s
conseguindo, por que sera?

E quem séo estas pessoas que nossos filhosestiocomo referéncia?

Distribuicao do Adulto de Referéncia dos Adolescentes
da Escola Pio XllI, 2007.
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Quanto a sexualidade, 53,62% dos alunos consideram que sabem o suficiente sobre o
assunto. O que nao implica que possamos descuidar das orientacdes sexuais, pois a fonte de
informacBes geralmente sdo os amigos. Eigweconsiderar que eles ficaram com alguma
dificuldade para falar sobre o assunto durante a consulta. Assim, foi possivel conhecer, ainda
que parcialmente o perfil dos adolescentes com os quais fizemos a observacao participante e

acompanhamos no ano de 200
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Necessidade de Informacgao
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Foi muito interessante a possibilidade da participacdo dos pais na andlise das acdes
supracitadas de forma compartilhada, sem se fazer a identificacdo dos atores, mas
oportunizando a discusséao e orientacdo das informacdes dos posidsrealos polémicos.

A Escola passou a ter um retrato da realidade que cerca os seus alunos, podendo a
partir dai, fazer um trabalho amplo envolvendo aspectos relevantes, que estavam a margem da
realidade do dia a dia, pela pouca oportunidade e tejupse dispdeem sala de aulpara
conviver de forma proxima com os problemas e as angustias que os adolescentes possuem.
Esta evidenciado que a Escola precisa se aproximar do aluno de forma mais intima, observar a
realidade de cada um, buscar informacdes aprdribuam para facilitar a interacdo, pois
conhecer aspectos do dia a dia facilitard a convivéncia, criando um ambiente de maior

compreensae entrosamento entre alunos, professor e a familia.
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Capitulo VI

ADORDAGENS CURRICULARES

FLEXIBILIZ ANDO O ENSINO DE CIENCIAS

AO sujeito age sobre o seu mei o, sob
formam o seu ambiente cotidiano, e estas criam as oportunidades para sua
atividade e dirigem seu interesse. A conseqiiéncia disso é que o ensino deve
patir dos problemas do proprio sujeito e dos assuntos do seu meio, € nao
tratar de | he ensinar conhecimentos ¢

(DELVAL 1998 p.152).

Foto 7
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Foto 48

Foto 49
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Foto 50 Fotos do professor de Ciéncias apreatando o conteido com software
criado por ele sobre AReprodu-«o0o e Sexua

A educacdo brasileira € baseada em uma estrutura hierarquizada com praticas
educacionais e contetudos programaticos definidos de forma unilateral, pois é estabelecido
pelo Ministério de Educacéo e Cultura. Sabemos que existe um grande distanciamento entre
as orientacdes técnicas e a realidade vivenciada na escola quando se pretende atingir metas ¢
objetivos e se vivencia a realidade dos alunos, davidas, incertezas. O COBProoms a
educacéo de qualidade e a construgdo da cidadania desperta o interesse para a discussao o
redefinicdo do curriculo adotado pela Escola, propondo mudancas em consequiéncia da nova
realidade vivenciada pelos alunos nas rela¢gdes sociais e cultural.

Os Parametros Curriculares Nacionais veio propor uma educacdo voltada para as
necessidades reais do aluno, atendendo aos seus anseios, incluindo questdes que possibiliten
o didlogo, a discussdo e a critica da realidade, abordando tematicas que desenvolvam
capacidades que contribuam para ampliar o conhecimento. No conteldo programatico
desenvolvido pela Escola, estabelecido pelo 6rgdo governamental campedéerecido aos
alunos da &érie formada geralmente por alunos na faixa etaria dos 13 anos, @s livro
di d8ticos trazem o tema ANAReprodu-«0 e sSsexu:

e psicolégica, além de esclarecer duvidas, se norteia pela valorizacdo da igualdade entre as
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pessoas de sexos diferentes, pelo respeito matuo nas relacdes afetixaais e o direito ao
acesso as informac¢des promovendo o conhecimento. Os alunos dessa série estdo na faixa
etaria dos 13 e 14 anos e participam das aulas com tranquilidade e interesse. Ocorre, porém
que foi percebida uma situacdo de curiosidade eangad comportamental em relacdo a
sexualidade na faixa etaria dos 11 e 12 anos, gerando inclusive problemas de disperséo, falta
de interesse, relacionamentos afetivos e reprovagao.

A Escola percebeu a necessidade de criar um projeto de educacdo compronetida
o desenvolvimento de atividades que contribuam para a ampliacdo de capacidades que
possam intervir na realidade de maneira contextualizada, facilitando a inclusdo de temas do
interesse do aluno, envolvendo diferentes formas da vida pessoal e squmlp®ssam
contribuir para a constru¢cdo de uma vida responsavel e comprometida com os varios aspectos
gue formam os valores de forma coerente.

Fazse necessario uma discussao para flexibilizar o contetdo programatico, pois é
fundamental que a escola cpkanos de renovacéo do ensino, partindo de situagdes concretas
e imediatas, buscando priorizar os interesses e necessidades dos alunos, discutindo os tema:s
sobre as diversas dimensfes, mostrando a importancia de se discutir questdes ampliando as
informacds, aprofundando os assuntos de forma correta, formulando hipéteses, discutindo as
informacgdes, interpretando os fatos reais que estao relacionados com o ambiente onde vive,
sendo estabelecido um elo entre a escola, o professor e 0 aluno, respeitamcidess @ps
decisbes dos alunos. Aprendendo a importancia da ciéncia para esclarecer fatos e responder as
perguntas de forma coerente e significativa, tirando conclusdes importantes para que sejam

incorporadas a propria vida.

A sexualidade no espaco esmohdo se inscreve apenas em portas de banheiros,
muros e paredes. Ela fiinvaded a escola p
aula e da convivéncia social entre eles. Por vezes a escola realiza o pedido, impossivel
de ser atendido, de que os alude#xem sua sexualidade fora dela. (PCNs 1998 p.

292)

E necesséaria uma discussdo mais aprofundada sobre a maneira institucionalizada e
organizada que o curriculo chega a Escola. Commntetudoé selecionado, como sao
discutidos, quais os temas que sé@onsiderados relevantes a formacgéo educacional de forma
aberta e democrética, se € feita a adequagcdo dos conteudos, dateadsninteresses,
ansiedadesnecessidade® curiosdade do aluno. Tendo como foco primordial a ser

considerado os fatores culturagscontribuicdo familiar e social que os educandos trazem a
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Escola, fortalecendo a idéia da importancia da apropriacdo dessa vivéncia para promover e
ampliar a aprendizagem em sala de aula.

A Escola ao sentir necessidade de discutir a intervencdo noutwmi&o deve ficar
indiferente aos apelos da comunidade escolar que apresenta caracteristicas proprias,
particularidades e realidades que levem a se fazer modificagbes nos temas a serem estudados
por apresentarem situacfes e realidades proprias, olsemachptadas pelo professor em
contato continuo com o aluno devendo repensar o que se ensina, sendo um espaco de dialogc
onde se repensard a importancia e a amplitude que estas modificacbes trardo para a
comunidade escolar, os reflexos que irdo contripana transformacdes positivas entre os

atores envolvidos no cenario de mudanca pretendida, nas areas sociais e culturais.

Nas palavras de Sousa, Jesus Maria
O curriculo comeca a ganhar espacgo para 0s mitos e as narrativas de outros paises e
encoraja o®lunos a se compreenderem gearespeitarem uns aos outréem um
conselho diretivo entregue a pais e professores, 0 seu centro de aprendizagem
procura dar resposta as necessidades diversaspdéag@o discente multicultural.
(SOUSA, 2004 p. 83)
Partndo das necessidades observadas, o contetdo das aulas de Ciéncias, foi repensado
e analisado, sendo feito uma intervengcdo no curriculo, pois diante do problema detectado
sobre as atitudes em relacdo ao despertar da sexualidade, perceberam os professores d
Escola, a necessidadée e antecipar 0 Reptoda- «oo et e max
Trabalhandceste conteldo nas classes d&68s, o que os professores pretendem € que 0s
alunos dessas turmas possam conhecer este tema recebendo orientacao e infotmnagces s
eventos que irdo influenciar no desenvolvimento fisico, emocional e psicolégico. O professor
precisa ter habilidade para discutir assuntos polémicos relacionados a sexualidade tendo o
devido cuidado para direcionar a discussao, sem incorrer entismaradando um enfoque
objetivo e criativo atendendo a curiosidade da turma.
Os assuntos solicitados pelos alunos para fazerem parte do curriculo de Ciéncias séo:
Sexo e Sexualidade;
O desenvolvimento sexual humano;
Crescimento e mudanca no corpo huméhderdade, a grande mudanca,
O sistema genital humano;
Reproducao e manutencao da espécie;
O ciclo menstrual; ejaculacdo, fecundacgéo; gravidez, aborto, gestacéo e o parto;

Gravidez na adolescéncia é um problema social?
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Sexo e amor na atualidade;
Os métods anticoncepcionais; doencas transmissiveis por contato sexuali DST
melhor remédio é a prevencéo;

Fertilizacdo in vitro; calculando o tamanho e a massa corpoérea real.

Aos doze anos as informacOes recebidas pelos jovens geralmente ocorrem pela
intemet, televisdo, revistas de forma apelativa, amigos. Conhecer de forma cientifica, receber
a informacdo de forma correta, ser orientado com critério, seguranca, levantando e
esclarecendo duvidas, com habilidade e motivacdo passou a ser prioridade ptassorple
Ciéncias das turmas de 62. Séries.

O objetivo do professor ao tratar os temas acima relacionados € discutir, orientar, tirar
davidas, ajudar a pensar com equilibrio, com criticidade e bastante habilidade, pois 0 sexo e a
atividade sexual vamuito além da funcéo biologica envolvendo em grande parte, fatores
psicol6gicos, emocionais e sociais. O professor pretende ajudar o aluno a ter cuidados com a
sexualidade, diminuir a curiosidade contextualizando os temas, respondendo as perguntas,
tirandoduvidas, sem incorrer em moralismo, postura pouco aceita pela juventude.

O professor de Ciéncias sensivel aos problemas observados e desejando fazer um
trabal ho l novador , el aborou todo um cont e
programa multimidia fats mostradas no in2cio do AFI ex
fazendo todo o desenvolvimento do conteltdo através de apresentacfes em PowerPoint,
utilizando a tela de um televisor para visualizar as aulas, pois a Escola incentiva este tipo de
producao dgrofessor por considerar importante que as imagens contribuam para que as aulas
sejam mais dinamicas, compartilhadas, detalhadas pelas imagens que dardo mais realismo aos
temas debatidos e nocgéo clara dos fatos para evitar preconceito e interpretagéta.incor
Pretende informar, orientar, levantando e esclarecendo duvidas para que os adolescentes
possam abrir discussdes sobre as diversas dimensdes da sexualidade, mostrando a influéncie
da mente e da cultura em seu desenvolvimento, ampliando as infornfepdedizando as

opinides, promovendo o conhecimento.

Como comenta Delval, Juan

O sujeito age sobre o seu meio, sobre 0 que o cerca, sobre as coisas que formam o
seu ambiente quotidiano, e estas criam as oportunidades para sua atividade e
dirigem seuinteresse. A conseqiiéncia disso é que o0 ensino deve partir dos
problemas do préprio sujeito e dos assuntos do seu meio, e ndo tratar de Ihe ensinar
conhecimentos que ndo o afetdennenhuma forma. (DELVAL998 p. 152)
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O importante foidesenvolver atividdes e trabalhar as informagfes de forma correta
para que os alunos conhegam os temas e possam a partir dai conviver com naturalidade com
0S hovos conhecimentos, podendo discernir com tranquilidade, equilibrio e coeréncia, tendo
consciéncia da importancia eéscolha e 0 momento para tomar decisdes quanto a pratica da

sexualidade.

Como diria Delval, Juan

Mas o que € essencial € que exista uma continuidade entre o que a crianga vai
descobrindo por si mesma, o que comeca a aprender e o que pretendemos ensinar
Ihe como ciéncia. No ensino atual, existe uma dicotomia total entre essas duas
coisas. Por um lado, a crianca age, descobre a natureza e, por outro, lhe é ensinada
uma ciéncia ja constituida. A nossa proposta, pelo contrario, € a de que se estabeleca
umacontinuidade total, de forma que a crianca va aprofundando os conhecimentos
que possui e tentando encontrar expbescpara os mesmo®ELVAL, 1998 p

198)

As aulas passaram a despertar um grande interesse, primeiro pelos temas abordados,
segundo pelomaterial visual elaborado pelo professor. E impressionante como todos
participavam, discutiam, questionava, se envolviam, tiravam as davidas sobre as informacdes
erradas que traziam para a sala de aula. Surgiram alguns questionamentos que deram a
oportunicade ao professor de esclarecer de forma cientifica, desmistificando tabus e levando o
grupo a repensar e compreender os assuntos discutidos de forma correta.

Alguns questionamentos feitos pelos alunos:

. Se a mulher tem 400 évulos, ela podera ter 4004#

. A mulher tem 6vulos a vida toda?

. O homem ejacula e urina pelo mesmo canal?

. O que é polucao noturna?

. Quando a mulher tem um nené ela pode engravidar novamente com 0s espermas que
ficaram no organismo?

. O esperma tem proteina e se podeiring

. Os hormoénios sao diferentes de uma pessoa para outra?

. As comidas artificiais tém hormonios?

O toque retal ® mais fAsuaveo do que un

. O que é cdlica?

. Os remédios que a mulher toma para passar colica?

. Prepucio e fimas é a mesma coisa?

. Por que as meninas ndo engrossam a voz?
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. Qual o 6rgdo que tem o formato de péra?

. Como se faz para que a mulher n&o tenha filho com cirurgia?

. Para que serve a glande?

Como observadora que partiocapodadeo todla
em destaque esta abordagem: Na Amazo0nia existe um peixe que penetra na uretra do homem
e na uretra da mulher dentro do rio ao fazer xixi, criando problemas sérios a saude. O peixe
chama +dperipao. El e mor r e andoepmoblemas de anfecgdio,g a n i
levando a pessoa a 0Obito.

As aulas estdo despertando o interesse dos alunos, que participam, discutem,
guestionam, ficam em siléncio quando o professor vai explicando. O trabalho do professor
tem sido dindmico, envolvente, reramdo a atividade pedagodgica com apresentacdes em
Power point, utilizando recursos que ddo movimento e criatividade as apresentacoes,
envolvendo conhecimento, valores, desenvolvimento fisico e psicolégico, o que é positivo, o
que ndo é adequado, o papetiasbque desempenha como se deve agir de acordo com a
consciéncia. Todos perguntam, questionam, fazem comentarios, demonstram gostar das
discussoes, tira conclusées de forma consciente, sem balburdia, sem confuséo ou indisciplina,
natural nessa faixa etariEstdo envolvidos e mostrando que o aluno quando se depara com
temas do seu interesse € determinante o seu grau de satisfacdo e de aprendizagem.

O professor de Ci°ncias concluiu o conte
Mi | agr e @&sefilnde vdi@aportunizar as turmasn maior debate e reflexdo sobre
todos os temas abordados durante o periodo planejado para o béasemio das atividades
afins. Qportunizando a visualizacdo de forma cientifica e didatica do processo da concepcao,

o desavolvimento do embrido, o periodo de gestacdo, os cuidados para uma gravidez
saudavel e finalmente o parto. Com uma linda imagem mostrava a importancia de a gravidez
ocorrer na época certa, com maturidade, responsabilidade e a certeza de que ter unmfilho é
momento importante e sério, pois se trata da vida do ser humano.

Achamos interessante colher pdamentos dos alunos e selecionamos algumas
producbes de textos consideradas pelo professor de Ciéncias como as mais estruturadas e
realistas sobre o filmgara expormos neste espaco, constatam#zessidade de se esclarecer
temas que sdo mantidos em segredo e como tal, podem ser deturpados pelo imaginario das
pessoas nao informadas, derenriquecedor a visualizacdo das cenas exibidas, dando mais
realismoa discussdaampliando o conhecimento a ser incorporado pelo aprendipagera
usalo por toda a vida pela eficacia da ferramenta utilizada.
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A opinido dos alunos sobre o filme. Selecionamos tr@gsoducdes de textodos
alunos da 62. sérigpara dar maior visdo sobreo que elegperceberam sobre a atividade.

Aluna; ltala Carla Brito Matos

O filme AO milagre da Vidao, mostra que
nos somos gerados. Desde quando o espermatozoide fecunda o évulo.

Mostrou uma mulhegravida, o corpo dela mudando, ela também estava diferente,
mas ndo sabia que estava gravida. Quando ela e o marido descobriram ficaram muito felizes.
O marido disse que ele estava curtindo a gravidez junto com a sua mulher e ele estava
também gravido espiualmente com sua esposa e nao fisicamente. Mas ele gostaria de estar
gravido fisicamente, para saber como €é carregar uma vida. Ele acompanhou toda a gravidez,
ia para 0 médico junto com sua esposa.

O que eu mais gostei foi mostrar dentro do corpo daenw bebezinho e nds vimos
gue tudo era verdade. Eu também gostei quando ja dava para ver o bebé nos primeiros dias
gue s6 tinha a coluna.

Com o passar dos meses 0 bebé se desenvolvia e ficava cada vez mais bonito. Com o
tempo comecou a formar os olhadyoca, a mao, o pé. Enfim todo o corpo.

O filme foi muito emocionanté hora do parto foi muito bonit® parto foi normal e
em casa. Ela teve o bebé dentro de uma banheira. O filme mostra que a vida é mesmo um

milagre.

Jéssica Larissa Pessoa Costa

AO milagre da vidao

Apbs um tempo de espera e expectativa, tio Edric resolveu passar um super filme para
nés, mostrando um belo resumo de tudo que vimos no ano sobre o corpo humano, reproducao,
a sexualidade e também tsdas etapas de uma gravidez que € simplesmente vieodade
milagre da vida.

Muitas pessoas sonham em ter filhos;log® crescerem saudaveis; brincando e
principalmente sendo felizes. Porém, muitos acham que gerar um filho é muito facil, que é s6
ter uma rlacao sexual e pronta. A mulher ja estara gravida, mas nao é bem assim. Para que

ocorra uma gravidez devem ser levados em conta varios fatores como: se o casal quer mesmo
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ter filhos, se o corpo da mulher esta totalmente desenvolvido e preparado parauabriga
bebé em sua barriga, se o casal estd preparado psicologicamente para virar pai e mae, entre
outros fatores muito importantes.

No filme mostra um casal, Phillipa e seu marido, que apés algum tempo de casados
decidiram ter um filho, apés um bom periode planejamento. Antes dessa decisdo de
engravidar, Phillipa tomava pilulas anticoncepcionais para ndo engravidar e
consequentemente nao ter um filho inesperado, mas como ela queria engravidar, parou de
tomar as pilulas. Apds algum tempo de ter paradimm@r as pilulas e de varias tentativas
Phillipa conseguiu engravidar.

Depois de ter engravidado, varias rea¢gdes comegaram no COorpo: 0s rins comegaram a
trabalhar mais, o coracdo batia mais rapido, os rins, 0s intestinos, a bexiga, entre outros
orgaos deseu um pouco mais para a parte inferior da barriga para abrigar com mais conforto
0 bebé.

Os meses foram passando, a barriga cada vez mais crescendo, ela se preparando
psicologicamente para virar mamae. O seu marido por outro lado sem poder sentir as
emogonantes mudancas que sua mulher passava.

Phillipa durante toda a gravidez ficou alimentassgdomuito bem, fazendo exercicios
leves na musculatura das coxas para nao sentir tanta dor na hora do parto.

Passaram o0s nove meses e chegou finalmente a hoespémda, o bebé ja estava
pronto para nascer e Phillipa pela primeira vez iria ver o rostinho do seu bebé. Ela optou pelo
parto natural, em sua prépria casa com uma parteira.

Ocorreu tudo com a maior tranquilidade e deu tudo certo, dando a luz unbéinéo
Uma cena linda e emocionante que ficara marcada na minha memoria, pois ter um filho € um
milagre da vida concedido por Deus, mas precisa ser na hora certa, na idade certa, com

maturidade e equilibrio.

Gabriela Santos Paranhos

AO milagre da vidao

Foi um momento muito especial na tefeaa, dia 23/10/07, quando assistimos um
filme sobre o desenvolvimento do embrido desde quando é fecundado atédarmafeto.

Um casal ap6s muito tempo de casados resolveu tdretdr Comecaram a tentar e
viram que ndo era tdo facil como eles achavam. Até que um dia conseguiram. A mulher

estava sentindo enjoos frequientes. Resolveu consultar um ginecologista para confirmar a
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gravidez. O resultado deu positivo e foi uma felicidadetongrande para o casal e eles
acompanharam direitinho o desenvolvimento do embrido. Ela tinha davidas sobre o que
deveria comer e comecou a se alimentar de comidas saudaveis. Quando a barriga comecou a
crescer um pouco, a mae por orientacdo medica, cangefazer hidroginastica para exercitar

0 Utero e a parte pélvica, isso ajuda na saida do bebé na hora do parto e alivia um pouco as
dores.

Os meses foram passando e a barriga comecou a ficar grande, causando alteracdes no
corpo da mae. As contracbesrararam a aparecer com mais freqtiéncia e mais fortes e a
mae ficou preocupadé.Sera que esta acontecendo algum probleamaa bebé? Seidue o
bebé estava perfeitamente bem e uestavane cuidando bem?

Foi & médica e ela disse que o0 bebé estavaifarmiente bem e que as contracdes eram
normais, pois o bebé ja estava se preparando para nascer.

Mais aliviado e ansioso para o nascimento de seu filho, a mae comecou a perceber que
iria ver o seu filho pela primeira vez muito em breve. Até que o diaoahégmae optou por
um parto normal em casa, um parto natural. As contraces comecaram a vir bem mais fortes e
guase nenhum intervalo de tempo entre uma e outra. Uma parteira experiente foi chamada a
casa do casal gimeiramente a mae foi levadaima baheira de 4gua morna para relaxar o
corpo e depois foi levada a uma cama para o momento mais esperado. O bebé comecou a sel
forcado a sair do utero da mée pelo esforco que ela fazia, devido aos cuidados que ela teve,
foi bem calma no parto, mesmo sentindoes. Chegou a hora.

Primeiro a cabecinha comecou a sair, depois o0 térax e 0s membros superiores, 0S
membros inferiores e 0 6rgdo genital. O bebé nasceu! A mae se emocionou com 0 seu
primeiro contato com o filho e o pai n&o estava acreditando!

Agora maisuma vida surgiu, o milagre do nascimento havia acontecido mais uma vez,

alegrando a familia do bebé e trazendo paz ao lar.

Como assinala Delors:

ATodo ser humano deve ser preparado, espe
juventude, para elabor@ensamentos autbnomos e criticos e para formular os seus
proprios juizos e valor, de modo a poder decidir, por si mesmo, como agir nas
di ferentes circunst®©ncias da vidao. (DELC

Como observadora participante do projeto, acompanhamos tadestivedades
desenvolvidas pelo grupestudadp num periodo de interacdes sociais, convivendo no

ambiente destes, fazends anotacbes recolhendo os dadabre: aparéncia fisica dos
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alunos; didlogos; ambiente onde foi feita a observad@senhos ilusindo os eventos;
descricdo das atividades; registro dos eventos através de fotos das etapas do desenvolvimentc
do projetojeitura das producddsxtuais.

As producbegextuaismostran a maneira cientifica, correta e esclarecedora como o
tema foi apresent®d na sala de aufzelo professor da disciplina de Ciéncigsi interessante
constatarmos que no decorrer do projeto e com todas as informagdes recebidas, os alunos aos
poucos foram mudando a postura em rela-«o
acompanhando a apresentacdo dos temasofprecessengradativamente elementos para
reflexdo sobre a responsabilidade individual de cada um sobre as suas acgfes. Fica a
constatacdo damportancia de se tratar temas considerados polémicos e sigilosos com
natumlidade, questionando aspectos que contribuirdo para ampliar conceitos, abrir discussoes,
criarem alternativas, organizando e conduzindo os saberes, compreendendo o real,
demonstrando seguranca, firmeza e equilibrio na condugdo do novo conhecimento que

norteara valores, atitudes, autonomia e idéias para toda a vida.
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VI. CONSIDERACOES FINAIS.

Abordada a probl em8tica que n&addlascégoanes t « C
como esta fase i nt er foigpraso fazer adeecthe de plados liefatas s ¢ ¢
concretos que estavam sendo observados pela direcéo, professores e funcionarios da Escole
Pio XIllI, para a elaboracdo de uma investigacéo da realidade que estava interferindo no espago
formal da Escola Pio XIlFFoi necessario organizar um trabalho etnogréafico (de campo) para a
recolha de informacdes e materiais, que servirdo de objeto para uma elaboracdo tedrica

posterior, visando aprofundar a questéo, analisar e entender os fatos pesquisados e coletados.

O tratalho etnografico aconteceu no cotidiano da sala de aula, nas atividades variadas
dos outros espacos da Escola, como quadra poliesportiva, recreio, eventos organizados de
acordo o cronograma, palestras. Através da observacdo participante e o estudo de caso
buscamos acompanhar a rotina escolar dos alunos e professores durante 0s meses que
estdvamos envolvidos no acompanhamento das varias atividades oferecidas pela Escola. As
reacdes dos alunos e professores durante o processo, compreender a maneira del@onvive
grupo, captar informacgfes necessarias a compreensao do modo como as pessoas percebem
sua experiéncia de vida e como foram criadas estratégias para viabilizar a elaboracdo de um
trabalho inédito, original e inovador elaborado de forma intenciondinalidade seria a
introducédo de forma gradativa de temas que contribuirdo para a preparacao psicossocial do
aluno para viver a adolescéncia e o aflorar da sexualidade com equilibrio, tranquilidade,
podendo crescer em estatura, graca e competéncia.

Apés aconvivéncia em classe fazendo a observagcdo participante, conhecendo o
cotidiano do grupo, acompanhando as inquietacbes e conflitos afetivos, percebendo a
movimentacgao e as estratégias criadas pelos jovens para ficarem juntos, formando um grupo
unido ondea fidelidade é mantida como uma regra inviolavel, foi facil entender as atitudes
dos alunos e perceber como o projeto elaborado pela Escola contribuiu para uma mudanca
positiva em relagdo ao comportamento, atitudes, aprendizagem e a valorizacéo do eu.

Esta Escola esta sempre aberta a implantagcdo de projetos que possam dinamizar o
trabalho pedagoégico dos professores, que despertem o interesse dos alunos, que atenda ¢
evolucdo constante do mundo globalizado com propostas inovadoras, tendo como principal
foco, a elaboracéo de atividades que contribuam para a ampliagdo do conhecimento de forma
flexivel, interessante e prazerosa, abrindo mdultiplas possibilidades na implementagcdo de

projetos que venham alargar os horizontes na construcdo de novas aprendizagens,
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estimulando a se organizarem e criarem seus espacgos de pesquisa voltados para a realidade ¢
as necessidades grupais, possibilitando o desenvolvimento e a aprendizagem significativa.

Quando o aluno aprende coisas novas, as possibilidades de aprendizageranse
maior, pois o interesse espontaneo desperta maior atencédo, motivacdo e prazer ao descobrir
conhecimentos significativos que irdo ser incorporados a sua vida. Ao partir de situagfes
concretas, problematizadoras e que fazem parte da realidade ddmiexiste maior
possibilidade de sucesso no processo ergginendizagem, pois 0s estimulos externos, novas
formas de ensinar, criacdes instigantes contribuirdo para maior envolvimento na busca por
novas experiéncias, autonomia nas agoes, no crescinenay.

O adolescente passou a ser o centro da ateng&o do observador, por existir um problema
a ser analisado e um projeto que visava discutir tematicas do interesse desta faixa etaria, com
novas formas de abordagem, apostando no ineditismo das acOesadsdab@ no
desenvolvimento l6gico abstrato que os jovens apresentam nesta faixa etaria. Um dominio
sobre o raciocinio com independéncia e maior possibilidade de observacédo, podendo
interpretar experiéncias, criar possibilidades para formular hipétesesdegear a realidade
era a pretensdo dos professores das turmas em foco.

E esta a principal fungdo da Escola: contribuir para a construgdo constante de novas
habilidades tornando o aluno uma pessoa autbnoma, critica, questionadora, participativa,
atuantee capaz de discernir o que é adequado para a sua convivéncia em grupo, com
equilibrio, chegando ao foco principal da aprendizagem que é a constru¢cdo de uma vida mais
justa e humana.

A observacao participante foi fundamental para acompanhar as a¢cdes aomptais
dos individuos em seu locus ocorrendo de forma sistematica no dia a dia, em todas as
situacdes possiveis das atividades escolares. A sua conduta, a convivéncia entre colegas, as
reacbes diante do professor, a influéncia que interferia no seu damento, seriam
analisadas, visando organizar eventos para estimular o processo de construcdo do
conhecimento com estratégias diferentes e criativas. Pois € possivel provocar uma mudanca
guando existe um ideal comum em torno dos mesmos objetivos, estimulan trabalho
criativo, uma mudanca radical, uma renovacao da pratica educativa.

A Escola precisamusaracompanhar o que existe de novo no mundo e se adequar as
novidades, apresentando possibilidades de diversificar, de ampliar os horizontes, de criar
coisas novas, de viver um ambiente agradavel e que atenda aos anseios pessoais, pois 0sS
alunos vivem em constante evolugéo, acompanhando o que existe de moderno em termos de

tecnologia e ndo aceitam mais viver a sala de aula repetitiva, cansativa, tradiCigoaem
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gosta de viver grandes aventuras, ndo se preocupa com o perigo, enfrenta os desafios, ficando
a Escola com a responsabilidade de detectar o momento ideal para elaborar uma pratica
educacional que desperte situacfes que atendam ao perfil adptaadono atual e que de

forma ativa, reconstruam as varias propostas de desenvolvimento.

Diante de problemas observados nas turmas de 62. Série do Ensino Fundamental da
Escola Pio Xl e mediante a possibilidade da elaboracdo de um trabalho m&giitela
Escolae especifico nestas turmas, passou a existir o interesse do investigador para se
aproximar dos alunos, fazer a observacdo participante completa no conjunto das atividades
desenvolvidas, estudando as situacdes anteriormente pontuadas e imerginda das
pessoas de modo a partilhar das suas experiéncias, feseral@ndlise dos dados e a
interpretacdo descritiva e interpretativa dos fatos percebidos.

A andlise do perfil comportamental dos atores observados, as reacfes diante das
dificuldades sunglas, as pssiveis interferénciapermitiu ao investigador fazer um
aprofundamento no acompanhamento do fendmeno que gerou toda a problematica, a
integracdo com o objeto observado e o desenvolvimento do projeto. Sendo possivel a partir
dai se fazer uma dise detalhada dos eventos, das atividades desenvolvidas e da recolha de
dados, a interpretacdo dos acontecimentos do cotidiano escolar, dos fatos passiveis de
intervencdo, comentarios sobre as atividades desenvolvidas e as impressdes que surgiram a
partirdo estudo etnografico e a convivéncia constante com o grupo.

A Escola estava diante de um problema que gerou situacfes de dificil solucdo por
envolver desenvolvimento fisico, sexual, sentimentos e aprendizagem escolar. Houve uma
movimentagéo de toda a canidade escolar para tentar solucionar o impasse, inclusive pela
importancia dos episodios Outros profissionais de outras areas se ofereceram para de forma
solidaria prestar assessoria e cooperar na aplicagdo do projeto que estava surgindo e que
pretendiadesenvolver um trabalho diferenciado e que despertasse todo 0 grupo para uma
mudanca. Mudancga de atitudes, de estilo, comportamental, de interesse pelos estudos e na
observancia dos valores que regem a convivéncia em sociedade.

A idéia era criar um projetque despertasse o interesse dos alunos, que tratasse de
tematicas que pudessem contribuir para o diadlogo, a reflexdo, que apresentasse situacdes
inusitadas e que se tornasse uma atividade prazerosa, agradavel, inovadora e constante nc
calendario escolar.

Como considerar o] AProjeto sobr e Sexua
pedagogica? Como inovar a pratica educacional?



175

Partimos do principio que inovar é criar possibilidades, é fazer de forma diferente o
que se faz no dia a dia na sala de aula, é dasgeinteresse para participar de forma ativa, €
gostar do que faz, é fazer com prazer a préatica educacional antecipando idéias futuras, é
apostar no novo, envolvendo um grande numero de pessoas, valorizando os eventos pelo
inusitado das apresentacdesog reflexos na valorizagdo do individuo como ser em
desenvolvimento.

A mudanca ocorre nas estratégias utilizadas no servico de intervencdo pedagogica
inovadora, nas abordagens de pontos de discusaddaliferentes maneiras de se trabalhar o
contetdo, muando a perspectiva na construcdo de novos paradiginasdo espaco para
novas possibilidades de aprendizagens significativas, refletindo sobre a incorporacéo dos
novos conhecimentos em contextos escolares, rompendo com os procedimentos e rotinas
tradicionais, potencializando mecanismos de aprendizagens colaborativas.

Fizemos abbservacédo participangr novemesegmargco a novembrajom a turma
da 62.série. @anizamosa recolha dos dados,farmulacédo de hipoteses, interpretando os
dados e descrevendos eventosat r av ®s da grelha sobre Q.
partici pa- «o.(Ahexo 2Dp/algexplicitea d que & a observacao participante.
fE uma estratégia de campo que combina simultaneamente a analise documental, a entrevista
de respondebst e informantes, a participacdo e a observacao direta e a introgpeccao
(SegundoDenzin 1978 apud Ludke, Menga 1986, pag. #B)tambémum conjuntode
técnicas metodoldgicas utilizadas pelo pesquisador, levandoimersdo da realidade,
revelando o objeto da sua pesquisa e pedindo a cooperacdo do grupo para o
desenvolvimento do seu trabalho, com habilidade, sensibilidade, fazendo anota¢bes escritas,
gravacoes, filmes, fotografias.

O Projeto sobre nNnSexualidade na okalarl esc'
da préatica pedagogica da Escola Pio XII.

Comecemos pelo trabalho transdisciplinar que envolveu o professores das varias areas
do conhecimento como Histéria, Filosofia, Lingua Portuguesa, Ciéncias, Matematica, Inglés,
Espanhol, Geografia, Educacdaonbiental, Educacdo Fisica, em torno da abordagem dos
temas que atenderiam ao objetivo que o grupo de professphesao elaborar uma
programacao vasta, envolvendo tantos profissionais, inclusive a equipe multidisciplinar
formada pelos professores da &le€Enfermagem da Universidade Estadual de Santa Cruz.

Achamos fundamental elencar as préaticas inovadoras que transformaram o cotidiano
dos alunos da 62. Série e dos professores da Escola Pio Xl e deram uma nova motivacao para

despertar uma educacao diném prazerosa e consciente do compromisso de estudar com
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responsabilidade. Sabendo interpretar as atitudes, agdes, comportamento, valores e superagac
de possiveis obstaculos na formacédo educacional.

AEncontro Jovemo |, I 1 , nteldurante todlo,o dadeo nt e
sdbado, quando a Escola aplica a avaliagdo chamada de Simulado. Um dia em que todos os
alunos estdo na Escola para atender ao Cronograma de Avaliacdo. Com a participagdo dos
alunos das duas salas de 62 Séries, professores ide ##ciplinas, estruturando uma
atividade transdisciplinar e 0 grupo nJov
Enfermagem da UESC desenvolviam atividades multiplas, tendo como tema principal a
ASexual i dadeo. Di s cus s « 0 fextuhlzdvant os ttmas disautidos a s
e que enriqueciam todo o trabalho desenvolvido pelos professores. Este dia envolvia uma
série de atividades que contribuiram para mudancas de comportamento, autodeterminacao, o
sentido do compromisso coletivo despertandioi@ativa e acdo. Os alunos participavam da
discusséo sobre sexualidade, criavam pecas teatrais, assistiam filmes, almocavam na Escola,
faziam o Arel axo considerado por todos, i N
e agradavel para o corpo esiquico. A tarde nova palestra geralmente feita por jovens da
igreja catolica ou evangélica ou um ekuno da Escola para falar sobre temas voltados para a
construcdo de valores, respeito ao préximo, futuro profissional. Brincadeiras, trabalhos em
grupq criagdo de cartazes e frases, poemas, redagdes alusivas ao contexto, dava o toque
inovador das atividades desenvolvidas e finalmente, a chegada dos pais, o encontro com a
familia trazendo presentes, flores, cartazes ou cartbes deixava todos emocipoiados,
trabalho de sensibilizacdo feito em torno da importancia da unido familiar fazia desse
momento algo inusitado e especial, deixando a certeza da importancia do convivio agradavel,

tranquilo e equilibrado com os colegas, os professores e os familiares

OQutra atividade inovadora no desenvol vi
Adol esc®°nciao foi " i mpl anta-«o do fAAmMbul a
i ntegrar, apoiar e incentivar ©pr 8ticdas de

feira, durante todo o dia e dando atendimento de orientacédo, deteccdo precoce de problemas a
seremorientados nas classes @fe Séries, com a possibilidade de intervir de forma conjunta

na construcéo de cidadaos. Esta atividade foi desenvolvida pétagmra Aretusa mestra em
Enfermagem Pediatrica e professora desta disciplina na Universidade Estadual de Santa Cruz
e 0 grupo de académicos do Curso de Enfermagem que faziam o atendimento ambulatorial e
num clima de confianga e amizade, conseguiam sxiapar emocionalmente dos alunos que
passavam a relatar problemas familiares fazendo questionamentos intimos, tirando duvidas,

confidenciando problemas familiares. Estes profissionais promoviam e incentivavam praticas
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de saude. O Ambulatério foi aceito pglalunos e pais como um local especial e inusitado,
como suporte na orientacao sexual e de saude, sendo solicitado por estes a manutencdo dess
pratica inovadora na Escola, por ter sido uma idéia que estava contribuindo para maior
aproximacdo dos profeses e alunos mediante o conhecimento de fatos que explicavam
situacgOes e atitudes.

Como desdobramentdo Ambulatério e complementagédo da orientagcdo sexual foi
criado o fACorreio Eletr*nicodo sendo wusada
grupo de Efermagem e os alunos das turmas da 62.série que freqientavam o Ambulatério. Os
alunos aproveitavam para fazer os questionamentos que eles nao tinham coragem de fazer
pessoalmente sobre sexualidade. As respostas eram enviadas com rapidez e direcionadas de
forma especifica e individualizada e de maneias técnica possivel através do Correio
Eletrénico.

Compl ementando esta proposta inovador a
Foram trés reunides, com recursos multimidia, teatro, palestras, discuss@epastimipacao
dos pais dos alunos do projeto e aberto a outros pessoas que tinham interesse em conhecer a
atividades desenvolvidas pela Escola. Os pais apoiaram as mudancas implementadas e

confiaram na Escola que ao desenvolver um projeto com um teéraipole envolvido em

tabu que ® o despertar da fAsexualidadeo est
de cada um.
A flexibiliza-«o0o do ensino de Ci®°nci as

nas classes de 62. Série foi uma necessidade as@elios professores, pela precocidade dos
alunos, gerando discussfes, possibilidades e embates, viabilizando a mudanca do contetdo
para tornar o projeto pedagogico mais dinamico, despertando o interesse de todos, por estarem
vivendo sensacbOes novas e psacem entender a realidade que estavam vivenciando,
estimulando a reconstru¢do significativa do conhecimento através da reflexdo e discussdo
critica de temas tao importantes para a convivéncia social.

Toda mudanca cria expectativa, um vinculo na paraog idealizadores, produz
efeitos de autonomia no desenvolvimento do projeto mudando a visao da Escola, como o
lugar onde se constréi competéncias, tornando a préatica educativa dindmica e coletiva.
Projetando uma visao futurista as atividades do dia dadsala de aula de forma dinamica e
criativa, despertando alegria e prazer no exercicio do estudar e aprender, construindo valores e
as bases para um futuro tranquilo e consciente, reconstruindo o perfil do aluno adolescente e
entendendo as reacfes sémidturais que influenciam no seu comportamento afetivo e no

cotidiano escolar.
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Acompanhamos todo o desenvolvimento do projeto fazendo a observacao participante.
Estavamos no l6cus durante as atividades. Assistiamos as reunifes dos professores e 0 grupc
daUESC na avaliacdo no decorrer das atividades. Liamos as redacfes e ouviamos as opinides
dos alunos sobre todos os eventos elaborados sobre o tema em tela. Sentiamos o ambiente
positivo e as demonstracdes de satisfacdo de todos os envolvidos. Percehapagagéo
de todos os participantes do projeto, o retorno nos resultados do desempenho escolar, a
vontade do grupo de continuar participando do projeto no ano seguinte. Constatamos ao final
do processo o0 quanto este trabalho contribuiu para que estes @essem uma visdo nova
sobre temas que eram tratados de forma incorreta e que despertavam sentimentos e reacoe:

contraditorias.
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Anexo 011 Bilhete para Encontro




