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Resumo

O presente relatdrio de estagio do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino
do 1° Ciclo do Ensino Basico reflete o percurso de estagio, desenvolvido com um grupo
de criancas com idades compreendidas entre 0s quatro e cinco anos na vertente
Educacdo Pré-Escolar e com uma turma de 3° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico com
idades compreendidas entre os oito e os doze anos, ambos de uma escola pablica do
funchal.

Neste relatdrio procuro mostrar e analisar todas as atividades concretizadas
durante o estagio pedagogico e mostrar as competéncias adquiridas durante o processo
de formacdo. De igual modo pretendo dar a conhecer todas as informacdes do espaco de
intervencdo, das observacdes efetuadas e recolhidas durante o estagio, sendo que
apresentarei uma estrutura reflexiva e avaliativa.

A realizacdo do estagio nestas instituicGes educativas representaram uma mais-
valia para a minha formagé&o como futura Educadora/Professora do 1° ciclo, por o
mesmo ter sido supervisionado por uma educadora e uma professora, sendo estas
orientadoras habilitadas e por desenvolverem um trabalho em escolas dindmicas e
abertas para a mudanca.

Palavras - Chave: Educacdo Pré-Escolar, 1° Ciclo do Ensino Basico,

intervencdo educativa, observacdo, avaliacdo, planificacéo.
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Abstract

This final report of the Masters training in Preschool and Elementary Education
reflects the development of the course probation , using a group of children aged
between four and five years in Preschool Education area and with a class in the 3rd
year of the Elementary School, aged between eight and twelve years, both groups
from a public school in Funchal.

| try to show and analyze all activities implemented during the teaching practice

and show the skills acquired during the training process. Equally I intend to disclose all
the details of the intervention space , the observations made and collected during
traineeship and | will present a reflective and evaluative framework.
The period of training in these schools were an added value for my formation as a future
Preschool educator / Elementary teacher, having been supervised by a Preschool teacher
and a supervisor teacher empowered to develop work at dynamic and open to change
schools .

Keywords: Preschool Education, Elementary Schools, Educational Intervention,

Observation, Evaluation.
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Introducéo

O relatério apresentado ira debrucar-se sobre a pratica dos estagios no sentido de
refletir sobre a minha intervencédo educativa realizada no @mbito do Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar e em Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, na Unidade Curricular de Estagio e
Relatdrio, ministrado pela Universidade da Madeira. Este decorreu entre o dia 30 de setembro
a 16 de dezembro de 2011, em duas escolas publicas, na cidade do Funchal.

O estégio foi realizado na valéncia em Educagdo Pré-Escolar na Escola Bésica com
Pré-escolar de Sdo Martinho (EB1/PE) e na valéncia em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico na EB1/PE do Lombo dos Aguiares, sob orientacdo da Prof.2 Mestre Concei¢do Sousa
(Orientador cientifico da Universidade da Madeira).

A supervisao pedagdgica em Educacdo Pré-Escolar foi realizada pela Prof.2 Mestre
Conceigdo Sousa e para o 1° ciclo pelo Prof. Doutor Fernando Correia. As diversas atividades
realizadas no ambito de estagio foram orientadas e supervisionadas por ambos os professores.

O meu estagio na componente de Educacdo de Infancia decorreu durante cinco dias
semanais in loco, de modo a perfazer as 100 horas de estadgio, com uma carga horéria de
cinco horas diérias. Na componente do Ensino do 1°Ciclo do Ensino Bésico decorreu durante
trés dias semanais in loco, com o intuito de concluir igualmente 100 horas de estagio, com
uma carga horaria de cinco horas diarias.

O relatdrio de estagio permite organizar e sistematizar as competéncias adquiridas ao
longo de todo o estdgio, dando também a possibilidade de fazer uma reflexdo sobre a
intervencdo educativa que € um momento imprescindivel para desenvolvimento de todo o
processo de formacdo profissional e pessoal do estudante estagiario. O Estagio na Educacao
Pré-escolar e no 1° Ciclo do Ensino Basico afigura como uma entrada no mundo profissional.

A Unidade Curricular de Estagio e Relatorio possibilita o desenvolvimento de

atitudes, de competéncias e de valores necessarios a pratica da profisséo docente, bem como,
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o0 desenvolvimento de uma atitude reflexiva ao longo de toda a intervencao educativa com o
intuito de reconhecer o papel essencial e insubstituivel dos docentes na melhoria da qualidade
do ensino e das aprendizagens.

Ao longo deste relatdrio explanarei o desenvolvimento e reflexdo da prética in loco
nos dois contextos, para tal, optei por estruturar o meu relatério em trés partes que se
complementam e que dao sentido l6gico ao mesmo.

A primeira parte diz respeito a fundamentacdo teorica, onde é contemplada a
identidade profissional, o papel do educador/professor, as OrientagcOes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) /Curriculo Nacional do Ensino Béasico (CNEB), o
educador/professor reflexivo e por fim o educador/professor e a planificagao.

A segunda e terceira parte faz referéncia a intervencdo educativa em Educacdo Pré-
Escola e em Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico (1.° CEB), onde num primeiro momento €
realizada a contextualizacdo da pratica in loco, nomeadamente a importancia da observacéao
participante e o contexto fisico/lhumano, onde abordarei o0 meio envolvente, fazendo aluséo a
localizacdo da instituicdo e a aspetos mais relevantes que a caracterizam, especialmente, o
seu funcionamento global e a sua organizagado interna, mencionando os recursos disponiveis e
a sua importancia no desenvolvimento do processo de ensino.

Num segundo momento evidenciarei, ainda, as carateristicas gerais do
desenvolvimento das criancas no Pré-Operatério no esquema categorial de Piaget e uma
breve caraterizacdo do grupo de criancas da Pré 1. No 1.° CEB apresentarei as carateristicas
gerais do desenvolvimento das criangas nas Opera¢Oes Concretas igualmente no esquema
categorial de Piaget e uma caraterizacdo dos alunos do 3° ano. Também mencionarei a
caraterizagcdo da sala da Pré 1, especificamente a organizacdo da mesma, comtemplando o
espago/materiais/rotinas, bem como, a sua constituicdo, sendo que 0 mesmo acontecera com a

parte do 1° Ciclo do Ensino Basico.
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Sendo assim, num terceiro momento focalizarei o modelo/op¢cdo metodologica
curricular inerente a pratica educativa em Educacdo Pré-Escolar e em Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Bésico, apresentando algumas linhas orientadoras da metodologia utilizada. Num
quarto momento apresentarei a Pratica in loco nas duas componentes, onde irei realizar uma
descricdo e anélise reflexiva das atividades desenvolvidas ao longo da minha intervencéao
educativa, bem como as motivagoes e justificacOes na elaboracéo das acoes.

Num quinto momento serd apresentado fundamentacdo teorica relativamente a
avaliagcédo e ainda uma avaliagdo individual de uma crianga e uma do grupo para a valéncia
Educacdo Pré-Escolar. J& num sexto momento é evidenciado a intervencéo educativa com a
familia e com a comunidade que da a conhecer as motivacgdes e as atividades desenvolvidas
neste ambito. Terminarei este relatério com uma reflexdo final acerca dos estagios, da préatica

educativa e de todo o percurso vivido durante este periodo de tempo.
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Parte 1 - Fundamentacao Teorica
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Identidade Profissional

A construgdo da identidade encontra-se estritamente ligada & sociedade e a cultura em
que nos encontramos inseridos, pois cada cultura apresenta determinadas atitudes, crencas e
valores com as quais o sujeito se constréi (Fino & Sousa, 2003).

A identidade, de cada individuo, deve-se as imagens que 0 mesmo tem acerca de si no
passado, no presente e no futuro. Sendo que € através do conflito destas diferentes imagens e
na interagdo com os outros, que o sujeito vai refinando a sua identidade, alterando
consequentemente as suas agoes, pois diferentes identidades proporcionam diferentes
comportamentos (Fino & Sousa, 2003).

Neste sentido a identidade € “o conjunto de representacdes do eu pela qual o sujeito
comprova que € sempre igual a si mesmo e diferente dos outros” (Vianna, 1999, citado por
Paganini-da-silva, p. 51). A aquisicao da identidade sofreu diversas mudancas ao longo do
tempo e é um processo inacabado e continuo.

Portanto, encara-se identidade profissional como um processo continuo que esta
ligado a identidade pessoal, ou seja, ao vinculo e sentimento de pertenca de um sujeito a uma
determinada categoria ou grupo social, a categoria docente, que tem como possibilidade
construir, desconstruir e reconstruir algo de modo a dar sentido ao seu trabalho. Na perpetiva
de Gomes (2008), a identidade constrdi-se na interagdo dos sujeitos sociais e molda-se nas
“expectativas que os membros do grupo tém sobre os papéis a serem desempenhados pelos

sujeitos que constituem os pilares de sustentacao” (p.4).

Perfil do Educador/Professor
O professor/educador tem um papel preponderante na construcdo do individuo, pois é

funcéo deste partilhar saberes especificos, isto €, saberes profissionais de modo a tornar as
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criancgas de hoje, futuros cidaddos conscientes que saibam viver em sociedade (Fino & Sousa,
2003).

O professor/educador competente é aquele que detém e constrdi o seu conhecimento e
que sabe colocar esse conhecimento em pratica, partindo da sua experiéncia com 0s
alunos/criangas. Deve saber refletir a sua acdo e analisar criticamente a sua pratica, apoiado
na teoria. Para Freire (1998, p.44) “¢ pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem
que se pode melhorar a préxima pratica.”

A identidade docente também cresce em torno de leis que orientam a sua acao e, ao
mesmo tempo, 0s professores/educadores baseiam a sua pratica nessas leis como forma de
protecdo enquanto profissionais. Na legislacdo portuguesa deparamo-nos com formas de
regulamentacéo da atividade docente, promovidas com o intuito de obter uma educacéao de
qualidade para todos.

As exigéncias de qualidade do desempenho profissional tem como quadro de
referéncia o regime juridico de formacéo inicial de professores e educadores, fixado na Lei de
Bases e respetiva legislacdo complementar, os curriculos do ensino basico, as OCEPE e a
Lei-Quadro da educacdo pré-escolar. Temos ainda o perfil geral de desempenho profissional
do educador de infancia e do professor dos ensinos basicos e secundarios que ficou
regularizado em 2001 através do Decreto- Lei n® 240/2001, de 30 de agosto.

Os educadores e professores sdo detentores de diplomas que certificam a formacao
profissional especifica com o qual se encontram habilitados, através de cursos que se
organizam de acordo com as suas necessidades do respetivo desempenho profissional, e
segundo perfis de qualificacdo para a docéncia, decorrentes do disposto na referida Lei de
Bases.

Segundo o Decreto — Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto na educacao pré-escolar, “o

educador de infancia concebe e desenvolve o respectivo curriculo, através da planificacéo,
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organizacgéo e avaliacdo do ambiente educativo, bem como das actividades e projectos
curriculares com vista a construgdo de aprendizagens integradas” (Ministério da Educagao,
2001).

Posto isto e para as OCEPE o educador de infancia é o construtor, o gestor do
curriculo, no &mbito do projeto educativo do estabelecimento. O educador conjuntamente
com a equipa pedagogica deve construir esse curriculo, “escutando os saberes das criangas e
as suas familias, os desejos da comunidade e, também, as solicitagdes dos outros niveis
educativos” (p.3).

Relativamente ao professor do 1° ciclo do ensino bésico e segundo o Decreto — Lei n.°
241/2001, de 30 de agosto “o professor desenvolve o curriculo, no contexto de uma escola
inclusiva, mobilizando e integrando os conhecimentos cientificos das areas que o
fundamentam e as competéncias necessarias a promocao da aprendizagem dos
alunos”(Ministério da Educacdo, 2001).

Segundo o sistema educativo o 1° ciclo do Ensino Bésico tem uma duracéo de 4 anos,
que vai desde 0 1° ano ao 4° ano, este funciona em regime de monodocéncia, deste modo
cabe ao professor gerir as diferentes areas de acordo com as carateristicas da turma.

Para que o professor tenha em conta as carateristicas dos seus alunos, sera necessario

que a estrutura do programa seja aberta e flexivel.

Os professores deverdo recriar o programa, de modo a atender aos diversificados
pontos de partida e ritmos de aprendizagem dos alunos, aos seus interesses e
necessidades e as caracteristicas do meio local. Deste modo, podem alterar a ordem
dos contetdos, associa-los a diferentes formas, variar o seu grau de aprofundamento

OuU mesmo acrescentar outros (Ministério da Educagéo, 2002, p.102).
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E certo que a identidade pessoal de cada individuo tem uma ampla repercussao e
influéncia na sua prética profissional, no entanto, em relagéo ao Professor, esta subentendido
um conjunto de carateristicas, preconizadas pelo Ministério da Educacao que constituem o
Perfil do Professor do 1.° CEB. Este abarca carateristicas que se consideram imprescindiveis
para a acdo do professor, tais como, a cooperagao, o desenvolvimento das aprendizagens, a
organizacdo, a promogao e integracao de todas as vertentes do curriculo, a promogéo da
autonomia, a avaliagéo, o desenvolvimento do interesse e do respeito, a promogéo de uma
participacdo ativa, a promogéo das relagdes interpessoais, o desenvolvimento de
competéncias cognitivas, entre outras. (Ministério da Educacéo, 2001).

Relativamente ao educador também esta implicito um conjunto de carateristicas,
indicadas pelo Ministério da Educacdo que integram o Perfil do Educador, nomeadamente a
organizacédo do espaco e dos materiais, disponibilizacdo de materiais estimulantes e
diversificados, organizacdo do tempo, criacdo de condic¢des de segurancga, observacao,
planificacdo, avaliacdo, promocao de relagdes, cooperacdo, envolvimento das familias e
comunidade, entre outras.

Neste sentido, cabe ao professor/educador reunir as condi¢fes que se elucidam em
qualidades essenciais para a sua préatica profissional. Para tal a sua formacdo inicial devera
ser continua, nomeadamente, com o0 meio envolvente para fortalecer competéncias,
habilidades e atitudes que Ihes possibilitam proceder conformemente, dentro e fora da escola.
Assim, foram estabelecidos no Decreto-Lei N° 240/2001, de 30 de agosto, os principios do
perfil geral de desempenho profissional do educador de infancia e do professor dos ensinos
béasico e secundario.

Gimeno Sacristan (1995) considera que a fungédo dos professores/educadores “define-

se pelas necessidades sociais a que o sistema educativo deve dar resposta, as quais se
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encontram justificadas e mediatizadas pela linguagem técnica e pedagogica” (Sacristan, 1995,
p. 66).

Deste modo, tal como qualquer outro ser humano, o professor/educador possui,
inevitavelmente, uma personalidade Unica, o que Ihe confere também, formas de agir e de se
relacionar com o mundo diferentes. E, portanto, necessario confiar nesse individuo, no
professor/educador, uma vez que antevemos que as varias etapas da sua formacéo dardo bons
frutos.

De referir, que o fato de todos termos personalidades diferentes, ndo é de modo algum
um entrave a sermos bons profissionais, sendo até extremamente benéfico, uma vez que se 0s
docentes ndo sdo todos iguais, as criangas também ndo o sdo. Diferentes personalidades
permitem um diferente entendimento, multiplas interacdes e diversas manifestacfes de

criatividade.

Orientacgdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar/ Curriculo Nacional do Ensino
Bésico
As OCEPE reinem orientacGes do Ministério da Educacdo que auxiliam os
educadores no processo educativo que deverdo desenvolver com as criangas. As mesmas
constituem uma base cientifica e um ponto de partida para desenvolver uma educacdo
exemplar gque se inicia no pré-escolar e que se constréi ao longo da vida de modo a criar
cidaddos conscientes e conhecedores do seu mundo. Segundo as OCEPE a educacao pré-

escolar é a

primeira etapa da educacdo béasica no processo de educacéo ao longo da vida, sendo
complementar da acgdo educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita

cooperacéo, favorecendo a formagéo e o desenvolvimento equilibrado da crianga,
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tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser autonomo, livre e solidario

(Ministério da Educacao, 1997, p.15).

O processo educativo na educacao de infancia tem a particularidade de apresentar um
curriculo flexivel, permitindo que o conhecimento construido pelas criangas possa partir dos
seus interesses, constituindo-lhes uma aprendizagem mais dindmica e, por sua vez, mais
envolvente.

As OCEPE ndo sdo um programa a ser seguido na integra pelos educadores, mas sim
servir de um apoio e um conjunto de orientacbes que ajudam a encaminhar da melhor
maneira as suas praticas. “Nao sdo um programa, pois adoptam uma perspectiva mais
centrada nas indicacdes para o educador do que na previsao de aprendizagens a realizar pelas
criangas”. (Ministério da Educacao, 2007: 13).

Segundo Serra (2004) as OCEPE “vieram dar uma maior visibilidade a educacéo pré-
escolar, trazendo uma certa dignificacdo social do papel dos educadores, enquanto
profissionais, uma vez que muitas familias desconheciam o trabalho do educador e qual a sua
funcdo educativa” (p.64).

Os Educadores de Infancia tém liberdade de considerar as necessidades e interesses
das criancas, tomando os contetidos em causa como a base do desenvolvimento de
capacidades, atitudes e valores. Este é um profissional responsavel pela organizacao de
atividades educativas, a nivel individual e de grupo, com vista a promocao e incentivo do
desenvolvimento fisico, psiquico, emocional e social de criancas em Creche e criancas na
Educacéo Pré-Escolar.

Nas OCEPE temos vérias areas de conteudo fazem parte da intervencao educativa em
que todas elas podem e devem estar interligadas em diversas atividades proporcionadas pelo
educador, promovendo o desenvolvimento e aprendizagem das criangas. Sendo assim, todas

sdo indissociéveis do processo educativo das criangas.
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Na acecdo de Serra (2004) as &reas de contedo para a educacao Pré-Escolar
contemplam dominios e subdominios que tém uma ligacdo com as reas do programa do 1°
CEB. Tanto as OCEPE como o Curriculo Nacional do Ensino Basico (CNEB) “subsistem
uma preocupacao em construir o saber de forma articulada, implicando a ndo existéncia de
areas estanques, mas uma abordagem globalizante e integrada, permitindo uma continuidade
educativa entre os ciclos” (Serra, 2004, p80).

O educador de infancia intervém, na organizacdo do ambiente educativo da instituicao
onde trabalha. A organizacdo do ambiente educativo € importante porque cria no
estabelecimento educativo, um ambiente favoravel ao bem-estar e a aprendizagem das
criancas. O espacgo é um fator de aprendizagem, ndo apenas o local onde se trabalha. O
mobiliario, os materiais e a decoracdo sdo importantes para estimular e desafiar as criancas a
aprenderem (Ministério da Educacéo, 1997).

Segundo Serra (2004) as OCEPE “trouxeram uma maior aproximac¢ao ao 1°CEB,
orientando os educadores na procura de mecanismos que facilitem a continuidade e apoiem a
transigdo entre os dois patamares educativos” (pp. 69-70).

Relativamente ao 1° ciclo o professor tem que seguir 0s programas propostos para o
mesmo, implica que o “desenvolvimento da educacdo escolar, ao longo das idades, constitua
uma oportunidade para que os alunos realizem experiéncias de aprendizagem activas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras que garantam, efectivamente, o
direito ao sucesso escolar de cada aluno” (Organizagao Curricular e Programas 2006, p.22).

No 1° Ciclo do Ensino Bésico a gestdo da sala é também um desafio importante que
os professores tém de enfrentar. Estes tém de mostrar que conseguem criar um ambiente de

aprendizagem rico, estimulante e propicio a novas experiéncias.
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Educador/Professor Reflexivo

De modo a haver progresso e melhoria ao longo da carreira docente é imprescindivel
ao professor ter a “capacidade de reflectir sobre as suas praticas de trabalho/ensino,
questionando-se sobre a mesma de modo a poder fazer alguns reparos que o poderé beneficiar
no desempenho da sua pratica” (Sacristan, 1994, citado por Roldao, 1998, p. 83). Schon
(1987) esta de acordo com Sacristan, na medida em que considera que a reflexdo sobre a
ac¢do ¢ fundamental para o “desenvolvimento do conhecimento profissional do professor”
(Schon, 1987, p. 72).

Seguindo a mesma linha Lalande e Abrantes (1996) afirmam que a reflexdo consiste
numa atitude docente imprescindivel e implicita as praticas educativas, provocando
alteragdes “fundamentais das metodologias e estratégias conducentes a um ensino de
qualidade” (pp. 57-58).

A reflexdo para ser eficaz segundo Alarcdo (2003) precisa de ser “sistematica nas suas
interrogagdes e estruturante dos saberes delas resultantes”. Cada profissional reflecte de
modo espontaneo sobre a sua pratica, se esse questionamento ndo for metddico nem regular,
ndo vai conduzir, necessariamente, a tomadas de consciéncia, nem mudangas (Alarcdo, 2003,
p.46).

E através da reflexdo que o profissional podera ser capaz de se auto observar,
reconhecendo as suas lacunas para conseguir fazer mais e melhor. Para Novoa (1993), a
“alteracdo das praticas educativas, que conduz a melhoria da qualidade de ensino, passa,
significativamente, pela formacao reflexiva dos professores” (Novoa, 1993, citado por
Lalande & Abrantes, 1996 p.58).

Ao longo da minha intervencdo educativa assumi uma postura reflexiva, refletindo e

interrogando sobre a minha pratica diaria, a reflexdo possibilitou voltar atras e rever alguns
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acontecimentos e a¢des, com o intuito de proporcionar aos alunos uma aprendizagem de

qualidade.

Educador/Professor/Planificacéo

O educador/professor necessita de planificar a sua acdo. A planificagdo serve como
um apoio e possibilita uma melhor organizacéo da préatica educativa. Para que o
educador/professor possa proporcionar as criancas aprendizagens significativas e
diversificadas, este tera de planear o processo educativo com o que sabe do grupo e de cada
crianga, com o intuito de contribuir para uma maior igualdade de oportunidades (Ministério
de Educacdo, 1997).

O educador/professor ao planear deve refletir sobre quais as sua inten¢des educativas
de maneira a que estas se adeqiem ao grupo, “prevendo situagdes e experiéncias
aprendizagens e organizando 0s recursos humanos e materiais necessarios a sua realiza¢ao”.
Através de um planeamento educativo cuidado as criangas tem a oportunidade de explorar e
utilizar “os espacos, materiais e instrumentos que sao colocados a sua disposicao,
proporcionando-lhes interagcdes diversificadas com todo o grupo, em pequenos grupos e em
pares, e também a possibilidade de interagir com outros adultos” (Ministério de Educacao,
1997, p.28).

As diferentes areas de conteldo e a sua articulagdo sao um ponto importante e deverdo
estar presentes nas planificacdes do educador/professor, “bem como a previsao de varias
possibilidades que se concretizam ou modificam, de acordo com as situagdes e as propostas
das criangas” (Ministério de Educagdo, 1997, p.28).

A planificacdo deve ser efetuada, tendo sempre em conta os dados recolhidos na
observacao e avaliagdo, abarcando os varios dominios curriculares. E de salientar que a
planificagcdo ndo devera ser encarada de forma rigida, mas sim como um fio condutor a

pratica educativa que se pretende (Arends, 1995).
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As minhas planificagGes sdo constituidas tanto para a educacgdo Pré-Escolar como para
0 Ensino do 1° Ciclo do Ensino béasico (1° CEB) por areas de conteudo, atividades/estratégias
e recursos. Antes de planificar reunia-me tanto com a educadora cooperante como com a
professora cooperante e em conjunto delinedvamos as atividades a desenvolver com as
criangas. As planificacdes que realizei para ambas as valéncias foram realizadas diariamente
ao longo da minha intervengdo educativa, pois parece ser as que melhor podem refletir o
trabalho realizado na minha prética in loco.

Posto isto, considero que a planificagcdo tem um papel preponderante tanto em

Educacéo Pré-Escolar como no Ensino do 1°CEB.
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Parte 2- Intervencdo Educativa na Educacao Pré-Escola
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Importancia da Observagéo Participante na Educacao Pré-Escolar

A observacdo da préatica pedagdgica na Educacao Pré-Escolar decorreu na Escola
Basica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar de S. Martinho. A observacao é um método utilizado,
que serve para modificar a atitude e comportamentos do Educador de infancia na sua pratica
pedagogica diaria. Uma organizacdo estruturada e intencional do processo pedagdgico, exige
que o educador planeie o seu trabalho e avalie os seus efeitos no desenvolvimento e na
aprendizagem das criancas (Ministério da Educacédo, 1997).

Como futura educadora, e presente estagiaria, cabe-me, desenvolver competéncias de
recolha de informacao, para assim desenvolver uma acdo adequada e fundamentada na minha
pratica pedagdgica. Assim sendo para poder intervir em situac6es reais presentes no dia a dia,
terei de saber observar e problematizar as mesmas, tendo o cuidado de interrogar a realidade
e construir hipdteses explicativas para as diversas situagcdes que possam surgir.

Deste modo, ao realizar as inferéncias referentes as observacoes, irei construir nogoes
de como atuar na realidade, adquirindo estratégias recolhidas através da observacao
participante e da atuacdo da educadora cooperante.

No entanto, como todos nds sabemos, a pratica da observagdo acompanha o educador
ao longo de todo o seu processo educativo, que na acecao de Villas Boas (2006) a observagéo
cria condi¢des indispensaveis para aceder a um conhecimento mais aprofundado acerca do
seu funcionamento, concorrendo sobretudo para fatores de qualidade.

A observacdo na minha opinido constitui a base do planeamento, ou seja, 0 educador
deve conhecer os interesse e as necessidades do seu grupo e esse conhecimento estende-se
nédo apenas pelo grupo em geral mas a cada crianga. SO assim podera realizar uma boa a¢ao
que para ser planeada precisa de ser adequada (Ministério da Educacéo, 1997).

Com base na afirmacéo acima descrita considero que cada crianca deve ser vista como

um ser singular com interesses, preferéncias e também com necessidades que devem ser
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atendidas, valorizadas e através da observacdo conseguir conhecer as caracteristicas
individuais de cada uma. Neste sentido Villas Boas (2006) afirma que “a observagao permite
investigar caracteristicas individuais e grupais dos alunos, para identificar os seus interesses e
necessidades” (p. 93).

Considero primordial como futura Educadora ter por base o interesse das criancas,
reconhecendo-as como seres competentes e pensadores com capacidade para explorar o meio
que as rodeia na procura de respostas as suas questdes. Neste sentido, Hohmann e Weikart
(2009) afirmam que “as criangas que articulam e agem nos seus proprios interesses, escolhas
e planos, gradualmente acabam por perceber que sdo responsaveis pelas suas decisdes e
acg¢des”, tornando-se sujeitos mais independentes, responsaveis e autonomos (p. 252). Sendo
assim, uma acgdo para ser significativa e produzir bons resultados deve atender a todas as

criangas pois so assim ocorre, realmente, verdadeiras aprendizagens. Segundo OCEPE (1997)

conhecer a criancga e a sua evolugdo sao um aspecto crucial para a diferenciacao
pedagogica pois para poder alargar os seus interesses e desenvolver as suas
potencialidades deve-se partir dos conhecimentos e competéncias que ja traz

adquiridos. Este também é um aspecto fundamental para o planeamento do educador

(p. 25).

No estagio, para a minha primeira semana, tinha estabelecido alguns objetivos, tais
como: observar o grupo e a dindmica da sala de atividades bem como a dindmica de toda a
instituicdo e averiguar qual a metodologia implementada na sala de atividades.

Esta semana decorreu nos dias 26 a 29 de setembro do presente ano na EB1/PE de S.
Martinho e logo no primeiro dia tive a oportunidade de em dialogo com a educadora

cooperante Ana Gongalves de a por a par das minhas pretensoes.
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A educadora achou importante o dedicar os quatro dias & observacéo e referiu ndo
utilizar nenhuma metodologia em concreto, assumindo uma postura eclética em relagéo a
modelos pedagogicos. A equipa pedagdgica da sala proporciona as criangas atividades
Iudicas assentes em aprendizagens dinamicas e ativas.

Desta forma, chegado o dia da minha atuacdo, experimentava sobretudo, um misto de
excitacdo e receio, por conhecer as criangas e a dindmica da sala e da escola no seu todo.

Para dar corpo a esta reflexdo, farei uma aluséo aos momentos mais marcantes da
observacao, que de certa forma foram pertinentes para a sua redacao. A apreensao inicial foi
dando lugar a uma curiosidade natural face ao desconhecido, que foi se tornando cada vez
mais familiar quando em contacto com as criancgas, que sdo a base do nosso trabalho e
interesse pelo mundo da educagéo.

Neste periodo em que ocorreram as observacgdes, apercebi-me que 0 grupo em questao
detinha algumas carateristicas particulares, que sé o enriquecem na sua diversidade e na
partilha de conhecimentos e que também iriam exigir de mim uma postura muito mais
impulsionadora e dindmica. Estas carateristicas possibilitam tanto as criancas envolvidas,
bem como para mim, educadora estagiaria, o enriquecimento pessoal em termos de
experiéncias variadas que o grupo dispoe.

Através da observacdo que realizei nos primeiros dias foi possivel conhecer um pouco
sobre o meio envolvente da instituicdo. Conhecimento da instituicdo em si, a sala, as
carateristicas do grupo e as de cada crianca. Estas observacdes permitem ter outra nogdo da
realidade antes de intervir. Contudo, tenho consciéncia que a pratica da observacdo é muito
dificil e que ndo é numa semana que vou conseguir estar atenta a todas as criancas,
nomeadamente, aos seus interesses e necessidades, portanto a observacao consistira assim

num processo continuo.
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Durante as observacgdes também foi possivel identificar as rotinas das criangas. Estas
rotinas sdo importantes no seu dia a dia, pois sendo uma referéncia temporal permitem a
crianga que esta se oriente ao longo do dia, sabendo o que ird acontecer a seguir. Também
durante o periodo de observacgdes pude constatar que o papel de educador ndo é facil de
desempenhar, pois este, tem de gerir muito bem o seu tempo e dar atencéo individualizada a
cada crianga mediante a necessidade de cada uma, uma vez que no momento da atividade a
educadora cooperante fica sozinha com as criangas, sem o apoio da Ajudante.

A educadora tem ao seu cargo vinte cinco criangas, onze do género masculino e
catorze do género feminino com idades compreendidas entre 0s quatro e cinco anos, e prestar
uma atencdo mais individualizada a cada crianca € muito complicado, neste sentido, para
mim vai ser uma experiéncia nova, uma vez que sempre tive o apoio de uma colega nas
atividades para auxiliar e prestar um apoio mais individualizado.

A educadora cooperante na sua pratica pedagogica, era muito dindmica, promovia
essencialmente o dialogo e a participacdo dos alunos, fomentava um clima de
responsabilidade e respeito, de modo a que cada criancga colocasse as suas dividas ou
opinides. Este € um aspeto a valorizar, pois uma boa comunicacdo da educadora com as
criancas e das criancas entre si reforgca a motivacdo e promove a aprendizagem.

O conhecimento das dificuldades das criancas, € um passo importante para se poder
construir respostas adequadas a cada uma, e para que ocorra sucesso na aprendizagem torna-
se imprescindivel que o aluno se sinta confiante, e esteja rodeado por pessoas que transmitam
seguranca e bem-estar.

Na sala de atividades pude constatar que as educadoras € a ajudante trabalham em
equipa, e que, muitas vezes documentam as descobertas sobre as criangas. Ao longo das

observaces interagi com as criancas e foi através destas que aprendi a conhecé-las. Ao



RELATORIO DE ESTAGIO 20

“trabalharmos e brincarmos descobrimos aquilo que lhes interessa, o que prende a sua
atengdo e o que compreendem sobre o mundo” (Hohmann e Weikart 2009 p.141).

Nesta semana, fui também adquirindo, através da observacdo participante, estratégias
que passam pelo uso de cangdes e ritmos de estabilizag&o do grupo. Outra das aquisi¢Oes que
foram efetuadas ao longo das observacOes depara-se pela aquisicdo de uma postura mais ativa
junto das criancas. Foi a partir destas observacoes, que verifiquei que terei que estar mais

atenta as diversas situacdes, tendo em conta a postura e a natureza das mesmas.

Contexto Fisico/Humano

O meu estagio foi realizado no Concelho do Funchal, na Escola Basica do 1.° Ciclo
com Pré-Escolar de S. Martinho (EB1/PE), mais concretamente, na sala da Pré 1, tendo a
educadora Ana Gongalves como orientadora cooperante. Esta Escola situa-se na periferia da

cidade do Funchal, na freguesia de Sdo Martinho.

Contexto do Meio Fisico Circundante

Considero gue o contexto do meio fisico circundante seja importante ser explanado no
meu relatdrio, uma vez que nos possibilita uma melhor compreenséo, relativamente a
comunidade envolvente. Segundo Sousa (1997) o professor ou o educador antes de comecar
pensar na forma de como vai organizar as atividades, devera situacionar-se em relacéo ao
meio onde se encontra inserido.

No meio fisico circundante a EB1/PE podemos encontrar zonas de comércio variado,

nomeadamente cafés, dois restaurantes, uma Pizzaria e um mercado abastecedor. Tamhém

podemos encontrar um laboratério de Engenharia Civil, um quartel, uma oficina de carros,
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uma farmécia e umas pequenas hortas urbanas Municipais, espaco cedido pelo governo para

que alguns elementos da populacéo, segundo alguns critérios possam cultivar.

Esta freguesia dispde de uma rede escolar abrangente, que inclui duas Creches e Jardins
de Infancia, sete Escolas do 1° Ciclo, uma Escola Basica e Secundaria e uma Escola

Profissional de S. Martinho.

Do seu patrimonio historico relativamente as organizacdes Religiosas, encontramos as
Igrejas de Sdo Martinho, de Nossa Senhora do Rosério de Santa Rita e, ainda, oito Capelas
nomeadamente, a Capela de Nossa Senhora da Vitéria, a Capela de Santa Rita, a Capela de
Nossa Senhora da Ajuda, a Capela da Fundacdo Zino, a Capela do Pilar, a Capela da Nazaré,

a Capela das Virtudes (Santana) e a Capela do Amparo.

De referir, ainda, que nesta area predominam espagos verdes, nomeadamente o parque

de S. Martinho e um parque infantil.

No meio circundante a escola deparamo-nos com varios nucleos habitacionais,
nomeadamente o Bairro da Nazaré, o Bairro da Ajuda, o Parque Residencial dos Piornais, 0s

Apartamentos Centromar e o Conjunto Habitacional das Virtudes.

No campo da saude, Sdo Martinho tem um Centro de Salde ao dispor da populacéo,

situado na Nazaré.

A freguesia € ainda servida por um a rede de transportes publicos, a cargo da empresa

"Horérios do Funchal". S&o varias as carreiras que servem a zona.

Caraterizacao da Instituicéo
O conhecimento do espaco é importante para que possamos tirar todo o partido
inerente aos espacos educativos existentes, ja que é neles que a crianca ira interagir com tudo

e todos. Assim, considero pertinente, realizar uma breve caraterizacdo da instituicdo. Para
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Sousa (1997) conhecer bem a instituicdo escolar €, pois, preocupacao do educador ou
professor, que “procura inteirar-se de toda a organizacao espacial e estrutural” (p.51). A visita
¢ a exploracdo por toda a institui¢do ¢ importante para conhecer todas “as salas, sanitérios,

secretaria, portaria, ginasio, saldo, cozinha, refeitorio” (...) (Sousa, 1997, p.51).

A EB1/PE de S. Martinho ja existe ha 40 anos e é um estabelecimento de carater
publico e pertence a Secretaria Regional de Educacéo e Cultura. Este funciona desde o ano

letivo de 1996/1997 em regime de Escola a Tempo Inteiro (ETI), das 8h30m as 18h30m.

A escola é constituida por trés edificios ligados por dois espagosos corredores,
possuindo salas de ambos os lados. Recentemente foram construidas trés salas num edificio
em anexo. E possivel verificar que o edificio esta em bom estado de conservacio e a
iluminac&o artificial e natural do mesmo ¢é bastante favoravel. Todo o pavimento é
confortavel e de facil manutencdo, as paredes e 0s tetos sdo lavaveis e tém cores claras

(Projeto Curricular, 2008/2012).

A presente escola é constituida por doze salas de aula para o 1° ciclo, frequentadas por
320 alunos e trés salas para o pré-escolar que integra 75 criancas. A escola contém uma
biblioteca, uma sala de professores, um gabinete da dire¢do da escola e uma secretaria

(Projeto Curricular, 2008/2012).

Os almocos e os lanches para todas as salas sdo confecionados na cozinha da escola.
Anexado a mesma, encontra-se um refeitdrio que € usufruido por todas as criancas em

horarios diferentes. O refeitorio também se destina ao pessoal docente e ndo docente.

A EB1/PE é composta por duas instalacdes sanitarias para pessoal docente e ndo
docente e por quatro instalagdes sanitérias para os alunos (inclui uma para o Pré-escolar). Na
instituicdo ainda podemos encontrar duas despensas, uma pequena divisao para o apoio do
ensino especial, outra para fotocopiadora, uma arrecadacdo com o material de Educagéo

Fisica. No exterior da instituicdo, existe um recinto desportivo semi coberto, dois recintos
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para 0s recreios e estacionamentos para os carros dos professores (Projeto Curricular,

2008/2012).

Constituicdo do corpo docente.

Na EB1/PE de S. Martinho podemos encontrar cinco Educadoras de Infancia e uma
Educadora de Bolsa. Em cada sala trabalham duas educadoras. Por isso, h4 educadoras que
fazem o turno da manha das 8h30m as 13h30m e as que cumprem o turno da tarde das 13h30
as 18h30m. Relativamente ao 1.° CEB, encontramos trinta e seis professores e uma técnica

superior de biblioteca.

Constituicéo do corpo ndo docente.

Relativamente a constituicdo do corpo ndao docente na escola podemos encontrar dez
auxiliares de acdo educativa, uma funcionéria administrativa, uma assistente da acédo
educativa, uma ajudante da acdo socio-educativa, uma encarregada das auxiliares de acao
educativa, um cozinheiro e duas cozinheiras e quatro cozinheiras principais (Projeto

Curricular, 2008/2012).

Carateristicas gerais do desenvolvimento das Criangas no Pré-operatdrio Segundo
Piaget
A faixa etaria das criangas permitiu afunilar o meu olhar, ao tomar em considerag&o o
seu estadio de desenvolvimento, neste caso, Pré-Operat6rio, no esquema categorial de Piaget.
Segundo Piaget, o desenvolvimento cognitivo é gradual, ou seja, processa-se por etapas,
as quais designou por estadios. De acordo com este psicologo, cada estadio € um sistema de

pensamento qualitativamente diferente do anterior e do procedente.
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Na perspetiva de Piaget, a teoria construtivista defende que, para haver conhecimento
tem de existir interacdo entre o individuo e 0 meio, e se ha interagdo, ha construcao do
conhecimento. O mesmo defende que todas as criangas terdo de passar por todos os estadios,
ndo significando que todas o fagam ao mesmo tempo, pois cada crianga tem o seu proprio
ritmo e precisa de ser respeitada no tempo que leva a processar e a adaptar-se a toda esta
mudanca (Sprinthall & Sprinthall, 1997).

As criangas com idades compreendidas entre 0s 3 e 0s 6 anos, ou seja, 0 periodo pré-
escolar, realizam grandes progressos no que se refere as competéncias motoras, quer sejam
elas grossas (correr, saltar) ou finas (utilizar corretamente os talheres, a tesoura, folhear
delicadamente um livro, entre outros). A medida que desenvolvem estes tipos de
competéncias motoras, as criangas completam constantemente as capacidades que ja
possuiam com as que estdo a adquirir, produzindo outras mais complexas. Os seus 0Ss0s e
musculos estdo mais fortes, a capacidade da sua caixa pulmonar é maior, tornando possivel
correr, saltar, trepar mais rapido, mais longe e melhor. Durante este periodo, as areas
sensoriais e motoras do cértex estdo em maior desenvolvimento do que anteriormente, o0 que
propicia uma maior facilidade para que as criangas possam efetuar aquilo que desejam
(Papalia, Olds & Feldman, 1999).

Segundo Piaget, a crianga com idades compreendidas entre 0s quatro e 0S cinco anos
encontra-se no estadio Pré-Operatorio, considerado um dos mais importantes no
desenvolvimento das criangas. Durante este estadio o pensamento sofre uma transformacéo
qualitativa como ja foi referido, assim, as criancas ja ndo estdo limitadas ao seu meio
sensorial imediato. O seu pensamento comecga a compreender os relacionamentos nos quais
estd envolvida, mas a causalidade ainda esta direcionada com a proximidade dos fatos

(Sprinthall & Sprinthall, 1997).
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No estadio anterior, sensorio motor, comegaram a desenvolver algumas imagens
mentais, como por exemplo, a permanéncia do objeto, neste estadio, expandem essa
capacidade e aumentam a capacidade de armazenamento de imagens, como as palavras e as
estruturas gramaticais da lingua (Sprinthall & Sprinthall, 1997).

O desenvolvimento do vocabulério, incluindo a capacidade de compreender e usar
palavras, é especialmente notavel, pois as criancas estdo mais abertas a aprendizagem da
lingua. Desta forma os adultos que comunicam com as criangas tém um efeito marcante no
desenvolvimento linguistico das mesmas. Assim, podemos afirmar que, quanto mais rico for
0 meio verbal durante este periodo, mais provavel seré que a linguagem se desenvolva, pois a
vantagem do modo intuitivo é que as criancas sdo capazes de livres associagdes, fantasias,
podem fingir, por exemplo, que os bonecos sdo reais, que tém amigos imaginarios, ou mesmo
conseguem ter conversas inteiras consigo préprias ou com objetos inanimados. O
egocentrismo também € uma carateristica natural destas idades e as criangas demonstram um
entendimento pessoal de que o mundo foi criado para si e a realidade é percecionada a partir
do seu ponto de vista (Sprinthall & Sprinthall, 1997).

As estruturas mentais no estadio pré-operatério sao intuitivas, livres e altamente
imaginativas, neste estadio as criancas podem mostrar alguns sinais de autodisciplina. As
criangas ja sdo autbnomas em quase todas as tarefas que gostam, e fazem questdo de
experimentar coisas novas, pois sao curiosas em relacéo a tudo o que as rodeia. (Sprinthall &

Sprinthall, 1997).
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Caraterizacdo do grupo de criancgas da Pre 1
O grupo de criancas da Pré 1 é constituido por vinte e cinco criangas, onze do género
masculino e catorze do género feminino todos com cinco anos, completados até dezembro do

ano 2011 como se pode verificar na tabela abaixo.

Tabela n.° 1 — Idade e Sexo dos Alunos

Nome/Sexo Data de Nascimento
1- Crianca 1 Masculino 01-06-2006
2- Crianga 2 Masculino 24-10-2006
3- Crianga 3 Feminino 32-09-2006
4- Crianga 4 Feminino 26-10-2006
5- Crianca 5 Feminino 05-06-2006
6- Crianca 6 Masculino 17-12-2006
7- Crianca 7 Masculino 07-12-2006
8- Crianca 8 Feminino 06-10-2006
9- Crianca 9 Feminino 10-05-2006
10- Crianga 10 Feminino 27-06-2006
11- Crianga 11 Feminino 21-07-2006
12- Crianga 12 Feminino 09-10-2006
13- Crianga 13 Masculino 20-12-2006
14- Crianga 14 Feminino 01-05-2006
15- Crianca 15 Masculino 31-08-2006
16- Crianca 16 Feminino 12-07-2006
17- Crianca 17 Masculino 30-05-2006
18- Crianga 18 Masculino 26-04-2006
19- Crianga 19 Feminino 23-06-2006
20- Crianga 20 Masculino 08-08-2006
21- Crianga 21 Feminino 17-07-2006
22- Crianga 22 Masculino 29-06-2006
23- Crianga 23 Feminino 09-12-2006
24- Crianca 24 Feminino 01-05-2006
25- Crianca 25 Masculino 15-10-2006




27 RELATORIO DE ESTAGIO

As vinte e cinco criancgas da Pré 1 frequentam pela primeira vez esta instituicdo. A
grande maioria das criangas vive nas freguesias em redor da instituigdo, residentes na
freguesia onde se situa a escola de S. Martinho.

Com efeito, o grupo de criancas da sala da Pré 1 carateriza-se pela sua
homogeneidade no que se refere a idade porém, o processo de construcdo da personalidade
passa pelo reconhecimento das capacidades e dificuldades de cada um, respeitando as
diferencas e baseando a educagéo em atitudes e valores que tornam a crian¢a mais consciente

e solidaria. Segundo as OCEPE

ha diferentes factores que influenciam o modo préprio de funcionamento de um
grupo, tais como, as caracteristicas individuais das criancas que o compdem, 0 maior
ou menor nimero de criangas de cada sexo, a diversidade de idades das criangas, a

dimensdo do grupo (p. 35).

As criangas constroem o seu conhecimento através da autonomia para escolher
objetos e pessoas para brincar e explorar o que garante o seu interesse para aprender e
resolver problemas, usar materiais e explora-los de diferentes maneiras, comunicar o que
estdo a fazer, a aprender, sentimentos ¢ ideias. “A aprendizagem pela ac¢do é definida como a
aprendizagem na qual a crianga, através da sua ac¢do sobre o0s objectos e da sua interaccao
com pessoas, ideias € acontecimentos, constroi novos entendimentos” (Hohmann & Weikart,
2009, p.22).

Estas criancas revelam uma enorme autonomia, quer nas rotinas diarias, apesar de
algumas por vezes necessitarem de ajuda na alimentacgdo, quer nas atividades realizadas na
sala. S&o criangas que procuram sempre trabalhar mais e melhor, demonstrando vontade de

aprender e conhecer. Durante o tempo de observacéo, apercebi-me que existem pequenos
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grupos dentro da sala, deste modo, ha criangas que, apesar de interagirem com todas as
outras, acabam por ter uma relagdo mais proxima com uma ou outra criancga especifica,
escolhendo-as como parceiros para a maior parte das atividades da sala, quer sejam atividades
livres ou orientadas.

Na sala h& a presenca de uma ou outra crianga que apresenta uma maior capacidade de
lideranca no grupo e que tem muita influéncia sobre as outras, principalmente nas criangas
mais novas e numa ou outra da sua idade, provocando ocasionalmente alguns conflitos dentro
do grupo.

Relativamente a alimentagdo, sdo quase todos autdnomos e ndo necessitam de apoio
individualizado durante toda a refeicao, exceto duas criancas. E um grupo que sabe
experimentar qualquer tipo de alimento, ainda que depois possam nédo gostar e querer deitar
fora. A sala da Pré I tem um lema “mesmo nao gostando de qualquer alimento devemos
comer um bocadinho”.

No momento do descanso que é realizado apds o almogo as criangas tém a
possibilidade de restabelecer as energias, mesmo ndo querendo dormir, a maior parte das
criangas ficam quietas a descansam. No que concerne a higiene pessoal, todas as criancas séo
auténomas, vao a casa de banho e sabem lavar as méos, assim como seca-las.

Segundo o PCG (2011/2012) os interesses e necessidades educativas das criangas na
area de Conhecimento do Mundo algumas criangas nao revelam nenhum interesse especial,
por outro lado ha criancas que tém interesse pelas profiss@es, pelo ecoponto, pelas estacdes
do ano, mais concretamente o outono, pelos seres vivos do fundo do mar, pelos animais,
aprender a escrever entre outros. A maior parte das crian¢as necessita de se interessar mais
por aquilo que a rodeia. Esta area de conteudo tem como objetivo fomentar a curiosidade que
ja é intrinseca a crianga para que esta consiga desenvolver o seu pensamento, proporcionando

ocasides de descoberta e exploragdo do mundo.
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Segundo o0 PCG (2011/2012) na area da Formacao Pessoal Social, as criangas néo
apresentam nenhum interesse em especifico, relativamente as necessidades, a maior parte das
criangas tem dificuldade em cumprir as regras de convivéncia, serd um aspeto a ser
trabalhado na minha intervencao educativa.

Na é&rea de Expressdo e Comunicacao, as criangas tém maior interesse em explorar a
area da casinha, area da expressdo plastica (desenho, pintura e plasticina), jogos de tapete,
jogos de matemaética, garagem, lengalengas e historias. As criangas apresentam dificuldades

em desenhar corretamente a figura humana e em reconhecer o seu nome (PCG, 2011/2012).

Caraterizacdo da Sala da Pré 1

A presente sala encontra-se em bom estado de conservacao, apesar do mobiliario ndo
ser novo, o pavimento é de alcatifa plastica, confortavel, resistente, lavavel e antiderrapante;
as paredes sdo também lavaveis, ndo abrasivas e estdo pintadas de branco, apresentando um
razoavel isolamento térmico e acustico e permitem a fixacdo de expositores e quadros. O teto
apresenta igualmente uma cor clara e boa reflexao da luz.

A sala da Pré 1pareceu-me uma sala relativamente grande e colorida. Esta possui
algumas producdes realizadas pelas criancas, expostas em diferentes zonas da sala,
nomeadamente nos placares. Ao longo da intervencao educativa, os trabalhos expostos iam
sempre diversificando, consoante as atividades.

A sala apresenta instrumentos de regulacdo, particularmente, o quadro das presencas,
0 quadro dos aniversarios, o relégio do chefe com as suas tarefas, o quadro das regras, a
planificacdo semanal e mensal e informacdes aos encarregados de educacéo.

Em termos de iluminacéo é bastante favoravel, possui varias janelas e portas amplas

ao longo das paredes, ou seja, a iluminacdo natural € predominante nesta sala.
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A presente sala ndo tem acesso a 4gua corrente, o que implica a constante deslocagédo
a casa de banho para lavar as méos, aquando o término de uma atividade. Em relacéo as
tomadas elétricas existentes na sala da Pré 1, estdo bem localizadas e ndo estdo ao alcance das
criangas.

A nivel de mobiliério esta devidamente equipada: cadeiras suficientes para todas as
criangas; 3 mesas com tampos lavaveis, que permitem a disposi¢do de todos os alunos;
armarios com estantes permitindo a disposi¢do de uma diversidade enorme de materiais. A
maioria do mobiliario esta em bom estado de conservagédo e tem o tamanho adequado as
criangas.

A referida sala também tem acesso a outros espacos, tanto interiores como exteriores.
Hé& acesso direto ao espaco exterior, onde normalmente as criancas realizam o recreio, na
parte da manha e depois do almogo. Este espaco é frequentado normalmente pelas criangas
quando o estado do tempo assim o permite, ja que ndo é um espaco coberto. Quando chove as

criancas fazem o recreio no corredor ou entdo na propria sala.

Organizacdo da sala da pré 1

Num contexto de aprendizagem ativa, as criangas precisam de espagos que sejam
planeados e equipados para que essa aprendizagem seja efetivada. Deste modo, precisam de
espago para usar objetos e materiais, fazer exploragdes, criar e resolver problemas, para se
mover, falar, guardar e exibir as suas invencdes. Aos educadores cabe planear e equipar estes
espacos proporcionando as criangas experiéncias significativas de modo a que experimentem
e comuniguem com 0 seu mundo proprio.

A sala tem um espaco muito amplo permite que as criangas se movimentem
livremente entre as areas, uma vez que estdo identificadas (figura n.° 1). Para Zabalza (1998)

a “organizacao dos espacos precisa de espagos amplos, bem diferenciados, de facil acesso e
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especializados (facilmente identificaveis pelas criangas tanto do ponto de vista da sua fungéo

como das actividades que se realizam nos mesmos” (p.50).

Figuran.® 1 - Planta da sala da Pré 1

F Legenda:

A- Porta da entrada

B- Armario com material
E C- Area da casinha

D- Area da expressio
plastica

J E- Mesas das criangas

F- Area do quadro

G- Area do grande
grupo/Area dos jogos

H- Armério

| — Televisdo e DVD

J — Entrada para o recreio

s || K—Areada garagem
L|L L - Armarios
A

M — Area da biblioteca
N - Cabides

Uma organizacao cuidada do espago permite que as criangas tenham interagoes
positivas com os seus colegas e adultos da sala, dando-lhes oportunidade de desenvolver a
sua autonomia, autoconfianga, o seu sentido de responsabilidade, a sua comunicacgdo, bem
como possibilita que cada crianga tenha livre acesso as areas, materiais e formas de

exploracdo. Neste sentido Hohmann e Weikart (2009) afirmam que

0 espaco das salas onde decorre a aprendizagem pela accao é organizado de forma a
possibilitar que a crianca efectue escolhas. As criangas tém acesso facil a uma
variedade grande de objectos interessantes e podem deslocar-se livremente de uma
area de interesse para outra, de acordo com a evolucao das suas actividades ludicas

(p.163).
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Tendo em atencao que todas as criangas aprendem interagindo com o meio que as
rodeia, a sala Pré 1 encontra-se dividida em diferentes areas de interesse bem delimitadas que
ajudam as criangas a aumentar a sua capacidade de iniciativa, a sua autonomia e a sua
capacidade de estabelecer relagcbes sociais. Alem disto, a divisdo da sala em diferentes areas
de interesse permite que esta responda aos interesses e necessidades das criancas nos varios
dominios do seu desenvolvimento.

Diferentes areas de interesse levam a diferentes aprendizagens curriculares porque
cada crianca é diferente da outra j& que as suas realidades sao sempre diversificadas. Segundo
Formosinho e Andrade (20011) “ (...) as areas diferenciadas de actividade que permitem
diferentes aprendizagens plurais, isto €, permitem a crianca uma vivéncia plural da realidade
e a construcdo da experiéncia dessa pluralidade” (p.12).

As areas de interesse que podem ser criadas ndo tém um modelo Unico, ndo
obedecendo a um numero especifico, nem a nomes particulares, pois o que importa é que as
criancas tenham a oportunidade de representar varios papéis sociais e até trazer vivéncias do
seu dia a dia para a sala.

Neste sentido, a sala da Pré 1 encontra-se dividida em areas de diferentes interesses:

Area do tapete.

A éarea do tapete é o local de reunido, onde todos se sentam em roda para partilhar
vivéncias, contar e ler historias, cantar, realizar jogos, onde programamaos o trabalho que
pretendemos realizar ao longo do dia, fazem-se registos orais e escritos. E nestes momentos
que se canta a cangdo dos bons-dias, se escolhe o chefe do dia e que se marcam as presencas.

E também neste local que combinam e tomam importantes decisées todos em conjunto.
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Area da casinha.
A casinha contém um roupeiro; uma cama que contém varios bonecos, um armario
com varios utensilios de cozinha, uma mesa com quatro cadeiras, um espelho, um telefone e
fogdo. Relativamente aos materiais, sdo todos de plastico.
A area da casinha propicia as criangas um espaco de representacdo de diferentes papéis
sociais, permitindo que estas desenvolvam uma imagem l6gica do seu mundo. Aqui reina a

imitagdo, o jogo simbolico e o “faz-de-conta” (Hohmann & Weikart, 2009).

Area da biblioteca.

A area da biblioteca é constituida por um mével para livros e por uma mesa com
quatro cadeiras. Nesta area as criangas manuseiam livros, “leem”, contam e inventam
historias, manipulam ficheiros de imagens, postais, fotografias, revistas e enciclopédias. Para
Formosinho e Andrade (2011) ¢ importante “aprender a utilizar o livro como fonte de
informagao para desenvolver os seus propositos” (p.35).

E um espago que se pretende mais calmo e por isso encontramos uma mesa e cinco

cadeiras confortaveis, sendo facilitadores de um ambiente de descoberta do livro.

Area da expressdo plastica.

A area da expressdo plastica é o centro da criatividade e da imaginacdo. E o local onde
as criangas podem explorar os diferentes materiais de forma aberta, autbnoma e espontanea.
Nesta area tém ainda a oportunidade de desenvolver competéncias ao nivel do grafismo, da
motricidade fina, da coordenacao 6culo-motora e dos movimentos largos. Esta area ocupa
uma grande parte da sala, tem muita luz natural e é constituida por trés mesas. Junto a estas
encontram-se os placares de exposicao de trabalhos, uma estante e uma mesa de arrumacao

de trabalhos realizados e onde guardamos algum material desta area. Os materiais que a
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compdem sdo: papel (varios tipos), tintas, pinceis, colas (branca, liquida, em tubo, de batom),
lapis (cera, pau, feltro,grossos), 13, revistas, tesouras, giz, afias, borrachas, réguas, entre
outros. Para Hohmann e Weikart (2009) (...) a “area das actividades artisticas € um lugar
para explorar materiais (...) utilizam os matériais para concretizarem as suas ideias” (pp.187-

194)

Area da escrita.
Na éarea da Escrita as criangas tém contacto com o codigo escrito de uma forma
informal. Brincam e copiam letras, fazem tentativas de escrita, familiarizam-se com o codigo

escrito.

Area da garagem.
A darea da garagem possui uma rampa, um tapete com estradas desenhadas e uma
garagem com varios carros de diferentes tipos e cores. Nesta &rea as criangas brincam com os

carros e transpdem para a sua brincadeira aquilo que vém quando passeiam de carro.

Area dos jogos/construgdes.

Na éarea jogos podemos encontrar jogos de memdria, jogos de construcao, jogos de
encaixe, jogos de sequéncia, entre outros. Esta area foi criada pela educadora para aquisi¢cdo
de nogdes matematicas (sequéncias, agrupar, contar, tamanhos, formas, nocdo de nimero
ordinal e cardinal, identificar semelhancas e diferencas...), no¢des de conhecimento do
mundo (cores, nomear elementos...), e intera¢do e interajuda entre as criangas e
desenvolvimento da motricidade fina.

A sala devera ser um local confortavel e agradavel para as criancas e para os adultos

que nela convivem diariamente. Nenhuma sala é igual e ndo apresenta um modelo Unico, nem
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tem uma organizagao fixa. Para Formosinho (2007) “¢ o desenrolar do jogo educativo que vai
requerer a sua organizagao e reorganizacao.” (p.67). A organizacdo da sala vai-se

modificando consoante os interesses, necessidades e evolugdes das criancgas.

Organizacao do Tempo

A rotina assume um papel bastante importante no desenvolvimento das competéncias
cognitivas, sociais e pessoais da criancga, na medida em que, a sua estabilidade e consisténcia,
oferece-lhes uma sequéncia de acontecimentos que elas podem seguir e compreender.

A rotina baseia-se ainda na repeticdo de atividades e ritmos de organizacéo espacio-
temporais da sala, e desempenha importantes fungdes na configuracdo do contexto educativo.
A mesma permite a crianca orientar a sua acdo de forma a perceber e situar-se na relacdo
“tempo/espago”. Desta forma, a crianga pode prever e antecipar a¢des, sabendo o que se vai
passar a seguir, o que faz com que as criangas criem um sentido de seguranca e
possibilitando-lhes ainda situar-se no tempo. Uma vez que a palavra rotina ndo significa
rigidez e que a estruturacdo do dia ndo representa obrigatoriedade e imposic¢éo, as rotinas
deverdo ter uma componente flexivel, dindmica e maleavel respeitando sempre os interesses,
necessidades, capacidades e limitagdes de cada crianca (Ministério da Educacdo, 1997).

Segundo Hohmann e Weikart (2009) a rotina diaria apoia as iniciativas das criangas,
proporciona uma organizacao social, onde ha um controlo partilhado, sequéncias previsiveis
de acontecimentos, transi¢fes suaves, consisténcia e apoio dos adultos, promove ainda uma
estrutura flexivel e apoia os valores curriculares.

A rotina diaria da sala da Pré 1 encontra-se organizada tendo em conta todos estes
aspetos (tabela n.° 2) e para além destes momentos, existem ainda atividades extracurriculares
(tabela n.° 3) realizadas na instituicdo, mais especificamente as aulas de Informatica, de

Musica e Expressdo Motora.
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Tabela n.° 2 — Rotina Diaria da Pré 1

Horas Atividades

08:30/09:00  Brincadeiras livres no recreio quando estd bom tempo e quando esté
mau tempo realizam jogos de Matematica dentro da sala
09:00/9:45 Acolhimento
(Cancéo dos bons dias, escolha do chefe do dia e ajudante,
preenchimento do quadro das presencas, calendario e atividades
orientadas)

09:45/10:00 Higiene pessoal/Lanche da manha

(As segundas e tercas-feiras a higiene e o lanche sdo realizados mais

cedo, devido as atividades de Enriquecimento Curricular).

10:00/10:30 Continuacdo das atividades orientadas/Escolha das reas da sala
10:30 Recreio
11:00 Atividades orientadas na sala
11:45/12:30 Higiene pessoal/Almoco
12:30 Recreio
13:15/15:00 Repouso

Tabela n.° 3- Atividades de Enriquecimento Curricular

Atividades de Enriquecimento Curricular

Educacdo Musical e Dramatica 2%feira as 9h30-10h30

Informatica feira as 9h30-10h30

Expressdo fisica e Motora 4@ feira as 14h as 15h

Os momentos da rotina diaria que caraterizam a sala da Pré 1 sdo 0s seguintes:
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Acolhimento.

O dia comegca com o acolhimento, um momento bastante importante para os pais e
para as criangas. Pois € um momento de separacdo que é encarado por uns com mais
facilidade do que por outros. Cabe a educadora fazer destas mudancas, potencialmente
perturbadoras, um momento que venha a ser, para as criangas, calmo e tranquilizador.

Ao longo da minha prética pedagdgica respeitei 0s ritmos das criangas e as
necessidades que elas apresentam, proporcionando um tempo de adaptacéo as diferentes
rotinas diarias, ndo agindo de forma rigida ou for¢ando a atividade.

Segundo Formosinho e Andrade (2011) “o acolhimento é um espago-tempo de
reencontro, feito de bem-estar interior, de calma, de serenidade, de comunicacdo, de empatia.
(...) E um tempo de escuta individual, de escuta do grupo, de escuta dos pares, (...) é um

tempo de surpresas” (p.74).

Tempo em grande grupo.

No momento do grande grupo privilegia-se bastante o didlogo e o contacto social entre
as criancas e os adultos. E nestes momentos que se cantam a cang&o dos bons-dias, marcamos
o chefe do dia e as presencas €, que se contam histdrias, cantam canc¢des, discutem-se varios
temas, planeamos as atividades e muitas outras coisas. O momento de grande grupo da as
criancas e adultos a oportunidade de trabalharem juntas. Para Hohmann e Weikart o tempo

em grande grupo “constroi nas criangas um sentido de comunidade” (p.231).

Tempo de pequeno grupo.
Ao longo da manha desenvolvem-se atividades propostas pelo adulto em tempos de

pequeno grupo. Estas propostas foram feitas pelo adulto com um objetivo particular, visam a
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que as criangas possam experimentar diferentes materiais e que resolvam problemas que
possam vir a surgir ao longo do dia.

O apoio prestado pelos adultos nestas atividades é no sentido de dar continuidade ao
pensamento e iniciativa das criangas, atraves da repeticdo do que estas dizem e da formulacéo
de questdes desafiadoras que as levem a desenvolver as suas ideias, refletindo mais
profundamente sobre determinada questdo. O educador intervém para encorajar, valorizar as

suas ideias e decisoes e lancar novos desafios e questdes de reflexao.

Higiene.

As rotinas breves dos cuidados corporais ocorrem com bastante frequéncia ao longo do
dia, 0 que representa uma preocupacdo e cuidado com a higiene, asseio, conforto fisico e
salde da crianga.

E essencial que as criancas sejam incentivadas a lavar e limpar as maos sozinhas e a
usar a sanita, o adulto deve reforcar positivamente o seu esforco, contribuindo assim para a
sua autonomia e auto — estima.

Nestes momentos havia um trabalho de envolver a crianga na acdo. Os cuidados

prestados ndo foram impostos e havia a atengdo de respeitar o ritmo das criangas e as suas

brincadeiras durante este processo, descrevendo sempre as acoes em decurso.

Refeicoes.

As refeicbes, tal como os restantes momentos da rotina diéria, sdo extremamente
importantes para o desenvolvimento cognitivo, afetivo, social, moral e fisico de cada crianca,
dai a necessidade de se criar um ambiente tranquilo e rico em aprendizagens e emogdes. As
refeigdes proporcionam segundo as OCEPE um “tempo precioso de prazer e convivio, 0s

almocos séo também tempo de mdltiplas aprendizagens em que as criangas vao conquistando
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uma importante competéncia — saber estar a mesa de acordo com as regras sociais”.
(Ministério da Educacdo, 2002, p. 13).

Ao almocgo, tal como no lanche, os adultos acompanham as criangas na sua alimentacao,
tendo sempre o cuidado de encorajar as criangas a comerem sozinhas com o intuito de
promover a sua autonomia e estimular a sua prépria autoestima.

E um processo lento e moroso, para que as criangas compreendam que tém de estar a
mesa até todos os amigos acabarem de almocar, que tém de usar os talheres e no final de cada

refeicdo tém de arrumar a cadeira no lugar.

Descanso.

O tempo do descanso estd programado na rotina diaria, porém, era flexivel ao ponto de
atender a necessidades particulares das crian¢as quando acusavam cansagco e irritabilidade.

Na hora do descanso, é importante proporcionar as crian¢as um ambiente acolhedor e
calmo, onde a presenca do adulto também é relevante para as acalmar e as tranquilizar. Neste
momento é sempre utilizado o recurso a CDs de musica calma para criar um ambiente
tranquilo. Este momento é muito importante dentro da rotina diaria, pois € neste que as
criancas tém a oportunidade de descansar e recuperar energias. Segundo Hohmann e Weirkart
(2009) o descanso é um periodo para “dormir ou concretizar actividades ludicas, calmas

solitarias e da responsabilidade tinica da crianga” (p.232).

Tempo de recreio.

No exterior as criangas experimentam intensos momentos de aprendizagem e interagéo,
quer entre as criancas, quer entre os adultos e as criangcas. As mesmas tém a sua disposicao
um espago amplo onde lhes é permitido libertar toda a energia acumulada. “E um periodo

destinado a brincadeira fisica, vigorosa e barulhenta” (Hohmann e Weikart 2009, p. 231).
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Saidas.

A saida é o momento do dia que as criangas sempre anseiam. Durante este momento, ha
um contato privilegiado com as familias na troca de informacéo sobre a crianca e conversas
informais sobre o que aconteceu durante o dia. Assim, como acontece com as entradas das
criangas, as suas saidas também devem ter uma componente afetiva, proporcionando
seguranca ndo so as criangas mas também as familias, estabelecendo-se uma interacéo entre a
equipa pedagdgica, as familias e as criangas.

Ao longo do dia, as criangas tinham varios tempos de escolha livre, em que
aproveitavam para explorar materiais e interagir com os adultos e os seus pares, de acordo
com as suas motivacdes e interesses. Ao longo da minha intervencao tentei fomentar com o

apoio da educadora cooperante as interacbes com os pares € a livre exploracao.

Modelo Curricular Inerente a Préatica Educativa na Educacdo Pré-Escolar

No decorrer dos séculos XVIII ¢ XIX a infancia comegou a ser valorizada “como um
periodo importante da vida humana, assumindo-se que as condi¢es de maturacdo da crianca
influenciariam o futuro da humanidade” (Krogh & Slentz, 2001,citado por Pires, 2007, p. 48).

Os modelos curriculares surgiram de diferentes perspetivas de diversos pedagogos,
que, por sua vez, visavam um desenvolvimento rico as criancas, através de bons recursos que
promovessem uma aprendizagem Unica as mesmas (Pires, 2007). Deste modo, os modelos
curriculares constituem um marco importante no desenvolvimento da crianga, apresentando
carateristicas especificas que os identificam e os distinguem uns dos outros.

Segundo Serra (2004) um modelo curricular “constitui uma estrutura conceptual ideal
que esta na base de todas as tomadas de deciséo curricular que se vdo processando ao longo

do desenvolvimento de determinado curriculo” (Serra, 2004, p. 39). Seguindo esta linha de
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pensamento, 0 modelo curricular é um importante andaime para apoiar o educador na procura
de um quotidiano com intencionalidade educativa.

Neste sentido, apds a observacao realizada constatei que, efetivamente, através das
dimensdes de anélise previamente elaboradas, a sala da Pré 1 utilizava algumas linhas
orientadoras da metodologia High/Scope. Neste sentido, torna-se fulcral falar um pouco sobre
0s pressupostos deste modelo.

Segundo Pires (2007) “os elementos estruturantes deste modelo sdo: o espago, a rotina
diéria e as interacc¢des (adulto-criancga, crianga-crianga, adulto-adulto) numa légica que coloca
a crianga no centro da construcdo da sua autonomia funcionando, estes elementos, como
factores facilitadores e promotores da mesma” (p.65).

No que concerne ao ambiente fisico, as linhas de aproximacéo sdo bem evidentes,
sendo que este é estruturado em torno das necessidades e dos interesses das criangas, visando
a sua seguranca, a sua livre movimentagéo, a sua autoexpressao e o seu bem-estar, no geral.
A sala da Pré | encontra-se dividida por areas, constatando-se uma clara definigdo de
brincadeira. A organizagéo espacial da sala, tal como proposto no modelo High/Scope
permite a livre movimentacdo e exploragéo ativa do espago no desenvolvimento de
brincadeiras e interagdes.

Relativamente aos materiais, na sala da Pré 1 estes apresentam diversas carateristicas
quanto as suas texturas, tamanhos e cores, estimulando os sentidos das criangas, apelando
para 0 manuseamento e exploracao criativa.

No que respeita a rotina diaria, na sala da Pré 1 constatei que esta se qualifica pela
sua consisténcia e flexibilidade, tendo sempre em conta as carateristicas e as necessidades do
grupo de criancas. Deste modo, posso aferir que as criangas séo autbnomas, uma vez que
sabem a sequéncia das atividades a realizar, ndo se verificando, por parte da educadora, uma

constante orientacdo na sequéncia das mesmas.
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Por Gltimo, mas ndo menos importante, a relacdo da equipa pedagdgica da sala da Pré
1 é suportada por uma comunicacao e partilha sistematica sobre as observagdes e 0s registos
das aces diarias das criancas. E através destes motivos expostos que conseguimos aferir que
as linhas orientadoras encontradas se assemelham as do modelo High/Scope.

Contudo, ndo posso afirmar que esta metodologia é implementada na sua totalidade,
pois de fato, existem algumas linhas que s&o semelhantes e outras que ndo séo da
metodologia High/Scope, nomeadamente, no que respeita a planificagdo, ndo existindo uma
em especifico.

Neste sentido, considero que o educador ndo se deve restringir a uma metodologia
Unica e especifica, mas sim, captar algumas linhas orientadoras em cada modelo, capazes de
responder as necessidades, interesses e carateristicas do grupo de criangas. Neste sentido e na
minha prética in loco tive em conta algumas linhas orientadoras relativamente as
carateristicas das criancas, 0 espaco, a rotina diaria, as interagdes e 0s materiais na realizacdo

das atividades.

Prética In Loco em Educacédo Pré-Escolar

Limites e Regras Estruturantes

As criangas que constituem a sala da Pré 1 frequentam a instituicdo pela primeira vez,
estando ainda em fase de adaptacdo a mesma. De acordo com a caraterizacdo disponivel no
Projeto Curricular de Grupo® (PCG) do ano letivo 2011/2012, as necessidades educativas do
grupo mais visiveis numa primeira fase sdo as dificuldades que tém no cumprimento de
regras de convivéncia, sendo gque estas sdo extremamente necessarias para manter um

ambiente de aprendizagem estimulante, equilibrado e organizado.

1 O Projeto Curricular de Grupo do ano letivo 2011/2012 encontrava-se em fase de construgao.
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O trabalho em torno das regras de convivéncia, surgiu da necessidade da maior parte
das criancas ndo terem um comportamento adequado o que de uma maneira geral perturba
convivéncia de todos, dificultando a aprendizagem. Neste sentido foi importante haver uma
negociacdo de regras com as criangas, para que elas percebessem a necessidade das mesmas
para que todos se consigam entender, para conseguirem controlar impulsos e reacfes em
funcdo do bem-estar de todos, em vez de apenas do seu proprio bem-estar.

Uma vez que as criangas estdo no inicio do ano letivo e em adaptacéo ao ambiente
escolar, € necessario desenvolver uma convivéncia saudavel entre as criangas e entre estes e 0
educador. Neste sentido é relevante desenvolver uma dindmica, que para além de unir o
grupo, decerto proporcionara um convivio democratico e harmonioso.

De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (1997), “a
participacdo de cada crianga e do grupo no processo educativo através de oportunidades de
cooperacdo, decisdo em comum de regras colectivas indispensaveis a vida social e
distribuicdo de tarefas necessarias a vida colectiva constituem outras experiéncias de vida
democratica proporcionadas pelo grupo” (p. 36).

O ato de conviver envolve duas ou mais pessoas que precisam respeitar tanto os
préprios limites como os dos outro, de acordo com a personalidade de cada um. Para isso, as
regras sdo essenciais para que as criangas em grande grupo se consigam entender e vivenciar
0 que esta sendo decidido. Sendo assim, e para uma melhor assimilacdo das mesmas as
criangas participaram no processo de construcao das regras.

Segundo Portugal (2010) ¢ importante que haja um “conjunto de regras, limites e
acordos que garantem um desenrolar facil das actividades na sala e um maximo de liberdade
para cada crianca” (p.16). Neste sentido, € uma vez que a introdugao as regras de convivéncia
me foram confiadas pela educadora, achei pertinente a elaboracdo de um cartaz das regras de

convivéncia construido e pensado pelas criangas. Ao longo de trés semanas pretendi que as
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criangas aos poucos e poucos, através de varias atividades desenvolvidas, fossem
interiorizando e se consciencializando da importancia de regras de convivéncia. No entanto
tive consciéncia que seria um trabalho continuo e que tem de ser realizado ao longo do ano,
porque ndo é em poucas semanas que vao interiorizar as regras.

Observar as criancgas e estabelecer um didlogo com os mesmos ajudou a procurar
solugdes adequadas para melhorar os comportamentos inadequados, assim sendo foi
importante serem as proprias criangas a construirem as suas proprias regras de convivéncia,
partilhando as suas opinides e ideias uns com 0s outros.

Para Formosinho & Andrade (2011) é importante “fazer regras com as criangas € nao
para as criangas” (...), uma vez, que permite “aprendizagens participativas, a sua

permanéncia e transferibilidade sdo maiores™ (p.25).

Construcéo de regras de convivéncia.

No periodo das observacGes tirei fotos as criangas, nomeadamente na sala de
atividades enquanto exploravam as diferentes areas de interesse. Na casa de banho aquando
da sua higiene, no refeitério quando comiam e no recreio quando brincavam uns com 0s
outros. As fotografias foram tiradas com o intuito de serem exploradas por todas as criangas,
servindo como alicerce para a construcdo de regras de convivéncia. As mesmas serdo
dispostas posteriormente num cartaz, ao nivel visual das criancas, para que estas possam
olhar para eles sempre que quiserem ver.

Inicialmente foi minha pretensdo saber o0 que as criangas pensavam ser regras e a
maior parte das criancas demonstrou ja ter uma nogéo bastante esclarecedora acerca do

assunto em questéo, confidenciando-me uma crianga ““ é o que devemos cumprir” (Crianca 1,

5 anos).
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A partir da conversa em grande grupo, e identificadas as ideias das criangas sobre o
assunto em questdo, foi apresentado as mesmas as suas fotografias. Ao se reconhecerem nas
mesmas ficaram todas contentes. A partir das suas a¢0es expressadas nas diferentes
fotografias as criangas conseguiram dizer e negociar algumas regras, relativamente a sala de
atividades e a casa de banho, necessitando por vezes do apoio da educadora estagiéaria.

A medida que exploravam as fotografias as criangas foram dizendo algumas regras a
ter em conta na sala de atividades, seguindo-se a titulo alguns exemplos, “fazer siléncio”
(Crianga 2, 5 anos), “andar devagar” (Crianga 3, 5 anos), “evitar as desculpas” (Crianga 4, 5
anos), “partilhar os brinquedos” (Crianca 5, 5 anos), “colocar o lixo no caixote do lixo”
(Crianga 6, 5 anos), “ser amigo” (Crianga 7, 5 anos), “dizer por favor e obrigado” (Crianga 8,
5 anos), “estar bem sentado” (Crianga 9, 5 anos) e “esperar pela sua vez” (Crianga 10, 5
anos).

Relativamente as regras de convivéncia a ter na casa de banho as criangas mencionaram:
“poupar agua” (Crianga 11, 5 anos),” poupar o papel” (Crianga 12, 5 anos), “lavar as maos”
(Crianga 13, 5 anos) e “puxar a agua” (Crianga 14, 5 anos).

As criancas ao participaram na construgédo das regras de convivéncia, estdo a ser
respeitadas as suas ideias, uma vez que foram construidas por elas préprias. Neste sentido,
ajuda as criancas a tornarem-se responsaveis e a serem capazes de cumprir as mesmas.
Segundo as OCEPE (1997), a participagdo de todas as criancas no grupo possibilita “construir
uma autonomia colectiva que passa por uma organizacgao social participada em que as regras,
elaboradas e negociadas entre todos, sdo compreendidas pelo grupo, que se compromete
aceita-las, colaborando cada um para o bem-estar colectivo” (p.54).

Durante a construcao das regras houve uma criancga que deu uma sugestdo para todo o
grupo, mencionando que poderiamos colocar a frente e atras da porta, “um sinal de siléncio

como tem no refeitério”. Todas as criancgas gostaram da ideia, concordando com o colega e
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ficaram muito contentes quando foi colocado o sinal de siléncio na porta e por verem as suas
ideias valorizadas e respeitadas. Para Hohmann e Weikart (2009) as criangas ao expressarem
as suas escolhas, as suas opinides, 0s seus planos e as suas decisdes, adquirem uma confianca
progressiva e passam a ver-se COmo parceiros responsaveis e autbonomos.

E fundamental como futura educadora ter em conta as necessidades, 0s interesses e as
intencBes das criancas, reconhecendo-as como seres criativos, autbnomos e com opinides,
proporcionando assim as mesmas aprendizagens ativas, divertidas e significativas.

Para que as criangas construissem as regras de convivéncia relativamente ao refeitorio,
apresentei primeiramente as criangas uma rima através de um pitograma e posteriormente as
fotografias com diferentes acBes quando comiam. A rima através de um pitograma foi o
ponto de partida para as criangas negociarem e decidirem as regras a serem implementadas no
refeitorio.

A maioria das criangas participou na construcdo das regras de convivéncia a ter em
consideragdo no refeitério, mencionando, “utilizar os talheres” (Crianga 15, 5 anos), “estar
em siléncio” (Crianca 17, 5 anos), “estar bem sentado” (Crianga 16, 5 anos), “comer sem
brincar” (Crianga 18, 5 anos) e “quem acabar primeiro de comer sozinho ajuda os adultos”
(Crianga 19, 5 anos).

Relativamente as regras de convivéncia a ter no recreio através das fotografias as criancas
responderam “descer no escorrega com cuidado” (Crianca 20, 5 anos), “brincar com cuidado”
(Criancga 21, 5 anos) e “partilhar os brinquedos” (Crianga 22, 5 anos).

A autonomia comeca a desenvolver-se quando as criangas tém as suas ideias respeitadas,
quando constroem as suas proprias regras de convivéncia e sdo capazes de as cumprir.

Na minha reflex&o senti a necessidade de separar esta reflexdo por areas de conteudo,
contudo, na minha intervencgéo educativa, interliguei as areas de conteido umas com as

outras, pois segundo as OCEPE (1997) “a constru¢ao do saber se processa de forma
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integrada, e que ha interpelagdes entre os diferentes conteldos e aspectos formativos que Ihe
sdo comuns”. As areas de conteudo ndo podem ser vistas “‘como compartimentos estanques a
serem abordados separadamente” (p. 48). As areas de contetdo e dominios estdo a ser
trabalhados de forma direta e indireta em todas as atividades e nos varios momentos da rotina
diaria (higiene, recreio, refeitorio).

O mesmo acontece com as regras que foram trabalhadas ao longo da minha
intervencgéo educativa de uma forma direta e indireta nas atividades e nos diferentes

momentos do dia, ou seja de uma forma gradual e contextualizada.

Dominio linguagem oral e abordagem a escrita.

No dominio linguagem oral e abordagem & escrita foram diversas as atividades
realizadas para que as criangas interiorizassem as regras de convivéncia, nomeadamente uma
rima sobre “os bons modos a mesa”, uma histéria sobre a “Importancia de Partilhar”, dois
jogos “o que podemos fazer e o que nao podemos fazer” e o “telefone” e
didlogos/interpretacdo das regras de convivéncia no momento de grande grupo, onde as
criancas interpretam as fotografias e relembrar as regras (apéndice B, C e D).

A utilizacdo de uma rima com recurso ao pitograma, implicando que as criangas
descodificassem as imagens para conseguirem “lé-las”, foi na minha opinido uma boa
estratégia metodoldgica, uma vez, que se verificou um resultado bastante positivo para as
criancgas, pois as imagens permitiram um maior conhecimento das regras de convivéncia.
Assim, as criangas para pronunciarem a rima basearam-se exclusivamente em indicadores
contextuais, nomeadamente a decifracdo de imagens.

Deste modo, consciencializei, implicitamente, as criangas para a importancia de ler as
imagens, demonstrando-lhes que estas podem fornecer varias informagdes, nomeadamente

ajudar-lhes a descodificarem um texto. De acordo com as OCEPE (1997) “a descodificagdo
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de diferentes codigos simbdlicos pode também ser trabalhada na educacéo pré-escolar, quer
através do reconhecimento de simbolos convencionais (...) quer através de simbolos proprios
convencionados, para identificacdo e substitui¢ao de palavras” (p. 68).

De modo a comprovar o quanto é rentavel a aprendizagem das criangas recorrer a
imagens, temos o exemplo de algumas criancas que, inicialmente, sé se recordavam de alguns
versos e apds terem observado a rima com recurso ao pitograma, conseguiam dizer a rima na
totalidade, memorizando-a.

A leitura através das imagens tem um papel fundamental para a aprendizagem das
criangas, pois é atraves destas que as criangas descobrem o prazer da leitura (Ministério da
Educacdo, 1997). Relativamente a escolha do livro, tive em atencédo principalmente a
tematica da rima e a credibilidade dos autores.

Na exploracdo da rima foi percetivel a implicagdo de algumas criangas, que me
pediram para dizer a rima toda sozinha em frente de todos os colegas. Assim sendo, pude
constatar que estas criangas demonstraram um grande envolvimento neste momento de
apresentacdo, verifiquei, um grande a vontade e seguranga das mesmas na maneira como
pronunciaram a rima.

Foi também visivel a implicacdo em grande grupo, ao demonstrarem interesse e
capacidade em revelar que j& tinham interiorizado a rima. Esta atividade foi bastante
estimulante para as criancas, na medida em que elas estiveram envolvidas o que lhes permitiu
uma aprendizagem significativa, decorrente da sua participacéo ativa (Portugal & Leavers,
2010).

Com o intuito de consciencializa-los para a importéncia de partilhar, uma regra
mencionada pela as criancas, e tendo em conta que as criancas estdo constantemente a
disputar brinquedos, principalmente na hora do recreio, e sendo também que a maior parte

tem dificuldade em perceber o significado do mesmo e ainda mais dificuldade em cumpri-lo
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contei a histdria “A Camila ndo quer partilhar os seus brinquedos”. Esta historia alerta para a
importancia de se partilhar, pedir as coisas antes de utilizar e para a importancia da amizade.
Achei muito importante a introducéo desta historia, visto as imagens, assim como a narrativa,
serem apelativas ao interesse e atencdo das criancas, pois foi a minha principal preocupacao a
escolha adequada de livros infantis de qualidade que fossem ao encontro da tematica
trabalhada (Ministério da Educagdo, 1997).

A leitura pode oferecer muitos beneficios para as criangas, tais como: ampliar o
vocabulario das criancas, enriquecer a aprendizagem e a integracdo social das mesmas. As
criangas tornam-se profissionais mais capacitados competentes a desenvolverem as suas
competéncias (Ministério da Educagéo, 1997).

Pude verificar que, durante a narrativa da histdria, as criancas estiveram atentas e em
siléncio, e vivenciaram as imagens com uma intensidade tal, que fiquei impressionada. As
suas expressoes faciais oscilaram durante a narrativa acompanhada pela ilustracdo, ora
demonstrando tristeza, ora alegria e satisfacdo, mediante o que a histdria lhes revelava.

Esta escolha permitiu uma continuidade educativa, visto que deu seguimento a
abordagem que estava vindo a ser feita, proporcionando as criangas, na minha opinidao, uma
aprendizagem contextualizada. Mata (2008) afirma que “a leitura de hist6rias tem um papel
essencial na promocao de habitos de leitura. As leituras, com e para a crianga, em tarefas
reais e contextualizadas sao importantes, devem fazer parte das rotinas do jardim de infancia”
(p.70 e 71).

Parece-me importante que desde cedo o educador ofereca as criangas multiplas

oportunidades de contacto com o cddigo escrito. Para as OCEPE (1997)

as histdrias lidas ou contadas pelo educador, recontadas ou inventadas pelas criangas,

de memoria ou a partir de imagens, s&o um meio de abordar o texto narrativo que,
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para além de outras formas de explorago, noutros dominios de expressdo, suscitam o

desejo de aprender a ler (p. 70).

Seguindo a mesma linha Bastos (1999) afirma que a instituicdo educativa revela um
local privilegiado para o encontro das criangas com os livros. Sim-Sim, Silva e Nunes (2008)
referem que o conto de histdrias e as atividades implicitas orientam as criancas a refletirem
“sobre a lingua materna” (p. 67).

A abordagem a escrita nesta fase é feita através da interpretacdo das imagens e da
consciencializacdo por parte das criangas da existéncia de grafemas que, tal como as imagens,
sdo uma forma de expressao e de comunicagdo. Considero que os contatos habituais com 0s
livros e a vertente ludica a eles associada, propiciam excelentes situacdes para o pleno
desenvolvimento das criangas (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008).

Denoto ainda que a minha interpretacdo da historia poderia ter sido melhor, visto ter
havido uma parte em que me atrapalhei e para ultrapassar o sucedido tive de improvisar.
Tenho consciéncia de que é importante melhorar a capacidade de entoacgdo e de expresséo,
para tornar a histéria mais interessante e especial com o intuito de cativar as criangas, pois é
primordial oferecer as criangas oportunidades de ouvir leitura fluente, com a entoacéao
adequada de modo a simplificar-lhes a interpretacdo da mensagem e a despertares-lhe o
interesse pela atividade (Mata, 2008).

No decorrer da narrativa, mostrei as imagens correspondentes, apontando para as
personagens e questionando as criangas para assim conseguir perceber se estavam a
compreender a acao e os intervenientes da histéria. Sempre que as criancas diziam a resposta
corretamente tentava sempre elogia-las de modo a motiva-las para as seguintes questdes,
também quando alguma crianca ndo sabia a resposta, pedia para algum colega ajudar, com o

intuito de ir fomentando a cooperagdo em grupo.



51 RELATORIO DE ESTAGIO

Tentei proporcionar a criangca um momento de interacdo agradavel e positiva com o
livro, procurei estar disponivel e proxima das criancgas, tentando envolvé-las na situagéo.
Através da minha presenca e disponibilidade tentei contribuir para um desenvolvimento
harmonioso da crianca, na medida em que o adulto transmite confianca. Valorizei a0 maximo
todo o trabalho desenvolvido pelas criancas nas diversas questdes para que se sentissem
motivadas.

Contudo no decorrer da atividade, senti algumas dificuldades em agarrar no livro, ou
seja, em ler o que 14 estava escrito e mostrar em simultaneo as imagens. A educadora Ana
ficou muito satisfeita com a minha leitura, disse que consegui cativar o grupo, usei
expressdes corporais adequadas e uma boa entoagdo de voz, sugerindo apenas para que da
préxima vez tente ficar menos nervosa pois notava-se um certo estremecimento na voz.

Relativamente ao jogo “podemos fazer € o que ndo podemos fazer” as criangas em grande
grupo sentaram-se em circulo no tapete. No meio do circulo misturei algumas imagens de
situacdes do que € correto e do que ndo é correto, ou seja acbes que podemos fazer e 0 que
néo podemaos fazer.

Nos cartdes com situacOes corretas, encontram-se diversas acdes que as criangas podem

bR 1Y

ter em conta no dia a dia na escola, nomeadamente, “jogar papel no lixo”, “ser amigos”,

“trabalhar juntos”, “cuidar das plantas”, “ler tranquilos”, “deixar o material organizado”,
andar tranquilo sem correr” e “conversar com os colegas”. No que respeita aos cartdes com
situacOes erradas, depararam-se com ac¢fes que nao podemos ter dentro e fora da sala, mais
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concretamente, “ndo subir para cima de cadeiras e mesas”, “ndo gritar”, “ndo empurrar o
colega”, “ndo estragar os trabalhos dos colegas”, “ nao estragar as plantas” ¢ “nao jogar papel

no chdo. Posto isto, as criancas tiveram de organizar as imagens em acdes corretas e

incorretas e explicar a sua decisao e partilha-la com o grande grupo.
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A atividade foi bem aceite por parte das crian¢as, uma vez que demonstraram muito
interesse em participar, ndo conseguindo muitas vezes respeitar a vez dos colegas, sendo
possivel verificar por parte das criancas uma enorme ansiedade em participar. As criancas
pegavam nos cartdes e interpretavam a imagem em voz alta e em grande grupo decidiam se
podiam o ndo fazer o que a imagem retratava.

Sousa (2003) refere que o “jogo proporciona grande prazer e satisfacdo a crianca e sao
exactamente esta satisfacdo e o prazer que a gratificam e estimulam de tal modo que quanto
mais joga, mais se entrega e envolve na vivéncia ladica” (p.152).

No final da exploracdo uma das crian¢as sugeriu a estagiaria para colocar o0 jogo na area
dos jogos com o intuito de poderem exploréa-lo noutro dia e noutra situacao.

No jogo do “telefone” as criangas foram convidadas a sentarem-se no chdo em fila. A
primeira crianga sussurrava rapidamente uma regra ao ouvido da crianga sentada ao seu lado,
e este, por sua vez sussurrava 0 que pensou ter ouvido a crianga seguinte e assim
sucessivamente até chegar ao ultimo da fila. A Ultima crianca dizia entdo em voz alta a regra
que Ihe tinha chegado e a primeira crianca repete a sua regra. Este jogo mais uma vez ajudou
as criangas a interiorizarem as regras de convivéncia de uma forma dinadmica.

Algumas criancas precisaram de algumas orientacdes da estagiaria para realizarem
corretamente o jogo, outras tiveram dificuldade em se concentrarem e passar a mensagem ao
colega, contudo com o desenrolar do jogo conseguiram-se concentrar e realiza-lo
corretamente.

Inicialmente o jogo foi realizado em grande grupo, mas com o desenrolar do mesmo,
tornou-se cansativo para as criancas, uma vez que tinham de esperar. Utilizei como estratégia
no momento separar o grande grupo em trés pequenos grupos, e assim, o desenrolar do jogo

foi mais rapido, ndo existindo momentos de espera que levasse a desconcentracao.
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No momento do grande grupo privilegiei bastante o didlogo e o contato social entre as
criangas e os adultos. E neste momento que se canta a cangio dos bons-dias, se marca o chefe
do dia e as presencas, entre outras coisas. Uma vez construido o cartaz das regras de
convivéncia, este passou a ser analisado e interpretado todos os dias pelas criancas.

Tendo por base as OCEPE (1997) é essencial que o educador escute e valorize a
participagdo das criangas no grupo. O educador deve comunicar ndo s6 com cada uma mas
também com o grupo, dando oportunidade e espago que todos falem, uma vez que facilita a
“expressdo das criangas e o seu desejo de comunicar” (p.66). Assim o fiz ao longo da minha
intervencdo educativa, fomentei o dialogo entre criancas e entre criancas e adultos, em grande
grupo, em pequenos grupos, a pares e individualmente.

Para a interpretacdo das regras de convivéncia, normalmente o chefe do dia
deslocava-se até ao cartaz das mesmas e interpretava-as em voz alta para 0s seus colegas,
com o intuito de relembrarem e interiorizarem as regras. Sendo que existiram criancas que
tiveram mais dificuldade em interpretar as regras, necessitando assim, primeiramente do
apoio dos colegas e depois da educadora estagiaria. Na minha intervencdo procurei primeiro
ouvir atentamente as observaces e interpretagdes das criangas e ocasionalmente acrescentar
algum comentario.

Por outro lado houve criangas que demonstraram muito interesse em observar as suas
fotografias impressas no cartaz das regras de convivéncia e relembrando-as a medida que
analisavam as suas agdes nas fotografias. O quadro de regras aparece “como uma maneira de,
simultaneamente, lembrar as regras as criangas e permitir que elas usem autonomamente para
os colegas. E uma estratégia educativa muito utilizada no jardim-de-infancia” (Lino, 1996
p.97).

O dialogo realizado com as criancgas acerca das regras de convivéncia, ndo foi s6 no

momento do grande grupo, mas sim individualmente, a pares, em pequenos grupos, nas
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atividades e nos diferentes momentos da rotina, nomeadamente no refeitério, na casa de
banho e no recreio, ou seja, a comunicagao esta sempre presente em qualquer

situacdo/momento do dia.

Dominio da expressdo musical.

Uma outra atividade que optei por desenvolver com as criancas, de modo a lhes
facilitar a interiorizacdo das regras de convivéncia, foi através de uma cancao que retrata a
importancia de se dizer “por favor e obrigado”. Considero que através da cangéo as criangas
estdo mais envolvidas e assim ser-lhes-4 mais fécil de compreender a importancia de se dizer
estas duas palavras magicas que sdo essenciais para uma boa convivéncia de todos.

Para apresentar a can¢ao supramencionada, primeiramente reuni todo o grupo no
tapete e comecei por cantar a can¢do toda de uma s6 vez. De seguida cantei de verso em
Verso e repeti-a com todos a cantar, no final cantei conjuntamente com as criangas a masica
do principio ao fim. Dado que a atividade musical tem a capacidade de envolver toda a gente,
“o tempo em grande grupo ¢ um tempo agradavel para cantar musicas favoritas conhecidas e
introduzir novas cangdes” (Hohmann & Weikart, 2009, p.670).

Na introdugdo da cang¢do ““as palavras magicas” as criangas mostraram empenho e
interesse, uma vez que interiorizaram rapidamente a cancao, pedindo constantemente para
canta-la. As mesmas associaram a letra da cang¢ao as regras dizendo, “¢ importante dizer por
favor e obrigado quando pedimos alguma coisa a alguém”.

As criangas gostaram muito da cancgéo, visto pedirem para canta-la quando estdo em
grande grupo, no exterior ou quando véo no comboio para o refeitério fazendo,

simultaneamente, gestos para acompanhar a cangao.
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Dominio da expressao pléastica.

No dominio da expressdo Plastica para dar continuidade ao trabalho em volta das
regras de convivéncia, as criangas construiram o cartaz e ilustraram o livro das regras de
convivéncia pensado e construido por elas. Também foi apresentado as criancas a rima “Bons
modos a mesa” através de um pitograma afim de o ilustrarem (apéndice B e C).

No cartaz foi registado as regras de convivéncia, nomeadamente na sala de atividades,
no refeitorio, na casa de banho e no recreio. Num dos lados do cartaz colocaram-se as
fotografias com as agdes/atitudes que as criangas deveriam adotar, no outro lado escreveu-se
a regra pronunciada em grupo e em todo o cartaz as criancas fizeram o respetivo registo
(desenho) tendo em conta as suas fotografias. Para Hohmann e Weikart (2009) as criangas
através do desenho comunicam 0s seus pensamentos, sentimentos e experiéncias, criando o0s
seus proprios simbolos e imagens a partir do que viram e fizeram.

Em grande grupo decidimos criar um livro sobre as regras de convivéncia, construidas
e pensadas pelas criangas, estas fizeram uma selecdo das que queriam colocar no livro. As
regras escolhidas para serem colocadas no livro foram: “andar devagar” (Crianga 23, 5 anos),
“colocar o lixo no caixote do lixo” (Crianga 24, 5 anos), “ser amigo” (Crianca 25, 5 anos),
“lavar as maos” (Crianga 10, 5 anos), “utilizar os talheres” (Crianga L, 5 anos) e “descer no
escorrega com cuidado” (Crianga 6, 5 anos).

Durante a realizacdo desta atividade, o grupo demonstrou muito entusiasmo,
utilizando uma diversidade de cores nas suas ilustragdes e, ainda, revelando na sua maioria
uma capacidade em conseguir transpor para o desenho o que retratava as regras de
convivéncia Segundo Sousa (2003) o educador deve proporcionar as criangas as melhores
condigdes “possiveis para que ela se possa espressar com a maior liberdade através dos seus

desenhos, estimulando-a e apoiando-se em tal sentido” (p.198).
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Neste sentido, foi minha intencdo que as criangas compreendessem que as imagens
desenhadas por elas correspondiam ao codigo escrito das regras, pois penso ser esta uma
forma de suscitar por parte das criangas mais interesse em ler (Mata, 2008).

Na perspetiva de Galton citado por Reis (2003) “uma imagem visual ¢ a forma mais
perfeita de representacdo mental” (p. 79), como me foi possivel corroborar na ilustragao das
regras.

Pude constatar que algumas criangas expressaram o seu conhecimento relativamente
as regras através do desenho, outras tiveram mais dificuldade necessitando constantemente do
auxilio da Estagiaria. No desenrolar da atividade as criancas pediam-me para ler as regras
com o intuito de saberem o que tinham de ilustrar e outras vezes perguntavam e observavam
0 que os colegas estavam a fazer. Os registos ajudam as criangas a exprimirem com 0s outros
0s seus conhecimentos (Hohmann e Weikart, 2009).

Numa conversa, enquanto as criangas ilustravam os seus livros, uma delas sugeriu que
levassem para casa o livro para poderem mostrar aos seus pais e familiares sendo que uma
outra crianca sugeriu ainda que colocassemos na area da biblioteca para que todos pudessem
ver os trabalhos uns dos outros.

Relativamente a ilustracdo da rima (pitograma) as criancas ilustraram a mesma
associando a imagem a palavra (apéndice C). As mesmas tiveram que ilustrar nos espacos a
palavra em falta, denotando que algumas criancas inicialmente sentiram dificuldade em
desenhar uma casa, uns diziam “ndo sei fazer uma casa” (Crianga 11, 5 anos), “ndo sei fazer
uma escola” (Crianca 24, 5 anos). Na minha interven¢ao procurei, no desenrolar da atividade,
dizer que todos conseguiam desenhar, depois comecei a fazer perguntas sobre como era a sua
casa e depois sobre a escola. Uma das criangas disse que “a casa € mais pequena que a
escola” (Crianca 22, 5 anos), “a escola tem mais janelas que a casa” (Crianca 1, 5anos), “a

escola tem mais portas” (Crianga 5, 5 anos), “na escola temos a educadora” (Crianga 21, 5
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anos) “em casa temos os pais” (Crianga 9, 5 anos). Depois sempre conseguiram desenhar a
sua maneira.

Contudo, h& alguns aspetos que sdo precisos melhorar, particularmente demonstrar
constantemente as criangas que tém capacidades, pois constatei que estdo frequentemente a
mencionar que ndo sabem fazer as coisas. A titulo de exemplo temos algumas expressdes que
utilizaram na ilustragdo do cartaz e na do livro das regras de convivéncia e na rima “bons
modos a mesa’: “ mas ndo sei como fazer o caixote do lixo” (Crianga 16, 5 anos), “agora o
que € que eu fago” (Crianga 17, 5 anos), “ndo sei como se faz a faca e o garfo” (Crianga 2, 5
anos), “nao sei fazer uma casa” (Crianga 6, 5 anos), “ndo sei fazer a mao” (Crianga 19, 5
anos) entre outros, mesmo observando alguns trabalhos dos colegas ou através da
visualizagdo de imagens reais.

Ao vivenciarmos estas situagdes, sentimo-nos na obrigacao de consciencializar as
criangas para as suas capacidades, ndo realizando as atividades por elas, mas mencionando
que acreditamos que elas séo capazes, e estimular-lhes o interesse pelo tentar fazer.

Neste sentido, um aspeto que considero fundamental é encorajar as criancas a
tentarem, e valorizar os seus esfor¢os e trabalhos, pois ao apresentar este tipo de
comportamento elas ficam muito mais envolvidas e entusiasmadas na realizagdo das suas
atividades, tal como defendem as correntes construtivistas da aprendizagem. Ao apresentar
este comportamento com as criancgas, pude verificar que elas sentiam a necessidade de me
mostrar, constantemente, as suas ilustragdes, pois ficavam radiantes por Ihes dar um feedback
positivo. Estas atividades revelaram-se bastante significativas para as criangas, pois
implicaram um grande envolvimento da sua parte (Portugal & Leavers, 2010).

Os trabalhos das criangas eram sempre expostos nos placares da sala, de modo a

permitir-lhes ver e apreciar as criagdes uns dos outros. Expor os trabalhos das criancas € uma
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forma de lhes mostrarmos que valorizamos os seus trabalhos, e também é uma maneira de

partilhar com os pais as suas pecas de arte (Hohmann e Weikart, 2007).

Dominio da expressdo dramatica.

Relativamente ao dominio da Expressdo Dramaética trabalhei conjuntamente com as
criancas a dramatizac¢do da rima “bons modos a mesa” e a da historia “a Camila ndo quer
partilhar os seus brinquedos” com o propoésito de ir trabalhando paralelamente com as regras
de convivéncia e ainda uma mimica (apéndice B e E).

Na dramatizacdo da rima as criangas foram convidadas a mimar a rima, inventando
elas proprias os gestos. Atraves desta atividade pretendia que as criangas reproduzissem
diferentes gestos, desenvolvendo deste modo, a imaginacéo, a organizagéo de ideias e a
capacidade de expressarem-se livremente. As criangas voltaram a relembrar a rima e foi com
uma grande satisfacdo que pude verificar que quase todas as criangas conseguir dizer a
mesma. Com o intuito de continuar a rima pedi que as criangas se reunissem no exterior para
amimar.

Em primeiro lugar perguntei as criancas que gestos poderiamos fazer para representar
a “casa” e a “escola”. Antes de sugerirem alguns gestos houve uma crianga que mencionou “a
casa € mais pequena que a escola”, pegando neste comentario algumas criangas sugeriram
para todo o grupo, fazer a “casa” ajoelhados com as maos na cabega e a “escola” fazer em pé
com as maos na cabega. Para simbolizar os talheres uma das criangas afasta os dedos e une-os
como se fossem o garfo, enquanto que na outra méo faz a faca, unindo todos os dedos. J&
para figurar as “maos” decidiram levantar para cima os bragos e mexer com as maos.

Para as OCEPE (1997) (...) “um encadeamento de ac¢des, em que as criangas
desempenham diferentes papeis, (...) constituem oportunidades de desenvolvimento da

imaginagao” (p.60).
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Depois & medida que diziamos a rima e faziamos os gestos, todas as criangas
participaram e ajudaram os colegas que tinham mais dificuldade. H& criancas que tém
dificuldade em se expressar perante o grande grupo, o que na minha opinido terd de ser um
trabalho a ser realizado gradualmente para que as criangas consigam obter mais a-vontade.

De uma maneira geral as criangas estavam muito animadas, recetivas as sugestdes dos
colegas, aceitando-as com agrado, demonstrando grande entusiasmo e vontade em mimar a
rima.

Relativamente a dramatizacéo da histdria pretendia que as criangas conseguissem
expressar-se livremente, através da expressdo corporal, expressar-se através do jogo dramatico e
expressar as suas ideias, oralmente.

Pretendia que as criangas agissem de maneira natural e espontanea ao ouvir
novamente a histdria e que a conseguissem representa-la. Considero que o jogo simbdlico é
de extrema importancia no Jardim de Infincia, pois segundo as OCEPE (1997) “a expressao e
a comunicacao através do proprio corpo a que chamamos jogo simbolico é uma actividade
espontanea que tera lugar no jardim-de-infancia, em interac¢do com os outros” (p.60).

Na atividade da dramatizacdo da historia, as criangas surpreenderam-me muito pela
positiva, pois quase todos participaram com entusiasmo e a dedicacdo prestada a
dramatizacdo da histdria foi visivel. Por outro lado algumas criangas sentiram algumas
dificuldades em se expressarem.

Neste sentido, considero que a expressao dramatica deve ser uma area mais
trabalhada pelas criangas, ndo apenas para colmatar as dificuldades acima mencionadas, mas
também para torna-las menos inibidas quando se expdem individualmente ou em pequenos
grupos. Seguindo esta linha de raciocinio, Hohmann e Weikart (2009) mencionam que
“fazer-de-conta e representar papéis tendem a ser actividades francamente sociais, e parecem

ter um efeito positivo no desenvolvimento social e de linguagem das criangas” (p.494). Para
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Reis (2003) a dramatizacdo de historias constitui uma “ocasido de desenvolvimento da
imagina¢ao e da linguagem verbal ¢ ndo verbal” (p.182).

A mimica surgiu para reforcar a importancia das regras de convivéncia, deste modo,
apresentei as criangas varios cartdes com regras virados para baixo. Solicitei uma crianga que
escolhesse um cartéo, depois pedi-lhe que olhasse bem para imagem impressa no mesmo e de
seguida li baixo, ao ouvido da crianca, qual a regra que esta ilustrada no cartdo e orientei-a
para a realizacdo da mimica.

As criancas sentiram algumas dificuldades em estarem presente a frente do grande
grupo a fazer a mimica, contudo com o desenrolar da atividade e com o apoio dos colegas e

da educadora estagiaria, aos poucos e poucos foram se sentindo mais a vontade.

Dominio da expressao motora.

Uma vez que as criangas ainda estdo no inicio do ano letivo e encontram-se ainda em
adaptacdo, como ja foi citado anteriormente, em conjunto com a educadora cooperante
achamos pertinente apresentar jogos para as criangas se poderem conhecer melhor, uma vez
que algumas delas ainda ndo sabem o nome de alguns colegas. Para tal foi apresentado as
criangas alguns jogos, nomeadamente o jogo “a bola louca”, o jogo “mia gato” e o jogo “pela
cauda”. De acordo com Brandes & Phillips (2006) os jogos podem promover a corrente de
comunicacgdo entre estranhos, particularmente nas pessoas timidas que necessitam de ser
estimuladas (p.15).

As criancas nos diferentes jogos realizados dedicaram-se ao maximo, sendo notério o
interesse e 0 envolvimento das mesmas. Na minha opinido, sdo criangas que gostam de estar
no meio exterior a realizar este tipo de atividades. Houve criangas que ndo conseguiram
conter o entusiasmo, perturbando o funcionamento dos jogos. No jogo para reconhecer 0s

colegas “mia gato” a maioria das criangas teve dificuldades em reconhecer os colegas, apenas
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guatro conseguiram reconhecer 0s mesmos. Foi um jogo que despertou muito interesse por
parte das criangas, uma vez que estavam constantemente a pedir para voltarmos a realizar. O
jogo “pela cauda” foi o jogo preferido pelas criangas, estas puderam correr, soltar-se e
divertir-se apanhado as caudas dos colegas. Segundo Reis (2003) o correr, o saltar, o agarrar

e atirar objetos contribui para “o desenvolvimento da crianga” (p.129).

Cumprir e ndo cumprir as regras de convivéncia.

A construcdo das regras foi um passo importante para que as préprias criangas tenham
consciéncia da importancia de termos um comportamento adequado para o bem estar de
todos, sendo que isso passa pelo cumprimento das regras de convivéncia, Neste sentido foi
importante as criangas realizarem outro cartaz alusivo ao “cumprir € ndo cumprir as regras de
convivéncia”.

A construcdo do cartaz “cumprir e ndo cumprir as regras de convivéncia”, partiu da
exploracéo do cartaz das regras, em que primeiramente suscitei uma conversa com as
criancas, sobre a importancia de se cumprir e ndo cumprir as regras de convivéncia
(apéndices C). Deste modo as criangas em grande grupo discutem o que acontece se
cumprirem as regras € 0 que acontece se ndo cumprirem as regras.

As criancas foram capazes de discutir e negociar 0 que acontece se cumprirem ou ndo
as regras com o apoio da educadora estagiaria, posto isto, as opinides foram diversas.
Relativamente o que acontece a quem cumpre as regras as crian¢as mencionaram “ficamos
crescidos” (Crianca 1 & 9, 5 anos), “os pais, as educadoras a Carla e os amigos ficam
contentes” (Crianga 13 & 18, 5anos), “faz os trabalhos com alegria (Crianca 24, 5 anos) ”,
“ajuda os adultos (Crianca 8, 5 anos) ”, “o chefe escolhe o ajudante” (Crianga 4, 5 anos),
“coloca no peito o cartdo (crachd) e “ficamos contentes” (Crianga 5, 5 anos).

Em relagdo ao que acontece quem nao cumpre as regras as criancas referiram; “os

pais, as educadoras a Carla e os amigos ficam tristes” (Crianga 1, 3, 10 e 20, 5 anos), “ficam
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sentados a ver os amigos ¢ a pensar” (Crianga 5, 5 anos), “fica sem o cartdo (cracha) ”
(Criancga 14, 5 anos), “as educadoras informam ¢ pedem ajuda aos pais” (Crianga 15, 5 anos)
e “ficamos tristes” (Crianga 16, 5anos).

Considero ser essencial para o desenvolvimento de todas as criancas que elas lidem
com regras claras que Ihes indiquem como agir e quais as consequéncias do seu
comportamento. Para tal, as criangas foram e implicadas nas regras bem como das
consequéncias dos comportamentos inadequados. Neste sentido ndo basta apenas identificar o
que a crianca faz, é também através do comportamento positivo recompensado e elogiado,
que motivo as criangas para prosseguirem comportamentos desejaveis.

E essencial criar um acordo dentro do grupo, para que as coisas acontecam. Portugal e
Andrade (2011) dizem que “ (...) escrever o compromisso ¢ fazé-1o visivel cria uma
oportunidade de ajuda no cumprimento do compromisso” (pp. 25-26).

E igualmente um excelente modo de estimulo para um ambiente positivo de
aprendizagem, onde as criangas sintam vontade em aprender bem como permite que estas
desenvolvam auto confianga e valorizem os trabalhos que realizam.

Para o registo do cartaz cumprir e ndo cumprir as regras as criangas tiveram a
possibilidade de escolher a plasticina e a cor para colocar no contorno da cara feliz e na cara
infeliz desenhada por duas criancas. As criangas mostraram bastante interesse em manusear
lexplorar a plasticina, é de salientar que todo o grupo contribui para a realizacdo do cartaz.
Demos maior relevancia a carinha feliz, uma vez que as criancas olhardo para ela e lembrar-
se-ao da importancia de cumprir as regras e dos beneficios/vantagens das mesmas.

A medida que as criangas cumprem as regras como a crianga 4 que arrumou os
materiais sem qualquer objecao de imediato disse “obrigado por teres arrumado tudo tao

bem” € relevante dar uma ““ateng@o positiva nas altura sem que ela esta agir adequadamente”
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Neste sentido a crianga sentir-se-a aceite “enquanto pessoa, que as pessoas gostam
dela e que tém valor”. E importante “reforgar positivamente as criangas por todo o tipo de
bom comportamento, partilhar, esperar pela sua vez, arrumar, dar um recado, ser gentil, dar
uma boa resposta” (...) (Portugal 2011 p.120). Ao longo da minha interven¢ao pedagogica
tive sempre o cuidado de elogiar as criangas nas diversas situagdes acima mencionadas,
atribuindo um reforgo positivo.

Para finalizar ao longo da minha intervencdo educativa senti por parte das criancas
uma evolucdo desde a interiorizacdo das regras de convivéncia até ao cumprimento das
mesmas. As mesmas aos poucos e poucos foram-se apercebendo que tinham de cumprir as
regras de convivéncia para se conseguirem compreender umas com as outras, neste sentido a
interajuda foi importante na execucgdo das mesmas.

As regras de convivéncia construidas tendo por base as fotografias das ac6es das
proprias criangas poderdo ser mais tarde “analisadas e reanalisadas”, pois contém informagao
visual (Maximo-Esteves, 2008 p. 91).

Contudo tenho consciéncia que € um trabalho que tem de ser feito ao longo do ano, e
ndo serd numa semana que vao respeitar e interiorizar estes valores que sao muito
importantes.

Também foi possivel verificar ao longo da minha prética in loco, algumas criancas a
chamarem a atencdo a alguns colegas que ndo cumprem as regras, nomeadamente “ndo podes
correr na sala” (Crianca 14, 5 anos), “ndo gastes muita agua” (Crianca 10, 5anos), “tiraste
muito papel” (Crianga 15, 5 anos), “devemos partilhar” (Crianga 22, 5 anos), “ vou dizer as
educadoras que correste” (Crianga 1, 5 anos) “ndo podes sair da garagem sem estar tudo
arrumado” (Crianga 11, 5 anos) e “ndo arrumaste os teus lapis” (Crianga 20, 5 anos).

Foi interessante observar o envolvimento de algumas criancas interessadas e

empenhadas a chamarem a atencao aos colegas para o cumprimento das regras estabelecidas.
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A medida que o tempo decorre, através dos registos diarios verifica-se que os episodios
relevantes relatando os comportamentos que constam no quadro das regras comegam a
ocorrer com menor frequéncia. Progressivamente, as criangas vao interiorizando e aceitando
como suas as regras que elaboraram (Lino, 1996 p.97).

Deste modo, sera importante que todas as criangas aceitem e cumpram as regras de
convivéncia e de vida social, colaborando para o bem estar do grupo, nomeadamente, “saber
escutar e esperar pela sua vez para falar, compreender e seguir orientacdes e ordens, tomando
as suas iniciativas sem perturbar o grupo e ser capaz de determinar tarefas” (Ministério da
Educacéo, 1997 p.90).

As criangas como ja foi mencionado, foram ativamente encarregues de criar regras
que elas acordam seguir de modo a que adultos e criangas interajam numa base clara de
convivéncia em grupo. Posteriormente acordaram relativamente as consequéncias quando as
regras sdo cumpridas. Ao permitir que as criangas trabalhem coletivamente, ajuda-as a tracar

pontos de referéncia comportamentais saudaveis.

“outono”

Uma vez que nos encontravamos no outono, foi solicitado pela educadora cooperante
trabalhar com as criancas a tematica desta estacdo do ano. No jardim de inféncia trabalha-se
muito por temas, e 0 n0sso nao é exce¢do. Achamos por bem realizar algumas atividades que
fossem ao encontro dos interesses das criangas.

A minha principal finalidade é proporcionar as criancas dias diferentes e promover-
Ihes aprendizagens divertidas e significativas. Abordar uma tematica de forma a conseguir
fazer uma ligacéo entre as varias areas do conhecimento é também importante para que as

criancas percebam que nada surge de forma isolada.
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Neste sentido, foram realizadas diversas atividades, nomeadamente o dialogo inicial
sobre a temaética, a exploracdo de cancgoes, a leitura e exploracdo de uma historia intitulada
“outono de brincadeira” e respetiva dramatizagdo, a exploragdo de folhas relativamente a sua
textura e tamanho, passeio ao parque de Sdo Martinho, exploracdo de técnicas de expressdo
plastica, pintura coletiva e didlogo final sobre a temética (apéndices D e E).

Inicialmente foi minha pretensdo saber as concecGes prévias das criangas acerca do
outono, nomeadamente o que significava para elas ou o que lhes fazia lembrar, as opinides
foram diversas, “caem folhas” (Crianga 1, 5 anos), “ha castanhas, nozes, magas, péras,
bananas” (Crianga 2, 5 anos) “faz um bocadinho de frio” (Crianga 3, 5 anos), “chuvisca”
(Crianga 4, 5 anos), “porque tem de ser, ¢ Jesus pos o outono” (Crianga 5, 5 anos), “nas
montanhas ha um bocado de neve” (Crianga 6, 5 anos), “estd quase a comecar a neve”
(Criangas 7, 5 anos), “as roupas sdo iguais as do verdo” (Crianga 8, 5 anos), “uma montanha
de folhas” (Crianga 9, 5 anos), “caem folhas em cima umas das outras” (Crianga 10, 5 anos)
entre outras. A medida que as criangas mencionavam as suas ideias relativamente ao outono,
escrevia, para depois colocar no placar.

O registo apresentado permite que as criancas dialoguem umas com as outras acerca
do que foi dito. As OCEPE (1997) defendem esta estratégia pois “registar o que as criangas
dizem e contam, [...] sdo meios de abordar a escrita” (p.71). O registo em conjunto para
Bastos (2008) proporciona multiplas possibilidades de interpretacao.

No inicio desta tematica, surgiram, por parte das criangas, algumas dificuldades em
identificar carateristicas sobre o outono, sendo que € de extrema importancia, proporcionar as
criangas um ambiente de aprendizagens estimulantes e colaborativas, que va ao encontro das
suas necessidades e lhes possibilite um elevado grau de satisfagéo e interesse. Neste sentido
foi apresentado as criangas uma cangdo “outono”, esta ¢ bastante elucidativa, uma vez que

permite as criangas aprenderem algumas carateristicas alusivas a estagdo do ano outono.
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As criangas ndo demonstraram dificuldade em aprender a cancéo, pelo contrério
memorizaram-na rapidamente com recurso a0 movimento, que na minha opiniéo parece ter
ajudado a a interioriza-la. As criancas da sala da Pré 1 gostam imenso de cantar e
movimentar-se ao som de varias musicas. Segundo as OCEPE (1997) “as criangas ao
exprimirem a forma como sentem a musica, criam formas de movimento” (p.64).

Segundo a caracterizacdo disponivel no PCG um dos interesses da maior parte das
criangas é ouvir historias e uma vez que estdvamos a trabalhar a temética outono achei
pertinente apresentar a histéria “outono de brincadeira” que retrata a preocupacao de uma
menina em relagdo a uma arvore em que as folhas caiam umas atras das outras.

Gostava de referir que as criangas encontravam-se bastante implicadas, atentas e
concentradas na leitura da historia, permanecendo em siléncio enquanto a escutavam. Ao fim
de contar a historia coloquei algumas questdes relacionadas com as mesmas e pude perceber
se as criangas estavam atentas a narracdo, pois estas souberam responder as questdes
corretamente. “Ler em voz alta numa atmosfera calorosa e carinhosa e colocar questdes
abertas e estimulantes acerca do que esta a acontecer nas historias, ajuda ao desenvolvimento
de competéncia de pré-literacia” (Papalia, Olds & Feldman, 1999 p.196).

Cultivar nas criancas 0 habito e o gosto pela leitura, é transmitir-lhe novas ideias,
novo vocabulario, desenvolver a sua linguagem e também a sua capacidade cognitiva,
afetiva, criativa e imaginativa. Ler é permitir o crescimento, o enriquecimento de todas as
faculdades das criangas, qunto mais historias as criancas ouvem, melhores leitores se tornam
(Mata 2008). Gomes (1996) evidencia que é imprescindivel o educador de infancia no
“desenvolvimento das competéncias de leitura e no incentivo ao gosto de ler” (p. 31).

Depois da leitura da historia as criancas foram encorajadas a imitarem/dramatizarem

as acOes da historia. Perguntei as criangas “como é que podemos representar esta historia”.
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99 ¢¢

As criancas fazem sugestdes “Nos podemos ser a arvore “e as folhas a cair” “a Maria pode
ser a menina ¢é parecida com a da histdria” e experimentam-nas com grande entusiasmo.

As criancas demonstraram um grande envolvimento e bem-estar na dramatizacéo,
sabendo trabalhar em grupo e esperar pela sua vez. Eu ao longo do desenrolar da atividade
valorizei as sugestdes bem como participacdo de cada crianga para a concretizacdo da
dramatizacdo. Segundo Reis (2003) o educador ao encorajar as dramatizagdes das histdrias
contadas na escola desenvolve na crianga “a sua imaginagdo ¢ a linguagem verbal” (130).

As criangas foram convidadas a trazer de casa folhas secas caidas no chdo, com o
intuito de trabalharmos a sequéncia de folhas atendendo o seu tamanho. As criangas foram
convidadas a sentarem-se em circulo e dentro deste foram colocadas diferentes folhas de
diferentes tamanhos, cores e texturas. Inicialmente as criangas estavam muito curiosas para
saber o que se ia passar. Posto isto, em primeiro lugar fiz um registo em grande grupo com a
participacdo de todas criangas. Segundo Hohmann e Weikart (2009) o tempo em grande
grupo ¢ importante para que possamos “partilhar informagdo importante e participar em
actividades” (p.402), ajudando a construir o sentido de “nés” e “nosso”. No tempo de grande
grupo € importante que as criancas se sentem em circulo, permitindo uma maior interacao
entre si e um maior contacto visual (Devries & Zan, 1998)

As criangas agruparam as folhas segundo diferentes critérios, cor, textura e tamanho,
deste modo, as criangas conseguiram identificar algumas texturas bem como a relagéo de
ordem (grande, médio, pequeno) nomeadamente “a folha ¢ lisa” (Crianga, 18, 5 anos) “a
folha tém linhas™ (crianga 7, 5 anos) “esta folha ¢ a mais pequena de todas” (Crianga 23, 5
anos) entre outras.

As criancas fazem as suas proprias classificagdes, neste caso concreto fazendo
agrupamentos tendo em conta os diferentes tamanhos, cores e texturas das folhas, mostrando

e partilhando, assim, 0s seus conhecimentos com o grupo, ajudando-se uns aos outros quando
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surgiam duvidas. Para Hohmann ¢ Weikart (2009) ¢ importante “disponibilizar objectos cujas
caracteristicas as criangas sejam facilmente capazes de comparar” (p.683).

A partir da conversa em grande grupo, e identificadas as ideias das criangas sobre o
assunto em questdo, optei por sugerir como estratégia metodoldgica a organizacéo das
criangas em pequenos grupos, visando uma aprendizagem mais cooperativa.

Pude verificar que as criancas entregaram-se a descoberta e a participagdo num
ambiente estimulante, conseguido através do dialogo entre o grupo. Todavia, procurei evitar
situacOes de excessiva exigéncia que pudesse conduzir ao desencorajamento e desinteresse
pela aprendizagem. Recorrendo a esta estratégia, as criangas construiram o seu conhecimento
de forma construtiva e cooperativa, através da entreajuda.

Um dos aspetos positivos € proporcionar uma aprendizagem ativa e cooperativa, em
que as criangas fazem as suas proprias classifica¢fes, neste caso concreto fazendo
agrupamentos tendo em conta os diferentes tamanhos, cores e texturas das folhas, mostrando
e partilhando, assim, os seus conhecimentos com o grupo, ajudando-se quando surgiam
davidas. Para tal, Hohmann e Weikart (2009) referem que este tipo de atividades auxilia as
criangas na edificacdo do seu mundo fisico e social, e permite ainda que estas possam “retirar
conclusdes baseadas nas suas percepgdes fisicas imediatas” (p.680).

Segundo Piaget, cit. Hohmann e Weikart (2009) “o conhecimento ndo provém, nem
dos objectos, nem das criangas, mas sim das interacgdes entre as criangas e 0s objectos” (p.
19). Atraves da experiéncia direta com objetos (folhas de diferentes tamanhos e textura) as
criangas aprendem conceitos, formam ideias, manipulam, criam, sentem, ouvem, entre outros
aspetos. Para que as criancas tenham experiéncias diretas com os objetos € essencial que o
educador desperte a curiosidade da crianca e estimule o espirito de investigacao.

Com o intuito de dar continuidade a tematica do outono e uma vez que as criangas

demonstraram muito interesse em ver as arvores e por sua vez as folhas a cair, optei por levar
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as criangas ao parque infantil de S&o Martinho. Pretendia através deste passeio que as
criangas observassem as transformacdes da natureza. Considerei uma 6tima oportunidade
para observar o que tinha ocorrido com a chegada de uma nova estagéo do ano — o outono.

Antes de irmos ao passeio ao parque para observar as arvores e recolher folhas, as
criangas foram solicitadas a combinar em grande grupo as regras necessarias para podermos
sair em seguranca. As criangas foram capazes de dizer regras importantes, nomeadamente
“nao sair do pé das educadoras e da Carla” (Crianga 20, 5 anos), “ndo correr na estrada”
(Crianga 25, 5 anos), “olhar para os carros e ter cuidado” (Crianga 12 e 23, 5 anos) ” e “ir de
maos dadas com o colega e ndo soltar” (Crianga 18, 5 anos).

Tendo como objetivo que as criangas sentissem o grupo como sendo uma comunidade
em que todos compartilham aquilo que sabem, colaborando para o enriquecimento mutuo,
deste modo, uma das criancas partilhou com o grande grupo uma situacgao de perigo:
atravessou a passadeira sozinha e a correr sem ninguém a acompanhar e a mae chamou-a
atencdo, dizendo-lhe que ndo pode correr nem atravessar na passadeira sozinha, “eu fiquei
assustada porque a minha mae gritou” (Crianga 5, 5 anos). Pra Katz e Chard, (1997) “o
sentido de comunidade é criado quando se incentivam todas as criancas e se espera que todas
elas contribuam para a vida de todo o grupo” (p. 13) Estas ocasides também “motiva o
didlogo e partilha entre as criangas, a partir das vivéncias comuns” (Reis, 2003 p.188).

Durante o passeio as criancas divertiram-se imenso e foi visivel ver as suas expressoes
de alegria, nomeadamente as gargalhadas. A medida que iam recolhendo as folhas as criancas
divertiam-se no parque. As criangas também observaram as arvores fazendo algumas
comparagdes, nomeadamente “esta arvore tem poucas folhas” (Crianga 2, Sanos) “aquela
arvore tem ainda mais folhas” (Crianga 9, 5 anos).

Segundo Hohmann e Weikart (2009) as criangas no tempo de ar livre “experimentam

0 mundo natural de formas que Ihes fazem pessoalmente sentido, apanham, folhas, observam
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0S movimentos dos insectos e tocam na terra” (p.434). Neste sentido a equipa pedagogica da
minha sala achou importante este passeio porque proporcionamos as criangas o contacto
direto com objetos reais (arvores e folhas), sendo mais elucidativo para a crianga.

De fato, foi percetivel o interesse das criancas na realizagdo desta atividade,
cooperando entre si através do trabalho em pequenos grupos, como de um grupo de pioneiros
se tratasse, esfor¢cando-se para conseguir encontrar diferentes folhas com diferentes
tamanhos.

A chegada a escola as criancas tiveram a possibilidade de explorar o material trazido
(folhas) para que pudessem “‘contactar com novas situagdes que sao simultaneamente
ocasides de descoberta e de exploragdo do mundo” (Ministério da Educagdo, 1997 p. 79).

Por fim e na Gltima semana de estagio as criancas tiveram a oportunidade de
familiarizar-se com diferentes técnicas, nomeadamente a técnica “carimbagem de folhas”, a
técnica “do berlinde controlada e descontrolada” e por fim a montagem do mobile construido
tendo em conta as diferentes técnicas.

E essencial que as criancas escolham os materiais e decidam como os v&o utilizar. De
acordo com Hohmann e Weikart, (2009) “as criangas pdoem em ac¢ao as suas potencialidades
inventivas e de criacdo, manipulando os materiais de acordo com 0s seus préprios interesses e
capacidades” (p.432). As criancas poderdo fazer coisas diferentes com os materiais que
dispdem. Se as mesmas tiverem total liberdade para fazer as suas escolhas, os materiais séo
usados de formas inesperadas e criativas.

Relativamente a pintura através da carimbagem de folhas, as criancas estavam muito
entusiasmadas para a realizarem. Segundo a caraterizacao disponivel no PCG a pintura é uma
das atividades que a maior parte das criancas gosta porque se diverte a fazé-lo.

A técnica do berlinde controlada e descontrolada e o contorno de folhas secas foi bem

aceite por parte das criancas, estas ndo conheciam as técnicas e foi possivel verificar em



71 RELATORIO DE ESTAGIO

quase todas a curiosidade de antecipar o resultado. As criangas mostraram muito interesse e
dedicacédo ao longo da atividade, umas fizeram a técnica do berlinde descontrolado (colocar
os berlindes com tinta e depois abanar) e outras fizeram controlado (manipulam o berlinde
com as maos).

Nesta atividade as criangas estiveram muitas cores a sua disposi¢ao e isso
possibilitou-a a escolher e utilizar diferentes combinagdes. Segundo Reis (2003) “a
identificacdo e nomeacdo de cores, a mistura de cores basicas para formar outras, sédo
aspectos da expressao Plastica que se lingam com a Linguagem e o Conhecimento do
Mundo” (p.184).

A atividade cativou tanto as criancas que pediram j& antes de terminar a tarefa para
repetir esta mesma técnica. E pena néo ter tido mais tempo de estagio para proporcionar estes
desejos as criangas, no entanto a educadora Ana vai voltar a realizar atividade com as
criangas.

Relativamente ao contorno das folhas secas, houve criangas que tiveram mais
facilidade em fazer o contorno que outras. Houve algumas criangas que se concentraram ao
méaximo para realizar o contorno, foram minuciosas, cuidadosas e dedicadas a realizar a
mesma. Na continuacdo deste trabalho seria importante que as criangas estivessem em
contaco com diferentes formas/objetos para realizar o contorno e assim desenvolver destrezas
manipulativas, ou entdo ser as criangas a trazerem formas para contornar.

A maior parte das criangas tém dificuldade em manipular a tesoura, e com isto surge
necessariamente lacunas recorte. Apenas algumas criangas demonstraram facilidade na
manipulacdo da tesoura, bem como no recorte pelo contorno. Posteriormente as mesmas
ajudaram a montar o mobile e ficaram satisfeitas de verem os seus trabalhos expostos.
Segundo o que me foi dito pela educadora da tarde, quando os pais chegavam a escola para ir

buscar os seus filhos, estes chamava-os para verem o seu mobile.
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Ha pais que gostam de ver expostos 0s trabalhos realizados pelos seus filhos e que
costumam olhar, por outro lado ha pais que precisam de ser motivados para ver os trabalhos
dos seus filhos e estar atentos ao desenvolvimento e aos progressos dos mesmos. Os pais
necessitam de ser motivados para se envolverem mais nas aprendizagens dos seus filhos.

Posso assim dizer com uma grande satisfacdo que as criangas demonstram forte
envolvimento nas atividades deste dominio, traduzindo-se no prazer e desejo de exploracdo
de diversos materiais e instrumentos.

Na pintura coletiva as criancas decidiram em grande grupo ilustrar uma arvore do
outono, deste modo as criancas escolheram ser folhas (maos), outras escolheram ser o tronco
(pés) e outras escolheram ser ramos da arvore (bracos). Todas as criancgas ficaram felizes
porque escolheram a parte do corpo que queriam pintar, e ninguém ficou com uma coisa que
nédo gostasse. As mesmas divertiram-se muito a pintar as diferentes partes do corpo e
gostaram de carimbar no papel, formando uma arvore maravilhosa. Foi uma atividade que
suscitou interesse por parte de todas elas. A arvore posteriormente foi exposta na sala para
todos poderem ver. Houve criangas que depois de exposto foram ver onde estavam as suas
partes do corpo e fizeram algumas comparacdes “a minha mao € maior que a tua” (Crianca 4,
5 anos), “a vitoria tem o pé mais pequeno de todos” (Crianga 1, 5 anos), “o Wilson tem uma
mao grande” (Crianga 6, 5 anos) e “o braco do Mateus ¢ fino” (Criangal9, 5 anos).

Para finalizar com a temética do outono foi minha pretensdo saber o que as criangas
apreenderam acerca do mesmo. Deste modo todas escolheram registar os seus conhecimentos
através do desenho, e a medida que nos iam entregando 0s desenhos ia registando o que elas
tinham ilustrado e outras coisas que dissessem sobre o outono.

O balanco final € positivo, o trabalho em pequenos grupos e os diversos dialogos

possibilitou modificar algumas concecdes iniciais e adquirir novos conhecimentos acerca do
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outono, que foi possivel verificar através do didlogo e dos registos das criangas finais
(desenho).

Houve criancas que no inicio apenas diziam que no outono caiam folhas, neste registo
ja foram capazes de mencionar mais coisas, nomeadamente, faz um bocadinho de frio, chove
um pouco, que as castanhas, nozes e figos sdo frutos do outono, entre outros.

N&o podemos descurar a importancia dos registos, pois ajuda as criancas a
comunicarem o conhecimento que tém sobre o mundo (Hohmann & Weikart, 2009). Segundo
Lino (2007) as criangas usam linguagens graficas, para registarem as suas ideias,
observacoes.

Neste sentido, verifiquei que as criancas nesta atividade expuseram 0s seus proprios
interesses, ideias, preferéncias e onde deram asas a sua imaginacdo. Os desenhos das criancas
serdo uma coOpia da realidade tanto mais fiel, quanto mais ricas forem as experiéncias
vivenciadas pelas mesmas. Assim sendo, propiciar experiéncias enriquecedoras as criangas, €
condicdo essencial para que elas se interessem em desenhar as coisas que as rodeiam (D alte,
2002).

Posteriormente os desenhos foram expostos no placar ao lado das concecGes prévias
das criangas, com o intuito destas poderem comparar e ver as diferencas entre 0s dois
registos. Neste sentido considero ser importante que as criangas comparem as suas ideias
prévias com o registo final a que chegaram, pois segundo Martins (2009) *“ a mudanga
conceptual, quando ocorre, surge e é cimentada neste processo, que permite que a crianga
tenha consciéncia daquilo que pensava inicialmente e da razéo por que essas ideias se

confirmaram ou nao” (p. 23).
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Avaliacdo na Educacéo Pré-Escolar
A avaliagdo envolve por parte do educador de infancia a necessidade de “tomar
consciéncia da sua accdo, sendo esta baseada hum processo continuo de analise. Nas OCEPE
o processo de avaliar ¢ adequar o “processo educativo as necessidades das criangas e do
grupo e a sua evolugdo” (Ministério da Educagdo, 1997, p.27). Nas OCEPE encontramos,

ainda, a explicitacdo da avaliagdo com as criancas.

A avaliagdo realizada com as criangas € uma atividade educativa, constituindo
também uma base de avaliacdo para o educador. A sua reflexdo, a partir dos efeitos
que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progresséo das aprendizagens a
desenvolver com cada crianga. Neste sentido, a avaliacdo é o suporte do planeamento

(Ministério da Educacdo, 1997, p.27).

O perfil Especifico de desempenho profissional do educador de infancia faz aluséo a
avaliacdo enquanto funcdo do educador. Este numa perspetiva formativa avalia, a sua
intervencdo, 0 ambiente educativo e 0s processos educativos adotados, bem como o
desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca. (Decreto-lei n.° 241/2001, de 30 de
agosto. Ponto I11, alinea E).

Na acecdo de Gongalves (2008) o educador de infancia tem que ter no¢cdo do que quer
avaliar para “estabelecer critérios, recolher, analisar, comparar e discutir os dados, criando
condicOes para que a regulacéo das préaticas acontega, no sentido de melhorar a qualidade”
(p.67).

Segundo o oficio circular n°® 17/DSDC/DEPEB (2007) a avalia¢do na Educacédo Pre-
Escolar assenta em trés principios importantes que passo a referir: “Coeréncia entre 0s
processos de avaliagdo e os principios subjacentes & organizagao e gestdo do curriculo

definidos nas OCEPE, utiliza¢&o de técnicas e instrumentos de observacéo e registo
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diversificados, carater marcadamente formativo da avaliacdo e valorizagdo dos progressos da

crianca” (p.4).

Avaliacéo do Grupo

As OCEPE (1997) definem metas de aprendizagem para as diversas areas de
contetido, nomeadamente, a articulagdo de conteldos, a area de formacéo pessoal e social, a
area de conhecimento do mundo e a area de expressdo e comunicagao que englobam o
dominio das expressdes motora, dramatica, plastica e musical, dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita e dominio da matematica.

Segundo as OCEPE (1997), “as diferentes areas de contetido deverdo ser consideradas
como referéncias a ter em conta no planeamento e avaliagcdo de experiéncias e oportunidades
educativas e ndo como compartimentos estanques a serem abordados” (p.48). Assim sendo,
as areas de contetdos devem ser planeadas de uma forma articulada, uma vez que a
construcao do saber se processa de uma forma integrada.

Neste sentido as analises que comportam a presente avaliagdo sdo resultado da
observacdo participante realizadas ao longo da minha intervencéo, do PCG, da colaboracgdo
da educadora cooperante e das competéncias especificas a serem atingidas pelas criancas nas
diversas atividades realizadas e nos varios momentos da rotina diaria (higiene, recreio,
alimentacdo...).

A educacdo deve favorecer a formacdo da crianca tendo em conta que esta constroi-se
através da interacao social, sendo influenciada e ao mesmo tempo influenciando o meio que a
rodeia. Através desta interacdo a crianga desenvolve-se social e pessoalmente (Ministério da
Educacéo, 1997).

Conforme as OCEPE (1997) a Area de Formagao Pessoal e social € uma area integradora

do processo educativo sendo que esté relacionada com a Organizacdo do Ambiente Educativo
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pois é através das interacdes sociais com adultos significativos, com 0s seus pares e em grupo
que a crianga vai construindo o seu proprio desenvolvimento e aprendizagem. Na Formacao
Pessoal e Social podemos encontrar todas as outras areas isto porque tem a ver com a forma
com a crianca se relaciona consigo propria, com o0s outros e com o mundo.

Neste sentido, e tendo em conta os aspetos atras referidos cada crianca tém
consciéncia de si propria, reconhece-se como uma pessoa individual, expressando fortemente
as suas preferéncias e comparam-se uns com os outros (estatura, cabelo, etc). A maior parte
das criangas manifesta confiangca em si e orgulha-se muito das suas conquistas, valorizando o
que Ihes pertence. A maioria ndo consegue respeitar a vez de falar dos colegas,
interrompendo-0s muitas vezes.

As mesmas encontram-se ainda numa fase egocéntrica (consideram o mundo sob o
seu ponto de vista). Por vezes, respondem aos adultos com birras e teimosias. As criangas
gostam de partilhar experiéncias pessoais, nomeadamente, aspetos de si e da sua familia e
experiéncias vividas.

A maioria das criangas revela iniciativa e criatividade na escolha de atividades. A
maior parte diz “por favor”, “obrigado” e pedem licenca para usar objetos de outra pessoa.
Satidam pessoas familiares e pedem “desculpa”.

As criangas gostam de realizar tarefas, recados e pedidos dos adultos. Revelam mais
autonomia na realizacdo de tarefas quotidianas, nomeadamente, vestirem-se e despirem-se,
calcarem-se e descalgcarem-se, fazer a sua higiene, no entanto ainda demostram
dificuldade em manusear corretamente os talheres. Ja interiorizaram as rotinas da sala e
do jardim de infancia e habitualmente cumprem as regras da sala construidas pelas criancas.
As mesmas ainda ndo conseguem cumprir as regras na integra, pois estas correspondem a um

processo continuo e gradual que tera resultados ao longo dos tempos.
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Diversificam as atividades ao longo do dia, sendo que, por vezes, sentem dificuldades
em resolver pequenos problemas, ndo conseguindo controlar os seus sentimentos e emocdes.

Mantém uma boa relacdo com os adultos e com os seus pares. Cooperam em pequenas
atividades, partilhando as suas ideias entre si. As criangas demostraram imensas dificuldade
em partilhar os brinquedos e alguns materiais enquanto realizam atividades. Apds as mesmas
cada crianca torna-se responsavel por arrumar o material que utilizou. O grupo é responsavel
por identificar os seus trabalhos através da escrita ou simbolo, assim como por terminar as
suas tarefas e trabalhos

Segundo as OCEPE (1997)  a area do Conhecimento do Mundo enraiza-Se na
curiosidade natural da crianga e o seu desejo de saber e compreender porqué” (p.79).

Relativamente a area do Conhecimento do Mundo as criangas apresentam algumas
caracteristicas, como por exemplo o gosto por observar e explorar o meio, referem dados
sobre si (nome, idade, familia) e revelam nocdes temporais (dia e noite, manha e tarde, dias
da semana e fim de semana) entre outros.

Estas criancas conhecem o meio envolvente, pois a grande maioria vive nos arredores,
assim como, ocasionalmente realizam pequenas visitas de estudo na zona.

As mesmas reconhecem as partes que compde o corpo, tendo assim consciéncia das
diferencas sexuais entre 0s meninos e as meninas e conseguem identificar sensacoes e
emogoes.

Reconhecem a utilidade dos diversos espagos do jardim de infancia e comegcam a
interiorizar as regras adotadas em cada espaco. Distinguem e nomeiam diversas
caracteristicas das esta¢fes do ano, mencionando algumas caracteristicas, o que faz com
consigam identificar as diferentes condi¢Ges atmosféricas revelando assim curiosidade pelo
saber. Identificam e nomeiam sequencialmente os dias da semana e algumas particularidades

das folhas, relativamente a textura e ao tamanho.
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Demonstram interesse pela realizagdo de experiéncias, respeitando instrucdes simples.
S&o observadores atentos, questionando acerca do que os rodeia.

Compreendem, e sempre que possivel, aplicam regras para manter o ambiente limpo e
saudavel.

A area de Expressao e Comunicacao engloba as aprendizagens do desenvolvimento
psicomotor e simbdlico, a compreensdo e dominio das diferentes formas de linguagem. Esta
area encontra-se subdividida em diversos dominios que estdo todos estreitamente ligados
(Ministério da Educacdo, 1997).

No dominio da linguagem oral e abordagem a escrita as criancas da sala da Pré |
apresentam um grande desenvolvimento no dominio da linguagem oral. As criancas
conseguem expressar-se fluentemente e a grande maioria ja é capaz de construir frases
corretamente e apresentam um vocabulario diversificado e rico. Apesar de compreenderem as
questdes que Ihes séo colocadas, algumas criangas apresentam algumas dificuldades nas
respostas, pois parecem sentir algum desconforto.

Algumas criangas ainda ndo séo capazes de escrever o seu nome e a data. Por sua vez,
as restantes ja estdo a identificar e imitar algumas letras. Conseguem descrever
acontecimentos pessoais com pormenores, falam sobre o que desenham e relatam ainda sobre
experiéncias vividas (ex. o que fez em casa).

Usam a linguagem de forma adequada e exprimem-se de forma clara, audivel e
adequada ao contexto, participando na conversacao da sala. Expressam verbalmente as suas
ideias, sentimentos e saberes de uma forma fluente. H& criangas que demostram ser mais
comunicativas e expressivas que outras, sendo que umas tém mais a-vontade para falar que

outras, contudo participam.
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Todas as criangas demonstram interesse por aprenderem algo de novo e diferente e
demonstram grande interesse aquando das lengalengas e histdrias. Conseguem recontar uma
historia, narrar acontecimentos e descrever situacdes do quotidiano.

Algumas criangas demonstram interesse pela leitura e pela escrita, reproduzem certos
registos e sdo capazes de imitar o cddigo escrito, reproduzindo algumas palavras (ex: outono
e caem folhas).

A maior parte escreve o seu nome e identifica 0 nome dos colegas, no entanto ha
outras que ainda ndo o conseguem necessitando da ajuda do adulto. Algumas criancgas
reconhecem os carateres do codigo escrito e identificam algumas letras, diferenciando o
namero de palavras. Reconhecem e nomeiam, algumas letras do abecedario.

No que respeita a0 dominio da Matematica a educadora cooperante refere que todas as
criangas ja identificam os nimeros e um grupo de criancas ja utiliza a data nos seus trabalhos.
De forma geral, ja sdo capazes de identificar formas geométricas, quantidades, relactes de
grandeza e espaciais. S&o capazes de fazer classificacdes e seriagdes pela cor, espessura e
tamanho. As nocdes de espaco e de tempo estdo neste momento a ser adquiridas. Metade das
criangas conseguem distinguir nimeros de letras e também contam objetos e dizem quantos
séo.

Utilizam alguns conceitos temporais nomeadamente ontem, hoje, amanh@, de manha,
a tarde, a noite, entre outros. Lidam com representa¢des dos dias da semana e do més através
do calendéario exposto na sala de atividades.

No dominio da Expresséo Pléastica as criangas demonstram uma enorme a vontade e
predisposicdo para as atividades de expressdo plastica. Gostam de experimentar novos
materiais, diferentes texturas, novas técnicas e revelam criatividade e sentido estético,
nomeadamente a técnica do berlinde controlado e descontrolado, contorno de folhas secas,

carimbagem de folhas, colagem e recorte
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A maior parte das criangas manifesta-se predominantemente através do desenho e da
pintura. Evidenciam cuidado estético e um uso equilibrado e harmonioso do espago
disponivel, contudo existe pelo menos cinco criangas que nao tém cuidado estético, nem faz
uma exploracdo do espaco, necessitando da presenca do adulto para o chamar a para este
facto.

De maneira geral, todas identificam as cores primérias e secundarias. O grupo ja é
capaz de pintar dentro dos contornos e alguns ja conseguem representar a figura humana com
cabeca, tronco e membros, apesar de a maioria ainda ter dificuldades em o fazer. A grande
maioria j& manipula corretamente o lapis, o pincel e tesoura demonstrando um bom controlo
da motricidade fina. Em relagéo ao recorte, algumas criancas ainda necessitam de ajuda por
parte do adulto.

No dominio da Expressdo Dramética e em relacdo ao jogo simboélico mostram
predisposicdo para dramatizar vivéncias e experiéncias do quotidiano. Sao criangas que
gostam muito de dramatizar acontecimentos e histérias com os mais diversos materiais. Em
situagOes de dramatizagOes, a maioria mostra-se interessada, e voluntaria-se para participar,
com excecdo das mais timidas, que ainda revelam alguma inibigéo.

Sao capazes de expressarem-se através da linguagem corporal e verbal. Na area da
casinha, recriam experiéncias da vida quotidiana com entusiasmo. Assumem-se e
identificam-se em diferentes papéis, coordenando-0s uns com 0s outros. As suas areas de
preferéncia centram-se na casinha e na expressdo plastica gostam muito de manusear a
plasticina.

No dominio da Expressdo Motora as criangas apresentam a motricidade global
aparentemente, totalmente desenvolvida. Reconhecem todas as partes do seu corpo e
dominam todos os processos de deslocacdo e movimento corporais. Estas estdo em constante

movimento e no recreio gostam de se movimentar, correr, saltar. Estas criangas gostam muito
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de jogos de movimento, apanhar e lancar a bola e mostram-se muito interessadas e
participativas.

Demonstram destreza na motricidade fina, recortam, pintam e fazem enfiamentos com
sequéncias de cores e formas (padrfes). Todas as crian¢as demonstram prazer na
manipulacéo de plasticina, de legos e folheiam as folhas de um livro com delicadeza.

No dominio da Expressdo Musical algumas criancas j& sdo capazes de cantar e
memorizar can¢Ges completas, enquanto outras vao tentando sempre acompanhar. Fazem
gestos ao ouvir uma cangéo e reproduzem determinados sons.

A maior parte das criangas revela algumas fragilidades e necessidades de
aperfeicoamento no desenvolvimento e aprendizagem em algumas areas do saber, em aspetos
como a aten¢do e concentracdo no grupo: independéncia persisténcia e empenho. Ha diversos
aspetos positivos a realcar: o interesse, a participagdo, a motivacao, cooperacao, bem como o

desejo de aprender e a atitude positiva face a escola.

Avaliacéo Individual

A avaliacdo do desenvolvimento e das aprendizagens de uma crian¢a € uma tarefa
muito dificil, no entanto € um dos elementos mais relevantes no processo educativo. Nao ha
coisas estanques em cada crianga e neste sentido, optei por realizar a “Avaliagdo em
Educacdo Pré-Escolar, Sistema de Acompanhamento das Criangas (SAC)” segundo a
perspetiva de Gabriela Portugal. Esta avaliacdo apresenta-se como um recurso para nés
futuros educadores de infancia na medida em que nos apoia na tarefa de construcéo
curricular, revigorando as nossas “capacidades reflexivas, autorizando diversas interrogagcdes
e solucdes” (Portugal 2010 p. 7).

Segundo Grabriela 0 SAC constitui um instrumento para o educador poder refletir
sobre a “singularidade de cada situagdo e suportar o seu caracter incerto e imprevisivel,

ajudando ao questionamento acerca das préaticas que praticas que desenvolve, e, nessa
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medida, favorecendo a sua disposicao para alertar as rotinas e enfrentar a renovagao dessas
praticas” (p.8).

Neste sentido o SAC possibilita aos educadores de infancia sentirem-se inspirados e
recetivos a experimentar diferentes abordagens e inovagoes.

Para a avaliar uma crianca optei por realizar uma observacao participante, obtive a
colaboracéo da educadora cooperante e utilizaei a ficha 1i completa e a ficha 2i (fase 2) que
permite uma reflexdo e conclusdo sobre a avaliacdo em geral, sobre uma crianga. Tenho
consciéncia que neste curto espaco de tempo (100 horas) ndo seria possivel aplicar este tipo
de avaliacdo de uma forma absoluta, devido ao tempo que detinha para a concretizagéo da
mesma, mesmo assim decidi aplica-las (Portugal, 2010).

Segundo Portugal (2010) estas grelhas deverdo desenrolar-se durante os trés meses.
Por este motivo ndo me foi possivel avaliar todos os itens contemplados nas grelhas.

A ficha 1i permite fazer uma apreciacdo global acerca da crianga avaliada, realcando o
seu percurso, evolucédo e progressos (apéndice F). Esta ficha focaliza as “atitudes”,
“comportamento no grupo” e “aprendizagens em dominios essenciais”, estas ultimas
relacionadas com as dreas motoras, de “expressdo e comunicagdo” e “conhecimento do
mundo” (Portugal, 2010 p.80).

A ficha 2i permite ter uma impresséo geral acerca da crianga, “caracteristicas e
aspectos que melhor descrevem a mesma e as suas impressoes, dados familiares e relagoes
com os varios intervenientes educativos, nomeadamente relagdes com o educador e/ou
assistente operacional, com as outras criangas ou com as familias” (Gabriela Portugal, 2010
p.103) (apéndice G).

Escolhi a criancga para avaliar, depois de ter um conhecimento geral do grupo. Posto

isto, a crianga que avaliei tem como nome ficticio Maria e tem cinco anos. Esta crianga desde
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0 primeiro dia de observacédo despertou a minha atencdo, uma vez que manifesta um grande
interesse em dialogar com os adultos para relatar acontecimentos sociais/vivéncias.

Segundo a caraterizacao disponivel no PCG e segundo a educadora cooperante a
Maria é uma crianga que demonstra um bom desenvolvimento e uma boa maturidade para a
sua idade. E interessada em aprender, e empenha-se bastante na realizagio das atividades. E
afavel e muito comunicativa, principalmente com os adultos, onde revela uma linguagem
correta e rica no vocabulario. O seu comportamento é calmo e acata as ordens do adulto,
quando necessario e cumpre bem as regras de convivéncia e alerta aos colegas para o
cumprimento das mesmas.

Os pais séo licenciados, a mae professora e o0 pai arquiteto, ambos lecionam no 2°
Ciclo. A Maria é filha Gnica e na sua casa tem 0 seu préprio quarto.

Segundo a caraterizacao disponivel no PCG e segundo a educadora cooperante a
crianca sofre de rinite e asma o que faz com que 0s pais sejam muito protetores e cuidadosos
na evicgdo aos acaros ndo s em casa, como colaboram para melhorar o ambiente da sala de
atividades, para este ficar mais saudavel. Neste sentido o pai estofou todas as janelas com
papel autocolante, com o intuito de tirar todas as cortinas, construindo um mural “fundo do
mar”’, um dos temas preferidos da filha. O pai e a mae confidenciou-nos o seu interesse
constante da crianca pelos seres vivos do mar, nomeadamente, bdzios, conchas, estrelas, entre
outros.

O seu vinculo emocional é bem visivel com os pais, uma vez que a crianca tem
dificuldades em se despedir dos mesmos e frequentemente diz ter saudades. A Maria passa
muito tempo em casa, e para comprovar isto, a verdade é que a mesma deixou de ir & escola
as sextas-feiras para poder ficar em casa com o pai. Sendo que durante a semana vai para casa

pelo menos duas vezes por semana na hora do descanso, ora com a mae ora com o pai.
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Ambos sdo extremamente afetuosos e tém muita disponibilidade para brincar com a
Maria, procurando envolve-la em algumas tarefas domésticas chegando a crianga mesmo a
dizer “educadora Diana hoje vou mais cedo para casa, porque vou ajudar a minha mae a lavar
a casa de banho” (Maria, 5 anos).

Quando indagada sobre as suas preferéncias, gostos e interesses afirmou vivamente
que o que mais gosta ¢ de “brincar no recreio porque posso brincar livremente” (Maria, 5
anos) gosta também de “brincar muito na casinha das bonecas porque posso brincar com a
maquina de lavar e outros objetos” (Maria, 5 anos) e “Gosto da comida porque como tudo e ¢
boa” (Maria, 5 anos). O que gosta menos do jardim de infancia é de se sentar com as pernas a
chinés “porque nao fico confortavel, fico mais confortavel com as pernas esticadas” (Maria, 5

anos). A Maria desejava ficar a ver os filmes no jardim de infancia deitada.

Atitudes.

Relativamente as atitudes a Maria ndo evidencia comportamentos que expressem tensao
emocional, conflitos internos, experiéncias dolorosas ou traumaticas. E uma crianca serena,
calma consigo prépria e consegue lidar com as situac@es dificeis de uma forma adequada.
Geralmente chega a sala de atividades bem-disposta, apesar de ter dificuldades em se
despedir dos pais. Depois de passado este pequeno momento, encontra-se pronta para iniciar

um novo dia.

Autoestima.
A Maria tem consciéncia de uma grande variedade de sentimentos, raiva, medo e tristeza.
E frequente chegar ao pé do adulto e expressar 0s seus sentimentos em relacio a algo,
nomeadamente “tenho saudades do meu papa” (Maria, 5 anos), “ o meu papa disse que me

vinha buscar cedo” (Maria, 5 an0s). A mesma sente desconforto quando Ihe € dado um
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carinho, s6 demonstra gostar dos afetos dos pais (dei-lhe um beijo na testa e ela disse-me
“ndo gosto que me deem beijos s6 gosto se for os meus pais a dar’) (Maria, 5 anos).

A presente crianga manifesta um sentido positivo de identidade e tem consciéncia de
algumas das suas capacidades e dificuldades. Denota confianga suficiente para participar em
novas atividades, manifestando as suas opinides, escolhe o que quer fazer, fica satisfeita com
0 gue consegue realizar, pedindo para repetir “gosto muito desta atividade, posso voltar a
fazer” (Maria, 5 ano), ficando orgulhosa das suas produgdes e aprecia quando os adultos a
elogiam. Demonstra facilidade em escolher os materiais e a forma como deseja realizar uma
producao.

Atraveés da andlise dos topicos referentes a autoestima conclui que a Maria encontra-se

num nivel quatro.

Auto-organizagao/iniciativa.

No indicador auto-organizacdo e iniciativa, a Maria é capaz de realizar um desejo,
intencdo ou plano autonomamente ndo sendo necessario o reforgo positivo do adulto.
Manifesta determinacdo em concretizar algo a que se propds ou alguma tarefa designada. N&o
desiste ao primeiro obstaculo e persiste com o intuito de alcancar os seus objetivos. E uma
crianga que manifesta empenho, concentracdo nas atividades que realiza e raramente distrai-
se perante situacdes pontuais.

A Maria tem a capacidade de identificar necessidades e fazer escolhas de acordo com
0s seus interesses “quero pintar com as maos” (Maria, 5anos), “quero ir para a casinha das
bonecas” (Maria, 5anos). E capaz de traduzir os seus interesses através do desenho, sendo
que o que mais desenha é sobre o fundo do mar. E uma crianca que consegue tomar decisdes

e fazer escolhas autonomamente sem ser influenciada pelos outros.
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Consegue identificar os diferentes momentos da rotina diaria da sala do jardim de
infancia, reconhecendo a sua sucesséo e realizando-as autonomamente (marca a presenca,
veste a bata, realiza as suas tarefas de forma responsével, coloca o cartdo identificativo e
arruma os materiais das areas que frequenta, sabe estar & mesa, efetua a sua higiene pessoal,
entre outros aspetos). A Maria gosta muito da &rea da casinha e dos enfiamentos, quando
estas &reas estdo ocupadas, a mesma nao fica aborrecida e vai para outra &rea brincar sem
qualquer problema, adapta-se perfeitamente as situagoes.

A Maria perante a atividade que pretende realizar, autonomamente organiza 0s
materiais que vai precisar para a sua realizacao, sendo também capaz de explicitar o que fez e
como o fez e pede para voltar a fazer “educadora gostaria de voltar a fazer esta atividade”
(Maria, 5 anos).

A crianca em questédo colabora na organizacéo da sala, na elaboracéo das regras de
grupo, pois reconhece a sua necessidade. Compreende a funcéo dos quadros de registo
expostos, nomeadamente o quadro das presencas e o quadro das tarefas do chefe.
Relativamente a partilha do poder, a Maria participa democraticamente na vida do grupo,
resolvendo conflitos com os colegas, sendo justa e participativa. Aceita e cumpre as regras e

relembra-as aos colegas. A Maria neste indicador esta no nivel quatro.

Curiosidade.
No que concerne ao indicador curiosidade e desejo de aprender a Maria esta no nivel
cinco, uma vez que aparenta ser uma crianga muito curiosa que procura sempre satisfazer a

sua propria curiosidade questionando constantemente os adultos e pesquisando em livros.
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Criatividade.
Relativamente a criatividade a Maria estd num nivel trés, demonstra ser uma crianga
criativa principalmente quando reproduz aquilo que é do seu interesse, ou seja, o fundo do

matr.

Ligac&o ao Mundo.

No que respeita a ligacdo ao mundo a Maria nutre um especial interesse pela natureza.
Neste indicador encontra-se no nivel quatro.

Como podemos observar na figura 2, na competéncia atitudes o indicador em que o
educador terd de ter uma maior reflexdo € relativamente a criatividade. Serd importante
fomentar na crianca o desejo em ser criativa, e para ndo se debrucar simplesmente para aquilo
que lhe interessa, como jéa foi referido pelo fundo do mar, neste sentido a maria necessita de

desenvolver interesse por outros temas.

Figura n.® 2 — Atitudes
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Comportamento no grupo.

A Maria sente-se a vontade para falar das suas experiéncias e conta as novidades aos
adultos com quem tem mais afinidade. A Maria prefere estar na companhia dos adultos,
estando constantemente a conversar como 0s mesmos. Interage mais com os colegas quando
esta nas areas, ja no exterior muitas vezes prefere estar sozinha a brincar, no entanto se algum
colega se aproximar ndo o rejeita.

Reconhece que consegue fazer desenhos “eu sou boa nos desenhos do fundo do mar” e
sempre que tem a possibilidade de realizar um desenho livre, faz sobre o tema que se sente
mais a vontade.

A crianca consegue aperceber-se quando os colegas se sentem tristes, contentes,
zangados, através das interagdes com eles, na observagdo de expressdes faciais e corporais e
nas conversas sobre o comportamento dos outros.

E uma crianga que reconhece quando uma crianca esta triste e encoraja-a a realizar
alguma brincadeira com o intuito de animéa-la. Tem a nocéo de quando as criangas ndo estao a
cumprir as regras da sala e avisa a equipa pedagodgica. Neste indicador a Maria esta no nivel
trés, uma vez que ndo foi possivel observar todos os topicos na integra.

A Maria precisa de interagir mais com o grupo onde esta inserida. Neste sentido é
importante que o educador promova atividades dindmicas e ativas que ajudem a crianca a

envolver-se mais com o grupo, ainda precisa de tempo para se adaptar totalmente a escola.

Dominios essenciais.
Em relagdo aos dominios essenciais € necessario ter em reflex&o, sete indicadores,
nomeadamente, a motricidade fina, motricidade grossa, expressdes artisticas, linguagem,
pensamento Idgico, conceptual e matematico, compreensdo do mundo fisico e tecnologico

e compreensao do mundo social.
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Motricidade fina.

Relativamente & motricidade fina a Maria demonstra prazer na manipulacdo de
diferentes objetos e materiais, nomeadamente a plasticina. Também demonstra agilidade na
utilizacdo de diversos instrumentos e utensilios do dia a dia, mais concretamente os talheres,
0s copos e evidencia destreza no uso da tesoura. Evidencia também destreza na manipulacéo
com os legos, folheia as folhas de um livro com delicadeza, e faz enfiamentos. A crianga
demonstra destreza no uso de instrumentos de trabalho, nomeadamente num pincel, 14pis,
caneta de feltro, de cera e de pau.

A mesma consegue recortar pelo contorno e ao nivel da pintura e desenho, demonstra
estar desenvolvida relativamente ao pegar no lapis e pincel, o que permite assumir uma maior
responsabilidade pela sua pessoa. Também consegue cal¢ar os sapatos, apertar os atacadores,
abotoar a bata e o casaco, pentear-se, lavar as méos, assoar o nariz, arrumar e limpar.

Marca a sua presenca sempre que chega a sala de atividades, coloca o seu colar
identificativo nas diversas areas que frequenta, realiza autonomamente as tarefas de que €
responsavel quando é o chefe da sala, tais como: arrumar, fazer recados, levar os brinquedos
de casa para o recreio, ir a frente no comboio entre outros. A Maria neste indicador esta no

nivel quatro.

Motricidade grossa.

A nivel da motricidade grossa pude constatar que € uma crian¢a muito dinadmica, gosta
de participar em atividades movimentadas e energéticas, evidenciando confianga na
utilizacdo do espago. A Maria anda, corre, saltita, salta, sobe e desce escadas, arrasta-se,
escorrega, vira-se, rodopia de forma fluida e adequada. Movimenta-se e orienta-se no espacgo

com eficacia e domina diferentes padrdes de movimento em diferentes situacdes. As
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diferentes partes do corpo operam em harmonia. Imita movimentos, a¢oes e posi¢oes
corporais facilmente.

A Maria controla e coordena diferentes movimentos basicos quando se envolve na
exploragdo de diferentes estruturas fisicas, nomeadamente, sobe e desce escadas, estruturas
para trepar, baloigo. E capaz de atirar e agarrar uma bola, pontapear, jogar & apanhada.

Realiza adequadamente todo o tipo de tarefas funcionais que envolvem o corpo, tais
como: vestir a bata, vestir um casaco, transportar objetos de um sitio para outro, entre outros.

No indicador da motricidade fina a crianca encontra-se no nivel quatro.

Expressdes artisticas.

Em relagdo as expressOes artisticas a crianca manifesta-se predominantemente através
do desenho e da pintura. Evidencia cuidado estético e um uso equilibrado e harmonioso do
espaco disponivel. Tem as suas préprias ideias nas suas producdes, realiza obras
significativas e pessoais, por exemplo: reproduz situacdes vivenciadas em em familia, temas
e paisagens.

E uma crianga que tem facilidade em aprender novas cangdes e melodias, de imitar sons
e ritmos com alguma facilidade. A Maria consegue identificar diferentes sons, é coordenada
na realizacdo de sons com o corpo (ex: bater palmas de forma ritmada). A mesma desfruta
muito da &rea da casinha, neste espaco da asas a sua imaginacao e evidencia muita

criatividade. Em relacéo a este indicador a Maria encontra-se no nivel quatro.

Linguagem.
A criancga gosta de participar em atividades onde a linguagem tem um papel de realce.
Sente-se confiante em explicar e falar sobre algo significativo utilizando um vocabulario

alargado e rico, no grupo que Ihe é familiar. A Maria consegue compreender uma mensagem
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ou orientacdo e age/responde em consonancia do que é pretendido. Compreende com
facilidade o sentido do que é comunicado, participa adequadamente nas conversas com outras
criangas e adultos, muitas vezes negociando, sabendo tomar a sua vez respondendo com
comentérios pertinentes. A Maria capta a atengdo e interesse de outras criangas quando fala
das suas experiéncias, fazendo com que as outras criangas acabem também por contar as suas.
Utiliza um vocabulario rico, no comprimento das frases, tempos presentes, pronomes
pessoais, palavras de ligacdo (porque, quando, entdo). Gosta de recordar experiéncias
passadas. Fala de forma clara e audivel, com confianca, demonstrando respeito e atencéo ao
outro, dizendo “por favor” e “obrigado”.

Usa livros e revistas para encontrar informagao que lhe interessa “Educadora veja este
livro tem muita coisa sobre o fundo do mar”. Interpreta pictogramas e imagens perfeitamente,
utiliza os seus desenhos para expressar ideias. Reconhece algumas letras e consequentemente
consegue escrever algumas palavras. A Maria neste indicador esta no nivel cinco uma vez

que apresenta um vocabulario rico nas variadas situages/momentos.

Pensamento I6gico, conceptual e matematico.

No que diz respeito ao indicador pensamento l6gico, conceptual e matematico a Maria
reconhece e representa diferentes nogdes espaciais e topoldgicas como por exemplo, dentro,
fora, longe, perto, em cima, em baixo, distingue e nomeia diferentes formas geométricas e
ainda estabelece a correspondéncia entre quantidade e nimero.

E capaz de utilizar medidas ndo convencionais para medir a sua altura, bem como
estabelece relacGes sobre a sua altura (sou mais alta que, é mais baixo que, & da mesma
altura).

Utiliza diferentes materiais no que toca a resolucéo de problemas Idgicos,

quantitativos e espaciais, como por exemplo puzzles, dominos.
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No que se refere a padrdes e a medidas de capacidade é capaz de diferenciar 0s
momentos que se sucedem ao longo do dia e tem consciéncia do desenrolar do tempo.
Identifica com facilidade similaridades/diferencas, forma conjuntos e agrupa objetos com as
mesmas caracteristicas. Reconhece os objetos que nao pertencem a um determinado grupo “o
livro ndo € para trazer para a casinha”.

A Maria distingue nimeros de letras. Conta objetos e diz quantos s&o. Conta
sequencialmente até 25 (nimero de criancas na sala). Compreende e regista a sua presenca
numa tabela de dupla entrada.

A crianca tem nocdo da duragéo de algo, sabe quando o pai vai buscar e a hora, tendo
consciéncia de quantos dias faltava para o seu aniversario. Percebe a sequéncia no tempo,
sabe que vem para a escola de manha e que depois almoca e lancha na escola. Sabe que de
seguida vai para casa na parte da tarde, janta e que a noite dorme, utilizando conceitos
temporais, manha, tarde e noite. A crianca facilmente se lembra de experiéncias passadas e
perspetiva acdes futuras e descreve-as segundo uma sequéncia correta.

Reconhece quatro formas geométricas (triangulo, circulo, quadrado e retangulo) e
consegue associar a alguns objetos presentes na sala. Realiza com sucesso puzzles com algum
grau de dificuldade sem grande recurso a estratégias de tentativa e erro. A Maria neste

indicador encontra-se no nivel quatro.

Compreensdo do mundo fisico e tecnologico.

Relativamente a compreensdo do mundo fisico e tecnoldgico a crianca evidencia
curiosidade espontanea na observacao de animais, elementos da natureza. Conhece
caracteristicas dos seres vivos, pessoas e animais, cores, tamanhos, texturas. Sabe nomear as

diferentes partes do corpo “tenho cinco dedos em cada mao”. Identifica caracteristicas das
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estagcdes do ano, principalmente na atual, o outono “faz um bocado de frio”, ja hd neve nas
montanhas”, “as folhas caem”, ja chove um pouquinho”.

Consegue relacionar as propriedades dos materiais com a sua utilizagcdo em diferentes
atividades. Identifica objetos tecnoldgicos no seu contexto e conhece algumas das suas
caracteristicas e fungdes, nomeadamente da televisdo, radio, computador, maquina
fotografica disponiveis na sala de atividades.

Reconhece a importancia de praticar normas de higiene. Identifica diferentes tipos de
alimentos e tem algumas ideias sobre a sua importancia na alimentacdo. E capaz de distinguir

alimentos saudaveis e prejudiciais a satde.

A Maria no indicador compreensdo do mundo social, esta no nivel quatro.

Compreensédo do mundo social.

Gosta de ouvir historias sobre o passado “vou ver um filme sobre o fundo do mar da
altura dos dinossauros” (Maria, 5 anos). A crianga conhece e percebe as fun¢des dos jornais
Ouvi uma noticia que dizia que tinha caido um avido” (Maria, 5 anos).

A crianca conhece 0s grupos em que participa (familia - escola) e percebe que as regras
sd0 necessarias para a vida em comum. “Se cumprirmos as regras ficamos todos felizes”
(Maria 5, anos).

Percebe a forma como a vida na familia e na escola esta organizada, nomeadamente as
rotinas diarias, compreende regras e acordos basicos e consegue respeita-los ao longo das
rotinas diérias, na interacdo com os outros, contribuindo para um bom clima de grupo.

E muito carinhosa, e gosta muito de ajudar os adultos. Ajudar ¢, sem divida, uma das
suas tarefas preferidas. Tem atitudes de responsabilidade, quer nas suas tarefas quer na
maneira como lida com os colegas, ndo causando quaisquer distarbios. Os seus colegas

respeitam-na igualmente. E uma crianca que cuida de si. Demonstra responsabilidade nos
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seus trabalhos, atividades e nas suas tarefas semanais. Manifesta curiosidade sobre diversas
temaéticas e revela e vontade e desejo em aprender. De uma forma geral a Maria encontra-se
no nivel quatro.

Na competéncia dominios essenciais a Maria apresenta um desenvolvimento
equilibrado para a sua faixa etaria. Demostra algumas dificuldades relativamenente as
expressdes artisticas, mais concretamente na expressdo drdmatica e na plastica. Na expressdo
plastica, a Maria no desenho livre necessita de ser mais motivada a ilustrar outros temas, uma
vez que s ilustra sobre o fundo do mar.

No indicador da Linguagem a Maria como se pode observar na figura n.° 3 encontra-se
no nivel cinco, € uma crianca que usa a linguagem de forma adequada e exprime-se de forma
clara, audivel e adequada ao contexto, participando na conversagio da sala. E capaz de

expressar verbalmente as suas ideias, sentimentos e saberes de uma forma fluente.

Figura n.° 3 — Dominios Essenciais
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Relativamente a perspetiva da crianga (autoavaliacdo) em relacdo as coisas que ja
aprendeu “aprendi coisas novas sobre o outono”, “tarefas do chefe” “Aprendi uma rima nova
sobre os bons modos a mesa”, “aprendi coisas novas sobre o fundo do mar”.

Nas coisas em que sou boa a crianga afirmou “fazer desenhos sobre o fundo do mar”, “fazer

pinturas” e “conversar”’. Nas coisas que gostaria de melhorar a crianca ndo disse nada

simplesmente abanou a cabeca, dizendo que ndo sabia o que queria melhorar.

Niveis de Funcionamento Geral da Crianca — Implicacdo e Bem-estar.

A Maria encontra-se num alto nivel de bem-estar emocional, a sua relagcdo com o
mundo é boa, na maior parte do tempo parece estar bem, podendo manifestar, ocasionalmente
sinais de desconforto, a nivel dos afetos.

Encontra-se também num alto nivel de implicacdo em que participa nas atividades com
momentos intensos, estas sdo significativas que funcionam nos limites das suas capacidades.
A crianca focaliza-se na atividade que realiza, dando o seu melhor.

A Maria implica-se muito bem em atividades livres, escolhendo essencialmente
atividades de enfiamentos (desenvolvendo diferentes sequéncias numéricas, 0 pensamento
I6gico e matematica). Sendo que implica-se melhor em atividades individuais ou em
pequenos grupos, dirigidas e ndo dirigidas, sobretudo na &rea da expresséo pléstica e na area

da casinha.

InteracOes/relagdes.

A relacdo da Maria com os adultos é muito boa, aborda-os para relatar acontecimentos
do Mundo Social como ja foi dito anteriormente. A Maria sempre que tem oportunidade
aproxima-se do adulto para dizer algo ou para contar algum acontecimento, principalmente
ocorridos fora da escola “a minha mée vai trazer para casa um DVD sobre o fundo do mar, da

altura dos dinossauros”.
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Tem confiancga e seguranca em abordar os adultos, sendo mais comunicativa para estes
do que para com os colegas. Brinca algumas vezes sozinha, no entanto se algum colega
aproximar-se dela € bastante recetiva e diverte-se. As criangas demonstram gostar dela, no
entanto, parece ainda ndo se ter inserido em nenhum pequeno grupo. Isto pode dever-se ao
fato de ir cedo para casa e ndo estar presente nas sextas-feiras. Do que me é possivel inferir,
na relacdo com a familia, est presente o carinho e a atencdo. Se 0s pais tivessem
disponibilidade a Maria preferia ficar em casa do que ir para o jardim de infancia, no entanto
gosta de brincar livremente no recreio. E uma crianca que se interessa por ouvir historias ou
situacOes que ocorreram com 0s colegas, por vezes questiona para saber algo com mais
detalhes.

Revela algumas mas fragilidades e necessidades de aperfeicoamento no
desenvolvimento e aprendizagem em algumas areas do saber. Contundo é uma crianca que

gosta de aprender e tem uma atitude positiva face a escola.

Intervengdo Educativa com a Familia e com a Comunidade na Educacéo Pré-Escolar

Segundo as OCEPE (1997), “a familia e a institui¢do de educagao pré-escolar séo dois
contextos sociais que contribuem para a educagcdo da mesma crianga, importa por isso, que
haja uma relagdo entre estes dois sistemas” (Ministério da Educagdo, p.43).

Assim sendo, € importante que os pais e 0 jardim de infancia fagam um trabalho em
equipa, em prol do desenvolvimento global das criangas tendo uma boa comunicagéo, de
forma aos pais poderem dar continuidade ao trabalho desenvolvido no jardim de infancia e
até mesmo complementando este trabalho em conjunto com a participacdo em atividades do
jardim de infancia, onde possam transmitir experiéncias pertinentes as aprendizagens das

criangas. John Dewey citado por Hohmann e Weikart (2009) dizem-nos que
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“a escola deve apoiar-se nas experiéncias vividas pela crianga no seio da familia e
crescer gradualmente para fora da vida familiar; deve partir das actividades que a
crianga vivencia em casa e continua-las... ¢é tarefa da escola aprofundar e alargar os

valores da crianga, previamente desenvolvidos no contexto da familia” (p.99).

Um dos principais objetivos das institui¢des educativas para a infancia, € promover em
colaboracdo com as familias, o desenvolvimento integral da crianga. Por isso, na minha
opinido, cada instituicdo deve permitir a participacdo da familia, com base numa articulacéo
permanente, o que implica a colaboracdo da familia na partilha de cuidados e
responsabilidades em todo o processo evolutivo da crianga. Para que tal parceria seja possivel
é imprescindivel uma relacéo de confianca entre os intervenientes deste processo, que se
baseia numa abertura da Instituicdo e do trabalho realizado com a familia.

Na prética pedagdgica que desenvolvi e construi neste periodo de tempo, tive como
principal preocupacdo revelar uma abertura pedagogica as familias, permitindo que estas se
sentissem a vontade para participarem na vida da sala, sempre que o desejassem fazer.

Neste sentido e para que esta participacdo acontecesse, os pais ou a familia da crianca
tiveram livre acesso a instituicdo e foram, de facto, incentivados a participarem na vida da
sala ou a passarem algum tempo junto das criangas, sendo que, a0 mesmo tempo foram
postos ao corrente do processo de evolucgéo e de desenvolvimento da crianca.

E imprescindivel dar uma especial atenc&o aos sentimentos da familia e fazer com que
estes sejam partilhados com a equipa da sala, para que sejam minimizados alguns sentimentos
de culpa, assim como ocasionais situacdes de conflito. Ao serem partilhados este tipo de
sentimentos com a instituicéo, e através de um dialogo continuo, os pais sentir-se-8o0 mais
seguros e tranquilos ao deixarem os seus filhos na sala, o que se refletira certamente no

desenvolvimento harmonioso das criangas.
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De acordo com a caraterizacdo disponivel no PCG (2011/2012), a sala da Pré 1 engloba
um conjunto de estratégias com o objetivo de desenvolver um trabalho continuado com as
familias, nomeadamente, conversas informais diérias tanto no acolhimento como nas saidas
que pelo seu caréter informal ajudam a criar lagos de afinidade e de uma maior & vontade. Na
chegada das criancas, tentei sempre que possivel promover um bom relacionamento com os
pais, trocando com eles uma riqueza de informacoes relativamente ao desenvolvimento do
seu filho, entre outros assuntos essenciais para o conhecimento parental. Como salienta
Hohmann & Weirkart (2009), os educadores constroem uma relacdo com os pais através da
partilha das observacgdes que fazem diariamente das criancas. Para além disso, incentivam os
pais também a partilharem as vivéncias e experiéncias da crianca fora do ambiente
institucional.

Nesta sala, a comunicac¢do entre os pais e educadores é frequente, e para a mesma ser
facilitada, existe um placar de informacéao, onde sao afixados artigos sobre diversas
tematicas, registos escritos do que as criancas dizem, fotografias e informacdes pertinentes
sobre o desenvolvimento das criangas. Os pais também encontram ao seu dispor, as
producdes e os trabalhos das criancas, sendo que alguns destes sdo enviados para casa, com 0
intuito de os pais poderem observar o que esta sendo realizado na sala e o desenvolvimento
do seu filho na realizagéo das atividades.

Ao participar na vida escolar dos seus filhos, os pais estardo a beneficiar-se a si proprios,
as criancas e os adultos. Em relagéo aos pais, esta interagdo tem um papel crucial ao
promover sentimentos de autoestima e motivacdo no desempenho de diferentes funcoes. Nas
criancas, esta colaboragéo reflete-se positivamente na sua educacao e no seu entusiasmo pelo
jardim de infancia.

De acordo com Hohmann e Weikart (2009) “as criancas aprendem a valorizar as suas

experiéncias familiares e as dos outros quando os professores constroem relagdes fortes com
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0s pais e incorporam 0s materiais e as atividades da vida familiar no contexto pré-escolar” (p.
98).

Pretendi envolver os pais, na vida quotidiana da sala. Um trabalho cooperativo com
eles, onde houve colaboracdo e participacdo em algumas atividades sugeridas ou com
material necessario (ou outro) para a confecéo de trabalhos dos educandos na escola.

Neste sentido obtive a colaboracéo dos pais/familias na recolha de folhas secas de
diferentes tamanhos para serem exploradas em grande e em pequeno grupo, onde pretendia
trabalhar conjuntamente com as criangas as nogdes de grande, médio e pequeno, querendo
também que a partir da exploracéo das folhas promover o dialogo com as criangas sobre
alguns aspetos que caracterizam a estagao do ano o “outono”.

A colaboracgéo dos pais ndo foi a esperada, apenas trés criangas trouxeram de casa
folhas. Muitas criancas esqueceram-se de dar o recado aos pais/familiares para as ajudar a
recolher folhas.

Contudo, & medida que as criancas traziam folhas de casa motivavam outras criancas a
pedir aos pais/familiares a recolher folhas e a trazerem para a escola e no final o resultado foi
muito bom. No entanto, terei de fomentar mais a colaboracéo e a participagdo dos pais no
desenvolvimento das aprendizagens dos seus educandos.

Posteriormente a realizacdo dos trabalhos com as folhas, os pais foram convidados
pelos proprios filhos a visualizarem os seus trabalhos, mostrando e explicando o que
realizaram. As criancas gostam de mostrar 0s seus trabalhos a quem chega a sala, sentem-se
realizadas quando os seus trabalhos sdo valorizados e elogiados.

Os pais ficam elucidados sobre o tipo de trabalho que é desenvolvido na sala de
atividades, tendo consciéncia das potencialidades dos seus filhos e também eventualmente
podem aperceber-se de algumas dificuldades sentidas pelos seus filhos. A aproximacéo vai

ainda permitir, que eu conheca melhor as criangas pois, conhecer a familia das criangas é
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conhecer a prépria crianga. Assim sendo, podemos trabalhar no sentido de favorecer um
melhor crescimento e desenvolvimento das criangas.

Alguns pais /familiares também participaram conjuntamente com os seus filhos na
elaboragdo de um trabalho sobre a tematica “outono”. Algumas criangas trouxeram de casa
alguns desenhos e colagens que realizaram com os pais e outros membros da familia. As
criancas fizeram questdo de apresentar os seus trabalhos ao grande grupo e explicaram-no
com um grande a-vontade e entusiasmo.

A medida que as criangas mostravam as suas producdes os colegas iam fazendo
algumas questdes sobre os mesmos. Eu perguntei a cada crianca quem a ajudou a realizar o
trabalho, sendo que uma pediu ajuda do pai, outra pediu ajuda a mée, outra a avd, outro pediu
ajuda ao irméo mais novo.

N&o houve uma participagdo como gostaria, no entanto ao longo da semana foi
chegando mais alguns trabalhos, que na minha opinido, deveu-se a apresenta¢do dos trabalhos
dos outros colegas incentivando as criancgas a realizar a mesma atividade em casa.

Todos os trabalhos realizados em conjunto com os pais/familiares trazidos de casa
foram valorizados por toda a equipa pedagdgica, bem como por todas as criangas. Os
trabalhos que realizaram foram expostos por toda a sala para que as criangas, 0s pais,
familiares e restantes elementos da instituigdo pudessem estar em contato com os diversos
trabalhos realizados.

Num dos trabalhos realizados sobre a tematica “regras de convivéncia”, a ilustragao
do livro “as regras de convivéncia” construido pelas criangas, estas demostraram muito
empenho e dedicacdo em ilustrar o seu livro e numa conversa enquanto as criangas ilustravam
0s seus livros, uma delas sugeriu que levassem para casa o livro para mostrarem aos seus pais

e familiares.
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O feedback por parte dos pais foi positivo. Na chegada ao Jardim-de-Infancia alguns
pais falaram-me sobre o livro e confidenciaram-me alguns aspetos positivos, nomeadamente,
no grafismo e na exploragao que os seus filhos fizeram do livro a fim de explicarem o
contetido exposto no mesmo. Houve pais que me disseram que aproveitaram a exploragédo do
livro para falarem que muitas regras reportadas no mesmo também se aplicam em casa.

As préprias criancas gostam de ver os seus pais/familiares na sala, visto que significa
para eles uma demonstracéo de interesse pelas suas coisas, além de sentirem que 0s seus pais
sdo aceites e reconhecidos pelos adultos da sala, o que gera neles uma maior confianca no seu
préprio desenvolvimento.

Finalmente, os adultos, com uma atitude positiva, recebem a compreenséo e intervencao
direta por parte das familias na vida educativa dos seus filhos o que, por sua vez, permite
compreender melhor as necessidades dos pais e das criangas. Neste sentido “quando ha
continuidade entre as suas experiéncias pré-escolares familiares as criancas estdo desejosas
para que comece o dia de escola” (Hohmann e weikart, 2009, p.101).

Relativamente a envolvéncia da comunidade, numa conversa informal realizada entre
todas as educadoras cooperantes e educadoras estagiarias, surgiu a necessidade de se
esclarecer os pais sobre a importancia do descanso. Para muitos pais € o descanso é um tab,
uma vez que muitos deles ndo sao apologistas que os seus filhos descasem.

Neste sentido as salas da Pré I, 11 e Il tiveram o prazer de convidar os pais, 0S
encarregados de educacao e respetivos familiares, as educadoras e o publico em geral para
comparecer na escola para assistirem a acdo de sensibilizacdo sobre a importancia do
descanso para o desenvolvimento da crianca, tendo como oradora a psicologa Georgina
Neves. Esta acdo de sensibilizacdo teve lugar no refeitério da EB1/PE

de Sao Martinho.
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Na acdo de sensibiliza¢do ndo tivemos muitos pais como gostariamos, no entanto,
ficamos muito contentes por aqueles que foram e que de uma maneira geral deram o seu
contributo para a concretizagcdo da mesma. Segundo Peréz (2006) este tipo de iniciativa é
relevante para que os pais e os professores se “encontrem informalmente e possam comentar,
com liberdade e directamente, assuntos relacionados com o processo de aprendizagem das
criangas” (p.44).

As trés educadoras estagiarias juntaram-se para organizar uma surpresa para as trés
salas da Pré, um teatro de sombra chinesa “O Lobo, os Sete Cabritinhos e o pao por Deus”.
Uma vez que estdvamos na reta final do nosso estégio, e todas estavamos a trabalhar o outono
e 0 péo por Deus, decidimos oferecer este teatro a todas as criangas que nos receberam de
bragos abertos.

As criancas ndo sabiam de nada, apenas foram convidadas a dirigirem-se a sala da Pré
I11 (sala escolhida para fazer o teatro). Inicialmente encontravam-se muito curiosas para
saberem o0 que se ia passar, no momento do teatro as mesmas permaneceram em siléncio
enquanto ouviam-no e no final foi visivel a alegria das crian¢as ao nos verem. Apos ao teatro
as criancas demonstraram muito interesse em saber qual as personagens que nés fizemos,

tentando adivinhar.
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Parte 3- Intervencao educativa em Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico
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Importancia da observagao participante no 1.° Ciclo do Ensino Basico

A minha prética do 1° CEB foi realizada na Escola Basica do Lombo dos Aguiares,
mais concretamente na sala do 3° ano. Na primeira semana de estagio que decorreu nos dias
sete, oito e nove de novembro do ano 2011, também tive a possibilidade de realizar uma
observacdo participante importante para a minha intervencao educativa, neste caso para o 1.°
CEB.

Para Estrela (1994) “a observacao tem sido uma estratégia privilegiada na medida em
que se lhe atribui um papel fundamental no processo de modificagdo do comportamento e da
atitude do professor em formacao” (p.56).

Na primeira semana tive a possibilidade assimilar o méximo de informacé&o possivel,
nomeadamente sobre a pratica da professora cooperante, os alunos, a sala de atividade e sobre
0 meio envolvente, de modo a dar inicio as atividades praticas com a turma. Neste sentido é
fundamental que todos os professores desenvolvam a capacidade de observacao e de reflexdao
com o intuito de ir ao encontro das necessidades dos seus alunos.

Muitas expectativas foram criadas para os primeiros dias de estagio, foi um misto de
sentimentos, curiosidade e de medo que me fez ansiar pelo primeiro contato com esta
realidade. Esta semana permitiu observar os interesses e necessidades dos alunos que tanto eu
como a minha colega de estagio teremos em conta ao longo das nossas intervencdes,
proporcionando-lhes um papel ativo com aprendizagens significativas e com valor para o seu
desenvolvimento.

Os receios sentidos foram sendo ultrapassados apds o primeiro contato com os alunos
e, € com grande satisfacdo que posso dizer que fui bem recebida por eles e pela professora
cooperante. Tambem foi possivel observar por parte dos alunos um grande a-vontade e

entusiasmo connosco, estes ndo se sentiram constrangidos nem timidos com a nossa presenca.
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Chegadas a escola, e mesmo antes de conhecer 0s alunos que compunham a turma que
nos tinha sido destinada, pudemos logo assistir a aula. As mesas estavam dispostas em
formato de grupos, promovendo deste modo a cooperacédo entre 0s alunos. Também
verifiquei que as criangas sdo muito autdnomas na realizag&o das tarefas, ndo existindo
confuséo, fazem as coisas de forma natural. A professora adota uma pedagogia que gira em
torno de uma responsabiliza¢éo dos alunos por aquilo que aprendem e pela forma como
aprendem. Para comegar, quando entram na sala, todos os alunos j& sabem quais as suas
tarefas para esse dia e realizam-nas, sabendo que no final do dia eles proprios fardo uma
avaliacdo do seu desempenho. Os quadros de registo dao suporte a esta organizacdo do aluno,
quando avaliam o seu percurso. N&o € o professor que toma esta responsabilidade de
preencher os quadros, mas sim as criancgas quando preenchem as presencas, o quadro dos
trabalhos de casa, do comportamento, da leitura, das tabuadas e das tarefas.

Durante as primeiras observacoes, distingui a presenca de um aluno que mostra uma
capacidade de lideranga no grupo e que tem algumas influéncias sobre os outros, provocando,
ocasionalmente, alguns conflitos dentro do grupo. O aluno em quest&o, e segundo o0 que nos
foi dito pela professora, indica ser um aluno imaturo que perturba muitas vezes a aula e é
muito distraido.

Referiu-nos ainda que havia alguns alunos que detém muitas dificuldades de
aprendizagem, carecendo assim de um constante apoio por parte da professora de apoio que é
a professora Fernanda. Na sala de aula temos trés criangas com Necessidades Educativas
Especiais uma encontra-se a realizar o programa do primeiro ano, outra o programa de 2° e 3°
ano e uma outra que consegue com muitas dificuldades acompanhar o programa de 3° ano.
Cada aluno apresenta as suas necessidades, interesses e ritmo de aprendizagem distintos.

A turma do 3° ano a nivel de comportamento pareceu-me razoavel nesta primeira

semana, os alunos estiveram muito concentrados e envolvidos no trabalho realizado na sala
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de aula. Nesta sala, os alunos sentem que tém liberdade de expressao e, por serem
responsabilizados pelo que fazem, participam ativamente quando tém algo para dizer.

Outro aspeto que gostava de salientar e comentar, nesta semana de observacdo, tem a
ver com a apresentacao dos trabalhos. Fiquei surpresa com a dedicagdo destas criangas ao seu
trabalho e com a forma cuidada e estudada com que o apresentaram e explicaram a turma.

Nestes dois primeiros dias de estagio apenas realizamos um trabalho colaborativo
junto da professora cooperante, nas atividades. Atraves de uma observacdo pormenorizada
verifiquei que a professora antes de iniciar as atividades explicava de forma sucinta, o que
pretendia com as mesmas. Neste sentido ndo houve muitas davidas por parte dos alunos em
relacdo as atividades, ndo recorreram muito a professora. Esta apenas auxiliava, quando era
necessario, os alunos nas suas dificuldades, porque os alunos primeiramente tém de pedir
apoio aos colegas do grupo.

Estes primeiros dias de estagio atribuidos a observacdo foram muito importantes para
conhecer o grupo com quem irei trabalhar. Deste modo, irei construir nogdes de como atuar
na realidade, adaptando estratégias recolhidas através da observacdo e da atuacao da

professora cooperante.

Contexto Fisico/Humano

A minha pratica pedagogica foi realizada no Concelho do Funchal, na EB1/PE do
Lombo dos Aguiares, mais concretamente, na sala na sala do 3° ano, tendo Professora
Fernanda Marado como orientadora cooperante de estagio. Esta escola situa-se na zona

Nordeste alta do concelho do Funchal, na freguesia de Santo Anténio.
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Contexto do Meio Fisico Circundante

Como jé foi referido na parte 2 do relatdrio considero o contexto do meio fisico
circundante importante ser elucidado no meu relatério, uma vez que nos possibilita uma
melhor compreensdo, relativamente a comunidade envolvente.

Neste sentido, no meio fisico circundante & EB1/PE do lombo dos Aguiares podemos
encontrar um grande numero de instituicdes de carater Educativo, Cultural e Recreativo que
passo a referir: nove Escolas Basicas do 1° Ciclo, nomeadamente no Lombo dos Aguiares, no
Tanque, no Boliqueime, na Chamorra, no Trés Paus, na Ladeira, no Laranjal e a escola
Basica dol°, 2° e 3° Ciclo de Santo Anténio, o Centro de Formacdo de Deficientes
Intelectuais (Quinta do Leme), a Universidade da Madeira, o Tecnopdlo e o Teatro de santo
Antonio (Projeto Educativo de Escola, 2008/2012).

Podemos ainda encontrar, o Centro Cultural de Santo Antonio, o Grupo da Juventude
Catdlica Antoniana, o Grupo de Campismo de Santo Antonio, o Clube Desportivo
Andorinha, o Grupo de Campismo de Santo Amaro, a Junta de Freguesia de Santo Antoénio, a
Casa do Povo de Santo Antonio, a Associacdo de Escuteiros de Portugal, o Complexo
Balnear e Desportivo dos Alamos, o Colégio do Maritimo, o0 Campo da Imaculada Conceicio
e Arquivo Regional da Madeira - Biblioteca Publica Regional (Projeto Educativo de Escola,
2008/2012).

Segundo a Caraterizacdo disponivel no Projeto Educativo de Escola do ano letivo
2008/2012 (PEE) esta Freguesia dispde de zonas de comércio variado, nomeadamente, lojas
tradicionais, polivalentes, vestuario, supermercados, bares, cafés e restaurantes. De referir,
ainda, que nesta area predominam alguns servicos publicos, mais particularmente Correios,
Bancos, Farmacias e Stands de Automoveis.

No campo da saude, podemos encontrar um Centro de Saude, um Centro Dentario e um

Centro de Paralisia Cerebral. No meio circundante a escola deparamo-nos com predios
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rusticos e urbanos, existindo &gua canalizada, eletricidade, recolha e lixo e reciclagem,
mesmo nas zonas mais altas, onde fica a nossa escola (PEE, 2008/2012).

A freguesia € ainda servida por um a rede de transportes publicos, a cargo da empresa
"Horarios do Funchal” que disponibiliza varios autocarros com tracao as quatro rodas que

sobe as zonas altas (PEE, 2008/2012).

Caraterizacao da Instituicéo
A EB1/PE do Lombo dos Aguiares ja existe ha 27 anos e é um estabelecimento de
carater publico da Secretaria Regional de Educacéo. Este funciona desde o ano letivo de

1995/1996 em regime de ETI? das 8h 15m as 18h 15m (PEE, 2008/2012).

De acordo com PEE (2008/2012) a escola é constituida por um tnico edificio de
quatro pisos e dois patios cobertos, um para o recreio e outro para as praticas de Educacéo e
Expressdo Fisica Motora. E possivel verificar que o edificio estd em bom estado de
conservacao e a iluminacdo artificial e natural do mesmo é bastante favoravel.

A presente escola é composta por quatro salas de aulas para o 1° ciclo frequentadas
por 93 alunos e por duas salas de Pré-Escolar (para alunos com idades compreendidas entre
0s 3 e 0s 6 anos) que integra 33 criancas (PEE, 2008/2012).

Contém ainda uma sala para a biblioteca, Area de Estudo, Expressdo Musical e
Dramatica, Informatica; Expressao Plastica, Inglés, Expressao e Educacdo Fisico Motora,
Apoio Acrescido e Educacdo Especial (PEE, 2008/2012).

A EB1/PE é constituida ainda, por uma sala de reunides de professores, uma
secretaria e um gabinete do diretor. Os almocos e os lanches para todas as salas séo

confecionados na cozinha da escola. Anexado a mesma, encontra-se um refeitério que é

2 Projeto implementado pela Secretaria Regional de Educagéo
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usufruido por todas as criancas em horérios diferentes. O refeitorio também se destina ao
pessoal docente e ndo docente.

A escola é composta ainda por duas instalagdes sanitéarias para pessoal docente, duas
para o pessoal ndo docente e sete instalagBes sanitarias para os alunos. Na instituicdo ainda
podemos encontrar quatro despensas para arrumacao. As instalagbes sanitarias sdo pouco
funcionais, uma vez que se encontram no rés-chdo e por esse fato os alunos terem que se

deslocarem dos outros pisos, sempre que necessitam (PEE, 2008/2012).

Constituicéo do corpo docente.

Na EB1/PE do Lombo dos Aguiares podemos encontrar cinco professores
curriculares, um professor de inglés, um professor de Expressdo Plastica, um professor de
Estudo, um Professor de Apoio e Substituicdo, um professor de Informatica, um professor de
Ensino Especial, uma Educadora do Ensino Especial, um Professor de Desporto e um

professor de Expressdo Musical (PEE, 2008/2012).

Constituicéo do corpo ndo docente.
Relativamente a constituicdo do corpo ndo docente na escola podemos encontrar 12

funcionérios (PEE, 2008/2012).

Carateristicas gerais do desenvolvimento das Criancas (dos sete aos onze) segundo
Piaget
A faixa etaria das criancas permitiu tomar em consideracdo o seu estadio de
desenvolvimento, neste caso, as Operacdes Concretas, no esquema categorial de Piaget.
Segundo Piaget as criancas entram no estadio das operacdes concretas, pelos sete anos de

idade. Este é o terceiro estadio do desenvolvimento cognitivo de Piaget que representa uma
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“reorganizacdo fundamental da estrutura cognitiva”, as criancas desenvolvem pensamento
I6gico mas ndo abstrato.

No estaddio precedente, 0 pré-operatorio, as criangas sdo mais ‘“‘sonhadoras, tém
pensamentos magicos e fantasias em abundancia” (Sprinthall & Sprinthall, 1997, p.108). No
presente estadio as criancas tém uma maior compreensao das diferencas entre a fantasia e
realidade, esta capacidade torna-se sofisticada durante o estddio das operacBes concretas
(Papalia, Olds & Feldman, 1999, p.420).

Segundo Piaget as criangas que se encontram no estadio das operag¢fes concretas sdo
positivistas l6gicos infantis que compreendem as “relagdes funcionais porque sdo especificas
e porque podem testar os problemas”. A sua capacidade de compreender o mundo ¢ agora tao
“logico” quando no estadio anteriormente era” ilogico” (Sprinthall & Sprinthall, 1997,
p.108). As criangas sdao menos egocéntricas e sdo “capazes de usar operagdes mentais para
resolver problemas concretos” (Papalia, Olds & Feldman, 1999, p.420).

As mesmas percebem as regras pelo seu valor funcional, ou seja, acabam por adquirir
uma compreensdo literal, concreta, do conceito de regra. As mesmas neste estadio
desenvolvem a seu proprio entendimento, relativamente as experiéncias especificas,
vivenciadas no dia a dia. “Aprendem a somar no primeiro ano, a subtrair no segundo, as
fracgOes no quinto e assim por diante, em cada matéria e com cada professor” (Sprinthall &
Sprinthall, 1997, p.110).

As criangas t€ém também uma maior compreensao “das classificagdes, relacdes logicas,
causa e efeito, conceitos espaciais € conservacao, € sdo mais competentes com os numeros”

(Papalia, Olds & Feldman, 1999, p.420).
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Caraterizacao do grupo de alunos do 3° ano

O grupo de alunos do 3° ano é constituido por 15 criancas, cinco do género masculino
e quinze do género feminino com idades compreendidas entre os nove e os doze anos. A
turma mantém a mesma constituicdo que a dos anos anteriores. Nesta turma a maioria dos

alunos tem oito anos como podemos verificar na tabela 4.

Tabela n.° 4 — Idade/ Sexo dos Alunos

Nome/Sexo Data de Nascimento
1- Aluno 1 Masculino 16-02-2003
2- Aluna 2 Feminino 18-05-2003
3- Aluna 3 Feminino 19-03-2003
4- Aluna 4 Feminino 30-01-2001
5- Aluna s Feminino 02-08-2003
6- Aluno 6 Masculino 07-02-2003
7- Aluno 7 Masculino 23-11-2003
8- Aluna 8 Feminino 03-01-2003
9- Aluno 9 Masculino 17-02-2003
10- Alunal0 Feminino 18-02-2003
11- Aluna 11 Feminino 05-06-2003
12- Alunal? Feminino 19-03-2003
13- Aluna 13 Feminino 17-10-2003
14- Aluno 14 Masculino 02-06-2001
15- Aluna 15 Feminino 08-05-2002

Segundo a caraterizacdo disponivel no Projeto Curricular de Turma (PCT) do ano
letivo 2011/2012°, 0 grupo de alunos com 8 anos, da sala do 3° ano, é constituido por 12
alunos. Ha dois alunos com onze anos e um com nove anos. Pela observacdo da tabela n.° 5,
parece-me nao existir um equilibrio relativamente ao nimero de alunos do sexo masculino e
feminino.

Segundo PCT (2011/2012), trata-se de um grupo com carateristicas muito especificas,

em que a heterogeneidade ndo se regista so a nivel etario, mas também nos interesses e

% O projeto Curricular de turma encontrava-se em faca de construcao.
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necessidades diversificadas, com implicagdes ao nivel das atividades curriculares realizadas e
acdo pedagdgica desenvolvida.

Neste momento ha trés criancas identificadas com Necessidades Educativas Especiais
(NEE), as alunas 4 e 15 e 0 aluno14, estes beneficiam de apoio especializado ao abrigo do
Decreto-Lei 33/208. A aluna 4 estd a cumprir o programa do 1° ano, iniciando-se, por vezes,
0 programa de 2° ano. A aluna 15 e o aluno 14 seguem o programa de 2° ano e uma pequena
parte do 3° ano (PCT, 2011/1012). Estes ultimos, estdo a acompanhar as atividades propostas
aos restantes colegas do mesmo ano de escolaridade, mas com muitas dificuldades. S&o
alunos que necessitam de um apoio constante dos colegas do grupo e da professora, sendo
que estes ndo trabalham de forma auténoma.

Segundo o PCT os alunos com NEE tém apoio especializados duas vezes por semana,
em horarios diferentes como podemos observar no quadro abaixo mencionado. A aluna 4 tem
apoio especializado as tercas e as quintas-feiras. O aluno 14 tem apoio as quintas e sextas-
feiras e a aluna 15 tem apoio especializado a segunda-feira integrado na sala de aula e as

sextas-feiras.
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Tabela n.° 5 — Horario do apoio especializado®

Horas segunda  terca quarta quinta sexta
feira feira feira feira feira
8h30m-9h30m Aluna 15
9h30m-10h30m Aluna 4 Aluna 4 Aluno 14
10h30m - 11h Lanche
11h — 12h30m
Alunol4
12h - 13h05m Almocgo
13h05m - 14h
14h — 15h
15h — 15h30m
15h30m - 16h Lanche
16h - 17h30m Aluna 15

17h30m - 18h15m

Segundo a informacdo disponivel no PCT os alunos com NEE tém dificuldades
acentuadas a nivel do funcionamento intelectual. Apresentam dificuldades na realizacdo das
atividades, distraem-se com facilidade o que lhes dificulta a aprendizagem. Revelam
dificuldades na memoria a curto e a médio prazo tém problemas de atencéo, e concentracao.
Os alunos tém dificuldades na capacidade de categorizacdo dos objetos, na percecdo espaco
temporal, tatil. Estes demonstram ainda dificuldades na compreensdo de mensagens orais e
escrita, em expressar-se com clareza e corre¢do, em desenvolver comportamentos de grupo,

em respeitar regras, em participar de forma responsavel, e sentem dificuldade no calculo

mental e raciocinio l6gico dedutivo.

Posto isto, e segundo o PCT os alunos com NEE necessitam de desenvolver a

linguagem compreensiva e expressiva, a atengédo e concentragdo, a memdaria auditiva e visual.

* Retirado do Projeto Curricular de Turma
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Precisam de manifestar sentimentos, afetos e emocgfes e desenvover o raciocinio légico
dedutivo e matemético e serem mais autonomos na realizacdo de tarefas e precisam de
caréncias afetivas e reforco da auto estima.

A maior parte dos alunos revela uma boa autonomia nas diversas tarefas que tém de
realizar, como marcar as presencgas, marcar o estado do tempo, o comportamento e 0s
trabalhos de casa, ndo sdo dependentes da professora.

Segundo o que foi referido pela professora cooperante quase todos os alunos estéo
motivados para frequentar a escola e para aprender, participando em todas as atividades
sempre com muito entusiasmo e empenho. Ao nivel da oralidade revelam no geral uma
linguagem que precisa de ser mais desenvolvida e trabalhada o que acontece igualmente com
o raciocinio l6gico-matematico.

Segundo o que nos foi referido pela professora cooperante a nivel comportamental é
uma turma um pouco irrequieta mas no entanto disponivel, atenta e muito recetiva a
atividades diversas.

Alguns Encarregados de Educacgéo colaboram e participam ativamente em eventos de
carater recreativo e cultural que a escola proporciona, assim como apoiam 0s seus educandos
no Processo ensino aprendizagem.

Para terminar a professora cooperante confidenciou-nos que os alunos gostam imenso
de trabalhar em grupo, cooperando uns com os outros, adoram fazer pesquisas, ler, realizar

trabalhos manuais e aprender através de jogos ludicos.

Caraterizacao da Sala do 3° ano.
A presente sala encontra-se em bom estado de conservacgéo, o pavimento € de alcatifa
plastica, confortavel, resistente, lavavel e antiderrapante, as paredes sdo claras e permitem a

fixacdo de expositores e quadros. O teto apresenta igualmente uma cor clara e boa reflexdo da
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luz. A sala a nivel geral tem dimensdes razoaveis e sao arejadas (esta sala possui duas
janelas).

A sala de aula do 3°ano é privilegiada, tém um espa¢o muito grande para poderem se
movimentar, tanto os alunos como a professora, 0 percurso até ao quadro € acessivel nao
incomodando ninguém, tem espaco suficiente para todos estarem a vontade. Esta situacdo
deve-se ao fato de a turma ser constituida apenas 15 alunos.

Na sala é possivel observar poucos trabalhos realizados pelos alunos expostos em
zonas distintas da sala. A professora cooperante confidenciou-nos que na sala ndo tinha
muitos trabalhos expostos porque queria deixar as paredes livres para termos (estagiarias)
espago para colocar os trabalhos realizados com os alunos.

Ao longo do nosso estagio o espaco foi-se modificando, reestruturando com os alunos
e enriquecendo com as “suas producdes que retratam e dao sentido a vida do grupo, apoiam
as aprendizagens, criando um ambiente propicio as aprendizagens num espaco acolhedor,
agradavel e estruturante” (Resendes & Sousa, 2002 p.47).

A sala apresenta instrumentos de regulacdo, particularmente, o quadro das presengas,
0 quadro dos aniversarios, o quadro dos trabalhos de casa, 0 quadro das regras, o quadro dos
exercicios ortograficos, o quadro do comportamento, o quadro do campeonato das tabuadas,
o quadro terminei todas as minhas tarefas, o quadro avaliagdo da leitura “como vai a minha
leitura e 0 quadro do tempo.

A presente sala possui uma pequena sala anexada, com acesso a agua corrente e
armarios que é aproveitado para guardar material escolar e para a realizacdo de atividades
mais praticas, nomeadamente de Expresséo Plastica. Ter acesso direto a esta sala € uma mais-
valia para as criangas, uma vez que ndo implica uma constante deslocacédo a casa de banho

para lavar as maos, aquando o término de uma atividade.
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A nivel de mobiliario esta devidamente equipada tem 15 cadeiras suficientes para
todas as criangas; 15 mesas com tampos lavaveis, que permitem a disposicao de todos 0s
alunos, um armério com estantes permitindo a organizagdo de uma diversidade enorme de
materiais. A maioria do mobiliario esta em bom estado de conservagéo e tem o tamanho
adequado as criancas, existe ainda cacifos abertos individuais para colocar alguns materiais.

Na figura n.° 4 pode-se analisar a planta da sala de aula do 3° ano onde foi realizada a
minha prética in loco. Como se pode verificar a rea dos alunos é constituida por mesas e
cadeiras dispostas em grupo. Este espaco esta organizado de modo a proporcionar aos alunos
“actividades diversificadas em diferentes modalidades de trabalho: em pequenos grupos,

interpares, individualmente e em colectivo” (Resendes & Soares, 2002 p.46).

Figura n.° 4 — Planta da sala de aula do 3° ano

Legenda:
C D E F A- Mesas dos alunos
B- Secretéria do professor
C- Estante
1 - - D- Armario do 3° ano
s A A . E- Armario do 2° ano
A A F- Material de plastica
= | G- Area da Biblioteca
= H- Armario
M 1 1 | - Armario
N % A A J - Armario
B A \ I K - Porta para entrar no
T R anexo
F- Armario
F - L e M- Placares
K B N - Quadro
L M o LT T T T T 1 P- Porta de entrada

Deste modo, os alunos encontram-se sentados dois a dois, cada um na sua carteira
num lado e no outro lado acontece 0 mesmo, perfazendo um grupo de quatro elementos. Os

alunos estdo perto uns dos outros, estabelecendo interacGes positivas entre si. Segundo
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Resendes e Soares a sala organizada deste modo evidéncia estratégias integradas de
diferenciacdo pedagdgica (p.44). Os alunos divididos desta forma, realizam uma
aprendizagem de partilha, interajuda e cooperam entre si, ou seja, ajudam os alunos que
possuem maiores dificuldades (Arends, 1995).

Segundo Arends (1995) a forma como o “espaco ¢ organizado influéncia quer os
padrdes de comunicacado quer as relaces de poder entre professores e alunos” (p.80). No
entanto ndo existe uma organizacéo espacial que funcione como modelo, cabe a cada
professor organizar o espago a sua maneira, atendendo as carateristicas dos alunos, aos
equipamentos e aos materiais que dispde assim como as atividades que se pretende realizar.
A disposicdo em grupos é uma estratégia ja utilizada pela professora cooperante, que
pretendo utilizar ao longo da minha pratica, também por ser uma estratégia com a qual me
identifico.

A sala do 3° ano apresenta ainda a area da biblioteca que € constituida por um movel
para livros. A maioria dos livros expostos na biblioteca é da autoria dos alunos, encontramos
livros com pesquisas, livros alusivos a teméticas como o outono e o Natal, entre outros. A

sala ndo apresenta mais nenhuma érea definida.

Opcao Metodoldgica Inerente a Pratica Educativa no Ensino do 1.°Ciclo do Ensino
Bésico
Apdbs observacao realizada constatei que, efetivamente, através das dimensdes de
analise previamente elaboradas, a sala do 3° ano utilizava algumas linhas orientadoras da
aprendizagem cooperativa. Neste sentido, torna-se fulcral falar um pouco sobre os
pressupostos desta op¢do metodologica.
Vygostsky foi o grande impulsionador da aprendizagem cooperativa e tem sido como

referéncia a muitas investigacdes de autores contemporaneos (Fontes & Freixo, 2004). A
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aprendizagem cooperativa pode ser definida como o trabalho em grupo, em que os alunos
interagem e trocam informacdes, atuando como parceiros entre si, visando adquirir
conhecimentos sobre um dado objeto (Lopes & Silva, 2009).

Na mesma linha Johnson, Johnson e Holubec (1993) citado por Lopes e Silva (2009)
referem-se a “aprendizagem cooperativa como um método de ensino que consiste na
utilizacdo de pequenos grupos de tal modo que os alunos trabalhem em conjunto para
maximizarem a sua propria aprendizagem e a dos colegas” (p.3)

A turma com quem estagiei, nomeadamente o 3° ano trabalham em grupos,
cooperando uns com outros com o intuito de alcangarem determinados objetivos (tarefas
escolares), obtendo resultados positivos para cada um e para todos os elementos do grupo.

Para Arends (1995) cada grupo deve assumir a

responsabilidade por alcancar os seus objectivos e cada membro sera responsavel por
cumprir com a sua parte para o trabalho comum. Os grupos de aprendizagem
cooperativa tem como objectivo fortalecer cada membro individual, isto é, que os

alunos aprendam juntos para poderem sair-se melhor com individuos (p.17).

No que concerne ao ambiente fisico da sala do 3° ano, as linhas de aproximacgao sdo
bem evidentes, sendo que este é constituido por grupos, nomeadamente por trés grupos de
quatro elementos e por um grupo de trés elementos. Quanto maior for o nimero de elementos
que constituem o grupo de aprendizagem cooperativa maior é a interagdo entre o grupo
(Fontes & Freixo, 2004). A disposicdo da sala do 3° ano é propicia a aprendizagem
cooperativa.

No que respeita a constituicdo dos grupos na aprendizagem cooperativa para Fontes e

Freixo (2004) estes devem ser 0 mais heterogéneos possivel (sexo, idade, raca, capacidades,
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etc...), “apresentando os seus elementos diferentes niveis socioculturais com diferentes
aptiddes, interesses e experiéncias, para que deste modo os alunos possam aceitar diferentes
pontos de vista, diferentes perspectivas e diferentes actividades de resolugdo de problemas”
(p. 36). A turma do 3° ano apresenta trés alunos com NEE que estdo incluidos nos diferentes
grupos da sala e que sdo apoiados pelos proprios colegas e pela professora.

Os alunos divididos em grupos realizam uma aprendizagem de partilha, interajuda e
cooperam entre si, ou seja, ajudam os alunos que possuem maiores dificuldades. Para Lopes e
Silva (2009) “o objectivo dos grupos de aprendizagem cooperativa € fortalecer cada membro
individual, isto €, que os alunos aprendam juntos para poderem sair-se melhor como
individuos” (p.17).

Johnson e Johnson (1987) citado por Fontes e Freixo (2004) “defendem que a
formacdo de grupos mistos de alunos relativamente ao sexo, a raga e ao aproveitamento
escolar, sdo pressupostos essenciais para o sucesso durante a aquisi¢do de conhecimentos
inerentes as matérias escolares” (p. 36).

A turma do 3° ano j& vem a trabalhar em grupos desde o0 1° ano de escolaridade, os
alunos aceitam trabalhar juntos, sabendo cooperar uns com os outros e fazem-no
normalmente com motivacéo e satisfacdo. Os alunos antes de recorrerem a professora
recorrem aos elementos do grupo, s em Gltimo recurso recorrem a mesma. Os alunos no
grupo “discutem, confrontam as respostas, encorajam-se mutuamente de modo a que cada um
dé o seu melhor” (Fontes e Freixo, 2004, p50).

O professor ao orientar uma aula de aprendizagem cooperativa, modifica o seu papel
de figura principal, este passa a ajudar os alunos a trabalhar juntos (Arends, 1995). O
professor em todo o processo assume uma postura de mediador e orientador que pode intervir
no “sentido de contribuir para o melhoramento do processo ensino/aprendizagem e do

trabalho de grupo cooperativo” (Freixo e Freixo, 2004, p.58).
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Neste sentido e na minha pratica in loco tive em conta algumas linhas orientadoras da
aprendizagem cooperativa, relativamente as carateristicas das crianc¢as, 0 espago, as
interacdes e 0s materiais na realizacdo das atividades. Os alunos praticamente em todas as
atividades propostas e ndo propostas realizaram um trabalho colaborativo uns com os outros,
nomeadamente nos jogos, nos exercicios de matematica, na leitura e interpretacéo de textos,

na escrita, nas pesquisas entre outros.

Pratica in loco em Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

O lddico/Jogo como Base da Aprendizagem

As atividades implementadas ao longo da minha intervencdo educativa foram
interativas e dindmicas, proporcionando assim, aos alunos um papel cada vez mais
significativo e ativo na sua aprendizagem e, sempre que possivel, que estes aprendessem de
forma ludica e interessante. Ponte e Serrazina (2000) afirmam que se deve proporcionar aos
alunos experiéncias para que eles desenvolvam “uma disposi¢ao para aprender, devem ser
motivados para tal. (...) “A motiva¢do ¢ importante sobretudo para iniciar a ac¢ao” (p.93).

Gostaria de salientar o0 acompanhamento que tive por parte da docente cooperante,
que desde o inicio demonstrou a preocupacao e o cuidado em nos aconselhar sobre aspetos
pedagogicamente importantes, em pormenores Uteis na relacdo pedagdgica com os alunos, de
forma a torna-los parte ativa na aprendizagem. A professora cooperante é apologista de
atividades ladicas que levem os alunos a aprender de uma maneira mais agradavel e
dindmica.

As atividades consistiram maioritariamente em jogos realizados nas diferentes areas
curriculares, nomeadamente, na Matematica, na Lingua Portuguesa e no Estudo do Meio.

Os jogos no contexto educativo contribuem para uma aprendizagem ativa e também

ajuda a orientar e a aprender os conteudos que sdo abordados nas diferentes areas
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curriculares, de modo mais agradavel e motivador para 0s alunos, como pude verificar ao
longo da minha pratica. Neste sentido, com a “diversdo e entretenimento que o jogo implica,
e se for utilizada de forma programada e sistematica” podera ajudar os alunos a interiorizar
conhecimentos nas diferentes areas curriculares (Alcino, 2004, p.6).

Os diferentes jogos foram trabalhados/explorados de diversas maneiras,
nomeadamente em grande, em pequeno grupo e individualmente. Para Ponte e Serrazina
(2000) “cada uma destas formas de trabalho na sala de aula podera ser 1til em diversos
momentos do processo ensino-aprendizagem”, tudo dependera das atividades sugeridas ¢ do
modo como “o professor acompanha sua realizacdo e vai gerindo o ambiente das
aprendizagens” (p.129).

Na matematica realizei com os alunos diferentes jogos, mais concretamente, 0 jogo
“as palmas da tabuada”, o jogo “da memoria”, o jogo “qual ¢ a resposta”, o jogo “ditado de
nameros” e 0 jogo “pensa rapido” (apéndices K, M).

O jogo “as palmas da tabuada” surgiu com a necessidade de se introduzir a tabuada da
multiplicacdo do 7. Esta consistiu numa coreografia para aprender a tabuada da multiplicagéo
do 7, em que dois alunos inicialmente tiveram que efetuar movimentos com os bragos e
sempre que passassem por um mdultiplo de 7 batiam as palmas com forc¢a e diziam-no em voz
bem alta. Inicialmente o jogo foi realizado por mim em conjunto com dois alunos,
posteriormente foi efetuado em grande grupo e no final houve competicdo saudavel entre
pares com o intuito de verificar quem conseguia realizar a coreografia e dizer os multiplos do
7 sem se enganarem.

“As palmas da tabuada” foi um jogo que as criangas deliraram, uma vez que envolve
competigdo e movimento com o corpo. No inicio os alunos enganavam-se muito, contudo,

com o decorrer da atividade os mesmos conseguiram chegar ao que se pretendia com sucesso,
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ou seja, mencionando a tabuada dos 7 sem se enganar. Foi uma atividade que suscitou por
parte de todos muito interesse, dedicacéo e motivacdo em realiza-lo.

Os alunos com NEE tiveram o apoio de todo o grupo e conseguiram realiz&-lo
perfeitamente com a ajuda das professoras e dos proprios alunos. Os alunos com mais
facilidade em aprender ajudaram sempre 0s outros que ndo tém essa mesma capacidade,
explicando de modo a que estes conseguissem perceber.

Com o intuito de dar continuidade a interiorizacdo e & memorizagdo da tabuada dos 7,
os alunos foram convidados a participar no jogo “da memoria”. Anteriormente a explicagdo
do jogo os alunos ja se encontravam eufdricos com o mesmo, uma vez que ia haver
novamente uma competicao saudavel.

O jogo da “memoria” era composto por 20 cartoes, metade dos cartdes tinha
multiplicacdes e outra metade, tinha os produtos (resultados) dessas multiplicagdes. O jogo
foi realizado em pequenos grupos de quatro elementos, em que dois deles faziam um par e 0s
outros dois igualmente para poderem jogar e partilhar as suas opiniges.

Os dois primeiros jogadores determinados por um sorteio viram um cartdo. Do cartéo
que os jogadores virardo ird aparecer o produto ou a multiplicacdo. Se aparecer a
multiplicacdo os jogadores deverdo encontrar o produto correspondente ou vice-versa, com
apenas uma tentativa. Caso encontre o par correto, devem recolher os cartdes e terdo direito a
mais uma jogada. Se ndo acertar o par devera ceder a vez para 0s outros jogadores e devera
deixar os cartdes no lugar inicial.

Este jogo consistia em memorizar a localizagéo dos cartdes, a fim de formarem pares
e para isso também tiveram que conseguir fazer calculos mentais recorrendo muitas vezes ao
jogo “as palmas da tabuada”, realizando a coreografia para poderem chegar ao resultado com
sucesso. Segundo Ponte e Serrazina (2000) e importante que 0s alunos usem recursos que

podem “contribuir para uma melhor compreensao” (p. 19). Os alunos poderdo representar as
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suas ideias matematicas de diversas maneiras, podem “utilizar materiais manipulaveis, o
proprio corpo, a lingua natural, desenhos e diagramas” caso o acham necessario (p.42).

De um modo geral foi um jogo que os alunos adoraram realizar, estavam
constantemente a pedir para repetir. Devido ao tempo disponivel ndo houve essa
possibilidade no entanto, sera novamente aplicado com a professora cooperante.

Assim sendo, este jogo foi importante para a aprendizagem do saber cooperar entre
todos e o saber trabalhar em grupo. O que é defendido também por Ponte e Serrazina (2000)
que dizem que o trabalho em pequeno grupo permite que os alunos exponham as suas “ideias,
oucam os colegas, coloquem questdes, discutam estratégias e solugcdes, argumentem e
critiquem outros argumentos”. Em pequeno grupo, torna-se mais facil aos alunos arriscar 0s
seus pontos de vista, avancar com as suas descobertas € exprimir o seu pensamento” (p.128).

O jogo “qual ¢ a resposta” foi apresentado a turma com o objetivo de consolidar
diferentes contetidos da aprendizagem da matematica, abordados anteriormente,
nomeadamente, a dezena de milhar, a tabuada, os solidos geométricos, o dobro, o triplo entre
outros conteudos.

O jogo foi realizado em grande grupo, em que os alunos puderam interagir uns com 0s
outros, partilhando as suas opinides e sugestdes para a concretizacdo do mesmo. Durante o
desenvolvimento do jogo a participacdo dos alunos foi organizada e coerente. Para Ponte e
Serrazina (2000) “o trabalho com toda a turma, ¢ fundamental nas aulas de matematica”
(p.127)

Os alunos de um modo geral perceberam bem as regras jogo. Quando eram colocadas
as questdes a maior parte dos alunos respondia corretamente, outros tiveram mais dificuldade,
necessitando da ajuda, primeiramente dos colegas e em ultimo caso da professora para

expressarem 0S Seus raciocinios.
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Estes jogos possibilitaram aos elementos de cada equipa comunicarem uns com 0S
outros, partilhando as suas ideias matematicas, “que a0 mesmo tempo, sdo modificadas e
aprofundadas por cada individuo” (Ponte e Serrazina, 2000, p. 59).

O jogo “ditado de nimeros” e o0 jogo “pensa rapido” foram realizados individualmente
por cada aluno. Ponte e Serrazina (2000) afirmam que através do trabalho individual também
¢ fundamental, uma vez que “o aluno tem de ser capaz de assumir a sua propria
independéncia e responsabilidade pessoal” (p.128).

No primeiro jogo, inicialmente foi a professora quem ditou o primeiro nimero e 0s
alunos tiveram que escrever 0 mesmo, tendo em conta a escrita por classes e por ordens.
Posteriormente foi os alunos que mencionaram os numeros para realizarem o ditado. Este
jogo surgiu da necessidade de os alunos aprofundarem os seus conhecimentos em relagéo a
dezena de milhar.

No segundo jogo “pensa rapido”, foi distribuido pelos alunos uma folha completa com
multiplicacdes até a data abordadas (jogo de consolidacgdo). De seguida foi dado um tempo
limite para os alunos poderem realizar a atividade, estes teriam de preencher na folha as
multiplicacdes que conseguissem num curto espacgo de tempo. No final do jogo os alunos
trocaram a folha com o colega do lado para corrigir. A apresentacao foi realizada em grande
grupo, onde os alunos puderam dar o seu contributo.

Nesta atividade s6 ndo participou uma crianga com NEE, uma vez que 0 jogo era um
pouco complexo, sendo que no entanto, realizou exercicios adequados ao seu grau de
desenvolvimento cognitivo com o auxilio de uma das professoras. Os outros dois alunos com
NEE conseguiram participar com um satisfatorio o resultado.

Segundo Alcino (2004) as atividades ludicas respeitam a diversidade dos alunos. O
que torna mais significativas as atividades ludicas é que todos os alunos podem jogar em

funcéo das suas proprias capacidades.
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Os alunos gostaram imenso de realizar esta atividade, foi possivel verificar atraves das
suas expressoes a alegria e entusiasmo durante a sua realizag&o. Foi pena ndo termos tido
mais tempo para o podermos explorar, devido a escassez do tempo.

Ao longo da minha pratica pude verificar que as atividades ludicas sdo “altamente
motivadoras”, que os alunos aplicaram-se imenso nelas e levaram-nas muito a serio. Estas
atividades abrangem “diferentes tipos de conhecimento, habilidades e atitudes” (Alcino 2004
p.7). Verifiquei também que as mesmas permitem aos alunos aprenderem a “partir do proprio
erro e a partir dos erros dos outros”. (...) Possibilitando também “desenvolver a atencao, a
concentracdo, a percepcdo, a memoria, a resolucdo de problemas e a procura de estratégias”
(Alcino 2004 p.7).

Relativamente a Lingua Portuguesa executei conjuntamente com os alunos o jogo
“que tipo de frase €” e 0 jogo do “domind” com intuito de trabalhar o conhecimento explicito
da lingua, nomeadamente os “os tipos de frase” de forma dinamica e motivadora (apéndice J
e L). No que respeita ao Estudo do Meio os alunos fizeram o jogo da mimica “sensagdes
agradaveis e desagradaveis” (apéndice L).

No conhecimento explicito da lingua as criancas, a nivel geral, apresentam algumas
dificuldades em saber distinguir os diferentes tipos de frase, com o intuito de colmatar tal
situacdo achei pertinente proporcionar aos alunos estas atividades ludicas.

Antes de realizar o jogo “que tipo de frase €” exploramos em grande grupo as
carateristicas dos diferentes tipos de frase, redigindo-as no quadro. Algumas criancas
demonstraram dificuldades em distinguir as carateristicas umas das outras. Contudo através
do jogo as criangas puderam perceber melhor as suas distingdes.

Relativamente ao jogo do “dominé” pretendia trabalhar com os alunos novamente os
diferentes tipos de frases com o objetivo de ficar bem apreendido pelos alunos. O doming era

composto com diferentes tipos de frase de 17 pecas (existe uma versdo para cada grupo).



RELATORIO DE ESTAGIO 126

Ap6s uma exploracdo conjunta do material, procede-se a apresentacdo das pe¢as do domind
aos alunos e do modo como ira decorrer o jogo. O domind serd jogado em pequeno grupo. No
entanto, numa primeira fase, foi conveniente envolver toda a turma, para esclarecer possiveis
davidas.

A realizagdo desta atividade ludica mostrou como € necessario dar tempo aos alunos
para manusearem e explorarem o material fornecido. Contudo, nunca durante 0 momento da
explicacdo de regras, pois é certo que, depois de terem o material, a sua atencéo j& ndo sera
para o professor. Passado este periodo de novidade, os alunos poderdo voltar a utiliza-lo com
0 objetivo de aprenderem.

Com os jogos realizados os alunos aprendem a competir de forma saudavel, respeitando
0S outros e as regras. A curiosidade dos alunos aumentava de atividade para atividade, era
importante encorajar o habito de pensamento criativo independente, sendo que € relevante a
motivacgdo para os alunos encontrarem as solugdes a partir do confronto consigo proprio e com
0s outros.

Os alunos durante a realizacao da atividade tiveram algumas dificuldades, no entanto
continuaram a jogar e essas dificuldades foram sendo ultrapassadas com o apoio dos colegas
e das professoras. Os alunos demonstraram interesse em repetir o0 jogo, estando bastante
entusiasmados a tentar ficar com o menor nimero de pegas possiveis, a0 mesmo tempo que
aprendiam.

Realco aqui a esséncia do jogo didatico, ao levar as criancas a aprenderem com
motivacdo, ultrapassando obstaculos com vista a um propdsito de forma natural,
contextualizada e em interacdo. Segundo Melo e Lima (1992) a jogar aprendemos a Lingua
Portuguesa, de uma forma ldica e diversificada, desperta nos alunos o gosto e interesse pela

lingua materna.



127 RELATORIO DE ESTAGIO

No estudo do meio a mimica surgiu para consolidar a tematica “sensacdes agradaveis
ou desagradéveis”, deste modo, inicialmente apresentei aos alunos tiras de papel com
sensacgdes agradaveis ou desagradaveis. Solicitei um aluno que escolhesse uma tira, depois
pedi-lhe que Ié-se a frase impressa no mesmo para si e orientei-o para a realizagcdo da mimica.
De um modo geral alguns alunos sentiram algumas dificuldades estarem presentes a frente do
grande grupo a fazer a mimica, contudo com o desenrolar da atividade e com o apoio dos
colegas e da professora, aos poucos e poucos foram se sentindo mais a vontade. Os alunos
também tiveram a possibilidade de escolherem uma sensacao agradavel ou desagradével para
os colegas poderem adivinhar. Nesta atividade todos os alunos participaram com sugestdes
muito engracadas, criativas e elucidativas.

Considero que todas as atividades foram bastante dindmicas e interessantes, e que
cologuei sempre os alunos em primeiro plano, num dialogo e acdo constantes. Ao longo da
minha prética tentei a0 méaximo valorizar todo o trabalho desenvolvido pelos alunos nas
diversas atividades para que se sentissem motivados a desenvolver as atividades que se iam
seguindo (Alcino, 2004).

Como foi a primeira vez que trabalhei diretamente com os alunos foi dificil antecipar
davidas, dificuldades que pudessem sentir, assim como a sua recetividade as atividades que
iria apresentar. Tive sorte porque, a nivel geral, correu tudo bem havendo s6 alguns pequenos
contratempos, principalmente com o tempo. Embora no inicio seja dificil prever o tempo de
duracdo do trabalho, é importante estipular um prazo para o terminar, sob pena de 0 mesmo
se arrastar indefinidamente.

Para a construgdo dos materiais para a minha pratica, tive o cuidado de construir 0s

mesmos, tendo em conta a sua funcionalidade e os beneficios que iriam ter na aprendizagem
dos alunos E necessario a utilizagio de material didatico que seja motivador para que os alunos

se sintam motivados a aprender.
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Os materiais didaticos que utilizei ajudaram bastante na concretizagdo dos jogos. Na
minha opinido foi um contributo para uma maior aprendizagem dos conceitos abordados. A
“manipulagdo de material pelos alunos pode facilitar a construgdo de certos conceitos”. Neste
sentido cabe ao professor ter a imaginagéo e/ou a criatividade de construir materiais com o
intuito/objetivo de dinamizar as suas aulas, tendo em consideracéo as carateristicas dos alunos.
(Pontes & Serrazina, 2000, p.116).

Os materiais didaticos colocam os alunos em participacdo ativa na construcao do seu
préprio conhecimento, torna osmesmos motivados para a concretizacdo da aprendizagem. Os
materiais permitem aos alunos uma maior aquisicao de confianga em expressar e elaborar
argumentos pertinentes a acdo, também favorecem maior capacidade de raciocinar e justificar
0s seus pensamentos para a solugédo de problemas e sobretudo desenvolvem nos alunos o
desenvolvimento de estratégias de resolucdo de problemas. Para Pontes e Serrazina (2000) o
uso de materiais ¢ “fundamental na aprendizagem da matematica, como em qualquer outra
area, os alunos estdo enormemente dependentes do ambiente e dos materiais a sua disposi¢do”
(p.115).

Os materiais didaticos devem ser utilizados da forma mais adequada, para assim dar
melhor resposta as aprendizagens dos alunos. Notei que durante o tempo de aula, deveria ter
dado mais tempo ao aluno para explorar, manipular o material didatico utilizado.

Em todo este processo, assumi um papel de mediador e de cooperante, com o0 objetivo
de ajudar na atividade, no seu encadeamento e na superacédo de dificuldades. Para tal, valorizei
a diversidade de opinides e a participacdo de todos incentivou a partilha dos resultados obtidos.

Durante a realizacdo dos mesmos foi importante circular pela sala, verificar o trabalho
que os alunos estdo a desenvolver e se estdo a realizar as atividades corretamente. Ao longo

das atividades fomentei a autoestima dos alunos, incentivando os que necessitam de uma
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palavra de encorajamento e elogiando os que avangaram e demonstram 0 Seu progresso e
empenho.

Durante este curto periodo de pratica tem-me sido possivel observar como as criangas
tém formas de pensar extremamente interessantes, como conseguem resolver problemas de

uma maneira criativa, que muitas vezes nem esperavamos.

Leitura e Interpretacdo de Textos

Com o intuito de motivar a turma para a poesia (rima) fiz uma pesquisa de poemas,
tendo o cuidado de selecionar aquele que transmitisse valores, sentimentos ou uma moral e,
que fosse adequado a faixa etaria dos alunos. De salientar que a selecdo foi um dos aspetos
elogiados pela professora cooperante. Neste sentido optei por escolher a letra de uma cancao
“Menina estas a janela” (apéndice I).

Primeiramente os alunos ouvem a poesia “Menina estas a janela” do cantor Vitorino,
depois leio 0 poema em voz alta e por Gltimo, solicito que os alunos lessem em voz baixa o
mesmo. Para Sim-Sim (2007) a leitura de poesia “alimenta o gosto pela sonoridade da lingua
(rima, ritmo, som das palavras), pelo poder da linguagem (sentido literal, sentido figurativo) e
pelo uso da linguagem poética e simbdlica” (p.57).

Ap0bs a leitura da poesia os alunos foram questionados sobre o tipo de texto, e 0s
mesmos sentiram dificuldade em mencionar qual era o tipo de texto representado nesta letra
de cancdo, mas com algumas pistas e carateristicas da poesia, conseguiram dizer que era uma
poesia, expressando a sua opinido. Os alunos foram novamente convidados a ler a poesia a
pares e identificar palavras desconhecidas e pontos chaves da poesia para serem trabalhadas
em grande grupo. Segundo Sim-Sim (2007) é fundamental como estratégias para leitura de
poesias o professor ler em voz alta a mesma, a “releitura em coro, a explicagao de palavras

desconhecidas, a identificagdo de pontos chaves (contetdo, forma) (...) ” (p.57).
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Foi distribuido a cada grupo dois dicionarios para os alunos poderem explora-los e
manuseé-los, com o intuito de encontrar o significado das palavras desconhecidas e passar as
mesmas para o caderno. Esta atividade foi bem aceite por todos os alunos, uma vez que
mostraram entusiasmo em quererem manusear e escrever. Ao longo das nossas intervengoes
pretendemos sempre que possivel utilizar o dicionario com o intuito rodar por todos os
alunos, de modo, a que todos possam explorar o dicionério. Sempre que o0s alunos tivessem
davidas em relacdo a alguma palavra, um elemento de cada grupo poderia consultar o
dicionario autonomamente.

Na exploracéo oral da poesia, os alunos tiveram oportunidade de se expressar e de
partilhar os seus conhecimentos relativamente a poesia. Depois da exploracao da poesia 0s
alunos redigiram no caderno algumas caracteristicas da mesma, nomeadamente, o tipo de
texto, n° de versos e n° de estrofes entre outras.

Na perpetiva de Sim-Sim (2007) o ensino da leitura de poesia “implica encorajar as
criancas a ler poesia, a desenvolver a compreenséo da leitura de poemas, a treinar a leitura em
voz alta e em coro e a explorar o ritmo ¢ as sonoridades da lingua” (p.57).

Também foi proporcionado aos alunos possibilidade de fazer leitura, interpretacao e
representacao através de fantoches de um texto “teatro”, mais concretamente o “Pastor
Mentiroso” de Violeta Monreal do manual de Lingua Portuguesa (apéndice L). “A leitura de
textos de teatro e a representacdo dos mesmos pelas criangas é de grande importancia no
desenvolvimento sociocognitivo dos alunos” (Sim-Sim, 2007, p.49).

Inicialmente quis que os alunos falassem das suas experiéncias e conhecimentos
acerca do mundo do teatro, nomeadamente, idas a espetaculos teatrais, dramatizagdes
realizadas no seio familiar e no contexto escolar, se ja fizeram visitas a um teatro, palco,
bastidores entre outros. Também quis saber termos relativos a representagdo, mas

concretamente, ator, cenario, encenador, guarda-roupa entre outros (Sim-Sim, 2007).
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Posto isto, li o texto teatro para os alunos e depois tiveram tempo para lerem a pares e
posteriormente para toda a turma em voz alta. Para que os alunos compreendessem a leitura
de textos de teatro e as suas caracteristicas, inicialmente os mesmos foram convidados a
mencionarem as palavras desconhecidas e todos em conjunto com a ajuda do dicionério
tentaram descobrir o significado da palavra aplicando-a em outros contextos, através de
diferentes exemplos.

Para a exploragdo da compresséo do texto questionei os alunos sobre o tipo de texto
que estava retratado no manual e os alunos sem dificuldade souberam dizer que era teatro.
Para suscitar o didlogo em grande grupo os alunos foram solicitados a mencionar algumas
carateristicas, observando e analisando o texto teatro “o pastor mentiroso” que por si sO ja
mencionava algumas delas que foram o ponto de partida para outras.

Os alunos em pequenos grupos pesquisaram alguns conceitos importantes no teatro,
nomeadamente ator e atriz (personagens), figurino, cena, cenario, ato e representacao. Esta
pesquisa foi interessante porque havia dicionarios diferentes e obtivemos maneiras de escrita
diferente, contudo, o conteudo era igual.

Apos a exploracdo das carateristicas do teatro os alunos reuniram-se em pequenos
grupos para dramatizarem atras de um biombo a peca o “Pastor mentiroso”. Os alunos
tiveram tempo para lerem o texto, escolher as personagens, manipular os fantoches e ensaiar.
Segundo Vygotsky (1962) citado por Sim-Sim (2007) a “interiorizac¢do de didlogos, numa
actividade verbal colectiva como é a dramatizacdo, favorece o desenvolvimento de processos
auto-rreguladores do discurso interior da crianga” (p.49).

Os alunos apresentaram o teatro para os restantes colegas e para as professoras que
pelas suas expressdes deliraram com o que vivenciaram. Para Sim-Sim (2007) a apresentacéao
do texto para uma audiéncia fomenta o “aprofundamento da compreensao do texto e,

consequentemente, a expressividade da leitura oralizada” (p.49). Todos os grupos de trabalho
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tiveram a possibilidade de representar o teatro para os colegas, promovendo deste modo a

repeticdo ativa da leitura em voz alta (Sim-Sim, 2007).

Escrita colaborativa

Ao longo da minha prética foi-me proposto pela professora cooperante trabalhar
conjuntamente com os alunos os diferentes tipos de texto, uma vez que a professora tem
vindo abordar este tema com os alunos. Neste sentido trabalhei com os alunos a poesia e o
teatro.

Para trabalhar a poesia (rima) os alunos foram solicitados em pequenos grupos de 4
elementos a construir uma rima utilizando algumas palavras que rimam na cang¢ao “menina
estas a janela” que exploram anteriormente (apéndice ).

Primeiramente um dos grupos optou por escolher algumas palavras da letra da canc¢ao
e depois formaram uma lista de palavras que rimassem, posteriormente construiram a rima.
Segundo Barbeiro e Pereira (2007) os alunos estéo a selecionar alguns aspetos para serem
integrados num texto, neste caso na rima.

Cada grupo optou por utilizar uma estratégia para a construcao da rima, uns optaram
por fazer listas de palavras que rimassem, outros optaram por construir ja diretamente na
folha e outros diziam em voz baixa palavras que fizessem rima. Houve grupos que tiveram
mais facilidade e criatividade na construcéo das rimas, por outro lado grupos com mais
dificuldades.

Todos os grupos necessitaram do apoio incondicional dos colegas do grupo e do
auxilio das professoras. Parafraseando Barbeiro e Pereira (2007) “a colaboragdo pode
envolver quer os alunos, quer o professor”. A colaborag¢ao permite obter “reac¢des ainda
durante o processo, quando quem escreve procura resolver um problema e ainda € possivel

alterar o rumo do texto e da tarefa” (p.12).
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E através da escrita que os alunos tém a oportunidade de dar a “conhecer opinides,
expressar sentimentos ¢ emogdes, relatar eventos, reais ou imaginativos” (Barbeiro & Pereira,
2007p.9).

No momento em que decorreu a actividade, foi minha intencdo criar um ambiente de
maior envolvéncia, propicio ao didlogo para a construcdo da rima, promovendo deste modo a
escrita colaborativa entre os alunos, onde estes cooperassem, interagissem e aprendessem uns
com os outros (Barbeiro e Pereira, 2007).

Na perspetiva de Barbeiro e Pereira (2007) a interacdo que ocorre na “escrita
colaborativa permite apresentar propostas, obter reaccGes, confrontar opinides, procurar
alternativas, solicitar explica¢des, apresentar argumentos, tomar decisdes em conjunto”
(p.12).

A medida que os grupos iam acabando as rimas, estes foram convidados a ilustrarem
os seus textos. Enquanto um aluno passa a rima a “limpo” os restantes membros do grupo
ilustram a rima. A ilustracdo é um aspeto que os alunos gostam imenso de fazer. Depois de
terminadas as tarefas, cada grupo vai a frente da turma e apresenta o seu trabalho. Os alunos
tém a liberdade de escolher como vao apresentar, se leem todos ou sé 1€ um.

Na apresentacdo houve alunos com dificuldades na leitura que no momento foram
ajudados pelos colegas. Os colegas respeitaram a apresentacao de cada grupo ouvindo
atentamente as rimas. Neste sentido posso dizer que as apresentagdes correram muito bem,
todos os alunos divertiram-se com os trabalhos uns dos outros, tivemos rimas muito
engracadas que suscitou por parte os alunos alguns risos. Na apresentacdo os alunos
constataram algumas rimas que ndo rimavam e mencionaram-nas e alguns erros de ortografia.

Segundo o Barbeiro e Pereira (2007) com a apresentacdo do trabalho em voz alta dos
textos produzidos pelos alunos, € possivel identificar ndo s6 “eventuais falhas nos seus textos,

como também a diferenca entre os textos”. Segundo os mesmos autores ¢ fundamental por
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parte do professor a identificagdo das principais dificuldades evidenciadas pela turma,
permite que se selecione quais os “aspectos a serem trabalhados nas sessdes seguintes”
(p.42).

Relativamente ao tipo de texto “teatro” numa das aulas foi apresentando aos alunos
alguns sinais de pontuacdo com recurso aos fantoches, construidos por mim. A partir da
exploracdo dos fantoches, sugeri que em pequenos grupos construissem um dialogo entre os
diferentes sinais de pontuacdo para depois ser dramatizado. Antes de passarem a construcdo
do dialogo os alunos escolheram o nome das personagens, partilhando as suas opinides entre
si do conhecimento que cada um tem relativamente aos sinais de pontuagéo.

Segundo Barbeiro e Pereira (2007) a aprendizagem da escrita ganha consisténcia
quando os alunos tém oportunidade de se envolver em “actividades sequenciais que lhes
permitam ganhar progressiva autonomia na producéo textual, a fim de acederem cada vez
mais as potencialidades da escrita para expressar sentimentos, ideias e opinides, para
formular conceitos e conhecimentos, para registar vivéncias e projectos pessoais” (p. 10).

A apresentacdo do dialogo com recurso aos fantoches néo foi realizada no mesmo dia,
mas sim no dia seguinte. Normalmente os alunos de aula para aula trazem de casa sempre
algum trabalho relacionado com o que esta sendo abordado, desta vez nao foi excecéo, trés
alunos trouxeram de casa por iniciativa propria fantoches construidos por eles. Estes
fantoches foram utilizados por todos 0s grupos na apresentagao do seu “teatro” atras de um
biombo. Cada grupo teve tempo para memorizar o texto e manipular os fantoches para
apresentacao.

Na apresentacao os alunos tiveram algumas dificuldades em estarem atrés do biombo,
em manipular os fantoches de maneira a que todos percebessem qual era a personagem que
estava a falar e houve algumas pausas. Contudo, e uma vez que 0s alunos nédo estéo

acostumados a fazer este tipo de trabalho, na minha opini&o até correu bem, os alunos apesar



135 RELATORIO DE ESTAGIO

destas dificuldades sentiram-se a vontade para a dramatizar o diadlogo. As dificuldades
sentidas pelos alunos com muito trabalhado seréo ultrapassadas ao longo das aulas sempre
que haja possibilidade de treinarem.

No meu ultimo dia de prética e uma vez que estdvamos perto do Natal, foi-me
proposto pela professora cooperante trabalhar o mesmo com os alunos. Para tal os diferentes
grupos da sala tiveram a oportunidade de escolher, construir um acréstico ou um soliléquio
sobre o Natal. Dois grupos optaram por realizar um acrostico e os outros dois grupos
escolheram o soliloquio.

Para a construgéo dos textos os alunos trabalharam colaborativamente, necessitando
por vezes do apoio das professoras. Os alunos foram solicitados a ilustrarem o acréstico e o
soliléquio. Os trabalhos finais ficaram muito engragados e interessantes, demonstrando mais
uma vez o quanto os alunos sdo imaginativos e criativos e que todo o trabalho resulta da
colaboracgéo de todo o grupo para a obtencdo de um trabalho com sucesso.

Para Barbeiro e Pereira (2007) ao construirem em pequeno grupo “um Unico texto, da
responsabilidade de todos os participantes, os alunos tém de gerir a diversidade de propostas
que vao sendo feitas, a articulacdo entre as diversas perspectivas, a escolha, negociacgéo e

conciliacéo entre os diferentes pontos de vista” (p.26).

Utilizacdo dos Manuais
Na minha intervencéo educativa também utilizei 0 manual como recurso a
aprendizagem dos alunos. O manual foi utilizado pelo menos uma vez em cada area
curricular, nomeadamente, na Matematica, na Lingua Portuguesa e no Estudo do Meio.
Na matematica o manual foi utilizado para os alunos realizarem exercicios de
consolidacdo de conhecimentos, relativamente a geometria, mas concretamente sobre os

solidos geométricos (apéndice J e L). Inicialmente notei que os alunos estavam a ter
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dificuldades em compreender o enunciado dos exercicios e sem me aperceber, expliquei 0
seu propdsito. E crucial que sejam os alunos a perceberem sozinhos o enunciado e que
tenham algum tempo para refletirem e tentarem resolver os exercicios.

A professora cooperante ja me tinha referido que estes alunos tém muita dificuldade
na interpretacdo e resolucéo de exercicios. Tendo em conta esta realidade, estimulei a
participacao ativa dos mesmos, pois a partilha de saberes alarga as suas perspetivas e constroi
ativamente o seu conhecimento. Além de aprenderem os contetidos, desenvolvem
competéncias na interagcdo com a professora e com 0s colegas. Segundo Ponte e Serrazina
(2000) é importante que os alunos partilhem as suas ideias matematicas uns com 0s outros.
“A comunicagdo permite-nos entender o nosso conhecimento matematico, considerando e
interagindo com as ideias dos outros” (p.59).

Caso os alunos néo saibam explicar como resolveram o problema mentalmente, lancei
questdes para os ajudar. Por exemplo: O que pensaste em primeiro lugar? O aluno, ao
explicar o seu raciocinio, estara a ajudar igualmente os seus colegas a perceberem.

Tenho verificado que as aulas que implicam a resolucdo de exercicios exigem uma
dindmica e um saber flexivel, capaz de se adequar as hipdteses possiveis que os alunos
apresentam, onde devemos aceitar e compreender o raciocinio de cada crianga. E importante
permitir que o aluno explique o seu raciocinio a turma, o que ajuda a clarificar as suas ideias
e a melhorar a sua exposicao oral.

Ao longo da aula foi sempre meu propo6sito orientar e guiar o pensamento dos alunos
no sentido de serem eles a chegarem as suas proprias respostas e conclusfes sem ser eu a
fornecé-las diretamente. Fi-lo ao chamar os alunos ao quadro para participarem na resolucao
do exercicio em analise, ao solicitar que explicassem o seu raciocinio aos colegas e ao

encarar 0s Seus erros como uma oportunidade para aprender. Para o professor aprender a sua
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forma de pensar e dai desenvolver estratégias que o favoreca e, a0 mesmo tempo, para 0s
alunos aprenderem uns com 0s outros.

Para Lingua Portuguesa o manual de foi usado para trabalhar o texto “teatro o pastor
mentiroso”. No Estudo do Meio o manual foi empregado para introduzir algumas tematicas,
nomeadamente, a descoberta de si mesmo, conhecer o corpo, mas especificamente, a funcéo
excretora, para trabalhar também as sensacdes agradaveis e desagradaveis, a descoberta dos
outros e das instituicbes-conhecer a familia e a descoberta do passado histérico da vila da
Batalha (apéndice N).

Segundo o que nos foi relatado pela educadora cooperante os alunos gostam imenso
da area curricular de Estudo do Meio, uma vez, que implica muitas pesquisas por parte dos
alunos. Estes por iniciativa propria realizaram varios trabalhos de pesquisa em casa sobre as

varias tematicas abordadas.

Utilizacdo das Tecnologias de Informacéao

Na minha intervencdo educativa conjuguei atividades de ensino-aprendizagem tirando
partido das Tecnologias de Informacéo e Comunicacao (TIC). Permitindo aos alunos novas
formas de acesso ao conhecimento que poderdo culminar em novas formas de aprendizagem.
As TIC tem proporcionado aos alunos aprendizagens mais dindmicas que para Santos (2006)
é importante proporcionar aos alunos meios necessarios para edificar o conhecimento e
propicio a partilha de experiéncias. “A utilizagdo das TIC pode contribuir para o aumento da
motivacao na aprendizagem” (Santos, 2006,p.85).

Neste sentido, apresentei a turma um video com imagens sobre o natal, uma vez que
nos encontradvamos proximo do mesmo e por solicitacdo da professora cooperante. Apds a
visualizacdo do video, este foi explorado em grande grupo. Também foi apresentado aos

alunos varias adivinhas sobre o natal recorrendo a um powerpoint. Os alunos através do
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powerpoint deverao acertar nas advinhas. Cabe aos professores o “papel fundamental de

implementar dindmicas que requeiram a sua utilizagdo” (Santos, 2006, p.80).

Ler, Mostrar e Contar

Eu e a minha colega de estagio consideramos pertinente introduzir na sala da turma do
3% ano o “Ler, Mostrar e Contar”, ou seja, as apresentagdes das produgdes pessoais, atividade
pertencente ao Movimento da Escola Moderna (apéndice K, L, M, N).

Segundo Resendes e Soares (2002) o ler, mostrar € contar ¢ um “tempo durante o qual
as criancas apresentam trabalhos realizados por iniciativa propria” que podera dedicado com
textos livres, criacGes producgdes, objetos, fotografias, livros, pesquisas entre outras coisas
(p.65).

Segundo o que nos foi referido pela professora cooperante os alunos do 3° ano gostam
muito de se aventurarem em realizar diversos trabalhos de diferentes tematicas, a medida que
as mesmas vao sendo abordadas nas aulas. Normalmente os alunos trazem de casa muitos
trabalhos de pesquisa, produgdes, textos livres e desenhos que 0s mesmos realizam sem
ninguém os pedir, ou seja, por iniciativa propria.

Previamente é decidido quem mostra os trabalhos em cada dia, uma vez que ndo é
possivel todos mostrarem de uma sé vez. Segundo Resendes e Soares (2003) nem todos 0s
alunos tém, todos os dias, trabalhos para apresentar. Contudo todos terdo a oportunidade de
apresentar os seus trabalhos e de “discutir as suas criagdes e de se sujeitar a apreciacao dos
colegas e recolher sugestdes para melhorar” (pp. 65-66).Em grande grupo, ficou estipulado
que em cada dia, trés alunos ficariam responsaveis por apresentar os seus trabalhos trazidos
de casa.

Para Resendes e Soares a apresentacao dos trabalhos ¢ um momento de “comunicacao

oral, de partilha de informacdo e de estratégias pessoais de aprendizagem, de auto e hétero-



139 RELATORIO DE ESTAGIO

regulacdo de regras sociais da comunicagao: saber ouvir, aguardar a vez de falar, ndo
perturbar, defender as suas opinides e respeitar as opinides dos outros” (p.66).

As apresentagdes permitem que os alunos deem a conhecer aos colegas 0s seus
conhecimentos e permite ainda adquirir novos conhecimentos que o grupo introduz,
provocando assim para Resendes e Soares (2002) “novas aprendizagens (cooperagao e
aprendizagens em interacao) ” (p.66).

As autoras referem ainda ser importante criar situagdes para que os alunos tenham
oportunidade a palavra, de se exprimirem livremente, sem medo para que assim sejam

ouvidas e respeitadas.

O Jornal Escolar

A EBI/PE do Lombo dos Aguiares apresenta o jornal “O lombinho” que tem uma
periocidade (trimestral) segundo as eventualidades de cada turma. Este acompanha os alunos
e criancas durante todo o periodo escolar e divulga tudo o que se faz na escola, ou seja, é um
jornal que aborda as aventuras e novas aprendizagens das criancas e alunos. O jornal
“lombinho” ¢ um “instrumento de comunicagao, de difusdao, de motivacao e de valorizagao
das produgdes escritas dos alunos” (Resendes & Soares 2002, p.117).

E um jornal que dé a conhecer as noticias da escola e as historias elaboradas pelas
criangas. Apresenta ainda um espago para a leitura “vamos ler”, uns jogos “estuda
brincando”, enciclopédia louca, passatempos e sugestdes. O jornal contém varios textos
interessantes para ler, nomeadamente historias, rimas, relatos de visitas de estudos, de
experiéncias. Segundo Freinet (1993) o jornal deve abarcar os verdadeiros interesses dos
alunos e criangas, “tal como sdo expressos nos textos (p.39).

Resendes e Soares (2002) afirmam que todas as criangas e alunos t€ém “direito a ter

producdes suas no jornal escolar. Cada sala tem um nome especifico no jornal com o intuito
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de ficar bem elucidativo para quem o Ié. Para o Pré-Escolar temos o cantinho da sala das
estrelinhas, para 0 1.° ciclo do ensino basico encontramos o cantinho para o 1°, 2°, 3° e 4° ano.

O jornal contém ainda varios cantinhos em que aborda vérias areas de interesse.
Assim sendo, tem o cantinho do ensino especial, do desporto, da biblioteca, da expressao
plastica, do estudo e o da informética. Nesta edi¢do do jornal nem todos os cantinhos do 1°
ciclo participaram, sendo que o cantinho do 4° ano foi o que n&o colaborou, contudo,
participou noutros cantinhos acima ja referidos.

A nossa sala do 3° ano participou no seu cantinho com a construcéo de rimas,
nomeadamente, a rima “nds somos criancas”, a rima das “brincadeiras”, a rima “crian¢a” e a
rima “aprender”. Estas rimas foram construidas pelos alunos em pequenos grupos (4
elementos) na nossa intervencgdo educativa (na minha semana e na semana da colega).

Para a escolha das rimas, tivemos o0 apoio dos alunos que participaram na sua
elaboracdo, nomeadamente na escolha das rimas, e na ilustracdo, sendo que este foi um
trabalho realizado de forma cooperada (Resendes & Soares, 2002). Para Freinet (1993) a
organizacao e a escolha dos textos deve ser feita através de votacao por toda a turma. O jornal

o “lombinho” pode ser consultado no site pelos pais e restante comunidade.

Intervengdo Educativa com a Familia e com a Comunidade no Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico
Segundo Pérez (2006) a colaboragio dos “pais com a escola é um direito e um dever
fundamental. O envolvimento e a participacdo das familias € a condi¢cdo necessaria para

garantir a qualidade da educacéo e o correcto desenvolvimento da aprendizagem dos filhos”

(p-39).
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A colaboracéo dos pais/familia com os docentes é do mesmo modo necesséria para
fundar uma relacdo de respeito, confianga e colaboracdo e esta relacdo deve manter-se
durante toda a vida escolar dos filhos (Pérez, 2006).

Para Pérez (2006) o processo educativo realiza-se ao longo de toda a vida escolar e
trata-se de uma “tarefa partilhada por alunos, professores e pais. As trés partes sao os actores
responsaveis — cada um no seu terreno — pelo bom andamento do desenvolvimento afectivo e
intelectual da crianga e do adolescente no seu caminho em direcg@o a etapa adulta” (p.40).

Na nossa intervencdo educativa, obtivemos a colabora¢do dos pais para a construgéo
de um presépio para a sala de aula, para tal os alunos foram convidados a trazer ou a construir
com a ajuda dos pais/familiares uma figura do presépio. Para que os alunos ndo trouxessem
de casa a mesma figura, cada aluno ficou responsavel por trazer uma previamente definida.
Os alunos como o apoio dos pais/familiares foram recetivos a ideia, trouxeram de casa as
figuras do presépio umas construidas e outras ja existentes em casa.

Na perspetiva de Pérez (2006) a “atitude dos pais e a sua colaboragdo com a escola
sdo muito importantes para o bom desenvolvimento das criancas”. Em casa os pais/familiares
devem apoiar os seus filhos e ¢ muito “positivo que pais os ajudem nas tarefas escolares e os
orientem quando tiverem duvidas”. No entanto, nem todos os pais participam, nem sentem as
mesmas motivagOes ou tém as mesmas possibilidades (p.41).

Em conjunto com os alunos eu e a minha colega de estagio achdmos pertinente
construir brinquedos reciclaveis para doar a uma instituicdo. Para tal os alunos foram
solicitados a construir um brinquedo com a ajuda dos familiares. Foi nossa intencao
desenvolver o espirito de interajuda e solidariedade nos alunos e nas repetivas familias. Para
Pérez “a participacdo familiar incide positivamente no desenvolvimento educativo dos filhos

e melhora o seu rendimento académico” (p.44).
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E-nos dificil ter algum contato com os pais sem ser através dos alunos, sendo que n&o
conseguimos ter conversas informais diarias na entrada nem nas saidas. Para tal, e através dos
alunos enviamos um convite aos encarregados de educacdo a solicitar a presenca e a sua
participacdo num pequeno convivio a realizar na sala de aula do 3° ano.

Os encarregados de educagdo poderiam ainda fazer-se acompanhar de um outro
familiar. Neste convivio pretendiamos mostrar aos pais/familiares o trabalho que foi
desenvolvido com os seus educandos durante este pequeno estagio de 14 de novembro a 14
de dezembro através de um video, construido por nés. Os pais/familiares ainda tiveram o
privilégio de ouvir os seus filhos a cantarem e a dangarem para eles. Foi um momento muito

agradavel, todos ficaram deslumbrados com a atuacéo. Para Pérez (2006) os pais devem

sentir-se envolvidos no processo educativo dos filhos. (...) A responsabilidade perante
os éxitos e os fracassos deve ser totalmente partilhada pela familia e pela escola”. E
importante que os filhos sintam que existe boa relacdo os pais e professores,
“multiplicam-se as possibilidades de melhoria do rendimento académico e a

motivacao em relacdo ao estudo (pp.48-49).

N&o compareceram todos os encarregados de educagdo como gostariamos, no entanto,
ficamos satisfeitas pelos pais e familiares que se deslocaram a escola e participaram no
convivio. A mesma autora refere que os pais devem tentar comparecer manifestac@es festivas
que os filhos realizem na escola, deste modo,” as criangas veém que os pais se interessam
pelas suas actividades e valorizam o esforco realizado para tentar fazé-las bem” (Pérez, 2006,
p.45).

Ao termos esta iniciativa para promover a participacdo das familias reconhece a

necessidade do trabalho “conjunto que prepara o terreno para promover o contacto entre os
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membros da sua comunidade; pais e encarregados de educagdo, alunos e professores.
Participar é uma forma de mostrar o interesse e satisfacdo pela forma de trabalhar da
instituicao escolar” (Pérez, 2006, p.49).

E de extrema importancia a relagdo entre as pais/familias e a escola, com o intuito de
conseguirem atingir os objetivos educativos definidos para os seus filhos no trajeto escolar.
Para tal serd importante que os pais e professores trabalhem em equipa e “estabelecer entre si
relacbes positivas para favorecer um completo desenvolvimento educativo e maturescente
dos jovens (Pérez, 2006,p.48). A participagdo familiar tem “reflexos directos na qualidade
educativa da escola e no ensino de criangas” (Pérez, 2006,p.51).

Tivemos o privilégio de participar no projeto de Natal que envolve toda a comunidade
escolar. Foi um trabalho colaborativo realizado entre todos os professores da instituicdo com
0 intuito de incentivar o espirito natalicio nos alunos.

Foram diversas as atividades realizadas com os alunos, nomeadamente pesquisas sobre
o significado dos simbolos de natal e tradi¢cbes da época, decoracdo da escola com trabalhos
executados pelos alunos, construcdo de enfeites de natal, exploracdo de historias e elaboracéo
de atividades alusivas as mesmas, producdo de textos, poemas, cangdes, mensagens sobre a
quadra nas salas de aula, edificacdo de um presépio, ilustracdes no Paint, elaboracdo postais
alusivos a época, postagem das atividades no site e blogues escolares, celebracdo de uma
missa com apresentacdo do Auto de Natal com a participacdo dos Pais/familiares, chegada do
Pai Natal, distribuicdo de presentes e lanche convivio (Projeto de Natal, 2011/2012).

A participacdo das familias nas ac

tividades festivas da escola, nomeadamente o natal, “é importante para que os pais € 0S
professores se encontrem informalmente e possam comentar, com liberdade e directamente,

assuntos relacionados com o processo de aprendizagem das criangas” (Pérez, 2006, p.44).
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Ainda com o intuito de envolver a comunidade envolvente eu e a minha colega de
estagio consideramos pertinente convidar pessoas de diferentes localidades, nomeadamente
de Lamego, de Agueda e da Holanda para a temética “Projeto: Vou descobrir uma localidade
com histéria. Foi nosso objetivo que os convidados dessem a conhecer aos alunos
caracteristicas especificas de cada localidade onde nasceram e viveram a maior parte da sua
vida. Também por a turma j& estar a vivenciar com grande agrado a época natalicia

propusemos que os convidados falassem um pouco sobre o Natal nas suas localidades.

Reflexdo Final

Cheguei ao fim de mais um importante percurso na formagdo enquanto
Educadora/Professora. Este percurso teve alguns momentos de hesitagBes as quais me tive de
adaptar, tentando administrar da melhor forma possivel as situacfes mais complicadas. Este
processo de formacéo pessoal e profissional oscilou entre momentos bons, e outros menos
bons, que me obrigaram a reagir e conduzir este processo com racionalidade, tentando
sempre solucionar as dificuldades sentidas.

Foi um percurso marcado por uma busca, uma busca de respostas prontas para situagoes
incertas, pois 0 ensino e a aprendizagem sdo por vezes especificidades repletas de duvidas e
indeterminacg6es. Posso assim mencionar que este percurso foi repleto de desafios, momentos
de alegria e de algumas dificuldades, foi um longo caminho com obstaculos gque tiveram de
ser ultrapassados.

O processo educativo é composto por variadas etapas que se interligam, tendo o
docente um papel crucial neste mesmo processo. Existe necessidade de conhecer cada crianga
pormenorizadamente de maneira a corresponder positivamente a todas as suas necessidades.

Realizar estagio na valéncia de 1.° CEB e na Educagdo Pré-escolar e ter uma

proximidade tdo grande com criangas destes dois contextos diferentes, que fizeram parte do
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meu quotidiano, foi muito compensador e acabei por estabelecer lagos afetivos muito fortes
com ambas, para além das aprendizagens significativas das quais pude desfrutar ao longo do
periodo da minha intervenc&o.

Para que a crianga tenha uma melhor consciéncia dos seus interesses, capacidades e
potencialidades, o docente devera desenvolver uma observagéo continua e sistematica. Deste
modo, o docente dispde de dados que Ihe possibilita o planeamento e a avaliagcdo dos
comportamentos e atividades das crian¢as. Uma organizagao estruturada e intencional do
processo pedagogico exige que o docente planeie o seu trabalho e avalie os seus efeitos no
desenvolvimento e na aprendizagem das criangas.

O Grupo de criangas da Pré 1 e o grupo de criancas do 3° ano detinham algumas
carateristicas particulares que s6 o enriquecem na sua diversidade e na partilha de
conhecimentos. Estas carateristicas possibilitam tanto as criancas envolvidas, bem como para
nos estagiarias, 0 enriquecimento pessoal em termos de experiéncias variadas que 0 grupo
dispde.

E relevante mencionar alguns aspetos que foram importantes para que tudo corresse
da melhor forma, nomeadamente um bom relacionamento entre a estagiaria e 0s alunos, entre
o Professor/Educador e a estagidria, entre os funcionarios e a estagiaria e por fim e muito
importante a relacdo ente o grupo de estéagio.

Aprendi imenso com os alunos e com as docentes durante 0 nosso estagio, cada turma
com a sua especificidade. Todo 0 meu percurso exigiu que apostasse numa postura
caracterizada pela atitude, critica, trabalhadora, reflexiva, com habilidades de socializagdo,
colaboracéo e cooperacgéo, o que leva a que tudo isto contribuia para 0 meu crescimento
pessoal e profissional. Considero ser importante que cada estagiario tenha consciéncia das
suas possibilidades e necessidades, procurando ter uma viséo critica, investindo e

aproveitando esta oportunidade de crescimento para evoluir.
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Foram varios 0s aspetos importantes para 0 meu crescimento, desde as reflexdes, o
contato com os diversos alunos, com os diversos Educadores/professores, com 0s diversos
funcionarios e ainda a possibilidade de estar em contato com duas escolas tdo distintas.

No que diz respeito & minha relacdo com as minhas colegas de estagio, foi muito boa,
tentdmos colaborar e cooperar umas com as outras, sendo que a nossa relagdo foi muito
importante para todo o processo ajudando-nos uns aos outros a crescer.

Todo o meu percurso foi de extrema importéncia, visto ter contribuido para o0 meu
enriquecimento pessoal e profissional. Ciente das minhas limitagdes, esta experiéncia néo
deixou de ser o primeiro palco de intervencdo mais direto o que para mim é sinénimo de
orgulho e satisfacdo.

Tudo o que observei e analisei servira de exemplo para ser usado no meu futuro. Os
estagios na minha opinido, s6 vieram fortalecer o meu desejo de ser educadora/professora,
sendo que 0 meu percurso sera continuo porque temos ainda muita coisa para aprender e sera
no contacto com os alunos, os professores, os funcionarios e com as diversas escolas que isso
ird acontecer. Cada experiéncia sera uma aprendizagem construtiva.

Além da observacédo, o conhecimento do meio envolvente e da propria instituicdo também
foram um facto essencial a salientar, pois efetivamente verificou-se uma grande evolugéo e
conhecimento da nossa parte em relacdo aos mesmos.

Analisando todo o percurso até este momento, reconheco que aprofundei conhecimentos,
que aprendi novas metodologias e estratégias e que senti crescer o0 meu desejo de me tornar
futura educadora/professora. As aprendizagens que tenho vindo a adquirir ao longo da minha
intervencdo educativa sao importantissimas, percebendo que este € um trabalho rigoroso e
exigente mas que deve ser desenvolvido com dedicacao, empenho e persisténcia,

diversificando estratégias e atividades que motivem as criancas.
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Assim, termino este pequeno periodo de estagio convita de que estou apenas a iniciar
um processo de continuo enriquecimento, enquanto estagiaria nestes ambientes educativos.
Sendo assim sera necessario desenvolver uma consciencializa¢do de que ndo ha ato educativo
sem que haja uma reflexdo critica sobre as suas finalidades, as competéncias e a forma como
as podemos concretizar.

A escola, nomeadamente as criangas, sdo o reflexo do ato educativo e é nesse espaco,
através de uma interacdo com a Comunidade Escolar, que o professor devera procurar uma
dignificacdo pessoal e profissional.

Neste percurso sinto que cresci imenso enquanto pessoa e profissional. Tenho a
certeza de que é este 0 caminho que quero seguir e continuo com vontade de crescer e
aprender cada vez mais. Tendo, no entanto, consciéncia que ainda tenho muito para aprender
e mudar, sabendo quais sdo as minhas necessidades, duvidas e receios que tentarei ultrapassa-
los. Tenho de me manter forte e segura das minhas convicdes e seguir em frente procurando
viver novas experiéncias e novos momentos de alegria, porque o que levo essencialmente
deste estagio sdo as convivéncias com as criangas, grandes recordacdes e uma mistura de

emocoes.
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Apéndices



APENDICES II

Apéndice A — Planificacéo (30 de setembro de 2011)
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UNIVERSIDADE da MADEIRA

PLANIFICACAO DIARIA

Sala da PRE 1
Instituicdo: Escola EB1/PE de S. Martinho N.° de Criancgas: 14
Estagiaria: Diana Correia n° 2004110 Idades: 4/5 anos
Educadora Cooperante: Ana Gongalves Semana: 30 de setembro 2011
Orientadora Cientifica: Concei¢do Sousa Turno: Manha
Dia da Areas de . o o Recursos/
i Competéncias Atividades/Estratégias o
Semana Conteudo Materiais
- Dialogo: - Tapete
Seixta- - Comunicar com os outros exprimindo | - As criangas sentam-se no tapete em circulo;
Feira Domini as suas opinides objetivamente; - Questionar as criancas sobre o Papel do Chefe do dia;
ominio
_ Pontos a abordar:
Linguagem o . . .
oral -Importancia de o chefe ser responsavel, autdbnomo, orientador.
ral e

abordagem a

Escrita

- Importancia da partilha e da interajuda entre todos partilhar
algumas tarefas com algum colega.

- Discussdo em grande grupo para negociar tarefas para o chefe
do dia e para o ajudante executarem.

- A Estagiaria questiona as criancas para a possibilidade de o
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chefe do dia ter um cracha.

- Realizar diversos movimentos - Jogo “O Chefe” - Exterior
locomotores (equilibrio, saltitar, pé- - As criancas formam uma fila, uns atras dos outros;
coxinho); - O primeiro da fila fara de chefe;
Expressao -Exercitar as possibilidades expressivas - O chefe move-se pelo espaco fazendo os movimentos que lhe
Motora do corpo; apetecer.
-Seguir instruces referentes a - Os colegas terdo que imita-lo;
movimentos - O chefe é mudado pela ordem da fila, até que todos 0s
- Comegar e acabar uma a¢do a uma jogadores tenham tido a oportunidade.
ordem
- Area da
- Exprimir a criatividade e imaginacao; - Registo Expressao
Dominioda | - Saber que a escrita e 0s desenhos - Discuss@o em grande grupo sobre a possibilidade de fazer um plastica:
Expressao transmitem informacéo. registo sobre as tarefas do chefe; - Folhas brancas
Plastica - Cada crianca escolhe uma tarefa e ilustra a mesma - Cores de feltro

- Cores de pau

- Cores de cera
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Formacéao
Pessoal e Social

- Estimular o desenvolvimento da
capacidade de escuta e espera durante um
dialogo;

- Estimular a responsabilizacéo (arrumar
e cumprir a tarefa que lhe foi atribuida);
-Estimular a cooperacgéo e participagédo na
elaboracdo de tarefas;

- Estimular a autoestima;
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Apéndice B — Planificacdo (3 a 7 de outubro de 2011)
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UNIVERSIDADE da MADEIRA

PLANIFICACAO SEMANAL
SalaPré 1

Instituicdo: Escola EB1/PE de S. Martinho
Estagiaria: Diana Correia n°® 2004110

Educadora Cooperante: Ana Gongalves

Orientadora Cientifica: Concei¢cdo Sousa

N.° de Criancas: 25
Idades: 4/5 anos
Semana: 3 a 7 de outubro 2011

Turno: Manha

Dia da Areas de o o o Recursos/
] Competéncias Atividades/Estratégias o
Semana Conteudo Materiais
Segunda - Demonstrar empenho nas atividades que
— Feira realiza;
- Respeitar e aceitar a sua vez para falar;
B - Estimular a cooperacéo e a participacéo
Formacao

Pessoal e Social

na elaboracdo de regras;

- Contribuir para a elaboragéo das regras
de vida em grupo, reconhecer a sua raz&o e
a necessidade de as cumprir;

- Promover o desenvolvimento do trabalho
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de grupo (negociar, aceitar as decisdes).
- Trabalhar e cooperar com o grupo;

- Utilizar corretamente os talheres;

- Tomar a iniciativa;

- Planificar e sequenciar a propria acao

para resolver situacdes do dia a dia;

Expressao e

comunicacao:

Dominio
Linguagem
Orale
abordagem a
Escrita

- Exprimir as suas ideias claramente;

- Interpretar autonomamente as imagens;
- Escutar e respeitar as comunicac¢des dos
outros;

- Melhorar as suas capacidades expressivas
e comunicativas;

- Reconhecer os nomes dos colegas;

- Conhecer e interpretar corretamente
simbolos;

- Memorizar e reproduzir oralmente a
lengalenga;

- Reproduzir com a ajuda o texto escrito;

- Desenvolver o gosto pela escrita;

- Dialogo

- As criangas sentam-se no tapete;

- Dizer a lengalenga:

“Estico uma mao

Estico a outra

Faco assim (cruzar os bragos)

E tapo a minha boca (méo a tapar a boca)”

- A partir da exploracdo das suas fotografias, suscitar uma
conversa com, e entre as criangas, sobre as regras de
convivéncia a ter na sala de atividades e na casa de banho;
Pontos a abordar:

- Reconhecer a sua razdo;

- Area do grande
grupo/ Tapete

- Registo da
Lengalenga numa
folha

-Fotografias da sala
de atividades e da
Casa de Banho;
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- Necessidade de as cumprir;
- As criancas em grande grupo negociam as suas proprias
regras de convivéncia,
- A Estagiéria regista para depois colocar no cartaz
Dominioda | - Ser criativo nas suas sugestoes; - Area do grande
Expresséo : .
press - Explorar diferentes formas de - Mimica grupo/ Tapete
Dramatica
movimento; - As criancas sentam-se em circulo; - Cartdes Ilustrados
- Valorizar as produgdes dos outros; - Uma das criangas pega num dos cartdes com as regras, que
- Mimar cancdes; estardo espalhadas no chdo com o desenho virado para baixo;
- Participar nas dramatizacoes; - A estagiéria |é baixo, ao ouvido da crianga, qual a regra que
- Desenvolver a imaginacao e organizacdo | esta ilustrada no cartdo e orienta-o para que faca uma mimica
de ideias; representando o desenho.
- As outras criangas terdo de acertar;
- A mimica termina quando todas as regras tiverem sido
representadas.
Dominio da | - Memorizar e reproduzir cangoes e  Cancdio “As palavras magicas _ - Exterior/
Expressio fias simples: Area do grande
coreografias simples; . . . _
Mousical - As criancas deslocam-se ao exterior e sentam-se em circulo; grupo
- Explorar e realizar varias formas de . , - Cangdo “as
- A Estagiéria comega por cantar verso a verso e as criangas e
. _ palavras magicas
movimento;
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Terca-

Feira

- Explorar o espago;

- Desenvolver a linguagem musical.

repetem.
- Posteriormente serd realizado um diélogo com as criancas,
acerca da cancao;

- Em grande grupo voltam a cantar a cangao;

Expressédo e
Comunicagao:
Dominio
Linguagem
Oral e
Abordagem a
Escrita

- Recitar rimas com diferentes entoacdes;
- Associar a imagem a palavra;

- Estimular o gosto pelas rimas;

- Exprimir as suas ideias claramente;

- Interpretar autonomamente as regras;

- Escutar e respeitar as comunicac¢des dos
outros;

- Descobrir a funcionalidade da escrita;

- Utilizar formas socialmente estabelecidas
para se relacionar com os outros;

- Adquirir a coordenacdo e as
competéncias necessarias para realizar os
tracos prévios no processo de escrita de

letras, nUmeros e formas geomeétricas;

- Dialogo/Interpretacao das regras de convivéncia

- As criangas sentam-se em circulo no tapete e relembram as
regras construidas no dia anterior;
- O Chefe do dia desloca-se até ao cartaz das regras de

convivéncia e interpreta-as em voz alta para os seus colegas;

- Rima sobre “ Bons modos a mesa de Jorge Letria”

- E apresentado as criancas uma a rima através de um
pictograma colocado no quadro (ver anexo II).

- As criancas identificam as diferentes imagens presentes no
pictograma;

- A estagiéaria & a rima;

- As criancas dizem a rima associando a imagem a palavra;
- As criangas dizem a rima com diferentes entoagdes
(contente, triste, ensonado, irritado, entre outros);

- As criancas identificam as palavras que rimam na rima e

- Pitograma com a
rima “Bons modos

a mesa
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escolhem outras palavras do seu vocabulario que rimem com
algumas palavras da rima;

- Apos a exploragédo da rima, o grande grupo negocia e
constrai regras de convivéncia a ter em conta no refeitorio e
no recreio;

- A estagiéaria regista para depois colocar no cartaz;

Fotografias: Do
refeitdrio e do

recreio

Dominio da
Expresséo
Plastica

- Desenvolver o sentido estético e a
criatividade;

- Explorar diferentes materiais;

- Respeitar as cria¢des dos colegas;

- Ser autdbnomo nas suas escolhas;

- Transmitir o seu conhecimento sobre as
regras através do registo;

- Utilizar adequadamente materiais e
técnicas;

- Manipular corretamente os utensilios

bésicos;

- Cartaz das regras

- Discuss@o com o grupo sobre a possibilidade de fazerem um
cartaz sobre as regras de convivéncia;

- Em pequenos grupos, as criangas escolhem uma regra e
ilustram-na;

- As criancas escolhem os materiais sugeridos (plasticina e

desenho).

Nota: A atividade desenrolar-se-4 com 4 ou 5 criancas de cada

vez, enquanto as restantes circulam pelas areas da sala;

- Cartaz das Regras
de convivéncia
laborado pelas

criangas em grande

grupo

- Cartolina Branca

- Plasticina
-Cores de feltro
- Cores de pau

-Cores de cera
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Quinta-
Feira

Expressao e
comunicacao:

- Interpretar imagens e relembrar as regras;

- Interpretacao das Regras

Dominio
Linguagem - Expressar corregdo 0s seus gestos, - O Chefe do dia acompanhado pela Estagiéria, desloca-se até | - Cartaz das Regras
Aboorg?l:;gm 3 necessidades desejos e ideias; ao cartaz das regras de convivéncia e interpreta-as em voz
Escrita - Conhecer as regras que regem 0s alta;
dialogos e conversacdes;
- Utilizar formas socialmente estabelecidas
para se relacionar com os outros; Jogo “O que podemos fazer e o que nio podemos fazer”; - Area do grande
- As criancas sentam-se em circulo no tapete; grupo/ Tapete
- A Estagiaria mistura no meio do circulo algumas - Cartdes Ilustrados
imagens de situacdes do que podem fazer e ndo fazer;
- As criancas terdo de organizar as imagens em acoes
corretas e incorretas e explicar a sua deciséo e partilha-la com
0 grande grupo;
Dominio da . .| - Hustracgéo do livro sobre as regras: .
Expressio -Representar através do desenho as regras; o e i o - -Livro com as
olatica - Saber partilhar os materiais: - Entregar a cada crianga o livro com as suas proprias regras; Reg-raf de_
convivéncia

- As criangas voltam a relembrar as suas regras;
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- Ser autdbnomo nas suas escolhas;

- Ser criativo.

- Desenvolver o gosto pela escrita;

- Explicar que as criancas devem ilustrar o livro tendo em

conta as regra que decidiram em grande grupo.

construidas pelas
criancas
- Cores de feltro
-Cores de pau
-Cores de cera

Sexta -

Feira

Formacéo

Pessoal e Social

- Tomar decis6es e melhorar a qualidade
educativa;

- Partilhar ideias;

- Adquirir habitos de participacao ativa;
- Melhorar a autoestima;

- Aceitar as corregoes;

- Portefdlios Individuais

- Cada crianca guarda os seus trabalhos no portefolio

- Dialogo sobre o que gostaram mais, gostaram menos, 0
que querem aprender;

- Envolve a crianca que reflete o seu desenvolvimento e

as suas mudancas através do tempo (autoavaliacéo);

- As criancas
organizam oS Seus
trabalhos e
colocam, os
mesmaos no

portefolio

Nota: A Formacdo Pessoal e Social é transversal a todos os outros dominios e é visivel em todas as atividades.
A mimica e a ilustracdo do livro das regras de convivéncia ndo foram realizadas nesta semana devido ao tempo, serdo realizados na semana
seguinte.
N&ao podemos esquecer que as outras areas e dominios estdo a ser trabalhadas indiretamente.
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Apéndice C - Planificacédo (10 a 14 de outubro de 2011)
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UNIVERSIDADE da MADEIRA

PLANIFICACAO SEMANAL

Sala da PRE 1
Instituicdo: Escola EB1/PE de S. Martinho N.° de Criangas: 25
Estagiaria: Diana Correia n° 2004110 Idades: 4/5 anos
Educadora Cooperante: Ana Gongalves Semana: 10 a 14 de outubro 2011
Orientadora Cientifica: Concei¢do Sousa Turno: Manha
Dia da Areas de o o o Recursos/
Semana Contetido Competéncias Atividades/Estratégias Materiais
- Demonstrar empenho nas atividades que
realiza;
Segunda - Respeitar e aceitar a sua vez para falar;
e Terca-— - Promover o desenvolvimento do
Feira Formacéao trabalho de grupo (negociar, aceitar as
Pessoal e Social decisdes).
- Trabalhar e cooperar com o grupo;
- Estimular a capacidade de
concentragéo;
- Utilizar corretamente os talheres;
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- Tomar a iniciativa;
- Planificar e sequenciar a propria acao
para resolver situagdes do dia a dia;

Expresséo e

comunicacao:

Dominio
Linguagem
Oral e
abordagem a
Escrita

- Exprimir as suas ideias claramente;

- Interpretar autonomamente as regras;

- Escutar e respeitar as comunicacfes dos
outros;

- Melhorar as suas capacidades
expressivas e comunicativas;

- Associar as fotografias as palavras e
frases;

- Reconhecer 0s nomes dos colegas;

- Conhecer e interpretar corretamente
simbolos;

- Memorizar e reproduzir oralmente a
lengalenga;

- Reproduzir com a ajuda o texto escrito;

- Desenvolver o gosto pela escrita;

- Didlogo/Interpretacdo das regras de convivéncia

- As criancas sentam-se em circulo no tapete e relembram as
regras construidas na semana anterior;

- O Chefe do dia desloca-se até ao cartaz das regras de
convivéncia e interpreta-as em voz alta para os seus colegas, com

0 intuito de relembrarem e interiorizarem;

- Jogo do Telefone

- As criancas sentam-se todas no chéo, em fila;

- A primeira crianga sussurra rapidamente uma regra ao ouvido
da crianca sentada ao seu lado, e este, por sua vez sussurra o que
pensou ter ouvido a crianga seguinte.

- O processo repete-se até chegar ultimo da fila;

- A (ltima crianca diz entdo em voz alta a regra que lhe chegou e
a primeira crianca repete a sua regra.

- As criancas poderdo escolher outras palavras que nao estejam

relacionadas com as regras.

- Area do grande
grupo/ Tapete

- Cartaz das
Regras de
convivéncia
elaborado pelas
criancas;

- Exterior/
Area do grande

grupo
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Quarta-

Feira

Dominio da
Expressao
Plastica

-Representar através do desenho as
regras;
- Saber partilhar os materiais;

- Ser autbnomo nas suas escolhas;

- Ser criativo.

- Utilizar adequadamente materiais e
técnicas;

- Manipular corretamente os utensilios

basicos;

- lustracéao do livro “As Regras de Convivéncia”

- Entregar a cada crianga o livro “ As regras de Convivéncia;

- As criancas irdo trabalhar em pequeno grupos com o intuito de
partilharem as suas ideias e convivéncias;

- As criangas voltam a relembrar as suas regras;

- Explicar que as criancas devem ilustrar o livro.

-Livro com as
Regras de
convivéncia
construidas
pelas criancas

- Cores de feltro
-Cores de pau
-Cores de cera

Expresséo e
Comunicagao:
Dominio
Linguagem
Oral e
Abordagem a
Escrita

- Associar as fotografias as palavras e
frases;

- Exprimir as suas ideias claramente;

- Interpretar autonomamente as regras;

- Escutar e respeitar as comunicacfes dos
outros;

- Descobrir a funcionalidade da escrita.

- Didlogo/Interpretacdo das regras de convivéncia

- As criangas sentam-se em circulo no tapete e relembram as
regras construidas no dia anterior;
- O Chefe do dia desloca-se até ao cartaz das regras de

convivéncia e interpreta-as em voz alta para os seus colegas;

- Area do grande
grupo/ Tapete

- Cartaz das
Regras de
convivéncia
elaborado pelas
criancas;
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Dominio - Rima ”Bons Modos a Mesa”/Dramatizacao - Pitograma;
Expresséo - i . . -Exterior
press - Reproduzir diferentes gestos; - As criancas relembram a rima, dizendo em voz alta;

Dramatica

-Explorar o corpo numa &rea espacio- - Pedir as criangas que mimem a Rima, inventando elas préprias

temporal; 0S gestos;

- Mimar rimas;

- Participar nas dramatizacoes;

- Desenvolver a imaginacao e

organizacéo de ideias;

. Valorizar as producdes dos colegas.

- Representar atraves do desenho algumas - Pictograma

. ~ . X numa folha;

palavras da rima; - Ilustracao da rima “ Bons modos a mesa” _ Cores de
Dominio da : . Lo . : _
Expressio - Saber partilhar os materiais; - E distribuido a cada crianca o pictograma e nos espacos, as feltro;

L . , . -Cores de pau;
Plastica - Ser autdbnomo nas suas escolhas; mesmas ilustram a palavra que falta. _
- Cores de Cera;
o Nota: A atividade desenrolar-se-4 com 5 ou 6 criancas de cada
- Ser criativo; _ _ )
) . vez, enquanto as restantes circulam pelas diferentes areas da sala;

-Associar o desenho a palavra.
Dominio da
Expresséao i ~ _ ~

Press: - Ser criativo nas suas sugestoes; - Mimica - Cartdes
Dramatica :
imagem e com

- Explorar diferentes formas de

- As criancas sentam-se em circulo;

uma regra
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movimento;

- Valorizar as produgdes dos outros

- Uma das criancas pega num dos cartGes com as regras, que
estardo espalhadas no chdo com o desenho virado para baixo;
- A estagiéria lé baixo, ao ouvido da crianca, qual a regra que
esta ilustrada no cartdo e orienta-o para que faga uma mimica
representando o desenho.

- As outras criangas terdo de acertar;

- A mimica termina quando todas as regras tiverem sido

representadas.

Quinta -
Feira

Expresséo e

- Exprimir as suas ideias claramente;

-Dialogo/Registo

comunicacio: |- Escutar e respeitar as comunicagdes dos | - A partir da exploracéo do cartaz das regras, suscitar uma - Cartaz das
DA . . A . Regras de
Dominio outros; conversa com as criangas, sobre a importancia de se cumprir e gras de.
: convivéncia
Linguagem . L x . A
Oral e - Estimular a aquisi¢do de novo ndo cumprir as regras de convivéncia.
Abordagem a | vocabulério; - As criancas em grande grupo discutem o que acontece se
Escrita . x .
cumprirem as regras e 0 que acontece se ndo cumprirem as
regras;
- A Estagiéria regista as sugestdes das criangas.
Dominio da
Expresséo . . - . "
PE’astica - Ser autdbnomo nas suas escolhas; - Registo Cumprir/Nao Cumprir Area da
) N A Expresséo
o - Discussao em grande grupo sobre a possibilidade de fazer um I’p o
- Desenvolver a criatividade e a _ o _ Plastica:
registo sobre o cumprir e ndo cumprir as regras. - Cartolina

imaginacéo;

- Plasticina
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- Explorar diferentes ténicas e materiais;
- Saber partilhar os materiais;

- Desenvolver a destreza manual;

- As criancas escolhem os materiais para registar quem cumpre e
ndo cumpre as regras (plasticina, colagem ou desenho);

- Também numa cartolina dividida em duas partes sera registado
as sugestdes das criancas relativamente ao cumprir e ndo cumprir
as regras;

- Em grande grupo e aleatoriamente uma crianga ira desenhar
uma carinha com sorriso, num dos lados da cartolina;

- No outro lado, outra crianca ird desenhar uma carinha triste;

- Daremos maior relevo a cara com 0 sorriso.

- Cola

- Papel
autocolante
colorido;

Papel crepe;
Papel
transparente
colorido;
Plasticinas;
Colas;
Tesouras;
Cores de pau;
Lépis de carvéo;
Cores de feltro;
Borracha;
Apara-lapis.
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Dominio da
Expressao

Motora

- Expressar ritmos diferentes através da
manipulagéo de objetos e da expressao

verbal;

- Trabalhar a velocidade e a habilidade

com objetos;
- Trabalhar a estrutura espacial;
- Trabalhar a locomocdo;

- Trabalhar o manuseamento de materiais
que favorecem a descoberta de diferentes

posicOes e direcdes;

- Jogo “A Bola Louca”

- As criancas sentam-se no chdo formando um grande circulo;
-Uma das criancas tem a bola e passa-a a um companheiro.
Poderédo comecar pela direita ou pela esquerda;

- Antes de atirar a bola, deve dizer o seu nome e a do colega a
quem atira a bola;

- A bola ndo deve cair ao chéo;

- Posteriormente também poder&o atirar a bola, dizendo uma

regra

- Jogo “Pela Cauda”

- Cada crianca pde um lenco suspenso da parte de tras das calcas,
de forma a aparecer uma cauda;

- As criancgas correm todos livremente pelo terreno do jogo
tentando apanhar a cauda dos seus colegas, sem deixar que lhes
tirem a sua;

- Sempre que uma crianga consegue tirar a cauda de um
companheiro, prende-a atras juntamente com a sua;

- O jogo acaba quando a maioria dos jogadores tiver ficado sem

cauda.

-Exterior/
Area do Grande
Grupo

-Exterior/

Area do Grande
Grupo

- Lencos
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Sexta —

Feira

Dominioda | -Explorar a lateralidade. Jogo “o gato” Exterior
Expressio - Memorizar e reproduzir cangdes - As criangas formam um circulo de méos dadas; - Lenco
Motora/ simples; - Uma das criangas coloca-se no centro do circulo com os olhos
Musical - Criar formas de movimento através da | vendados, sera o gato.
musica; - As criangas que estdo no circulo cantam a cancdo do gato;
-Despertar o gosto pela musica; - A crianga que se encontra no meio aponta o dedo e escolhe um
colega e diz: Mia Gato.
- A crianca escolhida Mia;
- A Crianga que esta no centro tenta adivinhar quem miou,
depois trocam.
- Portefdlio As criancas
- . . -, organizam 0s
- a qualidade - Cada criancga coloca os seus trabalhos no portefolio
Tomar decisdes e melhorar a q c p seus trabalhos e
B educativa; - Dialogo sobre o que gostaram mais e sobre 0s que colocam, os
Formacao ) o mesmo no
| - Partilhar ideias; gostaram menos, 0 que querem aprender. wof6li
Pessoal e Social portefolio

- Adquirir habitos de participacdo ativa;
- Melhorar a autoestima;

- Aceitar as correcoes;

- Envolve a crianga que reflete o seu desenvolvimento e as

suas mudancas atraves do tempo;

Nota: A Formagdo Pessoal e Social é transversal a todos os outros dominios e é visivel em todas as atividades.
N&ao podemos esquecer que as outras areas e dominios estéo a ser trabalhadas indiretamente.
As regras continuaram a ser trabalhadas gradualmente
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Apéndice D - Planificacédo (17 a 21 de outubro de 2011)
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. |
UNIVERSIDADE da MADEIRA

PLANIFICACAO SEMANAL

Sala da PRE 1
Instituicdo: Escola EB1/PE de S. Martinho N.° de Criangas: 25
Estagiaria: Diana Correia n° 2004110 Idades: 4/5 anos
Educadora Cooperante: Ana Gongalves Semana: 17 a 21 de outubro 2011
Orientadora Cientifica: Concei¢cdo Sousa Turno: Manha
Dia da Areas de o o o Recursos/
; Competéncias Atividades/Estratégias o
Semana Conteudo Materiais

- Demonstrar empenho nas atividades

que realiza;
Segunda/ - Respeitar e aceitar a sua vez para
Terca falar;
Feira Formacéao - Promover o desenvolvimento do

Pessoal e Social trabalho de grupo (negociar, aceitar as

decisoes).
- Trabalhar e cooperar com 0 grupo;

- Tomar a iniciativa;

- Planificar e sequenciar a propria acao
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para resolver situacdes do dia a dia;
- Cumprir regras necessarias, para sair
em seguranga.

- Estimular a auto estima;

Conhecimento

- Identificar algumas caracteristicas do

Mun

do Mundo outono;
- Exprimir as suas ideias claramente;
- Fomentar o diélogo;
- Escutar e respeitar as comunicagoes

Dominio dos outros;
Linguagem i
- Melhorar as suas capacidades
Oral e P
abordagema | expressivas e comunicativas;
Escrita

- Reconhecer 0s nomes dos colegas;
- Falar com os outros partilhando as

suas opinides sobre o outono;

- Dialogo

- As criangas sentam-se em circulo no tapete;

- As criancas sdo convidadas a dizer o que sabem sobre o
outono;

- As criancas discutem, em grande grupo, o que o outono

significa para elas ou o que lhes faz lembrar;

-Registo

- A Estagiéria regista e exp0e na sala;

Nota: Pedir as criancas que tragam de casa folhas de diferentes
tamanhos para serem exploradas em grande grupo e pequenos

grupos.

Area do grande
grupo/tapete
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Dominio da
Expressao
Musical/
Dominio da
Expressao
Dramatica

- Memorizar e reproduzir cangoes e
coreografias simples;

- Explorar e realizar varias formas de
movimento;

- Explorar o espago;

- Desenvolver a linguagem musical.
- Explorar a voz;

- Ser capaz de escutar;

- Reproduzir diferentes gestos;
-Explorar o corpo numa area espacio-
temporal;

- Mimar cancoes;

- Participar nas dramatizacoes;

- Desenvolver a imaginacao e
organizacdo de ideias;

- Valorizar as producdes dos colegas.

- Can¢ao “ outono”

- As criancas deslocam-se ao exterior e sentam-se em circulo;
- A Estagiaria comeca por cantar verso a Vverso e as criangas
repetem (Ver anexo ).

- Posteriormente serd realizado um dialogo com as criancas,
acerca da cancao;

- Em grande grupo voltam a cantar a cangao;

- Pedir as criangas que mimem a cancdo, inventando elas

préprias os gestos;

- pangéo “outono”
-Area do grande
grupo/tapete;

- Exterior

Dominio

- Area da Express&o
Plastica
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Expressao
Plastica

- Representar através do desenho
algumas palavras da rima;
- Saber partilhar os materiais;

- Ser autbnomo nas suas escolhas;

- Ser criativo;

-Associar o desenho a palavra.

- Continuacao e finalizacao da Ilustracio da rima “ Bons
modos a mesa”
- As criancas terminam o seu trabalho relativamente a rima em

pequenos grupos.

- Continuacio e finalizaciao da ilustracio do livro “as nossas
regras de convivéncia”
- As criancas terminam de ilustrar o seu livro em pequenos

grupos;

Nota: As criangas demostraram muito empenho e dedicacdo em
ilustrarem o seu livro sobre as regras de convivéncia. Numa
conversa enquanto as criangas ilustravam os seus livros, uma
delas sugeriu que levassem para casa o livro para mostrarem
aos seus pais e familiares e outra crianga sugeriu que
colocassemos na area da biblioteca para todos poderem ver os
trabalhos uns dos outros.

- Numa conversa em grande grupo pedi que as duas criancas
dissessem ao grande grupo as suas sugestdes. O grande grupo
concordou nesse mesmo instante, neste sentido as criancas

levaram o livro a casa, depois serdo colocados na biblioteca e

- Pictograma numa
folha;

- Cores de feltro;
-Cores de pau;

- Cores de Cera;

- Livros ““as nossas
regras de
convivéncia.
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Quarta-

Feira

mais para a frente colocado no portefélio de cada crianca.

Nota: E assim finalizamos os trabalhos relativamente as regras,
estas serdo trabalhadas ao longo dos tempos de uma forma
direta e indireta nas atividades e nos diferentes momentos do

dia (higiene, recreio, refeitorio...).

Expresséo e

comunicacao:

Dominio
Linguagem
Oral e
abordagem a
Escrita/
Dominio da
expressao
Dramatica

- Interiorizar novos vocabulos;
- Ouvir e recontar uma historia;
- Interpretar autonomamente as

imagens ou ilustragdes da histdria;

Historia “outono de Brincadeira”

- Motivacdo para a atividade: a Estagiaria conta uma pequena
historia em torno do outono, explora o facto de brincarem com
as folhas.

- Contar a historia, lendo-a e entoando-a;

- Exploracéo da historia:

-Colocar questbes (quem sao as personagens, A Marta, onde é
que estava preocupada com o qué? O que fez para proteger as

folhas? entre outras);

- Dramatizacéo da histdria
- As criancas dramatizam algumas partes da historia;

- As criancas escolham os gestos;

- Area do grande

grupo/tapete

- Histoéria “outono de

Brincadeira”
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Conhecimento
do Mundo

Dominio da
Matematica/
Dominio da
Expressao
Plastica

- Identificar diversas particularidades

das folhas (texturas e tamanhos);

- Perceber relagdes de ordem (grande,
médio, pequeno);

- Ordenar a sequéncia de folhas
atendendo o seu tamanho.

- Promover o desenvolvimento do
raciocinio l6gico-matematico;

- Comparar os tamanhos dos objetos
(folhas).

- As criancas partilham objetos associados ao outono (folhas)

que trouxeram de casa;

- Os tamanhos (grande, pequeno e médio)
- As criancas apresentam os seus objetos (folhas),
confidenciando algumas particularidades (cor, textura,

tamanho, entre outros).

Registo em grande grupo

- As folhas serdo espalhadas no chéo e cada crianga escolhera
trés folhas, uma grande, uma média e uma pequena;

- Cada criancga cola numa folha por ordem de tamanhos, e

depois apresenta ao grupo a sua ordem;

Registo em pequenos grupos
Nota: A atividade desenrolar-se-a com 5 ou 6 criangas de cada

vez, enquanto as restantes brincam pelas areas da sala;

- Area da Expresséo
Plastica;

- Folhas de
diferentes tamanhos
(trazidas de casa
pelas criangas).

Conhecimento

- O meio de
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Quinta -
Feira

do Mundo

- Explorar/conhecer o meio
envolvente;

- Ter alegria e divertir-se, no parque;
-Observar a Natureza, na estacdo do
outono;

- Ampliar as experiéncias e os saberes
da crianca;

- Estimular o espirito de curiosidade
da crianca pelo mundo que rodeia;

- Interiorizar e compreender as
transformacdes que ocorrem no

outono;

- Passeio ao parque para observar as arvores e recolher
folhas;

- Combinar em grande grupo as regras necessarias para
podermos sair em seguranca.

- Este passeio sera realizado, com o intuito de trabalhar a
estacdo do outono, nomeadamente as arvores e também para
conhecer o meio envolvente a escola e o parque infantil;

- Falar sobre o passeio, 0 que gostaram mais, 0 que gostaram
menos, o que foram 14 fazer;

- Perguntar as criangas o que podemos fazer com as folhas
recolhidas.

transporte € a pé;
-Adultos a
acompanhar: uma
educadora, uma
estagiaria e a
ajudante da sala.

- Meio envolvente a
escola e o parque
infantil,
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Sexta —

Feira

Dominio da
Expressao

Plastica

- Familiarizar-se com diferentes

técnicas;

Carimbagem de folhas
- As criangas molham a folha seca imprimindo depois numa
folha A4;

- As criancas depois de secar recortam-nas;

Nota: A atividade desenrolar-se-4 com 2 ou 3 criangas de cada

vez, enquanto as restantes brincam pelas areas da sala;

Nota: Pedir as criancas que fagam em casa em conjunto com 0s

pais um trabalho sobre o outono.

- Folhas recolhidas
no passeio;

- Folhas trazidas de
casa, com a
colaboracgéo dos

pais;

Nota: A Formacdo Pessoal e Social é transversal a todos os outros dominios e é visivel em todas as atividades.
N&ao podemos esquecer que as outras areas e dominios estédo a ser trabalhados indiretamente.




APENDICES XXXII

Apéndice E — Planificacdo (24 a 28 de outubro de 2011)
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. |
UNIVERSIDADE da MADEIRA

PLANIFICACAO SEMANAL

Sala da PRE 1
Instituicdo: Escola EB1/PE de S. Martinho N.° de Criangas: 25
Estagiaria: Diana Correia n° 2004110 Idades: 4/5 anos
Educadora Cooperante: Ana Gongalves Semana: 24 a 28 de outubro 2011
Orientadora Cientifica: Concei¢do Sousa Turno: Manha
Dia da Areas de o o o Recursos/
Semana Contetido Competéncias Atividades/Estratégias Materiais
- Demonstrar empenho nas atividades
que realiza;
Segunda/ - Respeitar e aceitar a sua vez para
Tercae falar;
Quarta Formagéo - Promover o desenvolvimento do
Feira Pessoal e Social trabalho de grupo (negociar, aceitar as
decisoes).
- Trabalhar e cooperar com 0 grupo;
- Tomar a iniciativa,;
- Planificar e sequenciar a propria acéo
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para resolver situacdes do dia a dia;

- Estimular a auto estima;

- Identificar algumas caracteristicas do

outono;
Conhecimento | - Identificar as cores do outono;
do Mundo - . : .
- Identificar diversas particularidades
das folhas (texturas e tamanhos);
- Exprimir as suas ideias claramente;
- Fomentar o diéalogo;
Dominio - Escutar e respeitar as comunicagfes
Linguagem
guag dos outros;
Oral e
abordagema | - Melhorar as suas capacidades
Escrita

expressivas e comunicativas;
- Reconhecer os nomes dos colegas;
- Falar com os outros partilhando as

suas opinides sobre os trabalhos;

- Dialogo

- As criancas sentam-se em circulo no tapete;

- As criancas sdo convidadas a relembrar o que trabalharam na

semana anterior;

- A Estagiéria a partir do registo inicial das criancas acerca do
outono explora com as mesmas algumas caracteristicas do
outono;

- Questionar as criangas acerca das cores do outono;

Trabalhos realizados em casa com os pais
- As criancas partilham os seus trabalhos associados ao outono

gue trouxeram de casa;

- Cada crianca vem a frente e apresenta para todos os colegas as

suas producdes;

- Area do grande

grupo/tapete
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Nota: Os trabalhos serdo expostos na sala para gque as criancas,
os pais, familiares e restantes elementos da instituigdo possam

estar em contato com os diversos trabalhos realizados.

- Memorizar e reproduzir cancgdes e
coreografias simples;

- Explorar e realizar vérias formas de
movimento;

- Explorar o espaco;

- Desenvolver a linguagem musical.

- Cancao “ outono doirado”

- As criangas deslocam-se ao exterior e sentam-se em circulo;
- A Estagiéria comega por cantar verso a verso e as criangas
repetem.

- Posteriormente sera realizado um didlogo com as criancas,

acerca da cancao;

- Cangao “outono
Doirado”

-Area do grande
grupo/tapete;

Dominio da | - Explorar a voz; - Em grande grupo voltam a cantar a cangao;
Expressao ) . . ..
Musical/ - Ser capaz de escutar; - Pedir as criangas que mimem a cangéo, inventando elas
Dominio da | - Reproduzir diferentes gestos; préprias 0s gestos;
Expressao , .
o -Explorar o corpo numa area espacio-
Dramatica
temporal;
- Mimar cancoes;
- Participar nas dramatizacoes;
- Desenvolver a imaginacao e
organizacéo de ideias;
- Valorizar as produgdes dos colegas.
- Pintura “Ténica do berlinde controlada e descontrolada”
Dominio - Area da Expressao
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Expressao
Plastica

- Expressar livremente a sua
criatividade;

- Desenvolver destrezas manipulativas
utilizando as méos;

- Partilhar os materiais, cooperando
com 0 grupo;

- Conhecer e experimentar diferentes
ténicas de expressao plastica;

- Controlar o movimento do pincel;

- Fazer o contorno das folhas;

- Desenvolver a motricidade fina;

- As criancas em primeiro lugar colocam numa caixa de sapatos
uma folha A4.

- Depois molham os berlindes com as cores do outono;

- As criancas podem manipular os berlindes com a mao
(controlada) ou simplesmente colocar 0s mesmos na caixa e
abana-la (descontrolada);

- Depois de seco as criangas desenham uma folha e recortam-

na;

Nota: As criancas terdo a oportunidade de escolher a maneira
que querem fazer a atividade.

- Contorno de folhas secas
- As criancas fazem o contorno das folhas com tinta;

- As criancas depois de secar recortam-nas;
Nota: As atividades desenrolar-se-40 com 5 ou 6 criancas de
cada vez, engquanto as restantes exploram as diferentes areas da

sala.

- Mobile sobre o outono

Plastica;

- Berlindes;

- Folhas brancas;
- Cores de feltro;
- Tesoura,;

- Tintas;
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- As criangas em pequenos grupos constroem o mobile;
- Nesta semana todos os trabalhos realizados pelas criangas
através das diferentes técnicas serdo contemplados no mobile.

Quinta -

feira

- Pintura coletiva no exterior sobre o outono:

-Tintas de varias

- - Ser criativo; ]
Dominio da cores;
Expressio - Partilhar os materiais, cooperando - As criancas partilham com o grupo o que pretendem ilustrar - Papel de cenério;
g com 0 grupo; na pintura coletiva; - Pincéis;
Pléastica grupo; P ’ -Méos;
- Conhecer e experimentar diferentes | - As criancas também poderdo utilizar diferentes partes do - Pés;
- T x . . ) « - Bracos;
ténicas de expressédo plastica (maos, corpo para realizar a pintura, nomeadamente, 0s pés, as maos,
pés, bracos); os bracos. E uma sugestdo que sera dada pela estagiaria e as
- Incentivar o desenvolvimento da criangas escolhem uma parte do corpo.
imaginacdo criadora e as varias formas | - Preparar e levar os materiais para o exterior;
de expressao. - As criancas realizam a atividade.
. . o o s Historia “ A
- Interiorizar novos vocabulos; Historia “ A Camila ndo quer emprestar o0s seus
. . ) Camila ndo quer
- Ouvir e recontar uma historia; brinquedos” a
Dominio L . , . emprestar 0s seus
Linguagem - Interpretar autonomamente as - Motivacéo para a atividade: a Estagiaria conta uma pequena
. . . L. . . o . brinquedos”
Oral e imagens ou ilustracdes da historia; historia em torno da importancia de partilhar; d
abordagem a . . . . :
Escriq[a/ - Utilizar as possibilidades do corpo Nota: Esta historia surgiu da necessidade das criangas estarem
Dominio da para se expressar; constantemente a disputar brinquedos. Na construcgéo das regras

Expressdo
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Dramética

- Criar situacdes de comunicagédo
verbal e ndo verbal;

- Utilizar diferentes formas de mimar e
dramatizar;

- Recriar situacfes imaginarias;

uma das regras ditas pelas criancas foi “partilhar” e a maior

parte ndo o faz principalmente no recreio.

- Contar a historia, lendo-a e entoando-a;

- Exploracéo da historia:

-Colocar questfes (quem sao as personagens, Quem é que ndo
gosta de emprestar os seus brinquedos? Os amigos o que

fizeram? Qual foi o concelho da mée? entre outras);

- Dramatizacao da histéria
- As criancas dramatizam algumas partes da histdria;
- As criancas escolham os gestos;

Sexta -
Feira

Expressédo e

comunicagao:

Dominio
Linguagem
Oral e
abordagem a
Escrita

- Exprimir as suas ideias claramente;
- Fomentar o diélogo;

- Escutar e respeitar as comunicagoes
dos outros;

- Melhorar as suas capacidades

expressivas e comunicativas;

- Dialogo

- As criangas sentam-se em circulo no tapete;

- As criancas sdo convidadas a dizer o que aprenderam sobre o
outono;

-Registo

- A Estagiéria regista e exp0e na sala ao lado do registo inicial;

Area do grande
grupo

-Cartolina
-Cores de feltro
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- Reconhecer os nomes dos colegas;
- Falar com os outros partilhando as
suas opinides sobre o que aprenderam

a cerca do outono;

Formacéo
Pessoal e Social

- Tomar decisdes e melhorar a
qualidade educativa;

- Partilhar ideias;

- Adquirir habitos de participacao
ativa;

- Melhorar a autoestima;

- Aceitar as corregoes;

- Portefdlio

- Cada crianga coloca os seus trabalhos no portefdlio

- Dialogo sobre o que gostaram mais e sobre 0s que
gostaram menos, 0 que querem aprender.

- Envolve a crianca que reflete o seu desenvolvimento e

as suas mudancas através do tempo;

As criancas
organizam oS Seus
trabalhos e colocam,
0S MEesmos no
portefolio

Nota: A Formacdo Pessoal e Social é transversal a todos os outros dominios e é visivel em todas as atividades.
N&ao podemos esquecer que as outras areas e dominios estédo a ser trabalhados indiretamente.
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Apéndice F — Ficha 1i (Avaliacéo Individualizada)
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Ficha 1i
(versédo completa)

Fase 1 — Avaliacéo individualizada

Data:28-09-2011 Idade da crianca: 5 anos
Nome da crianca: Maria Data de nascimento: 09-10-2006
Competéncias Pessoais e Sociais em Educacao Pré-Escolar
Atitudes Comportamento no Dominios essenciais
grupo
e Auto-estima e Competéncia social e Motricidade Fina
e Auto-organizagéo / e Motricidade Grossa
iniciativa o Expressdes Artisticas
e Curiosidade e desejo de e Linguagem
aprender e Pensamento l4gico,
e Criatividade conceptual e
e Ligagdo ao mundo matematico
e Compreensao do
mundo fisico e
tecnoldgico
e Compreensdo do
mundo social
ATITUDES

Auto-estima — Indicadores
A crianga...

a) Evidencia comportamentos que expressem tensdo emocional, conflitos internos,
experiéncias dolorosas ou traumaticas?

E uma crianca serena, calma, ndo manifesta perturbacio emocional.

b) Compreende 0s seus proprios sentimentos e necessidades e tem autoconfianca suficiente
que lhe permite expressa-los adequadamente?

A crianga tem consciéncia de uma grande variedade de sentimentos, raiva, medo e tristeza.

29 ¢¢

“Tenho saudades do meu papa” “ o meu papa disse que me vinha buscar cedo”

A crianca sentiu um desconforto quando Ihe dei um carinho, a mesma sé gosta dos afetos

dos pais (dei-lhe um beijo na testa e ela disse-me “nao gosto que me deem beijos sO gosto
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se for os meus pais a dar)”

c) Evidencia autoconfianca e sentido de valor pessoal?

A crianca tem confianca suficiente para participar em novas atividades, manifesta a sua
opinido, escolhe o que quer fazer, fica satisfeita com o que consegue realizar, pedindo para

repetir “gosto muito desta atividade, posso voltar a fazer”.

d) Apresenta sentido de responsabilidade relativamente ao seu bem-estar, evidenciando
cuidado consigo propria e assertividade?

Auto estima — apreciacdo global, atendendo a idade da crianga/competéncias médias das
criangas do grupo:

1 2 3 4 5

Auto-organizacao / iniciativa — Indicadores
A crianga. ..

a) Evidencia “vontade” em se focalizar num desejo, inten¢ao ou plano; empenho e
resisténcia perante distrac¢des e obstaculos?

A crianca quando realiza uma atividade envolve-se nela e finaliza-a.

b) E capaz de identificar necessidades, determinar o que é realmente importante, fazer
escolhas e tomar decisdes?

E uma crianca que consegue fazer escolhas autonomamente “quero pintar com as mios”,
“quero ir para a casinha das bonecas” “hoje a Samanta pode ser o chefe”.

E capaz de traduzir os seus interesses através do desenho, desenha quase sempre sobre 0
fundo do mar. O fundo do mar é um tema que lhe interessa muito.

A crianca foi capaz de dizer algumas regras de convivéncia “poupar agua, ¢ poupar sabao,

porque os peixes nao gostam das dguas sujas”

¢) E capaz de conceber uma sucessdo de accdes necessarias para se atingir um objectivo e
monitorizar a actividade com flexibilidade?
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A crianga percebe o que é para fazer e realiza autonomamente a atividade sem ajuda,
relativamente as rotinas também e muito independente é capaz de arrumar sozinha, dar um
recado, ir buscar algo (foi a cozinha pedir gelo), lavar as méos, vestir-se, despir-se, estar a

mesa, consegue identificar imagens em pictogramas (Rima bons modos a mesa).

d) Consegue distanciamento, quando envolvida numa actividade, para ver se as coisas estdo
a correr bem, para pensar em estratégias mais eficazes, para aprender com as experiéncias?

Antes da atividade a crianga organiza os materiais que vai precisar para a sua realizagdo. E
capaz de rever o que foi feito. A crianca é capaz de explicitar o que fez e como o fez e pede
para voltar a fazer “educadora gostaria de voltar a fazer esta atividade”.

Quando uma area ja esté cheia, a crianca rapidamente escolhe outra. A crianca € capaz de
apresentar ideias sobre o que fazer com os materiais “vou mexes na maquina de lavar
roupa, para depois ajudar a minha mae”.

A crianca gosta muito da area da casinha porque Ihe propicia um espaco de representacao
de diferentes papéis sociais. “ Houje vou mais cedo para casa para ajudar a minha mae a

arrumar a casa’.

e) Esta altamente motivada para usar a sua capacidade de organizacao para contribuir para
0 bem-estar de todos?

“Ja que a Samanta ontem chegou tarde e ja nao pude ser o chefe hoje pode ser” A crianca
viu que a sua colega ficou triste por ndo ter sido o chefe e tomou a iniciativa e propés a
turma, a turma concordou.

Auto organizacao / iniciativa — apreciacdo global, atendendo a idade da crianca /
competéncias médias das criangas do grupo:
1 2 3 4 5

Curiosidade e desejo de aprender, criatividade, ligacdo ao mundo

A preencher no final, dado serem dimensdes a analisar no ambito de outras areas de
competéncia.

Curiosidade e desejo de aprender — apreciacdo global, atendendo a idade da
crianga/competéncias médias das criangas do grupo:
1 2 E E 5




APENDICES XLIV

Criatividade — apreciacao global, atendendo a idade da crianca/competéncias médias das
criancas do grupo:
1 2 3 4 5

Ligacdo ao mundo — apreciacdo global, atendendo a idade da crianga/competéncias médias
das criancas do grupo:
1 2 3 4 5
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COMPORTAMENTO NO GRUPO

Competéncia social — Indicadores
A crianga...

a) Gosta de explorar o mundo dos sentimentos e dos comportamentos e tem um interesse
espontaneo pelas pessoas: gosta de as observar, procura o contacto, inicia interacdes e
estabelece relacGes positivas?

E afavel e muito comunicativa, principalmente com os adultos para relatar acontecimentos do
mundo social, ao chegar a escola e durante 0s varios momentos da manha. Sempre que haja
oportunidade a crianga aproxima-se do adulto para dizer algo ou contar algum acontecimento,
principalmente ocorridos fora da escola. “a minha mae vai trazer para casa um DVD sobre o
fundo do mar, da altura dos dinossaurios.

Em relagdo as outras criangas ndo tem uma relagdo de maior proximidade com nenhuma
crianga em particular. Brinca algumas vezes sozinha, no entanto se aproximar algum colega
dela é bastante recetiva e diverte-se.

E uma crianga que gosta de falar com os adultos das suas experiéncias “ontem fomos a praia

€ 0 meu pai encontrou um buzio, gosto muito de btizios”.

b) Reconhece e identifica os seus prdoprios sentimentos, sendo capaz de os expressar e de 0s
comunicar aos outros?

¢) Tem consciéncia crescente das suas caracteristicas pessoais, capacidades, fraquezas e
talentos?

“Eu sou boa nos desenhos do fundo do mar” Sempre que tem a possibilidade de realizar um

desenho livre, faz sobre o fundo do mar.

d) E capaz de se colocar na perspectiva dos outros e de reconhecer 0s seus sentimentos,
percepcdes e pensamentos?

A Laura consegue aperceber-se quando os colegas se sentem tristes, contentes, zangados,
etc., através das interacGes com eles, na observacao de expressdes faciais e corporais e nas
conversas sobre o comportamento dos outros.

e) Reconhece diferentes formas de relacdo com o outro em situagGes concretas e fala sobre
elas?
E uma crianga que reconhece quando uma crianca esta triste e encoraja-a a realizar
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alguma brincadeira com o intuito de animéa-la. Tem a nocéo de quando as criangas ndo estao a
cumprir as regras da sala e avisa a equipa pedagogica.

f) Faz boas interpretacdes de interac¢des sociais em diferentes tipos de situacdo e antecipa e
prediz o comportamento, considerando o contexto social e cultural e caracteristicas pessoais,
como idade ou temperamento?

0) E sensivel as necessidades, perspectivas e sentimentos dos outros e dispde de um vasto
repertério comportamental para responder adequadamente em situagdes sociais, procurando
contribuir para o bem-estar de todos?

Competéncia social — apreciacao global, atendendo a idade da crianca/competéncias médias
das criancas do grupo:

DOMINIOS ESSENCIAIS

Motricidade fina — Indicadores
A crianga...

a) Sente-se atraida por tarefas e actividades que requerem destreza, precisao e complexidade
de movimentos. Gosta de manipular objectos e instrumentos?

A crianca gosta imenso de explorar a plasticina, gosta de explorar diferentes materiais.

b) Evidencia destreza no uso de uma variedade de instrumentos ou utensilios do dia-a-dia?
A crianca utiliza os talheres corretamente, os copos e evidencia destreza no uso da tesoura.
c) Evidencia destreza na manipulacdo de materiais ludicos e didacticos?

Evidencia destreza na manipulacdo com os legos, folheia as folhas de um livro com
delicadeza, e faz enfiamentos.

d) Evidencia destreza no uso de instrumentos de trabalho em superficies bidimensionais?

A crianga evidencia destreza no uso de instrumentos de trabalho, nomeadamente num pincel,
lapis, caneta de feltro, de cera e de pau.

A nivel da motricidade fina, passivel de ser reconhecida pelo recorte, a crianga consegue
recortar pelo contorno e ao nivel da pintura e desenho, ela demonstra estar desenvolvida
relativamente ao pegar no lapis e pincel, o que permite assumir uma maior responsabilidade
pela sua pessoa.
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e) Domina capacidades manipulativas basicas numa variedade de tarefas como cuidar de si
préprio, de objectos e/ou do contexto?

A crianca domina algumas capacidades manipulativas, consegue calcar-se mas ndo consegue
apertar os atacadores, sabe lavar as maos, assoar o nariz, arrumar, limpar, varrer.

Motricidade fina — apreciacdo global, atendendo a idade da crianca/competéncias médias
das criancas do grupo:

1 \ 2 3 4 5

Motricidade grossa — Indicadores
A crianga...

a) Gosta de participar em diferentes situagdes que envolvem amplas movimentagdes?

A crianca participa em diferentes situacdes que envolvem amplas movimentacoes,

nomeadamente, correr, salta, anda devagar, anda rapido.

b) Movimenta-se e orienta-se no espaco com eficacia e domina uma série de movimentos
béasicos de locomog&o?

A crianca movimenta-se e orienta-se no espaco, dominando uma série de movimentos basicos

de locomocéo, nomeadamente, anda, corre, sobe e desce escadas, escorrega, gira rodopia.

c) Controla e coordena diferentes movimentos basicos quando se envolve na exploracédo de
diferentes estruturas fisicas?

Controla e coordena diferentes movimentos basicos quando se envolve na exploracdo de
diferentes estruturas fisicas, nomeadamente, sobe e desce escadas, estruturas para trepar,

baloigo.

d) Utiliza adequadamente diferentes equipamentos em varios jogos fisicos?

A crianca atira e apanhar perfeitamente uma bola, salta a corda.
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e) Realiza adequadamente todo o tipo de tarefas funcionais que envolvem o corpo?

Sabe vestir o casaco, consegue transportar uma cadeira, transportar coisas frageis
(embalagens de vidro), e ajuda no refeitorio as vezes levantando algum prato e copos.

f) Reconhece a importancia da actividade fisica como um contributo para a saude e bem-estar
e tem conhecimento dos riscos associados a actividade fisica, respeitando normas preventivas
de acidentes?

Tem a consciéncia que a atividade fisica, a higiene, comer e dormir bem s&o importantes para
a saude.

Motricidade grossa — apreciacdo global, atendendo a idade da crianga/competéncias médias
das criancas do grupo:

Expressoes artisticas — Indicadores
A crianga...

a) Gosta de explorar e manipular uma diversidade de materiais, instrumentos, movimentos,
voz, ... para se expressar ¢ desfruta de varias formas de arte, (e.g., pintura, escultura, musica,
drama e danca), evidenciando prazer e satisfacdo?

A crianca adora e evidencia prazer e satisfacdo quando realiza pintura e quando danca.

b) Utiliza as propriedades das artes visuais (forma, cor, material, espaco, composi¢do) para
expressar percepgdes, experiéncias, intuigdes, emogdes e fantasias de forma pessoal e
intensa?

A crianga manifesta-se predominantemente através do desenho e da pintura. Evidencia
cuidado estético e um uso equilibrado e harmonioso do espaco disponivel.

c) Utiliza as propriedades dos sons, voz e musica (melodia, timbre, ritmo, volume,
repeticdo...) para expressar percepcoes, experiéncias, intuicdes, emogdes e fantasias de forma
pessoal e intensa?

A crianga imita facilmente ritmos e memoriza novas cangoes.
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d) Utiliza as propriedades do drama ou do faz-de-conta (uso expressivo da linguagem, do
didlogo, criagdo de cenarios, imitag¢do...) para expressar percep¢oes, experiéncias, intuicdes,
emoc0es e fantasias de forma pessoal e intensa?

A Laura desfruta muito da area do faz de conta, neste espaco da asas a sua imaginacao e
evidencia muita criatividade.

e) Utiliza as propriedades do movimento, danca e mimica (utilizando o espaco, representando
personagens, animais e objectos, adoptando gestos e posturas...) para expressar percepc¢oes,

experiéncias, intuigdes, emogdes e fantasias de forma pessoal e intensa?

N&o observado

Expressdes artisticas — apreciacdo global, atendendo a idade da crianga/competéncias
médias das crianc¢as do grupo:
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Linguagem — Indicadores
A crianga...

a) Gosta de participar em actividades onde a linguagem tem um papel de realce: escutar,
conversar, falar sobre algo significativo; perceber o significado das palavras e reflectir sobre
a linguagem?

A crianca gosta de falar sobre algo se lhe é significativo (fundo do mar). Gosta de contar
acontecimentos ja vivenciados por ela.

b) E capaz de se focalizar numa conversa, compreendendo o sentido das palavras e a esséncia
do que é comunicado?
A crianca compreende o sentido das palavras, consegue compreender uma mensagem e age

em consonancia.

c¢) Comunica oralmente com confianca e adequadamente em varias situacdes e com diferentes
objectivos?

A crianca participa adequadamente nas conversas com outras criangas e adultos, negociando,
sabendo tomar a sua vez respondendo com comentarios pertinentes. A crianca capta a atencao
e interesse de outras criancas, quando fala das suas experiéncias, as outras criangas acabam
também por das suas experiéncias. A articulacdo das palavras proferidas pela crianca é
correta. Utiliza um vocabulério rico, no comprimento das frases, tempos presentes, pronomes
pessoais, palavras de ligacdo (porque, quando, entdo). Fala de experiéncias passadas. Fala de
forma clara e audivel, com confianca, demonstrando respeito e atencéo ao outro, dizendo por

favor e obrigado.

d) Compreende as fungdes da linguagem escrita enquanto forma de comunicacéo, fonte de
prazer e, a um nivel basico, reconhece simbolos, pictogramas, sinais e estabelece ligacao
entre letras e sons?

Utiliza livros e revista para encontrar informagao que lhe interessa “Educadora veja este livro
tem muita coisa sobre o fundo do mar”. Interpreta pictogramas ¢ imagens perfeitamente,
utiliza os seus desenhos para expressar ideias. Reconhece algumas letras e escreve algumas

palavras.

Linguagem — apreciacgéo global, atendendo a idade da crianga/competéncias médias das
criangas do grupo:
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1 2 3 4 5

Pensamento I8gico, conceptual e matematico — Indicadores
A crianga...

a) Gosta de explorar e experimentar para descobrir principios organizadores e perceber a
forma como os acontecimentos se relacionam uns com outros?

Faz alguns comentarios sobre as diferencas. (folhas)
Agrupa os objetos pelo tamanho e cor.

b) Agrupa objectos, acontecimentos, fendmenos, de acordo com caracteristicas similares
referindo o que os torna iguais ou diferentes (classificagcdo ou categorizagéo)?

Agrupa os objetos pelo tamanho, cor e textura.

A crianga consegue realizar classificagdo multipla, “eu gosto destes blocos rosas

A crianca identifica objetos que ndo que ndo pertencem a um determinado grupo (o livro ndo
é

Trazer para a casinha.

c) Compara objectos e acontecimentos segundo uma dimenséo, determina a sua posi¢éo
numa ordenagdo e usa linguagem apropriada para descrever a forma como se relaciona com
0s outros (ordenacédo)?

A crianca compara objetos e acontecimentos segundo uma dimenséo, segundo o seu
tamanho).

d) Utiliza adequadamente conceitos e operagdes simples quando lida com quantidades e com
0 nmero, conhecendo simbolos especificos?

A crianga consegue comparar quantidades “este cesto esta vazio” “
Ou seja muito e pouco, mais € menos.

aquele cesto esta cheio”,

e) Lida adequadamente com conceitos temporais, conhecendo terminologia especifica?

A crianga tem nocao da duracdo de algo, sabe quando o pai vai buscar e a hora, tinha
consciéncia que faltava dois dias para o seu aniversario. Percebe a sequéncia no tempo, sabe
que vem para a escola de manha que depois almoca e lancha na escola. Sabe que depois vai
para casa a tarde e janta e a noite dorme, utilizando conceitos temporais, manhd, tarde e noite,
daqui a pouco 0 meu pai chega. A crianca facilmente se lembra de experiéncias passadas e

perspetiva acdes futuras e descreve-as segundo uma sequéncia correta.
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f) Lida adequadamente com conceitos espaciais, conhecendo terminologia e simbolos
especificos?

Usa figuras geométricas para fazer construgdes, consegue desenhar um quadrado, retangulo,
circulo tem mais dificuldade em desenhar um triangulo. Usa adequadamente conceitos

referentes as relacOes espaciais, em baixo, em cima, longe, perto, maior, mais pequeno.

g) Utiliza o raciocinio légico para fazer deducdes e generalizagdes, para identificar
contradigdes, desenvolver teorias acerca do mundo fisico e social e levantar questfes?

Nao observado

Pensamento Idgico, conceptual e matematico — apreciacao global, atendendo a idade da
crianga/competéncias médias das criangas do grupo:

1 2 3 4 5

Compreensdo do mundo fisico e tecnoldgico — Indicadores
A crianga...

a) Evidencia uma curiosidade espontanea na exploracdo de objectos, materiais, equipamentos
e fendbmenos naturais?

Evidencia curiosidade espontanea na observacao de animais, elementos da natureza e objetos.

b) Observa, descobre e identifica as suas caracteristicas, reconhece alteracdes e, sendo o caso,
faz previsdes de ocorréncias?

A crianga conhece caracteristicas dos seres vivos, pessoas e animais, cores, tamanhos,
texturas. Sabe nomear as diferentes partes do corpo “tenho cinco dedos em cada mao”.
Identifica caracteristicas das estagdes do ano, principalmente na atual, o outono “faz um

29 ¢

bocado de frio”, ja hd neve nas montanhas”, “as folhas caem”, j4 chove um pouquinho”.

c¢) Conhece formas apropriadas de utilizagdo de diferentes objectos e materiais, instrumentos
e técnicas para realizar varias coisas e resolver diversos problemas?

A crianca sabe identificar instrumentos tecnoldgicos, nomeadamente, o radio, televisao,
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29 ¢

maquina fotografica, computador. “eu gostava de ver televisdo deitada”, “eu vejo filmes no

computador do meu pai” e conhece as suas fungdes basicas, manipulando-0s adequadamente.

d) Identifica caracteristicas essenciais dos seres vivos e condi¢Bes indispensaveis para a sua
sobrevivéncia, crescimento e procriacao?

A crianca conhece uma variedade de peixes e sabe alguns cuidados a ter.
e) Demonstra compreensdo sobre aspectos basicos de nutri¢do, higiene e seguranca?

A crianca conhece a importancia de comer alimentos limpos, lava as maos antes e depois de
comer.

Identifica diferentes tipos de comida “gosto de comer tudo”

f) Lida com objectos, materiais e produtos culturais com respeito e sente-se responsavel pelos
seres vivos e seu ambiente, procurando cuidar deles?

Preocupa-se com os peixes “devemos proteger os peixes”.

Compreensdo do mundo fisico e tecnoldgico — apreciacao global, atendendo a idade da
criangca/competéncias médias das criangas do grupo:

E 2 K 4 5
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Compreensdo do mundo social — Indicadores
A crianga...

a) Mostra interesse pela realidade social: procura perceber a organizagao da vida social, gosta
de ouvir histdrias sobre o passado e o futuro e aprecia aprender coisas sobre outras pessoas e
culturas?

Gosta de ouvir histérias sobre o passado “vou ver um filme sobre o fundo do mar da altura

dos dinaussaros.

b) Tem uma compreensdo bésica sobre a forma como a sociedade cuida das necessidades
bésicas das pessoas, como salde e seguranga?

¢) Tem uma compreensdo basica dos processos de economia e da forma como se utilizam
recursos, se produzem bens e se comercializam?

d) Conhece formas de comunicacao entre as pessoas € meios de comunica¢do de massa?

A crianca conhece e percebe as fungdes dos jornais “ Ouvi uma noticia que dizia que tinha
caido um aviao”

e) Conhece formas de expressao cultural, social e religiosa?

f) Compreende a forma como a sociedade se organiza, atraves de processos democraticos, e
conhece a existéncia e objectivo das leis?

g) Conhece os costumes, comportamentos, regras e acordos importantes para a participacdo
num grupo ou em pequenas comunidades?
A crianca conhece 0s grupos em que participa (familia escola) e percebe que as regras sdo

necessarias para a vida em comum. “Se cumprirmos as regras ficamos todos felizes”.
Percebe a forma como a vida na familia e na escola esta organizada, nomeadamente as rotinas
diarias, compreende regras e acordos basicos e consegue respeita-los ao longo das rotinas

diarias, na interacdo com os outros, contribuindo para um bom clima de grupo.

h) Tem uma consciéncia crescente do passado familiar, eventos importantes na historia da
regiao ou do pais, desenvolvimento da humanidade?

i) Tem um sentimento de pertenca a sua familia, comunidade e pais e identifica-se com 0s
valores e direitos basicos da sua sociedade, manifestando um sentimento de responsabilidade
e desejo de contribuir para a melhoria da qualidade de vida de todos?

A crianca tem uma relagdo muito especial com os pais.
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Compreensdo do mundo social — apreciacao global, atendendo a idade da
crianga/competéncias médias das criangas do grupo:

\1 \2 \3 \4 5

Sintese

Perspectiva da crianca (autoa-valiacao):

Coisas que ja aprendi:

“Aprendi coisas novas sobre o outono”

“Tarefas do chefe”

“Aprendi uma rima nova” que menciona “em casa ou na escola, numa qualquer refei¢ao,
utiliza bem os talheres e ndo comas com a méao.

Coisas em que sou bom/boa:

“Fazer desenhos sobre o fundo do mar”

“Fazer pinturas”

“Conversar”

Coisas que gostava de melhorar:

Abanou com a cabeca que ndo sabia

Conversa com os pais:

Progressos e proximos passos na aprendizagem/desenvolvimento da crianca:
Melhorar a socializacéo
Estratégias de apoio:

Passar mais tempo na escola

Outros aspectos
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Apéndice G - Ficha 2i (anélise e reflexao individualizadas de
crianca)
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Ficha 2i

Fase 2 — Andlise e reflex@o individualizadas de criancas
Data:28-09-2011 Idade da crianca: 5 anos
Nome da crianca: Maria Data de nascimento: 09-10-2006

1. Assinalar os niveis de funcionamento geral da crianca (1, 2, 3, 4, 5)

Bem-estar emocional Implicacéo
4 4

2. Impresséo geral acerca da crianca

A Laura sofre de rinite e asma e devido a esta doenca 0s pais sdo muito protetores e
cuidadosos na avicdo aos acaros nao s6 em casa como colaboram para melhorar o
ambiente da sala de atividades, para este ficar mais saudavel. O pai andou a forrar
todas as janelas com papel autocolante, construindo um mural “fundo do mar”, uns dos
temas preferidos da filha. Tém dificuldade em se despedir dos pais e frequentemente
diz ter saudades dos pais.

A nivel geral a Laura demonstra um desenvolvimento com maturidade para a sua
idade. E interessada em aprender, mas no entanto, em algumas atividades ndo
demonstra muito empenho. Empenha-se mais quando é abordado um assunto do seu
interesse. E afavel e muito comunicativa, principalmente com os adultos para relatar
acontecimentos do mundo social, revela uma linguagem correta e rica no vocabulario.
O seu comportamento é calmo e acata as ordens do adulto, quando necessario e cumpre
bem as regras de convivéncia.

A Lara precisa relaciona-se pouco com 0s colegas.

Participa quando é solicitada pela educadora.

Confidencia-nos o seu interesse constante pelos seres vivos do mar, exemplos: blzios,

conchas, caracois, etc.

3. Dados familiares

A Laura é filha unica. Os pais sdo licenciados, a mae professora e 0 pai arquiteto,

ambos lecionam no 2° Ciclo. Vivem num apartamento e tem um quarto proprio.
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A mée ¢ efetiva e 0 pai € contratado e independente. A Lara frequentou o infantario.

A Lara passa muito tempo em casa, deixou de ir a escola as sextas-feiras para poder
ficar em casa com o pai e durante a semana vai para casa pelo menos duas vezes na
semana na hora do descanso ora com a mée ora com o pai. Ambos sdo afetuosos com a
Lara e tém muita disponibilidade para brincar com ela e procuram envolve-la em
algumas tarefas domésticas “educadora diana hoje vou mais cedo para casa, porque
vou ajudar a minha mae a lavar a casa de banho”. A Lara gosta imenso de ver televisdo

principalmente filmes relacionados com o fundo do mar.

4. Relacbes
Atender a relagdo com o educador e/ou auxiliar; outras criangas; familiares; jardim de infancia em geral

A relacdo da Lara com os adultos € muito boa, aborda os mesmos para retratar
acontecimentos do Mundo Social. Tém confianga e seguranca em abordar os adultos.
E mais comunicativa para os adultos do que para os colegas em relagdo as outras
criancas nao tem uma relacdo de maior proximidade com nenhuma crianca em
particular. Brinca algumas vezes sozinha, no entanto se aproximar algum colega dela é
bastante recetivo e diverte-se. As criancas demonstram gostar dela, mas, no entanto,
parece anda n&o se ter inserido em nenhum pequeno grupo. Isto pode dever-se ao facto
de ir cedo para casa e ndo estar presente um dia todas as semanas. Do que me é
possivel inferir, na relacdo com a familia, esta presente o carinho e a atencéo.

Se os pais tivessem disponibilidade a Lara preferia ficar em casa em vez de ir para o

jardim de infancia, no entanto gosta de brincar livremente no recreio.

5. Implicacéo
Atender as atividades disponiveis no Jl e a sua organizacao (atividades em grande grupo; em pequeno
grupo; individuais; obrigatdrias; opcionais; dirigidas pelo adulto; ndo dirigidas pelo adulto)

A crianca implica-se bem nas atividades...

A Lara implica-se muito bem em atividades livres, escolhendo essencialmente
atividades de enfiamentos (desenvolvendo diferentes sequencias numéricas, o0
pensamento ldgico e matematica).

A Lara implica-se melhor nas em atividades individuais ou em pequenos grupos,
dirigidas e ndo dirigidas, sobretudo na area da expressdo plastica e na area da casinha.
Aqui trabalha a area de expressao e comunicagao.

Areas desenvolvimentais implicitas nas atividades com boa implicacéo
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Area da expressdo pléstica e area da casinha, ou seja area da expressdo e comunicacao.

A crianga nao se implica bem nas atividades...

A Lara implica-se menos nas atividades dirigidas e em grande grupo.

Areas desenvolvimentais implicitas nas atividades com fraca implicacéo

Area da biblioteca é uma area que ndo costuma ir muito.

6. Recolha dos dados de opinido da crianca sobre o jardim-de-infancia

O que eu gosto mais é (...) porque (...)

“Gosto mais de brincar no recreio porque posso brincar livremente”
“Gosto de brincar muito na casinha das bonecas porque posso brincar com a maquina
de lavar e outros objetos”.

“Gosto da comida porque como tudo e € boa”

O que eu gosto menos &€ (...) porque (...)

“Nao gosto se sentar com as pernas a chinés porque ndo fico confortavel, fico mais

confortavel com as pernas esticadas”.

Formulacdo de desejos:

“Ficar deitados a ver os filmes”.

7. Desenvolvimento e aprendizagens
Utilizar ficha 1i (versdo completa ou abreviada)

Competéncias Pessoais e Sociais em Educacdo Pré-Escolar

Atitudes Comportamento no grupo Dominios essenciais
e  Autoestima e  Competéncia social e  Motricidade Fina
e  Auto-organizacao / iniciativa e  Motricidade Grossa
. Curiosidade e desejo de . Expressdes Artisticas
aprender e Linguagem
. Criatividade . Pensamento logico, conceptual
e Ligag&o ao mundo e matematico
. Compreensao do mundo fisico
e tecnoldgico
. Compreenséo do mundo social
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Apéndice H — Planificacdo (14 de novembro)



LXI APENDICES

Escola: Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo dos Aguiares

/Aﬂ?

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Roteiro de planificacdo de atividades diarias

Data: 14 de novembro de 2011 (Segunda-Feira)

Estagiéria responsével pela préatica: Diana Correia (2004110)

Professora Cooperante: Fernanda Marado

Turma: 3.°ano

Momentos de

Papéis

Area Material Aperfeigoar
Trabalho Do professor Dos alunos
Correcdodo | - Corrige com os alunos a ficha n® 4 da - Corrigem a ficha; - Ficha do manual - Gestdo do
trabalho para | pagina 9 e 10 do livro das fichas de tempo;
casa matematica;
At Geometria
Matematica - Plasticina de
13h05 - 15h30 Sélidos - Inicia um dialogo com os alunos sobre os diferentes cores

Geomeétricos

solidos geométricos, recorrendo a plasticina;
- Molda a plasticina e constréi uma esfera;

- Questiona os alunos sobre que forma tem
aquele objeto;

- Pede aos alunos para moldar a sua

- Respondem a quest&o;

- Os alunos moldam e constroem a esfera;
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plasticina e construir a esfera;

- Pede aos alunos que deem algumas
caracteristicas da esfera;

- Molda a plasticina, construindo um cubo,
um cilindro, um cone e um paralelepipedo;

- Questiona os alunos sobre as formas que
construiu;

- Pede aos alunos para moldar a plasticina e
construir o cubo, o cilindro, o cone, e 0
paralelepipedo;

- Auxilia os alunos na construgéo dos
s6lidos geométricos;

- Pede aos alunos que deem algumas
caracteristicas dos s6lidos geométricos;

Nota: A professora solicita que os alunos
logo ap6s a construcdo dos solidos
geométricos, 0s construam também.

- Apresentam as suas respostas;

- Os alunos moldam e constroem o0s
sélidos geométricos

- Apresentam as suas opinides e respostas;
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Construcéo de
solidos
geométricos

- Pede que os alunos em pequenos grupos
escolham um sélido geométrico, para depois
estudarem as suas propriedades;
Exemplo:

Grupo 1 — Escolhe o Cubo

Grupo 2 — Escolhe o Cilindro

Grupo 3 — Escolhe o Cone

Grupo 4 — Escolhe o Paralelepipedo

- Distribui pelos grupos os moldes para a
construcdo do sdlido geométrico escolhido

Nota: Cada elemento de cada grupo
constroi um sélido;
Exemplo:
Grupo 1 — Cubo (Todos os elementos
do grupo 1 irdo construir um cubo)

- Auxilia na construcao dos sélidos

- Os alunos em pequenos grupos escolham
0 s6lido geométrico que querem construir.

- Constroem os sélidos geométricos;

- Moldes para
construcao dos
sélidos geométricos
(cubo, cilindro,
paralelepipedo e
cone);

- Cola
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Propriedades
dos sélidos
geomeétricos

- Apds a construcgdo, a professora distribui
pelos alunos uma tabela de dupla entrada
com o nome dos diferentes solidos
geométricos e as suas respetivas
propriedades (n° de vértices, arestas, faces,
superficies e exemplo de outros objetos do
quotidiano;

Nota: Cada grupo analisa somente o s6lido
geométrico escolhido.

- Circula pela sala de modo a verificar o
prosseguimento do trabalho;

- Auxilia, guando necessario, os alunos nas
suas dificuldades durante a realizacdo da
atividade;

- Solicita que cada grupo traga de casa
objetos relacionados com o solido
geométrico que estdo a trabalhar, para ser
apresentado a turma;

- Cada grupo analisa o seu sélido
geométrico, atendendo as suas
propriedades;

- Fazem o registo, na tabela;

Tabela de dupla
entrada;

- Solidos
geométricos
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Consolidagéo de
conhecimentos
(visualizagdo de

um filme)

- Visualizacao de um filme sobre poliedros e ndo poliedros
http://www.youtube.com/watch?v=W4bt6-c2NQk;

- Computadores
- Colunas
- Data Show

LANCHE 15H30 AS 16H00

- Visualizacdo de um filme “fun¢do excretora”; LinK http://www.youtube.com/watch?v=1mHpieA-WgM

INFORMATICA 16H00 AS 17H00

- Dialogo sobre o tema, a relembrar alguns momentos do filme.
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Estudo do Meio

17h00-18h05

A descoberta de
Si mesmo,
conhecer o

corpo

A funcéo
excretora

- Inicia um di&logo com os alunos,
guestionando-0s sobre a importancia de beber
agua e a funcionalidade;
Questdes:

O que acontece se beberem muita agua?

O que acontece se beberem pouca agua?

- Aborda uma situagdo dindmica (Jodo e a
Maria), para introduzir a funcgéo excretora;

Nota: Esta atividade visa a introdugdo do tema

“Funcao excretora”.

- Solicita aos alunos que abram o manual de
Estudo do Meio na pégina 30, 31 e 32.

- Apresentam as suas opinides;

- Seis garrafas de
agua 0,33cl
- Sumo de laranja

- Analisa em conjunto com os alunos a fungéo
excretora.

- Solicita que os alunos tentem resolver os
exercicios do manual;

- Auxilia, quando necesséario, os alunos nas
suas dificuldades durante a realizacdo dos

- Os alunos, a vez, leem o texto;

- Os alunos tentam resolver os
exercicios do manual;

- Manual de Estudo
do Meio




LXVII APENDICES

Amigo do
Estudo do Meio

exercicios, certificando-se que estes resolvem
as questdes corretamente;

- Apoia os alunos na correcéo dos exercicios,
passando as respostas no quadro.

- Solicita que os alunos identifiguem no
“Amigo do Estudo do Meio” os 6rgaos da
funcao excretora;

- Apresentam, avez, as suas respostas.

- Identificam no “Amigo do Estudo do
Meio” os 6rgdos da fungdo excretora;

- “Amigo do Estudo
do Meio” nome
atribuido pelos
educandos;




APENDICES LXVIII

Apéndice | — Planificacao (15 de novembro)



LXIX APENDICES

Escola: Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar doLombo dos Aguiares
Data: 15 de novembro de 2011 (Terca-Feira)

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Roteiro de planificacdo de atividades diarias

Estagiaria responsavel pela pratica: Diana Correia (2004110)

Professora Cooperante: Fernanda Marado

Turma: 3.° ano

Momentos de

Papéis

Area Material Aperfeigoar
Trabalho Do professor Dos alunos
- Exp6e no quadro um cartaz em cartolina, - Cartaz dos solidos | - Gestdo do tempo;
Geometria com uma tabela de dupla entrada com o geométrico - Caligrafia;
Apresentacdo | nome dos diferentes solidos geomeétricos e
dos trabalhos | as suas respetivas propriedades (n° de
Sobre os Solidos | Vértices, arestas, faces, exemplo de outros
Geométricos | Objetos);
Pede que cada grupo apresente o seu - Cada grupo apresenta as - Obletos trazidos de
Matematica g grupoap propriedades do seu sélido casa

13h05 — 14h00

trabalho sobre o s6lido geométrico e
preencha o cartaz;

- Solicita que os alunos registam na sua
tabela individual todas as propriedades dos

geométrico, mostrando também os
objetos trazidos de casa;

- Um aluno de cada grupo faz o
registo no cartaz;

- Cada aluno regista na sua tabela as

- Cores de feltro
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solidos geométricos trabalhados;

restantes propriedades;

Cruzada - Distribui pelos alunos uma cruzada sobre | - Preenchem a cruzada: - Cruzada
- os solidos geométricos;
Solidos
Geométricos .
- Auxilia os alunos;
- Apoia os alunos na correcdo da cruzada.
LANCHE 15H30 AS 16H00
- Os alunos ouvem a cangdo “Menina Computador;
Lingua Compreens&o/ estas a janela” do cantor Vitorino; - Colunas;
Portuguesa Expressao Oral - Letra da cangéo
Poesia “Menina estas a
14h00 — 15h30 (rima)

“Menina estas a
janela”;

- Distribui a letra da cangéo pelos alunos ;

- Pergunta se os alunos sabem, a primeira
vista, que tipo de texto se trata;
Exemplo: Poesia
Prosa
Resumo
Teatro

- Os alunos seguem a letra da cangéo
ouvindo-a novamente;

- Os alunos expressam a sua opiniao;

janela”;
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Estudo do
Meio
16H00 — 17H00

Escrita/leitura
Construcéo de
rimas

Apresentacao
da rima

Continuacéo da
realizacéo dos
exercicios do
manual

- Solicita que os alunos sublinhem as - Os alunos veem e circundam na -Folhas;
palavras que rimam na cangao e que criem | |etra da cangio as palavras que

outras palavras tendo por base as mesmas; | rimam e criam outras palavras;

- Os alunos em pequenos grupos

constroem uma rima, utilizando algumas - Cada grupo constréi a rima;

palavras que rimam na cancéo “Menina

estds a janela”, para depois apresentar a

turma;

- Auxilia os grupos na construcdo da rima;

- Pede que cada grupo apresente o seu - Cada grupo apresenta a sua rima; - Trabalhos
trabalho;

- Solicita que os alunos abram o - Resolvem os exercicios no seu - Manual
manual na pagina 32 e que continuem | manual; - Caderno

a realizar os exercicios.
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Trabalho para casa

A professora manda para casa: exercicios sobre os sélidos geométricos e um acrdstico de um sélido geométrico a escolha (Ver anexo 3).

MUSICA E EXPRESSAO DRAMATICA 17H00 — 18H05
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Apéndice J — Planificacdo (16 de novembro)



APENDICES LXXIV

/?

i

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Roteiro de planificacao de atividades diarias

Escola: Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo dos Aguiares
Data: 16 de novembro de 2011 (Quarta-Feira)

Estagiaria responsavel pela pratica: Diana Correia (2004110)

Professora Cooperante: Fernanda Marado

Turma: 3.°ano

Momentos de

Papéis

Area Material Aperfeicoar
Trabalho Do professor \ Dos alunos P ;
- Gestéo do
Estudo do Apresentacdo | - Apresentagao e exploragéo dos trabalhos de pesquisa efetuados pelos educandos. - Trabalhos de tempo
Meio de trabalhos pesquisa dos | Personalizado
13h05 — 14h00 educandos a cada aluno
ou grupo;
- Dar tempo
aos alunos
Lingua Corregéo do - Solicita que cada crianga apresente o trabalho | - Cada crianga apresenta o seu trabalho - Trabalhos para refletirem
Portuguesa trabalho para | para casa; para casa; realizados sobre 0s
14h00 - 15H30 casa problemas;

Acrostico de um
s6lido geométrico

Conhecimento
Explicito da
Lingua
Sinais de

- Inicia um diélogo sobre os sinais de
pontuacéo;

- Manifestam as suas opinides
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Pontuacéo

Jogo
Quie tipo de
frase é?

- Questiona os alunos sobre quais o0s sinais de
pontuacgéo que conhecem;

- Regista no quadro

- Distribui pelos alunos exercicios sobre 0s
sinais de pontuacao;

- Auxilia, quando necesséario, 0s alunos nas
suas dificuldades durante a realizagdo dos
exercicios, certificando-se que estes resolvem
as questdes corretamente;

- Apoia os alunos na corregdo dos exercicios;

- Questiona os alunos sobre os tipos de frases
gue conhecem;

- Explora os varios tipos de frases em conjunto
com os alunos;
Exemplo:
- Carateristicas das frases interrogativas;
- Carateristicas das frases imperativas;
- Carateristicas das frases exclamativas;
- Caracteristicas das frases declarativas;

- Passa no quadro as carateristicas de cada tipo

- Passam para o caderno

- Os alunos resolvem os exercicios;

- V8o ao quadro fazer o registo;

- Os alunos apresentam as suas respostas e
opinides;

- Passam para o caderno as carateristicas
de cada tipo de frase;

- Exercicios
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de frase;
- Apresenta um saco surpresa;

- Solicita que alguns alunos tirem do saco uma
tira de papel,

- Solicita que os alunos leiam em voz alta a
frase;

- Escreve no quadro as frases escritas nas tiras
de papel e questiona os alunos sobre qual o tipo
de frase é.

- O professor distribui pelos grupos varias tiras
de papel com as frases e os alunos terdo que
corresponder ao tipo de frase.

Exemplo:
Que tipos de frases séo?
Frases Frases Frases Frases
Interrog | Exclam | Imperati | Declarat

ativas ativas vas ivas
Que A Calados | Eu vou
horas escola é | . a

sa0? linda? .. escola.

- Leem em voz alta;

- Responde a questéo;
- Redigem no caderno a frase;

- Cadernos de
matematica,;
-Tiras de papel
com diferentes
frases;

- Cartolina
para colocar as
tiras de papel;
- Cores de
feltro;
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- Numa cartolina solicita que um elemento de
cada grupo va ao quadro colocar a frase no tipo
de frase correspondente;

- Auxilia no jogo

- Colocam as frases

LANCHE 15H30-16H00

EDUCACAO FISICA 16H00-17H00

Matematica
17H00-18h05

Correcdo do
trabalho para
casa

- Faz a corregdo do trabalho de casa em
conjunto com os alunos;

- Vao ao quadro fazer o registo;

- Trabalho de casa;

Geometria

Exercicios do
manual

- Solicita aos alunos que abram o manual de
exercicios na pagina 32, 33 e tentem resolver
0S exercicios;

- Circula pela sala de modo a verificar o
prosseguimento do trabalho e auxilia se
necessario;

- Apoia os alunos na corregdo dos exercicios;

- Resolvem o0s exercicios no seu
manual;

- V&o ao quadro fazer o registo;

- Manual de
Matematica;
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Apéndice K — Planificacdo (28 de novembro)



LXXIXAPENDICES

Escola: Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar doLombo dos Aguiares

/Aﬂ?

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Roteiro de planificacdo de atividades diarias

Data: 28 de novembro de 2011 (Segunda-Feira)

Estagiaria responsavel pela préatica: Diana Correia (2004110)

Professora Cooperante: Fernanda Marado

Turma: 3.° ano

Area

Momentos de
Trabalho

Papéis

Do professor

Dos alunos

Material

Aperfeicoar

Correcao do
trabalho para
casa

Ler, Mostrar e
contar

- Solicita que se inicie a correcdo do
trabalho para casa.

- Introduz o Ler, Mostrar e contar

Nota: Com o intuito de estimular as
iniciativas dos alunos, eu e a minha colega
de estagio pensamos ser pertinente integrar
no decorrer do estagio o “Ler, mostrar e
contar”, atividade pertencente ao modelo
MEM, uma vez que os alunos trazem
frequentemente de casa livros ou trabalhos

- Os alunos iniciam a correcédo do
trabalho para casa, apresentando a vez
e aleatoriamente as suas respostas.

- Dar tempo
aos alunos
para
manusearem e
explorarem o
material.
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Matematica

13h05 - 14h30

Numero e
operacoes

Questao
problema sobre
a tabuada dos
sete

de pesquisa por iniciativa propria.

- Solicita que os alunos "Leem", "Contam"

ou "Mostram™ algo aos colegas.

- Desenvolvem o ler, mostrar e contar.

- Distribui pelos alunos uma questdo
problema e sugere que os alunos tentem
resolver o problema.

- Circula pela sala de modo a verificar o
prosseguimento do trabalho e auxilia se
necessario

-Pede a um aluno que venha ao quadro
resolver o exercicio;

- Solicita a opinido dos colegas acerca da

resposta e calculos apresentados;

- Auxilia os alunos na resolucao do

problema, caso necessario, e a expressarem

0 seu raciocinio;

- Tentam resolver o problema,
partilhando opinifes entre o grupo;

- Realizam a atividade sendo
auxiliados pelos colegas.

- Resolvem o problema no quadro,
explicando a turma como chegou a essa
resolucéo;

- Apresentam diferentes solucdes;

15 Questdes
prolmema;
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- Registam na folha as operacfes e a
resposta correta ao problema;

- Jogo “As
) Jogo - Sugere a turma o Jogo “As palmas da - Os alunos desenvolvem o jogo; Palma da
As Palmas da tabuada”. Tabuada™;
tabuada”
- Jogo da
NUmero e - Apresenta e explica aos alunos o jogo da | - Colocam as dlvidas, caso existam, “memoria”;
Operacdes = “Memoria” e as suas regras. referentes a realizagéo do jogo; - Cartdes;
Jogo da - Comegam 0 jogo

Membria
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Lingua
Portuguesa
(14h 30-15h30)

- Fantoche
Escrita/leitura - Apresenta a turma os sinais de pontuagdo | - Exploram os fantoches; ponto final;
Sinais de em fantoches; - Fantoche
pontuagéo reticéncias;
- A partir da exploracdo dos fantoches, - Fantoche
sugere que em pequenos grupos construam | - Partilham as suas opinides entre si e ponto de
um dialogo entre os diferentes sinais de constroem o dialogo; interrogacao;
pontuagao; - Fantoche
- Cada grupo apresenta o seu dialogo, ponto de
lendo-0 em voz alta, utilizando os exclamacéo;

fantoches;

LANCHE 15H30 AS 16H00
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Informéatica
(16h00-18h05)

Projeto da Escola “Aprender com o cinema” (EDUCAmedia)
Orientacdo a cargo do professor Ricardo com a colaboracéo da professora Fernanda Marado e estagiarias Diana Correia e Dina Cruz.

A lenda de Despereaux
Autoestima
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Apéndice L — Planificacdo (29 de novembro)



LXXXV APENDICES

Escola: Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo dos Aguiares

/Aﬂ?

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Roteiro de planificacdo de atividades diarias

Data: 29 de novembro de 2011 (Terca-Feira)

Estagiaria responsavel pela préatica: Diana Correia (2004110)

Professora Cooperante: Fernanda Marado

Turma: 3.°ano

Area M‘?’T;k:];r;ode Papeis Material Aperfeicoar
Do professor Dos alunos
- Solicita que os trés primeiros alunos - Apresentam 0 que trouxeram de casa - Gestéo do
apresentem a turma o que trouxeram de para partilhar com o grande grupo; tempo para
Ler, Mostrar e | casa para partilharem com os colegas (ler, cada atividade.
contar mostrar e contar).
Matematica - Em pequenos grupos fazem o contorno - Pecas de
(13h05-14h00) Solidos -Apresenta diferentes materiais do das faces dos objetos do quotidiano; domind
Geomeétricos | quotidiano; - Dado
Contorno - Bola
- Lata de
salsicha
- Pilhas

Questdes:
- O que obtiveram quando contornaram as

- Apresentam as suas respostas e
opinides;

- Lata de sumo
-Rolhas
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faces dos solidos?

- Alguma dessas figuras é formada por
uma linha curva?

- Sabem 0 nome dessa figura geométrica?
- E as outras como s&o? (nas outras figuras
geomeétricas as linhas sdo retas)

-Como distinguimos o quadrado do
retangulo?

- Sugere as criancas que pintem com cores
distintas, a sua escolha, as figuras
geométricas que contornaram no seu
caderno diario e que as identifiquem
escrevendo os seus nomes ao lado;

- Os alunos desenvolvem a atividade;

- Caixas
- Chapéu de
aniversario
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- Manual de
- Solicita que os alunos abram o manual de Matematica;
Matematica na pagina 34 e 35;
- Circula pela sala de modo a verificar o - Resolvem os exercicios no seu manual;
prosseguimento do trabalho; - Desenvolvem o0s exercicios sendo
auxiliados, quando necessario, pelos
colegas do grupo ou pela professora.
- Apoia os alunos na corre¢do dos - V&o ao quadro apresentar a turma os
exercicios; seus raciocinios.
Compreensdo/ | - Solicita que os alunos abram o0 manual de | - Leem a pares sublinhando as palavras | - Manual de
Lingua Expressdo oral | Lingua Portuguesa na pagina 28 e 29. que desconhecem; Lingua
portuguesa (Peca de Portuguesa;
(14h30-15h30) teatro) - Solicita que os alunos leiam a pares o

texto/teatro “O pastor mentiroso” de
Violeta Monreal,

- Em conjunto com os alunos tentamos
descobrir o significado da palavra
aplicando-a em outros contextos, através de
diferentes exemplos;

- Leem em voz alta;




APENDICES LXXXVIII

- Explora com os alunos o texto/teatro
colocando-lhes algumas questdes;

- Qual é o tipo de texto?

- Quais as caracteristicas deste tipo de texto
(teatro);

- Olhando para o texto o que observam?

- Distribui pelos alunos uma ficha para
sistematizacdo da informacao sobre o texto
de teatro.

-Apresentam oralmente as suas
respostas e opinides;

-Consolidam os aspetos tedricos
abordados anteriormente;

Dramatizacdo | - Sugere que os alunos dramatizem a peca | - Os alunos exploram os fantoches e -Fantoches;
da peca de de teatro “O pastor mentiroso”, utilizando | dramatizam a peca de teatro; - Flauta;
teatro como recurso fantoches; -Biombo;
“O pastor
mentiroso”
Domino
Conhecimento | - Apresenta e explica aos alunos o domin6é | -Colocam as duvidas, caso existam, “Tipos de
Explicito da | “tipos de frases” e as suas regras. referentes a realizagdo do jogo; frases;
Lingua

- Comegam 0 jogo




LXXXIX APENDICES

Domino
“Tipos de
frases”
LANCHE 15H30-16H00
Estudo do Sensacdes - Solicita que os alunos abram o manual de - Manual de
Meio Agradaveis/ | Estudo do Meio na pagina 37. Estudo do
Desagradaveis Meio;
- Em conjunto com a professora
analisam as sensacdes agradaveis ou
desagradaveis;
Mimica - Apresenta e explica aos alunos a mimica | - M|mam/as _se.:nsagoes agradaveis ou - Tiras de
Sensacdes - Sugere que um aluno dé um exemplo de desagradaveis; papel com
agradaveis e | uma sensagao; - Mima a sensagio; palavras.

desagradaveis

Trabalho para Casa




APENDICES XC

A professora manda para casa exercicios sobre os sélidos geométricos . Os alunos com NEE também o fardo uma vez que terdo o apoio do professor de
estudo.

MUSICA E EXPRESSAO DRAMATICA 17h00-18n05




XCl APENDICES

Apéndice M — Planificacéo (30 de novembro)



APENDICES XClI

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Escola: Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo dos Aguiares

Roteiro de planificagdo de atividades diarias

Data: 30 de novembro de 2011 (Quarta-Feira)

Estagiaria responsavel pela pratica: Diana Correia (2004110)

Professora Cooperante: Fernanda Marado

Turma: 3.° ano

Momentos de

Papéis

Area Material Aperfeigcoar
Trabalho Do professor Dos alunos P :
Ler, Mostrar e | - Solicita que os alunos apresentem a turma | - Apresentam o0 que trouxeram de casa - Gestdo do
contar 0 que trouxeram para partilhar com os | para partilhar com o grande grupo; tempo;
colegas (ler, mostrar e contar).
Consolidacdo |- Sugere a turma o Jogo “qual ¢é a
de resposta”; - Comegam a jogar
Mateméatica conhecimentos | - Distribui pelos alunos a folha de registo;
(13h05-14h00) A Dezena de - Jogo “Qual
Milhar éa
Jogo “Qual € a resposta?”’;
resposta?”’ -Dados;
-Distribui  pelos alunos uma folha de ] -Coelho:
registo; -Colocam o0 ndmero na grelha, '

Numero e
operacoes

- Faz o ditado de alguns numeros;

representam no abaco e fazem a sua
leitura por ordens e por classes.




XCIIl APENDICES

Ditado de -Auxilia os alunos na atividade, caso - Folha de
nameros necessario, € a expressarem 0 Seu -,IApres.entam as  suas  repostas, registo;
raciocinio: aleatoriamente.

Nota: Os Alunos com NEE se tiverem

dificuldades realizaréo outros

exercicios.

- Fantoches;
Lingua -Solicita que os alunos construam, em - Escolhem os fantoches; - Biombo;
portuguesa Escrita/Leitura | pequenos grupos, uma pega de teatro, - Constroem a peca de teatro;

(14h30-15h30)

Peca de teatro

utilizando como recurso alguns fantoches.

- Cada grupo apresenta a sua peca de
teatro, dramatizando-a;




APENDICES XCIV

Conhecimento
Explicito da
Lingua

Dominé
“Tipos de
frases”

- Apresenta e explica aos alunos 0 dominé
“tipos de frases” e as suas regras.

-Colocam as duvidas, caso existam,
referentes a realizacdo do jogo;

- Comegam 0 jogo

Dominé
“Tipos de
frases;

LANCHE 15H30-16H00

EDUCACAO FIiSICA 16H00-17H00




XCV APENDICES

Estudo do
Meio
(17h00-18h05)

A descoberta
dos outros e
das
instituicdes-
conhecer a
familia

Os membros da
minha familia

- Solicita que os alunos abram o manual de
Estudo do Meio na pégina 40 e 41.

- Analisa em conjunto com os alunos o0s
membros da minha familia;

- Solicita que os alunos tentem resolver 0s
exercicios do manual,

- Auxilia, quando necesséario, os alunos nas
suas dificuldades durante a realizacdo dos
exercicios, certificando-se que  estes
resolvem as questdes corretamente;

- Apoia o0s alunos na correcdo dos
exercicios, passando as respostas no
quadro.

- Os alunos, a vez, leem o texto;

- Os alunos tentam resolver os exercicios do
manual;

- Apresentam, a vez, as suas respostas.

- Manual de
Estudo do
Meio;




APENDICES XCVI

Apéndice N — Planificacao (12 de dezembro)



XCVII APENDICES

Escola: Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar doLombo dos Aguiares

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Roteiro de planificacéo de atividades diérias

Data: 12 de dezembro de 2011 (Segunda-Feira)

Estagiaria responsavel pela pratica: Diana Correia (2004110)

Professora Cooperante: Fernanda Marado

Turma: 3.° ano

Area

Momentos de
Trabalho

Papéeis

Material

Do professor

Dos alunos

Aperfeicoar

Correcao do
trabalho para
casa

Ler, Mostrar e
contar

- Solicita que se inicie a corre¢do do
trabalho para casa.

- Solicita que trés alunos apresentem a
turma o que trouxeram de casa para

partilharem com os colegas (ler, mostrar e

contar).

trabalhos;

- Os alunos iniciam a corregéo do
trabalho para casa, apresentando a vez
e aleatoriamente as suas respostas.

- Partilham com os colegas 0s seus

- Gestdo do
tempo para
cada atividade.




APENDICES XCVIII

Lingua
Portuguesa

13h05 — 14h30

Compreensao/
Expressao oral

“Natal”

- Apresenta a turma um video “Natal da - Os alunos visualizam o video; -Projetor
Madeira” multimédia.

- Portatil.

- Powerpoint
-Explora com os alunos o video interativo.
colocando-lhes algumas questdes. - Manifestam as suas opinides; - Colunas.
- O que observaram no video; - Video “Natal
- O que faz lembrar o natal; da Madeira”
- O que é o natal;

-Projetor
-Apresenta a turma um powerpoint multimédia.
“Advinhas de Natal”; - Portatil.
-Distribui pelos alunos uma folha de - Powerpoint
registo com as advinhas; - Leem e apresentam as suas respostas; | interativo.

- Colunas.
Nota: os alunos deverdo através do - Powerpoint
powerpoint acertar nas advinhas; - Desenvolvem a atividade; “Advinhas de

Natal”

http://pt.scribd.c
- Solicita que em pequenos grupos 0s om/doc/2366806



http://pt.scribd.com/doc/23668064/Adivinhas-de-Natal
http://pt.scribd.com/doc/23668064/Adivinhas-de-Natal

XCIX APENDICES

Escrita/
Leitura

(Acrostico e
Soliléquio de
Natal)

alunos decorem figuras natalicias.

- Desenvolvem a atividade, sendo
auxiliados, pela professora e pelo

grupo.

4/Adivinhas-de-
Natal

- 15 folhas de
registo
Moldes;
Vérios tipos de
papel;

Cola;

Tesoura;
Brilhantes;
Algodao;

- Solicita que dois grupos construam, um
acrostico sobre o Natal e que os outros
dois grupos construam, um soliléquio
sobre o natal,

- Auxilia na atividade;

-Solicita que o0s grupos ilustrem o
acrostico e o soliloquio;

- Constroem o acrostico e o solildquio
sobre o natal;

- Cada grupo apresenta o seu trabalho;



http://pt.scribd.com/doc/23668064/Adivinhas-de-Natal
http://pt.scribd.com/doc/23668064/Adivinhas-de-Natal

APENDICES C

Conhecimento
explicito da
lingua

Dominé
“Tipos de
frases”

- Apresenta o domino;

Nota: O jogo do domind “tipos de frase”
sera novamente explorado pelos alunos,
uma vez que ndo tiveram muito tempo
para explora-lo.

- Comegam 0 jogo;

- Dominé
“Tipos de
frases”

Matematica
(14h30-15h00)

(Exercicios de
consolidacéo de
conhecimentos)

Jogo “Qual ¢ a

resposta?”

Numero e
operacoes

Ditado de
ndameros

- Sugere a turma o Jogo “qual ¢ a
resposta’”.
- Distribui pelos alunos a folha de registo
(anexo 5);

- Distribui pelos alunos uma folha de
registo;
- Faz o ditado de alguns nimeros;

-Auxilia os alunos na atividade, caso
necessario, e a expressarem 0 Seu
raciocinio;

- Apresentam o que trouxeram de casa
para partilhar com o grande grupo;
- Comegam a jogar

- Colocam o numero na grelha,
representam no abaco e fazem a sua
leitura por ordens e por classes.

- Apresentam as suas repostas,
aleatoriamente.

Jogo “Qual ¢ a
resposta?”;
-Dados;
-Coelho;

- Folha de registo;




Cl APENDICES

Nota: Devido a visita do Clube
Desportivo Nacional a nossa escola nédo
foi  possivel  desenvolver  algumas
atividades planificadas, neste sentido serdo
desenvolvidas neste dia.

Numero e
operacoes
Jogo
“Pensa Rapido”

- Distribui pelos alunos uma folha com

varias multiplicagcdes, o jogo “Pensa

Répido” (ver anexo 7);

-Concede 15 minutos para os alunos
resolverem as  multiplicagbes  que
conseguirem.

- Solicita que os alunos troquem de folha
com o colega do lado e que corrigirem;

- Desenvolvem o jogo;

-Os alunos fazem a cotacdo das
respostas certas, erradas, e nao
realizadas;

- 15 Folhas jogo
“Pensa Rapido”

LANCHE 15H30 AS 16H00

Informatica
(16h00-17h00)

Jogo interativo
“A tabuada do
Dino”

- Processamento do texto ‘acrdstico e

soliloquio” sobre o natal;

- llustracdo dos textos no programa do
Paint;
- Apresenta e explica aos alunos o jogo

- Desenvolvem a atividade;

15 computadores
-Projetor
multimeédia.
Jogo interativo
“A tabuada do
Dino”
http://www.escola




APENDICES ClI

interativo “A tabuada do Dino” e as suas
regras;

-Colocam as ddavidas, caso existam,
referentes a realizacdo do jogo;

- Comegam 0 jogo;

games.com.br/jog
os/tabuadaDino/

Estudo do
Meio

A descoberta
dos outros e
das
instituicdes/ O
passado do
meio local
(historia,
monumentos,
costumes)

A descoberta do
passado
histérico da vila
da Batalha

- Solicita que os alunos abram o manual de
Estudo do Meio a na pagina 50 e 51.

- Analisa em conjunto com os alunos a
descoberta do passado da vila da Batalha;

- Solicita que os alunos tentem resolver os
exercicios do manual,

- Auxilia, quando necessario, os alunos nas
suas dificuldades durante a realizacdo dos
exercicios, certificando-se que  estes
resolvem as questdes corretamente;

- Apoia os alunos na correcdo dos
exercicios, passando as respostas no
quadro.

- Os alunos, a vez, leem o texto;

- Os alunos tentam resolver o0s
exercicios do manual, sendo
auxiliados pelos colegas do grupo se
for preciso;

- Apresentam, a vez, as suas
respostas.




ClIl APENDICES

Apéndice O - Planificacéo (14 de dezembro)



APENDICES CIV

Instituicéo: Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar do Lombo dos Aguiares

Data: 14 de dezembro de 2011 (Quarta-Feira)

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Roteiro de planificagdo de atividades diarias

Estagiarias responsaveis pela pratica: Diana Correia (2004110) Dina Cruz (2002010)

Professora Cooperante: Fernanda Marado

Turma: 3.°ano

Papéis

Area Momentos de Trabalho Materiais
Dos professores Dos alunos
- Sugerem a elaboragdo individual de um - Moldes em
Lingua postal de Natal. cartolina.
Portuguesa - Constroem os postais utilizando como molde

(13h05-14h30)

Postal de Natal

- Construcdo do presépio com as figuras
que trouxeram de casa.

figuras natalicias em cartolina (Exemplos:
anjos, sinos, estrelas, ...)

- Desenvolvem a atividade.

Matematica
(14h30-15h30)

Exercicios de consolidacéo de
conhecimento

- Solicitam que os alunos abram o manual
de Matemética nas paginas x.

- Sugerem que os alunos tentem resolver os
exercicios do manual.

-Desenvolvem as atividades sendo auxiliados,
quando necessério, pelos colegas da mesa ou
pelas professoras.




CV APENDICES

- Apbs concluidos todos os exercicios, 0s
alunos fazem a correcdo destes, apresentando a
vez e aleatoriamente as suas respostas a turma.

LANCHE
(15h30-16h00)

EDUCACAO FISICA
(16h00-17h00)

(17h00-18h05)

Trabalho com a comunidade

- Solicitam gue os alunos escolham uma
instituicdo para oferecer os brinquedos que
construiram em colaboragdo com a familia.

- Rececdo dos Encarregados de Educacéo.
Obs.: Cada Encarregado de Educacéo
recebeu um convite para estar presente num
pequeno convivio no dia 14 de dezembro de
2011 (Ver anexo 1).

- Informam os encarregados e respetivos
educandos que se visualizara um video.
Neste encontrar-se-do presentes as
atividades desenvolvidas pelos alunos com
as professoras estagiarias de 14 de
novembro a 14 de dezembro.

- Propdem que se inicie o convivio.

- Apresentam as suas sugestoes.

- Visualizam o video.

- Apresentam aos encarregados de educacgao
uma danga coreografada pelas professoras
estagiarias.




