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Resumo

Este relatorio explana a intervencdo pedégogealizada numa sala de Pré
escolar na EB1/PE de Faial e numa turma do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico na
escola EB1/PE da Nazaré. Ambas aditimgfes ficam situadas no coetho do
Funchal.

Ao longo do presente relatério ilustro e fundamento reflexivamente a minha
intervencdo educatiydocando as opg¢des metodoldgicas privilegiadas no decorrer das
atividadeslesenvolvida em ambas as vertentes.

No decorrer deste relatério refiro os contextos educacionais, onde decorreu o
estagio e apresento as atividades desenvolvidas com as criangas numa perspetiva
reflexiva sobre a minha acdo educativa. Evidencio de igual jaoalaliacdo de todo o
processo eduti®o que se baseou nas competéncias delineadas pelas Orientacbes
Curriculares para a Educacdo fseolar, pelas Metas de Aprendizagem e pelas
competéncias presentes na Organizacao Curricular e Programas do 1.° Ciclomdo Ens
Basico. A avaliacdo do Pe&colar incidiu ainda nos indicadores de implicacdo e-bem
estar definidos por Portugal & Laers (2010).

Neste relatorio elucido também trabalho desenvolvido com a comunidade
educativa e com as familias, fundamentando a importancia da sua participagcdo no
processo educativo das criancas.

Termino este relatério com as consideracfes finais de toda a intervencao
educativa, salientando os aspetos mais importantes que contribuiram para o0 meu

crescimento enquanto profissional de educacéo.

Palavraschave: Educaé@o Préescolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico, Opcbes

Metodolégicas, Comunidade, Familias.



Abstract

This report presents the pedagogical involvement/participation which took place
in a nursery school claskcated in Faial, and also in a primary school second grade
class,in NazaréBoth schoolsre situatedh Funchal.

Throughout this report | will thoughtfully demonstrate, as well as support, my
didactic involvement/participation focussing on the methddipdions | thought most
suitable in the activities, which were carried out in both grounds

In addition, in this statement, | put forward the educational backgrounds, in
which my tuition took place, presenting, therefore, the activities developed with the
children, representing, this way, a thoughtful perspective of my didactic approach.
Apart from this, the assessment of the whole learning process is here clétrified.
based on the skillss‘competences that had been set by the Curricular
Orientation/Reglation regarding prschool educationpy the Learning Targets and
finally by the skills presented in the Curricular Organization and Syllabus of the
Primary SchoolThe assessment of the mehool class has been set according to the
inference and welbeing reference points Bortugal & Leavers (2010).

In the current statement, | also present the work that was developed together
with the educational community and the families, showing the importance of their part
taking in the chda |l drends | earning proces

At last, | finish this report with the final considerations concerning my teacher
training involvement, highlighting the most significant aspects that have contributed to
my professional growth as a teacher.

Keywords: Preschool Education, Primary Education, Methodological Options,

Community, Families.
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Introducéo

Na atual sociedade séo evidentssdesafios colocados a escelam particular
aos educadorgwofessoremna educacéo das criancas, imposdoaos docentes uma
constante atuacdo pedagdgica critica e interventiva. Deste modo, sdo ambicionadas
competénciasio ambito da gestédo curriculgue tenham em contes caracteristicas de
cada criangaas suasiecessidades, 0s seus inkSBs e as suas expectativas puresua
vez, tenham por base a apropriacdo de conhecimentos, a mobilizacdo e o
desenvolvimento de competéncias essenciais a uma plena inser¢cdo na sociedade que se
deseja democratica.

Esta intencbnalidade, inscrita no ato educativ determina que o0s
educadoregtofessores conhegcam os meios mais adequados para o desenvolvimento da
sua acapo que pressupde que na sua formagcdo adquiram um conjunto de competéncias
gue lhes permitirdo educarascrang par a Qque possam fiencarar
mas a constrdd por si mesmos de maneiradetersmtha e r espomn88vel 0 (D
p.31).

O presente relatorio de estagioquada-se no Decretdei n° 74/2006de 24 de
marco de 2006 e integra um tralmaliie qualidade realizado com o intuito de inteirar os
conhecimentos obtidos nas componentes curriculares com a experiéncia do estagio, a
fim de obter ayrau de Mestre efaducacdo Préscolare Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico.

A pratica profissional &em duvida uma experiéncia Unica e imprescindivel na
formacédo de profe®rese assume um papel fundamental no crescimento profissional do
futuro educaddprofessorque se pretende reflexivo, investigador e interventivo no

desenrolar da sua agao.
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O Estagiona Educacdo Préscolare no 1° Ciclo do Ensino Bésico afiguise
como uma entrada no mundo profissional. De acordo com a complexa natureza do ato
educativo e da propria profissdo docente, o estagio tem gadude capacitar os
educadordprofessoresestigiarios para o exercicio dsua profissdo atendendo as
dimensbes profissional, social e ética e conduzir ao desenvolvimento progressivo de um
profissional autbnomo na sua formacao.

Os objetivos do estagio visam particularmente a participacdo em progtos d
trabalho em colaboracdo com a comunidade educativa, beo) eosna valorizagao ao
longo de toda antervencdo. Ambicionae tambémpor parte do aluno estagidrio
desenvolvimento de uma atitude reflexiva ao longo de toda a intervencao pedagogica e
a integracéo de forma significativa de conteudos cientificos adquiridos ao longo de toda
a formacdo académicde forma a desenvolver competéncias teépicticas.

Este relatoriaelataa intervencéao pedagdgica lirada numa sala de RPedcolar
na EB1/PE de Faial e numa turma do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Béasico na escola
EB1/PE da Nazaré.

O grupo da sala da Pré é constituido por 24 criancas, 14 do sexo masculino e 10
do sexo feminino, ao idades compreendidas ente os trés e osgesde idade.

A turma do 2.° A é constituida por 24 alunos, 14 do sexo masculino e 10 do sexo
feminino, com idades compreendidas entrsate e os novanos de idade.

As atividades pedagdgicas desenvolvidas ao longo maha intervencéo
educativativeram por base as OrientacBesrftulares para &ducacédo Préscolare a
Organizacdo e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Conskdeligua modo,
as competéncias delineadaa designacdo do Perfile Desempenho Profissional do
educador de infancia e daofessor do 1.° Ciclo do Ensino Basicegulamentdo no

Decreto- Lei n° 240/200Me 30 de agosto.
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O educaddprofessorenquanto agente de mudanga, a quem cabe formar o
carater e o effito das noas geracdes, dever a preocupacdo despertanas criancas
a curiosidade, desenvolver a autonomia, estimular o rigor intelectual e criar as
condicdes necessérias para o0 sucesso da educacao faenalamentéDelors,1998.
De acordo com estes presssims, procurei na minha intervencdo pedagdgica
proporcionar experiéncias educativas de forma integrada e interdisciplinar respeitando
oS interesses e as necessidades das crigdgaentro da minha acative semprea
pretensdo de envolver as criancaprucesso educativo desenvolvendo estratégias para
gue elas proprias se reconhecessem como aprendizes ativos na construcdo do seu
conhecimento. Estas op¢Oes metodologicas tiveram de facto um impacto muito positivo
no desenvolvimento de competéncias, na itagbo e no berastar das criancas
determinando desta forma resultados muito satisfatorios.

NoO que respeita a organizacdo deste documento, inicio 0 meu relatério com um
enquadramento teiéo que incide sobre os Perfisgecifice do educador de Infancia e
do pofessor do 1.° i€lo do Ensino Basico, bem conag competéncias necessarias aos
docentes para o desempenho da sua profissdo de uma forma equilibrada e harmoniosa
com o meio envolvente. Por considerar pertindot® e reflito aindasobre a formacao
docente, a identidade profissional, a importancia do professor reflexivo e investigador,
as questdes da ética profissional e a importancia da formacédo continua, poiszcada ve
mais impdese aos educadorpsdfessores uma constante atuacao pedagogiczaceiti
interventiva e uma formacdo continua e atualizada que ndo termina no processo de
profissionalizacdo, mas que perdura ao longo de todaraentgio educativa (Alarcéo,

2007).
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Ainda na primeira parte deste relat¢riexplano e fundamento as opc¢oes
metodologicas que privilegiei ao longo da minha intervencdo educativa em ambas as
vertentes, numa perspetiva teorica e reflexiva.

Na segunda parte deste relatpapresento a intervencadueativa desenvolvida
na sala doPréescolar Comecgo por umaaracterizacdo dos contextos educacionais
nomeadamente, do meio envolvente, da instituicdo e do projeto educativo de escola. E
feita tambéma caracterizacdo da sala, da rotina diaria e do gtapmriancas. Inicio a
reflexddavaliacdo da minha intervenc@edagdgica com um enquadramento tedrico
sobre a importancia d&educacdo Préscolare a sua articulacdo com o 1.° Ciclo do
Ensino Basicpfazendo referéncia aos objetivos da tleiBases do Sistemalécativo
(DecLei n° 46/86de 14 de outubro) e aos pripios gerais e objetivos pedagdgicos
enunciadosna LetQuadro daEducacdo Préscolar (DecLei n° 5/97 de 10 de
fevereiro).

Posteriormenteapresento alguns dos projetos desenvolvidos com o grupo, onde
evidencio questdes relacionadas com as metodolaagaplanificacdes e a avaliacao.
Destacoaindg o trabalho realizado com a comunidade educativa, homeadamente, a
comunidade externa e as familias realcando e refletindo sobre a importancia da
participacdodestes atoreso processceducativo das criancas. Ainda nesta segunda
parte apresento uma reflexao critica sobiiatarvencaceducativa desenvolvida noé?
escolar realcando os aspetos que contribuiram para ocem@uecimentoenquanto
profissional da educacao

Na parte llldeste relatorip apresento a intervenc&olucativa desenvolvida com
os alunogo 1.° Ciclo Comeco por uma caracteriza¢do dos contextos educaciaisa
como, 0 meio envolvente a instituicdoe o projeto educativo de escolapresento

depoisa caracterizacdo da sala aula do grupo de alunos e do projeto curdcule
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turma. Inicio a reflexdavaliacdo da minha intervencdo pedagdgica com um
enquadramento tedrico sobre a importancia do 1.° Ciclo do Ensino Bésaalo as
finalidades evideciadas na Lei de Bases do Sistentudativo (CecLei n.° 46/86).
Posteriormenteapresento a reflexdo sobreganas tematicas desenvolvidesm os
alunos incidindo nas varias areas curriculares que foram abordadas.

Apresento tambémo trabalho realizado com eomunidade educativa no 1.°
Ciclo do Ensino Bésice por fim exponho uma reflexdo critica sobre a préatica
educativa desenvolvidaesta vertenterealcando os aspetos que contribuiram para o
meu crescimento enquanto profissiotialeducacéao.

Na ultima partedeste relatéripapresentouma reflexdo finalonde realco os
momentos mais meantes durante o meu estagio e reflito solfilesofia de educacao
em que acredite que de certa formanfluenciou toda a minha intervencéo edtiva e

almejou um novo olhar enquanto futura profissional de educacao.
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Parte | - Enquadramento Tedrico

Entendese que a formacao inicial do educddoofessordevera ser continua,
propicia ao desenvolvimento de competéncias, habilidades e atitudes que lhe permitam
agir conformemente, dentro e fora da escola, fazendo corresponder a sua resposta as
necessidades que aparecem no diata-dia. Neste sentidoil a magdo ndo aparece
como um fim em si mesmo, porque dentro desta podem existir sempre momentos,
oportunidades e novas necemB88)i dades de f or ma

A esta acecdo acrescesta a ideologia de que a formagdo dos
educadores/professores deveea entendida em intima relacdo com as necessidades da
sociedade em constante mutacdo, que faz emergir novos valores, concebe novas
necessidades de emprego, novas metodologias e novas técnicas.

Assim, para que o perfil dorgfessor seja entendido como qualidades
fundamentais no desenvolvimento da profissdo docente foram estabelecidos em
DecretolLei n° 240/2001, de 30 de agosto, os principios do perfil geralesempenho
profissional do educador de infancia e dofgssor de Ensinos Basico eeSundario.

Relativamente ao perfil geral e especifico para o desempenho de funcbes
docentes, o decrelei supracitado enquadra quatro areas consideradas fundamentais a
atividade dos educadores/professores e comuns a todos 0s nigesirdeque sao: a
dimensao profissional, social e ética; a dimensdo de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem; a dimensdao de participacdo na escola e de relacdo com a comunidade e a
dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da vida.

Segundo oDecreteLei n°® 240/2001 de 30 degosto, constatamos que o
educador de infancia concebe e desenvolve o respetivo curriculo, através da

planificacdo, organizacédo e avaliacdo do ambiente educativo, bem como das atividades
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e projetos curriculares, com vista@nstrucao de aprendizagens integra@asducador

de nfancia denomin@e como um profissional com formac&oerecorre a estratégias

e métodos pedagdgicos distintos, tendo sempre como principal finalidade, o
desenvolvimento integral da criap¢ando entonta asiecessidades do grupo.

O educador tem um papeliléral na formacdo das criancas através da
observagdo deve avaliar as necessidades @tancionalidades das mesmasara
posteriormentedeterminar os melhores métodos de aprendizgggea que as criangas
possam atingir as competéncias e as metas de aprendizagem propostas pelo Ministério
da Educacéo. O educador deve ter em cqueaguando a crianga ingressa jaodinm-
deinfancia traz consigoexperiéncias e conhecimentos préviesutantes da sua
interacdo com o meio socidkstes devem sdrdos em conta pelo educador que 0s
devera consolidar, enaltecer einpipiar a sistematizacdo desses conhecimentos
proporcionando desta formaprendizagens mais significativpara a crianca. Nesta
mesma perspetiyao edua d o r t er 8 como obseavpreel apo@al € ment ar
posteriormente, o de analisar a observacao e tomar decisdes ao nivel de novas propostas
educa@ nai s para a <c¢rian-a i n @0), wdodzandd & (Form
aprendizagem ativa, contextual, cultural e a construcéo de significados pelas criancgas.

No perfil especifico de desempenhorgfissional do educador defarcia
referido queesteavalia huma perspetiva formativa, a sua intervencaamnbiente e os
processos educativos adotados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de
cada crianca e do grupo

O DecretoLei n° 240/2001de 30 deagosto expressa que professor do 1° Ciclo
do Ensino Basico constroi o seu curriculo, no ambito o@ wscola inclusiva,
convocando e integrando os saberes cientificos das areas que o fundamentam e as

competéncias necessarias a promoc¢ao da aprendizagem dos alunos.
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No ambito da referida execucaopmfessor do 1° iClo colabora na construcéo
e avaliacaao projeto curricular da escola, concebendo e gerindo, o projeto curricular
da sua turmam cooperacao consoutros professres e em articulacdo com o cel®
de docentes; desenvoleeincutenos alunos o interesse e 0 respeito por outros povos e
cultures eemprega os conhecimentos prévios dos alunos, bem como os obstaculos e os
erros, na construgcdo das situagbes de aprendizagem escolar; promove a participacao
ativa dos alunos na edificacao e pratica de regras de convivéncia, salientando a vivéncia
de praticas de ajuda e respeito solidario no ambito da formacdo para a cidadania
democrética; promove a autonomia dos alunos, tendo como objetivo a realizacao
autonoma de futuras aprendizagens, dentro e fora da escdia; even instrumentos
adequadasas grendizagens dos alunos em aoméncia com o processo educatide
formaa garantir a sua monitorizac@dinistério da Educacao, 2001).

O DecreteLei n° 240/2001 de 30 de agosto, aponta também para o
desenvolvimento de competéncias no ambito relaciored gom os alunos, queom
0s pares profissionais @ nivel mais alargad@om os pais e a restante comunidade
educativa. Estas interag® realizarse em contexto edesenvolvenrse numa
organizacdo com principios, objetivos e valores intrinsecos. Neshta, lias
competéncias que um educador/professor deve desenvolver ndo se confinam sO as
competéncias cientificos e pedagdgicas, mas também de relacionamento interpessoal,

organizacional e étiedeontoldgica. Desta afirmacatecorre que

a formacgéo de educaxks/professores € uma area complexa, que envolve, por uma lado,
uma dindmica externa, presente nas relacdes que estabelece com o sistema economico,
social, ideoldgico, organizacional e profissional, e por outro lado, deserssmluama

dindmica interna, am a construgdo de competéncias ao nivel cientifico, pedagodgico e
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relacional. Mas pressupde ainda que as dimensdes pedaghid@ticas sejam sustentadas

pelo desenvolvimento ét-deontolégico do profissionéPires, 2007, pB).

1.1ldentidade Profissional

E fulcral que a profissdo docente ndo se reduza a dimensédo técnica da acgéo
pedagdgica nem ao conjunto de competéncias e de capacidades, apresentadas pelo
educadomgrofessor.

Tendo em contgue esta profissdo éniensamente imbuida de valoeesnuito
exigente na perspetiva da relacdo humana e da dedicacéo, o saber estar e o saber ser tém
um lugar preponderante na formagéo ettucadomrofessor. Assim, para além da
formacdo cientifica e técnica € imprescindivel quedocadomprofessor seja foet
amadurecido, realizado e equilibrado que possa dar algo ao outro.

Cadaeducadomprofessor apresenta uma identidade propria, um leque variado de
vontades, gostos e vivéncias, que se solidificam em gestos, rotinas e condutas que se
espelhamaquando da sua intervencdo na .s@flada docente tem sua forma de
preparar as aulas, de se mover na sala, de se dirigir aos alunos, de utilizar diferentes
estratégias, entre outros (Novoa, 1992).

Cada vez mais, educadomgrofessor é chamado adidcomuma diversidade de
criancas oriunda de culturas diferentes, com distintas capacidades de aquisicdo de
conhecimentos, 0 que exige, por parte dele, a criacdo de diversas situacfes de
aprendizagem de forma a respondelifarentesamotivacdesinteresses eatessidades

Neste contexto, os professores que vivem a sua profissdo com paixao e empenho
regemse por valores e tém a noc¢éo dos seus pontos fortes e fracos, empeehando

seu crescimento profissional. Nesta mesma ordem de ideias, para ser um

educadoprofessor que marca a diferenca é fundamental compreender a sala a partir da
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perspetiva da crianga, procurando desenvolver a sua-estitta através do
conhecimento e da compreensao das suas necessidades e interesses (Day, 2004).
Segundo Névoa (2000),mrocesso identitario do professor é sustentado por trés

AAA:

0 A de Adesdo que se relaciona, essencialmente, com a aceitagdo de determinados
principios e valores e com o investimento nas potencialidades dos alunos; o A de acgéo
que elege formas de agire dacordo com cEu pessoal e profissional e 0 A de
autoconsciéncia que nos remete para a reflexdo inerectdid @o professofNovoa,

2000, p16).

A construcéo da identidade € um processo longo e complexo que implica tempo
para aprender todas as mudancas e inovacgdes inerentes ao ensino e ao proprio processo
de construcéao identitaria.

Este processo requer que o educador/professor exerca a docéntia co
autonomia, o que evidencia uma relacdo intima entre o professor enquanto pessoa e
aquilo que este ensina, sendo estas indissociaveis, pois todas as opc¢des que se tomam
enquanto professor ndo se separam da sua propria personalidade e-sevedaforma
como este ensina os alw s . Assi m podé&eimpossivehdemarai d euque A

profissional do eu pessoalo (N-voa, 2000, p

O professor reflexivo e investigador

Segundo Alarc«o (2001), Atodo o profess
nome é, no sewhdo, um investigador e a sua investigacdo tem intima relagcdo com a

sua fun-«o (@.6) e gornaf mas sser rpmfessor investigador implica
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desenvolver competéncias para investigar na, sobre e para a acao educativa partilhando
resultados e processocom os colegas.

Sobe a prética reflexiva no ensioatual literatura, salienta que a reflexdo € um
processo que ocorre ndo sO antes e depois da acao educatitecddogrofessor, mas
tamb®m durante a sua a-«0 com opraticad unos
reflexivosdesempenham importantes papéis na definicado das orientacbes das reformas
educativas e na producdo de conhecimento sobre o ensino, gracas a um tiabalho
reflexdonaesobrea sua propriaxeper i °nci ao (9% ei chner, 1993,

Segundo Dewey (1971a acdo reflexiva do professor é favorecida quando este
incrementa e dtiva no seu processo formativatitudes elementares tais como: a
recetividade as multiplasformacdes e opinibes provenientes dwss diversas fontes,
mostrandaconsequentemente, capacidade para aceitar outras alternativas e reconhecer a
possibilidade de erra sentido de responsabilidade que se reflete no estimulo para a
reflexdo cuidadosaobre as consequéncias das suas acdas) sas positivas ou
negativase por ultimo a sinceridagdejue se traduz pelseu empenho verdadeiro e
dedicado.

Uma das formas de prética reflexiva passa pelo professor expor as suas teorias
praticas a si prap e as seus colegas, paemalise e discussdo. Deste moao
professor tem mais hipéteses de se aperceber das suas falhas, de aprender com os outros
e e deter mais uma palavra a expressdore 0 progresso da sua profissdo (Zeichner,
1993).De sublinhague a reflexdo por parte do educador/professor é fufpred sera a

partir dela que pteremos mudar e inovar as nossas praticas de ensino.

Dimensdo ética
Segundo Caetano e Silva (2009), as dimensfes éticas sdo consideradas im

portantes no nossoistkema educativo e estdo pretea em varios documentos
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legislativos, quer no que respeita a formagls alunos, quer no que respen
formacdo dos professores, sendo consideradas componentestesig@aa o exercicio
profissimal. As questdes éticas associsgna um sistema de normas, principios e
valores, onde sdo regulamentadas as relagbes mutuas entre os individuos ou entre a
comunidade (Santosi, 2010).

A ética profissional acompanha toda tvidade do professor (Estrela et,al.
2008) e alguns estudonostram que os professoredigem a sua profs&o como uma
atividade constitutivamente ética porque o profeseweagir nafiobservancia de um
conjunto de principios de naaza moral e tamipé porque o que se espera dofessor
€ que ele recorra a umatratégia, desenvolva um meétodo e disponha de recursos para
promover a formacao ética dos rd® (Caetano & Silva, 2009, $0). Os prdessores

orientamse

na maior parte das vezgsor uma perspetiva contextualista e consequencialista que
considera, o particular, a protecdo do outro e o cuidado, atraedéliddogo e da andlise

de situgbes concretas, as também sdo orientados pofoves como o respeito e a
solidariedade, a liberdade, a autonomia, a justica, a imparcialidade e a igualdade, a
honestidde, a verdade e a responsabilidaBistes sdo principios e valores que se
revelam e expressam em dominios diverdasatividade docente, em pattiar na
relagdo cm os alunos, na organizacao ricuwlar e condutas docentes dentro e fora da
escola, em reldép a colegas, ao sistema educativo e a sua profissdo, mas também na

relacédo entre os professores, a familia e a catadei(Caetano & Silva, 200954).

Em suma, conclese que a identidade do professor/edocauporta a profisséo
docentee que deve ser um profissional que domine os saberes especificos do seu campo

de saber, os saberes pedagdgicos, os saberes transversais a sua area especifica, 0s
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saberes politicos e culturais e que produza conhecimentos sobre seu trabalho. O
fortalecimend da identidade profissional do professor/educador medeia as diversas
dimensbes da sua vida quotidiana, a pessoal, a social, a cultural, a ética, a académica e a

profissional.

1.2 Fundamentacao da Metodologia adotadana IntervencaoEducativa

Nomes comoDewey, Freneit, Malaguzzi, Paulo Freire e Sérgio Niza séo
exemplos de pedagogos que propuseram alternativas significativas para uma pedagogia
transformativa que fAcredita a crian-a com
escuta a sua voz para transformmaacdo pedagogica numatai vi dade compar't
(Formosinho, 2007, p.15).

De entre os modos de fazer pedagogia herdados ao longo dos dodss Ultim
séculos,podese diferenciar uma pedagogia de participacdo de uma pedagogia de
transmissapque assentam em principiolaramente opostoBqrmosinho, 2007).

Na pedagogia da transmiss@xiste uma maior preocupacao com o produto
final, 0 conhecimento € depositado na crianga, sem que esta tenha a oportunidade de se
expressar. O professor estacentro de toda a acdo educatsendoele quem detém o
conhecimento e o deposita no aluno que por suassinilao (Formosinho, 2007).

A educa-«0 transmissiva ® vista como a
existe espaco para a interacdo de sabermuito menos para a participacédo (Dewey,

1971). Por outro lad@a pedagogia da participacdo vé a crian¢ca como construtora do seu
préprio conhecimento e o educafiwofessomapresentase comoum auxiliar, no sentido

em gue este apoia na construcdo desshecimento.
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Na pedagogia da participacdo a crianca esta no centro de toda a acdo educativa e
0 seu desenvolvimento ocorre atraves da experiéncia ativa sobre o mundo que a rodeia.
A aprendizagem dae pela descoberta, pela interagcdo com materiais, objetos, adultos e
criangas.

Na pedagogia de participa-«o, no bom
envolvimento nas clividades e projgos é considerado indispensavel para que dé
significado as experiéncias, sendo essencial para que construa conhecimento e aprenda a
aprmder 0 ( For mo s iDestadormagcafca teno girei® & participar na
sua instrucao e a ser odai Ser ouvida significa te0z em relagcdo acsssuntos que
lhe dizem respeito eolaborar no processo de construcao do seu conhecimento. Isto ndo
significa que se deva ignorar a abordagem do adulto, mas indica que o adulto deve foca
as suas discussdes nas pedigps e nas prioridades das criancas (Formosinho, 2008).

O objetivo daeducacdo segundo a pedagogia participativa € o das criangas
viverema experiéncia, implicamse no processo dgrendizagem experiencial, dando
sentido a mesma, de formastimular cseudesenvolvimento.

Na pedagogia de participacdo a crianca € vistaocom ser competente e
sensivel que participa, que questiona, planeia, investiga e colabora na sua
aprendizagem Nesta perspetiva, € fundamentglie a aprendizagemadvenha da
motivacaointerior da criancae do seuinteresse pak atividades que estaoredizar.
(Formosinho, 2007).

O guadro seguinte evidencia as diferencas entre a pedagogia de transmissao e a

pedagogia da participacéo.
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Quadro 1Comparacéo de dois modos de pedagogia (Formosinho, 2007, p.19).

Pedagogia da transmisséo

Pedagogia dparticipacéo

Papel do - diagnosticar - estruturar o ambiente
professor - prescrever objetivos e tarefe - escutar e observar
- dar informacgao - planificar
- moldar e reforgar - avaliar
- avaliar os produtos - formular perguntas
- estendeps interesses e conhecimentos da
crianca e do grupo em direcéo a cultura
- investigar
Objetivos - adquirir capacidades pré - promover o desenvolvimento
académicas - estruturar a experiéncia
- acelerar as aprendizagens | - envolverse no processo de aprendizagem
-compensar o0s |-construir as aprendizagens
- dar significado a experiéncia
- atuar com confianga
Contetidos | - capacidades précadémicas | - emergéncias das literacias
- persisténcia - conhecimentdisico, matematico, social
- linguagem adulta - metacognicao
- instrumentos culturais
Método - centrado no professor - aprendizagem pela descoberta
- centrado na transmissao - resolucdo de problemas
- centrado nos produtos - investigacao
Materiais - estruturados - variados, com uso flexivel

- utilizacéo regulada por
normas emanadas do profess

- permitindo a experimentacéo

Processo de
aprendizagem

- mudancga comportamental
- observavel, realizada atravé
do ensino

- jogo livre e atividades espontaneas
- jogo educaional
-construcao ativa da realidade fisica e social

Avaliagéo

- centrada nos produtos
- comparacao das realizagoes
individuais com a norma

- centrada nos processos

- interessada nos produtos e nos erros

- centrada na crianca individual e no grupo
- reflexiva das aquisicdes e realizacdes

Tendo em conta 0s pressupostos tedricos até agora expositegiei ao longo

da minka intervencéo educativa no Resxolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basiecona

pedagogia de participacdo em oposicdo a pedagagiraismissdo. Deste modo,

encarei a crian¢ca como um ser ativo na construcdo do seu proprio conhediemettto

em conta as suas necessidadas suagaracteristicas individuais.
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1.2.1 OsModelos Pedagogicos

Segundo Formosinho (2007 o s  mocarreclilames incorporam uma Vvisao
integradora dos fins da educacédo e das fontes do curriculo, dos objetivos e dos métodos
de ensino, dos m®t odos e da or @rad Nesta- «o do
mesma perspetivao modelo pedagdgico baseia num referencial teérico para
conceptualizar a crianca e 0 seu processo educativo e constitui um referencial pratico
para pensar antes da acdo, na acdo e sobre a aigifectd, fi um importante andaime
para apoiar o educadprofessorna procura de um qumiano com intencionalidade
educacional onde as criangas se envolvam, persistam, aprerstedesenvolvam um

Ahabituso de aprendero (Formosinho, 2007,

P

Segundo Spodeck e Brown (2008)u m model o curricular ® u

ideal de premissas tedricas, politicas e administrativas e componentes pedagogicas de
um contexto que Vvisa obter um deter minado
ficonjunto de pressupostos sobre 0s recursoas estratégias que possibilitam a

apropriacdo do conhecimento, bem como nos saberes mais necessarios e importantes na

r

aprendizagem das c¢rian-aso (Pires, 2007, p.

Tendo em conta 0s pressupostos tedricos expostos e relativamente aos modelos
pedagogios, a minha filosofia de acdo assentou num conjuritculado de varios
modelos: Modelo Curricular High/Scope, Modelo Pedagdgico do Movimento da Escola
Moderna(MEM), Modelo Pedagdgico de Reggio Emiiaa Pedagogia do Trabalho de
Projeto.

De salientar ge na minha acdo educativa« 0 s e g U i nenhum model

adotei sim pegenas particularidades de cadm, 0 que me permitiu através das
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diferenteslinhas orientadorasdestes modelosr ao encontrodos interesses e sla

necessidadegas criancas

Modelo Curricular High/Scope

O modelo High/Scope tem por base essencialmente as teorias cognitivas e
desenvolvimentistas de Jean Piaget. A preocupacdo central deste modelo € a construcao
intelectual da autonomia da crianca e a aprendizagem pelalesio modelo captei a
ideia de quen a a pr e nd iada@ @efimidg owrhoaaprendizagem na qual a
crianca, através da saacaocsobre o®bjectose da suanteraccdacom pessoas, ideias e
acontecimentos, constroi novos entendimenmo ( We i k a rnf200&%, @32)o h ma n

Os elementos estruturantes do modelo High/Scope sdo: o espaco, a rotina diaria
e as interacOes (adultmianca, crianga&rianca, e adult@dulto) numa logica que
cologue a crianca no centro da construgdo da sua autonomia funcionando, estes
elementos, como fatores facilitadores e promotores da mesma.

Da filosofia deste model@xtraiaconcecdal e que N apraecdod i zagem
fundamental ao completo desenvolvimento do potencial humano e de que a
aprendizagemactiva ocorre de forma mais eficaz em contextos que providenciam
oportunidades de aprendizagem adequadas do ponto de vista do desenwwldiment
(Weikart & Hohmann, 2007, p9).

A aprendizagem ativa depende tambédas interacfes positivas que se
estabelecem emros adultos e as criancas. Neliéa, procurei sempreapoiar as
conversas das criangas, ouvirak apoiandeas e fazendas sentirerse confiantes

para manifest@mas suas ideias e sentimentos.

Modelo Pedagogico do Movimento da Escola Moderna
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O Movimento da Escola Moderna integra essencialmente as ideologias
socioconstrutivistas de Vigotsky Bruner Toda a aprendizagem que impulsiona o
desenvolvimento é realizada por meio de interagBes socioculturais enriquecida pelos
adultos e pelos pares.

Os pilares que sustentam a ideologia deste modelo assentam em trés pontos
fundamentas sendo eles, a cooperac@comunicacdo e a pmipacdo democratica
(Niza, 1998. Na acecao deste modelo é fuldmalanter um clima de livre expressao das
criancas refagadas pela valorizagdo publica das suas experiéncias de vida, das suas
opinfbesedas suas i dei as dssiniHo lango, da ri®ha Btervemcdol 4 6 )
disponibilizei tempo ascriancas, para que estas pudessxplorar as suas ideias,
experimentar omateriais e comunicar as suas aprendizagens.

As linhas orientdoras deste modelo permitiragentrar a minha gio no
desenvolvimento da pessoa como ser social, pertencente a umigcigindo sobre as
dimensdes pessoal e social dos individuosng@lez, 2002). Possibilitaranainda
cimentar a minha intervencdo em principios como a cooperacdo, o trabalho
diferenciado, a autonomia e a intervencadtaeso meio onde vivem (k&, 1998).

Com efeitg ao longo da minha ac&arocurei desenvolver nas criancas gpigto de
entreajudaautonomia e responsabilidade, baseadm vinculo de confianca e respeito

entre colegae o educador/profess@onzalez, 2002).

Modelo Pedagogico de Reggio Emilia
Deste modeloextraia ess°ncia de que a <c¢crian-a

competente, aprendiz activo que, continuamente, constrdi e testa teorias acerca de si

®

pr-prio e do mundo g200¢,p089).r odei ad (For mosi nh
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Assim,como em Reggio promowas relacdes e as intetes entre os diferentes
intervenientes do processo educativo, nomeadamente, com as criangas, 0s professores,
0s pais e a comunidade em geral.

Neste modelpii a ¢ r -sedquetta@lo o conhecimento emerge de uma construcéo
pessoal e social, onde a crianca tem papel activo na sua socializacdecomstruida
com o grupo de pares e com o Lonaidkneildeos o ( F
igual modo, que a colaboracdo é a chave do sucesso da pedagogia das relacdes, € o
elemaito que marca a diferenca no procesdacativo.

Assim, é fulcral que as criancas, os educadores/professores e as familias
percebam a riqueza e as vantagens da colaboragéo para a constru¢do do conhecimento e
para o desenvolvimento individual e do grupo de criancas. Neste contexto, o dialogo e
as trocas @ elementos fundamentais na constru¢cdo de uma escode susentanas
interacdes, na colaboragdo e na comunicacdo com a comunidade educativa

(Formosinho, 2007).

1.2.20pcbes Metodoldgicas

Metodologiado Trabalho de Projeto

De acordo com Katz & Char(ll997), a metodologia ddrabalho de projeto
consiste no estudo de um tema em profundidade e constitui uma forma de ensino e de
aprendizagem que incide na exploracdo de problemas/temas que surgem dos interesses
e/ou das necessidades das criangs/olvendeas nesse processte construcdo do
conhecimento.

O desenvolvimento do projetoode prolongase por um periodo de dias ou

semanas, dependendo da idade dasgas e da natureza do topicengloba trés fases
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gue se ligam umas as outras: planeato e arranque, desenvolvimentomunicacao e
reflexdo/avaliacdo (Katz &hard, 1997).Assim, foi com base nestas fases que se
desenrolaram os projetos desenvolvidos com as criangas.

Na visdo de Lebrun (2008¥o trabalho de projeto pretende levar amga a
atribuir um sentido aos seus atos em fungdo de um objetivo a alcancar e a desenvolver
as suas capacidades de autonomia, criatividade, espirito critico e socializa¢dp . 1 9 2)
Nesta metodologia as criancas sao vistas como seres competeoias ivestigadora
gue desempenham um papel ativo, tornaseledo sé atoregias tambeépconstrutores
do seu préprio conhecimento. Neste sentido, foi dado um relevo importante a
participagdo das criangas na construgdo do seu conhecimento, através da imvemacao c
adultos, objetos e com o ambiente, e onde tiveram liberdade para questionarem,
investigarem e ampliarem os seus saberes, em relagdo a fenbmenos ou acontecimentos
significativos para elas (Katz & Chard, 1997).

De acordo com as diretrizes desta metodaldgmenteinas criancakabitos de
guestionamento, de cooperacdo, de partilnde enterajuda. Preocupene de igual
modg promover a participacdo da familia e da comunidasbe longo do
desenvolvimento dos projetos realizados com as criangas

No término de cada projeto as criangéstivarama comunicacadodo mesmaeem
grande grupprelatando as suas aprendizagens daedaesta formaa partilha de
saberes (Niza, 1998).

O meu papel enquanto educadora/professora foi o de orientar e organizar na
aquisicao e pesquisa de sabgresdo em conta quéo educador € o companheiro mais
experimentado, o guia, mas que tambénr pae com a crian-a

(Vasconcelos, 1998, p.145).
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Diferenciacado Pedagdgica
Numa nova era de educacdo, as escolas @rofessores, em particular,

procuram

novas formas de assegurar a assimilagdo de conhecimentos, o desenvolvimento de
competéncias e capacidades que fomentem uma verdadeira inclusdo social de todos os
seus alunos e o seu amadurecimento como cidadaosdiemascientes do pelpsocial

gue tém a desempenh@oelho, 2010, p.61).

E certo que esta visdo exjgeor parte do educador/professarpratica de uma
acao diferenciada que tenha em conta os diferentes ritmos de aprendezasfentes
num grupo.Competeassim ao educadomgrofessor conduzir a sua pratica em torno de
estratégiaseducativasconcebidas de forma a dar resposta as necessidades e
interesses de cada crianca.

Segundo Niza (2000yiferenciar ndo equivale a hierarquizar metas parabalun
de grupos diferentes, mas sim, tentar por diversos meios que todos os alunos cheguem a
dominar o melhor possivel as competéncias e saberes de que todos precisdan na vi
pessoal e social

Sabemos que cada crianca tem o direito fundamental a educaeie eeda
oportunidade de conseguir manter um nivel aceitavel de aprendizagem, de acordo com
as caracteristicas, interesses, capacidades e necessidades de aprendiziges@que
préprias. Nesta linha, a diferenciacdo pedagdgica exige que o educadessqraieja

capaz de desenvaruma pedagogia que resista a

fatali dade de educar t odos C omo se fossem

assuma a heterogeneidade e a diversidade como riqueza e consiga a integracdo da
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autonomia individual de exercicio dooder e influéncia com o exercicio social,

reciproco e relaonal, da participacao colectiyfBormosinho, 2007, p.33).

Na verdade, o deseolvimento de escolas inclusivas capazes de sustentar
percursos educativos com sucesso para todos os alunos, ipagtaelmente pela
definicdo de umagio educativa diferenciadora dos diferentes contextos de intervencgéo.
Paradiferenciaro ensino temos que compreender que o educador/professor ndo pode
dedicar amesma atenca@m mesmo tempo, nem a mesma energiadas as criancas
(Perrenoud, 2001).

Tendo em conta estes pressupostos, distamEeiao maximo do ensino
individualizado, muitas vezes preconizado pelo modelo tradicional onde, muito
erradamente, olhse as criangas como um todo, ndo se atendendo as suas
individualidadesLonge desta visdo, e na minha busca entusiastica do sucesso de todas
as criancasprocureidar resposta aauasnecessidades individuastraveés da criacao de
estratégias educativas diversificadas e adaptadas aos diferentes ritmandzagpem

das criancas.

Atitude Experiencial

A educacdao experiencial tem subjacente a filosofia de que é sobretudo,

a natureza e a qualidade das interagbes 0 que distingue os programas de elevada
gualidade, e que adultos sintonizados e atentos as necessidades das criangas, que sabem
0 que fazem e porque o fazem, sdo um fator essencial aesb@me desenvolvimento

da cianga (Portuga& Laevers, 2010, p.7).
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Esta atitude experiencial implica que se atenda a experiéncia interna das criancas
e assume que a implicagdo e o bestar constituem indicadores conclusivos da
gualidade da acdo educativa que conduzem o educadariguar o0 modo como o
contexto educativo € experienciado pelas criangas e qual o impacto do mesmo nas suas

aprendizagen@ortugal& Laevers, 2010)Em suma, considerei que

a abordagem experiencial, promovendo os niveis de implicacédo e destzande ada

crianga, procura oferecer uma boa educagao a todas as criangas, sendo, intrinsecamente,
uma abordagem inclusiva, atenta a diversidade e diferencia¢do curricular. Por isso,
desenvolver praticas pedagdgicas mais experienciais significa desenvolveasprati

pedagdgicas mais inclusivéRortugal & Laevers, 2010, p.17).

Metodologia do Trabalho Cooperativo

Uma das metodologias que privilegiefrequentemente foi o trabalho
cooperativo entre as crianc#saprendizagenc o oper ati va pode ser ent
trabalho em grupo que se estrutura cuidadosamente para que todos os alunos interajam,
troquem informacdes e possam ser avaliados de forma individual pelo seu trabalho
individuald Lopes & Silva, 2009, p). Considerei que aprendizagem cooperativa é
uma metodologiacom a qual os alunos se ajudam no processo de aprendizagem,
atuando como parceiros entre si e com o professor, visando adquirir conhecimentos
sobre um dado objeto (Lopes & Silva, 2009, p.6)

Segqindo Morgado (1999), na aprendizagem cooperativa, 0 ambiente
caracterizese pela utilizacdo de processos democraticos,uenog alunos assumem um
papel éivo e responsabilizaree pela sua propria aprendizage®eguindo esta linha,

tive em conta quemgeral, 0s alunos reagem mais positivamente e persistem em tarefas
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escolares em salas de aula caracterizadas por processos democréticos, por @gosi¢ao a
autoritarios.

Pondereique para haveruma verdadeira cooperagddevem ensinase aos
alunos competérias sociais, compor exemplo: saber espefagla sua vez; elogiar 0os
outros;partilhar os materiaigpedir ajuda; comunicar derma clara; celebrar o sucesso;

ajudar @ outros; aceitar as diferencas;. Seguindo esta linha,

a aprendizagem cooperativa € intrinsecamente mais complexa do que a competitiva ou
individualista, porque exige que os alunos aprendam ndo s6 as matérias escolares
(execucdo de tarefas), mas também as praticas interpessoais e grupais necessarias para

funcionar como parte de um grupo (trabalhaedaipa)(Lopes & Silva, p.19)

De acordo conestes preceitgsive em conta que éeveras importante que na
aprendizagem cooperativa $iize processos dentraticos, onde os alunos &ga um
papel &éivo e responsavel pela propria aprendizagéntolaboracédo entre os pares foi
uma estratégia importante, na medida em gumartilhade conhecimentos entre colegas
revelouse promotora de aprendizagens com sucesso (Arends, 1995).

Face ao exposto, considerei mmgo da minha intervencdo educativa que a
importancia dos pares e o papel do trabalho de pequeno e grande grupo séo, deste modo,
fundamentais ao desenvolvimento cognitivo, numa interacdo onde as criancas sao
conduzidas a dialogar, criticar, comparar,ohesr problemas e negociar. Rogsto,
importa salientar quas mdultiplas perspiwas e afreciprocidade relacional, que o
trabalho de grupo proporciona, promovem a solidariedade, o sentimento de pertenca ao
grupo e avorecem as dinamicas de autmrganzacado que fazem emergir as diferencas
essenciais aos processos de negocia-«o
citados por Formosinho, 2007, p.103).
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1.2.3Principais Teodricos inerentes as Metodologiasdotadas

Piaget

Para além dos modeloggaggicos mencionados ndo postsixar dereferir a
flosofia inerente ageoriasde diversos @ores que tambénsuportaram as minhas
opc¢Bes metodoldgicaao longo de toda a minha ag¢édo educativa com as criancas.

Desta forma, e segundo as teoriasPiEget (1896:1980) procurei sempre que
as criangasnteragissem coms objetos promovendo, desta forma, umarapragem
pela acdo. Nesta linfsegundo este epistemélpgioo conheci ment o n«o p
dos objetos, nem da criangca, mas sim das interacbes enr cr i an-a e O0S
(Weikart & Hohmann, 2007, p9).

A aprendizagem ativa € essencial para o desenvolvimento pleno do potencial
humano e efetiv@e quando se proporciodacriancaoportunidades de aprendizagem
apropriadas aseudesenvolvimentoEm sentido mais lato, é a partir da interacéo ativa
da aianca com o mundo que a rodeje a aprendizagem ocorre (Sprinthall &

Sprinthall, 1993).

Tendo por base esta teoria, promovi sempre uma aprendizagem ativa por parte
das criancas no desenvolvimentasdatividades, incentivandis a explorar e a
manipular objetos e proporcionanttes experiéncias em que pudessem desempenhar
um papel ativo na construcdo da sua aprendizagem.

Considerei ainda que, na visdo deste autor, se o adulto, estd empenhado na
i ndepend®ncia e autonomia da <c¢rian-a, ent «
encontrando um estilo de interacdo que o leve a esperar e observar a crianghks, @aouvi
darl he espa-0 na tomada de decis»es e na su

2007, p.62).
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Ausubel

Segundo 0s pressupostosoricosde Ausubel (19182008) pretendiqueatraves
da dinamizacadasatividades as aprendizagens fossemrdadeiramentsignificativas
para os alunos

Na acecdo de AusubgP003), a aprendizagem € muito mais significativa a
medida que o novo conteudo é incorporado as estruturas de conhecimento do aluno e
adquire significado para ele, a partir da relacdo com o seu conhecimento prévio. Na sua
teoria, o referido autor apresantima aprendizagem que tenha como ambiente uma
comunicacao eficaz, que respeite e que conduza o0 aluno a imsgicamo parte
integrante desse novo conhecimeng&egundo Ausubel importa ter em conta os
conhecimentos prévios dosuabs, poisguando tal nd@contece, 0 aluno corre 0 risco
de apenas memorizar os conhecimentos.

Com efeitg na abordagem das tematicas abordadas tive sempre a preocupacao
de atender aosonhecimentos prévios das criancgsestionando e incentivands
mesma, a comunicarem as ssi@eias sobre a tematicaeqia ser desenvolvida.

Ainda no ambito da aprendizagem significativa, AusB6D3) diz-nos que é
importante atender aos interesses das criapgasestas aprendem melhor quando as
atividades em que participasao interesmtes e incitadoras paetas Com base nesta
teorig foi meu propdésito estimular a motivacdo das criancas paaprendizagem
atendendo, sempre que possias seus interessesntribuido desta forma, para a
construcéo de aprendizagens mais significativas e perduraveis.

E papel do educador/professor incutir nos alunos a vontade de aprender através
da exploracédo de atividades e de contetdos que sejam significativos paraddea. To

aprendizagem deve decorrer pela descoberta e esatranma participacdo ativa por

parte das criancas (Ausubel, 2003).
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Dewey
A promocaodo trabalho cooperativo teve em comessencialmentes teorias

preconizadapelo pedagogdewey(18531952) que

incorporou no seu projeto de ensino a utilizacdo de grupos cooperativos. Para este
filosofo era indispensavel que o ensino assentasse nos interesses da sociedade
implicando em todo o processo de ensapoendizagem, considerando a necessidade de
o ser hmano experimentar, jA na escola, as bases cooperativas sobre asequais

constrdi a vida democrati¢aopes & Silva, 2009. 9).

Num confronto entre ascola tradicional e a escoliva, Dewey(1952) mostra
bem o efeito formativo da cooperacao educapa oposicao ao trabalho competitivo e
individualista, que d&o origem, como ele refere, a um isolamento da crianca dentro do

préprio grupo, gerando ideias egoistaswyey, 1952¢itado por Serralha, 2007).

Bruner

Segundo Bruner (19341995), a motivacdo especifica as condicdes que
predisp»em um indiv2duo para a aprendizag
implicita a crenca de que quase todas as criancas possuem uma vontade de aprender
i nerenteo (Sprinthall & Sprinthall, 1993, p

Seguinad os preceitos de Brunet9341995, considerei que a aprendizagem sé
€ significativa para a crianca se esta participar nesse processo procurando ativamente
solucbes eespostas. Assim, segundo este afiia@ a pr e n d ideseobeetané p el a
muito mais duradura e util do que aquela que se baseia na memorizacdo e no

condicionamentoo (Gon-alves, 2007, p. 93) .
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De acordo coneste ponto de vista, procurei sempre encorajar as criancas a
explorar alternativas e a descobrir novas relacdes, isto porque quandoca @an
descobertas a partir da sua exploragéo ativa, essas serao certamente mais significativas e
duradouras.

Refirase que neste processo de descoberta o educador/professor ageesenta
como um mediador, ou antes um orientador, ou@ata e auxiliaos alunos nas suas
tentativas de solugcdo, questionasmocom perguntas que possam dar origem a
descoberta das respostas adequadas.

Posto istoBruner (19341995) salienta a importancia de o educador/professor
apresentar atividades que se vao ao encatusointeresses das criangas, pois desta
forma, as aprendizagessrao mais Uteis e perduraveis. Acrescgqamse as atividades
nao forem lteis para as criancas estas tenderdo a se desmotivar (Gongalves, 2007).
Assim, pretendi ao longo da minha acdo ediveatom as criancagroporcionatihes
experiéncias que provocass@nedisposicado para a aprendizagem, tendo em cosita,

fatores culturais e pessoais inerenteada crianca.

Vigotsky

Do psicélogo Vigotsky (18961934) preceitueia intergdo social entreos
diferentes individuos, aspeto fulcral para na constru¢cdo do conhecimento culturalmente
adquirido.Segundo este psicologa aprendizagem ocorre atrawismediacao.

A chave dest aprendizagem efetiva ézana de desenvolvimento préximo ou
potencial (ZDP). A ZDP é a distanciaentre o nivel de desenvolvimento real,
determinado pela capacidade de solucdo de problemas dendedendentee o nivel
de desenvolvimento poteial, determinado através da solucdo de problemas sob a

orientacdo de um adulto @m colaboracdo com companheiros mais cap@4gstsky,
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1984). Por isso, a ZDP determina que a aprendizagem ocorre sempre em funcédo de
acOes em parceria, pelo auxili® outra pessoa mais experiemtgpaz de propor
desafios, questionar, apresentar modefiosiecer pistas e indicar solucbes possiveis.
Seguindo esta linhgorocurei que a crianca aprendesse cooperagdo com 0S Seus
pares e am 0 apoio do adultade forma aauxilia-la a atingr niveis superiores (Niza,

1998. Num sentido mais amplotwar ra ZDP de cada crianca € dhae o apoio de que

ela precisapara avagar na aprendizagem sempre @@ o consegue fazer por si sé.

Neste sentidoyWells (2001) refereque

a ZDP constrésena interacdo social daqueles que participam detanefaconjunta,

guando uns maisapacitados ajudam outros com dificuldades a relizém sucesso,
aprendendo através desse esforco, tanto 0 que ensina, ao ter que reconstruir o seu
pensamento e apresefitaao outro com clareza, como 0 que recebe esseshudosi

(Serralha, 2007, p.98).

Contudo, a ajuda do professor tem que ser um continuo trabalho na ZDP de cada
aluno. O importante € estar disponivel para ajudar a crianca a superar novas
necessidades, proporcionanties dessa forma, uma boa aprendizagem, que segundo
Vigotsky (1926/2001) é aquela que vai a frente do deseinwehto. Por isso, uma
criancasera mais capaz e desenvolvido intelectualmente quanto mais autébnomo se
torna na realizacdo de uma tarefa, pagsensno na ZDP tem essa mesma finalidade:
através de um trabalho assistido reforcar e elevar o grau de autonomia das criancas,
fazendeas chegar onde sozinhas jamais chegaria

Como refere Bertram e Pascal (1999be ao educad@rofessorintervir para
apoiar e alargar os conhecimentos das criancas sempre que tal lhes pareca apropriado.
De acordo com estes pressupostestei reduzir o papel dirigo do adulto e concebé
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de outras formas que qpRitissem a crianga uma maiagém,umamaior iniciativa euma
maior decisdp atuandodesta forma na ZDP para que a crianga atingigseis
superiores, 0s quais sozinha ndo seria capaz ou pelo menos teria mais dificuldade em

atingir.

1.2.4Intencionalidade do Processo Educativoobserva, planificar, agir, refletir e

avaliar

A investigacaeacaoé segundo Alarcdo2001), umametodologia caracterizada
por uma permanente dinamica entre a teoria e a pratica em que o professor interfere no
préprio terreno de pesquisa, analisando as consequéncias da sua agcédo e produzindo
efeitos diretos sobre a pratica.

Na perspgva de Arends (1995), ainvestigacdeacdo € umotimo guia para
orientar as praticas educativas educador/professocom o propdsito de melhorar os
ambientesde aprendizagem na salBeguindo esta linha, assumi sempre uma postura
gue me possibilitou refletir sobre a mindigho com as criancas e posteriormente, ajustar
as estratégias aos seus interesses e as suas necessidades.

Desta forma, toda a minha intervencdo educdtaseouse numa abordagem de
investigacaeacdo para observaplanificar, agir,refletir, analisar eavaliar o processo
ensino aprendizagem

A intencionalidade do processo educativo pressupfe observar, planear, agir,
avaliar, comunicar e articular: observar o grupo e cada crianga para conhecer as suas
capacidades, interesses e dificuldades, recolhemiafgbes sobre o contexto familiar e
0 meio das criancas, com vista a adequacédo do processo eduulatiear de acordo

com as necessidades e interesses do grupo, avaliar o processo e 0s seus efeitos
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envolvendo as criangas e comunicar e articular com a&slegais, agentes da
comunidade promovendo, desta forma, o trabalho em equipa (Ministério da Educacéo,

2007).

Observacéo

A recolha de dados para este relatério de estagio foi efetivada com recurso a
observacdo participante, a realldocumental, as notade campo, as conversas
informais com as criancas e restante equipa educatmes registos das producdes das
criangas.

Através da recolha documental, consultei o Projeto Educativo de Escola, o
Projeto Curricular de Sala e o Projeto Curricular de Tudeagnde retirei informacéo
gue me auxiliou na compreensdo do contexto educativo das criancas. Esta consulta,
possibilitoume, posteriormente, adequar estratégias de ensino que atendessem as
caracteristicas individuais dos alunos.

Relativamente as notas dmmpo, estas representaram, ndo s6é uma fonte
importante de dados, mas também, auxiliaraena acompanhar o desenvolvimento das
criancas e a posterior analise de dados que me ajudaram a avaliar as evolucbes das
mesmas (Bogdan & Biklen, 1994).

A observaca@ considerada um processo muito importante na formagcéo docente
(Estrela, 1994Ministério da Educacédo, 2007; Portugal & Laevers, 204@ermitiu a
recolha de informacBegjue posteriormente pude analisar, refletir e avafm
primeiro momentpa obsev a- « 0 t eve em conta que, Afobser
para conhecer as suas capacidades, interesses éddificbe s € s«o pr 8ticas n
para compreender melhor as caracteristicas das criancas e adequar o procasgo edu

S suas ne cnstério daccdudaea 007 28)i
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Segundo Gongalves (2008), a observacao apresentamo uma componente
fundamental da avaliacdo educacional. Re$eresobretudo a modos de observacao
informais, como a observacao dae asamostras de trabalhoagtriancas.

Assim nos momentos em que as criancas exploravam as diferentes experiéncias
de aprendizagenentava encontrar forma® @bservarregistar acoes e expressoes, de
modo a quge esses registos domentassem posteriormentas aprendizagengas
criancas Seguindo esta linhaa abordagem mais importante para apreciacdo e
reconhecimento das aprendizagens e desenvolvimento da crian¢a é a observacédo do que
as criancas fazem ou dizem (Portugal & Laevers, 2010).

Os periodos de observac@o longoda minha intervencéopermitiramme
elaborar um conjunto de notas e reflexdes, nas ,qpade registar observacdes,
duvidas, ideias e impressdes diversas. Estas notas/reflexdes reasdatangrande
utilidade, quer na identificacdo dogeresses e nemdades das criancas, quer numa
fase posterigrna andlise dos dados pasabsequenteavaliacdo do grupoNeste

contexto,

0 conhecimento da crianca e da sua evolucao constitui o fundamento da diferenciacao
pedagdgica que parte do que esta sabe e é capaz de fazer para alargar 0s seus interesses
e desenvolver as suas potencialidades. Este conhecimento resulta de uma observacao
continua e supbe a necessidade de referéncias tais como, produtos das eriancas

diferentes formas de registdlinistério da Educacg@007, p25).

Desta forma, éndispensavel o educador/professtispor de elementos que
possam ser analisados, de magdecompreender o processo desenvolvido e 0s seus

efeitos na aprendizagem de cada criancabgervacao constitui, desta fornaabase do
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planeamento e da avaliacdo, servindo de suporte a intencionalidadeoahkssp

educativoo ( Mink®tp®R%).i o da Educa- «o

Planificacao

Na acecdo de Estrela (1994) planificacdo é entendida como um registo e
organizacdo de obijetivos, conteddos, métodos, meios e processos de avaliagdo. Este
conjunto estruturado e detalhado de metas de trabadnmitpao educador/professor
organizar as suas atividades nos diversos momentos, na previsao, na realizacdo e na
avaliacao da sua acgao educativa.

A planificagéo revelse bastante importante na vida de esncadoigrofessor,
pois € através delajue estedemonsta o conhecimento que tem da sua formacao
cientifica. Consguir relaciondla com a préticae concilidla no processo ensino
aprendizagemapresentae como um desafio que exige muito empenho por parte do
educadomgrofessor.

O professor deve ter em contaego corpuscurricular € hoje integrador de
conteudos de aprendizagem, tomada a expressdao em sentido muito lato, que
compreendem dominio de saberds/agédo de processos, desenvolvimento de atitudes e
competéncias, dominio de modos de acedeoabecimato (Roldao, 1999).

Segundo as fentacdesCurriculares para d@&ducacdoPré-escolar i p | a n e
implica que o educador rdfli sobre as suas intencfes educativas e as formas de as
adequar ao grupo, prevendo situacdes e experiéncias de aprendizagamzando 0s
recursos humanos e mat er i Ministérionda Educasgdg,r i o s
2007,p.26).

SegundZabalza (1994) a planificacéo é
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um conjunto de conhecimentos, ideias ou experiéncias sobre o fenébmeno a organizar e
gue funcionara aoo apoio conceptual e de justificacdo do que se decide; um propdsito,
fim ou meta a alcancar que indica a direccdo a seguir; uma previsdo a respeito do
processo a seguir que devera concreseanuma estratégia de procedimento que inclui

0s contelidos owatefas a realizar, as actividades e a avalia¢abalza,1994 citado por

Fernandes, 2009, p.56).

As planificagbes em ambas as vertenfeeam elaboradas semanalmente,
caracterizararse pela flexibilidade e tiveram em nta o projeto curricular de
grupdturma. Nas minhas planificacdgmcorporei as areas de conteudo/curriculares, as
competéncias, as atividades/estratégias, 0s recursos materiais e d@vhagvacao

(Figural).

Figura 1L Exemplo de fanificacdo

E:::la:ﬂl;?} Competéncias® Actividades/Estratégias Recursos Observacio/Avaliacio
Materiais: - As criangas, de forma geral
Formacdo Pessoale | As cnangasdevem ser capazesdg: - Didlogo argumentativo com as criangassobre os - Histéra Jodo € o5 | foramcapazes de:
Social sentidos: como yemgs?; comoa cheiramos?; come cinco sentidos. - apresentarum elevado nivel de
- Dar oportumdade aos outros de intervir nas sentimos?..? - Camasdos3 mmplicagdo e bem-estaremtodo o
atividades e esperar pela sua vez para participar. - Apresentaciio da historia “Jodo e 05 cinco sentidos’ sentidos com dezenvolvimento das actividades.
- Saberestar em grande gnipo em formato powerpoint diversos materiais. - Algumas criangasrevelaram
- Cumprir as regras estipuladas. - Reconto da histonia pelas eriangas. Jogo Os cince dificuldades em dar oportunidade
- Ser auténoma. -Registo daspalavras dificeisno dicionano dasala. sentidos. aos outros de atuarem e esperar
- Proporideias e falarno grupo. - Realizagdo de expenenaias pelas cnangas sobre a3 - Cartolinas. pela sua vez para intervir,
Tive em conta ainda, na planificacdo das atividades que as difeaeedssnao

deverdo ser vistas como compartimentos estanguess,sim abordadas de uma forma
globalizante e integrada (Ministério da Educacéo, 2007). Além disso, foi meu propdsito
proporconar as criancas atividades diversificadas e adequadas as suas necessidades e
aos seus interesses, dando oportunidades a todas de se expressar e criarsag®rnando

criancas ativas, autbnomas e responsaveis na sua aprendizagem.
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Em todas as planificacbes eegei um espaco a

observacgéo/avaliacda e

reflexdo das acédo desenvolvidam as criancasomentando assim urpercurso de

acdo/reflexaoA reflexdo sobre a intervencao educativa perpmt@idelinear estratégias

posterioresque de alguma formagudessem colmatar as necessidatlagnosticadas

aquando da intervenc&alucativacomas criangas (Figura).

Figura 2.Exemplo do percurso acao/reflexéo da
intervencado educativa.

Reflexdo da Intervencio Educativa

Todas as atividades desenvolvidas no mbito do projeto sobre 2 aimentagio foram ao encontro dasnecessidades e dosinteresses do
grupo, o que culminou numa participagio ativa por parte das criangas emtodos osmomentos. Como talobservei elevadosniveis de
implicagdo e bem-estarpor parte da maioria das criangas.

Estratégias Posteriores

- Continuar a promover apresentagdes/commnicagdes das
produgdes das cnangas, essencialmente para aquelas que
apresentam maiores dificuldades de comunicagio, comoa

A participagdo das familias foi uma estratégia positiva. ja que todos os pais realizaram com os seus educandos os trabalhos Woana ea Luana.

solicitados. - Insistir com ascriangas sobre aimportincia de
espeitarem asindicagdes dos adultos da sala. no que toca

asregras dasatividadese as indicagdes pararealizar as

A participagdo da comunidade coma vinda de uma nutriciomista 4 sala foi deveras ennquecedor ja que possibilitou que ascriangas
contactassem comim elemento exterior aumentando assim os seus saberes acerca da tematica.

As criangas colocaramimensas questdes e foram muito participativasnas atividades desenvolvidas com a nutricionista.

As criangas demonstraraminteresse em experimentar as atividades e participaram ativamente emtodos o5 momentos.

Aquando da confegio dasreceitas, todas manifestaramniveis altos de implicagdo e bem-estar.

Nasrestantes atividades ascriangasd

fmesmas.
- Dialogar e refletir comas criangasacerca dasregras
lbasicas de convivéneia social

raram estarimplicadasna actividade, apresentando niveis altos deimplicagdo, a

excepio do Maro, da Joana ¢ do Jodo Henrique que apresentaramnivel médio.

Todasas ciangas expenmentararm ¢ ciaram usando vanos melos de expressdo, como a pintura, desenho, colagem. Foram capazes
de utilizarem, de forma auténoma, diferentes materiais e meios de expressio (pintura, colagem, desenho). Considero que esta linha
de agdo educativa, em que as criangas tém um papel ativo na constnugdo da sua aprendizagem contribuem para o desenvolvimento de
competéncias. Este facto foivisivel aquando da analise dosregistos dasexpressdes e produgdes das criangas.

O percurso de acaeflexdo fe parte de um circulo sempre emvimento,uma
vez que,ao terminara minha acdo, dedicava um espaco a reflexdo da mesma e
recomecavaa planearde acordo com as necessidades diagnostictasotica de
Alarcao (2010), uma pratica reflexiva e investigativa implica que o educador/professor
reveja oseu planeamento ap0s vivenbaem contexto educativo com as criancas
(Alarcéo, 2010)

Desta formaprocurei sempre planear situacdes de aprendizagem que fossem
fisuficientemente desafiadoras, de modo a interessar e a estimular cada crianca,
apoandcea para que chegue a niveis de realizacdo a que ndo chegaria por si s6, mas
acautelando situacBes de excessiva exigéncia de que possa resultar desencorajamento e

diminuicao de autestima (Ministério da Educacao, 2007,38).
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No planeamento da minha&tervencdo educativa tive em conta que
envolvimento de todosos intervenientes nomeadamentedos profissionais, das
criangas, dogais eda comunidade sdo aspetos fundamentais no processo educativo a
desenvolver na educacao das criancasigtéirio daEducacao, 2007

Aguando da realizacdo das planificagGgsei ndo por uma postura rigisaas
sim, por uma postura flexivel, 0 que me permitiu adaptar e improvisar alguns aspetos
inesperadosSeguindo esta linha, as planificagcbes servilmencomo um mei de
orientacdo da minha acao, mas sem pressées de dardpruma forma rigida.

Assim, e de acordo com o0s interesses e necessidades dgas;riaudararse
rumos e inserirapse por vezes novas estratégias que inicialmente ndo estavam
previstasSeguirmo esta perspetiva, pl ani fica-«o0o A ® adapt ada
com as caracteristicas individuais, de modo a oferecer a cada criangca condicdes
estimulantes para o seu desenvolvimento e apregetizaMinistério da Educacéo,

2007, p19).

Acao/Reflexao

O educaddprofessor enquanto agente de mudanc@aée integrante do
curriculocabendelhe a tarefa de participar de forma ativa na sua constfaté/és da
incorporacdo das necessidades das criancas nas suas pedticatvas, que Ssao
resultado de uma investigacéo, reflexdo e critica constantes ttatsho pedagodgico
(Ludovico, 2007 citado por Fernandes, 2009, p.16

A acdo implica que o educador/professor ponha em présicasua
intencionalidade educativa, envolvendo ativamenteriaagas em todo o seu processo
de aprendi zagem. Em sentido mais ampl o, ®

tomando opcbes e estruturanddrabalho e os saberes numa acgae tenha como
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horizonte a aprendi zagem da SegundoiLadovicas 06 ( Fe

(2007) o educador deve

encarar as componentes do curriculo, nomeadamente as &reas de conteudo, como
instrumentos orientados para apetrechar as criancas com competéncias que poderao
mobilizar e gerir nos seus préprios percursos pesstaglica, por isso, tomar

decisfes, avaliar resultados, refazer e adequar processos, equacionando os saberes em

funcéo das finalidades curriculares (Ludovico, 2007 citado por Fernandes, 2009, p.16).

Segundo Alarcdo (2010) a nocéao de educador/professoerefi v o-sefinb as ei a
consciéncia da capacidade de pensamento e reflexdo que catassizaumano como
criativo e n«o como mero reprodutor de idei

Nesta mesma perspetiva, promover melhorias qualidade educativa
subentendejue o educador/professor seja um agesor do curriculo, com aptidées
reflexivas que possibilitem a construcdo de contedsprendizagem promotores do
desenvolvimento integratla crianca. Esta organizacdo e gestdo do currideie
comtemplar obrigatoriamente as especificidades, as necessidades, 0s interesses e 0s
saberes de todas e cada uma das criancas (Zabalzp, 1998

Assim a minha acdo pedagdgica procurou seguir um rumo que englobou
primeiramente aobservacdo do grupo, e a partir dessdservacoes planificar
estratégias educativas que pudesseender aosnteresses eas necessidades das
criancas.

Ao longo da minha intervencdo educativgrocurei assumir uma postura
reflexiva sobre os resultadakasexperiénciag o seu impacto ndesenvolvimento e no

bemestar @s criancas. Esta reflexdo acontecd@o s6 antes e durante a acdo mas
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também depois desta, de modo a permitir 0 reajustamento da acdo educativa

nomeadamente na (re) planificacacatieidades posteriorgélarcao, 2010).

Avaliacéo

51

Segundo a circular.®° 4 DGIDC/DSDC/2011

a avaliacdo na Educacdo HEécolar assume uma dimensao marcadamente formativa,
desenvolvendge num processo continuo e interpretativo que procura tornar @acrian
protagonista da sua aprendizagem, de modo a que va tomam&tdéacia do que ja
conseguiu,das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapasgardAvaliar

assenta na observacao continua dos progressos da crianca, indispensavel para a recolha
de informacdo relevante, como forma de apoiar e sustentar a planificacdo e o
reajustamento da accdo educativa, tendo em vistasirggdo de novas aprendizagens

(Ministério da Educacéo, 2011, p.1).

A avaliacdona Educacédo Péscolarapresenta@omo finalidade:

contribuir para a adequacao das praticas, tendo por base uma recolha sistemética de
informacdo que permita ao educador regular a actividade educativa, tomar decisfes,
planear a accawoeflectir sobre os efeitos da acgéducativa, a partir da observacao de

cada crianca e do grupo de modo a estabelecer a progressao das aprenthzadesTs;

dados para monitorizar a eficacia das medidas educativas definidas no Programa
Educativo Individual (PEI) I;promover e acompanhagrocessos de aprendizagem,
tendo em conta a realidade do grupo e de cada crianga, favorecendo o desenvolvimento
das suas competéncias e desempenhos, de modo a contribuir para o desenvolvimento de
todas e da cada umanvolver a crianga num processo de sedk de construcdo

conjunta, que lhe permita, enquanto protagonista da sua aprendizagem, tomar



consciéncia dos progressos e das dificuldades que vai tendo e como as vai
ultrapassandogonhecer a crianga e o seu contexto, numa perspectiva holistica, o que
implica desenvolver processos de reflexdo, partilha de informacdo e afericdo entre os
varios intervenientes pais, equipa e outros profissionéisendo em vista a adequacao

do processo educatifinistério da Educacgéo, 20113).

Para que &ducacdo F&-escolarpossa contribuir para uma maior igualdade de
oportunidades, as r@ntac6esCurriculares para &ducacaoPré-escolar,acentuam a
i mport©ncia de fiuma pedagogia estruturada,
e sistematica do processo pedagdgico, exigindo que o educador planeie o seu trabalho e
avalie o processo e 0s seus efeitos no desenvolvimento e na aprendizagem c r i an- as

(Ministério da Educacéao, 200718). Assim,

avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da acdo para adequar o
processo educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua evolugcdo. A
avaliacdo realizada com as criaagé uma atividade educativa, constituindo também
uma base de avaliacdo para o educador/professor. A sua reflexdo, a partir dos efeitos
gue vai observando, possibilifae estabelecer a progressdo das aprendizagens a
desenvolver com cada crianca. Nestetidena avéiacdo é suporte do planeamento

(Ministério da Educacao, 20072i3).

No 1.° Gclo do Ensino Basico, a avaliacadaodeve ficentrarse na evolucdo dos
percursos escolares através da tomada de consciéncia partilhada entre o professor e o
aluno, dasmdultiplas competéncias, potencialidades e motivacdes manifestadas e

desenvolvidas, diariamente, nas diferentes areas que o curriculodriddopiatério da
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Educacao, 20040.25).No Despacho Normativo n.° 1/2008e 5 de Janeiro pode -se

que

a avaliacdo é um elemento integrante e regulador da prética educativa, peruawtand
recolha sistematica de informac¢des que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de
decisbes adequadas a promocdo da qualidade das aprendizagens (Ministério da

Educacéo, 2005, p.2).

A avaliacdo tem como principios:

a consisténcia entre os processos de avaliacdo e as aprendizagens e competéncias
pretendidas, de acordo com os contextos em que ocorrem; Utilizacdo de técnicas e
instrumentos de avaliagdo diversificados; Primazia da avaliagdo formativa com
valorizacdo dos pomssos de awavaliacdo regulada e sua articulacdo com o0s
momentos de avaliacdo sumativa; Valorizacdo da evolu¢do do aluno; Transparéncia e
rigor do processo de avaliacdo, nomeadamente através da clarificacdo e da explicitacdo
dos critérios adoptados; [Eksificagcdo dos intervenientes no processo de avaliacédo

(Ministério da Educacéo, 2005, p.3).

Na perspetiva de Guerrg2000, a avaliacdo é entendida como uma reflexao,
ajudando o educador/professor a compreender e a refletir acerca das suas acfes
pedagogias.A avaliacdo, nessa perspetiva, auxiliara o educador /professor a ponderar
sobre as acles das criangdes forma a conduzir e a orientar métodos sgi@dapteas
capacidades aosinteresses das criancas, valorizando as modalidades formativas que

permiam ao aluno aprender a desenvobemesta linha,
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requersea construcao e utilizagdo de instrumentos de registo sistematico e partilhado
gue garantam a leitura do desenvolvimento das aprendizagens de cada aluno. Tal registo
permitird uma gestdo mais adequada do estado das aprendizagens e realizacfes do aluno
e da processos de ensino que o professor devera utilizar ou corrigir para o bom éxito da
cooperacgdo, indispensavel ao sucesso, dos alunos e dos professores (Ministério da

Educacéao2004,p.25).

Na ética de Allal (1986) a avaliacédo, enquanto fator relevaarte ygma melhoria

da qualidade do ensino atravessa diversas etapas, nomeadamente,

recolha de informacdes relativas aos progressos e dificuldades de aprendizagem
sentidos pelos alunos; interpretacdo dessas informac¢des numa perspectiva de referéncia
criterid e, na medida do possivel, diagnéstico dos factores que estdo na origem das
dificuldades de aprendizagem observadas no aluno; adaptacao das actividades de ensino
e de aprendizagem de acordo com a interpretacdo damagides recolhidas (Allal,

1986c¢itadb por Fernandes, 2009, p.42).

Assim, ®£ndo objetivo central da minha avaliacdo aperfeicoar as propostas
educativas, procurei sempre aumentar o campo de observacao e considerar cada aluno
nado isoladamentanas em conjunto com outros fatores, nomeadamanséuacao de
ensineaprendizagem, aminha intervencdo, a minha atitude enquanto educador/
professor, o tipo de contetdos e de estratqgiagorcionadasbem como, as relacdes
gue se estabelewandentro e fora do grupo.

Segundo Bogdan & Bliken (1994) recurso a diferentes instrumentos de registo
constituemuma forma de obtencéo de dadossistente, pois possibilita 0 cruzamento

de diferentes tiposle informacédo. Tendo por base esta te@iayvaliacdo efetuese
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pelo levantamento de dadegravés daitilizacdo de grelhas de observagdos registos
das producdes das criancas, dos registos fotogréficde conversas formalmente
estruturadasBogdan & Biklen, 1994)Estes registos eram efetuadas diariamente numa
grelha presente nas planificacdes resgavpara o efeito.

A avaliacdo das atividades desenvolvidas na minha intervengdo educativa,
centrouse na avaliagdo de competéncias, atitudes, valores e conhecimentos adquiridos
pelas <crian-as. Segundo Al arc«o (zar®@d 0) i a
saberes par a agir em situa- «ao ampdténcia2 2 ) .
corresponde aprocessale fiactivarrecursos (conhecimentos, capacidades, estratégias)
em diversos tipos de situacbes, nomeadamente situacdes problematicas. Por isso, ndo se
pode falar de competéncias sem |he associar o desenvolvimento de algum grau de
autonomia em relacéo ao uso do saltinistério da Educacao, 2001, p. 9).

De salientar que segundo Perrenoud (2001), o desenvolvimento de competéncias
implica que o educador/professor disponibilize atividades motivantes e desafiantes que
impliguem uma participacdo ativa das criancas na uedol de problemas que 0s
incentivem a mobilizar os seus saberes.

As competéncias delineaddiveram por base asletas de Aprendizagem as
Orientacdes Curriculares para a Educafdéescolar, a Organizacdo Curricular e
Programas do 1.° Ciclo do Ensilasicq as Competéncias Essenciais expressas no
Curriculo Nacional do Ensino Basi®os descritores definidas novo programa de
Matematicae Portuguégara o ensino basico

A avaliacdo no 1.° Ciclo basese em relatos descritivos das competéncias
adquiridas pelos alunos nas diferentes atgasplinares, nomeadamente, Bstudo do

Meio, da Matematica e da Lingua Portuguesa.
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No Préescolar avaliacdo foi efetivada seguindo os mesmos parametros que na
vertente do 1.° Ciclo. A avaliacdo, visto ser taflexo do processo educativo adotado,
foi continua e realizada recorrendo a instrumentos ja mencionados anteriormente. Esta
avaliacdo foi constante, através da observacdo participante e foi registddema
gualitativa na coluna correspondente a awfdi@a da planificacdo semanal em
conformidade com as competéncias definidas para cada area de cootediar.

As competéncias foram depois registaem tabelas de dupla entrada. Os
parametros de avaliacdo indicameseriancaadquiriu a competéncia (culo verde), se
a criancaadquiriu parcialmente a competéng@rculo laranja), ou se a crianc&o
adquiriu a competéncia (circulo vermelhd)cor azul indica que a competéncia nao foi
observavelEste codigo de cores permite educador/professarbter uma visao geral

sobre as competénciadquiridas pelasriancagFigura3).

Figura 3 Exemplo da tabelde avaliacdae competéncias

Estudo do Meio
Al:u BLOCOI - A descoberta de si mesmo

3. 0 seu corpo 4. A saide do seu corpo 5. A seguranca do seu corpo.

Identifica os érglos Identifica o5 Verifica 2 intarpratal
orraspondentas sos | ali Reconhece 2 e 2

sentidos. nums alimentagio | impoertincia da dgua| prazo de validade dd aRoda des Alimentos|
sauddval. um slimento.

Interpr

Conhace 2 aplica a5 Faconhscz 2 Identifi . _._ . |Identifica oscuidados Conhecs as ragras do
a e |c o antifica os sinais ds
Competéncias trinsito a ter para ter para |ssguranga napraia no:

slimentar. vacinagio para a saidd cicculsrnarua. | £ios 2 nas piscinas.

Famandes

André Martim
Azevado - - - -

Andraia de
Abren Dias -

Andreia

Micasla - -
Bernardo Silva
Parsira - -

Bia Lzonor
Abren
Bruna Cristina

Ommnalas -
Bruna Lzonor
Andrade - -

Diana Mafalda
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Na vertente do Préscolar foi ainda realizagama avaliagcéo final sobre a

abordagem experiencial de avaliacdo da implicacdo e deebememocional

(Portugal & Laevers, 2010).

A implicagéocaracterizes e

pgedlidade dactividadehumana que pode ser

reconhecida pela concentracdo e persisténcia, caractergameo motivacao, interesse

e fasc2zni

o,

abertura

aos est

2 mu Potggal& sati sf a

Laevers, 2010, g5). O nivel de implicacdo represenessencialmente, um sinal para o

educador, dando indicacdes sobre o que € que as ofertas educativas ou condicdes

ambientais provocam nas criancas, sendo por, is80 indicador de qualidade do

contexto educativgPortugal& Laevers, 2010).

A avaliacdo da implicacéo foi efetuada com base nos indicadoreiside$ por

Portugal & Laevers (201@)siveis no quadro.2

Quadro 2. Indicadores dos niveis de implicacdo definidas por Portugal & Laevers (2010).

Niveis de Implicagéo

Baixo (B)

Médio (M)

Alto (A)

Concentracéo

Nunca ou guase nunca esta
concentrada

A concentracédo é mediana

Muitas vezes denota
concentracao

Persisténcia

Desliga ou distrase facilmente

Por vezes custte prestar
atencao

N&o se distrai facilmente e
persiste na atividade

Tempo dereagéo

Esta sempre ou quase sempt
desmotivada ou desinteressac
para passar a agao

N&o esta verdadeiramente
motivada ou interessada

Muitas vezes esta motivada e
interessada

Nunca ou quase nunca esta

Tem uma atividade pouco

Energia ativa intensa E ativa,com intensidade
Nunca ou quase nunca realiz: x L Desfruta plenamente das
. = - N&o desfruta inteiramente das = =
Satisfacéo uma atividade com prazer atividades e exploracées

evidente

atividades

Complexidade e criatividade

Limita-se a utilizar as suas

competénciaatuais

N&o mobiliza completamente a;

suas competéncias

Funciona no limite mais elevad
das suas capacidades

A avaliacdo do berestar emocionagexperienciado pelas criangas como um

estado particular de sentimentqee pode ser reconhecido pela satisfagcéo, tranquilidade

! A avaliacéo dos niveis de implicacéo e bestar emocional, foi realizada segundo a escala proposta por
Portugal e Laevers (2010).
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e vitalidade foi tambémavaliado no deenrolar das atividadetendo por base os
indicadores definidos por Portugal &Laevers (2010).

De salientar que demestar e seguranca depend também do ambien
educativo. Acrianca deve se senticolhida, escutada e valpada, o que contribui para
0 aumento da suautcestima e desejo de aprendenporta por isso criar ambientes
onde as criangas se sintam bem e em que sejandidas as suas necessidades
pscoldgicas e fisicagMinistério da Educacao)

A avaliacdo dos niveis de besstar experienciados pelas criancasdalizac
com base nos indicadores definidos por Portugal & Laevers (2010) visiveigninte

guadro

Quadro 3. Indicadores dos$veis de berestar emocional definidas por Portugal & Laevers (2010).

Niveis de BermEstar Emocional Baixo (B) Médio (M) Alto (A)

Alegria Nunca ou raramente se sent{ Em geral ndo esta nem feliz ne| Sempre ou quase sempre esté

feliz infeliz vontade sentese bem e feliz
Abertura e recetividade Nunca ou quase nunca desfru De vez em quando parece Desfruta bem do programa
do contexto educativo desfrutar de alguma coisa educativo em oferta

Por vezes estiitranquila ou Sempre ou quase sempre irrad

Tranquilidade Esté intranquila ou tensa tensa tranquilidade
- - A . A Sempre ou quase sempre est
Assertividade E pouco aberta e espontdneg Por vezes é aberta e espontan aberta e é espontanea
Flexibilidade E pouco flexivel Por vezes é vulneravel E capaz dese defender

Tem falta de confianca em si

mesma Tem autoconfianca limitada Denota confiangca em si mesm

Auto-confianga

Estas duas dimensfes foram selecionadas, dado que sdo pontos de referéncia
para avaliar o desenvolvimento das criancas (Portugaleers, 2010).

Tendo como base esta atitude experiencial e através da avaliacdo dos niveis de
implicacdo e berestar experienciados pelas criancas, valorizei os sentimentos, as
sensacdes e as emocdes das mesmas, tendo em consideracao, as suasesxeassidad

seus interesseksta avaliacao foi efetuada tendo em conta as observacoes, 0s registos
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das expressoes e producdes das criaagasas reflexivasetiradasao longo de todas as
atividades desenvolvidas com as criancas da sala da Pré.

Para registaa avaliacdo dos niveis de implicacdo e {@star das criancas
utilizeiinstrumentos de registo baseados nas escalas de Portugal e Laevers (2010).

A crianca apresenta niveis altos de implicacdo e-é&ar na presenca de pelo
menos trés indicadores de ilispgdo com nivel alto, apresenta nivel médio na presenca
de pelo menos trés indicadords implicacdo com nivel médie por fim a crianca
apresenta nivel baixo na presenca de pelo menos trés indicadores de avaliacdo com

nivel baixo(Figura4).

Figura 4. Avaliagdo dos nivsido berrestar das criangas da sala do Pré

;:;zi:i:;ﬁ em-Estar Alegria ril:;:i.t:'lir:a:e Tranquilidade Espon‘;:neida :‘lsserl;i\'idad Auto-confianca | Avaliacde
Niveis de Implicacio BE|(M| A | B M A B M| A |B M A | B M A | B M A

Alexandrina X X X X X X Meédio
Ana Beatriz X X X X X X Alte
Antonio Pedro X X X X X X Alte
Francisco Pereira X X X X X X Alto
Joana Maria X X X X X X Alto
Jodo Francisco X X X X X X Alto
Jodo Gustave X X X X X X Alto
Jodo Henrigque X X X X .4 X Meédio
Jodo Luis X X X X X X Alto
Jodo Rodrige X X X X X X Alto
Joaquim Santos X X X X X X Alto
LeonorDias X X X X X X Médio
Luana Teixeira X X X X X Alto
Lucas Freitas X X X X X X Alto
Mara Beatriz X X X X X Alte
Marco Antonio X X X X X X Alto

O recurso a esta abordagem pernitie obsevar as criancas as suas reacges
identificar omodo como eram desenvolvidas as interacfes e acima de tudo, averiguar
como € gue as criancas respondasexperiéncias vivenciadas.

De sublinhar que abordagenexperienciafortalece a capacidade do educador
p ar a ctii solerd d sengularidade de cagluacdo e suportar o seu caracter incerto e

imprevisivel, ajudando ao questionamento acerca das praticas que desenvolve, e nessa
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medida, favorecendo a sua disposicdo para alterar as rotinas e enfrentar a renovagao
dessas (Patgalk Laevess)2Q0, p.8).
O percurso da minha intencionalidade educativa teve em conta o preconizado

pelaliteratura atuatie queo educadogrofessor

ndo pode ser o transmissor de contetdos estipulados e calendarizados, ignorando as
diferencas dos alunos. Estes ndo devem ser 0s receptores passivos dessa transmisséo de
conteudos, que memorizam e reproduzem em momentos formais de avaliacdo. Nesse
sentido, aavaliacdo ndo pode ser equivalente a medicdo, através de testes, fichas e
exames, das aquisicdes feitas pelos alunos. Mais que a medicao, interessa o processo de
aquisicdo das aprendizagens e o préprio aluno com as suas caracteristicas individuais

(Leite, 2002; Fernandes, 2002; Ferreira, 2007, citados por Fernandes, 2009).
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PARTE Il - Estago em Contexto de Educacéo Préscolar

2.1 Contextualizacdodo Estagio

E deextrema importancia o educadwdfessor conhecer o meio envolvente das
criangas poisfia localidade ou localidades de onde provém as criangcas que frequentam
um determinad@stabelecimento, e a propria inser¢cdo geogréfica deste estabelecimento
t°m tamb®m influ°nci a, e mb o r a(Ministédoi dae t a n
Educacéao, 2007, p.33).

Seguindo estalinhdar ecol her i nfor ma-»e®maocemr e o0 ca
gue as criancas vivensdo praticas necessarias para compreender melhor as
caracter2sticas das <c¢crian-as e adequar o]

(Ministério da Educacéao, 200j3.25).

2.1.1Caracterizacédo do Meio

A freguesia de Santa Maria Maior, como berco dadadgossui um elevado
patrimonio arquitetonico, salientande a presenca de inUmeros monumentos, igrejas,
capelas e estatuas, que tém vindo a ser protegidos e restaurados ao longo do& tempos.
Freguesia de Santa Maria Maior cresceu ao longo do tempopanbando as
transformacdes dana cidade com mais de 5800s de historia.

A area circundanteadfreguesia apresenta um elevado indice de residéncias e
habitacGes, caracterizadas por um elevado valor e interesse histérico, que no caso da rua
de Santa Maa, tém sido alvo de uma intervencdo no amg® um Programa
subsidiado pelo governcegional. A freguesia de Santa Maria Maior € a terceira
freguesia mais populosa do Funchal, amrca del4.330 recenseadddesta freguesia

existem diversos servicos gitios, tais comoJunta de Freguesia; Policia de Seguranca
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Publica (sede principal); Centro de Saude Dr. Agostinho Cardoso; Centro de Saude
Mental e de Assisténcia foxicodependéncia e Alcoolism&entro de Informacao
Historicoi Turistico, etc.

Esta freguesia possui ainda uma grande rede de organizacdes socioeducativas
nomeadamente: Escola Basica do 1° Ciclo corEHRoblar de Sdo Filipe; Escola Basica
do 1° Ciclo com Pr&scolar Mota Freitas; Refugio do Bebé; Jardim de Infancia Os
Louros; Jardinde Infancia Livia Nosolini; Escola Basica do 1° Ciclo comEséolar
do Ribeiro Domingos Dias; Escola Béasica do 1° Ciclo comBemdlar de Visconde
Cacongo; Escola Basica do 1° Ciclo com-Pséolar de Faial; Escola Basica do 1°
Ciclo dos Louros / Curculos Diferenciados; Escola dos Louio2° e 3° Ciclos; Escola
Salesiana de Artes e Oficios; Estabelecimento Vila Mar; Externato Adventista; Instituto
de Surdos do Funchal; Escola Secundaria Jaime Moniz; Escola Profissional Atlantico,

etc.

2.1.2Caracterizacdo da Instituicao

A Esmla Basica do 1.° Ciclo com Pedcolar de Faial fica situada na Estrada
Visconde Cacongo, freguesia de Santa Maria Maior, concelho do Funchal. Este edificio
foi ampliadono verdo de 2001, de fornaaresponder as necessidadesig@ Esola a
Tempo Inteiro (ETI) que tevimicio em junho de 2002. O edificio possui uma sala de
Educacao Pr&scolar, e seis salas de adta 1.° Ciclo do Ensino Basiconde em trés
delas ocorrem as atividades curriculares e nas outras trés, ativigadesqdiecimento
curricular. Das trés salas direcionadas para atividades de enriguecimento curricular,
numa delas é lecionada a Expressdo Plastica, a Expressdo Musical e o Estudo. Existe
também uma sala de Informatica e uma Biblioteca, onde se realizarassle Inglés e

de Estudo. A escola contém uma sala de professores, um gabinete da direcdo, uma
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cozinha, um refeitério, uma despensa e cinco casas de banho (trés dos adultos e duas
das criangas).

A nivel de exteriores a escola possui espacos amplodeados por jardins.
Possui, igualmente, um camgde jogoscom os respetivos balnearios, utilizado também
por associacbes desportivas e um pequeno patio coberto, onde se realizam,
habitualmente, as festas da escola. Na parte de tras do edificio existpagm msis
amplo e um campo desportivo onde as criancas realizam desporto e brincam no

momento do recreio.

2.12.1Projeto Educativo de Escola

O projeto educativo da escoleB1/PE deFaial procura estruturar a acdo da
escola e a sua intervencdo na comunidzst®lar e social, de mododar resposta as
suas solicitacbeg garantidg desta forma todas as criancas e as suas familias niveis
de sucesso compativeis com as suas expectativatude. f

O seu modo de funcionamento inssee na politica regional definida pela
Secretaria Regional de Educacdo e Cultura como Escola a Tempo Inteiro (ETI),
oferecendo aos seus alunos uma pratica que congrega a parte curricular propriamente
dita com umconjunto de atividades de complemento curricular que contribuem de
forma clara para a elevacao dos niveis de literacia, cultura e aprendizagem dos alunos.

O projeto educativo, a semelhanca do que acontece com 0s restantes documentos
da escola, é obrigatarnente, divulgado a todos os membros da comunidade escolar no
inicio do ano letivo e encontise para consulta no gabinete dos 6rgaos da direcdo de
escola. Este projeto procura, a par de todos os oubjesvos inerentes a funcdo da
escola, consubstandias na lei de Bases do Sistema Educativo, que a promocao da

linguagem, nos seus diversos aspetos, areas e interesses, funcione em todo o projeto
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como elemento aglutinador, preocupacdo permanente e objetivo primeiro da acgao
educativa da escola.

O projeto curicular de scola define, em fugdo do Curriculo Nacional e do
projeto elucaivo, o nivel de prioridades dasepla, as competéncias essenciais e
transversais em torno das quais se organiza o projeto e os conteudoartesbalada
area curricular. O pgrama de trabalho/projeto curricular dermtia responde a
especificidade de cada turma permitindo a realizacdo da articulagdo curricular entre
conteudos e areas curriculares e/ou disciplinas.

Tendo em conta o elevado namero de alunos com NecessidadestivMaguc
Especiais que frequentam scela, as modalidades e estratégias a valorizar tém como
objetivo contribuir para o reforco das suas aprendizagens de forma a minimizar as
dificuldades apresentadas. Essa intervencdo tem por base a adequag¢do no @ocesso d
ensino aprendizagem através do apoio pedagdgico personalizado; adequacfes
curriculares individuais e adequacdes no processo de avaliacdo. Os apoios poderao ter

um carater cooperativo, individual e de pequeno grupo.

2.1.3Caratecrizacdo da Sala

Segundoas Qienta¢desCurriculares para @&ducacdo Pré&scolar(2007), a
forma como o espaco esta disposto condiciona, em grande medida, o que as criancas
podem fazer e aprender. E no espaco fisico e na relacdo que a crianca estabelece com
este e com 0s materiague vai realizando descobertas e adquirindo conhecimentos.

A sala da Pré cartmnizase por uma boa luminosidadepntém janelas
envidracadas que dao para o exterior, que para além de deixar entrar a luz solar, permite
também que as criancas possam nlagea natureza e as condi¢cdes atmosférisasmla

dispde de trés mesas de trabalho bem como cadeiras para todas as criancas.
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A sala esta organizada por diversas arRadrea do tapete éomposta por um
tapete grande onde se realiza a concentracaougo,gsto €, dialogamos, partilhamos
saberes, planificamos, negociamos, tomamos decisbes, ouvimos, recontamos e
inventamos historias, exploramos cancdes, e outras atividades.

Nesta area constaaindg dois placares onde sdo afixados os trabalhos das
criamgas e um armario com caixas onde estdo arrumados osgugsao usados no
tapete

A &rea de expressao plastieata equipada por diferentes materiais organizados
ao alcance da crianca, tais como: canetas de,f&ps de cor, papel para pintura e
desenho, lapis de cera, lapis de pau, tesouras e alguns moldes para contornar. Num
armario por baixo da pia existe: tintas, colas, pincéis, pbagio e material de
desperdicio, €es materiais proporcionam a criancaendade de criar mdaltiplas
expressoes plasticas. Assusgcomo objetivo deste espaltgvar a crianca a sentie
livre para criar, ser aceite pelo que faz e pelo que é capaz de fazer. Psetealigizar
ao maximo a capacidade de escolha e de autordangaanca, e sobretudo o seu poder
criador.

Na &ea da biblioteca existema estante onde estdo expostos os livros de
histérias, umamesa e um tapete com almofadaseesspaco pretende proporcionar as
criancas momentos de observacéo e de contacto eserita € 0 progressivo interesse
pela leitura e pela escrita.

A area da casinha das boneéasomposta por duas partesazinha e 0 quarto
de dormir, éum espaco pvilegiado para o jogo simbolico emh como finalidade
transmitir as criancas a oportdade de entender o mundo dos adultos, promovendo o
desenvolvimento da imaginacdo, da autonomia, da socializacdo, da cooperacdo e do

respeito pelo outro
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A area dos jogo® constituida por uma estante com prateledtaertas, onde
existem variogipos de ¢gos. Através do joga crianggara além do simples prazer de
brincar, desenvolve capacidadesjita o adulto, afirma a sua identidade, exprime
sentimentos, desenvolve a imaginggéa e recria 0 mundo a sua volaesenvolve
ainda o raciocinio l6gico matematico estabelecendo relacdes de comparacdo, de
guantidade e de quadhde. A brincar com os objetos as criangasstroem e organizam
0 pensamento.

Sabendo que o conhecimento ndo provém, nem dos objetodar@ianca, mas
sim das intergdes que se estabeleceentre a crianca ®s objetos (Hohmann &
Weikart, 2007 esta € uma sala propicia ao desenvolvimento adequado e harmonioso

das criangas, pois esta bem organizada e € muito rica a nivel de materiais didaticos.

2.1.4Caracterizacdo do Grupo de Criancas
O grupoda sala da Pré constuido por 24 criancas, sendo d0 sexo feminino
e 14 do sexanasculino.O grupoé heterogéneo, uma vez que abrange crianoas

idades comprendidas entre os trés e os s&iss de idadé-igures 5 €6).

Figura 5 Distribui¢do das criancgas por se» Figura 6. Distribuicdo das criancas por idades

Distribuicéo por sexo N° de criangas por idade

H 3 anos
M Feminino i 4 anos
H Masculino 5 anos
6 anos
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As criancas encontrase em diferentes fases de desenvolvimento fisico e
cognitivo, como é natural acontecer nos grupos com idades heterodgsaieese que
i anteraccdo entre criangas em momentos diferentes de desenvolvimento e com saberes
di versos, ® facilitadora do Mirigéein dao | v i me n
Educacap2007.p.35).

Para &m das diferentes idades, existera sala da Prérés criancas com

Necessidades Educativas Especiais.

Situacao Socieeconémica e Qltural

Este grupo é maioritariamente proveniente de classe soaanéraica media
Ao nivel da escolaridadapenas quatro pais possuem o 1.° Ciclo do EnBésica

A maior parte @s pais possui 0 2.° e 0 3.° Cidlo Ensino Basico, sendo que 12

tém o Ensino Secundario e quatroswesm o Ensino Superior (Figura 7

Figura 7. Habilitacdes académicas dos pais

HabilitagBes Académicas dos Pait

15 -
10 -
5 - 11
o | | el
1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo Ensino  Ensino Superior
Secundario

H1°Ciclo ®2°Ciclo 3°Ciclo ®Ensino Secundaric ®Ensino Superior
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Relativamente as profissbes dos paiggrandemaioria trabalfa por conta de
outrem. Existe um pai que trabalha por conta prépria e uma mae domeéstica. Apenas trés

encarregados de educagwontranrsedesempregado(Figura $.

Figura 8 Situacéo profissional dos pais

Situacao Profissional dos Pais

20
15
10 19

5

0 [ 1 4

Trabalhopor conta  Trabalho Desempregadt Doméstica
de outrem Independente
M Trabalho por conta de outrer ® Trabalho Independent¢ B Desempregadc & Domeéstica

Caracteristicas doDesenvolvimento e da Aprendizagem dasri@ancas

Area de Formac&o Pessoal e Social

No gera) o grupo revela niveis altos de bestar eauto-estima.A maior parte
do grupo manifestaindaalgumadificuldade em assumir em cumprir as regrasle
convivéncia social. Uma grangarte das criancasdo participativas e comunicativas
mas dgumasdemonstram indecisdo em expaassscolhas e em tomar decisées

Todas as criancagelacionarasse com o0s adultpscom 0s seus pares e
expressampouca dificuldade em manifestar sentimentos e emaqgc¢deselando
cumplicidade entre sD grupqg na sua grande maioria revefalores democratico$ais

comg a cooperacdo, a intajuda, O respeito e a compreensao, contadtgumas
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criancas revelandificuldade empartilhar brinquedasO grupo japossui habitos de

higiene e realizamos com independéncia.

Area de Expressdo e Comunicacio

Ao nivel do @minio da expressdo motolRo criancas muito ativague
dominam varias atividademotoras, gostam de correr, saltagpar e descesvbem
escadas alternadamente. Algumas criancas tém dificuldade nos movimentos que
impliguem maior rigor e precisdo (motricidade afin especialmentevisiveis nas
atividades de recort@, atar os sapatos amaruseamento dos talheres

O grupo ten a lateralidade definida maapresentaalguma dificuldade em
nomeala corréamente.

No que concerne aoothinio da expressao plastica maior parte do grupo
explora espontaneamente diversos materiais e instrumentos de expressao plastica. As
criangas manifestam grande interepse atividades tais como: a pintura, o desenho, a
digitinta, a rasgageno recorte e a colagem.

Uma parte do grupdesenha com pormenoregecria com facilidade situacdes
do diaa-dia, masalgunsainda se encontram numa fase-figérativa. No recorte @a
colagem algumas criancas tém dificuldade no manuseio da tesoura e na dosagem d
cola. Na modelagenas criancagmplicamse muitono processotawo de manipulacéo e
exploracdo dos materiais

O grupg na sua totalidade revela um grande interesse pilara, pela
execucao e experimentacaorae/as ténicas.

No dominio da expressdo musicalgrupo revela um grande interesse @antar
e ouvir cancdes. Demonstrazapacidade em expressar movitesseguindo a musica

e a maior parte das criancas gosta muito de dafsiganmascriangasmemorizamétras
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e melodias com facilidade, outré&m dificuldade enreproduzir batimentos ritmicos

mas conseguem identificar sons diverdmsn como as suaarderisticas:intensidade,

altura e duracdoAs criancas gstam de realizar coreografias simpl€sdo o grupo
demonstrowgrande interesse na exploracdo dos diversos instrumentos musicais como:
triangulos, pandeiretas, flagta violas.

No que respeita adominio da expressdo dramati@amaior parte das criangcas
cria situacdes de comunicacdo verbahd®verbal e expressanse comfacilmente
através do préoprio corpoGostam muito de brincar ao fde-conta e recriam
experiéncias da vida quotidiana atravésdipo e da vozAs criangas revelam interesse
pelas dramatizacdes quertom mimica quer com dialogos, contuddguanas ficam
inibidas ao representar para o grande grupo.

No dominio damatematicao grupo demonstra aptidao e interesse na realizacao
de jogos de cariz matematico, nomeadamenbe jogos de encaixe e por puzzles.
Grande parte do grupp identifica corréamente as cores primarias a cores
secundarias. Amaior partedas criancaga recorhece os numeros de 01® e sdo
capazes de contar sequencialmente atéairdfa ndo fazem contagem regressiva.

As criancas pssuem nocoes basicas de tamanho, quantidade e ,espaco
nocdes de pequeno/grande; muito/poucbeio/vazio; alto/baixo e compnegem
algumas relacdes espaciais tais como: dentro/fora; perto/longe; em cima/emAbaixo.
maior parte do grupo fazronjuntos, classificacdes, seriacbes e correspondéncias
simples.

Na generalidadeo grupo revela alguma dificuldade no raciocinamico-
matematico.A maior partedas criancagossui nocdes temporais tais como: ontem,

amanhd, hoje, sendo que alguyassdo capazes de identificar o dias da semana.
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Por fim, no @minio da linguageroral e abordagem @scrita a maior partedas
criancassao muito expressivas e parteip nos didlogos em grande grupgeesentam
um discurso coerente e pronunciam as palavras de forma clara e contextualizada. O
grupg na sua generalidadapresenta um vocabulani@o e criativo relatando asias
novidades com entusiasmo e respondendo as questdes colocadas de forma
contextualizada

Algumas criancas manifestamiificuldade de articulacdo e pronuncia das
palavras. Todo o grupo gostamuito de ouvir histérigs mas algumas criancas
apresentandificuldade em recontias.

As criancas revelam interesse por adivinhasgélengas e jogos linguisticos,
come@m a manifestar interesse pdivalades de escrita e leitura, sendo ,quena
crianca ja sabe ler. Algumas criancas revelam interesse em desceddimareproduzir
0 codigo escrito.

A maior pare do grupo reconhece 0 seu nomas sO algumas criangcas o

conseguem reproduzir graficamente

Conhecimento do nundo

As criargas, na sua grande maioria, sdo muito observadatamonstrarmuita
curiosidadepelo mundo que as rodeia

Todas a criancas sabem dizer ous@ome completo, a sua idade, sua
localidade e nomear os seus familiares mais proximos.

A maior parte do grupaentifica os estados do tempor®meian os dias da

sémana
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Algumascriancastém ainda alguma dificuldade em interiorizar lbecimentos,
mas revelam curiosidade naturaldesejo de saber e mpreender o mundo que as
rodeia

O grupg na sua grande maiorigentifica os cinco sentido®s seus 0rgaos

correspondentesreconhecem asotes primarias e secundarias, revelam muito

interesse na realizagao de experiéncias

Organizacédo do tempo Rotina diaria

Quadro 4. Organizacao do tempRotina diaria

Dias da | Manha
semana

Terca - feira

Tarde

8h30- Entrada Acolhimento na sala: histérias e
dialogos

9h00- Atividades orientadas na sala

10h00- Lanche

10h30- Recreio

11h15- Atividades orientadas na sala

12h00- Almogo

12h301 Recreio

14h00/15h00" Educacéo Fisica
15h15- Lanche

15h30- Recreioi as criancas
comecgam a sair

16h15- Atividades livres na sala
18h301 Encerramento

8h30- Entrada

8h30/9h30- Informatica/ Atividades na sala
9h30/10h30- Informatica/Atividades na sala
10h30- Lanche

10h30- Recreio

11h15- Atividades orientadas na sala
12h00- Almogo

12h45/13h30° Biblioteca

13h30- Recreio

14h30- Atividades orientadas na
sala

15h15- Lanche

15h30- Recreio- as criangas
comecam a sair

16h15- Atividades livres na sala
18h307 Encerramento

8h30- Entrada- Acolhimento na sala: histérias e
dialogos

9h00- Atividades orientadas na sala

10h00- Lanche

10h30- Recreio

11h15- Atividades orientadas na sala

12h00- Almogo

12h30- Recreio

14h30- Atividades na sala
15h15- Lanche

15h30- Recreio- as criangas
comecam a sair

16h15- Atividades livres na sala
18h307 Encerramento
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8h30- Entrada- Acolhimento na sala: historias e | 14h30- Atividades na sala
diadlogos 15h15- Lanche
9h30/10h30- Educagéo Musical 15h30- Recreioi as criangas
8 10h30- Lanche comegam a sair
2 10h30- Recreio 16h15- Atividades livres na sala
g 11h15- Atividades orientadas na sala 18h30i1 Encerramento
=) 12h00- Almogo
o 12h307 Recreio
8h30- Entrada- Acolhimento na sala: historias e | 14h30- Atividades na sala
diadlogos 15h15- Lanche
9h30/10h20- Inglés 15h30- Recreioi as criangas
- 10h30- Lanche comecam @air
T 10h40- Recreio 16h15- Atividades livres na sala
® 11h15- Atividades orientadas na sala 18h301 Encerramento
) 12h00- Almogo
n 12h307 Recreio

A distribuicdo do tempo educativo dals da Pré fase de modo flexivel,
correspondendo a momentos que se repetem wom certa periodicidade, dando
origem a suaotina educativa.

A rotina diaria assume um papeinuito relevante no desenvolvimento de
competéncias cognitivas, sociais e pessoais da crian¢a, uma yéa que estabilidade
e consisténcia promovem uma previsibilidade, que predispde a crianca para novas
aprendiagens e além distproporcionamuitas oportunidades para seguir e expandir 0s
seus proprios interessafHohmann & Weikart, 2007, p27).

Sabese que gprevisibilidade de diferentes momentos de uma rotina diaria
contribui particularmentepara a prépria seguranca da cg@nporqueesta,ao sé&er o
gue a espera em cada momenim dia, adquiregradualmenteum sentimato de
seguranca e estabilidade. Desta forma, a rotina desgeitar as criancas, as suas
necessidadesas suasideias, e 0S seuspensamentos, encorajanrds aagir num
ambiente saudavel deliz, facultandelhes varias experiémias, aprendizagens
enriquecedoras e indispensaveis ao seu desenvolvimento harmonioso

As atividades letivas de manha decorriam ap6s um momento prévio de conversa

em grande grupo, onde d¢amamse novidades e combinavesa as atividades do dia.
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Posteriormenteas criancas procediam a marcacao de presencas, a verificacdo do estado
do tempo e ao registo da data.

Segundo Vasconcelos (1997), o quadro de presencas é uma maneira das criancas
tomarem consciéncia de que fazem parte de um grupo. Aprendem umas com as outras
gue cada uma é importante e Unica. O processo de registar as presencas passa a ser algo
intelectualmente estimulante e nao ragme uma rotina sem significado,qgoadro das
presecas € também uma forma das criancas tomarem consciéncia de que fazem parte
de um grupo e de que é importante para edgsarescola regularmente.

Introduzi na sala da Pré o quadro do teppamis este € outro instrumento que
cria oportunidades para a feabdo de operacdesnatematica e estimula a
comunicacao, ao mesmo tempmue da as criancasn sentido de poder e de dominio

sobre o tempg@Figura 9 (Vasconcelos, 1997).

Figura 9 Registo no mapa dempo

As conversas em grande grupo serviam para que as criangas expressassem
sentimentos, ideias e emocdes, as quais eram apoiadas e incentivas pelo adulto, pois
Aum clima de apoio estimula e fortalece o

autonomia, daigii at i v a, da e mp a t(Hohmamn &d\Veikad, 206 c o nf i a

p.72). O periodo da manhd era também reservado as atividades mais orientadas e as
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atividades de escolha livre. Durante o,diavia ainda um tempo destinado a

avaliacao/reflexdo em grande grupo e aos registos dos trabalhos desenvolvidos. No final

de cada semana os registos eram relidos e mais uma vez, ajtiadodos, onde foi

dada a oportunidade das proprias criancas smaaltarem. Destas reflexgesiaram

se democraticamente, regras e normas de comportamento a respeitar por todo o grupo
Estas regras foram elaboradasilustradaspelas criancase posteriormente

registadas por mim. Esta abordagem fez com que todasaasasiconhecessem as

regras da sala e sentissem que faziame integrante de ugrupo que sabe estar

respeitar o outrgFigura 10.

Figura 10 Regras da sala realizadas com as criancas

Todos os dias edas regras eram relembradas aquando de algum
incumprimentg por parte de uma criangara solicitado a uma outra que comentasse e
sensibilizasse 0 colega de que este ndo estava a cumprir com determinada regra.
Considerei que participacdo democratica na vida do grupo é um meio fundanuental

formacao pessoal e socialssim,
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esta participacdo permite construir uma autonomia coledjiwa passa por uma
organizacao social participada em que as regras, elaboradas e negociadas entre todos,
sdo compreendidas pelo grupo, que se compromete a-laseitambém a decisdo
colectiva sobre as tarefas necessarias ao bom funcionamento do grupo séo
equitativamente distribuidas, colaborando cada um para -@$@mcolectivo. Estas sédo
vivéncias de valores democraticos, tais como a participacdo, a justica, a

responsabilizacédo, a coopera¢Btinistério da Educacao, 200@. 53).

2.2 Intervencéo Educdiva no Pré-escolar

2.2.1Enquadramento Tedricoda Educacédo Préescolar

Na minha intervencdo educativa tive em conta os princigoketQuadro da
educacao Préscolar, bem como os objetivos delineados pelas Orientagdes Curriculares
para a Educacdo Préscolar e as competéigs preconizadas palas Metas de
Aprendizagem para a Educacao-Bséolar.

Nos ultimos anos &ducacao Préscolartem vindo a assumir uma crescente
i mport©ncia fApara o sucesso escolar e pessc
Si st ema educativoo ( For mo scém Hdas Qrientacées 6 |, p. 9
Curriculares para Bducacadré-escolar deuse a integracao progressiva deste nivel de
ensino no istema nacional de educacao.

A Educacdo Préscolaré a primera etapa da edacdo basica rela efiatraves
dela se desenvolvem competéncias e destrezas, se aprendem normas e valores, se
promovem atitudes Uteis para o desenvolvimento das criancas, para a sua insercao
social, para o0 seu sucesso na escola e para a sua cidadanida presee f ut ur ao

(Formosinho, 1996, p.9)
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A lei-quadro daEducacédo Préscolar estabelece como principio geral que
Educacédo Préscolaré a primeiraietapa da educacdo basica no processo de educacao
ao longo da vida, sendo complementar da acdo educatiamdiéaf com a qual deve
estabelecer estreita relacdo, favorecendo a formacéo e o desenvolvimento equilibrado da
crianca, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedadesepm@atonomo, livre e
s ol i qMinistéreo da Educaca@007,p.15)

A referidalei define como objetivos pedagégs da Educacaor@escolar:

promover 0 desenvolvimento pessoal e social da crianca com base em experiéncias da
vida democratica numperspectivade educacdo para a cidadania; contribuir para a
igualdade de oportunidades no acesso a escola e para 0 sucesso da aprendizagem;
estimular o desenvolvimento global da crianca no respeito pelas suas caracteristicas
individuais, incutindo comportamentos gtevorecam aprendizagens significativas e
diferenciadas; desenvolver a expressado e a comunicacao através de linguagens maltiplas
como meios de relagdo, de informacao, de sensibilizacdo estética e de compreensao do
mundo; despertar a curiosidade e o penstom@itico; proporcionar a crianca ocasifes

de berrestar e de seguranggmeadamente no ambito da salde individuallectivg
incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer relacbes de

efectivacolaboracdo com a comunidadi¢inistério da Educaca@007, p15).

As COrientacdesCurriculares para aducacao Pré-escolar ficonstituem um
conjunto de principios para apoiar o educador nas decisdes sobre a sua pratica e auxiliar
no processo educativo a desenvolver com as criaiptsistério da Educaca@007,

p.13).
As areas de conteudo Formacao pessoal e social, Expressdo e comunicagéo e

Conhecimento do undo devem partido nivel de desenvolvimento da crianca, da sua
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atividadeespontanea e ludica, estimulando o desejo de exgiprar e transformar,
para incentivar nas crianca®rmas de acao refletida progressivamente mais
complexas.

E fulcral que o educador tenha em coag@ando da sua intervencdo educativa
gue cada crianga possui caracteristicas individuais, desejostigagies Unicas
(Ministério da Educacéo, 2007. intencionalidade educativa feducacdo Préscolar
exige

gue o educadaeflicta sobre a suaccgéoe a forma coma adequa as necessidades das

criancas, ainda, sobre os valores e intengdes que lhe gaoestids. Esta reflexdo é

anterior aaccdg ou seja, supfe planeamento; acompantaEc@ono sentido de a

adequar as propostas das criancas e de responder a situacdes imprevistase realiza

depois daaccaoe de forma a tomar consciéncia do processorehliva e dos seus ef

(Ministério da Educacéo, 2007, p. 93)

Neste enquadramento importa salientar a impordada articulagcdo entre o 1°
Ciclo do Ensino Bsico e o Réescolar. Segundo Formosinho (1997)a
conceptualizacdo d&ducacédo Préscolarcomo primeira etapa da educacdo basica
arrasta imediatamente a questéo daastieulacdo com a segunda etapa, ou seja, com 0
1.° Ciclo do Ensino 8sico.

Assim, o sucesso daEducacdo Préscolar idepende do modo como rfo
continuada ao nivel seguinteaidjue seja essencial articular mudancas€Edacacao
Préescolat om mudan-as no 1. UFomnbosinhopl99ipd39ensi no b §

Segundo Serra (20043 passagem dBréescolar para o 1.° Ciclonplica que
exista uma articulacdo entre ambos e uma coidtitle educativa que deve estar
inteiramente ligada a pratica do educapiaiesso, ja que o 1.° @lo do EnsinoBasico

€ nada mais dgue uma continuacdo daérescolar. Daquderivaa importancia de
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haver uma articulagdo curricular entestas das vertentespnde ambas as partes
comunicam com o objetivo de se inteirar das caracteristicas e necessidades das criancas
de forma a respeitar o processo natural das mesmasn&egsta acecdama boa
adaptacdo das criancas iiéescolar ao 1.° Ciol faculta a construcdo de bases sélidas
para o sucesso educativo das criancas (Serra, 2004).

Pode se conferir que existe uma continuidade educativa ao nivel dos objetivos
gerais estabelecidos par&ducacao Préscolare o 1° Ciclo.

A Area de formacapessoal eaxial relacionada com a promocao de atitudes e
valores relativos a cidadania, € por exemplo, uma &rea considerada como transversal as
duas vertentesEsta continuidade educativa reflete de igual modo nos conteudos
programaticos. As OrientacdeCurriculares para Bducacéo Préscolare o 1.° Ciclo
do Ensino Basico preconizam a construcdo do saber de forma articulada, ndo existindo
desta forma, areastasques, mas sim uma abordagatagradae globalizante.

Segundo as fentacdeCurriculares para BducacadPré-escolar

cabe ao educador promover a continuidades educativa hum processo marcado pela
entrada para &ducacdo Préscolare a transicdo para a escolaridade obrigatéria. A
relacdo estabelecida com os pais antesridmca frequentar &ducacdo Préscolar

facilita a comunicacdo entre o educador e os pais, favorecendo a propria adaptacdo da
crianga. E também funcéo do educador proporcionar as condicdes para que cada crianga
tenha uma aprendizagem com sucesso nas&ggente competindiine, em colaboracéo

com os pais e em &tilagdo com os colegas do 1RI6, facilitar a transicdo para a

escolaridade obrigatoria (Ministério da Educacéo, 2007, p.28).

2.2.2 Reflexdo e Avaliacdo daAtividades desenvolvidas naala da Pré
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A minhaintervengdo pedagodgica neérescolar perfez um total de 115 hoeas
foi realizadaindividualmente. Realizei umaemana de observacdo (15horasjrés
semanas de responsabilizagéo e dinamizac¢ao individual das atividades (100 horas).

O periodo de observacAmossibilitoume identificar alguns interesses e
necessidades das criangas que serviram como ponto de partida para a planificacdo das
atividades/projetos posterioreA. intervencdoeducativadecorreu de segunda a sexta
feira no period da manha das 8h:80as 13:30m

As planificagdes foranelaboradas semanalnie e caracterizamse pela sua
flexibilidade sendo por isso passiveis de alteracdes consoante 0s interesses e
necessidades das criangas.

A avaliacao, visto ser um reflexdo pocesso educativo adotgdoi continua e
realizada recorrendo a instrumentos ja mencionados anteriormente. Esta avaliagao foi
constanteatraves da observacéo participante e foi registada na coluna correspondente a
avaliacdo da planificacdo semanal em conformidade com as comastéedinidas
para cada area de conteldforma apoder aperfeicoar a minha pratica e a perceber o
gue as dancas ja eram capazes de fazer.

As competéncias adquiridas foram depois registadas numa tabela de dupla
entradaonde constam os nomes das criancas e as competéncias delineadas de acordo
com as diferentes areas de conteudo. A legenda indease a criaca adquiriu a
competéncia (circulo verde), se adquiriu parcialmente a competéncia (circulo laranja)
ou se a crianca ndo adquirau competéncia (circulo vermelhoNo final de cada
reflexdo sobre aatividadesdesenvolvidas com as criancas ddasda Prgfaco uma
avaliacdo geral das competéncias adquiridas, bem como, da implicacdcestaem

experienciados pelas criancas (Portugal & Leavers, 2010).
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No término das reflexdes sobre as atividades desenvolvidas apresento a

avaliacéo final destes dois ultimmslicadores.

Os anco sentidos

Na primeira semana sala da Pré partiu & descoberta doso sentidosEsta
tematicadesenvolvetse a partida exploracdo das folhas e dos frutos caracteristicos do
outono. Considerando qua natureza proporciona unwiversidade de elementos
naturais que devemos valorizar e que 0 contato das criangas com o exterior oferece
ocasides de socializagcédo e de aprendizagens saiéis (Hohmang Weikart, 2007,
as criancas procederam a recolha de folhas no exterior. iBoette deuse em
grande grupo a exploracdo de alguns frutos de outono, bem como, o0 registo das
caracteristicas das folhammeadamente, o tamanho, a forma a textura e a cor

Foi precisamente neste momento de exploragéeverifiquei que as criancas
manifestaram interesse e algumas dificuldades em classificar os frutos e as folhas pelo
cheiro e pelas texturaBesta forma, delineei um conjunto de estratégias que levassem
as criancgas a adquirirem competéncias da area do conhecimento do mundo, rakcionad
com o reconhecimento dos diferentes sentidos do nosso corpo, bem como a
identificacdo da funcdo dos 6rgaos dos sentigos estdo relacionados com a sua vida
diaria Apéndicel).

Antes de iniciar a exploracdo da tematica realgeuem grande grupo um
dialogo argumentativgobreos cinco sentidosomo vemos?; como cheiramos?; como
sentimos?como ouvimos?, e como sentimos 0s sabo@s®, objetivo de verificar os

conhecimentos prévios das criancas acerca da tematica a ser desenvolvida.
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Como as crianghaviam confessado que gostavam muito de ouvir histérias,
parti da leitura da histéridodo e osiaco sentidogpara introduzir o tema, respondendo
desta forma, aos interesses das criangas.

Quando contamosima hstdria as criangas € importanexercitar uma voz
flutuante, teatralizada, que muda de tom durante a expogedy, 2003) Seguindo
esta linhajniciei a leitura da mesma em grande grupo, onde tive o cuidaczaleer a
uma voz bem colocada, com entoacéo, variando a voz consoaps¥sasagens e
utilizando expressoées faciais. Constatei que esta estratégia resultou bem, ja que o grupo
mantevese muito atento a historia. Apés um pequeno dialogo com o grupo, questionei
as criancas se gostariam de recontar a histéria ouvida. A re$pioptasitiva e elas
recontararma comalgumafacilidade.

Para as criancas descobriremcmeo ®£ntidosrealizamos em conjunto diversas
experiéncias para cada senti@ara explorar o sentido da visdo recoreispelhos para
gue as criancas pudessem obseseae logo depois expressma 0 que € que viam no
espelho, bem comqual o 6rgdo que uidavam para se verem ao espelAmda na
exploracdo deste sentidas criancas tinham sua disposicdam conjunto demagens
de entre as quais eram incentivadas a selecionar uma e a descrever o &@uiam

11).

Figura 11 Explorando o sentido da visédo
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Posteriormenteeram incentivadaa repetir o mesmo procediment@as de olhos
fechados. Neste moment@ maioria das criangas respondia que ndo conseguia
descrever Aporque tenho o0s Joand IDeske moda,pado s
compreenderam bem que o0 sentido da Vvis«o ¢
nossa voltao (Guil herxpa@dcdo doAsemidaa visAgpas ©mb i t o
criancas realizaram a experiénéaplosdo de ares sendo reafirmado que é através
deste sentido que podemos ver as diferentes cores, bem como as suas misturas.
Aquando da realizacdo da experiéncia e tendo por base aopgiddg participacgo
proporcionei as criancas tempo para experimentarem e manipularem os objetos. Neste
sentidq foram as proprias criancgsie realizaram com algum apaie procedimentos e

observaram os seussultadogFigural?2).

Figura 12 ExperiéncicExploséo deares

Verifiqguei que louve uma grande implicacdobemestar na realizacadesta
experiéncia como pude registar através das ideias das criancas que entusiasticamente
comunicavam A mstwamger e, e a pl cfeeunst a dbo®no )gqu er

experimentaro (M8ri o)
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Na exploracao do sentido do ta&s criangas com os olhos vendados disponham

de uma caixa com varios objetos os quais exploraram as diferentes téxguees 13).

Figura 13 Exploragéo do sentido do tato

ApOs exploracdo dos objetoas criancas eram incentivadas a retirar um e a
adivinhar de qual se tratava mencionando e refletindo sobre as suas diferentes
caracteristicas (macio, ty mole,aspero, liso, rugoso)

Atrav®s desta experi°ncia as <crian-as
plasticina ® moleo (Patr2zcia) .e que Ao esfr

Na exploracdo dosinco sentidostive em conta que a crianca aprende agindo
sobre os obj@s e comprovei g o facto de s criancas exploram os diversos
materiais e sentirem a sua textw@antribuiu para uma melhor compreensao e para uma
aprendizagemmais significativa sobre as diferentes caracteristicas dos objetos
(Ausubel, 2003).

Na exploracdo dmentido da audicdo as criancas tiveram a oportunidade de

explorar e tocar diferentes instrumen{bgura 14.
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Figura 14 Exploracéo do sentido da audigao
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Posteriormentecada crianca tocava 0 seu instrumento e o restante grupo ouvia,
sendo depois incentivado a classiHiod como alto, baixo, suaveagradavel ou
desagradavel. O experimentar direto dos instrumentos permitiu as criancas expressarem
e reconhecerengue por egmplo,io tri ©ngul o tem um som agr a
fos pratos fazem.um som altoodo (Miguel)

Através do sentido do olfat@s criancas tiveram a oportdade de cheirar
varios aromasde os classificar e mencionar as suas caracteristicas (bom, afradave

desagradavel(Figuralb).

Figura 15 Exploracéo do sentido do olfato
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No dialogo argumentativo sobre o sentido do olfatode seu orgéo
correspondentaefletimos que nem todos os cheiros sdo agradaveis e que por exemplo
Ao salkkdhemetrea bemas (Marivanagre tem um <cheir
(Margarida). Deste modoverificor-s e que fa apr-erepermentae m at i\
direto e imediato dos objetos, das pessoas e dos acontecimentos € condi¢cdo necessaria
para a reestrutura-«o0o cognitiv@ohman&deste m
Weikart, 2007 p. 12).

Para exforar o sentido do paladaas criancas de olhos vendadogram a
oportunidade de saborearem diversos alimentos e classificar o seu sabor

As criancas dscobriram que nem todos os alimeriéds o0 mesmo saborgeu e i
o sal é salgado mas o chocolate éedoc ( Joana) e que fio | i m«o ®
fia §gua n«o ® doce Mo saliestardueaauhado da(eblizagidoc i s ¢ 0)

das experiéncias sobms cinco sentidgsfoi dada a oportunidade a cada crianca de

explorar, sentir, cheirarmanipula os diversos materiais (Figura 16)

Figura 16 Exploracéo do sentido do paladar

Seguindo os preceitos de que as criangcas aprendem em ritmos diferentes e
possueminteresses e experiéncias Unicas, senti que a diversidade de atividades

proporcionadasoferecerarihes amplas oportunidades de escolialideranca ede
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expresséao individuaDeste modprecorri a diferenciacdo pedagogica contribuindo para

umaaprendizagermaissignificativa do grupo (Hohmann & Weikart, 2007).
ApoOsaexploracdo @realizacdo das experiéncias sobre cada sematetiu-se

em grande grupo sobre as atividades desenvolvidas. As expressdes das criangas sobre o

gue tinham aprendade o que mais tinham gostado de fazer foram registatpsa 17

e 18.

Figura 17, Livro de registosda sala da Pré Figura 18 Registos sobres 5 sentidos

Este momento de registo foi fundamentadis permitiume concluir quede
facto as criancas tinham adquirido as competéncias delineadagsaibreo sentidos

Numa fase final e em pequenos gry@sscriancas construiram o0s seus registos
sobre o que tinham aprendido acerca doso sentidosEm grande grupalecidimos
com 0s Varios registos construir um livro sobséa tematica

O trabalho em grupo teve em conta queolboracdo entre os pares € uma
estratégia importante a ser utilizada, na medida emajpartiihade conhecimentos
entre colegasevelasepromotora de aprendizagens com sucesso (Arends, 1995). A sua
disposi¢édo as criancas tinham materiais diversos como revistas e imagens alusivas ao

tema(Figura 19.
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Figura 19 Pesquisa para a elaboracéo dos registos sstieentidos

De forma autbnomaas ciancas selecionaram imagens relacionadas gom
determinado sentido, recortands e coland@s em cada cartgdEigura 20)

Enquanto mediadora das aprendizaggpsiei cada grupo no sentido de registar
nos cartazes agleias/aprendizagens que as criancas tinham expressado sobre a

tematica.

Figura 2QRegisto realizados sobre o sentido do tato

A mediacdo destatividade teve em conta o preconizado por Zabalza (1,998)

gue considera importamtestabelecer urequilibrio entre a iniciativa da crianca, para
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estimular a sua autonomia entreo trabalho dirigido, para desenvolver competéncias
especificas.

A realizacdo dos cartazes que culminou no livro sobr@nco sentidogoi um
indicador importantele quea concretizacdo das experiéncias, afiguselcomo uma
oportunidade educativa rica em potencial e clarificaderama elevada implicagor
partedas crianca. A construcao dos cartazesrmitiu aindaverificar que a maior parte
das criancas tinham apdido oscinco sentidosas suas funcdes es gels 6rgacs
correspondente

Numa ultima etapa e como forma de consolidacaematicarecorri a um jogo
educativo sobrescinco sentidoga que as criancas tinham manifestado o seu irseres

sobre este tipde atividadgFigura 2.

Figura 21 Exploracdo do jogo sobre omco sentidos

Segundo Piaget (1976), o jogo € reconhecido como meio de fornecer a crianca
um ambiente agradavel, motivador, planeado e enriquecido, que p@ssibilit
aprendizagem de habilidad&eguindo esta linhde pensament® recurso ao jogo nao

se constituiu como forma de mero entretenimento das criangas, mas como um meio que
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contribuiu para o desenvolvimento intelectual e para a aquisicdo de aprendizagens
relacionadas com os cinco sentidos.

Além do supramencionado, tive em conta o desenvolvimento de competéncias
comg a cooperacdo, o cumprimento de regras, 0 respeito pelo outro e o espirito
democrético (Arends, 1995). A realizacdo do jogo pelas criancatarftdém um
momento que me permitiu registar a aquisigascompeténciasielineadasOptei por
deixar 0 jogo na sala para que as criancas pudessem elgpfmEndpre que necessario,
promovendalesta formaa aprendizagem por mediacdo defendida por Vigotsky (1978)
em que elas aprendem por meio da interacdo com 0s outros e com 0s objetos.

Fazendo uma retrospetiva da minha ac@ostatei uma grande envolvéncia das
criancas no desenrolar das experiénciasnelod que a exploracdo desco sentidos
através de uma forma mais ludipgrmitiu que as criancas tivessem um papel ativo na
sua aprendizagemAo longo da minha intervencdo educatigeocurei estimular o
desenvolvimento de competéncias, tendo em cawtacaracteristicas individuais de
cada crianca, permitindo que estas desempenhem um papel ativo na construcédo da sua

aprendizagem (Ministério da Educacéo, 2007).

Avaliacéo

Pela andlise dos dados verifisa que, de uma forma geral, as competéncias a
gueme propus a desenvolver foram atingidas.

Na area da formacdo pessoal e social, de forma geral, todas as criancas foram
capazes ddaroportunidade aoseus colegade intervir nas tividades;de esperar pela
sua vez para participaras atividades e deumprir as regras estipuladas grande
grupo. As criancas na sua grande maioria, foram capazes de propor e comunicar em

grande grupo.
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Quanto a &rea da expressdo e comunica¢do, no dodaniioguagenoral e
abordagem a escritaas criancas, de forma gérdoram capazes de comunicar
oralmente, aquando dos didlogos argumentativos solmimas sentido® de alargar o
capital lexical, pela introdugéde novas palavras, como: olfatdptaaudicao e paladar.

A maioria das criancas foi capaz de descrevercostecimentos da historia e recolata
com a sequéncia apropriada.

No dominio da expressao plastica, as criancas foram capazesodigzir
composicdes plasticas pessoais e utilizar de forma auténoma, diferentes materiais
meios de expressdo, como o désera colagema pinturaaquando da realizacdo dos
cartazes sobre @inco sentidos

No que concerne a area do conhecimento do muiadqossivel constatar
através da analise dos registos das expressdes e producdes das quréangasioria
compreendeugue € através dos sentidos quexlem conhecer o mundo que as rodeia,
festou a ver a rua e a ouvir oSAsgiangasar i nho
souberam distinguir os diferentes sentidos utilizados diariamenteunquotidiano,
bem como iderificar e localizar os 6rgaos dos sentidos no compeconhecendo as suas
funcdes Apéndice2).

No que concerne aos indicadores de {astar e implicacggude aurar atraves
da observacéo e dosgistos que as criancas estavam verdadeiramente implicadas nas
atividades, pois revelaram niveis altos de {estar caracterizados pelo entusiasmo,
pelo fascinio e pela curiosidade. Neste sentiile a preocupacdo que a minha
intencioralidade educativa se pass& pormomentos que permitissem as criancas

experienciar uma participacdo centrada na acdo e como consequén@aelassem

niveis altos de implicacéo e besatar (Portugal & Leavers, 2010
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Projeto A alimentacgao

O projetoA alimentacédg surgiu no ambito da tematice cinco sentidosaliado
as necessidades das criancas em adquiriremHadoi®s alimentares contempladas
projeto curricular de sal&ecorri a uma abordagem baseada na metodologia de projeto,
dado queesta possibilitari@ estudo detalhado da tematica, centresglmos interesses
e nas necessidades das criancas. Neste sentido, foi dado um impoiErdea
participacdo ativa das mesmas constrgdo do seu préprio conhecimerdtravés da
interacdo conos adutos, comosobjetos ecomo ambienteParecetme, de facto, que
esta foi uma boa forma de abordar esta temética, na medida erfoiquisivel a
aquisicao dasompeténcias previstas, bem couma forte implicacdo das criangcass
diversas etapas gwojeto

Assim, através do desenvolvimento de um conjunto de atividdoiedadaa
oportunidade as criancas para questionarem, investigaemmpliarem o seu
conheciment@m relacéo a alinmtacéo (Katz & Chard, 199TApéndice3).

A transmissdo dos bons habitos alimergar@jardim-de-infanciaé como afirma
Young (1999) extremamente fulcral, uma vez que este € um periodo determinante para
a saude e bemstar do futuro das criangas, sendo, @$eprimeiros anos apresentam
determinantes no seu desenvolvimento fisicoiaée emocional

Para iniciar a abordagem do tensalicitei as criancas que realizassem um
trabalho em casa com os pais sobre os seus alimentos favoritos em cada refeicdo, ja que
também o papel da familia na educacéo alimentar dos seus eduéandspensavel.

Sabese que,

trabalhar com os pais parece ser a melhor estratégia para a promogao estapesm

desenvolvimento da crianga, dada a relacdo de maior intimidade e envolvimento com as
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criancas, conhecimento da individualidade e histodacdanca, por pagtdos pais

(Portugal, 1998, 427).

Seguindo esta |linha, elaborei ~° priori
o tema que iriamos desenvolheesoliciteia colaboracdo dos mesmos para a realizacdo
de um registo sobre os alimentoeferidos dos seus educandos. Verifiquei que houve
uma grande participacdo das familigs que todas as criancas trouxeram de casa 0s
trabalhos realizados com os seus pais revelando contentamenteestbepor o terem
realizado: Aolrhian MAan am«aid f(i Re croan) .a

Algumas investigacdes levadas a cabo por varios autores nos ultimos anos,
Amostram que 0 e n v ojardimdmiaféntisoestad mositivarpeate s no
relacionado com a qualidade de ensino e as criancas tém melhor aproveitamento nas
suasaprendi zagens #3).(As mmhpequen@ dialbb§o, sobre a atividade
realizada com os paisolicitei acadacriancaa apresentacéo do seu trabalho, de forma a

gue as mesmasxplicitassem os seus alimentos preferigfogura 22).

Figura 22 Apresentacdo aos colegas dos alimentos
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Todas as criancas tiveram a oportunidade de comunicarem as suas producdes aos
colegas, explicitando os seus alimentos favoritos no geral e em cada r&leigsidero
gue esta oportunidageoporcionou as criancas o desenvolvimento da comunicacao oral
e contribuiu para que as suas producgdes fossem valorizadas por todos (Niza, 1991).
A partir daqui refletiv-se em grande grupo sobre os alimentos qu@ crianca
estava a consumiffodo o grup participouativamente dando opinibes e sugestdes
sobreos alimentos questavan a consumir corretamente e aqueles que nao eram assim
tdo saudaveisDesta forma,este primeiro momento serviu para que as criancas
tomassem alguma consciéncia dos alimentas egavam a ingerir incorretamenta
titulo de exemplo, verificos e expr ess»es C€COmMo: Aol ha Pedr o
mas eles n«o s«0 daud@&wnesi qau e( Marmear imhd )s, | e ¢
Esta interacdccontribuiuaindag para queeume apercebesse dos conhecimentos
prévios das criancas sobre uma alimentacdo saudavel, poisesgbe nesta fasas
criancas ja dispdem de uma aprendizagem prévia de certos habitos alimentares que
foram criando em casa. Desta formeforcouse em grandgrupo os compamentos
positivos e corrigitse 0S comportamentos negativyaendo queo proprio grupo teve
umafuncao correta, discutindo ideias e trocando opinidesmoregisteina expressao
As- deves comer bolos quando algu®m faz ano
Numa fase posterior e a partir dos conhecimentos das crianggamos a
exploracdo da roda do$iraentos. Em grande grupas criancas exploraraos varios
grupos de alimentos @escobriram quaiss quedeviamos consumir em maior € em
menor quantidade. Fdada a oportunidade as crias de nomears diversoalimentos
da roda enunciadoco seunome,comunicandcse gostavam ou ndo dessdiments e
expressandcse esteseran ou ndo saudaveiPosteriormentefoi estabelecido um

dialogo argumentativo com agiancas acerca da importancia do cumprimento dos
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horarios dasiterentes refeicdes e refletse em grande grupo solwe alimentos que se

deve comer ao pequefmoco, ao almogo, ao lanche e ao jantar.

Sendo fundamental atender aos interessesr@gag;as (Ministério da Educacao,

2007) o grupo teve a oportunidade de comste de pintar a sua propria roda dos

dimentost endo em conta o Iinteresse de uma

uma da sé para mim, para levar paesa e saber q@ads alimentos que devo comer

mai s e menoso ( Mderpgdido, explgyed ao grtipe qugastouda e s

ideia e construitzoloriu a sua préopria roda dosraentos(Figura23).

Figura 23 Construcédo e coloracdo da roda dos alimento:

Também neste momentpromoveuse uma participacdo ativa por parte das

c

criancas e um crescente desenvolvimento da sua autonomia, tendo sido elas proprias a

selecionar as imagens e a colorir livremente os diferentes alimentos.

Na continuidade @ projeto everificando que a maior parte das criangeshora
da refei-«o0o resistia ~ sopa pestagiveram d
oportunidade de ouvia histéria Duendes dos legume# historia educativa foi
apresentada ao grupo em formBtmverPoine permitiu a abordagem da importandé
uma alimentacao saudavékravésdo reconto da historia com as crianggsercebime

gueestas tinham compreendido ainda melhor a importancia de consmslagumes e
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de respeitarmos as diferentes refeicbes diamms que concerné quantidadea
variedade @ qualidade dos alimentos.

Dando continuidade ao projetd dimentacdoe sabendo dantemdo que as
criangas gostavam muito de participar na confecéo de receitas, questionei 0 grupo sobre
a hpodtese de fazermos um lanche saudé&kriangas demonstraram muito interesse e
responderam entusiasticamente figtmo ( ToTends )em conta aoda dos
aimentos e sob orientacdo dos adult@s criancas tiveram a oportunidade de

confecionar uma sandes saudgq¥ayura 24.

Figura 24 Confecdo de uma sandes saudavel

Considero que as atividades desenvolvidas com as cridogasntaram
curiosidade e desejo de aprender mais sobre esta tematica o que, por sua vez, contribuiu
para gue elas tomassem consciéncia da important@etauma alimentacdo saudavel
ao longo da vidaDurante a confecdo da sandesuve uma grande implicacdo e bem
estar por parte das criancas. Também neste momprimovi uma pedagogia de
participacdo, em que as criancas foram sensibilizadas para os varios ingredientes que
eram necessarios e participaram ativamem@acar os igredientes no pae a decorar

livremente a sua refeic&andes com alimentos saudaveis.
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A minha linha de acdo pedagoOgica passa por este tipo de atividades,
disponibilizando situagdes estimulantes e carregadas de potencial desenvolvimental,
atendendo ao beestar emocional e a implicagcdo das criancas (Portugal & Laevers,

2010).

O monento das refeicdes também serp@ra questionar as criangcas sobre os
alimentos mais saudaveis que estavam a ingerir, bem como a variedade de alimentos
gue tinham no pratoAssim, num dos almo¢os uma crianca charme e di sse: o
Ana no meu prato tem | egumes, a cenoura ®
Nesseinstante sentiuma grarel s at i sf a- «o0o emiwma 0s ecrustgp-rd ad ad
ver as competéncias pretendidas seeglicadas pelas criancas, espontaneamente e
num contexto distinto do contexto inicidé aprendizagem, o que revelque houve
uma maturacdo na aprendizagem efetuddaste sentido, stimulei a Zona de
Desenvolvimento Proximalas crian¢cas, mediando as suas aprendizagens e obtive uma
resposta, num contexto novo, mostrando que sao capazes de aplicar as aprendizagens
sem mediacdo, o que garante que a aprendizagem foi efetuada (Vigostsky, 1978).

Dado a implicgdo das criancas nmojeto A alimentacdoe reconhecendo que
também a participacdo da comunidade tem papel fundamental na educacédo das
criancasconvidei uma nutricionista a instituicdo para melhor dar a conhecer as criancas
0s problemas associados a uma ma alimentagatlhando desta forma, os seus
saberes e conhecimentos e para realizar uma atividade com as criancas que reforcasse a
importancia de uma alimentacao saudavel.

Embora tivesse ponderado que a estratégia de participacdo da comunidade seria,
desde logo, uma maislia para o desenvolvimento destas criancas, considerei
importante reunir com a nutricionista greparamos em conjunto, uma sessao,

definindo estratégiapedagogicas que conduzissem a participacdo ativa das criancas.
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Assim 0 grupo teve a oportunidade de visualizar RawerPointsolre a tematica e
explorarinteractivamentesituagcdesnaise menos corretas soln@bitos alimentares. As
criancas revelaram iatesse e participaram ativamente manifestandedstan, vontade

e desejo encooperar Segundo Perrenoud (2000), importa criar opdstades com as
novas tecnologiapara que o grupo realize 0os seus objetivos e tenha uma experiéncia
produtiva. As criancasiascem numa cultura em que se clica, asgindever dos
educadordprofessoresnseriremse no universo dos alunos, ajudaiodoa construir as

suas competénciasiuma perspetiva construtivisiam que o conhecimento ndo é
repassado, mas siconstruido a pér das experiéncias individuais de cada aluno.

A partir da participacdo da comunidade, pude confirmar os pressupostos tedricos
da importacia das interacdes entre a crianga @ambiente ja bem reconhecidos pelas
teorias socieconstrutivistas de Vygotskg Bruner que, além de encararem a crianca
como participante ativo no seu propdesenvolvimento, enfatizam o papel dagras
pessoas e da cultu¢@printhall & Sprinthall, 1998

De uma forma geral, verifiquei que a participacdo da comunidassEandaPré
possibilitou o envolvimento das criancas, alterando os seus niveis de compreensao
através das atividades partilhadas com a nutricionista, assentes em praticas culturais da
sua comunidadejue revelararse mediadoras da sua aprendizagem e desenvotamen

Numa fase intermédia do projeto sobre a alimentaggioriancas elaboraram em
grupos registos sobre os alimentos saudaveis e ndo saudaveis, bem como, as regras para
uma boa alimentacad\ criacdo destes registgwivilegiou uma participacao ativa por
parte das criancas, nomeadamente, na selecdo dos alimentos, no recorte e na colagem,
sendo que, também preocupee em promover a autonomia das criancas na disposicao
dos alimentos nos cartazes, desenvolvendo destaaf a sua criatividade e a sua

imaginacaqFigura 25e 26.
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Figura 25 Construcéo dos cartazes sobre 0s Figura 26 Cartazes sobre os alimentos
alimentos saudaveis e nao saudaveis saudaveis e ndo saudaveis

De igual modo, privilegiei drabalho colaborativo entre as criancasis na
sociedade emergente impSe a necessidade de estabelecer modelos de trabalho que
privilegiem o desenvolvimento de habitos de cooperacdo e entreajuda, fator este que
assume especial significado se consideo® 0 impacto da educacédo na formacéo de
valores (Morgado, 1999). Seguindo esta linhagistei que o trabalho em grupo
decorreu muito bem ja gua maioria das criancas aceitava as opinides dos colegas,
trocavam ideias e colaboravam em conjunto para a concretizacédo do produto final. Senti
no desenrolar destas atividades o quanto @adra aprendizagem cooperativa, orce
criancas aprendem unsmams outros.

Os pressupostos tedricos da perspetiva Vygotskiana sugeeem mocesso de
desenvolviment@prendizagem das criancas acontece, hipoteticamente, com base num
contexto, ou seja, elas n&®e desenvolvem num vazio socrahs sim integradas e
interagindo num grupo.

As Orientacbes Curriculares para Bducacdo Préscolar patenteiam a

necessidade do educador proporcionar momentos de interacdo entre as criancas, para
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gue sejam confroatlas com outros pontos de vistderentes dos seus @ara que
possam discutir e refletir sobre os mesmos (Ministério da Educacéo, 2007).

Seguindo esta linha, outro aspeto que tive em conta fde disponibilizar
condicbegara que as criancas tivessem a possibilidade de apresentar as suas producdes
e refletir com o gupo sobre as atividades realizadas

Sabese que a qualidade do contexto influencia a qualidade do desenvolvimento
da linguagem. Quanto mais estimulante for o ambiente linguistico e quanto mais ricas
forem as vivéncias experienciais propostas, mais dessdia®locam ao aprendiz de
falante, oferecendlhes maiores possibilidades de desenvolvimento cognitivo,
linguistico e emocional (Sk8im, Silva & Nunes, 2008).

Desta forma, foram as préprias criancas que apoésnstrucdo dos cartazes
sobre alimentos saudaveis e ndo saudagpiesentaramos aos colegasomunicando

assuasaprendizagen@-igura 27).

Figura 27. Apresentacédo dos trabalhos ao grupo

Esta apresentacdo permitiu verificar que de facto, as aprendizagens adquiridas
foram significativas para as criancas que souberam explicar o que aprenderam. Foi um

momento de elevada qualidade, onde pude observar a implicacdo e-@sthem
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daquelas criangatanto na construgdo como na apresentacdo dos cartazes que elas
préprias construiram

Neste contexto, afeque as aprendizageparaalém de significativadizeram
felizes aquelas criancas. Verifiquei de igual modae efetivamenteas criancas
trabalham a um nivel mais complexo do seu desenvolvimento sob a orientacdo de um

adulto (Vygotsky, 1978).

Avaliacéo

As competéncias pretendidas com este projeto, foram alcancadas pelas criancas
por meio de uma envolvéncia e participacéo atiuto grande. Este factoerificou-se
no momento de reflexdo sobre as atividades desenvohasia® grupoAverigueique
as estratégias definidas foram ao encontro das necessidades das criangas e contribuiram
para o desenvolvimento de aprendizagendfgigtivas e perduraveis.

Na area da formacéo pessoal e social, de forma geral, todas as criancas foram
capazes ddaroportunidade aoseus colegade intervir nas tividades;de esperar pela
sua vez para participaras atividades e deumprir as regras estipuladas grande
grupo. As criancas na sua grande maioria, foram capazes de propor e comunicar em
grande grupo.

Quanto a area da expressdo e comunicacdo, no dominio da linguagem oral e
abordagem a escritagas criancas, de forma gérdoram capazes de comunicar
oralmente, aquando dos didlogos argumentativos sotematica da alimentac&@ode
alargar o capital lexical, pela introducdo de novas palavras, caatacionista,
horticolas e derivado$\ maioria das criancas foi capaz dlescrever os acontecimentos

da histériaDuendes de legumegsierecontala com a sequéncia apropriada.
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No dominio da expressao plastica, as criangcas foram capazesodigzir
composicdes plasticas pessoais e utilizar de forma autonoma, diferentes snateriai
meios de expressdo, como o desenho, a colagenmturaaquando da realizacdo das
atividades.

No dominio damatemética as criancas foram capazes de agrupar alimentos
segundo alguns critérios, como por exemplo, a cor e de contar com correcdo até 10.

No que concerne a area do conhecimento do mufailqgossivel constatar
através da andlise dos registos das expressdes e producdes dasqrrangasor parte
do grupo,foi capazde organizar e identificar alimentos saudaveis e ndo saudaveis,
elaborar renus saudaveis e aprender regras basaae esta tematicApéndice4).

Em suma o balanco final desta atividade foi positivo, uma vez que as criancas
estiveram muito implicadas nos momentos planeados, participando de forma ativa em
diversas situacOesevelando berestr e aprendizagens que contribuirpara 0 seu
desenvolvimento globalNesta perspetivapreocupeime em propor situacdes de
aprendizagem que fossem suficientemente desafiadoras, de modo a interessar e a
estimular cada crianca, apoiard@ara que atinja niveis de realizacdo a que nao

chegaria tao rapidamente por si mesKigdtsky, 1984).

As cores primarias e secundarias
A exploracdodas cores primarias e secundariapartiu de uma interligacéo
entre os interesses e as necessidades das criancas. Nas primeiras ebs@&masque
0 grupo revelava interesse e muita curiosigdadato pelas cores como pelas suas
misturas. Além disso, registei que algumas criancas a@dasabiam identificar todas
as cores e que uma grande parte do grupo nao tinha conhecimento dos conceitos de

cores primarias e de cores secundarias.
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Efetivamentepara ocorrer aprendizagem € fulcral seguir os ritmos, interesses e
necessidades das criasgadesenvolvendo a sua autonomia e permitindo que estas
assumam um papel ativo e responsavel na sua aprendizagem (Alarcdo, 2010). Deste
modo, desenhei um conjunto de estratégias que pudessem responder aos interesses e
necessidades das criancas e promepeendizagensignificatives, poisa qualidade da
educacéo reside também no facto do educador saber planear com base na observacao, na
escuta atenta dos interesses das criangas e na avaliagdo das atividades (Bertram &
Pascal, 2009)(Apéndice5).

Com o propsito de contextualizar as criangasncentivalas a descobrirem qual
0 tema que iriamos abordaniciei est tematica recorrendo a cang@ode estdo as
cores. Para uma melhor interiorizacdo da letracdacaodecidi improvisar e adotar
algumas estratégias da pedagogia musical, entre as quais, a de repetir os versos de uma
forma ladica, com mimica, e com diferentes tons e velocidades.

Acredito que acancao apresenta um leque de possibilidades pedagogicas e
apresentase comaum meio facil e eficaz para a vivéncia musical (Santos, 28660
aindg um recurso muitaitil para o estabelecimento de um clima de comunicacao e de
uma relacao afetiva, tanto entre educador e criancas, como entre os varios elementos do
grupo (Ferrdo, 1998).

Num segundo momento da atividadeiciei um dialogo argumentativem
grande grupo, onde questionei as criancas sobre o tema a albtadaerspetiva de
alguns autores, o educador recorre a competéncia de questionamento reflexivo para
ajudar as criancas a autorregularem a sua atividade cognitiva, promovendo nelas a
capacidade de escalarem niveis de cognicdo e aprendizagem progressivamente mais
elevados (Sa & Varela, 200A.minha pretensdo com o dialogo foi identificar quais os

conhecimentos prévios das criancas acerca do temaa@aaleode as conduzir a pensar
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por elas proprias e a refletsiobre o tema. Ao efetuar o levantamento prévio das
concecdes das criancasbreas cores primarias e secundarjasem comosobre o

resultadd da combinacéo de coresonstatei que elas tinham algumas ideias erradas
nomeadamenteque fdazul e verde d8 roxo0 (Joana),
(Carlos).

Seguindo os preceitos de Ausubel (2003), é importante partir dos conhecimentos
gue as criacas ja possuem de modo a promover uma aprendizagem mais signjficativa
possibilitando assim, que os novos conhecimentos se estruturem a partir dos ja
existentes. Foi nesta linha de pensamemjoe acredito que as experiéncias
proporcionadas as criancasndoziram a aprendizagem, na medida em boave uma
conexdo com o0 que estavam a aprender e aquilo que ja conhBlgate. sentidae
consoante o observado, registei e tive em conta as conce¢Oes das criangas para o
momento seguinte da atividad&percebime através do registo das ideiasdaiancas,
gue elas ndo se lembravamhheciam os conceitog @ores primarias e secundarias.

O tema foiexploradode forma gradual, focando primeiramente s6 o conceito
das cores primarigpromovendo sempre uma partigida ativa por parte das criancas.

Para explorar os conceitos de cores primarias e secundarias apregésntei tr
frascos de tinta as criancgesm as coregazul, vermelhaamareld e solicitei que
pensassemcomo poderiam procedea realizacdo dacombinacdo essas cores.
Decidimos, em conjunto, utilizar uma folha grande e pincéis para combinar as cores
primarias, de forma a descobrir a cor resultante

Nesta mesma ordem de ideias, rejeitei o papel de mera transmissora do
conhecimento e adotei uma postura deape, pois tal comdefende Piaget (1979), a

crianca tem um papel ativo nanstrucdo do seu conhecime(fgura 2§.
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Figura 28 Descoberta ativa pelas criangas das cores secundarias

Com efeitq privilegiei a aprendizagem pela descoberta emplicacdo das
criancas na esdmh do processo a utilizar, pa®u da opinido, que ao promover a
reflexdo das proprias criangas sobre a forma de combinar as cores e adawipata
descobriemque a mistura das cores primarias imaga as cores sandarias, tornoas
aprendizagens mais significativas para elas.

Numa abordagem mais ampkaprendizagem significativa € o caminho pelo
gual os individuos assimilam a cultura que os envolve (Ausubel, 2003). Obassigi
uma grandemplicacdoe berestardas criancas nesta tarefa e uma grande curiosidade
por saber qual seriam as cores resultantes, na medida em que todas se voluntariavam
para commar as mesmas

Para explicar os conceitos de cores primarias e secundarias, parti da ordem
seqiercial de combinacdo das coregperienciadas pelas criancas, referindo que as
duas primeiras cores que elas uditgm para realizar a combinacdenominavarse
por cores primarias, pois foram as primeiras a serem misturadas para formar uma
segunda cor, guaz parte do grupo das cores secundarias.

Considerogue o facto deao longo deste momento ter questionando as criancas,

bem comoo factode serem elas préprias a experimentarem e a descobrirem através da
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acdo que a mistura das cores primarias originave outra cor designada de
secundaria, foi uma estratégia benéfica. Seguindo esta linha, tive em conta o0s
pressupostos da teoria cognitiva de Piaget (1979), onde se sustenta a ideia de que
através da exp€ncia direta com os materiaiglas situacdes dego promovese uma
aprendizagem pela descoberta, mais solida e perduravel (Serra, 2004).

Numa fase posteripras criancas realizaram o registo individual das suas
aprendizagens. O registo baseswuno dormio da expressdo plastica, em gag
criancas tivemm de combinar as trés cores primarias através da pintura, resultando dessa

combinacdo as trés cores secunddfagura 29.

Figura 29 Registos das cores primarias e secundarias

O registo € extremamente importante ja que permite tanto a crianga como ao

educador verificar a qualidade das aprendizagens adquiridas.
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No momento do registdiouve também uma interligagdo com as competéncias
matematica, j& que as criancas ao preenchex@rseu registo conectavam com a
linguagemmatematicanomeadament&omos sinais de mais (+) e de igual{=)

Depois de efetuarem o0s registos sobre as cores primérias e secundarias, as
criancas tivemm a oportunidade de comunicap grupo as aprendizagerealizadas

sobreas cores primarias e secundarigsgura 30).

Figura 30 Apresentacéo dos registesbreas cores primarias e secundarias

A minha linha de acéo pedagdgica passa por escutar as criangas, conversar com
elas, criar espacos pavadialogo, estimular a expressdo oral e o desejo de comunicar
de modoa favorecer o desenvolvimento clampeténcia comunicativa.

Neste sentidoacredito sef un- «o do educador Afal argar
situacbes de comunicacdo, em diferentes camgextom diversos interlocutores,
conteudos e intengcbes que permitam as criancas dominar progressivamente a

comunica-«0 Ccomo emi s mistdriedn Eceicacio, B0076B).e c et or e s

2 .
Amarelo + Vermelho = Laranja
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Sabendo quea liberdade é precisa para que a criangca desenvolva iniciativas,
explore ativamente, e se concentre naquilo que a fascina (Portugal & Laevers, 2010)
num outro momento as criangas tiveram a oportunidade de descobrir livremente outras
cores. Para o efeittinham a sua disposicéo folhas, pincéis e as tintas correspondentes
as cores primarias as quais misturaram e obtiveram muitas outras cores. Este momento
de organizacéo livre, constituge como um poderoso meio para levar as criangas a
implicaremse nas @tvidadesc omo pude registar em diversas
azul com amarelo fica verdeo (Car@hina) 0 L
msturei o branco com o azul e deu o azul cl

Devo confessar, que me semuito realizada,pois em todos os momentos
constatei que as criancas estavam implicadas nas atividades, demonstraram interesse,
curiosidade e revelaram uma aprendizagem significativ. nivel de implicacdo
representa, essencialmente, um sinal para o educador, dandodieslisabre o que é
gue as ofertas educativas ou condicdes ambientais provocam nas criancas, sendo por
issg um indicador de qualidade do contexto educaR@rtugal& Laevers, 2010).

As minhas conquistas neste projeto relacios@mcom o facto de me ter
desprendi do de al guns Amedoso e i nsegur an-
participacdo das criancaSonformesalientaFormosinho (200)/ a crianca tem direito a
participar na suaducacdc a ser ouvida. Ser ouvida significa ter direito a ter voz em
relac® aosassuntos que lhe dizem respeitocadaborar no processo de construcdo do
seu conhecimentdContudo, $to ndo significa que se deva ignorar a abordagem do
adulto, mas indica que o adulto deve focar as suas discussdes nas perspetivas e nas

prioridadesdas crancas (Formosinho, 20D7
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O balango finaffoi muito positivo, pois aferi queas criangas estiveram muito
Implicadas nos momentos planeados, participando de forma ativa em diversas situagoes,

revelando berestare satisfacdo no desenrolar das dades

Avaliacéo

As competéncias pretendidas com este projeto, foram alcancadas pelas criancas
por meio de uma envolvéncia e participacéo ativa muito grande. Estevidioou-se
no momento de reflexdo sobre as atividades desenvolvidas com as chaecagiei
gue as estratégias definidas foram ao encontro das necessidades das criancas e
contribuiram para o desenvolvimento de aprendizagens significativas e perduraveis.

Na area d formacéo pessoal e social, de forma geral, todas as criancas foram
capazes de dar oportunidade aess colegas de intervir nasvalades; de esperar pela
sua vez para participar nas atividades e de cumprir as regras estipuladas em grande
grupo. As criacas na sua grande maioria, foram capazes de propor e comunicar em
grande grupoevelando capacidades de decisdo e imaginacao.

Quanto a area da expressdo e comunicacdo, no dominio da linguagem oral e
abordagem a escritagas criancas, de forma geral, foratapazes de comunicar
oralmente, aquando dos didlogos argumentativos ssbmres de alargar o capital
lexical, pela introduc&o de novas palavras, cotnoes primarias e cores secundarias

No dominio da expressdo plastica, as criancas foram capazesodigzir
composicdes plasticas pessoais e utilizar de forma autonoma, diferentes materiais e
meios de expressdo, como o desenho, a colagem, a pintura aquaatiMidimese dos
registos sobre as cores

Relativamente aalominio da expressdo musicals criancas, deuma forma

geral, foram capazes de permanecer em siléncio para escutar a cancdo, demonstrar
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implicagdo e uma boa aprendizagem da m(Siede estdo as coresde cantda com
algum controlo da melodia.

No dominio damatematica a maioria dascriancasfoi capaz de identificar os
simbolos matematicos de (+), ded de (=)

No que concerne a area do conhecimento do mundo, foi possivel constatar
através da analise dos registos das expressbes e producdes das criancas que a maior
parte do grupo, focapaz de identificao amarelo, azul e vermelh@omo cores
primarias e reconhecer o verde, o laranja e o,roemo cores secundarias. A maioria
das criancaassimilouque as cores secundarias origirsena partir da combinacao de
duas cores primarigg&péndiceb).

Seguindo ogprincipios de Vygotsky (1978)houve a preocupacédo de propor
situacdes de aprendizagem que fossem suficientemente desafiadoras, de, modo a
interesar e a estimular cada crianca apoiaadgara que atingissgveis de realizacédo a
gue ndo chegaria tao rapidamente por si mesma.

Acredito que o educador € um agente de mudanca, a quem cabe formar o caréater
e 0 espirito das novas geracdes, despertar a curiosidade, desenvolver a autonomia,
estimular o rigor intelectual e criar as condig@ecessarias para 0 sucesso da educacao
formal (Delors, 1998) Assim sendo, @nsiderei a promoc¢ao da autonomia da crianca
como geradora de um ambiente educativo, onde o adulto numa atitude de cooperacao e
apoio lhe permite ter tempo para fazer, expertarenescolher, opinar, assumir
responsabilidades, ter ideias préprias, em interacdo com as outras criancas e com 0s
adultos (OliveiraFormosinho, 2005).

Constateique o facto da teméatica explorada ter partido ddaeresses das

criancas e permitidama participacao ativa por parte das mesmas, contribuiu para uma
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forte implicagdo dascriangas em todos os momentos das atividadesndo

consequénciagositivasna qualidade das aprendizagens.

2.2.3Avaliacdo das niveis debem-estar e implicacdo expegnciados pelas criancas

Os niveis de implicacdo e besstar experienciados pelas criangcas no desenrolar
das atividades desenvolvidas foram aferidos através da observacdo partidpante
andlise dogegistos dagexpressdes e das producbes daancase da utilizacdo de
instrumentos de registo baseados nas @scl Portugal &aevers (2010).

Esta avaliacdgevelou uma elevada aquisicdo de competéncias, efethsmndo
uma aprendizagem significativa, potenciada por elevados niveis de motivagéo,
concentrago, implicacédo e berastar (Portugal & Laevers, 2010Apéndice?).

Relativamente ao dmestar emocionalconclui que a maioria das criancas
apresentou um nivel alto de bestar emocional nadiddades desenvolvidasendo

gue, 83% apresentou um niadtio de berrestar e 17% um nivel médibigura 31

Figura 31 Avaliacdo dos niveis deebrestaremocional

Avaliacdo dos Niveis de Berastar Emocional

H Baixo
H Médio
M Alto
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No que concerne a implicag&mncluique a maioria das criangas apresentou um
nivel alto de implicacdo nagiddades desenvolvidasendoque, 67%evidenciouum

nivel alto de implicacao e 33% um nivel mé¢hagura 33.

Figura 32 Avaliacéo dos niveis de implicagédo

Avaliacdo dosNiveéisde Implicacao

M Baixo
H Médio
i Alto

2.3 Intervencdo com a Comunidade Hucativa

A escola, como organizacdo, tem de ser um sistema apertsante e flexivel,
sigema este, aberto sobre si mesenaberto a comunidade em que se mgétarcao,
2010, p17).

Esta opcdo metodologica de participacdo da comunidade, teve por base a
concecao ecologica do individuo, que é visto como um sujeitondiodgue interage
com o ambiente. Esta concecdo, que se refere as relacdes entre contextos, realca a
importancia dos contextos soOcioculturais nos quais se processa o0 desenvolvimento
humano Bronfenbrenne(1987), descreve o desenvolvimento humano comooagsso
pelo qual a crianca vai construindo uma ideia mais alargada, difereecizala do
ambiente ecoldgico e da sua relagcdo comeste torna capaz de descobrir, manter ou

alterar as propriedades desse ambiente ecoldgico. Os psicologos sOcidscuibsta
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linha da abordagem da ecologia do desenvolvimento humano, enfatizam que a
participagdo da criangca em atividades contextuais com a comunidade é promotora da

suaaprendizagem e desenvolvimeRortugal, 1992).

2.3.1Sessaale ®nsibilizacdo sobreAbordagem e Ensino Experimental das
Ciéncias no Préescolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

No ambito do estagio na Educac@réescolar foi realizada uma sessdo de
sensibilizacdo intituladaAbordagem e Ensind&xpaimental das @ncias no Pré-
escolar e 1° Ciclo do Ensino Basjape decorreu na EBRE do Canico no dia 31 de
novembro de 2011 com a duragao de ch@ss

Esta sessao teve como destinatarios os educadores de infancia e os professores

do 1.° Cicloda EB1/PE de Fai& da Escola EB1/P&o Canico(Figuras33 e 34.

Figura 33 Sess&o de SensibilizagiAbordagem e Ensino ~ Figura 34 Sessédo de Sensibilizagaabordagem e

experimental das Ciéncias no Rescolar e 1° Ciclo do Ensino eperimental da€iéncias no Préscolar e 1°
Ensino Bésico Ciclo do Ensin@asico

O objetivo primordial desta sessao foi apresentar novas estratégias e atividades
aplicaveis e complementares aos curriculos escolares, uma vese qomaurgente

encarar a ciéncia como um contexto privilegiado para a crianga expressar a sua natural
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curiosidade e criatividade, valendo por si a possibilidade de realizagdo de exploracdes e
manipulacfes espontaneas de objetos e materiais (S&, 2000).

O programainiciou-se com aabertura da sessdonde as alunas estagiarias
apresentaram os objetivos da referida sesséo e a ordem de trabalhos.

A sesséo teve inicioom a apreentacdo do preletor convida@arlos Diogo da
Silva Martins Pereirdjcenciado em Biolog e Mestrando na Universidade da Madeira
(UMa) em Ensio da Biologia e Geologia EB3/ES

Seguiusedepois,a apresentacdo pelas alunas estagiariadgdesexemplos da
aplicabilidade do ensino experimental das ciénaiealizados com as criancasde

desenvolvemos aossantervencao educativ@iguras3s e 36.

Figura 35 Apresentacéo do preletor convidad Figura 36 Apresentacédo pelas alunas estagiarias

Por fim, deuse o debate e encerramento da sed9apresentes mostrarase
interessados colocando questdssbre as quais foram esclarecdddNo final
entregaranseoscertificados de presenca.

A nossa opgao por esta tematica teve por,lmgseoria que tem subjacente a
aprendizagem por livre descobersando a ciéncia vista como um contexto favorecido

para a crianca expressar a sua natural curiosidade e criatividade, valendo por si a
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possibilidade de realizacdo de exploracdes e manipulacbes espontaneas de objetos e
materiais. Sabee que desde os primes anos de vida, as criangas comecam a
construir conhecimento sobre o mundo. Neste sentido, acseditpie através das
atividades experimentais o educador pode alargar e contextualizar os conhecimentos da
crianga, estimulando a sua curiosidade naturad elesejo de saber mais e de
compreender os fenGmenos naturais que ocorrem no seu quotidiano (Fialho, 2009).
Segundo a®rientacdes Curriculares para Bducacdo Préescolara area de
conhecimento do ondo é vista também como uma via de sensibilizacdoi&wxias
sendo queo seu objetivo primordial é despertar nasrgrés o interesse pela ciéncia e
ao mesmo tempo, possibilitar o contacto com uma metodologia propria das ciéncias
fomentando nas criangcas uma atitude cientifica e experimental e ndo pewpeiaon
ensino de conceitos cientificos (Ministério da Educacéo, 2¥ )ormaa alcancar
este propositaiidefendese, cada vez mais, a necessidade de uma educacdo em ciéncias
desde cedo, orientada para a formacédo de cidaddos capazes de lidar, deidapna ef
com os desafios & necessidades da sociedadala(Martins, 2009, p.11).
Segundo Martins (2009¢ urgente refletir sobre os beneficios que podem advir
no futuro, resultante da emergén da educacdo em ciéncias n@-€scolar, pois &
fulcral que o educador tenha em mente que a aprendizagem das ciéncias desempenha
um papel fundamental no processo cientifico porque favorece aprendizagens
posteriores, bem como o desenvolvimento de cidaddos mais competentes nas suas

dimensdes pessoal, interpesseatial e profissional.

2.3.2Visita da nutricionista no ambito do Rojeto A alimentacdo
No ambito doprojeto A alimentacédo a sala da Pré recebeuvaita de uma

nutricionista. Para além da atividade realizada em colaboracdo comesanaja
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mencionadaanteriormenteaquando da reflexao do projefoalimentacéo as criangas

tiveram a oportunidade de criar uma refeicdo saudgiigiras 37 e 38

Figura 37 Atividade com o apoio da nutricionista Figura 38 Atividade com o apoio da nutricionista

De salentar que neste momento, as criarg@sonstraram a aquisicéie bons
habitos alimentares, pois todas elas desenharam alimentos saudaveis para as suas
refeicbes. Foi gratificante observar e registar estas aprendizagens e a forma cuidadosa
com que as <crian-as nos interpelavam par a
l egumeso (Cristina).

Comprovei queas atividades contextuaisealizadas com aolaboracdo da
nutricionistaforam promotora da aprendizagem @o desenvolvimento das crianga®

gue concerne a aquisicdo de bons habitos alimentares.

2.3.3Sessdao sobre aebria de aprendizagem musicatie Edwin Gordon para
criancas em idadePré-escolar
A salada Ré contou ainda com a colaboracdo da colega Sara Ggueseio

promover com as criangas um conjunto de atividagesegundo aTeoria de
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aprendizagem wsical para recérmascidos e criancas em idade f@gcolar de Edwin
Gordon.

A colega tenformacao segundesta teorigpelaparticipacdo nasatividadesdo
projetoOrientacBes musicaisara pais e bebeégste programaegue a metodologia da
Teoria de aprendizagemmusical e surgiu no Gabinete Coordenador de Educacéo
Artistica, no anoétivo de 2003/2004& coordenado pelos professores Alexandieira
e José Antonio Silva, ondéiGrealizadas tvidades semanais com as criangasm
idades compreelidas entre 0s seis meses e 0s caoose programados ao longo do
anovarios concertos para bebés.

Sentadas em circuloo tapete, as criancas foram convidadas a owarggdodo
BomDia, ao som da voz €a viola. A cancaofoi entoadapela convidada acada
crianca para estimuldas a responder a canc&@om a palavr@®la, entoando o padrao
tonal nasua resposta.ambém éram promovidoespacos de siléngipara possibilitar
a expressao a criacdode sonspelas criancag-oramaindautilizadas outras cancdes
para estimularcada crianca, através da entoacdo repetida de padrdes ritmicos pela
convidada para respondemusicalmente por imitacdo dos mesmos. As criangas foram
conduzidasa viverciar o balancoda musica através do corpdijlimando movimentos

com bolase lencogFiguras 39 e 40

Figura 39 Atividademusical com os lencos Figura 4Q Atividade musical com bolas




Na area livre da sala, paragjas criancas se movimentassspontaneamente
foramconduzidasosom da cancéa realizatmovimentos fluidos e pesados, utilizando
os lengcos e o corpcEfeuaramacdes motoras diferenciadas, como andalancar,
saltitar e mobilizarandiferentesmovimentos ao ritmo das cancdes, cosutitar em
andamentos rapid e andar em andamentos lentégram conduzidas a adaptar os
movimentos consoantas mudancas de ritmos subitasriarammovimentos livres, ao
som da masica

As criancasiveram ainda a oportudade de cantar algumas cancdes que tinham

sido aprendidasom a estudante estagiaaia som da viola (Figuré2 e 43.

Figura 42Entoacaale cancdes pelas criancas ao som da vi Figura 43Exploracéo da viola pelas criancas

Esta participacdo foi sem davida uma mamlia, pois foi ao encontro das
necessidades e interesses das criancas ja que estas revelavam grande interesse por
atividades musicais e além disso, ndo estavam a usufruir das aulas de musica por
auséncia da professoda musicaHouve uma grande implicac&obemestar,por parte
das ciancgas, ao longo de todas &isidades musicais desenvolvidas pela convidada.

Verifiquei na pratica que as experiéncias contextuais disponibilizadas,ac

visita da nutrionista e dacolega Sara Gomgkbramimportante para a aprendizagem
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das criancas, pois foi dada a possibilidade destas expandirem 0s seus contextos
habituais, nomeadamente o da sal® da escola, possibilitando alcancar contextos

distintos e promotores do seu desdawvnento.

2.3.4A Envolvénda da Familia na Apresentacdo da$roducdes das Ciancas

Visualizagdo de um video sobre as atividades realizadas

As OrientacBesCurriculares para d&ducacaoPréescolars ubl i nham que
familia e a instituicdo dé&ducacdoPréescolarsdo dois dos contextos sociais que
contribuem pra a educacdo da mesma criamggorta por isso, que haja uma relacao
entrest es doi s s i sdaBEdumaga 2007Vp.48)i st ®r i o

O conhecimento que o educador/professor adquire da criashigan®@do como
esta evolui é enriquecido pela partiha com outros adukpge também tém
responsabilidades na sua educacdo, nomeadamente, colegas, auxiliares de acao

edicativa e, também, os pais. Nesta linha de abordagem,

a colaboracado dos pais, e também de outros membros da comunidade, o contributo dos
seus saberes e competéncias para o trabalho educativo a desenvolver com as criancas, é
um meio de alargar e enriquecer as situaces de aprendizagem. O educador, ao dar
conheémento aos pais e a outros membros da comunidade do processo e produtos
realizados pelas criancas a partir das suas contribuigcbes, favorece um clima de
comunicagdo, de troca e procura de saberes entre criangas e adultos (Ministério da

Educacéo, 2007, g5).
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Face ao expostopromovi ao longo da minha intervencdo educativa a
participacdo dos pais na realizacdo de alguns trabalhos com os seus educandos ja
mencionados nas reflexdes das atividatksenvoluilas com as criancas da sala da P

Além dissq convajuei 0s pais para uma reunjamnde apresentei todas as
atividades desenvolvidas com os seus educandos através da \g@oatizaum video
final que resumatravés de imagens e legendas toda a acédo educativa desenvolvida com
as criancasla sala da .

Neste video € bem visivel uma participacdo ativa da crianca na construcdo da
sua aprendizagems&ioevidenci@os os produtosonstruidos pelas mesmas em todos
0s momentos de aprendizagem efetivad@s/o confessar queste foi um momento
muito proficuo e enriquecedor para mim, pois senti que o meu trabalho foi muito
valorizado pels pais que no final aplaudirame e vieram dame os parabéng\pesar
de algum nervosismo inicial, consegui comunicar com 0s pais, escla@ddas e
responder as questdes que estes me colocavam sobre os seus educandos.

Verifiqguei de fato um grande interesse por parte dos pais em conhecer o
trabalho que é desenvolvido na sala com os seus educandos ja que houve uma grande
afluéncia dos mesrmsaa reunidoUma grande parte dos pais trouse e solicitougqueeu
gravasse 0 vide@ois queriam ficar com esse regiskibuve inclusive uma mae que
referiu que An«o tenho pa/(ég porgaesde facondst e i mu
ndo temos a noc¢éo d@balho que é desenvolvido na s@a) o Francisco até faleme
de algumas atividades mas nédo de t(&lQ vi coisas no video que ele ndo me falou e
assim j8§8§ sei que el @Maadb Rangi€o).apr endeu sobr e

Confirmo a tese de que o trabalho gwefissionais em equipéconstitui um
meio de autoformacdo com beneficios para a educacdo da crianca, a troca de opinides

com os pais permite um melhor conhecimento da criangca e de outros contextos que
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influenciam a sua educ amistério dafEducetdo,i 2807,e ¢ 0 mL

p.27).

2. 4Reflexao Critica da Intervencao no Ré-escolar

Pode lerse nas @entacdes Curriculares para a EducacaeeBoélarque

a intencionalidade educativdo educadore qualidade exige que o educador reflita

sobre a sua agdo e a forma como a adequa as necessidades das criancas e, ainda, sobre
os valores e intencdes que lhe estdo subjacentes. Esta reflexao é anterior a acao, ou seja,
supbe planeamento; acompanha a agadosentido de a adequar as propostas das
criancas e de responder a situacfes imprevistas; realidapois da acdo, de forma a

tomar consciéncia do processo realizado e dos seus efeitastéMo da Educacao,

1997, p93).

Num contexto d&ducacéo denfancia, a reflexdo assumse como um elemento
muito importante no sentido de atingir patamares mais elevados de qualidade. A
autoavaliacdo, enquanto processo critico e reflexivo é fundamental aos profissionais de
educacdo que, assim, participam ativameni sua propria aprendizagem e
desenvolvimentoA partir da reflexdopudemos revea nossa intervencéo e pagiara
a renovacao das nossas pratiesglo assim aportunidade de transformar, euecer e
aperfeicoar a noss@ao.
E na sequéncia desta ideia que a realizacdo deste estagio correspondeu a um
processo de andlisede reflexdo do percurso de aprendizagem efetivado ao longo da

pratica consumada na sala da Htétaintervencdo pedagdgigaossibilitoume pela

primeira vez efetuar individualmente a planificacdo de varias atividades para
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desenvolver com as criangas. Esta experiéncia foi util e enriquecedora, pois paanitiu

dar os primeiros passos no processo de construgdo da minha intencionalidade educativa.
O meu olhar foisempre dirigido no sentido da qualidade da ac&o, visando o
desenvolvimento com sucesso de cada crianga, com respeito pelas suas particularidades
e necessidades individuais.

A minha intencionalidade pedagdgica teve por base proporcionar experiéncias
ativas, pois educar as criancas em idade-ga@lar significa dalhes constantes
oportunidades para realizarem uma aprendizagem ativa, em que devem explorar,
descobrir problemas, encontrar solugdes, construindo assim 0 seu conhecimento e
desenvolvimento, ajahdclhes a dar sentido ao mundo (Hohmann & Weikart, 2007).
Através das experiéas pela acdo acredito que as criangasenvolvem espirito de
iniciativa e auto confianga, caracteristicas que lhes serdo uteis ao longo da vida.
Preocupeime, de igual modoem proporcionar as criancaguacdes de aprendizagem
gue fossem suficientemente desafiadoras, de modo a interessar e a estimular cada
crianca, apoianda para que atinja niveis de realizacdo a que ndo chegaria tao
rapidamente por si mesma.

Atendi também a diferenciacdo das atividades, passando pelas véarias areas de
contetdo, nomeadamenteformacdo pessoal e social; a expressdo e comunicacdo, nos
dominios da linguagem oral e abordagem a escrita, da expresséo plastica, draméatica,
musical e motora; e a€a do conhecimento do mundo. E muito importante oferecer
oportunidades educativas que englobem diferentes areas de desenvolvimento, para
potencializar o aperfeicoamento das competéncias das criancas (Zabalza, 1998).

As dificuldades que experimentprenderarse mais com o facto de sentir
alguma inseguranca ao centrar aividades nas criancas, pois ao solicitar as suas

opinides sobre o que querem fazer e de como o podem fazer, tendo sempre o cuidado de

122



orientalas segundo as competéas que visamoalcancar, as criancasiplicavamse
bastante, tornandse mais dificil controlar o grupo.

No que concerne a relagdo com o grupo, procurei sempre estabelecer ligacbes de
confianga com as criancas da sala. O educador além de cuidar das criancas deve
compre@der as suas necessidades de ligagcao afetiva e seguranca (Portugal, 1998). Estas
ligacbes afetivassdo condicdo importante para o desenvolvimento das Varias
faculdades, nomeadamente motora, a intelectual ®ocial (Zabalza, 1998). Segundo
Portugal (1998)as criancas que frequentam estabelecimentos de elevada qualidade,
com educadores capazes de promover ligacdes seguras serdo socialmente mais
competentes.

Mantevese um ambiente onde se procurou maximizar as oportunidades destes
relacionamentos, para ques criancas explorassem, desenvolvessem, treinassem a
independéncia, a autonomia, fazendo escolhas, experimentando, dando ideias,
criticando, assumindo responsabilidades num processo em que a crianca se foi
construindo com 0s outros.

Promovi também a pacipacdo das familias nas atividades, as quais
contribuiram com empenho com trabalhos para a sala realizados em conjunto com os
seus educando§S abemos que, Aitrabal har com o0s pais
para a promocdo do beaestar e desenvolvimenda crianca, dada a relacdo de maior
intimidade e envolvimento com as criancas, conhecimento da individualidade e histoéria
da crianca, por pat dos pai so (1R7. rAEm dissdparticilabae 8e p .
outros adultos como auxiliares de agihicativa, pais e membros da comunidlade
realizacdo de oportunidades educativas planeadas pelo educador é uma forma de alargar
as interacfes das criancas e de enriquecer 0 processo educativo (Miniatério d

Educacao, 200.
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Este estagiona vertente do rfé-escolar foisem duvida muito enriquecedor,
marcou o inicio de uma carreira docente que se prolongara pela vida fora numa
perspetiva reflexiva da minha acédo e de formacgéo continua. Posso afirmae sjoto
realizada, pois ao longo dainha intervencaeducativa naada da Pé consegui pér em
pratica estratégias promotoras do desenvolvimento harmonioso das criangas. Desta
forma, privilegiei praticas contextuais e culturalmente adequadas, encorajando as
criancas a escolher e a aprender através de exgiasétivas com colegas e adultos,
materiai s, aconteci mentos, i dei as, dando
defendidas por Malaguz@Portugal& Laevers, 2010).

Esta intervencdeducativacom as criangcas permitime concordar questassao
capazes de superar complexos desafiemnatureza cognitiva, com grande prazer,
guando envolvidas numa atmosfera de estimulacdo geu pensamento ela sua
criatividade, baseada nos principios de respeito, de liberdade de comunicacdo e
expressao da swdetividade (S& & Varela, 2004).

Foi também através desta intervencdo que corroborei 0s pressupostos teodricos de
gue efetivamenteym educador ndo € alguém que sabe as respostas qagaxute
conhecimentos, oaté mesmoalguém queamnotiva a crianca aprender. Pelo contrério,
fum educador de infancia é alguém que responde as aptidées, necessidades e interesses
da crianca que aprende proporcionando verdadeiras oportunidades de actividades

iniciadas pela crianca que cobtrem para o seu desenvolvimen{Bost, 2007, 30).
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Parte Il - Estagio Rofissional em Gntextodo 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1 Contextualizacdo do EBtagio

3.1.1Caracterizagéo do Meio

O Bairro da Nazaré apresenta uma taxa populacional elevada. No espaco
circundante a escola populagdo pode usufruir de diversos servicos publicis
como, farmacigshancos, CTT, PSIEentro de Sade e praca de taxiExistem também
cafés, padarias e umini supermercado.

S&o varios os estabelecimentos de ensino e servigcos educativo®adunesta
freguesia:quatrocreches egrdinsde-infancia (O Carrocel, O Girassol, Primaveras e o
Jardim Escola Jodo de Deusgsescolas do 2 Ciclo do EnsinoBasico e Unidades de
Educacao Préscolar (Ajuda, Arieiro e Quebdas) e uma $€ola Basica Secundaria
(Goncgalvez Zarce Barreiros).

No que concerne a instituicdes de Solidariedade Social a freguesia conta com o

Abrigo N° Sr.2 de Fatima e a Fundacé&o Cecilia Zino.

3.1.2Caracterizacao da Instituicao

A Escola Basica do.4 Ciclo comPréescohr da Nazaré localizee no Bairro
Social da Nazaré, Avenida do Colégio Militar, freguesia de Sdo Martinho, Concelho do
Funchal. Tem um Apéndice edificio da Azinhaga, localizado na Rua. Bita, S&o
Martinho, onde é lecionado apenas o-&weplar.

No edificio principal é lecionado o Rescolar e o P Ciclo em regime de Escola

a Tempo Inteiro (E.T.l). A escola possui um total de 16 turmastdeido distribuidas
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equitativamente peloguatroanos de escolaridade. O RsEolar tem seis grupos, goi
no edificio principal e quatroo edificioApéndice

Por estar i ntt ®glEahedanla tenttwidides carficalares e de
enriquecimento cuigular. O primeiro funciona em doisirnos: um das t830m as
13h.30me o outro das 1830mas 1$.30m As atividades de enriquecimento curricular
funcionam também em dois turnos, um dasiBm as 12.15m, correspondendo aos
alunos que frequentaas atividades curricularéstarde e das 14.30mas 18hpara os
alunos quasfrequentam na parte da manha.

A instituicdo dspbe também de um gabinete de direcdo, setetariauma
sala de professoregma reprografia,um bufete eum refeitério servido por cozinha
equipada.

Para a realizacdo de eventos em datas fest@va&scola dispde de um saldo
polivalenteequipado com palco. A escola dispde também de variados recursos materiais
audiovisuais, multimédia, ditiaos, desportivos e musicais.

Este estabelecimento é circundado por pequenos jardins e dispde de um pequeno
parque de estacionamento. A nivel de reasithumanqgsestao ao servigco desta escola,
uma media de 96 pessoas distribuidas por pessoal docentadb®jistrativo (2)

pessoal ndo docente (38por uma técnica superior dibllmteca.

3.1.2.1Projeto Educativo de Escola
O projeto educativ de scola encontravae em fase de construcdo nao tendo
sido possivel a sua consulta. Contuidd-nos dito que o profe centravese nos valore

e na educacéo para a cidadania.

3.1.3 Caracterizacdo da %la
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A sala do 2.° A apresentava pequenas dimensfes.p&oce®stentava uma
luminosidade razoével e continha tj@selas que permitiam a livre circulagédo do ar.

As mesas e as cadeiras estavam colocadas aos pares em trés filas, sendo que,
todas as mesas eram viradas para o quadro.

A sala continha um Gnico arnidronde eram guardados os livros e cadernos dos
alunos, bem como alguns materiais consumiveis, como colas, tesouras e cores.

Os poucos materiais didaticos existentes na sala ndo se encontravam disponiveis
aos alunos. Ao redor da sala ndo se observavansgyeai evidéncias de trabalhos

realizados pelas criancas.

3.13.1 Projeto Curricular de T urma
O objetivo do projeto curricular de turnégpromover nos alunos o interesse pela
vida escolar, como meio ludico/pedagdgico que conduz a assimilacdo de saberes,
direitos e deveres, fazendo com que evoluam como pessoas civicamente responsaveis,
criativas e tolerantes:oramdefinidas opcdes e intencionalidades proprias adequadas a
especificidade da turma, de modo a permitir uma pratica pedagodgica coerente e
facilitadora das aprendizagens. Parddehm estabelecidos os seguintes tnges:
V Promover o trabalho em equipa dos professores da turma;
V Centrar a @do educativa na aprendizagem dos alunos;
V Promover a coordenacdo do processo de ensino e harmonizacdo das
mensages socializadoras;
V Estabelecer umlinha de tuacdo dos professores da tarmm todos os
dominios da suacao perante os alunos;
V Facilitar a articulagdo horizontal dos conteudos de ensino e a integracédo de

saberes;
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Adequar as estratégias de ensincasacteristicas dos alunos, explorando as
suas motivagdes e interesses;

Desenvolver o espirito critico e inovador, respeitando os trabalhos e formas
de expresséao dos outros;

Conduzir ao respeito por normas de trabalho e convivio social;

Desenvolver tividades em grupo conducentes a uma atitude solidaria e
cooperativa;

Promover a pratica de investigacdo como forma de adquirir novos saberes,
para determinado fim;

Implementar valores morais que conduzam nao s6 ao respeito pelos outros
como também pelo meio nail que nos rodeia;

Privilegiar o método experimental em sala de aula;

Proporcionar a realizacdo de trabalhos que apelem a descoberta e sentido
critico;

Permitir um desenvolvimento cognitivo harmonioso, respeitando a natureza
psicoldgica de cada aluno;

Desenvolver tvidades que desenvolvam a criatividade artistica, de forma a

permitir a construcéo plena de cada individuo.

3.1.3Caracterizacdoda Turma do 2.° ano

A turma do 2 A € composta por 24 alunos, sendo 14 do sexo masculino e 10 do

sexo femininaFigura 44. As idadesdos alunos estammpreendidas enties setee 0s

noveanos, sendo aixa etaria predominante a dos saimo se pode observar na figura
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Figura 44Numero de criancas pfade Figura 45 Distribui¢do das criangas por sexo

N° de criangas por idade Distribui¢éo por sexo

47 anos
8  Masculino

H 8 anos
& Femenino

&9 anos

Quanto a residéncia habitual dos alunos, a maioria vive no Concelho do Funchal,
nomeadamente 20 em Sao Martinho, am Santo Anténioum no Canico e doisio
Concelho de Camara de Lobd4nte e dois alunos desta turn@stéo a frequentgoda
primeira vez, o 2.ano do I Ciclo e dois alunodrequentam pela.2 vez. Todas as
criancas frequentaram o ensino 48egolar, sendo vinte e trés de naciondkda
portuguesa e um de nacionalidadssa.

Os alunos desta turma revelam, na sua maioridesenvolvimento adequado
para a aquisicdo de competéncias par® ar® de escolaridadE.uma turma bastante
heterogénea e possalunos com muitos problemas familiare

Existem quatro alunos apoiados pela Educacdtspecial que revelam
dificuldades @ aprendizagem em todas as 4rgae sédo apoiados por uma professora
espe@lizada e beneficiam de apoio pedagdgicrescido. Existerdoisalunos a quem
foi diagnosticada hiperatividade, estando a ser medicados como forma de controlo da
situacdo. Existem aluno que apresenta problemawidéo e adicdo e € acompanhado
pelo Centro de Desealvimento da Crianca.

A turma tem cincaalunos que benefiaia de apoio pedagoégicacrescido por

apresentaem dificuldades a nivel da leitura @a escritae por evelaem alguma
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Imaturidade e falta de interesse no seu desempénigiem aindainco alunos que sao
muito lentos na realizacdo dos trabalhos e que também necessitam de apoio individual.
Estes alunos revelam muita dificuldade na leitura e escrita, bem cocaicat.

A turma no geralapresenta um comportamento menos aceitavel, hassislo
alunos que ostentam problemas de comportamento. S&o alunos pouco motivados para o
trabalho e que perturbam ontBmento escolar da turma nasviglades curriculares
bem como no recreio.

A turma do 2.2 temquatroalunos que se encontram ao nivel do suficiente. Sao
alunos que revelam alguma dificuldade na compreenséo das no¢des nas diferentes areas.
Tém algumas dificuldades na leituran@escrita, bem como no céllo. As distracbes
séo o0 aspe que mais dificulta a aprendizagem destes alunos

Os restantes alunos (oito) estdo motivados para o trabalho e apresentam
resultados positivosApresentam resultados bastante satisfatérios em todas as areas
Estascriancasrevdam interesse pelasiadades desenvolvidas, sédo participativas e
organizadas e demonstram facilidade na compreensdo das noc¢cdes nas diferentes areas.
Estesalunosleem eescrevem com alguma facilidadéosmuito compreensivos com 0s
colegas, sobretudo coagueles que apresentam mais dificuldades. Estes alunos revelam

um bom grau de maturidade para a sua idade.

Caracterizacdo Sécieecondémica e Qltural

Os alunos maioritariamente vivem com 0s seus pais. O ambiente familiar de
sensivelmente metade dos alané favoravel a um harmonioso desenvolvimento
afectivo e inteletual, havendo empenho por parte dos encarregados de educacdo, no
progresso da aprendizagem dos seus educandos.Os restantes alunos tém pouco

acompanhamento familiar, faltale regras e fraco amoino pro@sso ensino
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aprendizagemRelativamente a generalidade das criangas, algumas sao oriundas de
familias com médio/elevado indice de escolaridade e de média/elevada qualificacdo
profissional. As hablitagcbes académicasdo basicamente ao nivel de 2° e 3° ciclos

(Figua 44.

Figura 46. Habilitacdes académicas daaip

Habilitagdes Académicas dos Pa
15 ~
10 -
) I i 1
S5 BN BN I =
1° Ciclo 2° Ciclo 3¢ Ciclo Ensino SecundéricEnsino Superior
H1°Ciclo ®2°Ciclo &3°Ciclo H Ensino Secundéaric ® Ensino Superior

A maioria das criancas pertence a familias com um nivel social e econémico
médio/baixo.Quase todos os pais trabalham por conta de outramendoapenas trés

encarregados de educacao desempregadosa domeésticgrigura 47.

Figura 47 Situacgao profissional doss

20 Situacédo Profissional dos Pai
15
10

5

0

Trabalho por conta Trabalho Desempregado Doméstica
de outrem Independente
i Trabalho por conta de outren Trabalho Independentel Desempregadoi Doméstica
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3. 2 Intervengao Elucativa no 1.° Gclo

3.2.1Enquadramento Tedrico do 1.° Ciclo

Segundo o Curriculo Nacional densino Basico, o 1.° Ciclo constitisie como

a etapa da escolaridade em que se concretiza, de forma mais ampla, o principio
democréatico que informa todo o sistema educativo e contribui por sua vez,
decisivamente, para aprofundar a democratizacdo dadadeienuma perspetiva de
desenvolvimento e de progresso, quer promovendo a realizacdo individual de todos os
cidadaos, em harmonia com os valores da solidariedade social, quer preparpado

uma intervencdao tit e responsavel na comunida@&inistério da Educacado, 2006,

p.11).

A Lei de Bases do Sistema Educatifidecreto- Lei n°® 49/2005 de 30 de

Agosto)estabelece entre outros os oives do Ensino Bsico:

asseguraruma formacdo geral comum a todos os portugueses que lhes garanta a
descoberta e o0 desenvolvimento dos seus interesses e aptidfes, capacidade de
raciocinio, memdéria e espirito critico, criatividade, sentido moral e sensibilidade
estética, promovendo a riz@cdo individual em harmonia com os valores da
solidariedade social; proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar as
actividades manuai s e promover a educa-«o
experiéncias que favorecam a sua maturidddieac e sécieafectiva, criando neles
atitudes e h8bitos positivos de rela-«o0 e
atitudes autonomas, visando a formacdo de cidad&dos civicamente responsaveis e

democraticamente intervenientes na vida comunitaratficppar no processo de
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informacgéo e orientacdo educacionais em colaboracdo com as familias; (Ministério da

Educacéo, 2001, p.11).

Verifigue-se que o programa do 1.° Ciclo do Ensino Basico ndo deve ser
entendido como um conjunto de matérias que o aleimogue assimilar, mas sim como
um conjunto de experiéncias que regulam o processo egsiradizagem assente em
objetivos que visam a progressao dos alunos. Assim, a escola apseseotao um
contexto privilegiado para criar oportunidades que favoregadesenvolvimento de
competéncias. Quando falamos em competéncia®stede entend&s como as
aprendizagens adquias e construidas pelos alunpsr meio deexperiéncias de
aprendizagemtavas contextualizadas, diversificadasignificativas para elesu seja
aprendizagens que omnvolvem no seu processo adprendizagem(Ministério da
Educacao, 2001)

Nest a peaagpsgdoiprogressivdidenhecimentos € relevante se for
integrada num conjunto mais amplo de aprendizagesxjuadrada por unperspéva
gue coloca no primeiro plano o desenvolvimentacdeacidades de pensamento e de
atitudes f avor §Wmist&io da Edugacae, 2001, p.9). Segmedta
linha de abordageno, professor ndo € mais um mero transmissor de conheoisn@als
sim um sujeito querganiza ambientes diversificados e favoraveis a aprendizagem dos

alunos (Freire, 1987).

3.2.2 Reflexdo e Avaliacdo das Atividades Desenvolvidas narfha do 2.°A

O estagio no 2.° ano do°1Ciclo do Ensino Basico decorreurente 100 horas,
em grupos de doiglementos. Cada estagiaria assumiu uma semana de observacéo

(15horas) e trés semanas de responsabilizacdo e dinamizagéo individual das aulas
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(85horas). O estagio decorreu de segundpuatafeira no periodo da manhé@as
8h:30m as 13h:30m.

Realizamos uma planificagdo semanal com o objetivo de orientar os alunos para
as atividades que iriam ser desenvolvidas ao longelanaForamtambém efetuadas
planificagbes diarias de acordo com os conteudos a abordar em cadaddia.as
planificacbes contém um espaco reservado a avaliacdo e a reflexdo de toda a acao
educativa, bem como a avaliacdo das competéncias adquiridas pelos alunos.

Em cada semana de responsabilizacdo e na abordagem de cada conteido, ti
sempre como preopacdo efelar uma avaliacdo diagndstica das aprendizagens
anteriores dos alunos relativas ao conteudo que iria ser abordado.

A avaliacdo das competéncias adquiridas pelas criancas foi cosiémada que
todas as semanas eram registadas observacogdandsacdes diarias. A finmlade
desta avaliacao foi refie acerca das minhas intervencdes, observando e registando a
evolucdo dos alunos que posteriormente apolm@mna tomada de decisdes
educacionais relativas as atividadestratégias aplicar

No final da nossa intervencdao foi realizada uma avaliacéo final para averiguar as
aprendizagens adquiridas pelas mg@s. Este levantamento foi efedoapor meio de
uma ficha de trabalho de consolidagims conteidos da area curricular de Estudo do
Meio, deLingua Portuguesa deMatematica

As competéncias foram depois registadas em tabelas de dupla entrada, onde
constam as competéncias e o nome de cada aluno. A legenda mosthanseamiquiriu
a competéncia (ajulo verde), se o aluno adquiriu parcialmente a competéncia (circulo
laranja), ou se o aluno ndo adquiriu a competéncia (circulo vermelho). Esta avaliacdo

permiti-nos concluir que a maior parte dos alunos adquiriu as competéatissadas.
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Ao longo da sem@ de observacaconstatamos que o método privilegiado pela
professora cooperante assentava nos principiasndepedagogia transmissiva. Logo a
partidg este foi um feor que nos preocupou, pois ao longo da nossa observagdo nao
registamos nenhum trabalhcooperativo, ndo assistimos ao desenvolvimento de
nenhuma atividade em que os alunos pudessem explraateriais, nem observamos
nenhuma producé@o dos alunos a ndo ser exercicios e leituras que eram indicadas pelo
professor Os alunos limitavarse a lerou a passar para o cadeexercicios propostos
pela docente

Era notdériaa desmotivacdo de muitas criancas ao longo da realizacdo das
atividades.Lembrome particularmente de uma que namtcwava a escrever porque
gueixavase constantementpiefi to@amidoadoé& ( J O «0)

Na primeira semana de observacdo, saimos da sala com uma grande
desmotivacao, pois ndo estavamos a espera que ainda existissem formas tao tradicionais
de educar. Contudo, e apesar defailusaoinicial, ndo baixamos os bracos,|pe
contrarig fomos a luta e ndo desistimos de pbr em pratica a filosofia de educacdo em
gue acreditavamos. Com alguns contratempo$omos conseguindo introduzir uma
Acoisinha aqui e outra alio.

Tivemos em consideracacgmo é obvipquetanto aprofessoa como os alunos
estavam habituados a uma dinamica de aula distinta daquela em que nés acreditavamos,
eporissp fomos caut el osas saladloaessnt i do de n«o

Assim, as praticas contextuais que disponibilizamos foram realizadasnd
forma cuidadosa el modo a nédo ferir suscdlilblades. Deste mod@a, introducédo de
alguns momentos que contrariavammetodologia da sala foi gradual.

De factq de semana para semana, as coisas foram se encaixando enenbro

por exemplp que na tezeira semana em que dinamizei as aulas parecia que estava
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numa sala diferente, com outra professora cooperante e com outros alunos. Este
sentimento foi sem davida uma vitoria, um sentir que fomos capazes de por momentos
mudar, inovar e aplicar praticas textuais que vdo ao encontro da pedagogia da
participacdo,ou seja,da pedagogia em que o aluno ndo € simplesmente mais um e
outro, mas simum ser Unico e capagpmecaracteristicas, com interessasoen direitos

de parttipacédo no seu processo ensapendizagem.

Confirmei na praticague os alunos sabemuito, sabem co&s que nos nao
imaginamos e que efetivamerteprofessor é&implesmenteim mero orierdgdor, um
aprendiz que em integdao com os alunos também constrdi novas aprendizagens.

Tendo em comt 0 expostoposso afirmar que as limitagcdes iniciais tornasem
com o tempo vitdrias muito importas que me fieramacreditar que é possivel mudar
e almejar um novo olhar para uma educacdo que se pretende justa, equilibrada e
harmoniosa para todos dsros.

Apresentcseguidamente o relato reflexivo de algumas atividades realizadas com
os alunos d 2.°A. Comeco a descricao/reflexdo das atividades com uma breve
contextualizacdo, mostrando depois 0 percurso pedagdgico e as opcdes metodologicas
inerentesao mesmo.

No término de cada éarea curricular exponho a avaliacdo das aprendizagens e
apresento um balanco reflexivo do rumo pedagdgico adotado ao longo da minha

intervencéo educativa.

3.2.2.1Desenvolvendo Valores Sociais edihocraticos

Regras e Mapade tarefas
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Logo na primeira semana de observagcao, constatamos que alguns alunos, além
de apresentarem dificuldadds aprendizagem especificas, manifestavam desordens de
comunicacao e de comportamento, bem como, desinteresse pelas atividades escolares, o
gue por vezes, disturbava toda a turma aquando da realizacdo das mesmas.

Neste contexto, decidimos criar com os proprios alunos algumas regras esséncias
ao bom funcionamento da turma. Todos os alunos contribuiram para a elaboracdo das

regras participandotisamente, ou seja, dando sugestdes sobre as regras essenciais a

cumprir dentro e fora da sala. Esta partici

colectiva que passa por uma organizacdo social participada em que as regras, elaboradas
e negociadasngre todos, sao compreendidas pelo grupo, que se compromete a aceita
laso (Minist®rio da Educa-«o0, 2007, p.53)
Foi no seguimento da elaboracdo das regras, bem como, da necessidade de

organizar a vida quotidiana e o trabalho na sala de aula, que quesBooaralunos

sobre a hipotese de nomearmos todas as semanas um chefe que coadjuvasse com o0s
seus colegas a cumprir as regras e dois alunos responsaveis para executar pequenas
tarefas do di-dia da salaDesignamse por tarefas as atividades de manutemigio

sala de aula e algumas funcbes desempenhadas pelos &usmaxymo: marcar as
presencas; escrever a data no quadro; entregar e recolher livros e cadernos; apagar o

guadro e limpar a salatc. (Figura 48

Figura 48 Mapa de Tarefas dos alunos2ig A

(Chef “e da semana -Dlogo w
Bernardo Micacla
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Por negociagéo, estabelees assim, a partilha das tarefas e deterrssoo
tempo durante o qual cada aluno iria ficar responsavel pela tarefa. A unidade de tempo
escolhida foi a semana, ndo s6 porque esta marca um ciclo de traballiamivés
para que todos os alunos tivessem oportunidade de ao longo do tempo, realizar todas as
tarefas e assumir uma responsabilidade (Resendes & Soares, 2002).

Os alunos demonstraram muito interesse em participar nas tarefas diarias, e
como tal, essa partpacdo teve que ser bem organizada. Tentdmos apoiar os alunos nas
operacgOes das tarefas e discutir com eles que a execugcdo das mesmas iriam ser rotativas.
Verificamos que foi um instrumento muito Gtil e que incutiu um sentido de
compromisso perante umasponsabilidade que os alunos tinham de assumir. Esse
compromisso € para o proprio aluno, mas também para com 0s outros, 0 que incute um
sentido se partilha e de cooperacao (Vasconcelos, 1997).

Sabese que a participacdo democratica na vida do grupo é comdicao
elementar de formacdo pessoal e social. As tarefas estipuladas e distribuidas
coletivamente permite que cada aluno colabore para eebtancoletivo da turma,
incutindo ainda nos alunos valores democraticos, tais como, a cooperacdo, a
participag@o e uma progressiva responsabilizacdo (Ministério da Educacéao, 2007).

A gestdo cooperadgue se estabelece pressupde que todas as créaigas 0
gue € preciso fazer e que cadaawse responsabilize por uma tarefa com o seu colega.

Nesta mesmaerspetiva, a organizacdo, distribuicdo e realizacdo das tarefas
desencadeia nos alunos o trabalho cooperativo e a tomada de decisbes com vista ao
beme st ar ¢ omum. Esta 0l i bdhesdrespoesabiidgadesid au ar e
medida que a participagdaumenta, o grau de autonomia e de responsabilidade quer

individual quer grupkelevas e 6 ( Serr 8. ha, 2007, p .
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Por conseguinte, o trabalho e a vida comunitaria vdo tecendo uma rede de
relacdes onde se cruzam muitas vontades que nem sempre S0 deieCioEs €
gracas a discussao e a reflexdo desencadeadas quando os alunos proeseade por
acordo, que Ihes dao a possibilidade de crescerem social, moral e eticamente (Serralha,

2007).

Mapa das Resencas

O mapa de presenc&s um instrumento que dedidos introduzir na sala, ja
gue na primeira semana de observacdo notamos que alguns alunos chegavam
constantemente atrasados. Antes de colocarmos em acgdo este instrumento foi
estabelecido um didlogo com os alunos onde pretesglsaber a opinido dos mesm®
refletiv-se sobre a importancia dos alunos serem assiduos e pontuais. Este instrumento
destinase portantoao registadiario da assiduidade pontualidade dos alunos.

De salientar que, foi combinado um cddigo com os alp@a assinalar as
presencasasauséncias es atrasosAssim, 0s responsaveis da semana por esta tarefa
preenchiandiariamente este regist@a coluna respiza ao dia e ao aluno, assinalando
com o cédigo combinado as presencas (circulo verde), as(fdltado vermelhdp e os

atrasos (circulo laranja) (Figura %9

Figura 49Mapa de Presencas dos alunos do 2.° A
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Considerotseque embora a funcdo do mapa desspncas seja a auto e hétero
avaliagdo da assiduidade seu preenchimento levou tambésalunos a estabelecerem
e a coordenarem urigrande numero de relagcbeasiais, temporais e simbdlicos
aspetos extremamente importantes para as criancgfsResendes & Soar es,
Neste sentido, no final da sana era realizada a leitura do mapa de presencas
com os alunos, onde os responsaveis determinavam quantos é que tinham faltado a
escola, quantos € que tinham vindo e quantos colegas tinham chegado atrasados.
A leitura do mapa de presengas final do mégpermitiv-nos ainda verificaa

assiduidadelos alunos.

3.2.2.2Descobrindo aMatematica

Nos dias de hoje, exigge na escola

uma formacgédo solida eMatematicapara todos os alunos: uma formacdo que permita

aos alunos compreender e utilizalVatematica desde logo ao longo do percurso

escolar de cada um, nas diferentes disciplinas em que ela é necessaria, mas igualmente
depois da escolaridade, na profiss«o e na
uma formacao que também promova nos alunos umgaelpositiva com a disciplina e

a confianga nas suas capacidadesspais para trabalhar com @Ronte et al. 2009,

p.3).

A abordagem ddatematicacom os alunos do 2.°,Arocurou seguir um rumo
pedagogico que possibilitasse o desenvolvimento criativo, através de atividades
matematica que convocassem nas criancas capacidades cognitivas diversas como o

raciocinio e a imaginacao.
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As atividades proporcionadas visaraambén, ir ao encontro das necessidades
e dos interesses dos ahsn Por conseguinte, facultamass alunos atividades que
promovessem a compreensao de concai®lacdes ele procedimentos matematicos
e a capacidade de analisar informacao

Na abordagem dBlatematica disponibilizamos momentos para que os alunos
pudessem resolver e formular problemas, conduzirsdgradualmente a capacidade de
comunicarMatematica oralmente e por escrito, descrevendo, explicando e justificando
as suas ideias, procedimentgaciocinios, bem como os resultados e conclusdes a que
chegavam (Ponte et @2009).

No decorrer da acdo educativai iossa pretensao dar oportunidade para que 0s
alunos érmulassem problemas de formdea&los a escrever e a perceber o que é
importante na elaboracdo e na resolucdo de uma dada situacéo e que relacao existe entre
os dados apresentados, a pergunta a ser respondida e a respetiva resposta.

Além disto, ao formularem problemas, os alunos sentem que tém controle sobre
o fazer Matematicae que podem participar desse fazer, desenvolvendo interesse e
confiarca diante de situacé@soblema(Ponte et al.2009).

Seguidamentsdo apresentadasgumas atividades que foram desenvolvidas no

ambito daMatematicague tiveram por base o0s pressupostasiciados anteriormente.

Linhas Retas e Linhas @rvas

Na primeira semana de estagio, fiquei responsavel por dinamizar
individualmenteas aulas. Devo confessar que estava um pouco receosa para este
primeiro impacto e muitas questées dominavam o peemsamento: sera que seria capaz
de captar a atencdo dokiras? Serd que saberia gerir o temMp@onseguiria eu

controlar o comportamento dos alunos?
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Contudg em dicotomia com estes receios, uma certeza pairava em mim, a
certeza de que a partir da apréaeéio de situacbes probleméticas aos alunos, iria
conduzilos a teorizar acerca da causa e efeito das relagbes encontradas, apsdando
desenvolver asuas competéncias intelectuaisa adquirir competéncias relacionadas
com o processo de aprendizageemdo um papeltao e liberdade intelectual (Arends,
1995).

No ambito da &rea curricular ddatematica abordei com os alunos as linhas
retas e afinhas curvasAssim a exploracaalesta teméaticaniciou-se com um dialogo
argumentativo com o propdésito dar oportunidade aos alunos de comunicarem o que
ja sabiam acerca dos tipos de linhas. Ssbque a aprendizagesomo um & que cada
aluno constrdi € mais significativo se partir dos conhecimentos ques§iii, pois este
facto permitelhe estabelecer niiplas relagbes entre aquilo que ja sabe e 0s novos
conhecimentos que vai construindo em interagdo com 0s colegas (AZQa3)!

Apos este dialogo avancampara um exercicio pratico, onde os alufaam
incentivados a comunicap tipo de linhas que @&krvavam num itinerario e
posteriormente a represergarno quadro uma situacdo a sua escolha com linhas curvas
e retas. A maior parte dos alunos imaginou uma situacdo em que duas crian¢as vinham
para a escola, s6 que uma defaercorria uma estrada que alunos representavam

como sendo uma linha curva ewatra, uma linha reta (Figura )60

Figura 50 Exploracéo das linhas retas e curva
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Num outro momentoos alunos foram incentivados a olhar a sua volea e
identificar linhascurvas e retas erientados a idenidar as linhas em diversos otge

reais que tivessemsaia disposicéo (Figura pl

Figura 51 Descoberta de linhas retas curvas na sala

Tive emconta na abordagem desta temataae os materiais manipulaveis séo,
fiao longo de toda a escolaridade, um recurso privilegiado como ponto de partida ou suporte de
muitas tarefas escolares, em particular das que visam promover atividades de investigacao e a
comunicagadlatematica entre os alurimgMinistério da Educagéo, 2001, p.57).

Por fim os alunos também tiveram a oportunidatereproduzir os diversos

tipos de linha® figuras geométricas nos geoplaribgyura 53.

Figura 52 Construcgéo de linhas retas e curvas no geoplano
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Estaatividade foi realizada aos pares, de fornpacanover o trabalho
colaborativg poisé importante que o professprivilegie o trabalho cooperativo ¢ae,
de acordo com ingtigacoes realizadas, o trabalho de griaporecea socializacao
entre os alunos fomentaa habilidade pareesolver problema#lém do mais, o
Atrabal ho cooperativo possibilita que os al
para o grupo a sua individualidade cultural e conhecimentos proprios, aumentem o seu
aproveitamento e autestima e diminua a competicéo, trocaralpela cooperacao entre
pareso (Guerreiro, 2003).

Numa fase posterior, os alunapresentaam aos colegas as linhas e as figuras

geométricas queeproduzirammo geoplandFigura 53.

Figura 53 Apresentacao das linhas retas e curvas no geopl:

Como se pode verificana abordagem do contetdo com os alupowilegiei
uma metodologiaativa, em que 0s mesmos tiveraanoportunidade de participar,
intervir e construir o seu conhecimentmanipulando, obsermdo e experimentando

materiais.

Resolucao deéProblemas
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A resolucdo de problemas constitui, &atematica um contexto universal de
aprendizagem e deve, por isso, estar sempre presente, associada ao raciocinio e a

comunicacao etegrada naturalmeatas diversas atividades. Neste contexto

os problemas séo situa¢gdes ndo rotineiras que constituem desafios para os alunos e em
que, frequentemente, podem ser utilizadas varias estratégias e métodos de rieslucao
ndo exercicios, galmente de resolu¢cdo mecanica e repetitiva, em que apenas se aplica

um algoritmo ge conduz directamente a solu¢gdnistério da Educacao, 2001, p.55).

Os problemas realizados com os alunos partiram sempre das tematicas que
estavam a ser desenvolvidas, ou de sugestdes dadas pelos alunos, onde eles proprios
criavam um problema. A resolucéo inicias& sempre com a leitura do problema pelos
alunos, de forma que compreendessem o enunciado.

As duvidas eram esclaridas com o auxilio do professerdepois era dado um
tempo aos alunos para guemtassem resolver o problema, paisedito ques preciso
dar espaco para que os alunos exploremum@ado,experimentem hipotes@sassim

compreendam o que lhes é ped{Bmgura 54.

Figura 54 Resolugdo de problemas pelos alunos
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Quando amaior parte dos alunos ja tinterminado de resolver o problema era
solicitado a participagdo dos mesmos para que viessem ao quadro apresentar a sua
resolucace explicalo a turma

Enquanto orientadora e mediadora de aprendizagemsdliava osalunosque
manifestavam alguma dificuldade apoiava na realizagdde um esquema que
possibilitase em conjunto encontrarmos a solucdo corf@garestantes alunos eram
guestionados e comunicavam se conconaleeam a resposta e se alguém tinha fééo
maneira diferente.

Verifiquei, que as aulague implicaam a resolucéo de problemas exigem uma
dindmica e um saber flexivel, capaz de se adequar as hipéteses possiveis que os alunos
apresentam, onde devemos aceitar e compreender o raciocinio de cada crianca. E
importante permitir que o aluno expligl o seu raciocinio a turma, 0 que ajuda a
clarificar as suas ideias e a melhorar a sua exposicao oral.

Seguindo esta linha de abordagem, na resolucdo de problemas, tive sempre o
cuidado de orientar e guiar o pensamento dos alunos no sentido de sepGpeies a
chegarem as suas respostas, pois considero que a minha funcdo ndo é dar ao aluno as
respostas, mas sim criar condicdes que o leve a descobrir a resposta por si proprio,
mediante o seu raciocinio.

Desta forma, chamava os alunos ao quadro pat&iparem na resolucdo do
problema em analise, solicitando que explicassem o0 seu raciocinio aos colegas e
encarando os fierroso dos alunos como uma
os alunos eram convocados a participar vindo ao quadro escreseducdo e explicar
como chegaram aquele resultado com o intuito de todos 0s outros colegas perceberem.

Foi dado relevo também, a utilizagcdo e manipulacdo de materiais aquando da

resolucdo de problemas. A titulo de exemplo, quando realizei exercicios de
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consolidagéo sobre a centena que tinha sido introduzida na semana anterior, recorri ao
material abaco construido com o propdésito de auxiliar os alunos na resolucdo de
exerciciosatraves da exploracdo deste matefaltro dos materiais que privilegiamos

foi o material multibasico (Figura 55 e %6

Figura 55 Resolucéo de problemas com o Figura 56Resolucéo de problemas com o auxilio do
auxilio do material 4baco material multibasico

Aferi que a utilizacdo deste material auxiliou imemsoalunos a relacionar a
centena e a dezena com a unidade, facilitando a compreensdo deste conteudo e a
respetiva resolucao dos exercicios.

Esta forma de abordarMatematicalembranos que esta é essencialmente uma
atividade criativa constituindo a foutacdo e a resolucdo de problemas o seu nucleo
fundamental sendo que muitos aspetos da nossa vida diaria constituem situacdes
problematicas (APM, 1988).

Nesta linha de pensamento, na minha pratica pedagogica valorizei tarefas que
promovessem o desenvohemo do pensamento matematico dos alunos

nomeadamente resolucao de problemas que diversificassem asafode interacdo na
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sala de aulagriando oportunidags de discusséo entre os aluaate trabalho de grupo
desenvolvenddesta forma, o raciocinidgico matematico.

E de salientar quejve semprea preocupacdo de chamar ao quadro os que
manifestavam mais difiddades, ajudandos a efetuaas operacdeois os alunos nao
séo todos iguais e observam diferentes ritmos na compreensdo e realizagcdo dos
exercicios.Assumi sempre uma postura que me pernapoiar os alunos, esclarecer

davidas e verificar nos cadernos se as solucdes estavam corretas.

Avaliacéo

As opcdes metodologicas adotadas na abordagéviatamaticgoermitiramnos
averiguar que a maior parte dos alunos alcancaram as competéncias delineadas nos
diversos conteudos que foram abordados. Assim, no Blobluilneros e Operacoes, 0s
alunos na sua grande maioria, foram capazes de efetuar contagens por ordem crescente
e decrescente; estabelecer relacdes de ordem entre os siéntitizar a simbologia >,
< e =e descobrir regularidades nas contagens de 5 em 5, 10 em 10, etc.

Verificou-se g a maiorparte dos alunos foi capaz d& b escrever nimeros;
relacionar a dezena e a centena com a unidade; desenvolver estratégias de calculo
mental e de compreendes problemas identificando a informacao relevante para a sua
resolucao

No que concere ao Bloco I Formas e gmco, a maioria dos alunos foi capaz
de reconhecer a partir da observacdo de objetos, linhas retas e linhas curvas; fazer
composicdes com figuras geométricas, utilizando o tangram e o geoplano e de icompara
0 comprimento de iterarios tracados entre dois pontdpéndice8).

O ensineaprendizagem dMatematicaprofetizou momentos para o confronto

de resultados, discussdo de estratégias e institucionalizacdo de conceitos matematicos
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entre 0S alunos, i sto porque Aouvir e
aprendizagem d#Matematicamas, ao seu lado, o fazer, o argumentar e o discutir
surgem com importancia crescente nessa aprendizg@emte et al., 2009, p.11).

Na exploracdo e naonsolidacdo deconceitos matematicos, propicias
atividades que incluissem situa¢@es do quotidiano dos alunos, bem como de outras areas
do saber e que permitissem capitalizar o conhexionprévio das criancas

Na abordagem d#atematicapromovemos nas6 o trabalho a pares, mas
também o trabalho em grupgsermitindo que os alunos trocassem informacdes e ideias
entre si, proporcionando situacdes frequentes em epies pudessem resolver
problemas, analisar e refletir sobre as suas resolucdes e agdesotlos colegas.
Enquanto mediadoras de aprendizagem demos atencdo aosni@Eias alunos,
valorizandeos e procurando que eles explicitassem com clareza, analisassem e
reagissem aos raciocinios dos colegas (Ponte et al., 2009).

Tivemos em considecdo que a formacdo e a resolucdo de problemas
contribui para a formacdo autonoma da crianca frente aos problemas e
concomitantementpara o desenvolvimento do alucapaz de enfrentar obstaculos e de
desenvolver as habilidades de argumentacédo, obsendegigzao e espirito critico.

Por conseguinte concebemos o0s alunos como agentes ativos da sua propria
aprendizagem e assumimos nos proprios um papal de permanente aprendizes
Privilegiouse de igual modo, a utilizacdo de recursos materiais manipulaveis nas
diversas situacfes de aprendizagem e constatamos que o seu uso foi facilitador da
compreensao dos conceitos e das idé&tematica pelas criancasPropusemos
sempre que possivel a apresentacdo, a comunicacdo e a partilha dos conhecimentos
construidos pas criancase desta forma asuasaprendizagens foram socialmente

valorizadas.
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Assumimos em todo o processo de ensipcendizagemque de facto, as
criancas tém direito & palavra, ao respeito, a participacdo, a diferenca e a aprendizagem.
Desta formaaresolugcéo de problemas decorreu de momentos em que a agao educativa
centrouse num estilo de trabalho sociocentrado nos alunos como atores dos seus
percursos de aprendizagem realizados em cooperagdo com 0s colegas e com o professor
e apoiado em materiaigie vao ao encontro das necessidades de ensino aprendizagem

de todos e de cada um dos alunos (Resendes & Soares, 2002).

3.2.2.3Desenvolvendo a lteracia de Forma Ativa e em Cooperacao

No periodo de observacédo a turma do 2.° A, verificamos quegtande parte
das criancas apresentaviguemas dificuldades na area da Linguartbguesa. Na
expressao oral, identificAmos que os alunos por vezes, ndo utilizavam a lingua de forma
correta e na leitura e na escrita, manifestavam muitas dificuldades nagémn®ina
construcéo frasica.

Posteriormente, uma outra necessidade averiguada foi a de aperfeicoar a
organizacao de ideias nos textos dos alunos. Desta forma, delineamos um conjunto de
estratégias educativas que pudessem gradualmente colmatar as aweessias
criancas. Neste sentido, foram desenvolvidas diversas atividades relacionadas com o
funcionamento da lingua, como 0s nomes coletivos, os antdbnimos e sinbnimos, etc.

Sabese que para aprender a ler, a escrever e a comunicar € preciso ndo so
escreer e ler muito, mas particularmente, € fundamental que a pratica da escrita e da
leitura esteja associada a situacfes de satisfacdo e de prazer. Negtarbnatenuar as
necessidades ja evidenciadas, no ambito da expressdao oral e escrita introduzimos

momentos como Melhoramento coletivo de texéooLer mostrar, contar e escrever
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De seguida, apresento algumas das atividades que desenvolvemos com os alunos
gue visavam o desenvolvimento de competéncias relacionadas com a aprendizagem da

leitura e da esita, bem como da comunicacéo oral e escrita.

Nomes coletivos

Os Nomes coletivogoi um dos conteudos que abordei ao longo da minha
intervencdo. Para tal, planeei um conjunto de atividades que promovessem o0
desenvolvimento de competéncias no ambito desse conteddo programéatico. Contudo,
ndo descartamos obviamente as competéncias oiedaids com a interajuda, a
colaboracdo, a cooperacdo e o respeito pelo owpendice 9). Na sociedade
emergente, impése a necessidade de estabelecer modelos de trabalho que privilegiem
o desenvolvimento de habitos de cooperacdo e entreajuda, fatoguestassume
especial significado se considerarmos o impacto da educacdo na formacéo de valores
(Morgado, 1999).

Na realizacdo da atividade, preocupe em estimular a interacdo com o0s
alunos e através do didlogo argumentativo com 0S mesmos, permiti stpe e
expressassem as suas ideias levargla refletir sobre as novas aprendizagens.

Apoés a visualizacdo de ufPowerPointsobre osnomes coletivosniciou-se a
exploracdo do conteudo, onde os alunos através da discussdo com os colegas chegaram
a definic@ do conceitdNomes coletivosClaro que nao foi facil, nem muito menos a
primeira que se conseguiu, mas aproveitando as ideias de varios alunos conseguimos
chegar l4. Lembrane que comecou pela Maria que opinava soreomes coletivos
como sendguéos@od® a um conj untcadabodagdoani mai
juntous e outras Aum conjunto de abel has ® um

construir uma definicdo de facil compreensao para os alunos.
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Desta forma, considero que se potenciou umestoteducativo onde os alunos
expressaram livremente as suas opinides e contrapuseram as ideias dos outros colegas,
num verdadeiro ambiente de cooperacdo, dando assim um sentido social as
aprendizagens realizadas, fortemente imbuidas por um espirito déowmdiNiza,

1998).

Por considerar que o computador é uma ferramenta que auxilia a criar um novo
contexto de aprendizagem e que permite dar uma maior flexibilidade na abordagem de
tematicas, recorri a um software interativo sobrenomes coletivosEste grmitiu a
participacdo ativa de todos os alunos. Cada aluno a vez, teve a oportunidade de
participar, vindo ao computador, lendo a frase e clicando no norfetivoo

correspondente (Figura b7

Figura 57. Exploracdo d&owerPoininterativo sobres
nomes coletivos

Se os alunos clicassem na resposta correta podiam observar no ecrd um reforgo

positivo e prosseguir para a pergunta segukfitgifa 53.
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Figura 58 Exploracédo dd?owerPoininterativo sobres nomes
coletivos

Se por outro lado, ndo acertassem eram incentivados a ler melhor a questao e a

clicar novamente atgcertarem na resposta (Figurg.59

Figura 59 Exploragdo d&owerPoininterativo
sobreos nomes coletivos

Na perspetiva déapert (1991)quando fala da construcdo do conhecimento
utilizando o computadoresthomina de construcionismo é&a do aluno como construtor
de um artefacto do seu interesse e para 0 qual esta muito mothasito, \erifiquei

um grande interesse por parte dos aluncs eptusiasticameatdiziam que queriam
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participar, averiguei ainda uma grande implicacdo alosos na exploracao ativa do
Powerint, o que me permitiu registar que as aprendizagens foram significativas para
eles.

O meu papel restringise na selecdo dafbware de acordo com o contetdo
previsto, propor as atividades aos alunos e acomgashdurante a exploragdo do
software. Este foi, alids, um momento importante e significativo para mim, pois
considero que consegui captar a atencao de toda a turmmaeswgoos alunos que mais
facilmente se desconcentram revelaram uma grande implicacdo na exploracdo do
software interativo.

Neste contexto,ite o cuidado de promover a participacdo de todos os alunos,
especialmente os que rem@m dificuldades acresciga levandeos a recorrer ao
raciocinio para que, enquanto professora, também pudesse desconjuntad@sgosbst
gue, por vezes, bloqueavaim correto raciocinioNum sentido mais amplgretendi

promover uma

aprendizagem democrética que estimula a lddedde pensamento e de expressao,
permite orientar as aprendizagens consoante as capacidades e necessidades dos alunos e
ao mesmo tempo exdgds a um ambiente que os estimula a descoberta, a resolucao de
problemas, ao trabalho de grupo ou epaees e agaber viver em grupfResendes &

Soares, 2002, p.41).

A consolidacdo dosomteudos da area curricular diagua Portuguesseguiu a
mesma ihha de acdo que os contetdos da area curriculdMfatiematica Desta feita,
recorredse sempre a uma diversidade rdatérias e estratégias que possibilitassem a
participacdo ativa por parte dos aluna®mo por exemplo, na abordagem dos

antonimos elossinénimos, na construcao de listas de palavras(Fagurase0 e 6.
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Figura 60. Exploracéalos anténimos dos sindénimos Figura 61 Criacéo de listas de palavras

X 7

3.2.2.4Melhoramento Coletivo de Texto

Segundo 0 Mini st ®ri o da Educa- «o (2004
producdo, multiplicar praticas de escrita, encontrar em grupo solucbes para 0s
problemas que a construcdo do texto exige, sdo praticas que permitem aprofundar a
compreensao da leituragelerar aprendizagens, organigar desenvol ver o0 pen
(p.146).

Neste sentido, na nossa intervencao educativa foram varios os momentos que
contribuiram para o desenvolvimento de competéncias de leitura e de escrita, tendo por
base as diretrizes darganizacdo curricular e do programa para.©dclo Ensino
Basica Durante a nossa acao educativa, tivemos a oportunidade de desenvolver o
melhoramento coletivo de textos elaborados pelos préprios alunos. O trabalho de texto é
um momento forte de traballcoletivo de revisdo, de reescrita e de desenvolvimento
coletivo de textos escolhidos por cada aluno e por rotacdo pela ordem estabelecida com
a turma (Niza, 1998).

Inicialmente,procedi a entrega do texto elaborado por um aluno a turma, a partir

do qual, os alunos liaimo com atencéo e verificavam se existiam erros ortograficos, se
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as frases estavam bem organizadas e se a descricdo das personagens estava bem
elaborada.
Numa faseseguinte iniciAmos em conjunto com os alunosnelhoramento do
texto, seguindo um guido de revisdo de texto com 0s seguintes topicos: ler o texto;
emendar os erros ortograficos; ver se a pontuacdo esté correta; organizar as frases para o
texto ficar comsentido; verificar se existem adjetivos e palavras novas; verificar se
existe uma conclusao; ver se o titulo € adequado; reescrever o texto; voltar a ler o texto.
Seguindo estes topicoss alunos produziram a partir thxto anterior, um novo
mais elabaado, que incluiu o aperfeicoamento das lacunas encontradas, nomeagdamente

no respeitante a descricdo das personagewsmesérucao frasicérigura 63.

Figura 62 Melhoramento coletivo de texto

Consideramos esta forma ativa de trabalho mpdseitiva, pois a partidos
préprios textos dos alungsocurase promover o desenvolvimento da linguagem oral e
escrita.Nesta linha de abordagem Niza (199@gricaque efetivamente o trabalho de

texto tem uma importancia decisiva no ensino e na aprendizagem da escrita.

156



Por fim, os alnos leram o texto em voz alta eexsao final foi transcrita para o
caderno por cada udeles No momento de apreciagfes criticas parte dos colegas,
estes preenchiam uma dralcom os comentarios positivos®aspetos a melhorar.

Os alunos emitiram opinides/sugestdes de melhoria e desenvolvimento do texto
relacionados com a coesao textualomaréncia discursiva

Constatotse aqie o tempo denelhoramento de texto coletivo cria um ambiente
favoravel a interacéo, com vista a um maior dominio das questdes relacionadas com a
expressao escrita. A maior parte dos alumesentou solucdes e ideiasxprimiu as
suas criticas para meltar o texto, dando destaque ndo sé a coeréncia do texto mas
também as regras sintaticas que tambéram trabalhadasDesta feita os alunos
puderam, também, fazer um trabalho progressivo, entre o texto inicialmente produzido e
0 que resultou da interac@te toda a turma, culminando com o seu melhoramento,
nomeadamentena resolucdo de lacunas relativas ao conteudo, na adequacdo da
linguagem e na organizacédo de ideias.

Nesta abordagempdos os alunos queriam expressar a sua opinido. E de referir
gue o péprio autor do texto também assinalou os aspetos positivos e 0s aspetos que
podia melhorar no seu proprio textaferi que esta € uma tarefa interativa onde se
orguestra interacdes entre os alunos, possibilitando a clarificacdo de ideias, a troca de
pontosde vista, levandeos a descobriem conjunto, as regras da linguagem escrita.
Para além disso, eooperacaajue ocorre entre 0s alunos no melhoramentoegto t
coletivo é fundamental para o desenvolvimento de competéncias subjacentes ao espirito
critico ea cooperacéo.

E espantoso verificar que através desta forma ativa de trabalho, em que se parte
dosproprios textos dos alunos, consegeepromover o desenvolvimento da linguagem

oral e escrita dos diversos alun8gguindo esta linha de pensamento,-Sim (1997)
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salienta queo desenvolvimento da expressdo escrita nao fica apenas no conhecimento
da ortografia da caligrafia dado quenvolve também processos cognitivos mais
complexos, como o planeamento da producdo escrita e a formatacdo linguistica dos
conteudos. Desta forma, o esboco, a revisdo, a corregdoedormulacdes também
fazem parte do processo da escrita.

Um aspeto que gostaria de salientar € a importancipadég@mosde textos
produzidos pelos alunos, ao contrario do que acontece noubaelas de ensino em
gue se parte quase sempre detumxt o Af abr i c sanceéntido pataiot as Vv e
alunos. Acredito queo facto de partirmos das proprias producdes dos alunos torna as
aprendizagens mais significativas, ao mesmo tempo que € dadatanoipole aos
mesmos de expressarem livremente as suaside

Conclui que no momento de trabalho detd estimuloese nos alunos a
curiosidade, autonomia, o rigor intelectualaecooperacao contribuindo para que estes
adquirissem competéncias demoicag tdo esséncias para a sua futura insercdo na

sociedade.

O Espirito Natalicio no 2.°A
No ambitoda épocdestivado matal os alunos do 2A tiveram a oportunidade
de escrever uma carta ao pai natal. A carta foi construida em grande sgmgo que
depois cada aluno pedia ggesentes g desejavar(Figura 63.
Esta atividade foi ao encontro dos interesses das criancgas, ja que estas andavam
muito entusiasmadas com a chegada do natal.
Aquando da construcdo da carta, solicitei a opinido das criancas sobre a forma

gue deviamos comecar, salientando a importancia da saudacado, da identificacdo e dos
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agradecimentos. Neste sentido, os alunos foram orientados sobre alguns aspetos

essenciais quema carta deve conter.

Figura 63 Escrita da carta ao Pai Natal

Depois de escrita e corrigida a carta em grande grupo, os alunos coloearam
em envebpes, escreverem o nome do remetente eedbinadario, respetivamente
tiveram a oportunidade de se deslocarem ab$ @araenviar a cartaao pai mtal

(Figuras 64 e 65

Figura 64Entrega das cartas aos CTT Figura 65 Entrega das cartas aos CTT

Este foi um momento alto de implicacdo e bestar porparte dos alunos.

Considerei que de facgtdoi uma maisvalia utilizar como recurso o meio social

159



envolvente a escola e dinamizar esta atividade indo ao encontro dos interesses dos
alunos.

A turma do 2 A tiveramaindaa oportunidade de elaborar postassrdtal que
decidiram levar para casa e oferecer aos ssalunoginham a sua disposi¢cdo uma
diversidade de materiais e com autonomia e criatividadear&dgacriou o seu postal

(Figura 66.

Figura 66 Elaboracdo dos postais de natelas criancas

N4
7

.

A elaboracao desta atividade de expressao plastica teve em conta o preconizado
pelo Ministério da Educacdo (2004le queas criancas precisam d@xplorar,
sensorialmente, diferentes materiaiglbgectos, procurando, livrement@aneiras de os
agrupar, ligar, sobrepd@é ) O caracter ludico, geralmente associadsstas actividades,
garante o gosto e o empenho dos alunos na resoliedaroblemas com que sao
confrontadoso (p. 90)

Nesta mesma ordem de ideipade constatar que aamipulacédo @ experiéncia
gue as criancas tiveram com os diferentes materiais e descobertas sensoriais; permitiu

Ihesexpressarerse livremente e represergana realidadeNeste sentido,
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a exploracdo livre dos meios de expressdo gréfica e plasticaénéontribui para
despertar a imaginacdo e a criatividade dos alunos, como I|hes possibilita o
desenvolvimento da destreza manual e a descoberta e organizacdo progressiva de
vol umes e s inigtéeioc da2 Educacdop 2004,89). Na sequéncia desta

atividadeemergiram producdes fantasticas (Figbira

Figura 67.Postais daatal elaborados pelas criancas

Apresentacdo de RPoducdes/Ler mostrar contar e escrever

A fala aprendese e a discursividade consts@ e aperfeiceae nas trocas
comunicativas entre falant@slinistério da Educacdo, 200Neste contexto, ascrita e
a leitura de textos produzidos por livre iniciativa dos alunos, as comunicacdes dos seus
projetos a turma constituem e alimentam circuitos sistematicos de comunécagio
difusdo das producdes das criancas, de troca de saberes no interior da turma e com o
mundo exterior, promovem multiplas interacdes e dao sentido social imediato as
aprendizagens.

A apresentacdo de producgdes realizguglas proprias crigas, no Mmoo

Ler, mostrar,contar e escreverfoi um tempo durante o quas@lunos apresentaram
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trabalhos realizados pagles, tais comg textos livres,desenhos, cancoegiacoes
Matemdtica, etc.

A apresentacéo foi feita por inscricdo no plaeoanal, dado quem cada dia
ndo era possivel todos os alunos mostrarem os seus trabalhos. Ao longo da nossa
pratica tentdmos regular as apresentag@bs modo a dar oportunidade a todos os
alunos de apresentar e de discutir as suas producdes.

A apresentagdo de prodigs foit amb ®m Aum moment o de ¢ o mi
de partilha de informacdo e de auto e heterorregulacdo de regras sie
comunicacdo, nomeadamentgber ouvir, aguardar a vez de falar, ndo perturbar,
defender as suas opinides e respeitar as opiniGesulm® (Resendeg& Soares 2002,

p.66). Foi muito gratificanteassistir a estas producgdes e a criatividade mera cad

uma delas (Figuras 68 €)69

Figura 68 Apresentacdo das producdes diosos Figura 69Apresentacdo das producdes dos alunot

No final de cada apresentacams restantes aluncasram incentivados a tecer
comentarios construtivpemitir as suas opinides ansmitir algumas sugéSes de

melhoria.
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De igual modo, foi visiveb trabalho colaborativo entre os alunes) que estes
puderam comunicar e expressar livremente as suas opiDéesgalcar que um aspeto
comum nos comentériaos alunosfoo el ogi o aos trabal hos dos
teu texto é muito bonitoeqles t e mui t o bemo ( Diana).
Este foj também, um momento propicio para ser desenvolvida a comunicacao
oral, quer do interveniente quer dos ouvintes, bem como as regras sociais de
comunicacdo, nomeadamente, saber ouvir, saber falar, aguardar a vez defdalader de
as suas opinides e respeitar as opinides dos oubesta feita, wenciouse em
contexto de sala de aulam ambiente democratico em que os intervenientes foram
livres de expressar a sua opiniao.
Sera importante destacar qupesar de este semumomento novo paras
alunos foi surpreendente a participacdo dos mesmos, que logo no dia seguinte,
trouxeram producfes que tinham realizado em casa para apresentar. Muitos alunos
guestionavam constantement e: Apr efmeus sor a q
trabalh@ ( Difmwnaj)§ fiz, tamb®m quero apresentaro
Em suma, omprovei que este foi um momento de aprendiragariquecedor,
pois possibilitouas criancas a expressao dos seus interesses, perstigsdeer livres

para mostrar as suas criacdes e partdsacom a turma.

Avaliacéo

No gue respeita aos varios conteudos que foram abordaml@nbito da aee
curricular de Lingua éttuguesa verificamos através da avaliacadps registos e
producdes dos alunos, bem como na correcdo das fichas finais de avajisgao,
maioria dos alunos adquiras competéncias delineadas. Assim, no ambitieitlaa e

dacomunicacéao oral, a maipartedos alunodoi capaz dder e interpretar enunciados
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expressase por iniciativa propriaapresentar e emitir opinibes sobre trabalhos
individuais ou de grupdornece sugestdes de escrita para melhoramento de umeexto
narrar situacdes vividas e imaginadas

Relativamente a comunicacao escraa,alunos escreveram textos curtos com
respeito pelo tema e pelas regras basicas de ortografia e pontuacao.

No que respeita ao conhecimento explicito da linguanaioria dos alunos foi
capaz deidentifica nomes colgvos, comuns e propriosdentifica sinGnimos e
anténimos de palavras e tfansforma frases do singular para o plu(apéndicelQ).

Sabese @qie, 0 Portugués, pelo seu cardatansversal,

constituium saber fundador, que valida as aprendizagens em todas as areas curriculares
e contribui de um modo decisivo para o sucesso escolar dos alunos. Iniciada de modo
natural em ambiente familiar, a aprendizagem da lingua desempenha um papel crucial
na aquisigo e no desenvolvimento de saberes que acompanhardo o aluno ao longo do

perairso escolar e ao longo da vigReis, et al., 2008, p.21).

A aprendizagem daingua Portugueseom a turma do 2.°Aaseotse em torno
das necessidades dos alunos e dos corggurdgramaticos delineados para este nivel
de ensino. Neste contexto, foram proporcionadas experiéncias de aprendizagem que
fossem significativas para os alunos. Assim, na abordagem dos conteldos, partimos
sempre que possivel, dos seus proprios textos, sdas sugestdes e dos seus
conhecimentos prévios perspetivando, deste modo, a consolidacdo dos conhecimentos a
partir do que os alunos ja sabiam acerca dos diferentes conteudos.

A abordagem a lingua portuguesa, teve em conta que a aprendizagem da lingua
condiciona e favorece a relagcdo da crianca com o mundo, bem como a progressiva

afirmacdo de procedimentos cognitivos, de competéncias comunicativas e de atitudes
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afetivas e valorativas que sao determinantes na relagcdo que as criancas estabelecem com
o mundo(Reis, et al., 2008).

Na nossa intervencdo com os alunos, proporciondinesso exercicio da escrita,
pela redacdo de textos pessoais e criativos e por copia de modelos, de forma a que
pudessem integrar regras e procedimentos referentes a organizacdo e a coeréncia
textuais.

No melhoramento coletivo de texto verificamos que o questionamento dos
alunos ao autor do texto e as suas sugestdes para clarificar ideias, evitar repeticoes
desneessérias, substituir vocdbulos por outros mais adequados, isto €, a reescrita do
texto, aprofundu a compreensao da leitura. Esiaguacdes de dialogo permitem que
os alunos tomentonsciéncia e resolvam, intetaamente, problemas e assumam
tomadas deetisdo quando produzem individualmente um texto esdq@oares, 2000,

p.3).

Consideramos que quando as criangas convivem com diferentes textos escritos
alargam a sua competéncia discursiva e textual, tanto na compreensdo, como na
producédo. Ao leros alunos desenvolvem a linguagem, o prazer de ouvir, de imaginar e
vao adquirindo, progressivamente o gosto pela leitura (Reis, et al., 2008).
conseguinte, disponibilizamos situacées onde os alunos tiveram a oportunidade de
apresentarem as suas prodies e de comerar as comunicacfes dos colegas,
designadamente riger mostrar, contar e escrever

Em alguns momentos, recorremos as tecnologias para que os alunos adquirissem
conhecimentos sobre os temas abordar, especificamente sobre os homes quitivos,
€ importante desenvolver a literacia informacional, homeadamente o dominio das
tecnologias de informacdo e comunicacdo favorecendo a convivéncia com estes

suportes para aceder a informacéao (Reis, et al., 2008).
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Tal como preceituado por Vygotskgcoreu-se a mediacédo da aprendizagem da
lingua, através de varios objetos, jogos e listas de palavras, histérias, cancdes, etc.

A participacédo ativa dos alunos em todo o processo e interagdes estabelecidas no
grupq facilitou-lhes a construcéo das suas prp@prendizagens promovendo o prazer
da leitura e da escrita. Todos estes momentos foram permitindo aos alunos o dominio
progressivo do cédigo escrito e simultaneamente a compreensdo da funcionalidade e
discursividade da escrita.

Tendo como referencial deco o socioconstrutivismo no campo da
psicolinguistica, procuramos incessantemente uma congruéncia metodolégica da
aprendizagem da escrita com a necessidade de a fazer decorrer da discursividade das
criangas na sua comunicagdo com 0s outros, seguindaocespo natural de aquisicéo
das capacidades basicas por elas congiaistaao longo do seu processo de
desenvolvimento.

Em suma, procurcge que as aprendizagens proporcionadas consistissem num
conjunto de experiéncias pela descobertpe possibilitasse & criangas participarem
ativamente na busca do seu conhecimento através de uma diversidade de momentos de
interacdo oral e escrita que as conduzissem a compreender, de forma progressiva, o

funcionamento da lingua.

3.2.2.4A Descoberta do M@

Naabordagem do Estudo do Meio teseeem conta que

todas as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram
acumulando ao longo da sua vida, no contacto direto com 0 meio que as rodeia. Cabe a

escola valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas experiéncias e
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saberes, de modo permitir, aos alunos, a realizacdo de aprendizagens posteriores mais

complexaso (Minist®rio da Educa-«o, 2004,

Esta forma de abordar o Estudo do Meio teve em conta as necessidades e 0s
interesses dos alunos e procuraram enviolséem todo o prasso de ensiko
aprendizagem. Assinipi nossa pretensédo proporciorexperiéncias ativas os alunos,
para que estes pudessem descobrir, experimentar e aprender, -lewsndo
aprofundamento dos seus conhecimentos da natureza e da sociedade, designadamente
sobre a saude e a seguranc¢a do seu corpo.

As atividades didaticas a realizar pelos alyrmuetenderam promovemma
tomada de consciéncia do que sabiam ou precisavam saber para realizar a atividade, a
pesquisa pessoal, o trabalho colaborativo, uma reflexdvidual e partilhada sobre a
tarefa realizada e o apoio do professor como uma das fontes de saber e de regulacéo da
aprendizagem (Alarcéo, 2010).

Seguidamentapresent® projeto deenvolvido com os alunos do 2.°sAbre a

prevencéao rodoviariaque £guiu o rumo pedagogico supracitado.

Educacao Rodoviaria

No ambito do Estudo do Meimma das tematicas desenvolvidas e previstas no
programa do 1.° Ciclo foi a Educacéao/Prevencdo Rodovigsta. foi de facto um tema
gue, desde o inicio despertou a atencao dos alunos.

No principio da semana, quando discuti a planificacdo semanal com os alunos e
comuniguei as atividades que iamos abordar ao longo da semana percebi logo a
motivacdo dos mesmoSorriram quando souberam que iriam ouvir uma histéria, que

iram aprender os sinais de seguranca, que iam ter a visita dos senhores policias, que
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iriam aprender uma cancao, que iriam eles proprios trabalhar em grupo e construir um
cartaz sobre a educacaalowiéria, etc.

Com o desenvolvimento destas estratégias tive a pretensdo que através de uma
participacdo ativas alunos adquirissem competéncias relacionadas com a tematica, tais
como, reconhecer regras de prevencao rodoviaria; et alguns sinaisedtransito
(obrigacao, proibicéo, perigo e informagaeconhecer a colaboracéo e contribuicdo de
outras pessoas/entidades para com a nossa seguranca (policia, familia); identificar
alguns cuidados especiais na utilizacao de servi¢os publicos (autoeapi@ar regras
de seguranca em diferentes locais ({(4@endices 11 e 12

Por este ser um tema presente neagita dos alunos, a exploragdo do mesmo
iniciou-se com um dialogo argumentativo entre a aluna estagiaria e os alunos, onde cada
um de nos teve algo a transmitir e a aprender com as experiéncias dos outros.

Tentei destdorma, fazer ligacdes com as experiéncias anteriores dos proprios
alunos, dando realce aos seus conhecimentos prévios. Este foi um momento
enriguecedor onde cada um de nés contribuiu com uma regra, uma ideia, um
acontecimento que me possibilitou, posteniente, incidir sobre os aspetos em que 0s
alunos revelaram mais necessidades e interesses.

Numa salaque procura a qualidade no desenvolvimento das aprendizagens das
criancas tem que existir um espaco para a construcéo de projetos colaborativos, ou seja,
a salatem de ser um espaco onde todos tém voz e possam participar ativamente.
Seguindo esta linha abordagem do tema foi sempre na sequéncia da interacédo, da
comunicacao, da aprendizagem ativa e cooperativa. Assim, 0s alunos apds ouvirem a
histériaO passeio do Hugderamna em grande grape fizeram o reconto da mesma.
Desta historia retraramaligd de fAque nunca devemos Vviajar

(José).
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Numa fase seguinte, os alunos tinham a sua disposi¢cdo um conjunto de imagens
que ilustraven situagcbes corretas e menogrretas sobre a tematica. Cada ajuno
apresentava a sua imagem e comava ao grupo se a situacdo estava correta ou
incorreta refletindo sobre a mesma e manifestando as suas ideias. Deste didlogo
construtivo surgiram regras de seguranca criadas em colaboracao.

A exploragédo dos sinais de transito e dos seméforos foi malgeguindo a
mesma metodologia e através da resolucao de exercicios praticos, coniodoi dos
Sinaisonde cada crianca tinha que fazer corresponder o significado de cada sinal que

tinha sido abordado & imagem correspond@fitgura 7.

Figura 70 Exercicio pratico sobre os sinais de transito

Os alunos participaram ativamente vindo ao quadro, interpretando os sinais e
fazendo a correspondéncia correta. Constatei que a utilizacdo de jogos era um fator que
motivava os alunos para a aprendizagem, ne&oqgue eles gostavam de vir a frente

mostrarque tinham aprendido os sinais de tranitom base neste contexto

no 1.° ciclo, o professor deve proporcionar aos alunos oportunidades de se envolverem
em aprendizagens significativagsto €, que partam do experiencialmente vivido e do

conhecimentg@essoalmente estruturadaque lhes permitam desenvolver capacidades
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instrumentais cada vez mais poderosas para compreender, explicar e atuar sobre o Meio

de modo consc.i ieistéricede Educagads, 20026@).o0 6 ( M

Outra das atividades em que os alunos revelaram grande implicagdo foi a
audicdo da cancaPara, Escuta OlhaApGOs lermos em conjunto a letra da cancao os
alunos tiveram a oportunidade de olavie cantda sendo feita depqisima reflexdo
sobre a licdo qua cancdo transmitiu. Acangdioevou 0SS alunaguwe a 1| nt e
antes de atravessar a passadeira temos que ter muito cuidado, ver bem se o seméforo
est8 verde e ol har bem para os ladoso (Manu
Comprovei que € importante que no inicio e ao longalsardagem de uma
tematica,se recorra a este tigte recursos como sejam, as historias, as cancdes e 0s
jogos, pois de facto pude constatar uma grande implicacdo dos alunos por este tipo de
recursos e uma maior motivacao para a aprendizagem dos conteudos.
Num outro momentoa sala do 2.°A contou com a presenca dos Agentes da
Policia de Seguranca Publica (PSP) que no ambito do programa Escolg Serumra
colaborar connosco e abordar algumas regras de prevengagar@dcom os alunos

(Figura71).

Figura 71Visita dos agentes da PSP
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Ainda no ambito desta temétjc@s alunos construiram as suas proprias
producdes sobre as aprendizagadguiridas sobre tema. Cada grupo ficou com um
tépico do tema, nomeadamengebre as regrade comoa passear na rua, de automovel
de autocarro sobre alguns sinais de transite perigo, de proibicdo, de obrigacao e de
informacéao

A sua disposi¢cdoos alunos tinham um conjunto de imagens e informacées
relativas aos topicos e cada elemento do gruquufresponsavel por uma taresa@ndo
guetodos participeam para a obtencdo do produto final. Uns cgotampor recortar e
colar imagens &xtos, outrospor desenhag pintar sinaisAssim a construcéo de cada
cartaz foi idealizada e realizada pelos proprios alenmsneu papel cingige apenas na
mediacdo das aprendizageri3esta forma,os alunos tiveranmoportunidades para
explorar, desenvolver, treinar a independéncia e a autonomiaddazescolhas,
experimentando, dando ideias, criticando e assumindo responsabilidades (Portugal &
Laevers, 2010)Verifiqguei que o trabalho em grupos correu muito bem, pois a maior
parte dos alunos participaram ativamente, evidenciaram implicacdo e soudaeeam

uma boa gestdo no que concernesiribuicdo de tarefasntre elegFigura 72 e 78

Figura 72 Construcéo dos cartazes sobRrevencéo Figura 73 Construcéo dos cartazes sobRrevencao
Rodoviaria Rodoviaria
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Foi minha pretensdo dar aos alunos a oportunidade de realizar as suas proprias
producdes, trabalhando em cooperacdo. Os pressupostos tedricos da perspetiva
Vygotskiana sugerem que o processo de desenvolvimento/aprendizagem das criancas
acontece, inevitavelente, com base num contexto, ou seja, elas ndo se desenvolvem
num vazio social, mas sim, integradas e interagindo num grupo.

Efetivamente, foi na préatica que me confrontei com o que na teoria se diz acerca
de aprendizagem ativa e de construcdo do comieeto. Foi deveras gratificante
observar a implicacéo, a criatividade e a autonomia daqueles alunos na construcéo de
uma producdao propria acerca do tema, nomeadamente, na selecdo dos textos, na escolha
dos materiais, na decoracao do cartaz.

Devo confessaque, o resultado foi umabalho muito origial (Figura 7%, onde
foi possivel corroborar a pgretiva de Piaget de que o conhecimento € construido pelo
sujeito em interagdo com o mundo fisico e social, sendo portanto, indissociaveis a

experiénciasensorial e o raciocinio (Formosinho, 2007).

Figura 74Cartaz construido pelos alunos sobre a Prevenca
Rodoviaria
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Foi também desta forma, ao promover o trabalho cooperativo entre os alunos
gue me senti realizada, pois rejeitei o papel de mera transmissora e adotei o papel de
mediadora das aprendizagens dos alunos, fomentesutoturas departicipacdo e
cooperacadoque se ocasionaram efetivamente no interior das relagcbes entre 0s
professores e os alunddeguindo esta aceca@bgsequequem participa na resolucéo
de problemas reais desde tenra idade, naturalmente, que se envolve num processo de
aprendizagem para a @cdulta (Bronfenbrenner, 1987).

O meu papel aquando da realizagédo dos trabalhos foi o de orientar os alunos,
dando sugestdes e esclarecendo duvidas. Tive em conta gpeendizagem s se
constoéi se o0 aluno tiver um papetigd na construgcdo o seu prépri conheci ment o €
professor enquanto responsavel por todo o processo de ensino deixa de desempenhar o
papel de transmissor, passando a assumir o de facilitador de aprendizagem integradoras,
significativas, diversificadas e globalizadoras (Ministério dadacdo2004,p.64)

Os alunos tiveram a oportunidade de apresentar as suas producdes aos colegas,

momento onde verifiquei grande empentsagsfacagor parte dos alunos (Figura)75

Figura 75. Apresentacgdo dos cartazes sobReevencdo Rodoviaria
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O ambienteimbuiv-se de uma grande autonomia, onde o grupo revelou
competéncias ao nivel da organizacdo e da expresséo oral. Cada aluno sabia o que iria
apresentar, revelando rigor na estruturacéo de ideias e fluidez das palavras.-bembrei
gue ao longo da minhfiequéncia escolaestas competéncias de comunicacdo foram
pouco desenvolvidas e que me fizeram muita falta nos anos posteriores, altura em que
as tive de enfrentar e superar sozinha.

Tendo como base minha experiéncia pessoal n@ Ciclo, enquanto aluna
minha convicgdo de quetes alunos ao desenvolverem, tdo precocementie forma
gradual estas competéncias terdo indiscutivelmente uma melhor inser¢do na sociedade
emergente, contribuindo desta formaara que se tornem futuros cidaddos mais
autonomoscriativos e comunicativos. A par desta visdo, esta forma de trabalho prepara
os alunos para valores democraticos essenciais, como a simples partilha das suas
producdes, o saber avaliar criticamente os colegas e acima de tudo o saber e aceitar a
avaliacaccritica realizada pelos seus pares.

Considero quea apresentacao por parte dos alunos das suas producfes € muito
importante para o desenvolvimento pessoal, na medida empguaite 0 aute
conhecimento e a possibilidade de revskraos outros, congtindo-se como um
momento de verdadeira aceitacdo cultural. Foi notéria a satisfacdo dos alunos em

explicar e em mostrar aos colegas que sabiam a mi&igaa 76.

Figura 76 Apresentacdo dos cartazes sobre a Prevendawiaria
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Nesta linha,sabese que quem comunica, compreende melhor, porque, para se
fazer entender pelos ouvintes, € obrigado a descrever o trabalho que realizou, como o
fez e os instrumentos utilizados. A necessidade de comunicar 0 processo e os resultados
de um projeto de @abalho da sentido social imediato as aprendizagens e cdirdere
uma tenséo organizadora que ajuda a estruturar o conhecimento (Niza,1998).

Outro momento enriquecedor foi a expressdao dos comentarios construtivos
feitos pelos colegas acerca da apreseatdgd trabalhos. De forma a consciencializar
os alunos de que todos ndés temos coisas boas e coisas que podemos melhorar, foi
solicitado que primeiramente, tecessem comentarios positivos e entdo depois, 0s aspetos

gue considerassem que 0s colegas poderiagthomar. Neste contexto registei

express»es C€cOmo: Afacho que apresentaram be

(Joana) , ou ainda, Nfgost ei muito do vosso

(Pedro).Este foi também, um momento propicio para ser dededa a comunicacao
oral, quer por parte dos intervenientes quer por parte dos ouvintes, bem como as regras
sociais de comunicacampmeadameniesaber ouvir, saber falar, aguardar a vez de

falar, defender as suas opinides e respeitar as opinides dos outr

Avaliacéo

Esta forma de abordar as tematicas, permibisi registar, a partir dos registos e
producdes dos alunos, que a maior parte deles adquiriram as competéncias delineadas.
Deste modo, e no que respeitaadi® do seu corpo, a maioria dos alunos foi capaz de
conhecer e aplicar normas de higiene diaria, identificar alimentos indispensaveis a uma

vida saudavel, compreender a importancia da agua potavel, reconhecer a importancia de
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verificagdo do prazo de valide dos alimentos e reconhecer a importancia da vacinagao
para a saude.

Relativamente a Seguranca do seu corpo, a rpaite dos alunos foi capaz de
conhecer e aplicar normas de prevencao rodoviaria, como caminhar pela esquerda nas
estradas, atravessaaspassadeiras, respeitar os semaforos, identificar sinais de transito
Uteis para o diadia da crianca: sinais de pedes, pistas de bicicletas e identificar alguns
cuidados na utilizacdo dos transportes publégendicel3).

No desenrolar das atividadeesenvolvidas no ambito do Hdb do Meio,
privilegiAmos uma pedagogia de participacdo, envolvendo os alunos e possibilitando a
participacdo ativa dos mesmos na construgcdo do seu conhecimento. Nesta linha,
também Dewey (195%efendeque fazer decorrer ¢rabalho escolar da experiéncia e
da acdo € uma oportunidade de facudiarcriancasa possibilidade de construirem
aprendizagens genuinas e significativas

Em todo o processo enshaprendizagem privilegiampsde igual modo,o
trabalho cooperativo e endanos a construcdo do conhecimento tendo em conta o
paradigma socioconstritivista,qualdefende que o conhecimento desenvsleatravés
do discurso entre os individuos que fazem algo juntas numa perspetiva de construcao
cooperada que agas slaeaxgerdéncia pessoat \avida felos sujeitos
aprendizes, em situacdo permanente de apoio assistido, ndo sO pelo membro mais
experimentado daquela comunidadeo professor, C 0 mo por
(Serralha, 2007, p.77).

Assim, através de situacOesvafisificadas de aprendizagem que incluiram
contato direto com o meio envolvente, a realizacdo de pequenas investigacbes em

grupo sobre os contetdos e experiéncias reais com a comunidade, designaciamente

176



a colaboracdo da PSP e dafeemeira, os alunoforam apreendendo e integrando,
progressivamente, 0s seus conhecimentos acerca dos conteudos abordados.

Atendemos aos conhecimentos prévios dos alunossegisndo Dewey (1959),

a educa-«0 n«o ® nada mais que Aunoa recons
gue esclarece e aumenta o sentido desta e também a nossa aptiddo para dirigirmos o
curso das experi°ncias subsequentesodo (Serr a

A semelhanca de Dewey, também Vygotskyntiz que a educacéo so é boa se
der respostas as necesdiels Gs criancas, através da concretizagé@prendizagens
auténticas e com sentido, e estas s6 acontecem quando se estabelece uma ligacdo entre a
situacdo na qual as criangcas se encontram e 0s seus conhecimentos prévios (Serralha,
2007).

Ao longo da nossacao, pomovemos momentos para que as criangas pudessem
apresentar as suas produg0f@ que a comunicacdao € untofade desenvolvimento
mental e de formacdo social. Decorre da condicdo de se aceitar, na escola, como
fundamental, a criacdo de um clima ded expressd dos alunos, para que néo se
sintam policiados nas suas falas, nos seus escritos ou nas atividades representativas e
artisticas em que se envolvem. A cultura de expressao livre herdada de Freinet, assegura
a autenticidade na comunicacédo, poeme da sentido social as aprendizagens escolares
(Niza, 1997).

Conferimos que 0s alunos n«o foram fAcons
suas préprias aprendizagens. E com esta ideologia que me identifico enquanto
profissional da educacéo, pois, pa&nada competéncias cognitivas preocupe que
os alunos, através do didlogo e da negociacd@o construindoem conjuntoa

significagdomoral
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Tendo em conta 0 exposté neste ambiente de acpedagogicacentrado nas
potencialidades dos alunoge preéndo continuar a desenvolvemanha identidade
profissional, proporcionandoum ambiente democratico com sentido para todos, que
faculte o crescimento humano e o desenvolvimento stoi@l de bdos os alunos,

através da participacdo empenhada de cadaauesplucdo cooperada de conflitos.

3.2.2.6A Diferenciacgdo através da @ixa dosDesafios
SegundoMorgado (2004)x qualidade da educacdo numa sala, assenta também
no principio dediferencigdo pedagodgica como modelo deda educativamais
apropriado paraespondera diversidade e a heterogeneidade de cada alyssim,
aquando da minha intervencdo educativan a turma do 2.° A, tive em conta que
respeitar e valorizarsacaracteristicas individuais de cacldanca, a sua diferenca,
constitui a base de navaprendizagen®le st a me s ma @pertursdpde de v a , a
usufruir de experiéncias educativas diversificadas, nuwntegto facilitador de
interagdes sociais alargadas com outras criangas e adultos, permite que cada crianca, ao
construir o seu desenvolento e aprendizagem, va contribuindo para o
desenvol viment o e a pinisténiodda Edacgag@an200748. out r os o
Posto istpe de modo a promovermos a diferenciacdo pedagégitaa turma
do 2.° A recorremos astratégias didaticas que visar, essencialmente, adaptar o
processo de ensiraprendizagem as diferencas individuais de cada aluno.
Desta formauma das estratégias educativas consistiu na elaboracao da caixa dos
desafios. Este instrumento possuia diversas atividades relacionadas dematicas
gue eram abordadas, dgsadamente no ambito da Linguartaguesa, ddatematicae

do Estudo do Mio (Figura 77.
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Figura 77. Caixa dos desafios sobre as diferentes areas curricule

Na exploracdo dos diferentes desafimsisideramos fulcral estabelecer com a
turma as regras de funcionamento que promovessem um clima de trabalho gdequado
isto porque, quando apresentamos o0s desafios aos alunossgeafum entusiamo
associado a uma certa ¢ o nContuslgs drisamos iac i a | p
importancia de os alunos cumprirem o0s parametros minimos que tinham sido
estabelecidos e a exploragcédo dos desafios decorreu com alguma serenidade, entusiamo e
implicacao por parte dos alunos.

A utilizacdo deste recurso disponibilizou salunos diferentes materiais e
tempos quepor sua vez, oguxiliou nassuasaprendizagensA realizacdo dos desafios,
por vezes acontecia a pares, permitindo que os alunos construissem aprendizagens em
colaboracédo. Nesta logicd,i f er e nc i a rrendeanmgr@me c®m @ grupq em
situa-»es de verdadeira aprendizagem coope
(Coelho, 2010).

Ao logo da nossa intervencamlucativa,observamos que de facto os alunos
possuiam ritmos diferentele aprendizagepsendogue uns acabavam as tarefas muito
rapidamente e outros demoravamn poucomais epor vezes, atéecessitavam de

auxilio para terminar as tarefas propostas. Desta obsersag@a a reflexdo de que
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seria necessario conceber solugbes que pudessem regsporddiferentes ritmos de
aprendizagem dos alunos.

Tendo em conta esta perspetiva, diferenciar significa variar o grau de dificuldade
do trabalho para se ajustar a variedade de capacidades dos alunos. O professor deve
consegqguir r ec onhengsecom dificulades xde apteedipageiinanhas
também mais dotados, que provavelmente vao precisar de tarefas especialmente
prepard as para el ess0). (Haigh, 2010, p .

Com efeito, a caixa dos desafios foi uma estratégia que procurou envolver
ativamente os alunos diferenciar atividades que apelassem aos diferentes tipos de
inteligéncia propostos por Gardner. Os desafios apresentavam diferentes graus de
dificuldade, no sentido de proporcionar percursos alternativos a cada um dos alunos
(Tomlinson, 2008).

VerificAmos posteriormenteque este recurscepmitiu também aos alunos com
necessidades educativasmpreenderem mais faciimente os conceitosyrda forma
mais ludica e ativa e ques praticas disponibilizadas permitiram atender a
heterogeneidade dosuabs proporcionandtihes diferentes caminhos de alcancarem as
competéncias delineaddsesta linhativemos em conta que a educacédo € um direito
gue assiste a todas as criancas, e que todos nés temos pontos fortes e fracos. Como
refere Gardner, as inteligéias multiplas de cada um estdo distribuidas de formas
distintas e toda a crianca possui interesses, necessidades e ritmos proprios de
aprendizagem. Compete assim ao professor gerir o curriculo de forma adequada,
recorrendo a estratégiaslucativas difemciadas que dee respostas a diversidade de
alunos existentes numa turma.

Seguindo a 6tica anterior, considero que
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garantirmaior equidade social exige que se diferencie o curriculo para aproximar todos
dos resultados de aprendizagem pretendidos, j& que o contraaioter a igualdade de
tratamentos uniformes para publicos diver$osnais ndo tem feito que acentuar

perigosa énjustamente as mais graves agtiias sociaigRoldao 1999, p.39).

Assim na abordagem dos diversos contedados recorremos a diferentes
representacfes do mesmo conteldoneedida que iamos denotando que alguns alunos
ainda ndo tinham adquirido o conceitreformulavamos as questfes, recorriamos a
outras estratégias, comojago, ou aindaao apoio individualizados pelo professiu
por um aluno mais capaz @atsky 1989.

De referir que, os desafios eram realizados pelos alunos consoante 0s seus
intereses e necessidades em cada area e em cada conteudo abordado. De salientar que
se procurou dar alguma liberdade aos alunos no tipo de desafio a realizar, contudo,
também consideramos pertinente estimular os alunos a realizar desafios relacionados

com os coteudos em que estes apresentavam madtifiesldades (Figura 78 e 79

Figura 78 Realizacéo de desafios sobre a Matemétic Figura 79 Realizagdo de desafios sobre os antonimc

No meu ponto de vista, é inegavel que a diferencipedagodgica tem vantagens
para os alunos, na medida em que, proporeioes oportunidades de partilhar o
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mesmo curriculo, independentemente das suas (in)capacidades e ofelleeendo
competéncias sociais tdo essenciais ao seu desenvolvimento, nomeadamaemizor
concentragao e austima.

VerificAmos que diferenciar exige disponibilidade por parte do professor e um
conhecimento profundo dos interesses e necessidades de cada aluno. Assim, concordo
gue ensinar € um desafio, mas ensinar criancas e joeemyivéncias e experiéncias
distintas € um desafio ainda maior. Por conseguinte a diferenciacdo é um desafio para
todosos professores (Haigh, 20105p).

De salientar que o facto de o estagio ser realizado a pares facilitou, em grande
medida a praticda diferenciacdo pedagogica com os alunos do 2.°A, pois a presenca de
mais um elemento permitiu que através de uma reflexdo conjunta se atendesse de uma

forma mais equitativa aos alunos com necessidades educBteasao exposto,

a gestao curricular osubstanciada na diferenciacdo pedagoégica serd um dos caminhos

a trilhar na busca de solucfes para os desafios que a crescente diversidade de alunos nos
coloca e uma forma de tornar a escola verdadeiramente inclusiva, mas que
simultaneamente ciosa do seappl essencial: o de partilhar o conhecimento com

gualidade e em condi¢des de equidédeelho, 2010, p.132).

3.3Intervencdo com a Comunidade Hucativa

3.3.1Colaboracdode uma enfermeirano ambito da importancia da vacinacao
Na abordagem do contetdo programati® vacinasos alunos receberam a
visita da efermeira Ana que dinamizouwalgumasatividades parajudar os alunos a

compreendea importaia da vacinacdo na prevencao de determindol@scas.
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As atividades foranpreviamente programadas com a convidada, de forma a
envolver os alunos e promover uma participagao ativa por parte dos mesmos. Desta
forma, os alunos tiveram a oportunidade de visualizar um video infantil que transmitia
de uma forma ludica a imptancia davacinacéoKigura 80.

ApOs um dialogo argumentativo estabelecido entre alunos e a convidada, onde
foi explorada a temética estes simularam uma consulta ao Centro de Saude para
procederem a vacinagéo (Figurg 81

Tendo em conta que algumas criancas featdaram algum receio em levar
vacinas, oobjetivo desta atividade foi de alguma forma, conduzir os alunos a
perceberem que n«o t°m que temer pela dndpi

muitas doen-aso (Cristina).

Figura 8QVisualizacédo do videsobrea vacinacdo Figura 81Simulacéo d consulta de vacinacéo

3.3.2 Participacéo daPdlicia de Seguranca Publica na Rvencdo Rodoviaria

No ambito do projeto desenvolvido com a turma do 2.° A sobre a Educacéo
Rodoviaria, os alunos receberam a visita dos agentes da PSP que coadjuvaram connosco

na exploracdo desta tematica.
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Para poder contar com a participacao destes convidados foi realimgpedido
formal a entidade responsavel, Comando Regional da PSP da Regido Autébnoma da
Madeirg que com toda a brevidade aceitaram o nosso pedido.

A intervencdo decorreu sensivelmente durante 1h:30 m. Os convidados
iniciaram a sua intervencdo com umlad@pd argumentativo, de forma a compreenderem
0 que os alunos ja sabiam, pois ja haviam sido informados que a tematica ja tinha sido
abordada pela estudante estagiaria.

Os alunos revelaram uma enorme satisfacdo e implicagdo aquando da presenca
dos agenteda PSP. Os convidados apresentaraniPomerPointmuito apelativo, com
diversas normas de prevencéo rodoviaria. A medida que passava os slides, o preletor ia

guestionando os alunos, escutando as suasidas |as opinides (Figur82).

Figura 82 Visualizacdalo PowerPoint sobre regraseevencdo Rodoviaria

Esta foi, alias uma estratégia planeada previamente com os convidados, pois
mais uma vez, considerei importante que de alguma forma os alunos participassem
ativamente contribuindodeste modo, para uma aprendizagem mais significativa.
Verifiguei que a participacdo destes convidados foi uma estratégia extremamente

proficua para os alunos, denoteel uma grande motivacdo e interesse por parte dos
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mesmos que mantiverage sempre muitatentos a apresentacdo e participaram muito
ativamente no dialogo argumentativo estabelecido entre eles.

No final da apresentagéo, os alunos colocaram diversas questdes aos agentes da
PSP, as quais foram respondidas pelos convidados.

De forma a respondeaos interesses dos alunos, estes tiveram também a
oportunidade de conhecer os oare as motos da PIPste foi de facto um momento
alto de implicagdo em que os alunos a vez, tiveram a oportunidade de subir & moto e

entrar nos carro@-iguras 83 e 84).

Figura 83Contato com a moto da PSP Figura 84Contato com os carros da PSP

Os mais curiosos colocaram questbes sobre o funcionamento dos veiculos, as quais
foram esclarecidas pelos convidadGensiderei que efetivamente foi uma raeadia

contarcom a participacdo destes convidados e entendo que

0 projecto educativo do estabelecimento deve ter em conta 0 meio social em que vivem
as criangas e familias, ha vantagens em que se inclua a participacdo de outros parceiros
da comunidade, que podemmtidbuir para melhorar a resposta educativa proporcionada

as criancgas (Ministério da Educacao, 2007).
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3.3.3Mercadinho de Natal

De forma a envolver a comunidaddueativa, bem como, as familiasnucleo
de estagio organizou Mercadinho de Natdl e quenos gest os Egjar andes
foi uma iniciativa que teve em conta o Projeto &tivo de Escola ja queem anos
transatos ja tinha sido realizado este tipo de evento. Os objetivos deste mercadinho era
de alguma forma envolver toda a comunidadacativa, nomeadamente, professores,
pais e até os proprios alunos, pois estes também contribuiram com a elaboracdo de
doces e postais alusivos a época festiva do Natal.

Anteriormente a consecucao do mercadinho a@lmrealizamosima reuniao
com o Diretor da Escola que nos apoiou e incentivou a seguir em frente. Posto isto,
elaboramos um cartaz de forma a dar conhecimento a toda a comunidade educativa e a
incentivar a contribuicdo de todos na doacao de artigos que pudessendgiysvaa
Mercadinho de Natal.

Também consideramos a participacdo das familias como umavatiaisieste
evento e como tal, elaboramos um recado a solicitar a colaboracdo das mesmas para que
trouxessem brinquedos e produtos que pudessem ser vendidos.

Numa pimeira fase, o nucleo de estagio procedeu a selecdo dos artigos, pois
alguns deles ndo estavam nas melhores condicGes. Posteriormente, e de acordo com o
tipo de artigoestipulouse os precos de cada um dos produtos.

O Mercadinho decorreu nos dias 14 edécdezembro do arage 2011. No turno
da manhaeste funcionou das 9h as 13h:30m e no turno da tarde das 13h:30m as
18h:30m.E de salientar que alcleo de estagio organizse de forma a quecada par

estivesse no arcadinhgdurantepelo meno$h (Figura85).

186



Figura 85 Participacdo no lrcadinho de Natal

Importa referir que houve uma grande adesdo por parte dos professores da
escola, bem como das familias, o que contribuiu para que esta iniciativa tivesse muito
sucesso. Toda a comunidade colaborou com algum tipo de produto, desde brinquedos,
doces, plantasetc. Aléem de contribuirem na doagcédo de produtos, também cooperaram
na compra dos mesmos. Todos os artigos foram vendidos e com isso conseguimos
arrecadar um valor econémico razoavel. A verba conseguida remeteu para a Liga de
Pais de forma a colmatar algas faltas que se faziam sentir.

A intervencdo realizada com as familias teve como linha orientadora a
intencionalidade educativa da instituicAo de educar para a cidadania, através da
promocéo da interiorizacdo de valores essenciais as vivéncias decag¢tais como o
respeito, a partilha, a cooperacao entre adultos e criancas.

Enquanto profissional considero que, foi importante organizar e participar neste
tipo de iniciativa, poipermiti-me desenvolver competéncias na area de organizacdo de
atividaces com a comunidade educati¥aredito que a escola enquanto organizacao
deve facultar o trabalho em equipa dos adultos que tém um papel na educacdo das
criancas, pois este tipo de eventos também tem um papel importante com efeitos

positivos no processedaprendizagens das mesmas.
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De igual modo, creio também, que a participacdo dos pais nas atividades de
animacao sécieducativa é indispensavel. S6 com o apoio destes e da comunidade em
geral, poderemos encontrar formas diversificadas e contextualizaddmammizar a

relagéo educativa entre os diferentes intervenientes (Vilhena, 2002).

3.3.4 Acéo de sensibilizacdo d&rojeto PEGA - Paixao de Ensinar, Gosto de
Aprender

ApO6s uma reunido com o diretor de escolalcleo de estagio organizou a acao
de sensibilizacao intitulad@rojeto FEGA - paixao de ensinar, gosto de aprender.

Para tal crio-se uma parceria comas alunas estagiariag, escola e as
professoras com faracdo doProjeto PEGA de formaa oferecer uma acdo que
possibilitasse dar a conhecer este projeto aos professores e a lhes transmitir algumas
estratégias a realizar em contexto de sala de aula relacionadas com a aprendizagem da
leitura e da escrita bem como, o desenvolvimento da coagév oral e escrita.

Esta sessdo teve como particifes ndo sO os professores d8 Ciclo da
EB1/PE da Nazarécomo tambémos professoreslas escolas EB1/PE da Ajuda e
EB1/PE dos IIhéudPara desenvolver esta agmtamos com a presencalda. Vanda
Gouveia, a Dra. Hetea Camache a Dra. Erika Barros

Segundo a preletora Dra. Vanda Gouveia, EGR € um projeto de Lingua
Portuguesaque tem omo primeira e Ultima instancia sucesso dos alunos no seu
percurso individual e coletivo de ensiaprendizagem.

O aluno é a personagem principal do processo de emsaomindo um papel

ativo na construcdo da sua aprendizaggeguindo esta linha,

188



a partir dos anos 80, por infln@a do trabalho de alguns autores construtivistas e
socioconstrutivistas, associados a psicologia do desenvolvimento (como Piaget e
Vygotsky), passa a ser valorizado o papel ativo da crianga e o papel mediador dos
outros que com ela interagem, para a ca®psdo do processo de apropriacdo da

lnpuagem escrit®WpP (Mata, 2008, p.

Ainda segundo a Dra. Vanda GouveiaPmjeto Pegavisa proporcionar aos
docentes envolvidos, numa perspetiva cientifica e pedagoégica, a aquisicdo de métodos e
de técnicas criatas de ensino que permitam conhecer, adquirir e desenvolver as
potencialidades linguisticas e estétiterarias da lingua.

A adesdoa acgéo de saibilizacdo foi razoavel, se bem quesperavamos um
maior numero de professores. Contuelsta foi uma sessao muito enriqguecedora, onde
foram exploradas varias técnicas criativas para desenvolver com os alunos,
nomeadamente: a instituicdo de circuitos de comunicag@wstituicdo do canto dos
livros na salaas apresentacfes de producdesnstiuicdo de rituais de revisdo de

textos coletivosaslistas eosjogos depalavras, entre outras (Figus8).

Figura 86 Acéo de sensibilizac&dProjetoPEGA
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Importa referir quequando falamos em escrever nd @clo, temos de pensar
gue referimonos a umaatividadecomplexa que ndo pode ficar confinada a algumas
sessdes de escrita pontual e, muito menos, a uma escrita ctercaxaressivo do tipo
redacdo (Pereira & Azevedo, 2008). Desta forma, é fundamental @qge alunos
diversifiguem os escritos e acima de tudo que assumam um papel ativo no processo
ensineaprendizagem da leitura e da escrita.

Mais uma vez, considero que a realizacdo desta acdo pemmitdesenvolver
competéncias na area da organizacao detevesom toda a comunidade educativa e
possibilitoume uma maior aproximacdo aos varios elementos de toda a comunidade
envolvente.

Pude ainda aferir, a importancia do trabalho em equipa, pois considero que foi
enriguecedor promover este tipo de organizecém colaboracdo, onde todos os
intervenientes deram o seu contributo. Desta forma, pude corroborar a importancia de
estabelecermos relagcbes no meio onde nos inserimos, pois efetivamente a colaboracao
de toda a comunidade educativa, bem como do nucleostielaetes estagiarias,
contribuiu para o sucesso destas acdes e contribuiram de certa forma, para uma melhoria

progressiva das praticas contextuais disponibilizadas aos alunos.

3.3.5Intervencdo com as &milias - Acdo de sensibilizacdoRelacéo entre a

indisciplina e a aprendizagem

O desenvolvimento séciecondmicecultural, que se tem vivenciado com as
multiplas alteracdes que produziu, a nivel das estruturas familiares e das perspetivas
educativas, introduziu a probleméatica da educacédo como acacapabser promovida

por di ver sos agentes educativos. Seguindo
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escolafamilia tem vindo a ganhar espaco quer em termos de experiéncias educativas,

guer em termos legislativos, quer em termos de investigacdo elcredibia de ci ent 2 f

(Sarmento, 2005, p3).Encarei a participagdo das familias como

um factorde enriguecimento dos projetos em curso, e, a0 mesmo tempo, como uma
fonte privilegiada de conheci mento acerca
crianca em contexto escolar a criangca em contexto familiacr&@dca em contexto

comunitario(Gongalves, 2008, p.111).

A acao desensibilizacadRelacdo entre a indisciplina e a aprendizagsurgiu
no ambito do projeto educativo de escBlducar para os valoreg teve em conta,
alguns comportamentos de indisciplina existentes nas turmas com$emamos o
estagio. Apos reunido com o diretor de escola e com os professores cooperantes
decidimos unanimemente que seria uma estratégia eficaz envolver os pais nesta acao de
sensibilizacdo. Assim, elaboramos um cartaz informativo para colocar naigastie
enviamea um convite aos pais

A indisciplina € um fendmeno relacional e interativo que se caracteriza pelo
incumprimento de regras que orientam e deliberam as condicdes das tarefas a
desenvolver na sala de aula. Pode se manifestar ainda, ngeéigsresncumprimento
de normas e valores que sustentam as relacfes positivas entre pares e com o professor
(Picado, 2009).

Os objetivos desta acdo foram essencialmente, mostrar a necessidade
permanente de refletir sobre a indisciplina que é cada vezfreqignte nas salas de
aulas e procurar fazer a ponte entre a escola, a familia e o aluno no sentido de minorar a
problematica da indisciplina, pois entre pais e professores deve haver comunicacado de
modo a que possamos alcancar o objetivo em comum, sssudes alunos.
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A acéo decorreu no did de dezembro de 201h Escola EB1/PE da Nazaeé
teve a duragéo de 1h e 45m, I&i®b as 20h00. Teve como oradorsigdlogo Ricardo
Luis Valente Sousa. A abertura da sessdo-sdewcom a apresentacdo e 0S
agradecimetos aos colaboradores e aos presentes pelas alunas estagiarias e pelo diretor
de escola.

Procedetse a apresentacdo realizada pelo psicologo que iniciou a abordagem
com os pais sobre esta tematica. Inicialmente iria ser apresentadowasnPointaos
pais, contudo e com a enorme afluéncia dos mesmos a esta agdo, a mesma acabou por se
desenrolar em forma de didlogo argumentativo, onde os pais, alguns professores e o

orador debateram ideias e esclaraneduvidas (Figura §7

Figura 87. Acdo de sensilizacdo- Relacdo entre a indisciplina e a aprendizagem

Também para mim enquanto futura profissional, este foi um tema que me
despertou particular interesse ja que na pratica confrol@eiom algumas situacdes
gue a teoria ndo me deu respostas. Alids, esta é uma questao interessante em que me
debrucei e procei investigar algumas técnicas que me pudesse auxiliar, as quais pude
por em pratica com 0s meus alunos, sendo certo que ndo existem receitas milagrosas e

gue cada caso ® um caso. Segundo Picado (2¢(
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de aula tém desdos tempos imemoriais importunado professores e administradores
escolares, sendo que os professores refeeem este problema como um dos aspetos
mais dif2ceis e perturbadores para quem
A psicologiacomportamental podgesempenhaim papéimportante no auxilio
a0 educaddprofessor em situacdes de indisciplinaA énfase em técnicas
comportamentais dependera da personddidio aluno, da especificidade, da gravidade
da situacéo e das caracteristitabviduais dos alunos e da proptiama. De salientar
gue o existem receitas prévias goermitamdeterminar quais as técnicasutdizar
em funcdo de presumiveis situacdes, calzerdeducaddprofessor conhecedor do
grupoe de cada um dos seus membros em pdaticusalas convenientemeat(Picado,
2009.
A abordagem enfatizada pela psicologiamportamental sugere algumas

técnicagde controlo disciplinaque podenauxiliar o educador/professor a anular

0 comportamento disruptivo, substituir este por umpmamento aceitavel e positivo

gue se deve manter ao longo do tempo e em diferentes situacdes. O reforco social
consiste em dar ao sujeito uma respobstaconsequéncia positivd apds um
comportamento, o que faz aumentar a frequéncia deste. Sao refor¢os sociais o elogio
(exemplo:fizesteum bom trabalhpy o sorriso, a atencdo (exemphstas de facto a

melhorar significativamenjgPicado, 2009, p.5).

De facto, se 0 aluno apresenta maus resultados, @eseiguma forma, sensefi
d e s pr e z aeduocadoprpfessoo e até eventualmente pelos colegas, pcdéase
tornarum local pouco reforcador. Assim, é fulcral que o professor dé atencdo aquele

aluno (Picado, 2009).
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No que respeitao ficastig® muitas vezes aplicadem situacdes de indisciplina

ocorridas em sala de aula,

a teoria de Bandura (1969), demonstra que o castigo apenas € Util para controlar o mau
comportamento, mas nao ensinara, por si s6, o comportamento desejado, nem reduzira o
desejo de realizar um comportamento inadequado. Mais impodangee o tipo de

castigo, € o tom e forma como o educador o apresenta ao aluno. Devera evitar
dramatizar a situacdo ou fazer comentarios que tornem a situacdo numa luta de poderes,
uma vinganga contra o aluno, oma ligdo Os educadores deverdo esclareserazdes

gue tem para castigar os alunos, o que se esta a punir € o comportamento e nao a rejeitar
a pessoa. O castigo deve ser usado como ultimo recurso, pois coloca a ténica no
comportamento ndo desejado, tende a reduzir o grau de desenvolvimeatmtimte a

aumetar o nivel de tenséo na clagkeunin, 1980 citado por Picado, 2009, p.6).

Uma outra técnica que o educador/professor pode recorrer € ao contrato
comportamentalEste éum contrato formal entre o educaffwofessore a crianca
podendopor vezes envolver outros responsaveis eseslaomo os pai®© sistema de
contratos pode ser eficaz em ambientes escolares, com adolesceomesrancas,
porque Ihes é dada a oportunidadenégociarem fomentando assim, a partilha do poder
entre pare(Picado,2009,p.8).

Em suma, qualquer técnica s6 podera ter sucesso quando conjugadas e aplicadas

em funcéo da turma, do aluno e da situacéo concreta. Presentemente,

abolida apedagogia do medem prol dapedagogia da motivacdo professor mais do
gue combater a indisciplina devera sobretudo preveai ( é) ® preci so tem

gue so6 aprendemos verdadeiramente e na sua profundeza aquilo que nos da prazer, e é
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a partir da sua vivéncia que surgem a disciplina e a vontade de aprender. E justamente
guando o prazer est8 ausente que a amea-a s
devera sempre optar por considerar a sala de aula um espaco de dialogo, de vivéncia e

de convivéncia (Picado, 2009, p.10).

E importante, também que educador/professor e ei@studem juntos os
sentimentos, atitudes, comportamentos do aluno, bem como, as consequéncias dos
me s mo s . Segundo Picado (2009) ndpara obter

estar conscientes da necessida®je de resol ve

4. Reflexdo Critica da Interveng&o no 1.° Ciclo do Ensino Béasico

Acredito que de facto, saaprendizagens na sociedade emergente terdo de
desenvolvesse de uma forma mais ativa, responsavel e experienciada, as quais facam
apelo a atitudes mais autonomas, dialogantes e colaborativas numa dinamica de
investigacdo, de descoberta e de construcidcatteres alicercada em projetos de
reflexdo edepesquisa (Alarcéo, 2010).

A minhaintervencao pedagoégicecluiu a utilizacdo de metodologias que foram
selecionadas por serem consideradas atuais, segundo as perspetivas teoricas da
aprendizagemConsideo que, entodos os métodos é crucial que o professor motive os
alunos, porque pela motivacdo camsese que estencontre motivos para gostar de
aprender e para rentabilizar as suas capacidades.

Acredito que, ompete aceducadorfprofessor motivar os ahos desmotivados,
adequando as suas praticas peda@8gic diversidade dos mesmasompanhando a

suaevolucdo e s seugprogressoisto porque aescola pode, nem deter comofuncgéo
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a transmissao deabeesorganizads e previamente estabelecglonassim, possibilitar
guea criangase torne ageatda sua aprendizagem

Ao longo da minha intervencaeducativa,opusme sempre que possivels
licoes de oralidade a partir de um tema escolhido pelo professor, geralmente com forte
componente escolar e alimadbd por um didlogo que ele diriger® qual os alunos
respondem e raramente formulam perguntas. Optepsinmomentos que permitissem
a prética da expressao livre e todas as suas formas de cagdmnidalada, escrita,
plastica emusical, através das gmaos alunos manifestam o0s seus interesses e
conhecimentos, 0s seus gostoasesuas interacdes sobre aquilo que os intriga ou que
gostariam de saber.

Averiguei ao promover a aprendizagem cooperatinge esta permitiume
alcancar varias metas importants mesmo @mpo. Em primeiro lugar, ajudeue a
elevar o rendimentdosalunos, incluindo tanto os especialmente dotados como os que
tém dificuldades para agmder. Em segundo lugar, ajudoe a estabelecer relacbes
positivas entre os alunos, assentandsinasas bases de uma comunidade de
aprendizagem em que se valoriza a diversidadgor ultimo, proporcionoaos alunos
as experiénciasiecessarias ao salesenvolvimento social, psicolégico e cognitivo
(Johnson, Johnson & Hidec, 1999

Por conseguinteehdo em conta a natureza social da aprendizagem, essa nao
traduz mais um percurso solitario da crianca consigo propria, isenta de mediacdo e
resultando de uma relacédo univoca professor/aBracurei antes que a aprendizagem
fosse,uma caminhadande as Gancas.em interacdo social com os d@simembros do
grupo, cooperassermans com 0s outros em tarefas jummbas nos quais todos se
ajudassenmutuamente nas suasenas de desenvolvimento proximatravés de apoios

negaiados (Serralha, 2007
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Este estagiofoi de facto uma experiéncia rica onde cresci e amadureci enquanto
futura profissional de educacéo ormbastatei que aprender a gerir uma sala em que as
aprendizagens se processam de acordo com a heterogeneidade dos aimasre
funcdo de um aluno mi&dé o grande desafio do professor.

A intervencdo dos professorgsode e deve ser construida a partir do
conhecimento, dos interesses, dos saberes, das expectativas e das dificuldades do aluno
e das causas que as originano Bngo daminha pratica feime possivel constatar que
ser professor ndo é decididamente tarefa facil ou mefliotpmando consciéncia do
grau de exigéncia, de rigerde raciocinio que é exigido pmfessor.

A intervencdo pedagogiceealizada com a turma do 2.° Apssibilitoume
efetuar pela primeira vez, a planificacdo de varias aulas para desenvolver com o0s
alunos. Esta experiéncia foi util mwuito enriquecedora, pois permime dar 0s
primeiros passos no processo de construcdmimlaaintencionalidade educativa.

Todo o trablno de planificacdo que desenvolvi, permitiwe aferir quetornase
bem dificil ter que lidar com uma turma em que 0s niveis dend@agens ndo sao
todos iguais. Assimg importante termos a consciéncia das diferencas de persoealidad
existentes numa kg nesta perspetiva tive semmrecuidadominuciosocom o moo
como abordeos conteudos, adotana@a minha acdo métodos que fossem ao encontro
das necessidadesaracteristicas interessede cada aluno.

Apesar de algumas dificuldades sentidas, nomeaxk@mo que se refere a
gestdo de comportamentos dos alurfos,ultrapassandas através de um clima de
mutua confianca, transparéncia e dialogo, num estilo amigavel que conferiu qualidade
humana ao processo gdanhaformacgcéo. Em conjunto caminhdmos daas dadas com

os alunos, num trajeto gradwab medida que os nossos passos se foram alargando e a
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nossa relacao foi ganhando raizes, as dificuldades foram desaparecendo, dando lugar a
momentos de afetividade, descoberta, conhecimento e partilha.

Na minha acdo pedagogica tomebmo referéncia o referido por Vigotsky
(1978) que defende que os professores tém o papel ndo de ensinasinmes
acompanhar e apoiar as atividades dos alunos e de monitorizar o seu desenvolvimento.
Neste contextona explorgdodas tematicas, incentiveempre a participacdo ativa dos
alunos, tendaps encarado como o centro de todo o processo educativo.

Tendo como ponto de partida esta ideimiahapretensdo comsaplanificacdes
das atividades fa de proporcionar aos alunesa participagcédo ativa na construgéo, na
compreensao e na aquisicdo das competéncias subjacestEna@roposta.

Se hoje em dia a énfase é colocada no saber e na sua utilizacdo em situacéo,
entdo, considerei importante que os alunos abandonasseapés ge meros recetores,
(Alarcdo, 2010).Com base nesta ideologia, rejeitei o papel de mera transmissora de
conhecimentos @dotei em toda a minha acdo educativa, o papeheldiadoa das
atividades,de forma a permitir a participacdo de cada aluno metnagdo do seu
préprio conhecimento.

Acredito que, urge a necessidade de mudar as atitudes dos alunos face a
aprendizagem, o seu afastamento de uma pedagogia da dependéncia para uma
pedagogia da autonomia levando os alunos a depender menos do prafessem
mais autodeterminados, a adotarem maior consciéncia critica, a valorizarem mais as
suas capacidades, a terem o sentido de prazer que deriva da consciéncia do seu préprio
progresso (Alarcéo, 2010). Creio que esta capacidade de interagir com dmentec
de forma auténoma, flexivel e criativa é a melhor preparacédo para a vivéncia no nosso
mundo complexo, incerto, sempre pronto a exigir novos saberes, inspiradoressle no

acoes

198



Parte IV - Consideragdes Finais

A realizacdo deste estagio fere senduvida crescer profissionalmente e aceitar
gue a formacao do edador/ professor resulta de yrocesso de desenvolvimento e de
construcdo da sua identidade profissional, fundamentado em conhecimentos cientificos
e pedagdgicobaseado ennteracdes socigisvivéncias, experiéncias, aprendizagens,
ocorridas nos contextos em que vai decorrendo a sua atividadssipradl(Galvao &

Reis, 2002).

Esta préatica permitime compreender ainda melhor que aprender a ser
educador/professor € uma viagem longa e complexa, repleta de desafios e emocdes
(Arends, 1995). Deste modo, ultrapassar barreiras e superar dificuldades em prol de um
melhor e maior desenvolvimento das crianclesiera estar sempre, a meu entender, na
linha de horizonte de qualquer educador/professor, ndo fazendo parte do seu dia a dia a
desisténcia devido as complexidades ou dificuldades que possam, eventualmente, surgir
na profissao.

Constatei que diariamentem educador/professor depa&® na sua atividade
com a complexidade, a especificidade, a biltitade, a desordemna capacidade de
tomar decisbes acertadas e de resolver problemas praticos. A todaspéisi@ess
acrescentsea necessidade da capacidadsencial de o fazer einteracdo com outros
atores, alunos, colegas e elementos da comunidaaolestatei que sta capacidade
requer uma apreensao intuitiva das situacoes, a gestao dinamica das relacdes sociais, a
criacdo de estratégias de acdo para@iemndo habituais e o sentido de improvisagéo e
de resposta rapida a situacdes novas (Ponte & Oliveira, 2002).

A concecédo que sustenta uma mudanca para a qualidade educativa, prevé que os

educadores/professores sejam atores e dinamizadores de uma ndedidauen
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redimensionando o seu conceito de educagéo e a refletir sobre o seu papel enquanto
educador/profesor.

Nesta acecao Alarcao (201€nlienta que o educador/professor deve repensar as
suas estratégias de acdo e toswmium verdadeiro profissionegflexivo que procura
educar as criancas, também elas, reflexivas. Nesta mesma ordem deeitpiasito
profissional investigador o educador/professor devera adotar uma atitude reflexiva e
critica sobre o ato pedagdgico, criando condi¢Bes para que rensolicdes articuladas
entre a teoria e a pratica, apontando para a resolucdo de problemas vividos no seu
guotidiano (Pires, 2007).

A reflexdo e a avaliacdo do trabalho pedagdgico que fui realizando, foi também
essencial no processo educativatravés ded, pude redefinir intencionalidades e
procedimentos educativos de trabalho, de forma a enriquecer a minha acao pedagogica.
Assim, € essencial refletir sobre o que se fez com as criancas, como se fez, o que se
deveria fazer, de modo eeajustar praticas, e tornandeas mais adaecadas as
necessidades das criancabla que existir, por parte do educador/professor,
disponibilidade parabservar, conhecer e aprender cargrianca, atentando &sias
necessidades as suadificuldades particulares, apoiands e poporcionandedhes
momentos demendizagem adequados a cada criaBcmportante ter em conta que o
processo de aprendizagem € o resultaddrdass existents entreadultos ecriancas e
gue, nessa troca, ambos tém algo para dar e receber.

Por tudo o ga pude presenciar e experimentar, esta préatica timexeovos
conhecimentos e, seihoje, evolui na minha acdo e na minha visdo sobre a educacéo.
Neste contexto,as experiéncias vivenciadas foram determinantes para a minha
preparacdo como futura docent@ive de mobilizar competéncias pessoais e

profissionais ao longo da minha intervencdo e considercodstagio teve um valor
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positivo, ja que possibilitome uma apreensdo holistica da realidade educativa, dos
problemas do quotidiano e das linguagensrenas que envolvem esta profissao.

A importancia do estagio na integracao profissional é fulcral j& que permite
conhecer diferentes contextos educativos, diferentes formas de trabalho que constituem
experiéncias positivas ou negativas, mas transmisserasrthecimento para 0 Nnosso
desenvolvimento e crescimento profissional. Nesta acecdo a pratica pedagogica
constitutse como um momento de autodescoberta, de alteragcdo de condutas pessoais e
como um espaco de progressiva autonomizacao pessoal e profissional

Percebi que, ser educador/professor passa por permitir que a criangca se envolva
naquilo que lhe diz respeito, procurar um tempo e um espaco onde a crianca se
desenvolva de uma forma globalfisica, cognitiva, afetiva e socidl respeitar e
identificar a crianga enquanto pessoa unica, ajudandoreconhecese e a lidar com
sentimentos, o educador/professor deve ter consciéncia que é um modelo de
comportamento, devendo por isso demonstrar atitudes corretas, de apoio e confianca e
deixar que a criancarite resolver as suas proprias dificuldades.

Mantenho firme a concecao, de que nesta era da informacdo e da comunicacgéo,
gue se quer também a era do conhecimento, a escola ndo detém o monopdélio do saber.
O professor ndo € o Unico transmissor do saber el¢esceitar situase nas suas novas
circunstancias que, por sinal, sdo bem mais exigentes. O aluno também ja ndo € mais o
recetaculo a deixase rechear de conteudasas sim aprender a gerir e a relacionar
informacdes para as formar no seu conhecimento e no seu saber (Alarcao, 2010).

Procurei aplicar aquando da minha intervencao educativa principios pedagogicos
gue promovessem a eficacia do ensino, a qualidade de acdo ciml@dorofessor e
concludentemente que impulsies@ as condicdes de aprendizagem favoraveis ao

desenvolvimento harmonioso das criancgas.
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Como se pode conclyios modelos pedagdgicos privilegiados dao grande
importancia a aprendizagem pela descobertacretizada através do desenvolvimento
de projetos e atividades que partem das necessidades e dos interesses das criangas.
Todos eles assentam numa pedagogia de participacdo, onde a crianca esta no centro da
acdo educativa e € vista como construtora daps@pria aprendizagem através da
interacdo que estabelece com o seu meio (Piaget, 1976).

As metodologias que privilegiei assentaram igualmente na necessidade de
desenvolver atitudes de cooperacdo e habitos democraticos capazes de proporcionar,
pela autonona, 0 crescimento das criangcas como seres humanos. Assim, e no que
respeita a relacdo adulto/criangca procurei estabelecer um vinculo firmado na
afetividade, na confianga, no respeito mutuo e na cooperacabesieportunidades
para que se expressassemreliwente, respeitando 0s seus interesses e as suas
necessidades (Goncalves, 2008).

De uma forma geral, verifiquei que ao ter como linha orientadora a pedagogia de
participacdo com as criancas ddasda Pré e do 2.°Auncionoucomo um meio de
estimulacaacognitiva das criancas e como causadora de um ambiente educativo, onde
numa atitude de colaboracéo e apoio lhes proporcionei tempo para fazer, experimentar,
escolher, opinar, assumir responsabilidades e serem criativas (Formosinho, 2007).

Uma das minhas metas enquanto futura profiss@maintribuir na formacéo de
criancas com uma capacidade progressiva de fazer coisas novas. Desejo incutir nas
criancas capacidade de iniciativa, espirito critico e sentido de opinido promovendo
assim, a apmndizagem pela descoberta, recorrendo a metodologias ativas e
diversificadas que tenham como fim ultimo o desenvolvimento global da crianca e a

construcdo de saberes significativos e duradouEas.simultaneo, apoilbs no seu
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processo de desenvolvimentonm pessoa e cidadao, em saber aprender, saber estar,
saber fazer e saber ser.

A minha identidade profissional identifis®8 com uma escola onde todos os
alunos sejam aceites, respeitados, e onde tenham espaco para uma participagédo ativa e
no qual seja pesivel a todos a concretizacdo das suas aprendizagens de uma forma
significativa.

Importa salientar que através desta experiéncia, tomei consciéncia que,
efetivamente, a interrogacao continuada, as dificuldades, as davidas, e a reflexdo fazem
parte da pra$sdo do educadqurofessor pois € com base na procura do saber agir
melhor que vamos aperfeicoando o nosso modo de ser e estar, estando, desta forma,
mais preparadas para lidar com o imprevisivekesta feita, concluique foi
extremamente proficuaraflexdosobre o que se fez com as criangas, como se fez, o que
se deveria ter feito, de modo a reajustar as praticas, tora@sndw@is adequadas as
necessidades, caracteristicas e interesses das criancas. Ao refletir questionamos a nossa
prestacdo e procuramojustificala. A partir das reflexdes temos oportunidade de
transformar, enriquecer e aperfeicearenovanossa acao.

Com as situacdes dilematicas com que me fui deparando, pude estruturar melhor
as minhas ideias e, compreender com maior preciséo,targpagie devo adotar de
forma a contribuir adequadamente para o crescimento harmonioso das criangas. Quer
isto dizer que, ao me reconhecer como investigadora interessada em desenvolver com as
criancas atividades auténticas, que proporcionaram o enriqurtoihe experiéncias e
interacdes, consegui fomentar um trabalho favoravel, onde o interesse comum se fez
sentir, apreendendo conjuntamente com as criancas um leque abrangente de saberes. No
seu todo, considero que este percurso foi bastante construtv@ paeu crescimento

profissional.
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Aceitar que o mundo esta em constante mudanca e compreender que O
conhecimento atual podera ndo ser suficiente para amanhd, € um passo para
empreendermos uma educacgdo permanente. Compreendi que o educador/professor é um
agente de mudanca, a quem cabe foroaarater e o espirito das novas geracdes,
despertar a curiosidade, desenvolver a autonomia, estimular o rigor intelectual e criar as
condicdes necessérias para o sucesso da educacdo formal e da educagdo permanente
(Delors, et al., 1996).

As competénciaslesenvolvidas no estagiopmeadamente, o planeamento de
atividades,as relacdes, a gestdo de tempo e de comportamentidspuiram para a
evolucédo do meu processo de ensino aprendizagem, que comecga exatamente no término
deste estagio e que se prolorgalurante todo o meu percurso profissional. Nesta
perspetiva, € minha convic¢cado que o trabalho do educador/professor ndo se esgota na
sala de aula, pois hum mundo onde as mudancas ocorrem a um ritmo acelerado, é
propriedade na carreira docente uma atugdiaacientifica e pedagodgica. A constante
atualizacdo de conhecimentos e praticas que respondam as novas exigéncias do
processo ensinaprendizagem € um aspeto a ter em consideracdo no dia a dia da
carreira docente.

Consideroque o educador/ professor deser um eterno, curioso, avido adepto
de formacado continua e especializada, desejoso de entender, cada vez mais e melhor, a
forma como os seus alunos aprendem e de saber como atuar para favorecer a
aprendizagem.

Assim, a formag¢do como um continuo deteamjue tenha de existir uma forte
conex«o entre a forma-«o inicial e a form
inicial ndo podera ser concebida como um produto acabado, mas antes como fase inicial

de um processo em ,@BF.stru-«o0060 (Pires, 2007
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’ ™
UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Mestrado em Educacao Préscolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Planificacdo Semanals, 4, 6 e 7 de Outubrte 2011)
Instituicdo: EscolaBasicado 1°Ciclo com Préescolar de Faial Orientadora Cientifica: Mestre Conceigdo Sousa
Sala : Sala da Pré24 criangas (3, 4, 5 anos) Educadora Cooperante Délia Abreu

Estagiaria: Ana Ponte

Explorando Os cinco entidos

Areas de Competéncia$ Atividades/Estratégias Recursos | Observacao/Avaliacédo
Conteudo
Materiais: - As criancgas, de forma gera

Formagao As criangas devem ser capazes de: - Dialogo argumentativo com as criancas solf - HistériaJodo e | foram capazes de:

Pessoal e Social 0s sentidos: como vemos?; como cheiramos os cinco - apresentanm elevado nivel
- Daroportunidade aos outros de intervirf C 0 mo s € n't i mos?eé sentidos de implicacéo e berastar em
nas atividades e esperar pelasuavezp{ -Apr esent a- «o dscintoi s|-Caixasdos5 | todo o desenvolvimento das
participar. sentido®8 em f or mant. o P o W€ sentidos com | atividades.

- Saber estar em grande grupo. - Reconto da historipelas criangas. diversos - Algumas criancas revelaral

- Cumprir as regras estipuladas. - Registo das palavras dificeis no dicionario { materiais. dificuldades em dar

- Ser autbnoma. sala. JogoOs cinco oportunidade aos outros de
- Realizagdo de experiéncias pelas criangas

% As competéncias apresentadas tém por balstets de Aprendizagem para a EducacaoPséolare asOrientacdes Curriculares para a Educacéo fécolar.
* Neste momento seré tido em conta as concepcodes prévias das cdargas €inco Sentidos.
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- Propor ideias e falar no grupo.

- Manifestar curiosidade, formulando
questdes sobre o que observam.

- Demonstrar comportamentos de apoio
entreajuda.

- Organizar e preservas anateriais.

- Prestar atencéo e raciocinar.

sobreos cinco sentidos:

Viséo

- As criancgas irdo alternadamente-gerao
espelho. Seréo incentivadas a dialogar sobr
que observam e caasam.

- Sera mostrado fotografias as criangas. De
seguida serdo incentivadas a fechar os olho:
tentar descrever o que vém na fotografia.

- Didlogo argumentativo sobre o sent@o
visdoe o0 seu 6rgdo correspondente.

- Realizagdo da experiéndiaE x p | 0 s « (
coresoO com as <crian-
- Registo da experiéncia pelas criancas.

- Registo das ideias adquiridas pelas criance

Tato

- Com os olhos vendados as criancas vao
dispor de uma caixa com varios objetos de
diferentes texturas.

- As criancas irdo @lorar varios objetos de
diferentes texturas.

- As criancas serdacentivadas a retirar um
objeo e a adivinhar de @lise trata
mencionando e reflimdo sobre as suas
caracteristicas (macio, duro, mole, aspero, li
rugoso).

- Diadlogo argumentativo sobr sentid® tato
e 0 seu Orgédo correspondente.

- Registo das ideias adquiridas pelas criance

Audicdo

- As criancgas irdo ouvir e explorar diversos

sentidos.

- Cartolinas.

- Tesouras
-Colas.

- Imagens
diversas sobre o
5 sentidos.

- Revistas

Visao

- Lupa

- Espelho

- Imagens

- Corante
alimentar.

- Leite.

- Sabéo da loica,

Tato

- Esponja

- Plasticina

- Lixa

- Esponja

- Algodao

- Rafia

- Pedra

- Nozes

- Papel Filtro

Audicdo
- Apito
- Flauta

atuarem e esperar pela sua
vez para intervir,
nomeadamente a Margarida
o Lucas.

-A maior parte das criancas
manifestaram dificuldade em|
cumprir as regras estipulada
nos diversos momentos.

- De forma geral as criangas
foram capazes de propor
ideias e falar no grupo.
Nota: Alguns elementos
apresentaram dificuldade en
falar no grupo,
nomeadamente a Leonor e ¢
Maria Beatriz, o Jodo
Francisco, o Siméo.

- A Joana e o Gustavo
manifestaram dificuldades el
prestar a atencéo.

- A Margarida, o Francisco
Pereira sédo criancas que
comunicam muito bem em
grupo, manifestam
curiosidade e formulam
guestdes sobre o que
observam.

- Todas as criancas
manifestaram
comportametos de apoio e
interajuda exceta Joana que
frequentemente agride os
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sons e serdo incentivadas a classifitsa(alto,
baixo, suave, desagradavel).

- As criangas serdiacentivadas a fazer
siléncio e a escutar e classificar os sons
provenientes da Natureza.

Realizacdo ddogo da Roda

- De olhos vendados as criancas terdo de
identificar um colega pela sua voz.

- Didlogo argumentativo sobre o sent@o
audicaoe o seu 6rgo correspondente.

- Registo das ideias adquiridas pelas criange

Olfato

- As criancas vao dispor de varios aromas 0s
quais tém que classificar e mencionar as suz
caracteristicas (bom, agradavel, desagradav
- Didlogo argumentativo sobre o sentimlo
olfato e o seu 6rgao correspondente.

- Registo das ideias adquiridas pelas criance

Paladar

- As criancgas irdo saborear diversos aliment
tentar adivinhdos e classificdos (salgado,
amargo, doce, acido, sem sabor).

- Serdo colocados & disposicao das criancas
dois pratos de plastico com sal e agucar. Se
guestionado qual é a diferenca entre os dois
ingredientes ja que a partida parecem muito
idénticos.

- Diadlogo argumentativo sobre o sentmo
paladare o seu 6rgaoorrespondente.

- Registo das ideias adquiridas pelas criancg

- MdUsica de
relaxamento

- Instrumentos
Musicais

Olfato

- Sabonete

- Vinagre

- Velas
aromaticas

- Perfume

- Canela em pau

Paladar
Chocolate.
- Sal.

- AcUcar

- Agua

- Limé&o.

Humanos:
-Estagiaria.
-Criancas.
-Educadora
Cooperante
- Auxiliar
educativa

Fisicos

- Salade
atividades.
- Exterior

colegas.
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- Depois de explorarmass cinco sentidoas
criancas serdo incentivadas a identificar no
corpo dos colegas e no seu proprio corpo os
cinco 6rgéos dos sentidos comunicando pari
que servem (\weouvir, cheirar, sentir,
saborear).

- Registo pelas criangas das suas ideias e
descobertas sobre omco sentidog dos seus
respéivos 0rgaos.

- As criancas serdo divididas em grupos de t
A sua disposicéo terdo revistas com imagen
alusivas ao temas cinco sentidos

- Utilizando a criatividade seréo incentivadas
registar o que aprenderam atravées da
elaboracdo de um cartaz ou da construcao o
um livro sobre os cinco sentidbs

- Realizagdo de um jogo ludico pelas criance
sobreos cinco sentidos

- Apresentacao oral dos trabalhos.

- Exposicéo dos trabalhos realizados.

- Reflexdo com o grupccarca dastividades
realizadas.

Estratégia para relaxar as criangas na
transicdo de atividades: jogos e musicas de
relaxamento.

® Sera questionado as criangas sobre uma maneira de expormos o que aprenderam (cartaz, livroerZ@antilizddos os registos efetuados sobre os semidos.

220



As criangas devem ser capazes de:
- Comunicar oralmente.

- Descrever os acontecimentos da histor
e recontda com a sequéncia apropriada
- Alargar o capital lexical, explorando o

- Didlogo argumentativo com as criangas sol
0s sentidos: como vemos?; como cheiramos
como sentimos?Eé.

As criangas, de forma geral,
foram capazes de:
- comunicar oralmente,

- Ouvir amusica, permanecer em silénci
para poder escutar.

- reconhecer auditivamente sons vocais
corporais

- reconhecesons do meio ambiente
préximo (isolados e simultaneos), sons (
natureza e sons instrumentais.

- Didlogo argumentativo sobre o sentilo
audicdoe o seu 6rgdo correspondente.

- Realiza¢do ddogo da Roda.

- As criancas irdo ouvir e explorar diversos
sors e serdo incentivadas a classHiog (alto,
baixo, suave, desagradavel).

ke Linguagem som e o significado de novas palavras. -Apresent a- «0o acintoi s aquando do didlogo

& Orale - Responder demonstrando que sentido® em f or miant. o Powg¢ argumentativo sobre o

LE’ Abordagem compreenderam a informagc&o transmitiq - Reconto da historia pelas criangas. Outono.

g a Escrita oralmente. - Registo das palavralficeis no dicionario da - alargar o capital lexical,

3 sala. pela

o introducdade novas palavras

ke como : olfato, tto, audicéo e

@ paladar

e;-::. Expressdo | As criangas devem ser capazes de: - Registo pelas criangas dadsco sentidoe As criangas, de forma geral,

w Plastica _ o o | dos seus respigos 0rgaos. foram capazes de:

3 - Produzir composicoes plasticas a partil _ A criancas seréo divididas em grupos de { - produzir composicées

g de temas reais e |ma.g|naEios,. utilizando A sua disposicéo terdo revistas com imagen plasticas pessoais e utilizar,

Z elementos da comunicacéo visual. . . ) .
- Utilizar, de forma auténoma, diferentes alusivas ao temas cinco sentidos de forma autonoma,
materiais e meios de expressio (e.g. - Utilizando a criatividade ser&o incentivadas diferentes materiais e meios
pintura, colagem, desenho, rasgagem, | "egistar o que aprenderam através da de expressao aquando da
recorte) para recrear temas e histérias. | €laboracéo de um cartaz ou da construigio realizagéo dos registos sobr
- Seledonar materiais para criar uma um livro sobre os cinco sentidos 0s cinco sentios.
producéo pessoal.

Expressdo | As criangas devem ser capazes de:
Musical - As criancas, de forma gera

foram capazes de:

-ouvir a musica, permanecer
em siléncio para escutar.

- reconheceauditivamente
sSONs vocais e corporais
aguando da realizagdo do
jogo da roda pois todas
conseguiram chegar ao cole|
reconhecendo a sua voz.

- reconhecer sons do meio
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ambiente quando solicitado
que fizessem siléncio e
ouvissem 0s sons vindos do
exterior.

- reconhecer sons
instrumentais aquando da
exploracéo de diferentes
instrumentos musicais.

Conhecimento
do Mundo

As criangas devem ser capazes de:

- Distinguir os diferentes sentidos
utilizados diariamente no quotidiano.

- Identificar os 6rgdos daentidos e as
suas funcdes.

- Compreender que é através dos sentid
gue podemos conhecer 0 mundo que n¢
rodeia.
- Distinguir objeos pelo cheiro, cor
textura, forma e sabor.

- Localizar no corpo os o6rgados d
sentidos.

- Realizacéo de experiéncias pelas criancas
sobreos cinco sentidos:

- Depois de explorarmass cinco sentidoas
criancas serdo incentivadas a identificar no
corpo dos colegas e no seu proprio corpo os
cinco 6rgaos dos sentidos comunicando par;
que serventver, ouvir, cheirar, sentir,
saborear).

- Registo pelas criancas dcsco sentidog
dos seus resfieos Orgaos.

- As criancas serdo divididas em grupos de t
A sua disposic&o ter&o revistas com imagen
alusivas ao temas cinco sentidos

- Utilizando a criatividade ser&o incentivadas
registar o que aprenderam através da
elaboracdo de um cartaz ou da construcao ¢
um livro sobre os cinco sentidbs

- Realizagdo de um jogo ludico pelas criancge
sobreos cinco sentidos

- As criancas, de forma gera
foram capazes de:

- reconhecer 0s cinco sentid;
que utilizdmos diariamente.

- identificar os 6rgéos dos
sentidos e as suas funcdes e
compreenderam que atraves
deles conhecemos o0 mundo
que nos rodeia.

- distinguir objectogpelo
cheiro, textura, forma e sabc
- localizar no corpo os 6rgéo
dos sentidos.
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Reflex&o da Intervencdo Educativa Estratégias Posteriores

As criangas no geral foram muito participativas, contudo existem algumas que néo se interessam pelas g - Promover apresentacoes d(
e que facilmente se distraem como a Joana, o Mario e o Gustavo. trabalhos para as criancasequ
A maior parte das criangas comunicaram em grande grupo, sendo que a Margdonéa Erancisco foram as apresentam maiores
criangas que mais participaram e entreviram no dialogo. dificuldades de comunicacéo.
As criancas demonstraram interesse em experimentar as atividades. Aquando da realizacdo da experiér| - Dialogar e refletir com as
Explosao de core®das as criancas manifestaram niveis altos dedagalo e berestar. Nas restantes atividady criancas acerca das regras
as criancas demonstraram estar implicadas na atividade, apresentando niveis altos de implicacéo, a exct basicas de convivéncia social

Mario, da Joana, Jodo Henrique que apresentaram nivel médio. Em geral, as criancas cooperarain,exse
gue nao respeitou a vez das outras criancas falarem.

Elas demonstraram beestar na atividade, apresentando niveis altos deelstan a excecdo da Alexandrina e
Gustavo que apresentaram nivel médio.

Todas as criancas experimentaram e criarsamdo varios meios de expressao, como a pintura, desenho,

colagem. Utilizaram, de forma auténoma, diferentes materiais e meios de expresséao (pintura, colagem, d
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Apéndice2 - Avaliacao de
competéncias sobf@s cinco
sentidos
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Avaliacdode Competéncias

Escola EB1 com Pré do Faial Sala d2P@&iancas
2011/2012

Projeto Os cinco sentidos

Formacao Pessoal e Social

1- Dar oportunidade aos outros de intervir nas atividades e esperar pela sua vez para participar.
2 - Saber estar em grande grupo.

3 - Cumprir as regras estipuladas.

4 - Propor ideias e falar no grupo.

5 - Manifestar curiosidade, formulando questdes solyee observam.

6 - Demonstrar comportamentos de apoio e entreajuda.

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

7 - Comunicar oralmente.
8 - Descrever 0s acontecimentos da historia e redardém a sequéncia apropriada.

9- Alargar o capital lexicalexplorando o som e o significado de novas palavras.

Expresséo Plastica
10 - Produzir composicdes plasticas a partir de temas reais e imaginados, utilizando elementos da comunicacao
visual.

11- Utilizar, de forma auténoma, diferentes materiais e mei@xpieessao (pintura e colagem).

Conhecimento do Mundo

12 - Distinguir os diferentes sentidos utilizados diariamente no quotidiano.
13- Identificar os 6rgdos dos sentidos e as suas fungoes.

14 - Distinguir objeos pelo cheiro, cor, textura, forma e sabor

15- Localizar no corpo os 6rgaos dos sentidos.

LEGENDA:

) Adguiriu a competéncia
) Adqumnu parcialmente a competéncia

(. Nio adquiniu a competéncia
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Apéndice3 - Planificacao do
projetoA alimentacao
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1T
UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Mestrado em Educacao Préscolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Planificacdo Semandl(10,11,12,13,14 de Ouitode 2011)
Instituicdo: EscolaBasicado 1°Ciclo com Préescolar de Faial Orientadora Cientifica: Mestre Concei¢do Sousa
Sala : Sala da Pr@4criangaq3, 4, 5 anos) Educadora Cooperante Délia Abreu

Estagiaria: Ana Ponte

Projeto A alimentacao

Areas de

Contetdo Competéncia& Atividades/Estratégias Recursos Observacéao/Avaliacao
As criangas devem ser capazes de: Todas as criangas de uma
Egrsrgggl""g - Didlogo com o grupo de criancas a explicar Materiajs: forma geral foram capazes d
Social que terdo de realizar um trabalho em casa c( - Cartolinas

- Daroportunidade aos outros de intemas 0s seus pais sobre os seus alimentos favorit( - Imagens dos

atividades e esperar pela sua vez para - Apresentacao por cada crianca do trabalho| diversos - Esperar pela suzez de

participar. realizado em casa e dialogo sobre os bons e alimentos. mtliarwr, excéo a Margarida e
maus alimentos que as criancasiest - 25 Fichas de | O -UCas que por vezes

- Saber estar em grande grupo. ) . intervém na vez das outras
consumir. registo.

criangas.

" A presente planificagéio é flexivel e ser4 adaptada ao grupo de criancas tend@exa soas caracteristicas individuais, 0s seus interesses e asessigats, sendo por
isso susdével de alteracdes.
® As competéncias apresentadas tém por ballets de Aprendizagem para a EducacaoPséolare asOrientacdes Curriculares paraBducacéo PréEscolar
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- Cumprir as regras estipuladas.
- Propor ideias e falar no grupo.
- Manifestar curiosidade, formulando questog
sobre o0 que observam.

- Colaborar emtividades de pequeno e grang
grupo.

- Cooperar no desenrolar dévalade e/ou na

- Apresentacéo e reflexdo com as criancas s
a roda dos alimentos e a sua importancia.

- Agrupamento e contagem pelas criancas df
alimentos com a mesma cor.

-Exploragdo de adivinhas sobre os alimentos
As criangas ouvem a quadra e ted&o
adivinhar a qual grupo da roda dos alimentog
pertence a adivinha.

- Historia
Duendes de
legumes

- Adivinhas
sobre a roda do
alimentos.

- Ingredientes da
sandes: tomate,

- Cooperar em grande grupo
- Participar com empenho na
atividades. Todas as cricas;
implicaramse na &vidade
seguindo as orientacdes da
estudante estagiaria.
-Participar nastavidades com
implicacéo e berestar.

- Demonstrar comportament
de apoio e entreajuda.

- Construcéo e coloracéo da roda dos alimer| pao, queijo, :
elaboracéo do produto final. por cada criam?a . cenoura. - Estar atentas e cumpas
. - Audicdo da histéri®uendes dos legumes. | _ Gelatinas regras estipuladas, exoe
- Demonstrar comportamentos de apoio € | - Reconto da histdria pelas criancas e reflex3 Mario, o Gustavo e a Joana
entreajuda. sobre a importancia dnsumir legumes. _ que por vezes entravam em
- Registo das palavras dificeis no dicionario ( I—ﬂjm—emf)g;. conflito.
sala. -Estagiaria. Nota: Apds explorarmos a
- Elaboragio em casa com a ajuda dos pais | “Ciancas. Roda dos alimentos em
um menu saudavel (recorrendo ao desenho,| “Educadora grande grupo, a Margarida
colagem, pintura). Cooperante. ' sugeriu que cada amiguinho
- Confe;édo pelas criancas na sala de um lang ~ ~Auxiliar | tivesse a sua propria roda dd
saudavel (sandes em forma dsinino). educgtlya' alimentos, para que segundd
- Confegdo de geleia com supervisdo das - Nutricionista ela, cada um pudesse ver
educadora¥® N qua.is 0s alimento§ que
- Visita de um nutricionista & sala para abord| FISICOS podiam comer mais e 0s que
com as criancas e familias a importancia de | - Sala de podiam comer menos.
Esta atividade sur giu do interesse de uma crian-a: ilAma @ddtnewnda ode qtuer

(Margarida, 5 anos)

19 A confezdo da geleia surgiu no ambita abordagem sobre a alimentacéo e do interesse manifedtsiorigaicas em relacdo a capife de alimentos e nsai
especificamente sobre a caréie degeleia.Os sabores da geleia foram escolhidos pelas criancgas.
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uma alimentacao saudavel.

- Planeamento prévio com o convidado, no
sentido de recorrer a materigiseestimulem a
participacéo tiva por parte das criancas.

- Registo pelas crian¢as dos alimentos mais
saudaveis e menos saudaveis.

- Apresentacédo pelas criancas do registo ao

grupo.

- Elaboragéo de um cartaz com as criangas ¢
regras para uma boa alimerétac

- Exposicéo dos trabalhos realizados.

- Reflex@o com o grupo acerca ddiviaades
realizadas.

atividades.

Atendia este pedido,
expliqueto ao grupo e todos
gostaram da ideia e quiserar
construir ecolorir a sua
propria roda dos alimentos.

Area de Expressédo e Comunicacao

As criancas devem ser capazes de:

- Comunicar oralmente.

- Descrever os acontecimentos da histéria e
recontdla com a sequéncia apropriada.

- Alargar o capital lexical, explorando o som

- Apresentacéo por cada crianca do trabalho
realizado em casa e didlogo sobre os bons €
maus alimentos que as criangas estdo a
consumir.

- Apresentacao e reflexdo com as criangas s|

As criancas, de forma geral,
foram capazes de:

- comunicaroralmente,
aquando do dialogo
argumentativo sobre o

Linguage | O significado de novas palavras.
m Oral e a roda dos alimentos e a sua importancia. Outono.
AbOfd‘age - Elaboragéo de um cartaz com as criangas ¢ - alargar o capital lexical, pel
E;nc r?ta regras para uma boa alimentagéo. . introducao de novas palavra
-Audi -«0 da hi st umeas como : nutricionista,
- Reconto da historia pelas criangas. horticolas, derivados.
-Exploracgédo de adivinhas sobre os alimentos
As criangas ouvem a quadra e terdo de
adivinhar qual grupo da roda dos alimentos
pertence a adivinha.
Exlpresséo As criangas devem ser capazes de: - Construcao e coloracdo da roda dos alineer As criangas, de forma geral,
Plastica

- Produzir composicdes plasticas a partir de

por cada crianga.
- Elaborag¢édo em casa com a ajuda dos pais |

foram capazes de:
- produzir composi¢des
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temas reais e imaginados, utilizando elemen
da comunicacao visual.

- Utilizar, de forma auténoma, diferentes
materiais e meios de expresséo (pintura e
colagem).

um menu saudavel (recorrendo ao desenho,
colagem, pintura).

plasticas pessoais e utilizar,
de forma autbnoma, diferergt
materiais e meios de
expressado aquando da
realizacéo dos registos sobrg
os alimentos e da coloracéo
da roda dos alimentos.

Matemati
ca

As criangas devem ser capazes de:

- Contar com corrgio até 10.
- Agrupar alimentos segundo alguns critérios
(ex:cor).

- Apresentacao e reflexdo com as criangas S|
a roda dos alimentos e a sua importancia.

- Agrupamento e contagem pelas criancas df
alimentos com a mesma cor.

- As criancgas, de forma geral
foram capazes de:

- Contarcom corredo até 10.
- Agrupar alimentos segunddg
a cor.

O Siméo e o0 Jodo Henrique
ndo identificam as ces todas
€ ndo contam com cog&o
até 10.

Conheciment
o0 do Mundo

As criancas devem ser capazes de:
- Conhecer a roda dos alimentos e os difere
grupos que a constituem.

- Classificar alimentos segundo diversos
critérios.

- ldentificar alimentos saudaveis e menos
saudaveis.

- Compreender as regras para uma alimenta
saudavel.

- Apresentacéo e reflexdo com as criancas s
a roda dos alimentos e a sua importancia.

- Construcéo e coloracéo da roda dos alimer
por cada crianga.

- Elaboracédo em casa com a ajuda dos pais |
um menu saudavel (recorrendo ao desenho,
colagem, pintura).

- Confegéo pelas criangas na sala de um lanc
saudavel (sandes em forma de ursinho).

- Visita de um nutricionista a sala para abord
com as criancas e familias a importancia de
uma alimentacao saudavel.

-Registo com as criancas dos alimentos mais
saudaveis e menos saudaveis.

- Elaboragéo de um cartaz com as criangas ¢

regras para umaoa alimentagao.

- As criancas, de forma geral
foram capazes de:

- Conhecer a roda dos
alimentos e os diferentes
grupos que a constituem.

- Classificar alimentos
segundo diversos critérios.

- Identificar alimentos
saudaveis e menos saudave

- Compreender as regras pal
uma alimentacao saudavel.
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Reflexdo da Intervencdo Educativa

Todas as atividades desenvolvidas no &mbito do projeto sobre a alimentagcéo foram ao encontro das nece
dos interesses do grupo, o que culminou nparticipacao ativa por parte das criancas em todos os momentg
Como tal observei elevados niveis de implicacdo edsar por parte da maioria das criancas.

A participacao das familias foi uma estratégia positiva, ja que todos 0s pais realizaram easredsicandos 0s
trabalhos solicitados.

A participacao da comunidade com a vinda de uma nutricionista a sala foi deveras enriquecedor ja que pg
gue as criangas contactassem com um elemento exterior aumentando assim os seus saberes acea da t
As criancas colocaram imensas questdes e foram muito participativas nas atividades desenvolvidas com i
nutricionista.

As criancas demonstraram interesse em experimentar as atividades e participaram ativamente em todos (
momentos.

Aquando da confegfdas receitas, todas manifestaram niveis altos de implicacicestam

Nas restantes atividades as criancasaestnaram estar implicadas navi@ade, apresentando iig altos de
implicacdo, a exeglo do Mario, da Joana e do Jodo Henrigue que apaese nivel médio.

Todas as criancas experimentaram e criaram usando varios meios de expressdo, como a pintura, desenh
Foram capazes de utilizarem, de forma autbnoma, diferentes materiais e meios de expresséao (pintura, col
desenho)Considero que esta linha de acéo educativa, em que as criancas tém um papel ativo ha construg
aprendizagem contribuem para o desenvolvimento de competéncias. Este facto foi visivel aquando da ang
registos das expressdes e producdes dascers.

Estratégias Posteriores

- Continuar a promover
apresentacdes/comunicacdes das producdes dg
criancas, essencialmente para aquelas que
apresentam maiores dificuldades de comunicag
como a Joana e a Luana.

- Insistir com as criancas sobre a importancia d
respeitarem as indicagfes dos adultos da sala, |
que toca as regras das atividades e as indicacg6s
para realizar as mesmas.

- Dialogar e refletir com as criangas acerca das
regras basicas de convivénsizial.
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Apéndice4 - Avaliacao de
Competéncias sobre o
projetoA alimentacao
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Avaliacadode Competéncias

Escola EB1 com Pré do Faial Sala da Pré 24 criancas
2011/2012

Projeto A alimentagéo

Formacao Pessoal e Social

1- Dar oportunidale aos outros de intervir natsvadades e esperar pela sua vez para participar.
2 - Saber estar em grande grupo.

3 - Cumprir agegras estipuladas.

4 - Propor ideias e falar no grupo.

5 - Manifestar curiosidade, formulando questdes sobre o que observam.

6 - Demonstrar comportamentos de apoio e entreajuda.

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

7 - Comunicar oralmente.
8 - Descrever 0s acontecimentos da histdria e redartém a sequéncia apropriada.

9 - Alargar o capital lexical, explorando o som e o significado de novas palavras.

Dominio da Matematica

10 - Contar com corrgio até 10.

11 - Agrupar alimentos seguna@dguns critérios (ex:cor).

Expresséo Plastica
12 - Produzir composi¢Bes plasticas a partir de temas reais e imaginados, utilizando elementos da
comunicagao visual.

13- Utilizar, de forma auténoma, diferentes materiais e meios de expressao (pintugemiola

Conhecimento do Mundo

14 - Conhecer a roda dos alimentos e os diferentes grupos que a constituem.
15 - Classificar alimentos segundo diversos critérios.

16 - Identificar alimentos saudaveis e menos saudaveis.

17 - Compreender as regrgara umalimentacdo saudave

LEGENDA:

) Adquinu a competéneia
() Adqumu parcialmente a competéncia

o Nio adquinua competéneia
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Apéndiceb - PlanificacacAs
cores primarias e
secundarias
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- L1
UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Mestrado em Educacao Préscolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Planificacdo Semanal19 e 20 de Outubrde 2011)
Instituicdo: EscolaBasicado 1°Ciclo com Préescolar de Faial Orientadora Cientifica: Mestre Concei¢do Sousa
Sala : Sala da Pr@4 criancag3,4,5anos) Educadora Cooperante Délia Abreu

Estagiaria: Ana Ponte

As cores primarias e secundarias

Areas de A . . . N
. Competéncias* Atividades/Estratégias Recursos | Observacdo/Avaliagéo

Conteudo

As criangas devem ser capazes de:
Egrsrgggl""g As cores primarias e secundarias Materiais: As criancas de uma forma
Social - Daroportunidale aos outros de intervirnas| Apr endi zagem da Can-|. Cartolinas geral foram capazes de :

atividades e esperar pela sua vez para Cor s o - Cartdes com | - Esperar pela sua vez de

iCi x x L figuras alusivas | intervir.
participar. - Apresentacdo da cancao pela estagiaria. a letra da cancad - Cooperar em grande grupg
- Saber estar em grande grupo. - Repeticdo com as criancas dos versos fiCai xi nH -Participar com empenho na

Cor es 0. | daividades. Todaas criangas

' As competéncias apresentadas tém pse baMetas de Aprendizagem para a EducacdoPséolare asOrientacdes Curriculares para a Educacao fiécolar
2 Musica da Autoria de Carlos Goncalves (Gabinete de Educacéo Artistica)
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-Cumprir as regras estipuladas.

- Proporideias e falar no grupo.

- Manifestar curiosidade, formulando questd
sobre o0 que observam.

- Colaborar emtividades de pequeno e gran
grupo.

- Cooperar no desenrolar dévalade e/ou na
elaboracao do produto final.

- Demonstrar comportamentos aeoio e
entreajuda.

- Preservar e organizar os materiais.

musicais com diferentes entoactegraos.

Exploracdo dos conceitos: cores primarias e
cores secundarias, em grande grupo.

- Didlogo argumentativo sobre as cores.

- Questionar e identificar os conhecimentos
prévios das criangas.
- As criancas irdo escolher o processo para
combinar, livremente, trés cores primarias,
(amarelo, vermelho e azul) obtendo as coreg
secundérias (verde, laranja e roxo).
- As criancas irdo experimentativamente, a
combinacao das cores primarias e corcami
oralmente o resultado observado.
- As criancas a partir da sequéncia
experimentada e observada serdao conduzids
aprender os conceitos de cores primarias e
secundérias.

Construcgdo pelas criancas de um registo
para a sala sobre as cores primérias e
secundarias.

-Criagdo de uma producao com tintas de cof
- As criangas véo escolher e explorar

- Pincéis.

- Tintas de
Varias cores:
vermelha,
amarela, azul,
rosa, laranja,
violeta, verde,
entre outras.
Corantes
alimentares.
Farinha.
Formas de
plastico.

Humanos:
-Estagiaria.
-Criancas.
-Educadora
Cooperante

- Auxiliar
educativa

Fisicos
- Sala de
atividades.

implicaramse na &vidade
seguindo as orientacdes da
estudante estagiaria.
-Participar nastavidades com
implicacéo e berestar.

- Demonstrar
comportamentos de apoio e
entreajuda.

- Estar atentas e cumipas
regrasestipuladas, exte o
Mario, o Gustavo e a Joana.

-As criancas revelaram
capacidades de deciséo,
imaginacéo dando sugestfe
criativas.

-As criangas mostrarase
concentradas e atentas,
agiram de forma auténoma €
no geral cumpriram com as
regras estipulab.

- As criancgas revelaram
alguma dificuldade em
trabalhar em grande grupo
dado que todos queriam
participar e expressaram
alguma inquietacdo em
aguardar pela sua vez.

- As criancgas partilharam e
preservaram o0s materiais.
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livremente os materiais ou meios para regist
das cores primarias e secundarias e o result
das combinag0es.

- Apresentacédo pelas criancas do registo ao
grupo.

- Confezdo de massa péo utilizando as cores
primarias.

- Exposicéo dos trabalhos realizados.

- Reflex@o com o grupo acerca ddiviaades
realizadas.

Estratégia para relaxar as criancas na
transicao de atividades: jogos e musicas de

relaxamento.

Area de Expressédo é€omunicacao

As criangas devem ser capazes de:

- Comunicar oralmente.
- Alargar o capital lexical, explorando o0 som
o significado de novas palavras.

- Exploracéo dos conceitos: cores primarias

cores secundariagnegrande grupo.

As criangas, de forma geral,
foram capazes de:

- demonstrar capacidade de

Linguage comunicar oralmente.
m Oral e - expressar cortamente
Abordage vocabulrio relacionado com
ma as cores primarias e
Escrita secundarias.
- revelardificuldades na
comunicagao e no
vocabulario nomeadamente
Mario e o Jodo Henrique.
Expressao
Plastica

As criangas devem ser capazes de:

- Construcao pelas criangas de um registo p;

As criangas, de forma geral,
foram capazes de:
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- Utilizar, de forma auténoma, diferentes
materiais e meios de expresséo (pintura e
colagem).

a sala sobre as cores primarias e secundaria

- classificar as cores primarig
e secundarias.

- as criancas revelaram
alguma dificuldade em
identificar ossimbolos
matematicos (+ e =),
excdeuando a Margarida, o
Jodo, o Rodrigo, o Franciscq
e a Beatriz,

Expresséo
Musical As criancas devem ser capazes de: -Aprendizagem da can As criancas, de forma geral,
- Ouvir a musica, permanecer em siléncio pa foram capazes de:
poder escutar.
- Cantar a cancao utilizando a memoéria, con - demonstraimplicacéo e
controlo da melodia e da estrutura ritmica. uma boa aprendizagem da
musica.
- cantara cangdo com
controlo da melodia.
- permanecer em siléncio pa
escutar a cancao.
Conhecimen
to do Mundo | As criancas devem ser capazes de: As criangas, de forma geral,

- Identificar as cores primarias: amarelo, azy
vermelho

-Identificar as coresecundérias: verde, laran
€ roxo.

- Reconhecer que as cores secundarias
originamse a partir da combinacéo de duas
cores primarias.

- Compreender que a combinac¢édo do azul ¢
o vermelho resulta no roxo; que o amarelo G

o vermelho resulta no laranggue o amarelo

- Exploracéo dos conceitos: cores primarias
cores secundarias, em grande grupo.
- Construcao pelas criangas de um registo p;

a sala sobre as cores primarias e secundarig

foram capazes de:

- reconhecer todas as cores
excduando o Jodo Henrique
o0 Simao.

- revelar interesse e
curiosidade pela mistura de
cores mas algumas crian¢a
possuiam ideias erradas sol
a mistura de cores (por
exemplogge fAazul
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N

com azul origina o verde. roxoo, ilamar ¢
dg8 azul o.

- identificar o amarelo, azul ¢
vermelho como cores
primérias.

- reconhecer que o verde,
laranja e roxo séo cores
secundarias.

Reflex&o da Intervencdo Educativa Estratégias educativas

As criancas no geral foram mujparticipativas, contudo existem algusgue ndo se interessam pelagadades e Promover apresentacfes dos trabalhos para @
gue facilmente se distraem como a Joana, o Mério, o Gustavo. criancas que apresentam maiores dificuldades
As criangcas comunicaram pouco em grande grupo, sendo que a Margarida e o Jodo Francisco foram as (comunicacéo.

gue mas participaram e entreviram no dialogo. - Dialogar e refletir com as criancas acerca das
As criangas demonstrardanteresse em experimentar as atividades. Agquando daz@orde massa pdo e da  [regras bésicas de convivéncia social.
exploracé@o das cores primarias e secundarias todas manifestaram niveis altos dédnepbeagstar. Nas
regantes tividades as criangas demstraram estar implicadas rnaviaade, apresentando rig altos de
implicacdo, a exegio do Mério e do Jodo Henrique que apresentaram nivel médio. Em geral, as criancas
cooperaram, exceto o Lucas que néo respeitou dageautras criancas falarem.

Elas demonstraram besstar natividade, apresentandoveis altos de berastar, a exadio da Alexandrina e d
Gustavo que apresentaram nivel médio.

Todas as criancgas experimentaram e criaram usando varios meios de expoess@opintura, desenho,

colagem. Utilizaram, de forma autbnoma, diferentes materiais e meios de expresséo (pintura, colagem, d
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Apéndice6 - Avaliacao de
Competéncias sobwss mres
primarias e secundarias
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Avaliacadode Competéncias

Escola EB1 com Pré do Faial Sala d2P@&iancas
2011/2012

As cores primérias e secundarias

Formacao Pessoal e Social

1- Dar oportunidale aos outros de intervir nasvidades e esperar pela sua vez para participar.
2 - Saber estar em grande grupo.

3 - Cumprir as regras estipuladas.

4 - Propor ideias e falar no grupo.

5 - Manifestar curiosidade, formulando questfes sobre o que observam.

6 - Demonstrar comportamentds apoio e entreajuda.

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
7 - Comunicar oralmente.

8 - Alargar o capital lexical, explorando o som e o significado de novas palavras.

Expresséo Plastica
9 - Produzir composicdes plasticas a partir de temais e imaginados, utilizando elementos da
comunicacéo visual.

10 - Utilizar, de forma autébnoma, diferentes materiais e meios de expressao (pintura e colagem).

Expresséo Musical
11 - Ouvir a musica, permanecer em siléncio para poder escutar.

12 - Cantara cancéo utilizando a memoéria, com controlo da melodia e da estrutura ritmica.

Conhecimento do Mundo

13- Identificar as cores primarias: amarelo, azul e vermelho

14 -ldentificar as cores secundarias: verde, laranja e roxo.

15- Reconhecer que as cergecundarias originase a partir da combinacéo de duas cores primarias.
16 - Compreender que a combinacgdo do azul com o vermelho resulta no roxo; que o amarelo com o
vermelho resulta no laranja; e que caaeto com azul origina o verde.

LEGENDA
) Adguiriu a competéncia
) Adquiriu parcialmente a competéncia

@ Nioadquinua competéncia
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Avaliacdo de Competéncia$ As Cores
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