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Serge Bloche

O corpo de umarianga é um espaco infinito onde cabem todos os universos.
Quanto mais ricos forem esses universos, maiores serao 0s voos da borboleta, maior
sera o fascinio, maior serd o nimero de melodias que sabera tocar, maior sera a

possibilidade de amar, maior sea felicidade.

(Alves, 2003, p. 6P
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Resumo

Considerese opresente relatorio como o compéndio das reflexdes concebidas ao longo
do percurso de formacao docente em Educacad&seélar(EPE)e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basic¢l.° CEB) Este documento objetiva a partillteescricace a reflexédo
critica das exgriéncias das trés praticas pedagog({fd® desenvolvidanos contextos

supramencionados.

Organizado entrés partefundamentaisi a componente teorica, o enquadramento
metodoldgico e a intervencdo pedagdgica documento procura fundaments PP

desenwlvidas a luz dos pressupostos tedricos e metodologicos.

Pretendendseevidenciar uma atitude critiaeflexiva, nas trés PP desenvakh&e um
projeto denvestigacaeAcao (IA), implementado apds a identificagdo das problematicas
de cada grupo/turm@ail a sua colmatacadgelineararrse estratégiaadequadassa
problematicas detetada&s questdes orientadoras dos projetobAdeorrespondentes a
cada uma daBPi PP I, PP Il e PP Il foram as seguintes: (Jomo estimular a
cooperacao entre as criancas da Pré& A2 Como ajudar as criancas do 3°A a gerir as
suas emoc¢Oes?(3)Como ajudar as criancas do 1.°A a reconhecer e a controlar as suas

emocdesrespetivanente.

De notar que tudo o que se explana no presente relatorio de estagio € o culminar daquilo
que se tomou como fulcral no percurso de formagdim comgara a pratica profissional
futura numa perspetiva que coloca a crianca no centro de todo o grat®£nsino

aprendizagem.

Palavras-chave:

Educacédo Pr&scolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Enseqarendizagem; Investigagéo

Acao; Reflexao.
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Abstract

This report is as a summary of reflecticsquiredalong themasterprogram inPre
School Education andérimary School This document aims to shardescribeand

critically reflect on the experiences of the three pedagogical praatioe® mentioned.

It is organized in three fundamental partee theoretical component, the methodological
framework and the pedagogical interventiothe document seeks to substantiate the
pedagogical practicesleveloped in the light of theoretical and methodological

assumptias.

In order to show a criticakeflective attitude, in the three pedagogical practicetAan
project was developed and implemented after the identification of the problems of each
group/classTo wrap up, somstrategies were designeasuit the identifd problems.

The guiding questions fdA projects corresponding to each of the practices were
following: (1) How to stimulate cooperation betweshildren from Pré A?; (2) Howo
help children in 3.°A to manage their emotions? and (3) How to hdtreirom 1.°A

to recognize and control their emotions?

It should be noted that everything that is explained in this internship report is the
conclusionof the main topis of the Master program which will have an impact in the
future as a professional wipdaces the children in the centre of the teacth#agning

process.

Key words:

PreSchool EducationPrimary SchoqglTeachinglearning; ActionResearch; Reflectio
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Introducao

A redacao do presente relatério surge no antzitdotencdo dayrau demestre
em EPE e Ensino dal.° Ciclo do Ensino Bésicafigurandese como o culminar do
percurso académico vivenciado na Universidade da Madeira. Okgetivaa partir do
mesmo, proceder a partiiha e a reflexdo d3 desenvolvidas nos contextos
supramencionados, partir de um discurso devidamente sustentado pelos pressupostos
tedricos obtidos pela revisdo de literatura.

O documento esta organizado em trés partes fundamieataisnponente tedrica,
0 enquadramentoe@todoldgico e a intervencao pedagodjicaie se complementagmtre

si, contando com um total deetecapitulos.

A componente teérica composta por trés capitulos, sendo que o primeiro aborda
a organizacao curriculara EPEe nol.° CEB, o perfil docente perfil dos alunos e a
autonomia e a flexibilidade curricular. O segundo enfatiza as questdes da planificacéo e
da avaliacdo, encaran@s como caminhos necessarios para uma educacao de qualidade.
O terceiro trata dos assuntos pedagdgicos que se optalegtacai a aprendizagem
cooperativa, a importancia da promogi IE e a literatura para a infanciapor se

acreditar que sao, efetivamente, praticas de emocao.

O enquadramento metodoldgica constituido pelo capitulo quatoue clarifica
a metodolgia selecionada para o desenvolvimentoldla as respetivas técnicas e

instrumentos de recolha de dados utilizados, bem como o0 método de analise dos mesmos.

A Ultima partel intervencdopedagdgicai € o amago do documento, elencando
a partilha e as devidas reflexdes referentddRdesenvolvidas. O capitutincoreflete
a PP vivenciada com a Pré A, na Escola Basica de 1.° Ciclo (EB1/PE) Ribeiro Domingo
Dias, em contexto de EPE, o capitulo sageriéncia vivenciada no 3.° ano do 1.° CEB,
na EB1/PE das Figueirinhas e o capitséde a PP no 1.° ano do 1.° CEB, na mesma
instituicdo. Cada um destes capitulos procedgd@terizacdo das instituicdiesendo que
na PP Il e Ill se abordam a mesmadads, a EB1/PE das Figueirinh® osrespetivos
meios envolventes, bem como a caraterizagdo do grupo/turma e das respetivas salas,
explanandese, também, os diversos momentos de aprendizagem, 0s projetids de
relativos a cada PP, a avaliacdo da com@®aos conteudos e, por fim, uma reflexdo

critica a PP desenvolvida.
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Terminase o relatorio de estagia partir das consideracdes finaisnde se
desenvolve uma retrospetiva daquilo quevieenciado ao longo do dermagéo docente
emEPEe Ensino do 1.€EB.

Dereferirque & apéndices deste relatério estdo compilados nROB, sendo
estes constituidos pelas planificacdes das atividades abordadas, os respetivos materiais e
osdiarios de bord¢DB).
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1. | Organizacgao Curricular, Perfil Docente e Perfil do Aluno

Aquele que é um verdadeiro professor toma a sério somente as coisas que estao
relacionadas com os seus estudaiitesn c | usi ve a s mes moo ( Ni
com o dia em que os professores, em suas conversas, falardo menos sobre os

programas e as pesquisas e terdo mais prazer em falar sobre os seus alunos.

Alves (2004, p. 29)

1. 1| Organizacéao Curricular na Educaca Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino
Béasico

O curriculo emerge como o cerne de qualquer sistema educativo e decorre do étimo
latim currere, que significa caminho, trajetoria, jornada ou percurso a seguir (Pacheco,
2001). Tratase de um conceitpolissémico, visto que conta com multiplas acecdes. As
mais vulgarizadas tomanmo como: (1) o elenco e a sequéncia de matérias ou disciplinas
que sdo propostas ao sistema escolar; (2) um ciclo de estudos, (3) um nivel de
escolaridade ou um curso que ohjata graduacao dos estudantes; (4) um programa de

ensino referente a um determinado nivel ou area de estudo (Ribeiro, 1992).

Pacheco (2001), alicercado nas ideias de Tyler, Taba, Jhonson e de outros
estudiosos, referee ao curriculo como sendo um planoedéudos ou um programa
consideravelmente estruturado, que € organizado em torno de objetivos, conteldos e
atividades referentes a natureza das disciplinas. J& Zabalzg ét#&2de o curriculo

como.

0 conjunto dos pressupostos de partida, das metaeqiessja alcancar e
dos passos que se dao para as alcancar; é o conjunto de conhecimentos,
habilidades, atitudes, etc. que sdo considerados importantes para serem

trabalhados na escola, ano apés @abalza1992, p.12).

Clarificando este conceito, o Ministério da Educacao (ME), a partir do Deaeto
(DL) n.° 139/2012defineo curriculo como o conjunto de contetdos e de objetivos que,
em articulacao, alicergam a organizagéo do ensino e da avaliacdo dos alunos, bem como

outros principios orientadorgsiepossam ser aprovados com 0 mesmo objetivo
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Atualmente, ja ndo é viavel conceber o curriculo de uma forma estatica. Rold&o e
Almeida (2018) procuram definir o curriculo mediante o contexto histétittaral
referente aelacao entre a escola e a sociedade, defendendo uma concec¢éo de curriculo
escolar que surge, em qualquer circunstancia, como o conjunto de aprendizagens que, por
serem socialmente necessarias num determinado tempo e contexto, cabe a escola garantir

e orgaiear.

De facto, as mudancas sociais e econdmicas sentidas nos ultimos anos
influenciaram, diretamente, a escola e o curriculo. Tessuassim, necessario
fundamentar e operacionalizar os conceitos essenciais referentes ao curriculo e a sua
gestdo. Comisto pretendese gerir e organizar a escola com uma maior eficacia,
qualidade, satisfacédo e sucessanto para os profissionais, como para os alunos (Roldao,
1999).

Nesta ordem de ideias, importa organizar as aprendizagens de forma aberta, a partir
de una flexibilizacdo do curriculo, o que possibilita a que, num dado coritestcional,
regional, de escola, de turniapossam coexistir duas dimensdes: (1) a clareza e a
delimitacdo das aprendizagens que se pretende atingir e (2) a possibilidade de se
organzar, de modo flexivel, a estrutura, a sequéncia e 0s processos que conduzem as

mesmasibidem.

Roldao e Almeida (2018) clarificam que a gestéo curricular conta com um processo
continuo de tomada de decisdo em diversos niveis, que se encontram artenttadss
Assim, as politicas da flexibilizacdo curricular diferenciam 4 niveis de deciséo curricular,

evidenciadas no esquema 1.
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Esquemali Niveis de deciséo curricular

Nivel Central

Curriculo
Nacional

Fontei Adaptado de Roldéo e Almeida (2018)

O nivel central (macro) estabelece o curriculo nacional delineado pela
administracéo central, estabelecendo as aprendizagens comuns a promover na escola pelo
estabelecimentformd de programas ou orientaces curricula@sivel institucional
(meso) adapta o curriculo nacional ao contexto das escolas, a partir dos respetivos
projetos educativo e curricular. Quanto ao nivel grupal (meso), este adapta o projeto
curricular ao projeto de desenvolvimento curricular para cadsatdesenvolvido pelo
grupo docente. Por fim, o nivel individual (micro) € respeitantquaxdidianoda acéo
educativa concreta e as opcdes que os docentes tomam na sala de aula, considerando

sempre 0s niveis anterioraésSidem).

A perspetiva elucidada nos paragrafos anterigetsulaa consideracao de que
cabe, cada vez mais, ao profissional doceetédit e agir perante as diversas situacées
emergentes, organizando e utilizando os seus saberes cientificos e educativos face a
situacdo com que se depara, ainda que o deva fazer a luz das orientagdes curriculares e
das linhas programaticas nacionaiso ksignifica, mais precisamente, que o docente de
executor passa a decisor e a gestor de curriculo, operacionalizando a atividibde que

esta subjacente: o ensinar, o fazer aprender (Rold&o, 1995, 1998 cit. por Rolddo 1999).
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Assim se depreende que a gestdwicular € intrinseca a pratica docente. O que varia é

a natureza das op¢0Oes, dos niveis de decisdo e dos papéis dos atores erbaeitps (

No que concerne BPE, a Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) (Lei n.°
46/86) realca seucarater formativo, encarandocomo complemento a acdo educativa
da familia, com a qual estabelece uma relacdo de cooperagdo. Esta destinada a criancas
com idades entre os 3 anos erdrada na escolaridade obrigatoria, sendo considerada
como fAa primeira etapa da educa-«0 b8sica
que favorece a formacéo e o desenvolvimento integral da crianca, visando a sua insercao

na sociedadeomopmbi g8ee auseoehi d8rioo (Lei n.

Percebese, assim, que a legislacdo em vigor ndo alarga a EPE as criancas mais
pequenas, cujo acolhimento institucional é tutelado pela Seguranca Social. Ndo obstante,
as Orientacdes Curriculares para a Edaod@réEscolar (OCEPE) (Silva, Marques, Mata
& Rosa, 2016) consideram, em consonancia com a Recomendacao do Conselho Nacional
de Educacéo, que a educacao em creche (idade inferior a 3 anos) é um direito da crianca.
Esta posicdo nédo se distancia da de €arca  ( 200 8) gue defende q
considerar que préscolar, inclui todas as criangas com idade inferior & da entrada na

escola obrigat-riao (p. 28).

De referir que as OCEPE sé&o aprovadas, numa primeira fase, pelo Despacho n.°
5220/97, de 4 de agosteendo este documento revisto e atualizado em 2016. O referido
documento alicercae nos objetivos pedagogicos definidos pelaQueadroda Educacéo
PréEscolar(Lei n.° 5/97), visando apoiar a construcéo e a gestdo do curriculo no jardim
de infancia, sao esta acdo da responsabilidade de cada EIl, em cooperagdo com a equipa
educativado estabelecimento educativo ou do agrupamento de escolas. O novo
enquadramento das OCEPE, no ano de 2016, vem destacar a sua intencionalidade
educativamediante uma sugestédle areas de contetdo para a construcdo e gestao do
curriculo,de organizagdo do ambiente educativdesavaliacdo formativa (Silvat al.,

2016; Pachecet al.2018).

As areas de contetdo contempladas s&o: (1) a Area de Formac&o Pessoal e Social;
(2) a Area de Express&o e Comunicacdo, que comtempla os dominios da Educaco Fisica,
da Educacéo Artistica, da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e da Matematica e (3)
a Area do Conhecimento do Mundo. Estas remetem para os fundamentos e principios de
toda aeducacao de infancia, explanarsias implicacoegue sdo necessarias para a sua
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abordagem integrada e globalizante. De notar que as OCEPE (2016) ndo se apresentam
como um programa a cumprir. Trata®, sim, de um referencial a construcdo e gestédo
curricular, adaptado ao contexto social, as carateristicas das criancas e da familia, bem
como a evolucao das aprendizagens do grupo e de cada crianca em particuetrdlSilva
2016).

Quanto adensino Basicg a LBSE defineo como universal, obrigatorio e gudto,
organizado por trés cicldso 1.° Gclo do Ensino Basico (CEBYe quatro anos, o 2.°
CEB de dois anos e 0 3.° CEB de trés anos. Centramslnol.° CEB, este é globalizante
e € da responsabilidade de um Unico professor, coadjuvaddezentes areas (Lei n.°
46/86). De referir que toda a acao do docente do 1.° CEB deve ocorrer a luz os designios
ministeriais a Organizacdo Curricular e Programas: Ensino Béasit® Ciclo (ME,
2004), as Metas Curriculares Ensino Basicdlatematica (Bsar et al., 2012), o
Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Bésico (Btiesc2015) e as
Aprendizagens Essenciais (AE) (ME, 2018).

Novoa (1992) esclarece que, para que a escola seja eficaz, é neceasatarar
a articulacao curcular, o que exige uma boa planificagcdo curricular e uma coordenacéao
adequadados planos de estudoSobre este assunto, Serra (2004) declara que a
articulacao curricular aglutina as atividades que a escola desenvolve com a finalidade de
facilitar as trangdes entre ciclos, englobando neste processo as criancas, 0s pais, 0S

educadores e os professores.

Estas ideias conduzem a continuidade educatealidadeque vem exigr a
existéncia de mecanismos de articulagéo entre as duas realida8&E e o 2.CEBI
de forma a que ndo se peecaontinuidadelo trabalho realizado em cada um dosisive
de ensinoDe referir queestapreocupacao esta patemz LBSE,onde se refere que a
articulacdo entre os ciclos conta com uma sequencialidiagessiva, sendo que cada
um deles tem a funcdo de complementar, aprofundar e alagar o ciclo anterior, numa 6tica
de unidade global do ensino béasit@i(n.° 46/89. Também as OCEPE a matriz

curricular do 1.° CEB explanam astconsideragoes.

1. 2 | Perfil do Educador de Infancia, Perfil do Professor do 1.° Ciclo do Ensino
Béasico e Organizagédo Curricular

Pelo DL n.° 240/2001 defirge o perfil geral de desempenho profissional do

educador de infanciéel) e dos professores dos ensinos basico e secundario. Este
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documento emerge como um referencial comum a atividade dos docentes de todos os
niveis de ensino e evidencia as exigéncias necessarias para a organizacao da sua respetiva
formagao, bem como para @omhecimento das suas habilitagdes profissionais. Este DL

esta organizado por descritores de desempenho que abarcam quatro dimensdes: (1)
profissional, social e ética; (2) desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; (3)
participacéo na escola e (4) relagdm a comunidade e desenvolvimento profissional ao

longo da vida. Em cada dimensdo esclamxeaquilo que é pretendido e os

comportamentos esperados por parte dos docentes nesse ambito.

Num momento posterior, o0 DL n.° 241/2001 vem estabelecer o pmréciico
para a realizacdo de cada uma das funcdes docentes. Tal como o DL anterior, o DL n.°
241/2001 apresenta o seu contetdo organizado em trés grandes componentes: (1) o perfil
do docente; (2) a concecdo e desenvolvimento do curriculo; e (3) a ¢gategia

curriculo.

No que concerne aperfil especifico de desempenho profissional do Eho
ambito da EPE, esclarese aformacdo do El pode, igualmente, contemplar o
desenvolvimento de outras funcdes no contexto educativo, nomeadamente na valéncia da

educagéo das criangas com menos de 3 dios L 241/2001).

Neste contexto, dL n.° (241/2001) declara que, na EP&,El concebe e
desenvolve o curriculo, a partir da planificacdo, da organizacdo e da avaliacdo do
ambiente educativo, bem como das ativeta@ projetos curriculares, objetivando o
desenvolvimento de aprendizagens integradas.

No ambito daorganizacédo do ambiente educativ El organiza os espacos e 0s
materiaisi que devem ser estimulantes e diversificaidesicarandes como recursos
parao desenvolvimento curricular; gere, de forma flexivel e diversificada, o teropa
as imprescindiveis condicbes de seguranca, deeséam e de acompanhamento das

criancasmantendeas ao longo da pratica educat{igdem.

No que concerna observacgéo, a planificagédo e a avaliagdatematicaque sera
aprofundada no capituloi2o El observa a crianga, 0s pequenos e o grande grupo, de
forma a proceder a uma planificacdo de atividades e de projetos adequates as
necessidags reais; considera, no processo de planificacéegrado e flexivel os
saberes e as competéncias que as criangas ja sdo portadoras; tem em conta, neste processo,

os dados recolhidos na observacao e na avaliagdo, bem como as propostas das criangas,
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astematicas e as situacdes imprevistas; planifica atividades que apresentem objetivos
abrangentes e transversais, promovendo aprendizagens nos diversos dominios
curriculares e avalianuma perspetiva formativaa sua acédo, o ambiente e 0s processos
educaitvos selecionados, bem como o desenvolvimento e aprendizagem da crianga e do
grupo(ibiden).

No que respeita relacdo e a acdo educativa El interage com as criancas de
forma a favorecer a sua seguranca afetigasuautonomiaenvolveas em atividadee
projetos que visam o0 seu desenvolvimento, abrangendo as respetivas familias e
comunidade escolar; procura incentivar a cooperacgao entre as criangas, bem como o seu
desenvolvimento emocional, afetivo e social; estimula a curiosidade, a capacidade de
redizacdo de tarefas e a sua disposicdo para aprepaenoveo desenvolvimento

pessoal, social e civico, educarsiy assim, para a cidadati@dem).

Para antegracdo do curriculo, o DL n.° 241/2001 informa que o BEiobiliza o
conhecimento e as competéncias necessarias a constru¢do de um curriculo integrado, no
que concerne a area de expressao e da comunica¢do e do conhecimento dBamaundo.
tal, 0o mesmo DL sugere um referencial de acdes pretendidas por parterdodtieuma

das areas.

Simultaneamente, O DL n.° 241/2001 defineedil de desempenho do professor
do 1.° CEB sendo este responsavel por desenvolver o curriculo, numa ética de escola
inclusiva. Para tal, gere e integra os sabeiestificos das diversas areas que o
constituembem comas competéncias necessarias ao desenvolvimento da aprendizagem

dos alunos.

Assim, paraa concecao do curriculpo professor do 1.° CEB: colabora para a
construcao e avaliacdo do projeto curricdiaescola, bem conpara gorojeto curricular
da sua turma; promove o desenvolvimento de aprendizagens, gdeifidiona integrada
os conhecimentos cientificos referentes as diversas areas e contetdos curriculares e as
diversas condicionantes contextuasindividuais; & responsavel pela organizacéo,
desenvolvimento e avaliacdo do processo de ensino, considerastés processas
conhecimentos, capacidades e experiéncias que cada aluno apresenta; integra todas as
componentes do curriculo e a articuées édprendizagens do 1.° CEB com as da EPE e as
do 2.° CEB; desenvolve a aquisicdo de métodos de estudo e de trabalho intelectual, como

a pesquisa, a organizacdo, o tratamento e producdo de informacdo, recorrendo as
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tecnologias da informacéo adomunicacé; promove o desenvolvimento da autonomia

dos alunos; avalia, a partir instrumentos adequados, as aprendizagens dos alunos de forma
articulada com o processo de ensino, visando garantir a sua monitorizacao e desenvolver
praticas de autorregulacéo da apreaglem; procura desenvolver o interesse e o respeito
pelos outros povos e culturas, bem como a iniciacdo a aprendizagem de outras linguas;
incentivaa participagdo dos alunos na construgéo e pratica das regras de convivéncia,
fomentandoo espirito de colalracdo, de respeito e de solidariedade referentes a
formacdo para a cidadania democratica; interage positivamente com a crianca e com o
adultos, estabelecendo uma relacdo com as familias e com a comunidade escolar,

propiciando um clima de besstar afetivdavoravel as aprendizagens (DL n.° 241/2001).

Quantoa integracao do curriculo, 0 mesmo DL refere que o professor do 1.°
CEB promove a aprendizagem de competéncias sociais significativas, numa 6tica de uma
cidadania ativa e responsavel, que estdo ja abrangidas pelas diversas dimensfes do
curriculo referente a este ciclo, no ambias diferentes disciplindsLingua Portuguesa,

Matematica, Ciéncias Sociais eMatureza, Educacao Fisica, Educacao Artistica.

Compreendese, assim, queioosdocentsque, de forma direta, cumpne misséo
da organizacdo escolar, pois desempenba dpgl de conceber, organizar, executar,
avaliar e reformular o processo de ensino aprendizagerseja, realizam a lideranca

pedag-gicao (Antunes & Silva, 2015, p. 79)

De notar quelideranca docente permite o desenvolvimento pessoal e profissional
do proprio El/professor conduzindo, desta forma, a uma melhoria da educacdo e da

organizacao escolar (Antunes & Silva, 2015).

Hargreaves & Fink aludidos por Antunes e Silva (2068)etem que dideranca
docente sustentavel € aquela que coloca a criangaiemiro plano, o que incita a um
esforco de se proporcionar aprendizagens significativas. S6 desta forma se pode
evidenciar uma verdadeira lideranca, que conduz a equidade e a aprendizagem, visto que

o docente promove a aprendizagem a todos os alunos

1. 3| Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

Admitindo-se que a educacao e a formacao sdo aspetos basilares para o futuro dos

individuos e do pais, o XXI Governo Constitucional aposta na educacdo de qualidade
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para todos, que considera osales colocados a sociedade contemporanea. Assim, nos
debates atuais, focase as questdes da identidade e seguranca, da sustentabilidade, da
interculturalidade, da inovacao e da criatividadabe a escola, como ambiente promotor

da aprendizagem e dosmvolvimento de competéncias, onde o aluno adquire diversas
literacias, reconfigurase, de forma a dar resposta as novas exigéncias da atualidade

repleta de imprevisibilidade e de mudagiQaspacho n.° 6478/2017)

O Despacho n.° 6478/2017 clarifica quéntento de promover o desenvolvimento
integral dos alunos e a necessidade de dar resposta as necessidades emergentes da
realidade social atual, aspetos ja previstos LBSE, exigem, ao sistema educativo, a
definicdo de um perfil que esteja em conformidadm os desafios que a sociedade
contemporanea coloca, onde se convergem todas as aprendizagens e onde se garante a

intencionalidade educativa associada as diversas opcdes de gestédo do curriculo.

E, assim, homologadpelo Despacho n.° 6478/2017 de 26jdko, o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatériadocumento que safigura como um
referencial educativo que deve ser tido em conta pelos atores e decisores educativos nos
estabelecimentos de educacao e nos organismos responsaveis pelas politicas educativas,
afirmandese como uma matriz comum a todas as escolas e afdueativas no contexto
da escolaridade obrigatoria, nomeadamente a nivel curricular, de planeamento, de
realizacdo e de avaliagdo interna e externa do ensino e da aprendizagem (Despacho n.°
6478/2017). Este quadro de referéncia pressupde valores comabemddide, a
responsabilidade, a valorizacdo do trabalho, a consciéncia de si mesmo e a insercao

familiar e social (Martinet al.2017).

Nesta sendap Perfil dos Alunos (PA) é um documento de referéncia para a
organizacado de todo o sistema educativas ponverge e articula as decisées acerca das
dimensdes do desenvolvimentourricular. Assim, aquando da analise e da
fundamentacédo daquilo que é realmente relevante no contexto educativo, impdada fazé
a luz deste documento, que facilita a organizacgestdo do curriculo, bem como o

processo de selecionar as estratégias e metodologias significativas a utbiBar na

Alicercado numa base humanista, este perfil pretende que se considere a sociedade
centrada no individuo e na dignidade humana. Destaafamaprendizagens devem ser
sempre o centro de todo processo educativo, num processo em que a inclusédo surge como

uma exigéncia e o desenvolvimento sustentavel como um desafio. O desenvolvimento de
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diversas competéncias no aluno é, efetivamente, o émteat deste documento (Martins
et al., 2017).

Este documento é desenvolvido em torno pligcipios orientadores davisao,
dosvalores e dasareas de competéncigsdimensdes basilares do PA explanadas n
esquema 2

Esquema2i Esquema concetual do PA

pRINCIiPIO¢

CONSCIENCIA

\V’ E DOMINIO

DO CORPO
SENSIBILIDADE
ESTETICAE
AgTisTiCA il

BEM-ESTAR
SAUDE E
AMBIENTE

pnLOR
LIBERDADE
RESPONSABILIDADE
E INTEGRIDADE
CIDADANIA
E PARTICIPACAO
EXCELENCIA
E EXIGENCIA
CURIOSIDADE REFLEXAO
E INOVACAO

¥ PENSAMENTO

CRITICO E
PENSAMENTO

RACIOCINIO
E RESOLUCAO DE g8
PROBLEMAS

CIENTIFICO

RELACIONAMENTO TECNICO E
TECNOLOGICO,

INTERPESSOAL

Fontei Martins et al., 2017

Quanto aoprincipios, sdo definidos oito orientadores: (1) a base humanista, que
permite o desenvolvimento de saberes e valores para a construgdo de uma sociedade mais
justa; (2) o saber, ou seja, a transmissao de conhecimentos; (3) a aprendizagem, verificada
pelos conheciméas adquiridos; (4) a incluséo, responsavel por abranger todos os alunos;
(5) a coeréncia e flexibilidade da acdo educativa; (6) a adaptabilidade e ousadia, que
atenta as novas realidades do século XXI; (7) a sustentabilidade do Sistema Terra e (8) a
estaliidade, necesséria para lidar com as imprevisibilidades que poderad/slamjins
etal., 2017)
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No que concerne\dsao Martins et al. (2017¢sclarecem aquilo que se pretende
que uma crian¢a atinja a saida da escolaridade obrigatéria, no amptalifi@acao
individual e da cidadania democratica literacia, a autonomia e responsabilidade, o
pensamento critico e criativo, o respeito pela dignidade humana, a solidariedade e, por

fim, a rejeicdo pela discriminacéo e pela exclusdo social.

Valorescomo (1) a responsabilidade e integridade, (2) a exceléncia e exigéncia, (3)
a curiosidade, reflexdo e inovacéo, (4) a cidadania e a participacéo e (5) a liberdade devem
guiar toda a cultura escolar e todas as criancas e jovens devem ser encorajados, em

contexto escolar, ao desenvolvimento e pratica destes valores (Martins et al., 2017).

Os primeiros interligarse com o respeito por si proprio e pelo o outro, com o ser
ético, com o pensar no bem comum; os segundos com o querer realizar um trabalho de
qualidade, com a perseveranca em relacdo as dificuldades, com a consciéncia de si e do
outro, com a sensibilidade e com a solidariedade; os terceiros com a vontade de aprender
mais, com o pensamento critico, criativo e inovador; os quartos com o respeito pela
diversidade cultural e humana, com o respeito pelos direitos humanos, com a negociagéo
de conflitos em funcdo da solidariedade e da sustentabilidade ecoldgica, com o ser
interventivo e empreendedor; o quinto com a autonomia pessoal, com a democracia,

cidadara, equidade, respeito muatuo, livre e escolha e bem comum (Matrtins et al., 2017).

As areas de competénciasurgem como dimenséao central |84, sendo que as
competéncias se patenteiam como uma complexa interligacdo entre conhecimentos,

capacidades e atitudessquema B(Matrtins et al., 2017).

Esquema3i Esquema concetual de competéncia

Conheamentos

Capacndades

FonteeMar tins et al., 2017 adaptado de fAThe F
Framewor k o, I n: Gl obal competency fo
As diferentes areas sdo complementares, ndo existindo qualquer hierarquia a regé
las nem a correspond@&a a uma area curricular especifica, isto porque cada area

curricular exige o envolvimento de diversas competéncias, tedricas e praticas: literacias
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multiplas, numeracias e utilizacao das tecnologias de informacao e comunicacao (Martins
et al., 2017).

As areas de competéncias referidas neste perfil sdo: (1) linguagens e textos, (2)
informacdo e comunicacdo, (3) raciocinio e resolugdo de problemas; (4) pensamento
critico e pensamento criativo; (5) relacionamento interpessoal; (6) desenvolvimento
pessoal autonomia; (7) berestar, salde e ambiente; (8) sensibilidade estética e artistica;
(9) saber cientifico e tecnoldgico; (10) consciéncia e dominio do corpo (Martins et al.,
2017).

Importa realcar a estreita interligacéo existente entre todas as dimigsdgsos
principios orientadores e a visdo presente®Aisto que ambos destacam a necessidade
e a importancia do saber e dos valores que sdo transmitidos as criancas durante toda a
escolaridade obrigatoria, aspetos estes fulcrais no desenvolvid@ent@unos. Desta
forma, a visdo deste perfil, s6 é tangivel a partir da tutela dos principios orientadores
estabelecidos. Os valores listados representam as atitudes que os principios estabelecidos
promovem, ou seja, o desenvolvimento de praticas cesream 0S mesmos e com
aquilo que se pretende atingjia visdo. J&4 as competénciaspeto central, sdo o culminar
das dimensfes anteriores: dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes que o0s

alunos adquirem, estando estas organizadas em difedleedssjue sdo complementares.

Este documento apresenta um carater abrangente, transversal e recursivo. E
abrangente uma vez que engloba principios, valores e uma visdo que orienta os alunos na
construcdo dos saberes, independentemente do meio onde Is= lacascola. E
transversal na medida em que nas diferentes areas curriGuMagsmatica, Portugués,

Estudo do Meio, Inglés e as Expressdes Artisticas e fV&borasi sado abordadas todas

as areas de competéngiéinguagens e textos; informacédo aramicacao; raciocinio e
resolucdo de problemas; pensamento critico e pensamento criativo; relacionamento
interpessoal; desenvolvimento pessoal e autonomia-elséam, salde e ambiente;
sensibilidade estética e artistica; saber cientifico, técnico e tgwwlé, por fim,
consciéncia e dominio do corjoedificandese, assim, uma correlacdo entre as areas
curriculares e as de competéncia. A abrangéncia e a transversalidade deste documento
remetem, assim, para a sua natureza recursiva, pois, em cada sculatedade, hi uma

repeticdo daquilo que esta definidoPw.
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E sensato elucidar que este documento vem exigir o surgimento de um novo perfil
de professor e um novo perfil de escola, dado que a intervencéo realizada por estes
agentes tem de sadaptar aquilo que se pretende que o aluno atinja, para que lhe

possibilite o desenvolvimento de uma maior autonomia.

Terminase clarificando que este documento n&do pretende, de facto, uma
uniformizacéo das aprendizagens dos alunos no fim da escolarteisim referenciar

aquilo que €, de facto, desejavel de se atingir, com a flexibilidade necessaria.

1.4] Autonomia e Flexibilidade Curricul ar

De forma a alcancaas competéncias previstas Rerfil dosAlunos aSaida da
EscolaridadeObrigatéria o0 ME decreta oProjeto de Autonomia e Flexibilidade
Curricular (PAFC) dos ensinos basico e secundd@o Despacho n.° 5980/201D
PAFCemerge como projetpiloto no andetivo de 20172018e vemdefinir os principios
e asregras orientadas da concecédo, operacionalizacdo e avaliagdo do curriculo dos

ensinos basico e secunda@duz das competéncias do PA.

Terminado periodo experimental, publea o DL n.° 55/2018 que alarga e
institucionaliza o PAFCo que conduziwa reflexdo sobreos desafios, exigéncias e
implicacbesgque umprojetodeste ambitd que leva a escola e os professores a ir mais
além das decisfes curricularnesestindonoutros modos de organizar o tempoespaco
de trabalho @ropondaoatividades e estratégias qustigama inteligéncia, a autonomia
solidaria e a participacdo dos alunos na gestagudtidianoda sala de aula abarca
(Cosme2018).

Assim, oPAFC vempropor uma novéormade conceber os atos de ensinar e de
aprender, em conformidade com uma nova concelgdalung do professore do
patrimonio culturafjue éido como comunii aquele que é resultante de um processo de
negociacdo que € incapaz de resolver as tensdes cufjueadtravessam as decisdes
curriculares ao nivel macropoliti¢bidem).

O DL n.° 55/2018 decreta que, no ambitoadi@onomia e flexibilidade curricular
as escolas podem gerir até 25%:

a) Do tot al da carga hor8ria padrzeano

de

com organi zbh) «xbDosembabhl da carga hor 81
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sociocul tur al e cient2fica previstas

matrizes com organi za-(«qo p209r33c)i cl o de

As escolas e os docentpassam, assim, @eteruma autonomia suficiente para
assumir decisGes curriculares e pedagsgigue devem veiculara um projeto de
formacgao significativo e empoderaddteste contextoa relagédo entre os alunos e o
patrimonio cultual passa a ser o cerne da acdo pedagoédieamodo a suscitar
aprendizagens significativas aedesenvolvero processo de formacdo destudantes
(Cosme, 2018)

Com oDL n.° 55/2018sclarecesequeas matrizes curriculardsase das ofertas
educativas do ensino basmmw1.°CEB integramas componentes de curricLdpie devem
sertrabalh@asdeformaarticulache globalizanteem regime denonodoéncig contando
com alecionagdo da disciplina de Inglés pparte de umdocente com formacao
especifica, bem como o desenvolvimento de projetos em coadjugagédocentes deste

ou de outros ciclos

A este proposito estabelecse as AE como documento curriculabasilar a
planificagdo,a acdoe a avaliacdo do ensino e da aprendizag&tarificando este
conceito, as AE sao definidas como:

0 conjunto comum de conhecimentos a adquirir, identificados como os
conteudos de conhecimento disciplinar estruturado, indispenséaveis,
articulados conceptualmente, relevantesignificativos, bem como de
capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em
cada éarea disciplinar ou disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano de
escolaridade ou de formac@olL n.° 55/2018p. 2930).

Em consonancia com o PA, aSE expressam a triadeonhecimentos
capacidadese atitudes ao longo da progresséo curricular, explicitaadwilo que os
alunos devem saber (0s conteudos disciplinapeg)rocessos cognitivos que necessitam
ativar para adquir esse conhecimento (acdes necessarias para aprenger)fin, o
saber fazergxporo que aprendeu), numa dada discipl{itento na sua especificidade
comona articulacd@ntre os conhecimentos dailtiplasdisciplinag, num dado ano de
escolaridadéRold&o, Peralta, Martins, 2017).
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Cohen e Fradique (20)18alientam quesaAE possibilitam(1) libertaro espaco
curricular para a promocéaalo trabalho articulado entre as AE e as aprendizagens
previstas nos outros documestourriculares (2) aprofundar tematicas e desenvolver
projetos interdisciplinares diversificados, bem como (3) mobilizar componentes do
curriculo no ambito dos Dominio de Autonomia Curricular (DAE)tendase os DAC

como.

&eas de confluéncia de trabalho interdisciplinar e ou de articulacdo
curricular, desenvolvidas a partir da matriz curricllase de uma oferta
educativa e formativa, tendo por referéncia os documentos curriculares, em
resultado do exercicio de autonomidlexibilidade, sendo, para o efeito,
convocados, total ou parcialmente, os tempos destinados a componentes de

curriculo, areas disciplinares e disciplif®$ n.° 55/208, p. 2930).

Os mesmos autor@xdicam que a definicdo dos DAGmMo opc¢ao curriculateve
resultar da andlise coletivano seio do Conselho de Turiinde algumas questédg3uais
0s projetos? Quais as suas finalidades? Que competéncias se pretende desenvolver? Que
conteudos e que éareas de confluéncia/articulagdo curricular? Que atividades
contemplar? Quem as realiza e de que modo? Qual a sua calendarizacdo? Qual é a
adequacdo ao PA e as AE? Quais os recursos e qual a avalid@dattar que o
principio da flexibilidade esta presente em todo o processsim, osDAC podem
assemelhase ou divergir p@ um mesmoano escolar, mediante as turmas e o respetivo
plano curricular de turmdem comananterse ou sofrer alteracdo ao longo do ano letivo,

em funcéo da evolucéo dos projetos desenvolvidos pelos alunos.

Analisando os pssupostos anteriormente elucidados, facilmente se depreende
que a natureza dos DAC vem contrariar a dispersao disciplinar tomada pelo curriculo
prescritq visto que valorizana promocao de experiéncias pedagdgicas que facilitam o
desenvolvimento das competias previstas no PA: a apropriacdo de informacao
mobilizacdo de diversas literacjias intento de capacitar os estudantes a responder as
guestbes emergentes, fomentando o seu envolvimento em atividades significativas e
relevantegibidem).

Nesta conjuntura, o curricuencaradeaomo uma ferramenteprescindivel ao

sucesso escolarestabelecend@ompromissos graduais de transdisciplinaridade, de
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participacdo, de autonomia e de responsabilidade social e cdReixelase assim, uma
organizacdo curricular capaz de proporcionar oportunidades educativas mudltiplas,
inteligentes, desafiadoras e adadas a cada contextassumindeseo DL n.° 55/2018

como umdegislacéo abertguevem abrir o caminho a melhoria desejada do processo de

ensino e aprendizage®dlmeiraa® Alves, 2017 Cohen& Fradique, 2018)
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Capitulo 2 | Da Planificacdo &valiagdo. Caminhos Necessarios para uma

Educacao de Qualidade

2.1 | A planificagdo como Instrumento de Apoio e de Pilotagem do Trabalho

Que se faz quando se planifica? Em termos gerais-s@atde converter uma ideia ou

um propdsito num curso de acgao
(Zabalza 1992, p. 47)

Partindo do pressuposto de que o desenvolvimento curricular implica um processo
continuo de tomada de decisdes, a planificacdo aBemeomo um instrumento que
possibilita transformare modificar o curriculo,a fim de o adequaas carateristicas

especificas de cada situagiensino(ibiden).

Assim, a planificacdo pode ser entendida como: (1) um conjunto de
conhecimentos, ideias ou experiéncias referentes ao fenomeno a organizar; (2) um
propésito, um fim ou uma meta que exibe onico a seguir(3) um conjunto de
interacbes e de atividades de aprendizagem que pretendem alcancar os objetivos de
ensino;(4) uma previsdo do processaealizarque se concretiza a partir de estratégias
de procedimentoabarcando ogonteldos e/ou tdi@s a realizar, as atividades e a
avaliacdo. Asuaprincipal funcdo éia de organizar e prever, de um modo flexivel, a
i nterac-«o0 p(zabdize, 492RIbLIra 1992) Rasheco, 2001, p. 105).

A par das consideracdes supramencionadas ersendee a planificacdo se
apresenta como uma ferramenta indispenséaefiadocenté quer na EPE, quer no 1.°
CEB1 uma vez que estabelece os elementos didaticos a utiliZP. i&alientese que
esta preparacdo antecipada possibildgadiminuir das insegurancas e incertezds
docentepermitindelhe estabelecer uma relagéo entre o que tem de eifginaograma
i e a aprendizagemue deve proporcionar aos seus alunoscontexto pedagégico
(Zabalza 1992; Lusignan & Goupil cit. por Sil& Lopes, 2015).

Tal como referido no ponto 1.2 do capitulo ante@DL n.° 241/200klarifica
gue ao planificana EPE, dl, deve ter em contes necessidades das criancas e do grupo,
0S objetivos da aprendgem e de desenvolvimento, bem como os saberes e as
competéncias que as criangcas ja apresentam. Ademais, deve planificar numa otica

integrada e flexivel, consideramds dados recolhidos nos processos de observagéo e de
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avaliacdo,mas tambénas propostas dacriancase 0s assuntdsituacdes imprevistas.
Deve, aindaplanificar atividades que promovaefetivamente emergéncia de objetivos
abrangentes e transversaigporcionando, assiraprendizagens nos multiplos dominios

curriculares.

Em concordancia comsapreciacdes anterioreSilvaet al.(2016) salientam que,

ao planear a pratica educativa, o educadorbémreflete acerca das suas intencdes
educativasbem como sobrasdiversaformas de as ajustar ao grupesta formaprevé

as situacdes e as experiéncias de aprendizagem e organiza 0S recursos que sao necessarios
para a sua concretizacdo. Além disso, este processo de planeamentcliperagte
conformeo que foidelineado mas tambénperanteas oportunidades de aprendizagem
emergentes. Torrse,entdq percetivel que planear ndo proporciona um nsergunto

de propostas a cumprir obrigatoriamermgte processo torna o doceapgo aacolher e

atirar partido das sugestfessdaiancas das situacfes imprevistas.

Pachecd2001) esclarece que séo variodaisres que intervém na planificacéo,
sendo eles: (1) as diferengas individuais dos docentes, tais como as suas crengas
educativas; (2) a informacao que o docente tem dosatsuss, (3) a natureza da tarefa
didatica e, por fim, (4) a fonte de conhecimento dos contetdos de ensino que o docente

apresenta.

O mesmo autor enfatizgue existenmvarios tipos deplanifica@o. Tratase de
planificacdes que persistem por unidades temporais com diferentes objetivos e que se
denominam por planificacdo anual, trimestral, por unidade, semanal e diaria. Exploremos

tais conceitos, presentes na tabela 1.

Tabelali Tipos de planificacdo

Emerge quando o docente planeia, de grosso mo
Planificacdo anual PP, selecionando os contetdos e os materiais a u

a longo prazo.

Planificacdo trimestral L L
¢ Surge como um calendario, a médio prazo, que ple

0s conteudos programaticos, os objetivos, as atividi
0S recursos e a avaliacdo, em funcao das alteracoe

podem surgir em relacdo ao contacto diretos cor
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alunos, as limitagbes do tempo impostaglo

calendario escolar e aos recursos disponiveis.

Apresentasecomo um planeamento a médio prapce

L _ procura estabelecer a sequéncia das experiénci
Planificacdo por unidade _ _

aprendizagem, apresentando, de forma integrad

conteudos a abordar.

L Objetiva particularizar e explicitar aquilo que
A planificacdo de uma ) o
_ realizado diariamente em aula, tendo em conta ¢
unidade ' o
necessidades especiais.

Organiza as estratégias de ensino e a disposic:
A planificacao diaria turma. Ademais, espewmh as atividades, a partir (

conhecimento concreto dos alunos e do seu empel

Fonte: Pacheco (2001)

Percebase que as decisbes tomadas pelo professor durante o desenvolvimento da
planificagcéo seja de que tipo fomfluenciam diretamente a aprendizagem dos alunos,
visto que determinam o clima da sala de aula, os tipos de grupo em que os alunos vao
trabalhar, bem como as estratégias e atividades de aprendizagem em se irdo envolver
(Lopes& Silva, 2015).Shulman (198), aludido por Duarte e Moreira (2019), sustenta
que ja ndo faz sentido encarar a planificacdo como uma descri¢cdo pormenorizada daquilo
que se pretende ser a aula. Para uma educacéo de qualidade imporia eocaoaum
processo facilitador da acdo dotemue prevé e orienta a Soid@tica pedagogicam
cada contexto. Assim, o conhecimento profissional docente ndo pode ficar limitado ao
mero conhecimento do curriculo e dos respetivos conteudos, sendo também necessarios
conhecimentos de outras natureza®mo as finalidades e propésitos educativos, os de

natureza didatica/pedagogica e 0s que estdo estreitamente ligados ao contexto educativo.
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2. 2| A avaliacao formativa como avaliacdo para a aprendizagem

A avaliacdo esta, naverdade,ocor a- «0 de toda a aprendi zage
como o professor concebe e utiliza a avaliagcéo, a relacéo professoo €,
principalmente, uma relagdo de poder ou uma relagéo particular de apoio a

aprendizagem. Para o sucesso dos alunos, um ou o pegicionamento do professor

faz realmente a diferenca

(Lopes& Silva, 2012 p. VII)

A avaliagéo pode ser definida como um elemento constituinte e regulador de toda
a prética educativa, visto que permite diagnosticar, prever, reformular e reorieidar a a¢
docente. Tratandse de um conceito polissémico, h4, de facto, uma grande complexidade
em torno da avaliagdo em educacédo dado a existéncia de diversos pontos de vista e
finalidades que lhe estdo subjacentes, o que vem a dificultar, de facto, a sigaalefin
(DirecdoGeral ca Educacgags.d.; Morgado, 2003; Ferreira, 2007; Cardona e Guimaraes,
2012).

Dias (1999) indicia que a avaliacdo é a forma pela qual o professor e os alunos
acompanham todo o processo de enspiendizagem, com o intento de irecontro
dos objetivos educacionais patéfinidos de acordo com os designios ministeriais. Trata
se de um processo sistematico, continuo, participativo e democratico, que possibilita o
debate de aspetos concretos da realidade educativa. A partir do nassomoenrse
responsabilidades conjuntas nas apreciacdes e juizos realizados, 0 que exige a existéncia
de documentacdo pedagdgica que torne a pratica visivel, transparente, reflexiva,
dialogada e interpretada. Neste pressuposto, toda a informacdo colhiute @ay
interveniente gerir os métodos de aprendizagem e tomar decises adequadas as
necessidades e competéncias dos alunos (Portugal & Laevers, 2018; V&lddees
1998).

Clarificando o conceito de avaliagao das aprendizagens, Fernandes (20@b) indic
gue este pode ser entendido como todo o processo sistematico e deliberado de recolha de
informacédo, que deve mais ou menos participado, interativo, negociado e
contextualizado, e que é referente aquilo que os alunos conhecem e conseguem fazer nas

diversa situagbes. Isto possibilita a formulagcdo de apreciagbes pelos diversos
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intervenientesi nomeadamente os proprios aluniosacerca do valor do trabalho
desenvolvido, o que desencadeia ac¢des reguladoras dos processos de aprendizagem e de
ensino. Tais acgOegpretendem contribuir para que os alunos ultrapassem as suas
dificuldades e para aprendam com mais gosto e autonomia, bem comdosjada
desenvolver processos de autoavaliacdo e de autorregulacédo relativos aquilo que devem

de aprender.

No contexto da EPEm Portugal a questdo da avaliagdo comeca a deter maior
relevancia com o surgimento das OCEPE, em 1997. Com a publicacdo do Perfil
Especifico de Desempenho &b, pelo DL n.° 241/2001, reforgge a sua dimensao
formativa, que considera o desenvolvimenéoegprendizagem do grupo e de cada um dos
seus elementos (Cardona & Guimaraes, 2012).

Segundo o DL N.° 241/2001, o educador avalia, numa otica formativa, a sua
pratica, o ambiente e os métodos educativos selecionados, bem como o desenvolvimento
e as aprendagens de cada criangca e do grupo. Em consonancia com o referido, as
OCEPE encaram a avaliagcdo como um processo de andlise e de reflexdo, que objetiva
sustentar todo o planeamento da acdo pedagdgica. Assim, a planificacdo e a avaliacédo
estdo correlacionadano sentido em que a planificacéo sé é significativa se for baseada
numa avaliacdo sistematica e a avaliagdo s6 é util se influenciar a planificacdo e a sua
concretizacdo. Importa perceber, neste contexto, que o desenvolvimento de uma agéo
planeada desaf naturalmente, o educador a refletir sobre aquilo que as criancas
experienciaram e sobre o que aprenderam, se o que foi planeado correspondeu,
efetivamente, ao pretendido, bem como sobre o0 que pode ser melhorado. Este processo
de questionamento é o guda processo de avaliacdo (Silva, Marques, Mata & Rosa,
2016).

Pel o exposto se compreende gque a aval.
conheci ment o di r dbidenppnl®d)dRara pue a iaforrmacdd reeolhida (
possa fomentar as decisdes sobréesenvolvimento curricular, importa queEd
selecionei mediante as suas concecdes e preferéncias pedagbgisamétodos de
registo daquilo que observa das criancas, selecionando intencionalmente os artefactos
resultantes do processo pedagodgico e dadpfio com os diversos agentes educativos.
Desta maneira compila um conjunto organizado de elementos que |lhe permita rever,

analisar e refletir, de forma periodica, sobre a propria praiicke ().
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O carater formativo da avaliacdo na EPE é sustentadmgltiplos principios
fundamentais, enumerados pela DGE (s. d.), sendo eles: (1) a coeréncia entre a avaliagao
e aquilo que é definido nas OCEPE; (2) a utilizacdo de técnicas e instrumentos de
observacado e de registo adequados, que consideram as areateddocdefinidas nas

OCEPE e, por fim, (3) a valorizacdo da evolucao da crianca.

No que concerne ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico, segundo o DL n.° 241/2001, o
docente é responsavel pela organizacdo, desenvolvimento e avaliacdo do processo de
ensino, tendo auo matriz orientadora a andlise de cada situacdo concreta, bem como os
conhecimentos, as capacidades e as experiéncias que cada aluno ja apresenta. O DL n.°
139/2012 e 0 DL n.° 17/2016 assumem a avaliagcdo como um procedimento regulador do
processo de ennque tem como objetivos orientar o percurso escolar e certificar os
saberes e capacidades desenvolvidos pelos alunos. Estes ultimos esclarecem, também, as
suas diversas modalidades: (1) a diagnéstica, (2) a formativa e (3) a sumativa. A primeira,
preten@ facilitar o processo de integracdo escolar do aluno, permitindo a orientacao
escolar e vocacional e o reajustamento das estratégias pedagogicas; a segunda, concebe
as medidas pedagodgicas que se tomam como adequadas as caracteristicas dos alunos e a
apremlizagem a desenvolver; a terceira, origina a tomada de decisdo sobre 0s processos

de progresséo, de retencdo ou de reorientagcédo do percurso do aluno.

Ja o DL n.° 55/2018 salienta que avaliacao € sustentada pela dimenséo formativa
e que, enquanto processo regulador e da aprendizagem, orienta e certifica as
aprendizagens adquiridas, bem como os conhecimentos, as capacidades e as atitudes
desenvolvidas nédmbito das areas de competéncia referidaBAdobre este assunto,
Cohen e Fradique (2018) elucidam que, no ambito do PAFC, ndo faz sentido que a
avaliacao se dé pela mera utilizacdo de testes, visto que aquilo que se pretende é que o0s
alunos desenvolvantompeténcias queressupdemconhecimentos, capacidades e

atitudes.

Centrandenos na avaliacdo formativa, o DL n.° 55/2018 salienta o seu caréater
continuo e sistemético, que esta ao servico das aprendizagens. Refere que esta modalidade
de avaliacdo recagra multiplos instrumentos de recolha de informacédo adequados a
diversidade da aprendizagem e as circunstancias em gue as mesmas ocorrem. Acrescenta
que é a informacéo recolhida com finalidade formativa que vai fundamentar a elaboracao
das estratégias defefenciacdo pedagogica, de superacéo das dificuldades emergentes

dos alunos e de apoio a orientagdo escolar e vocacional, o que permite informar o
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professor, o aluno, o encarregado de educacédo e outras pessoas ou entidades legalmente
autorizadas acerca diesenvolvimento da aprendizagem, visando o ajustamento de
processos e estratégias, bem como a corre¢do, incentivo e refor¢co das aprendizagens e

eficacia da crianca (Lemos, Neves, Campos, Conceicao & Alaiz, 1994).

No que concerne ao ultimo aspeto refergilientase que, quando a relacao entre
o aluno e o docente é alicercada numa relacdo de apoio e de entreajuda, a recolha de
informacéo para a avaliagdo é guiada por uma perspetiva diferente da tradigielaal
avaliacao formativa ou avaliacdo parapgendizagem, em que os dados recolhidos para
a informacédo do ensino auxiliam o processo de melhoramento da aprendizagem dos
alunos enquanto esta esta ainda a decorrer, 0 que permite a sua alteragdo para o seu

incremento (Lope& Silva, 2012).

Referindese a este tipo de avaliacdo como avaliacdo formativa alternativa,
Fernandes (2005) carateiaa como f@Auma constru-«o soci al
eminentemente pedagdgico, plenamente integrado no ensino e na aprendizagem,
deliberado, interactivo, cuja pripal funcdo € a de regular e de melhorar as
aprendi zagens dos alunoso (p. 65) . Objeti vz
com maior facilidade e com compreensao, desenvolvendo as competéncias do dominio

cognitivo e metacognitivo.

Tomando a avaliac&ormativa como uma pratica integrada no trabalho diario da
sala de aula, o professor permite que o rendimento escolar reflita, realmente, o
crescimento mensuravel do aluno ao longo do tempo. Nesta perspetiva, o desempenho
individual é entendido como umarandizagem que visa a melhoria, por parte do aluno,
dos seus conhecimentos e competéncias, torrgndssim, ativo no seu processo de
aprendizagem. De realcar que os diferentes alunos irdo atingir este objetivo de maneiras
diferentes e que uns vao nedssde mais esforco do que outros. Nao obstante, o

progresso € possivel para todos (Leetosl.,1994; Lopes Silva, 2012).

Compreendese, desta forma, que, para uma educacao de qualidade, a avaliacao
deve de ir muito além da mevarificacdo dos objetivos preestabelecidos a partir da
atribuicdo de uma nota classificativa, adquirindo um novo significado: ao invés de
produzir rotulos a partir das classificagbes conferidas aos alunos, deve de observar,
pormenorizadamente, 0 percurso aprendizagem de cada um, procurando informacao

gue sustente a orientacdo pedagodgica individual (Damiéo, 1997; Dias, 1999).
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Capitulo 3 | Praticas de (e com) emocéo

No dominio da Educacéo, raramente se fala de paixdo. Talvez porque se pensa que isso
faz com que o trabalho dos professores pareca menos sério, mais emdciqnal
cognitivo ou de menor alcance, o que faz com que, normalmente, restrinjamos as
expressoede alegria e de envolvimento a questdes alheiasaoefiséld. A pai X « 0
reflete as emocdes, bem como as frustracdes da aprendizagenpodem ser
contagiantes, ensinadas, modeladas e aprendidas. Esté entre os resultados mais
premiados da escolaridade@nbora pouco estudada, é responsével por muitas das
influéncias que fazem a diferenca no que concerne aos resultados finais. Exige mais do
gue conhecimento da mat ®riiumapostyraqueRequer
permite envolver os alunos no gosto osme na paixao pelo que esta a ser ensinado e
assumir a atitude de que o professor ndo s6 ensina mas também aprende, normalmente
sobre 0s processos envolvidos no seu ensino e os resultados da aprendizagem dos seus

alunos.

(Hattie, 2009 cit. por Lopes & $ik, 2010, p. XVI)

3. 1 |A Aprendizagem Cooperativa

Entendese por cooperacédo o trabalhar com outra pessoa ou com outras pessoas
(Silva et al.2018). Cooperar €, como define Argyle (1991) aludido por Lopes e Silva
(2009), o agir conjuntamente, de foro@ordenada, nas relagdes sociais ou no trabalho,
com 0 objetivo de satingir uma meta comum, pelo prazer da partilha da atividade ou
pel o atingir de um Dbteabathdrzem igaupo para alcancar Si gni
determinados objetivos procuransle resubdos positivos para cada um e para todos os
el ement os (Jahmsoreyohospm 1990 cit. por Fontes e Freixo, 2@0426).

Porém, para que a cooperacao seja possivel é necessario que o ireBjaduo
capaz de(1) ouvir o outrqg (2) dedemonstracomportamentos dareocupagaparacom
o outro;(3) derespeiar adiferencay4) deoferecer ajuda €) departilharcom os pares
Assim, o processo deooperacadbeneficiaa ligagdo entreas criangas, visando
desenvolvimento social e pessatd,formacao dadentidadede cada uma,adsugoropria

valorizazéo ea valorizagao doutro(Corominas2005)
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Em contexto pedagdgico, a cooperacdo emerge como um método de ensino que
valoriza o trabalho de pares e/ou de grupo, com o intento de atingir obgetnaass de
aprendizagem. Assim, a aprendizagem cooperativa conduz a tomada de consciéncia, por
parte dos individuos do grupo cooperativo, da existéncia de um destino comum, fazendo
com que os alunos trabalhem em conjunto e com intuito de obter os medisoitedos
para o0 sucesso do grupo. Nesta dindmica, compreendem que o esforco do outro traz
beneficio para si préprio e visersa, ou seja, reconhecem que o desempenho individual
esta dependente do desempenho de todos e que é mais facil atingir o ghgatido

agem de forma conjunt&@ntese Freixo, 2004 p. 27;Silvaet al, 2018.

Neste sentido, Silvat al.(2018) esclarecer conforme as ideias de autores de
referéncia como Smith (1996), Johnson, Johnson e Smith (1998), Johnson e Johnson
(1994; 1999) e Kagan (1990yjue para um grupo de aprendizagem ser considerado como
grupo cooperativo € necessario queeaente as cinco carateristicas, explanadas no
esquemad, sendo el as: n a I nterdepend®°nci a
preferencialmente face a face; a responsabilidade individual e de grupo; as competéncias
interpessoais e de pequeno grupo; a agab grupal ou reflexdo sobre o trabalho
realizado pelo grupoo (p. 16).

Esquema4 i Caracteristicas dos grupos cooperativos

Interdependéncia
positiva

Interacao
estimuladora
preferencialmente

face a face grupo

Responsabilidade
individual de

Carateristicas
dos grupos
cooperativos

Avaliacédo grupa
Competéncias ou reflexdo sobre
interpessoais e de o trabalho
pequeno grupo realizado pelo

grupo

Fonte: Silva et al.(2018)
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Atentese que a interacdo entre os alunos ocorre dentro dos respetivos grupos,
mas, também, entre os diversos grupos presentes na sala de aula. Para que possam
aprender conjuntamente é, de facto, imprescindivel que cada um seja responséavel por
aprender gor auxiliar o processo de aprendizagem dos restantes colegas do grupo, bem
como €é necessaria a aprendizagem competéncias sociais e cooperativas que 0s capacitem

a trabalhar juntos de forma eficg&ilvaet al.,2018.

Os mesmos autores esclarecem que as atividades cooperativas devem ser
estruturadas de forma a que todos os elementos do grupo tenham a oportunidade de
participar, potenciandse, a0 maximo, a interacao entre os seus elementos. Para eficacia
deste método densino, a sua utilizacdo deve ser permanente e estavel, de forma a se
colocar em pratica aquilo que as investigacbes sobre os processos cognitivos envolvidos
na aprendizagem defendem ha ja varias décadas: a participacdo ativa dos alunos na
construcdo daum propria aprendizagem e a relevancia que a interacao entre pares tem

Nnesse mesmo processo.

Apesar de todas as consideragdes supramencionadas, lamepta o sistema
educacional ainda ndo esteja propriamente dirigido para a promocdo da cooperacdo em
contexto de ensinraprendizagem. Nao obstante, enakee® facto de este ndo dispensar
que as criangas trabalhem, de forma informal, em conjunto e que partilhem as suas
experiéncias de aprendizagem. Sé desta foramcooperar conseguem compreender
asvantagens de compartilhar o que sabem com o outro, adotando uma visao social perante
o processo de aprendizagem. Um clima cooperativo propicia, ainda, a partilha de saberes
e de experiéncias, a aprendizagem conjunta e pertinente a todos e a constalgéoase r
de apoio mutuo, confianca, respeito e tolerancia (Lopes & Silva, 2009; Estanqueiro,
2010).

Pela aprendizagem cooperativa refisteque o professor ndo € o Unico individuo
capaz de ensinar, visto que 0s alunos, organizados em grupos coopesativcapazes
de ensinar e de aprender entre si, potenciando, desta forma, os beneficios da interacéo
entre pares na aprendizagem e estimulando, mutuamente, 0 sucesso uns dos outros.
Ademais, a aprendizagem cooperativa facilita efetivamente a discussémsealunos,
das matérias e das possiveis formas de execuc¢do das atividades, o que conduz a promog¢éao
da ajuda mutua (Silvet al.2018).

Na educacdo, a cooperacao afigseacomo um sinal de qualidade e, por isso,

deve ser trabalhadareforgcada em coexto escolarEste processo soO € possivel a partir
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da acdo educativa dosducadorese pofessorespois 0 seu desenvolvimento esta
diretamente ligado ao contexto institucional em que a crian¢a esta ir{Estiaiagueiro,
201Q Motta, 2006.

3.2 | A Importancia da Promocéo da Inteligéncia Emocional ndesenvolvimento

da Crianca

E no século XX que se comeca a olhar com particular interesse para as emocoes.
Este facto foi revelado tanto pela sociedade em geral, como pela Psicologia e pela
Educacao em pacular e pode ser justificado, entre outras motivacoes, pelo aumento dos
estudos sobre as emocdes, pelos estudos da neurociéncia, bem como pela projecao
conferida por Goleman a este assunto, com a publicacdo datefigencia Emocional
em 1995 (Alzina2000).

Goleman2003 encara o0 conceito de emo-«0 CO0mMmC
aos raciocinios dai derivados, estados psicolégicos e biologicos, e o leque de propensdes
para a ac-«o00 (p. 310) . Esclarece dque al g
emoc0des, ndo havendo total concordancia acerca das mesmas. As familias referenciadas
pelo autor sao: ira, tristeza, medo, prazer, amor, surpresa, aversao e vergonha, e cada uma

delas conta com diversos membros. Aclassmtais conceitos na tab&a

Tabela2i Familissde emocdes referidas por Goleman

Furia, ressentimento, célera, indignacao, aborrecimentc

Ira . . age 7 .
irritabilidade, odio
Tristeza Dor, pena, desanimo, desalento, soliddo, desespero
Ansiedade, apreensédo, nervosismo, preocupacao, rece
Medo .
precaucao
5 Felicidade, alegria, alivio, contentamento, satisfacao,
razer
divertimento, orgulho, excitacao, gratificagao, entusiasm
A Aceitacdo, amizade, confianca, bondade, afiniddeeycéo,
mor

adoracéao

Surpresa Choque, espanto, assombro, admiragao
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Aversao Desprezo, desdém, troca, repugnancia, nojo, desagrado, r
Culpa, embaraco. Desgosto, remorso, humilhacao,
Vergonha _
arrependimento

Fonte: Adaptado de Golemar2Q03

Pelaandlise da tabela 1, facilmente se compreende que cada uma destas familias
de emocdes é detentora de um nucleo emocional Hasiemocdo que esta na base de

todas as restantes combinacalesl€m).

A capacidade de reconhecer e de gerir as nossas emeg@®RsI0os outros
denominase delE. Este conceito € também referente as capacidades de se motivar a si
mesmo e de persistir perante as frustracdes; de controlar os impulsos; de regular os
estados de espirito de forma a que o desanimo nédo reprima a aipalddaensar; de
sentir empatia e esperanéoleman2003 Moreira, 2019).

A luz de Goleman, Bariso (2020) indica que para se compreender a IE na sua
globalidade, é proveitoso divith em quatro competéncias gerais, que estéo interligadas
e que se complementam: (1) o autoconhecimento, (2) a autogestéo, (3) a consciéncia
social e(4) a gestao de relacionamento. A primeira refer@ capacidade de identificar
e de compreender as préprias emocdes; de reconhecer a forma como estas influenciam os
pensamentos e acdes e de que os sentimentos podem beneficiar ou prejudicar o atingir
dos objetivos; de admitir as respetivas tendéncias, fraquezas e forgcas emocionais. A
segunda alude a competéncia de gerir as emocdes de modo a se cumprir uma determinada
tarefa, de alcancar um objetivo ou de proporcionar um beneficio; de apresentar
autocontréto emocional. A terceira trata da capacidade de distinguir perfeitamente os
sentimentos dos outros, compreendendo a maneira que esses sentimentos influenciam os
comportamentos; da capacidade de empatia, possibilitar olhar e sentir as coisas na
perspetiva d outro; a quarta. A quarta é a aptidao para tirar o maximo partido da ligacéo

com o outro; de influenciar a partir da respetiva comunicacao e comportamento.

Neste contexto, importa também enfatizar que o quociente emocional é detentor
de tanta importara quanto o quociente de inteligéncia (Ql). De facto, a IE é responsavel
pelo sucesso pessoal e profissional, dado que as capacidades emocionais e
comportamentais apresentam grande peso nestes processos. Com isto ndo se pretende

descurar o Ql, visto queder um QI elevado o individuo apresenta maior facilidade em
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atingir certos objetivos. Procus®, sim, realcar que este ndo € o Unico meio que conduz

ao sucesso e a felicidade feliz, nem o mais importante (Moreira, 2019).
De notar que a IE valoriza glecacéo pratica:

N&o consiste apenas em conhecimento sobre as emocdes e 0 seu
funcionamento; € a capacidade de cada um em aplicar esse conhecimento de
modo a gerir o seu préprio comportamento ou as suas relagdes com os outros,

para alcancar um resultadesejado (Moreira, 2019).

Na escola, é fulcral ensinar a crianca a gerir as suas emocdes e -taapics
diversos contextos, tanto para o sucesso da sua aprendizagem como para que esta consiga
enfrentar as multiplas situacbes que emergem no decorrmuadgida. De facto, no
contexto atual de mudancgas educativas, é imprescindivel refletir sobre a inclusdo das
competéncias emocionais, de forma explicita, no sistema escolar. Trazer a literacia
emocional para o contexto escolar é tratar das emocdes eadaogidl como temas
proprios, ao invés de os encarar como assuntos irrele@uksnan2003 Fernandez
Berrocal & Extremera, 2002; Paiva 2018).

A aprendizagem emocional consolisia a partir das repeticdes das experiéncias,
0 que permite ao cérebro il as como Apadr»es refor-ados
(Goleman, 2003, p. 28®8)que se aplicam em momentos de dificuldade, dor e frustracéo.
Assim, a existéncia de programas sistematicos de educacdo emocional promove o
desenvolvimento integral das crian¢peis possibilita a diminuicdo da indisciplina; o
aumento da motivagédo para o estudo e, consequentemente, a melhoraria dos resultados
académicos; o demonstrar de atitudes mais positivas e a melhoria das relacdes
interpessoaigibidem 2003;Paivg 2018).

A literacia emocional possibilita, assim, uma visao alargada da escola, visto que
a torna, de modo explicito, num agente da sociedade que visa garantir que os alunos
aprendam licbes para a prépria vida. Esta perspetiva mais vasta exige que, para além das
especificidades do curriculo, se aproveitem todos 0s momentos opdrtlamiso e fora
da salai para auxiliar a crianga a transformar os seus momentos de crise pessoal em
competéncia emocional. Envolver os pais e familiares €, também, fundamentahale fo
a se salvaguardar que as aprendizagens desenvolvidas no ambito da literacia emocional

nao ficam limitada ao espaco escolar (Goler2803.
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3.3 | A Literatura para Infancia

A literatura para a infancia pode ser entendida como a producdo literaria que conta
com um destinatario preferencial, mas ndo exclusivo, e que é definido por uma
determinada faixa etariaa crianca ou o jovem. N&o obstante, a litergbaira anfancia
conta com uma producédo em tudo semelhame que concerne a qualidade, ao rigor e
ao sentido estético e artistit@ que € produzida para os adultos (Ramos, 2007; Gomes
2007).

As obras de literatura para a infancia de qualidade distingeqmo modo como
equilibram e articulam as multiplas vertentes que integram o livro infantil, combinando a
qualidade estética literaria e visual com a ludicidade e com a dimenséo formativa.
Assim, proporciona leituras multiplas, que propde a reflexdongretenimento artistico
em simultdneo com o estimulo da sensibilidade. Neste sentido, a partir das histérias a
crianca enriguece e alimenta a sua imaginacao, amplia o seu significado, desenvolve a
sua autoidentificacéo, o pensamento l6gico, a memoria@ espirito critico. Ademais,
vivencia momentos de humor e diverséo, satisfaz a sua curiosidade e adquire valores para
a vida (Dias & Neves, 2012; Ramos, 2013).

Gomes (2007) enfatiza que a leitura € uma das atividades que mais contribui para
o desenvolviranto das diferentes facetas da personalidade. O livro, nesta senda, emerge
como um instrumento fulcral a permanente formacao intelectual, moral, afetiva e estética

do leitor.

O primeiro passo para a aprendizagem da leitura €, efetivamente, o ouviasistori
na infancia. Esta acao possibilita a interiorizagdo de um mundo de personagens, enredos,
situacdes, problemas e solucdes, proporcionando as criangas um grande enriquecimento
pessoal e contribuindo para a formacdo de estruturas mentais que lhes permitird
compreender as histérias escritas e 0s acontecimentos do seu quotidiano. Cabe, assim, a
escola e ao jardirde-infancia assegurar que as criancas usufruam de momentos em que
oicam historias, visto que muitas vezes ndo tém essa oportunidade no seu contexto
familiar (ME, s.d.).

Em consonancia com as ideias supramencionada8CEPE (2016) atentam que
a aprendizagem da linguagem oral e escrita, concebida como um processo de apropriacao
continuo, se comeca a desenvolver muito precocemente e ndo somerde dquensino

formal.Neste documento orientador, esclareeeue El deve defetuar uma pertinente



Relatério de Estagip36

abordagem a escrjta partir do contacto e do uso da leitura e da escrita, em situacdes
reais e funcionais associadas ao quotidiano da crighgamais, deve facilitar a
compreensao, por parte da criardg@suafuncionalidade. O objetivodo é o de introduzir
formalmente estacompeténcias, mas sim o de tornar a crianca capaprdecer a

utilidade da leitura e da escr{tailva et al, 2016)

Ja no ensio formal, no que concerne ao desenvolvimento da competéncia leitora,
podemse considerar trés grandes momentos: um primeiro, que ocorre aquando da
chegada a escola do 1.° CEB, que é referente a uma fase de descoberta da linguagem
escrita; umsegundo em que, idealmente, n&o deve ultrapassar o fim do segnde
escolaridade, em que a crianca aprende formalmente a ler; e um terceiro, etapa em que ja
domina a leitura, que se estende até ao fim da escolaridade e ao longo de toda a vida
(Silvaet al.,2011). Assim, é de extrema importancia entender que o desenvolvimento da
leitura conta com varias etapadeitor emergente, leitor médio e leitor experiente
tratandese de um logo percurso até se atingir a competéncia de leitor expébieiete) (

Atentese ao esquenta

Esquema5i Fases de desenvolvimento da leitura

- Lé com autonomia e
resolve os problemas de
compreensao

- Lé comum bomritmo

- Consegueprever o que
aindandoleu

- Consegue ler palavras
longassemhesitar

- Lé livros de diferentes
géneros e com Vvarios
capitulos

- Reconta histérias com
pormenores

- Domina o vocabulario e
sintaxe relativamente
complexa

+—
=
Q2
S
(D)
x
(D)
S
@]
=
Q
—

Fonte: Adaptado de ME (s.d.)

O desenvolvimento da leitura realiga no decorrer da escolaridade para garantir
0 acesso a literacia plenahjetivando integrar o individuo nas diversas comunidades a
gue pertence e criar habitos de leitura que se mantenham ao longo da videt @ilva
2011).
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Assim, importa realcar que o contacto com literatura de qualidade, estimulante e

diversificada, € imprescindivel para a aprendizagem da leitura (Séval., 2011,
Fernandes & Antunes, 2012).

As consideracdes supramencionadas tém implicacbes sobre todo o percurso
escolar do aluno no ensino béasico. Urge, assim, a necessidade de as articular com as
especificidades e os desempenhos previstos no Programa de Portugués e, atualmente, nas
AE de Portugés. O trabalho realizado no 1.° CEB, neste ambito, € detentor de
consideravel destaque, justificado pela maneira como o inicio do processo de leitura
determina fortemente o seu sucesso ulterior, no que concerne ao desenvolvimento do

interesse e das capdades referentes a leitura.

Devendo contribuir no processo de construcado da competéncia leitora da crianca,
i mporta que o docente a ajude a encontrar
continuar a | er (Sivpeal. 201Tpe 23pPars isth, € necessarme r 0
criar um ambiente pedagdgico rico em escrita e, a0 mesmo tempo, criar momentos em
que as criangas possam ouvir ler muito, bem como contactar com escritos diversos,

devendese destacar os livrggidem).

Para a criacdo de um ambiente educativo assim, 0s mesmos autores sugerem que
o docente: (1) transforme a sala de aula num espaco promotor de leitura; (2) dé sentido a
aprendizagem da leitura; (3) apresente diferentes maneiras de ler e de acederea leitura
(4) que se torne num mediador e promotor da leitura, articulando o seu trabalho com o da
biblioteca escolarSalientam, por fim, que o. exemplo do professor enquanto leitor é
ful cral ao desenvolvimento do intemresse
Atreinadoro ® fundament al gostar do que s

tamb®m se processa por Acontamina-«o00 (p.

P
e
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Capitulo 4 | Metodologia de InvestigacaeAcao

4. 1| A Investigacao Qualitativa

A investigacdo qualitativa, também denominada por construtivista, interpretativa
e naturalista, focae no estudo do objeto escolhido realizado no seu ambiente natural.
Para isto, o investigador procura ins&grno seu meio, de modo a procurar compreende
e analisar os comportamentos e a criar teorias, sem exigir uma prévia verificacao,

planeamento ou dominio dos comportamentos e lugares est(Baduts, 2013).

Os dados da investigacédo séo recolhidos a partir do contacto intensivo com 0s
individuos em d@sido e sdo designados por qualitativos, por se tratar de dados ricos em
Apor menor e s(Bodgdars&Biklent 1994 0psl8Elativos as pessoas, conversas
e locais. Podem incluir transcricdes de entrevistas, fotografias, notas de campo, videos,

documatos pessoais, memorandos e outros registos oficiais.

Fortin et al. (2009) elucidam que a investigacdo qualitativa é composta por
diversas realidades, carateristica que a torna num processo dinamico. Este método de
investigacdo conduz ao contato e a radagdin as pessoas, originando um conhecimento

que ira depender de individuo para individuo, sendo, por isso, um conhecimento. relativo

Ao nivel concetual, o foco do estudo nao incide sob os atos, mas no objetivo de
perceber o porqué das situacdes e dopdmitns. Os investigadores qualitativos
apresentam, de facto, maior interesse pelo processo do que pelos meros resultados e
produtosA i nvestiga-«0 qualitativa procura, des
nas acdes individuais e nas interacdes soffzoutinho, 2013, p. 98tendo por base as
pessoas que interagem ao longo do proc@dsgdan & Biklen, 1994 Para isto, &
nivel metodoldgico, a investigacao alicesgano método indutivo, em que o processo de
elaboracdo da teoria nunca dispensa, primeiramente, as fases de recolha de dados e de
contacto com os sujeitos (Pacheco, 1993 cit. por Coutinho, Biglan & Biklen,

1994).

Em Educacéo, este tipo de investigacdo é muitas vezes designado por naturalista,
pois o investigador frequenta os locais em que se verificam, naturalmente, os fendmenos
que pretende estudar, recolhendo dados perante os comportamentos espdotineos
individuos Assim, os investigadores qualitativos em educacéo realizam um processo

continuo de guestionamento dos individuos estudados, para a compreensao daquilo que
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estes experimentam, do modo como interpretam as préprias experiéncias e de como

estuturam o mundo social envolvente (Bogdan & Biklen, 3994

4. 2 | A InvestigacaeAcao

A IA é uma expressdo ambigua, que pode ser aplicada em diversos contextos de
investigacdo e que, por isso, ndo se pode resumir a uma unica definicdo (Coutinho, 2005;
McTaggart, 1997 cit. por Coutinho el al., 2009). Elliot (1991) aludido por Maximo
Esteves (2008) defir@ como o0 estudo de uma realidade social com o objetivo de
melhorar a qualidade da ac&o que nela ocorre. E um tipo de investigagédo que se carateriza
por s& uma metodologia de pesquisa, pratica e aplicada, que procura resolver problemas
reais (Coutinho et al., 2009).

Pode, entdo, ser entendida como um processo em gue os intervenientes tém a
possibilidade de analisar, sistematica e aprofundadamente, aprépeas praticas
educativas, utilizando, para isso, técnicas de investig&¢atis, 1985 cit. por Coutinho
et al.,, 2009) Coutinho et al. (2009) enfatizam quelAa comporta um conjunto de
metodologias de investigacdo que implica, simultaneamente, a acdo (uma determinada
mudancga) e a investigacao (a sua compreenséo), a partir de um processo em espiral, que
alterna constantemente os planos de acdo e de reflexaoa.cr8&sguense,
posteriormente, ciclos de aperfeicoamento continuo dos métodos, dos dados e da
interpretacdo, em funcdo da experiéricia conhecimentd obtida no ciclo anterior
(Dick, 1999).

ZuberSkerritt (1992), Coutinho (2005) e Cortesao (1998) carat® alA como
uma pratica: (1) participativa e colaborativa, pois implica todos os intervenientes no
processo, cComo coexecutores na pesquisa; (2) pratica e interventiva, por intervir na
realidade estudada, tendo como pressuposto que a acdo deve epterlg@ma a
mudanca; e (3) ciclica, na medida em que envolve um processo espiral de ciclos, em que
as descobertas iniciais conduzem a possibilidades de mudanca posteriores,

implementadas e avaliadas no ciclo seguinte.

Na Educacédo, alA afirmase como ametodologia mais adequada ao
estabelecimento de mudancas nos profissionais e nas instituicées educativas (Coutinho et
al., 2009).Coutinho et al. (2009), aludindo a Latorre (200RB)¢ciela que esta se apresenta

como a metodologia do professovestigadorque coloca a pratica como centro de todo
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o processo. Neste sentido, a pratica educatieme faz surgir diversos problemas,
questdes, incertezas e oportunidadesta sempre ligada a reflexdo. O professor, que
planifica, age, analisa, observa e avatiasituacdes em contexto educativo, pode, a partir

dela, refletir acerca das suas proprias acdes de forma a tornar as suas praticas e estratégias
em fiber -o0s de pt3sgSchiorg E983ctie poaCoutirho ét al.( 2009), que
contribuem para a selucao de problemas, para a planificagdo e para a introducdo de

alteracOes na sua pratica (Coutinho et al., 2009).

A 1A € um processo dinamico e interativo, estando, portanto, aberto a ajustes que
emergem perante a andlise das circunstancias e dosdfieo®nue estdo a ser estudados.
Assim Fischer (2001) referenciado por MaxuBsteves (2008) enfatiza que esse
processo de ajuste decorre ao longo de toda a investigacdo e que inclui as seguintes
operacdes: (1) o planear com flexibilidade, que implicalax&@b do professor sobre a
sua propria experiéncia e a dos outros, a observacao dos alunos, a avaliacao das proprias
praticas, a decisao de as manter ou de as alterar e a formulacdo das primeiras questdes;
(2) o agir, operacao que abrange toda a pesqaisaneno, com o objetivo de evidenciar
padrdes ou discrepancias emergentes da pratica do professor, a partir da observacao e do
registo de como as criangas aprendem, dos contetdos de aprendizagem e das estratégias
selecionadas, clarificaneke, aqui, asupstdes iniciais; (3) o refletir, momento em que
se analisam, de forma critica, as discrepancias ou padrées identificados, para a descoberta
das crencas e dos esquemas de referéncia utilizados nas praticas do professor, em que se
consultam outros entendisloo assunto; (4) o avaliar/validar das decisbes tomadas e dos
efeitos que delas decorrem, de forma a aperfeicoar a descricdo e analise de dados; e,
finalmente, (4) o dialogar, operacao que se reflete em estratégias de constante partilha de
interpretacdes de pontos de vista com colegas ou outros entendidos até atingir a versao

final do relatério escrito.

4. 3 | Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

Uma das fases mais importantes do processo de pesquisa, tendo como objetivo
encontrar qualquer solugdé a recolha de dados. As técnicas escolhidas para a recolha
vao depender, em grande medida, do método de pesquisa selecionado inicialmente pelo
investigador. Os investigadores qualitativos devem, entdo, de utilizar instrumentos que

auxiliem a obtencaale forma sisteméatica, dos dados. A escolha dos métodos de recolha



Relatorio de Estagip44

de dados deve ser feita de forma a assegurar a melhor interacdo possivel e a sua
flexibilidade, bem como a do processo de analise, favorecendo o conhecimento ou
aprofundamento de novos fenénos relevantes (Oliveira e Ferreira, 2014; Graue &
Walls, 2003; Fortiret al, 2009).

Importa referir que durante todo o processo de investigagéo o investigador tem de
garantir que os dados recolhidos e que os proprios resultados da investigagio asflet
experiéncias e pontos de vista dos participantes e ndo os seus, tratando dos aspetos de
validade e de fidelidade (Fortet al, 2009).

No caso do professamvestigador, os instrumentos e técnicas disponiveis para a
recolha e registo dos dados sé&mmo evidencia Maximé&steves (2008), a observacao

(notas de campo e diarios), a entrevista, os documentos e as imagens (fotografia e video).

Desta forma, optege por escolher a observacgao participante, as notas de,campo
os DBe os registos fotografisocomo técnicas de recolha de dados, técnicas estas que
permitem recolher dados qualitativos pertinentes p&kadesenvolvida.

4. 3. 1 | Observacéao Participante

A observacdo é uma técnica de recolha de dados que possibilita o registo de
acontecimentos, comportamentos e atitudes no seu proprio contexto, sem modificar a sua

espontaneidade (Sousa, 2009).

A observacdo participante, tipo de observacdo mais utilizamlamétodo
qualitativo (Sousa, 2009), é caraterizada como um periodo de interacdo social intensa
entre o investigador e os individuos que estdo a ser alvo de estudo, estando estes Ultimos
no seu proprio contexto (Bogdan & Taylor, 1975 cit. por Fino, 20D8jante esse
processo, o investigador recolhe os dados de forma sisteméatica, estando em contacto

pessoal com a vida dessas pessoas e compartilhando as suas experiéncias (Fino, 2008).

Lapassade (1991) referenciado por Fino (2008) elucida que o estudo das
interacbes entre 0s investigadores e 0s atores no proprio terreno, juntamente com a
observacéo participante, sdo um aspeto essencial para a investigacao. Aqui, o investigador
€ o instrumento principal de observagédo e compreende o mundo social pelq peéaior

partilha da condicdo humana com os individuos observados (Lé&Saedet al.1994).
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A observacédo participante é uma tentativa de colocar o investigador e o sujeito
estudado do mesmo lado. Desta forma, o proprio investigadorgemam membroal
grupo que esta a estudar, que vivencia o que ele vivencia e que trabalha dentro do sistema
de referéncia deléMfann, 1970Sousa, 2009).

4. 3. 2. | Notas de campo e Diérios de Bordo

As notas de campo permitem o registo das observacdes realizadas pelo
investigador. Esse registo pode ser efetuado no momento em que ocorre a observacéao, a
partir da sua escrita ou do recurso a meios audiovisuaiglio, imagem ou videoou
apos a essa observacao ter ocorrido, a partir de extensos registos escritdba@dodes
reflexivos (MaximeEsteves, 208). O investigador comeca, entdo, por elaborar o
rascunho descritivo daquilo que observou e numa fase seguinte, juntamente com a
experiéncia vivenciada, elabora um texto descritivo. Este texto descritivo € malstoomp
que as notas iniciais e é caraterizado, como indica Denzin (s.d.) referenciado por Graue e
Walsh (2003), por se tratar de uma descricdo densa, que vai além do mero registo do que
os individuos estdo a fazer, dos factos e das aparéncias superfigidistefererse
detalhes, contextos, emocdes e as relacdes interpessoais e as vozes de todos o0s
intervenientes (Graue & Walsh, 2003).

O DB, principal estrutura de registo escrito de muitos professores, inclui, entdo as
notas de campo e outros tipos deatadncluem, também, observacfes estruturadas e
consideracdes criticas e interpretativas do que ocorreu (Altrichter et al. 1996 cit. por
Maximo-Esteves2008). O DB temse assumido como um instrumento de pesquisa e,
por isso, deve reproduzir, com a magxatiddo possivel, o que ocorreu. Devem estar
datados e corretamente referenciados em relacdo ao local e aos intervenientes (Brazao,
2012; MaximeEsteves2008).

Maximo-Esteves (208) enfatiza que ®B é um dos recursos metodologicos mais
aconselhados,gis a partir dele e do seu conteudo descritivo, reflexivo e interpretativo o
docente analisa, avalia, constréi e reconstroi as BRas o proprio desenvolvimento

profissional.

Assim, durante aPPregistararrse todas as apreciacdes a partir do registo de

notas de campo, que foram aprofundadas, posteriormenDd, nem que Se organizou,
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analisou, interpretou e refletiu, criticamente, as intervenc¢des desenvolvidas. O objetivo

foi o de apresentar unagao educativa contextualizada, adequada, diferenciada e flexivel.

4. 3. 3. | Registos Fotograficos

Os registos fotograficos apresentaen como um importante instrumento de
recolha de dados, pois a sua natureza visual ostenta desafios e possib{Bdage K (
Walsh, 2003), uma vez que as fotografias apresentam informacéo visual que pode ser,

posteriormente, analisada e interpretada.

Nesta senda, a maquina fotografica poderé ser utilizada pelo investigador com a
intencionalidade educativa de registamneomentos de aprendizagem, o desenvolvimento
e a interacdo. Paradoxalmente, podera ser utilizada pela crianca, que a partir dela fornece
uma perspetiva singular sobre a forma como observa a sua realidade (Bogdan & Biklen,
1994). De notar que, tal como ostros registos, os registos fotograficos devem ser

espacialmente referenciados e datados (M&fisteves, 2008).

Neste sentido, nd3Pprocedetse a diversos registos fotograficos referentes aos
momentos vivenciados, espontaneos e orientados, bem cerioraig onde 0s mesmos
se desenrolaram. Estes dados foram respetivamente referenciados, datados e, numa fase

seguinte, analisados e interpretados.

4. 4 | Método de Andlise de Dados

Na investigacdo qualitativa, a andlise e interpretacédo de dados, esejaouana
tarefa crucial, € também uma tarefa problemética, devido a diversidade de formatos que
os dados apresentanrelatos, fotografias, objetos, desenhos, gravacéo de audio e video
etc.T e, ainda, porque é dificil distinguir as fases de recolha desdada sua andlise,

uma vez que as duas se afetam mutuamente e se complementam (Coutinho, 2013).

Na analise qualitativa importa, entdo, a valorizacado do processo de andlise. Para
isto, utilizase a triangulacdo, método que consiste em verificar os @agastir do
entrecruzamento de diferentes fontes de informacéo, de varios métodos de recolha de
dados e de varios investigadores com 0 mesmo objeto de estudmcdroer a
triangulacéo, através de dados obtidos por outras técnicas, estessermas faveis.

Este processo apresefs® assim, como um esforco para se verificar se o que foi
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observado e relatado apresenta o mesmo significado quando obtido em circunstancias
diferentes (Bento, 2015; Stake, 2009).

Os planos gqualitativos revelam, de facto, eamater aberto e flexivel, e por esse
motivo produzem uma enorme quantidade de informacdo descritiva, que por sua vez
necessita de ser organizada e reduzida, com a finalidade de facilitar a sua interpretagao.
Esta tarefa é realizada através de uma operdg@ominada por codificacdo (Bravo &
Eisman, 1998 cit. por Coutinho 2013).

Desta forma, a analise de conteddo é um conjunto de técnicas que permitem
analisar dados textuais sistematicamente, o que vai possibilitar que desvendemos e
contabilizemos a ocorr°ncia de palavras ou
processo deomparacao entre os dados. A ideia base da anélise de conteudo é que este se
pode organizar por categorias, sendo estas representantes de aspetos de uma teoria que se
pretende testar (Coutinho, 2013). Posto isto, reakza interpretacdo dos resultados,
ultimo momento da analise de dados, e verifisgnas conclusbes, que nunca dispensam

um carater provisoriflessardHébertet al.,1994).
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INTERVENCAO PEDAGOGICA
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Capitulo 5 | Intervencdo Pedagogica em contexto de Educacéo Htécolar

O presente capitulo tem como principal objetivo a partilha e reflexdo sptética
pedagogicd (PP 1) realizada a EPE bem como a organizacdo do ambiente educativo

deste contexto.

A PPI1 ocorreu neEB1/PERIibeiro Domingos Dias, com a Pré A, sob otégao
cientifica da Mestre Ana Isabel de Gouveia e da educadora cooperante Zita Spinola, com
uma intervencao de trés dias semanais, num total de nove sem@ngseas duas
primeiras foram destinadas a observacdo do grupo e as resdaimésrvencao
pedagogica. De notar quepara a PP, lforam estabelecidas dez semanas de intervencgéo
No entanto, devido a indisponibilidade da &ilie iria viajamna ultima semanando se
concretizoua semana décima de estagio, repondo esses dias nas semanas atderiores

forma a seumprr todas as horgzreestabelecidas

5.1 | Organizacéo do Estabelecimento Educativo

As OCEPE &ilva et al, 2016 enfatizam a importancia de o estabelecimento
educativo apresentar uma organizacao que facilite o desenvolvimento e aprendizagem da
crianca e a formac&o dos adultos que nele trabalham. E este mesmo estabelecimento que
estd, ainda, responsavel pela intéoagos diversos intervenientes da comunidade escolar
I entre criancas, entre adultos e entre criancas e adulagsesentando um papel

preponderante na gestdo dos recursos humanos e materiais.

A EB1/PERIibeiro Domingos Dias apresenta no B&ET instrunento central ao
processo de gestdo e autonomia das escalagstratégias e opcdes estabelecidas para a
gestao do funcionamento e dos proprios objetivos da escola. Neste documento, evidencia
se a sua identidade institucional, educativa e cultural etersBleacerca das suas
potencialidades e fragilidades, visando a melhoria da acéo do estabelecimento a partir da
introducdo de mudancgas que promovam a aprendizagem, a participacdo e a valorizacdo

de cada crianca.

Passemos, entdo, a exploracdo das divediagensdes contempladas na

organizacdo do ambiente educativo.



5. 2 | Caraterizagédo do Meio Envolvente

A EB1/PERIibeiro Domingos Dias situse no Caminho das Voltas, na margem
esquerda da Ribeira de Jodo Gomes, a norte do Jardim Botanico da Madeira, freguesia de
Santa Maria Maior, municipio do Funch@l.PEE deEB1/PE Ribeiro Domingos Dias
(20172021) indica queesta foi a freguesia que deu lugar ao primeiro povoamento
portugués fora de Portugal Continental e foi aqui que se deu inicio a cidade do Funchal.

A sua delimitacdo é destacada na figura 1

Figura 17 Delimitacdo da freguesia de Santa Maria Maior, no concelho do Funchal
Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Santa_Maria_Maior_(Funchal)

A nordeste da freguesia, encortea a freguesia do Monte, densamente
arborizada, que vem influenciar o clima humidbuvoso e frio, bem como o tipo de
habitacdo e o nUmero de habitantes. A norte, eneseatuaa encosta voltada para o mar,
pertencente a freguesia de Sdo Gongalo, com clima ameno e, por isso, com grande
densidade populacional. A sul, localiga uma zonairrbana menos acidentada, com
elevada densidade populacional e com um clima mais quente devido a proximidade do
mar (PEE EB1/PE Ribeiro Domingos Dias, 22021).



Relatério de Estagip53

5. 3 | Caraterizagéo da Instituicao

De acordo com d&’EE da EB1/PE Ribeirdomingos Dias (201:2021), esta
escola publica inaugurada a 15 de outubro de 1984, desde a sua fundacado, nunca possuiu,
nas suas infraestruturas, escadas. Apresenta, em sua substituicdo, diversas rampas que
permitem o acesso aos diversos pisos. Esta, ,emiditco bem preparada para receber
criangas que apresentam a sua mobilidade limitada.

Figura 27 EB1/PE Ribeiro Domingos Dias
Fonte: http://escolas.madekn@adu.pt/eblperddias/Aescola/tabid/2763/Default.aspx

O edificio da escola (fig.2) conta, a nivel exterior, com diversos espacos comuns,
como um recinto desportivo, um parque infantil, dois péatios cobertos, um jardim e uma

horta verti@al e horizontal.

Ja no seu interior, sdo sete as salas de aula e duas daREaeéstentes, sendo
estas amplas, bem iluminadas e arejadas, equipadas com diversos materiais. A escola
apresenta, ainda, um gabinete administrativo, um gabinete de gest@ocsala de
convivio para o pessoal docente e ndo docente, uma biblioteca, uma cozinha, um
refeitério, cinco arrecadacfes e seis casas de banho, sendo que uma esta adaptada a

individuos com limitacbes motoras.

Foram vérias as melhorias das infraestrutdoasdificio desde a sua inauguracéo
e, por isso, apesar dos 33 anos de idade da instituicdo, estas enseraidaquadas as
necessidades da comunidade escolar, apresentando, também, uma boa qualidade a nivel

da limpeza e da seguranca.

A escola apresentam horario de funcionamento extenso, iniciasdoas
atividades letivas as 8:15h e terminando as 18:15h. No entanto, ha um periodo anterior e

posterior disponibilizado pela escola em que os pais podem deixar as criangcas em



seguranca, em conformidade corsenl horario laboral. Assim, no turno inicial e final do
dia, as criangas podem frequentar a atividade de ocupacao de tempos livres, coordenada

pelos docentes destacados para esse efeito.

Para além das atividades de componente curricular e das atividades
enriquecimentd Expresséo FisicMotora, Expressdo Musical e Dramatica, Expresséo
Plastica, Sala De Estudo, Biblioteca, Inglés e TkCescola apresenta diversos projetos
e clubes presentes no Plano Anual de Atividades e articulados com o Projetvedu
de Escola: o Clube de Braguinhas, o Clube-Hodas, o Clube de Vdlei, o Clube de
Teatro, o Clube Quimicomania, Clube de Artes, a Saude Oral, a Ludoteca, a Prevencao
Rodoviaria, oeTwinning entre outros. A grande maioria dos alunos participa siesta

atividades.

5. 4 | Organizacado do Ambiente Educativo da Sala

A organizacdo do ambiente educativo da sala abarca diversas dimensdes
complementares entre si: a organizacdo do grupo, a organizacdo do espaco e a
organizacao do tempo. A gestdo destas componentes € preponderante para que as criancas
tenham a oportunidadée escolher, de fazer e de aprender, sendo esta a base de todo o
desenvolvimento curricular. A reflexdo @b acerca das oportunidades educativas que
esse ambiente proporciona as criancas € fundamental, devendo planear e avaliar essa
organizacdo a partirodquestionamento de como é que esta esta a contribuir para o
desenvolvimento das criangas, devendo introduzir as alteracbes e ajustamentos

necessarios a sua melhoria (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

5.4.1 | Organizacéo do Grupo

A Pré A é composta por dezanove criancas com idades compreendidas entre 0s
trés e 0s quatro an@sdez das criancas sao nascidas em 2014 e nove sédo nascidas em
2015. A nivel de género, o grupo é maioritariamente masculino, sendo cinco as meninas

e quatorzeds meninos, como reflete o grafico 1.
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Gréaficoli Género das criancas da Pré A

Feminino = Masculino

Sete criangas ja frequentavam a sala no ano transato e das restantes doze, duas
estdo a frequentar a EPE pela primeira vez e degrefienientes de outras instituicoes.
Uma das criancas apresenta acompanhamento psicolégico e uma outra frequenta a terapia

da fala.

O grupo da sala Pré A estd ao encargo de duas educadomreducadora Zita
Spinola, educadora cooperante, que apresersaa@9de servico e a educadora Marisa
Fernande$ e de duas auxiliares, uma delas com 20 anos de servico. Importa referir que

no decorrer d®P,uma das auxiliares recorreu a uma baixa médica.

Passando agora a sua caraterizacdo, este € um grupo hmeterageer ao nivel
dos interesses e necessidades, quer no que diz respeito a faixa etaria. No geral, demonstra
interesse em participar nas atividades propostas, embora por vezes seja necessario um
apoio individualizado, devido as idades e as dificuldagessantadas por algumas
criancas. Contudo, a Pré A é um grupo bastante interessado no que lhe é transmitido, que
questiona e que sobre isso dialoga. As brincadeiras preferidas ceatraas areas da

casinha, dos jogos de construgéo e da garagem.

Como irdicam Tavaregt al.(2007) é dificil encontrar uma crianca BREque
seja totalmente sossegada e que ja apresente um pensamento totalmente I6gico e coerente.
Nesta fase, apresentam um pensamento Am8gi

se evidenciaas brincadeiras do faz de conta. No entanto, no periodo da EPE, as criancas



tém ja a capacidade de recorrer ao pensamento simbdlico, carateristica que segundo
Piaget, a distingue da crianca que se encontra na primeira infancia (até2dand&:s):

ao hbrincar ao faz de conta ou a desenhar, a crianca ja € capaz de representar um objeto
por outroi desenhar uma roda indicando que € um carro ou pegar num pau e indicar que

0 mesmo é um cavalo, por exemplo.

Piaget, autor que estabeleceu véarias concecOesitivag em relacdo ao
desenvolvimento das criancas, explica que as que apresentam idades compreendidas entre
0S 2 e 0S 7 anos encontra®m no estadio préperatédrio, periodo que antecede o
pensamento operatério e que é caraterizado por um egocentristaotuiae Assim,
nesta etapa, a crianga apresenta uma tendéncia em apresentar uma perspetiva
autocentrada, compreendendo e interpretando as situacdes apenas pelo seu ponto de vista.
Este egocentrismo € ultrapassado conforme progride para o estadio J@@guiateset.
al, 2007). Enquadrandse nestas consideracdes, a nivel geral, as criancas da Pré A
revelam estas carateristida® pensamento simbdlico é evidenciado pela maioria das

criancas do grupo enquanto o egocentrismo intelectual é claramente visivel em todas elas.

Em relacdo ao comportamento, o grupo regelale um modo geral calmo e
cumpridor das regrais aceitaas e cumpr@s, sendo notavel a arrumacéo dos jogos e
brinquedos e materiais a pedido do adulto. O esperar pela sua vez para intervir nos
didlogos € umaituacado que ja conseguem cumprir, aindaaumealguma dificuldade,
bem como a capacidade de falar baixo na sala. Exceteaquatro criancas, que
perturbam e que causam conflitos com maior regularidade, exigindo frequentemente a
intervencdo do adulto. Maioria das criangas ja conseguem manter a concentracdo e
atencdo em contexto de grande grupo, no entanto alguns necessitam do incentivo e apoio
do adulto para finalizar as atividades. Apresentam, também, um relacionamento
interpessoal aceitavel para a $aixa etaria, sendo, ainda, evidente alguma dificuldade

na cooperagao entre as criangas.

No que respeita a Educacédo Fisica, as criancas na sua maioria demonstram gosto
pelo exercicio fisico. Algumas apresentam dificuldades na compreensao das tarefas

propostas e no cumprimento das regras desse momento.

Quanto a Educacéo Artistica, a nivel das artes visuais, grande parte do grupo ainda
esta na fase da garatuja e tem dificuldade em pintar dentro dos contornos. A maioria

identifica corretamente as cores. @upo, em termos gerais, apresenta um bom
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desenvolvimento na sua motricidade global, sendo na motricidade fina que surgem
algumas dificuldades. E de referir que a maioria das criancas ainda ndo é capaz de fazer
0 recorte com tesoura e algumas nao consegueceder a rasgagem. Assim, € evidente

a necessidade que o grupo apresenta em ser mais estimulado para a realizacdo de
atividades que promovam a execugdo de movimentos finos, com controlo e destreza,
nomeadamente, atividades que impliguem usar a tedépig.e pincel. Na Expressédo
Dramatica, o jogo do faz de conta faz parte das suas rotinas e ja se observam pequenas
representacdes de cenas do quotidiano. Na Expressdo Musical, memorizam can¢des com

facilidade, evidenciado gosto em cantar e em reprodsigiestos definidos pelos adultos.

A nivel da linguagem e abordagem a escrita, o grupo, em geral, € muito
comunicativo e interventivo, participando de forma pertinente. As criancas gostam de
ouvir histérias e, na sua maioria, conseguem estar motivadosapagdividades
relacionadas com a linguagem. No entanto, grande parte do grupo manifesta dificuldade
na expressao verbal, nomeadamente na articulacao e na pronuncia das palavras, omitindo
silabas ou trocando as letras, assim como na construcdo frasicegng@ecom um
vocabulario limitado e pouco variado. Algumas criancas apresentam dificuldade a nivel
da linguagem expressiva, nomeadamente duas criancas oriundas da Venezuela. No
entanto, uma delas esta ja a beneficiar de terapia da fala-senotaa evolgdo neste
sentido. A nivel da articulacdo, sdo quatro as crian¢as que manifestam alguns problemas

de diccéo.

No dominio da Matematica, importa referir que a maioria das criancas ja conta até

cinco, revelando, também, algumas nocdes bésicas espdporas.

by

No que concerne a area do Conhecimento do Mundo o grupo tem vindo a
demonstrar interesse por tudo que se passa a sua volta. Sdo criangcas curiosas e
interessadas por aprender coisas novas, mas revelam, ainda, poucos conhecimentos
gerais. Na sua maiorias criancas sabem o seu primeiro e Ultimo nome ou nome completo

e idade. No entanto, sédo poucas as criangas que sabem o nome dos pais.

O grupo, na sua maioria, € autbnomo na higiene, vestuério e alimentacdo. Na
alimentacéo, necessita do apoio do adudtpresentando, ainda, um ritmo lento e
rejeitando alguns alimentos. E de referir que apenas uma das criancas ainda ndo tem o

controlo dos esfincteres feito. Terminando, importa também enfatizar que nas atividades



de componente complementar o grupo adecédniante as propostas efetuadas pelos
diversos professores.

5. 4.2 | Organizacéo do Espaco

A sala da Pré A é um espaco bastante amplo e acolhedor que conta com quatro
janelas amplas, que permitem existéncia de luz natural. E um espago estética e
funciomalmente organizado, contando com seis areas de desenvolvimento: (1) a area do
tapete, (2) a area da casinha das bonecas, area-dedaata, (3) a area da biblioteca,

(4) a area da garagem, (5) a area do desenho e da pintura e, finalmente, (6) a area dos

jogos de mesa. O mapa presente na figuitgstra a sua organizacgao.

I |

Area do tapete Computador
Area da casinha . Televisdo
Area do biblioteca Arrumo das camas

I:I‘ Area da garagem . Placards
Armarios e prateleiras . Quadro
Cabides Janelas

| S—
l—‘ Ecopontos

Area do desenho e da pintura / Area dos jogos de mesa

Figura 37 Mapa representativo da sala da Pré A
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‘ A é&rea do tapete(fig. 4) é onde as

criangas cantam os bons dias e onde se

desenrolam a maioria das atividades e

conversas em grupo. Aqui, também se

ouvem historias e se cantam diversas

cancbes. Existem, também, jogos

especificos destinados a esta drea

jogos de tapet diversos jogos e

, - materiais de construcdo. Nas paredes e
FiourEcip i atoliapcte armarios junto ao tapete, encontrag

o cartazHoje vim a escolaonde as criancas marcam as presencas, o calendario, em que

se registam o dia e més correntes, o cartaz das emog@esdoo dos kes em que

estdo colocadas as fotografias das criangas que apresentam um comportamento adequado

as regras da sala de aula e da es@@artaz das Emoc¢6ee Mapa de Tarefag, por

fim, o Quadro do TempdEstes cartazes, exceto o das emocoes, sao akpdotodos 0s

dias no momento do acolhimento.

Na casinha das bonecatfig. 5), a
crianga tem a oportunidade de brincar
ao fazde-conta e de representar o seu
proprio quotidiano. E composta por um
balcdo de cozinha, por um forno, por
um armario, por uma mesa e respetivas
cadeiras, por uma cama, por um
vestuario, por utensils de cozinha,

por bonecos e por diversas roupas. E,

portanto, uma area muito completa e

Figura 57 Area da casinha das bonecas

rica em materiais.



A area da biblioteca(fig. 6)
€ onde o grupo tem contacto com 0s
mais variados livros adequados a sua
faixa, apelandee ao gosto pela leitura.
Sao varios os livros aqui existentes e

esta area conta, também, com um tapete

iy e com pequenas almofadas em que as

Figura 6 Area da Biblioteca criangas se podemestar para a

exploracéo das historias.

Relativamente agaragem
(fig. 7), nesta area de desenvolvimento
estdo disponiveis varios carros, de
diversos tamanhos, um tapeté
ilustrado com varias estradas e ruas

uma garagem.

A area de desenho pintura (fig. 8)
disponibiliza as criangas da Pré A a
oportunidade de realizar representacdes
gréficas e de proceder a diversos tipos
de pintura, utilizando diversas técnicas
e materiais: lapis de cor, cores de feltro,

tintas, etc. E, também, aqui que se

realizam os trabalhos plasticos

Figura 8 Area de desenho e pintura

orientados, que envolvem também
tarefas de recorte, de rasgamento e de colagem e onde se desenvolve a motricidade fina
da crianga.

No que toca a outras caracteristicas da sala, esta dis@Edgudse moéveis e
prateleiras darrumacao, de ecopontos, de uma zona de arrumacao das camas, de um
espelho, de um computador, de uma televisdo, de uma zona de cabides para o0s objetos
pessoais das criangas, wta quadro de giz pretdb onde as educadoras registam o0s
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recados diarios maisportantesd e de varios placards, onde sao afixados os trabalhos
das criancasOs seus artefactos constituem, como refefiva et al. (2016, a
representacdo dos processos desenvolvidos, toruansiveis para criancas e para 0s
adultos A entrada daala encontrarse, também, um cartaz com os aniversarios de cada
crianca, o horario das atividades de componente complementar e outras informacdes

importantes.

Considea-se que a sala da sala da Pré A € um espaco muito bem organizado,
contando com areasddesenvolvimento pertinentes ao desenvolvimento da crianca.
Quanto aos materiais aqui presentes, nrega de materiais atrativos, variados e
adequados a faixa etaria das criancas, distribuidos de forma equilibrada e em
conformidade com as diversas arefs desenvolvimento aqui presentes. Como tal,

proporciona um ambiente educativo rico e estimulante as criancas.

5. 4.3 | Organizacao do Tempo Pedagdgico

Silva, Marques, Mata e Rosa (2Q1énfatizam que a organizacdo do tempo
pedagogico deve contar com uma certa flexibilidade, ainda que existam momentos que
se repitam com alguma frequéndtax i st e, assi m, uma rotina
é intencionalmente planeada pelo/a educadortagup é conhecida pelas criancas, que
sabem o que podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessao, tendo a liberdade

de propor modifica-»es. 0o (p. 27).

No que diz respeito a gestdo do tempo, existe uma rotina diaria preestabelecida,

presente na beela 1.

Tabela3 1 Rotina diaria da Pré A
Rotina diaria i Pré A

8:15h Momento do acolhimento

- Livre distribuicdo das criancas pelas areas de desenvolvimento;
-Marca-«0 das presen-as no car
- Cancéo dos bons dias;

- Eleicdo do chefe do dia, do responséavel por marcar o tempo, por
distribuir as aguas e por levar o saco do brinquedo para o recreio;



- Marcacao do dia do més no calendario pelo chefe do dia.

Atividades orientadas;

9:45h Lanche da manha
10:00h Recreio
11:50h Atividades orientadas / Atividades extracurriculares
11:45h Almoco
12:30h7i 15:00h Momento do descanso
15:30h Lanche da tarde
15:45h Recreio
16:15h Atividade orientada / Livre distribuicdo do grupo pélesas de

desenvolvimento

18:15 Saida

Desta forma, todos os dias se repetem estes momentos, com a flexibilidade
necessaria. Esta organizacdo do tempo proporciona um visivel sentimento de seguranca
e de conforto nas criancas, que ja sdo capazes de prever oS momentos da rotina que se

seguem.

A nivel de atividades extracurriculares, a Pré A apresenta: (1) TIC a sdginagda
(2) Expressao Musical e Dramatica a segunda e a efeada (3) Expressao Fisico
Motora a tercdeira, (4) Inglés, a quintteira e (5) Biblioteca, na sexfaira. Estas
atividades sdo desenvolvidas por professores especializados nestas areas no horario

estabelecido na tabela 2.

Tabela4 i Horério das atividades extracurriculares da Pré A

22 FEIRA 32, FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
TIC Educacao Fisice Musica Biblioteca
10:30hi 11:30h  10:45hi 11:45h 11:30hi 12:00h 10:30h11:15h
o Inglés
Musica

10:30R11:00h
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5. 5| Momentos de Aprendizagem

A prética pedagogicdesenvolvida na Pré A alongse por nove semanas, sendo
as duas primeiras de observacdo. Nesta senda, totaligaratrpropostas de planificacao
e elaborotse os respetivo®B, que relatam e refletem acerca do modo como as

atividades aconteceram.

Todasas atividades propostas tiveram por base as unidades de analise propostas
na planificacdo mensal delineada pelas educadoras responsaveis pelo grupo.
Simultaneamenteiveram em conta OCEPE, o Plano Anual de Atividades da EB1/PE
Ribeiro Domingo Dias, bemomo o seu respetivBEE As diretrizes da orientadora
cientifica foram, também, sempre tidas em conta. Igualmente se considerou o grupo alvo
I 0s seus interesses, capacidades e necessidam@sponentes fundamentais para o
desenvolvimento do Projeto de.l8alientese quesstes foram, efetivamente, os alicerces

de todo o planeamento &®.

Passemos, entdo, a explanacdo das atividades selecioviadess fazer pgo
Elaboracdo de cartuchos para S. MartinkoA Maria Castanha a partir de figuras

geomeétricas.

5.5.1 |Vamos fazer péao

Pela proximidade da festividade do Pao por Deus e com intuito de dar
continuidade a exploracdo desta mesma tematica, no dia 23 de outubro de 2018, terca

feiral, realizouse, no turno da manh3, a atividatsemos fazer pdo

Esta atividade teve como principal objetivo o conhecimento e envolvimento das
criancas da Pré A na tradicdo do Pao por Deus, a partir de momentos de prazer, de alegria
e de experimentacdo. Aagiir da mesma, dese ao grupo a oportunidade de conhecer 0s
diferentes ingredientes e as diversas fases necessarias para a confecdo do pao, a partir de
uma aprendizagem ativa. Importa realcar que esta atividade contou com uma convidada
especial, a senhaiFatima, que auxiliou todo o processo de confecédo, bem como com a

presenca da orientadora de estagio, a professora Ana Isabel Gouveia.

No que concerne as areas de conteldo, a atividade abrange a Area da Formagéao

Pessoal e Social, a Area da Expressaoneudaacid o Dominio da Educacio Artistica,

1 A planificagé@oda presente atividademcontrase na Pasta B, Apéndide



o Dominio da Matematica, o Dominio da Linguagem Oral e a Abordagem a Eseyita
finalmente, a Area do Conhecimento do Mundo.

Apos a apresentacdo da senhora Fatima ao grupo e de ser indicado que esta trazia
uma surpresa, 0 grupo desloesel a casa de banho para lavar as maos. Enquanto a
educadora e a auxiliar orientaram esse processo, estsmdsutoalhas de plastico nas
mesas e preparese as banheiras de cozinha e respetivos ingredientes para a elaboracéo

da massa do pao. Colocse, também, uma banheira de massa de pao ja |éveda.

Assim que 0S meninos regressaram a sala sent@ar tapete. Iniciese uma
breve conversa acerca das festividades que estao acldgalioweene o P&o por Deus
e, nesta sata, recordotse a cancdo aprendida no dia precederAé vem o Pao por
Deus.Ulteriormente exploroise a origem da tradicdo do Pao por Deus, bem como a
explicacéo da escolha desse nome para esta festividade. Todo este processo foi realizado

em constantenteracdo com as criangas.

Num segundo momeniomomento este mais praticgprocedemos a elaboracéo
da massa do pao. Ainda com os meninos sentados no tapete, etgciqoais os
ingredientes necessarios e qual o modo de fazer a inpssaeiro deitasea farinha e,
depois, juntsse agua, j& misturada com o fermento e o sal. Depois, é s6 amassar. Nesta
fase, as criangcas aproximard® das mesas para observar os ingredientes dentro da
banheira. Ap6s a massa estar ja uniformizada, foram as proprias caamgasséa (fig.
9).
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Figura 9 - AtividadeVamos fazer pao

Real@sequese considerosurpreendente o facto de algumas criangas se terem
recusado, numa primeira fase, a tocar na massa. No entanto, a partir do incentivo do adulto
e também por assistirem a experimentacdo dos colegas, todos 0s meninos acabaram por
ceder e amassar a massa €éo,sendo que 0s que nao o fizeram no préprio momento,
fizeramno na etapa seguinte de confe¢do tender da massa. Entergka que, no
contexto da EPE, a aprendizagem ativa deve sempre contar, entre outras, com estas
componentes sensénnotorasi o movimento, o tato e a manipulagdo (Hohmann, Banet
& Weikart, 1979).

Apdés o amassar da massa, as criancas voltaram ao tapete para que fossem
esclarecidas, pela senhora Fatima, de que para tender a massa era necesskrxio passa
primeiramente pela farinha, defiea a que consigamos atribilie forma. Exemplificou,
modelando trés pagésitilizando a massa ja Iéveda indicando que quando era pequena

os adultos designavam aqueles p«ezinhos con

Apébs a exemplificacdo, pousae o tabuleiro, ja cotnés paes tendidos, no centro
do tapete, em cima de uma toalha de plastico. Seguidamente, e apds recapitular os nomes
dos ingredientes utilizados, tendse mais alguns paes e solickeela sua contagem no
fim. Posto isto, uma das criancas foi colocapass ja tendidos no forno. A ajuda da
senhora Fatima foi uma marslia, pois para além do auxilio em todo o processo de

elaboracdo da massa explicou ainda, de forma clara, como fazer esse mesmo processo.



Apés o lanche e a Educacao Fisica, regressanela @ snostroise ao grupo 0s
paes ja cozidos (fig. 10).

Figura 10- Observacédo do p&o confecionado

Colocouse, depois, a massa anteriormente prepaeafaléveda no tapete,
juntamente com o tabuleiro com farinha éabuleiro que iria levar os paes ao forno.
Neste momento, todos 0s meninos presentes tenderam um pao: modelaram a massa,
passand@ pela farinha e colocaram o pao no tabuleiro para ir ao forno. As criancas, nesta
fase, mostraram um grande interesse enicjgzt e em experimentar, evidenciando
grande curiosidade e interesse pela atividade. No fim, efsei@ucontagem dos paes

preparados e questionse o que faltava para o péo ficar pronto:

Al r ao (PréAAremadrod

DB, terca-feira, 23 de outubro de 2018.

Neste momento, decidise que o pao ia ficar para o lanche da tarde.

Antes do momento do descanso, e por sugestdo da educadora cooperante,
solicitouse que uma das criancaglarasse alguns dos paes confecionados junto da
decoracao referente ao Pao por Deus presentalhde entrada da escola (fig. 11). A
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satisfacdo que as criangas mostraram quando viram o colega a colocar o pao foi muito

satisfatério de se vivenciar.

Figura 11 - Paes confecionados pela Pré Ahadl de entrada da escola

Esta atividade foi, de facto, uma das mais gratificanteBfa As criancas
transpareceram alegria, interesse e curiosidade durante toda a atividade, ainda que no
inicio estivessem um pouco relutantes. No fim da manha sabiam indicar todos os

ingredientes necessarios ao pao e as fases para a sua elaboracao.

5.5. 2| Elaboracao de Cartuchos para o Magusto de S. Martinho

De acordo com a planificacdo mensal para o0 més de novembro, que previa o
desenvolvimento de atividades relacionadas com as tradicbes mais conhecidas da época,
desenvolvetse esta atividade, que gdmazia a festividade de S. Martinho. Quanto as
areas de contetdo, esta atividade reflete a Area da Formacdo Pessoal e Social, a Area da
Expressdo e Comunicagéo Dominio da Educacéo Artistica, o Dominio da Matematica,

o Dominio da Linguagem Oral e a édlagem & Escriti e, por fim, a Area do

Conhecimento do Mundo.

Assim, no dia 6 de novembro, teffgdra 2, comecowse por estabelecer uma
conversa com o grande grupo, onde se lancou questdes sobre qual a festividade que se

estava a aproximar. Com isto, pretendelentender quais os conhecimentos prévios das

2 A planificagédoda presente atividade encorgena na Pasta B, Apéndiée



criancas relativamente as festividades do dia adeNsrtinho, bem como a respetiva
lenda. Neste momento, as criangas chegaram a aludir o Pao por Deus, versecgndo

ainda néo reconheciam a proximidade do dia de S. Martinho. Depois de ser enfatizado
gue se tratava de S. Martinho, no dia 11 de novemlerguntotse se sabiam aquilo que

se fazia para comemorar esta festividade. A partir desta questdo, as criangas referiram a
tradicdo de se comer castanhas. Em constante didlogo aberto com o grupossidicou

ainda, a prova do vinho pelos adultos.

Aludindo-se ao magusto que a escola iria organizar no final dessa mesma semana,
indicouse as criangas que iriamos proceder a elaboracdo de um cartucho na sala, para

gue as criangas pudessem colocar as castanhas assadas.

Deuse, entdo, inicio ao conto da lenda S. Martinho, apresentande as
imagens natelevisédo da sala, a partiPde&erPoinfpreviamente preparado. Agtentou
se ao Maximo que as criancas participassem nesta primeira abordagem a lenda, e, para
tal, colocouse diversas questdes abertas conéoiam surgindo os diversos momentos e
imagens da lenda. As criancas reagiram com grande curiosidade e interesse a este
momento. Posto isto, soliciteae o reconto da historia a partir da ordenacao dos cartdes
com imagens alusivas a lenda e as criangpsraram o desafio, expressando todos os
momentos da lenda pela ordem correta. Entsedgue a criagdo destes ambientes em
gue a linguagem é protagonista é fundamental para que surjam dialogos cada vez mais
ricos (Zabalza, 1998).

Seguidamente, explorese as cancgfesCastanhas de S. Martinhe Sé&o
castanhinhas, castanhinhas sao

Terminada esta fase, iniciae a decoracdo dos triangulobase do cartuchi,
a partir da técnica da espoiija& das castanhdsa partir da carimbagem do dedo (fig.
12).



Relatério de Estagip69

Figura 127 Decoracgéo dos cartuchos e das castanhas em cartolina

Enquanto umas criancas procediam a esta atividade, o restante grupo encontrava
se distribuido livremente pelas areas de desenvolvimento. Aquando a realizacdo da
decoracao dos cartuchos, actsgypertinente explorar o nome das cores e a propria forma
do catucho. As criancas decoraram, também, uma castanha de cartolina, que serviu para
identificar os cartuchos. A dobragem dos cartuchos e a colagem das respetivas castanhas
em cada um deles, foram feitas pelos adultos da sala, no dia seguinte, enquamigaas cria
se encontravam no momento do descanso. O resultado ersmnadigura 13.

Figura 1371 Cartuchos de S. Martinho j& finalizados

Nesta atividade, o grupo revelou, em geral, uma boa capacidade de expressao
verbal, bem como um evidente gosto e interesse pelo conto de histérias. De facto, as
criancas d@ré A foram capazes de proceder ao reconto da lenda, abordando todos os

momentos essenciais da mesma e expressaram, de forma pertinente e clara, as suas ideias.



No que concerne as cores, identificanaas corretamente, exceto duas criangas.
Revelaram, tafwém, grande pericia e gosto pela pintura, bem como muita criatividade.
Inobstante, evidenciese alguma reticéncia em explorar as tintas com as maos, pelo facto
de se sentirem sujos, bem como alguma desconcentracdo e uma motricidade fina ainda
pouco deserolvida. Perceb@e que as criancas em idade-@séolar ndo utilizam os
materiais plasticos todas da mesma forma. Enquanto umas se interessam pela sua
exploracédo, por aprender como funcionam e o que se pode fazer canodlE é a
experimentaca®, outrasi as que ja estdo familiarizadas com estes matérigstam
perceber o que podem representar a partir dos mesmos (Hohmann, Banet & Weikart,
1979). No caso da Pré A e nesta atividade, o que foi enaltecido foi, claramente, a sua

exploracdo destes regiais.

Neste contexto, tornese essencial estabelecer como perspetivas de acéo
pedagdgica futuras a promoc¢do de momentos de contos de hisgpastir de livros e
de suportes digitais e respetivos recontos; de atividadesd#mtificacdo das cores e de

experimentacédo; e de atividades que estimulem a concentracdo e a motricidade fina.

Importa, ainda, referir que em momento de planificacdo havia idealizado realizar
esta atividade com mais calma e com menos meninos de uma Yeend a conseguir
explorar melhor a questéo das cores com as criangas. No entanto, a educadora cooperante
fez questdo de que todas as criancas a realizassem naquele dia. Evisksrassim, o
carater flexivel da planificacdo e, mesmo assim, a ativicaeu como planeada, ainda
gue nao tenha conseguido dar a atencéo pretendida a cada um dos meninos, pois cinco

criancas em simultaneo, numa sé mesa com varias tintas, impossibilitou essa pretenséo.

5. 5. 3 | A Maria Castanha a partir de Figuras Geométas

A presente atividade da seguimento a abordagem da tematica de S. Martinho, a
partir da exploracdo da histéidaria Castanhahistéria esta que aborda a importancia
da amizade e da cooperacao, aspetos estes se pretendeu refletir com o grupoaApresent
ainda, como unidade de analise, as figuras geométricas, tendo como intento a sua
exploracéo, identificagdo e conhecimento das respetivas carateristicas. No que respeita as
areas de contetdo, abarca a Area da Formac&o Pessoal e Social, a Area da Express&o
Comunicagdoi nomeadamente o Dominio da Educagédo Artistica, o Dominio da
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Matematica e o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a E$critaa Area do

Conhecimento do Mundo.

Para introduzir a histériA Maria Castanhgediuse ao grupo que indicasse 0
como tinha sido 0 magusto que vivenciaram na passadafegateEm conversa aberta,
0S meninos descreveram que comeram castanhas assadas e que as colocaram nos

cartuchos elaborados na sala.

Neste contexto, no dia 12 de novembro de 2018, sedaitde, iniciou-se o
conto expressivo da histordaMaria Castanhaem constante interacdo com as criancas,
a partir doPowerPointcom a historia apresentado na televisdo da sala. Apesar de ter
existido, neste momento, alguns momentos de agitacéo e de deseqdcepor parte de
alguns elemento$ por se tratar de uma histéria granidea maioria das criancas
demonstrou interesse e curiosidade pela historia. Terminada a historia,-seflatierca
da importancia da amizade e de cooperar com o0s cdlegélexé esta preponderante

no desenvolvimento do Projeto e em curso.

Depois, solicitoese 0 seu reconto, a partir das ilustracbes presentes no
PowerPoint O grupo procedeu ao reconto da histéria com facilidade, revelando uma

fluidez no seu discurso.

Seguiuse a demonstragdo de uma Maria Castanha, toda composta por figuras
geométricas, novamente em supdp@verPoint Solicitouse, entdo, que indicassem
quais as figuras geométricas que identificavam naquela ilustracdo. O grupo respondeu
com grande perspicaci triangulos, retangulos e circulos. Mostesy de forma
individual, cada figura que a compde e explesey também, as suas cores. O grupo

voltou a identificdlas de forma correta, exceto duas criancas.

No dia seguinte, e ap0s o reconto da histérilaria Castanha iniciou-se a
elaboracdo individual de uma Maria Castanha a partir de figuras geométricas. Enquanto
isto, o restante grupo ficava nas diversas areas de desenvolvimento ou com a educadora

cooperante, a realizar uma outra atividade relaciooateo Natal.

Aquandoda elaboracao individual da Maria Castanha, questies@awanome das
formas geométricas disponiveis para a sua constituicdo e que parte do corpo poderiam

refletir. As criancas voltaram a mostrar uma grande perspicacia nesta assogiaca

3 A planificacdoda presente atividade enconsena Pasta B, Apéndice



maioria identificou corretamente o nome das figuras e desde logo referiu que partes do

corpo poderiam representar, procedendo a sua rapida construcao.

Ja na fase da colagem (figd)1foi notério que o grupo demorou mais tempo a
realizar esta tarefa, apresentando alguma dificuldade em perceber o que colar primeiro e
0 que colar depois, bem como em percecionar a melhor forma de pegar ras form

geométricas em cartolina que j& apresentavam cola.

Figura 147 Elaboragdo da Maria Castanha a partir de figgeasnétricas

Antes do lanche, 0os meninos sentaisemo tapete. Neste momento, exibeuos
trabalhos ja finalizados e procedemos a identificacdo e contagem das figuras geométricas
utilizadas. Quando todas as criangas terminaram, os trabalhos foram exppsicanabo
da sala.

Nesta atividade, a Pré A voltou a evidenciar uma boa capacidade de expressao
verbal, um gosto e interesse pelo conto de histdrias e uma boa expressao das suas ideias
e sentimentos. Quanto as figuras geométricas, apenas trés das criancas aawla néo
identificaram corretamente. Alguma desconcentracdo foi novamente evidente. Assim,
acrescermu-se as perspetivas de intervencdo pedagogica futuras a necessidade de

promover atividades de identificagdo das figuras geométricas.
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5. 6 | Projeto de InvestigacaeAcgao
5. 6.1 | Enquadramento da Problematica

A partir da observacéo realizada e da vivéncia intensiva com o grupo, em contexto
de estagio, constouse que as criangas, apesar de apresentarem, em linhas gerais, um
comportamento bastante positivo, evidenciam alguma dificuldade em cooperar com 0s

colegas.

Esta situacao € particularmente visivel quando o grupo esta distribuido pelas areas
de desenvolviment brincando de forma livre, bem como quando estd em contexto de
j0ogo, momento este em que a competicdo, aspeto natural nestas idades, assume o principal
foco das criancas. Neste contexto, surgem, com alguma frequéncia, conflitos entre as
criancas, sendo ais visivel esta problematica em quatro criancas especificas do grupo.

Seguerrse dois episadios ilustrativos desta questao:

A nivel da cooperacao entre os colegas, no decorrer da atividade assisti a pequenos
conflitos entre as criancasempurrdes pargoderem ficar junto ao camaledo e varias
discussfes acerca de quem chegou primeiro a esse mesmo cansiedpdes estas

que tentei apaziguar da melhor forma, a partir do didlogo.

DB, quarta-feira, 17 de outubro de 2018

Quando la chegueierifiquei que as criancas ja se encontravam a brincar nas diversas
8 r e als As[criancas permaneceram nesta dinamica e tive oportunidade de observar
0 seu comportamento. Verifiquei que revelam alguma dificuldade em partilhar os

brinquedos, chegando a gir varios conflitos entre os meninos. Num deles, uma das

criancas chegou mesmo a bater, por varias vezes, nos colegas.

DB, quarta-feira, dia 7 de novembro de 2018

Em conversa informal com a educadora cooperante, a mesma concordou com a
problematica decionada, indicando que também ela ja a tinha identificado, reforcando

que existem, de facto, quatro criancas que causam conflito com maior regularidade.



Assim, opbu-sepor enveredar por esta questao, pelo facto da cooperacgéo ser uma lacuna
que necessitde ser desenvolvida e, principalmente, por se apresentar, também, como
uma preocupacdo da educadora cooperante. Desta feomizese que esteseria um
trabalho continuado apds o términoRR por ir ao encontro da linha de intervencéo da

docente.

Assim, a presentid visa dar resposta a questao:
Como estimular a cooperacédo entre as criancas da Pré A?

Esta questao foi cuidadosamente delineada e selecionada a partir da observacgao e
do contacto com as criancas da Pré A, realizados em contexto de estégio.

5. 6. 2 | Estratégias de Intervencdo Pedagogica

Em contexto densineaprendizagem, entende por estratégia a coordenacao de
procedimentos realizados a partir da escolha de um leque de possibilidades, com uma
suposta eficiéncia e em funcédo de uma determinada finalidade (Perraudeau, 2006). Aqui,
pretendese, entdo, eéscrever as estratégias delineadas para fazer face a problematica

estudada:

1. Incentivo para a interagcdo com o outro e para a resolucao dos seus conflitos
I As criancas, quando estdo com 0s seus pares, apresentam a necessidade de comunicar.
Esta relacdantre pares facilita, como elucida Kamii (1996), o desenvolvimento das
mesmas por vias que ndo sdo acessiveis aos adultos, pois a relacaeriadgiicnunca

pode ser uma relacao entre iguais, enquanto as relagcdes entre si 0 séo.

Kamii (1969) enfatiza e a emergéncia de conflitos ou oposi¢cdes de opinides
entre as criancas é uma situacdo favoravel para a superacdo do seu egocentrismo
intelectual e socioafetivo, pois levamas a procurar solucdes para as divergéncias que
estdo a vivenciar. Para isto, oueddor deve auxiliar as criangas a coordenar oS seus
pontos de vista e a facilitar a troca de ideias acerca desses mesmos pontos de vista opostos,

de forma a que sejam as proprias criancas a atingir a resolugéo do conflito.

A sua separacdo, neste contexouma opcao pouco rentavel, pois pode até
permitir a resolugdo do conflito naguele momento, mas ndo desenvolve nas criancas

qualquer aprendizagem acerca das relagdes interpessoais. Ja 0 mero aconselhamento de
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regras de virtude é, também, insuficienteyrealida em que se trata de uma imposicéo
exterior de uma regra preestabelecida (Kamii, 1996).

A capacidade do educador de colocar questdes pertinentes acerca dessa mesma
sittacid icomo ¢cquem o tinha primeiro?e e ¢cque f|
as criangas estdo quase abater, ® na verdade, uma arte. o (
recapitular a sequéncia dos acontecimentos, para que as criancas tenham percecédo do que
despoletou o conflito e para que se possam questionar acerca do que fazeegalver.

Neste momento, o educador deve tentar acalmar as criancas, de as fazer descentralizar de

S i mesmas para que encontremibdad. sol u- «o fAp

Assim, em contexto de estagio, reeorse por diversas vezes a estaratgtgia
guando surgim conflitos entre as criancas. Nestas situacbes, poc# que
dialogassem sobre o que tinha ocorrido, de forma a que as mesmas compreendessem, a
partir da troca de ideias acerca das suas posi¢coes, o que desencadeou o confitie. O gra
objetivo € que sejam as proéprias criancas a encontrar uma solu¢ao para 0s seus proprios

desacordas

2. Realizacdo de jogos cooperativos Os jogos de grupo, como evidencia
Marques (1986), permitem o desenvolvimento das capacidades de aguardaa pera s
de interagir com as outras criancas e de negociar as proprias regras do jogo.

J& o seu carater cooperativo, possibilita momentos em que se compartilha, unindo

os jogadores e reforcando a confianca em si proprio e nos outros (Brotto, 1999

). Osjogos cooperativos sao jogos em que se aprende a considerar 0 outro que joga como
um parceiro e ndo como um adversario, pois o grande objetivo € o atingir de um interesse
coletivo. Facilitam, ainda, a aproximacdo entre os intervenientes e a aceitacémdo ou
deixando explicito que a interajuda entre os jogadores é essencial para se alcancar o
objetivo final (Soler, 2011

Como refere Soler (201,19s jogos cooperativos sdo uma boa estratégia a utilizar
para a diminuicdo da agressividade e para o delsememto de atitudes positivas, como
a amizade, a solidariedade, a comunicacao e a cooperacdo. Aqui, importe fenar
todos os momentos do jogo e ndo apenas no resultado final e todos participam sem que
alguém fique excluido. NBP optouse, entdo, porealizar com as criangas trés jogos
cooperativos: (1) o jogo das cadeiras cooperativo, (2) o jogo do espelho a pares e (3) 0

jogo da estatua.



No primeiro, solicitase as criangas que se sentem nas cadeiras, de forma a
encontrar estratégias para que todos os meninos figuem sentados (fig. 15). Tal como no
jogo tradicional, sempre que a musica para as criancas tém de se sentar. Apos cada ronda
retira-se uma cadeira do jogo. Apesar de conflitos entre as criancas terem sido evidentes,

0 jogo, de forma geral, atingiu o objetivo preestabelecido, pois, numa fase final, ja todas

as criangas partilhavam as cadeiras e disponibilizeasam dar colo as crigas que ja

nao tinham espaco para se sentar nas cadeiras restantes. Chegaram mesmo a chamar pelos
meninos que ainda ndo estavam sentados, aportaslom lugar disponivel para se
sentarem. Desta forma, revelaram uma consideravel melhoria na coopenacés co

colegas em contexto de jogo.

Figura 157 Jogo das cadeiras cooperativo

No segundo, pedge as criancas que se juntem aos pares. Uma das criancas deve
realizar diversos movimentdsfaciais e corporai$ e a outra imitaa (fig. 16). Nesta
atividade, identificotse dois polos atitudinais difentes: algumas criancas revelaram
reticéncia na realizacdo dos movimentos, sendo que algumas, inclusive, se mantiveram
paradas. Ja outras, encontraveen euféricas, realizando movimentos com grande
energia. A grande maioria cumpriu o solicitado com s@epois muitos dos pares

efetuaram os movimentos em harmonia, respeitando a vez do outro.



Relatorio de Estagip77

Figura 167 Jogo do espelho aos pares

No terceiro, indicase ao grupo que deve de fugir da crianca que esta a ajpanhar
selecionada no inicio do jogae que quem for tocado pela mesma deve ficar em estatua.
Para ser salvo, tem de ser abracado por um dos colegas que ainda ndo tenha sido apanhado
(fig. 17). Desta forma, voltam ao jogo. A cooperacao, aqui, foi muito visiwake um
grande esforco por parte das criancas em salvar as criangas ja em estatua, adsacando
sem qualquer constrangimento, como é visivel na figuradi muito gratificante assistir
a atividade, pois foi visivel que a maior preocupacéao das criarsgatedacto, salvar os
colegas e ndo o mero fugir da crianca que estava a apanhar. Desta vez chegaram mesmo

a respeitar a vez do outro, sem a existéncia de conflitos, o que surpreendeu pela positiva.

Figura 177 Jogo da estatuzooperativo

3. Atribuicdo defeedbackgositivosi Entendese porfeedbackuma informagéo

dada por um agenfeducador, professor, colega, pais,)etobre aspetos do desempenho



ou da compreenséo (Silva, 2011). Como definem Winne e Butler (1994) citados por
Lopes e Silva (2010) ® uma informa-«o a p:
adicionar, reescrever, afinar ou reestruturar informacdes eeistea memaria, mesmo

gue a informacao seja do dominio do conhecimento, do conhecimento metacognitivo, de
cren-as sobre si mesmo e sobr efeetbadipede,as e es

entdo, entendese como uma consequéncia do desempenho.

Neste sentido, sempre que verificava que as criancas revelavam comportamentos,
atitudes e valores cooperativagibuiase um feedbackpositivo, visando o assimilar

daquela atitude ou o reforcar daquele comportamento nessa criancga.

4. Introducdo do Quadro dos fixes Para colmatar a problematica selecionada,
e por sugestdo da educadora cooperante,autiiecomo estratégia Quadro dos Fixes

(fig. 18), ja presente na sala anteriormer®amas ainda sem utilizagao.

Neste quadro constam, inicialmente, todas as fotografias das criangas. O objetivo
€ manterse no quadro durante toda a semana e, para isso, a crianca tem de ser cooperativa

com os colegas e respeitar as regras da sala.

Figura 187 Quadro dos Fixes

Gerar conflitos com outra crianga sem o0s solucionar de forma consciente
posteriormente faz com que saia, de imediato, deste mesmo quadro. Apos cada semana,
fez-se um levantamento, em grande grupo, das criangas que, por apresentarem
comportamentos positivos, se mantiveranQuadro dos FixesEssas mesmas criangas

levam uma estrela de cartolina para dasma estrela do bom comportamento (fig. 19).
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Figura 197 Atribuicdo da estrela do bom comportamento

5. Promover a partilha entre as criancag As criancas da Pré A encontram
numa faixa etaria que apresenta grande tendéncia para o egocentrismo. Desta forma, foi

evidente alguma dificuldade em compreender a importancia da partilha.

Para promover a partilha entre as criancas, edaksguma atividade de troca de

postais de Natal entre as criancas (fig. 20).

;
=S /: i[>

Figura 207 Troca de postais de Natal entre as criancas

Os postais foram elaborados pelos meninos, ja com o intuito de o oferecer a um
colega. A atribuicdo do postal a outra criafagaealizada mediante um sorteio aleatério,
em que seolocaam os cartdes com as fotografias das criancas num saco e setsolicit

gue retinsseum cartdo, que indica a queno vao oferecer.



7.7.3 | Fases do Projeto

A elaboracaalo projeto delA em contexto d&EPE com as criancas da Pré A,
contou com a concretizacao de diversas fases de planeamento, acao, reflexdo, avaliacéo
e de didlogo. Tais fases estéo representadas no cronograma que se segue (tabela 3), em
conformidade com os meses e semanas em que foranvalegtas. O estagio inicicu
se no dia 8 de outubro e terminou no dia 5 de dezembro, com uma duracédo de trés dias

semanai$ todas as segundas, tercas e qudi€tiass.

Tabela5i7 Cronograma representativo das fasebAda

Cronograma
Duracéo
Fases Procedimentos Més Outubro Novembro Dezembro Janeiro
Semana 22 32 43 53 2a 34 4a ha pa 33 4a ja 2a

Observacéo e

recolha de dados

Identificacdo do
Planear
problema

Definicdo de

estratégias

Operacionalizacé

Agir o
de estratégias
. Recolha e analist
Refletir
de dados
. Avaliagéo final do
Avaliar
processo
_ Apresentacado dc
Dialogar

projeto
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5.7 | Atividade com a Comunidade Educativa

A PPdesenvolvida com as criangas da sala Pré A proporcionou a realizacdo de
uma atividade que abracou toda a comunidade educativa. Este projeto 1&alezou
cooperacaeomuma colegd também estagiaria na EB1/PE Ribeiro Domingos Dias, na
Pré B, aquandda PP1 i e contou com a colaboracéo de toda a comunidade educativa:
alunos, respetivos familiares, pessoal docente e ndo docente. De facto, a escola deve estar
consciente do papel que apresenta na sua comunidade e a sua relacdo com as diferentes
entidades a Camara Municipal, a Junta de Freguesia, as instituicbes de apoio social, os
outros estabelecimentos de ensino, as associagfes recreativas, os Centros de Saude, entre
outrosi deve, efetivamente, ser promovida (Cardoso, 2013).

Face ao desafio de desefwer uma atividade com a comunidade, foi organizada
uma recolha de alimentos com a finalidade de os entregar a organizacdo nao
governamental portuguesa ANIAssisténcia Médica Internacional. Esta prética teve
como intento o despertar do espirito solid&ds criancas bem como o conhecimento de

outras realidades humanas.

Para que a realizacdo da atividade com a comunidade educativa se afigurasse
como concretizavel, foi necessario ocorrer um processo de preparacdo antecedente a
mesma, que contou com digas etapagonscientes dque a escola deve privilegiar e
incentivar a participacdo das familias nas suas atividades, particularnsente
voluntariado (Cardoso, 201 3)otificou-se osncarregados de Educacao, entregando um

convite.

Depois, foi prearada uma mesa para
a rececdo dos donativos alimentares na
entrada da escolai local selecionado

estrategicamente para que contasse com

grande visibilidadel juntamente com uma
caixa decorada e um cartaz (fig. 21), de forma
a sensibilizar a comunidade ek a trazer

diversos os alimentos.

Figura 21 - Mesa para a rece¢édo dos donati
alimentares



Numa fase seguinte, e ja com o grupo
da Pré A, foram decoradas diversas silhuetas
de criancas (fig. 22). O grupo-fé a partir da
técnica da esponja, utilizando as cores
representativas das drentes ragas humanas
I preto, branco, vermelho e amarelq
consideracéo esta que foi explorada enquanto
as criancas procediam com a pintura. Quando

finalizadas, essas silhuetas foram coladas na

‘ a ixa entr a instituicdo AMI.
- caixa entregue a institui&o

Figura 22 - Decoracéo das silhuetas a partir
técnica da esponja

Houve, também, a preopacao de apresentar uma can¢ao natalicia a representante
da instituicdo da AMI quando esta viesse buscar os donativos alimentares recolhidos pela
comunidade escolar. Assim, em ambas as salas d@fréd\ e Pré Bfoi ensaiada a
cancad= Natal do Panda es Caricas. Importa referir que as criancas de ambos 0s grupos
ja conheciam a sua letra, pelo que apenas introduzimos 0s gestos para 0 mimar dessa
mesma canc¢ao. Tais gestos foram realizados pelas criangas com grande alegria e

entusiasmo, deixando transpeer uma grande apeténcia e gosto pela exploragdo musical.

A entrega dos donativos alimentares a instituicio AMI realsgono dia 5 de
dezembro de 2019, no patio coberto da escola (fig. 23). Juntamente com a Pré B cantamos
a cancad: Natalde forma alegre e com os respetivos gestos. As criangas dos dois grupos

apresentaram um comportamento notavel nesta atividade.

Figura 23- Entrega dos donativos alimentares a instituicdo AMI
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Agradecendo a colaboracédo das criancas, a representante da instituicao elucidou,
de forma muito clara e adequada, o papel da AMI, esclarecendo que esta trabalha com
criancas e adultos da regido, maski@m com individuos de outros paises. Conaiser
gue a atividade com a comunidade educativa foi muito positiva, pois toda a comunidade
escolar participou nesta nobre causgudar o outro, ser solidario para com o olite
sensibilizou as criancgas pagsta realidade.

5. 8 | Reflexao Critica a Pratica Pedagogica em contexto de Educacao f#gcolar

No desenrolar d®Prealizada na valéncia d&PE adquiriuse conhecimentos e
experiéncias cruciais para a futura vida profissional. O periodbs#vacéo foi fulcral,
pois a partir do mesmo foi possivel familiariz& com as criancas e com a sua rotina.
Vivenciouse episodios significativos do grupo, orientados e espontaneos, e resmlheu

dados a partir da observacéao, respetiva anotacao egistos fotograficos.

O principal foco, nestas primeiras duas semanas, foi o de identificar as
carateristicas, interesses e problematicas do grupo, para a possibilidade de planear uma
acdo educativa contextualizada, adequada, diferenciada e flexivesgagttmbém, ao
encontro das planificacdes mensais elaboradas e disponibilizadas pelas educadoras do
grupo. E de notar que durante estas duas semanas a educadora cooperante Zita Spinola
nao esteve presente, pelo ga@acompanbua PP da educadora Marisarnandes. Esta
situacaogerou alguns sentimentos de ansiedae® facto de ndo ter tido contacto com
a pratica d&| cooperante anteriormente ao inicio da minha intervencéo pedagdgica. No
entanto, esta questao foi logo superada, pela predisposiEdditka Spinola em auxiliar
em tudo o que fosse necessario e ammitarcom grande aberturas planificacdes

sugeridas

Silva et al.(2016) enfatizam que planear a acédo educativa implica uma reflexédo
por parte do educador acerca das suas intencdes edueatieaforma como as vai
adequar ao grupo, Aprevendo situa-»es e
recur sos necessS8rios B sSua reali za-«o00
intervencdes, construise uma grelha que, para além das propostastididade e das
estratégias delineadas, evidencia dimensfes complementares se tomam como
fundamentais a qualqué&P. a contextualizagcdo da atividade, as unidades de analise

abordadas, as Areas de Contetdo abrangidas, os objetivos/competéncias qi@&nse dese

e X

(p



atingir, os recursos humanos e materiais necessarios a sua operacionaliza¢do, 0s
instrumentos de avaliacdo a utilizar, a avaliacao/refléx&alizada ap6s o decorrer da
atividade i e as perspetivas de intervencdo pedagodgicas, que vém assegurar O
aprimoramento das competéncias ainda pouco desenvolvidas e que toRRanum@
processo continuo e coerente. Conta também com o registo do local em que se vai

desenrolar a atividade, com a estimativa da sua duragédo e com uma atividade ancora.

O processo ddanificacao detse sempre effun¢cédo das necessidades e interesses
do grupo, das orientacGes prestadas pela educadora cooperante em relacdo as areas de
andlise a abordar e das OCEREseucarater flexivel foi sempre uma consideracdo
assente, pois, como elucid&iiva et al.(2016), planear n&o se expressa num conjunto
de propostas a cumprir necessariamente. Em momento de concretizacao, importa sim que
este processo se encontre aberto asstiigs das criancas e a integracdo de situacoes
imprevistas, que se apresentam como potenciadoras de aprendizagem. Apos cada dia de
intervencao, procedese ao registo dDB, registo este que contava jA com consideracdes

criticas acerca do desempenho efdty visando a sua progressiva melhoria.

Consciente de que uma aprendizagem ativa exige que a crianca tenha a
possibilidade de realizar escolhas, de ter acesso a materiais estimulantes que possa
manipular e manusear conforme 0s seus interesses e gtsilzlidade de trabalhar e
comunicar com 0s seus companheiros aquando a realiza¢do das atividades (Brickman e
Taylor, 1991), delinecge um conjunto de estratégias que conduziram a
operacionalizacdo de toda RP, selecionando as que se consideraram caomacs
adequadas e fundamentais ao desenvolvimento deste grupo em especifictasTioona

mais apelativas possivel para as criancas, foi, também, uma preocupacédo constante.

Dewey, pedagogo do século XIX, enfatiza que a escola, antes de se apresentar
como um local em que se adquire conhecimento, devera apresentano um local em
gue a crian-a dever8 essencial mente viver
viver,eap ender atrav®s e em intera-«o0 com esta
a consideracdo de que a crianca é naturalmente ativa e que o cerne do processo educativo
reside exatamente em islaltbes wmrriume skcafsi mitd
de forma a emergirem resultados validos. Assim, em contexto de -apseralizagem,
faz todo o sentido recorrer ° l udi ci dade (¢

necesss8riao (p. 6) e que ® capaz de ,percorr
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evidenciando uma favoravel autonomia em termos de objetivos, estratégias, fases,

atividades, planificagéo e avaliagao (Cabral, 1994).

O ludico foi, de facto, o aspeto basilar da PP, pois as atividades Iudicas apelam,
entre outros aspetos, a interacdoiapguer entre crianeadulto, quer entre crianga
crianca, ao assentar das aprendizagens em experiéncias quotidianas, e, por ultimo, a
valorizagdo da motivagdo intrinseca, da descoberta, do prazer e do fazer (Perrenoud,
1995), aspetos fulcrais ao desewunlento integral do individuo. Assim, toda a acéo
educativa foi delineada a luz destas pretensdes, procurando, ainda, promover sentimentos
de alegria na criangca em contexto de ensjpiendizagem. Uma outra consideracao que
importa evidenciar é que, em axlas atividades, explorse as ideias e conhecimentos
prévios que as criancas ja apresentavam acerca dos temas abordadoshedando

oportunidade de estabelecer, com o adulto e com os colegas, intervencdes pertinentes.

Simultaneamente, promowse divesos momentos de aprendizagem
cooperativa, a partir da realizacdo de jogos com esse carater. A questdo da cooperacao
foi, de facto, a problemética selecionada para o Projdfo gee desenvolvi com o grupo,
centrado na quest«o fAi€omoeeasi mul an-ascdapteE
ter verificado que este é um aspeto que ainda se encontra pouco desenvolvido. Este aspeto
pode ser justificado pelo grande egocentrismo intelectual e socioafetislemdéncia em
apresentar uma perspetiva autocentragenpreendendo e interpretando as situacfes
apenas pelo seu ponto de vista (Tavated.2007)7 que o grupo ainda apresenta e que
€ natural na sua faixa etaria. Como evidencia Marques (1986), os jogos de grupo
permitem fazer face a esta lacuna, poisdczem ao desenvolvimento da capacidade de
aguardar pela sua vez, de interagir positivamente com as outras criancas e de negociar as
préprias regras do jogo.

Numa fase inicial, as atividades cooperativas decorriam com alguma resisténcia,
surgindo diversa situacdes conflituosas entre os pares. Contudo, a medida que se
possibilitavam mais jogos e outras oportunidades de aprendizagem cooperativa, as
criangcas comecaram a evidenciar comportamentos e atitudes de entreajuda, de
responsabilidade e de tomada deigdo, solucionando os seus proprios conflitos, a partir
do estabelecimento de estratégias para atingir o fim em comum e adquirindo,

progressivamente, uma maior autonomia.



Um dos maiores obstaculos aos jogos e atividades encontrados foi, de facto, esta
gestédo e coordenacédo dos diversos pontos de vista das criancas. Inicialmentesehegou
a optar pela separacéo das criancas em conflito, em momento de atividade no tapete, por
exemplo. Contudo, logo se percebeu que esta é uma opcéo pouco rentavel,gpaié pod
pode permitir a resolugéo pontual do conflito, mas ndo desenvolve nas criangas qualquer

aprendizagem acerca das relagdes interpessoais.

A gestao do tempo foi, de facto, a principal dificuldade deparada. Enquanto alguns
momentos de intervencéo serajaram para uma duracao superior a planeada (devido a
intervencdes pertinentes do grupo que mereceram uma maior exploragdo ou devido a
agitacdo do grupo, por exemplo) outros ocorreram de uma forma muito mais rapida que
o esperado (devido a fluidez ou fatade das criancas na sua realizacdo). Nestes
momentos foi claramente visivel o carater flexivel das planificacfes, preestabelecidas ja
com a consideracdo de que imprevistos poderiam ocorrer e que deram a oportunidade de
terminar, numa fase posterior,tevelade que ficou por concluir ou, de utilizar a atividade
ancora, ja planeada e selecionada de forma coerente nos episddios em que a atividade

ocorreu num menor espaco de tempo do que havia sido previsto.

Como consideracdes finais, afirea que estaof uma experiéncia de estagio
extremamente enriquecedosgndo que &oarelacdo queseestabeleeucom a equipa
educativa da sala e da prépria escola em muito contribuiu para um balanco final tdo
positivo. Conbu-se de facto, com um grande espirito detreajuda e de grande
cooperacaqor parte da comunidade educativa da EB1/PE Ribeiro Domingos Dias,
destacandae, evidentemente, toda a colaboracéo da educadora cooperante e da auxiliar

de acdo educativa que acompanha o grupo.

Frisase que com esta expircia se adquiriu uma maior capacidade de superacéo
dos receios e nervosismo emergentes, bem como uma maior firmeza e capacidade de
gestdo do grupdConsiderase, por fim, que se concretizou os aspetos fundamentais do
processo de desenvolvimento curricuéade intencionalidade educativaobservar,
planear, agir e avaliaG{lva et al, 2016)i pois procurotse dar sempre voz a crianca e

em apresentar uniBPcontextualizada, coerente e continua
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Capitulo 6 | Intervencéo Pedagdgica em contexto do 3.° ano do 1.° Ciclo de Ensino
Bésico
Este capitulo visa a abordagem, de um ponto de vista critico e reflexivéfida P
Pedagogicdl (PP Il), realizada em contextiel.® CEB, na turma do 3.°A.

A PP Il ocorreuna EB1/PE dasFigueirinhas, sob orientagdo cientifica da
Professora Doutora Fernanda Gouveia e da professora cooperante Ana Maria Baptista.
Contou com uma intervencgao de trés dias sermaotalizandesedezsemanas, em que
as duas primeiras se destimara observacdo do grupo e as restantes a intervencgao

pedagdgica.

6. 1 | Caraterizacdo do Meio Envolventé

A EB1/PE das$igueirinhas localizae na Abegoaria, cidade do Canico, Concelho
de Santa Cruz (fig24). Encontrandese a sete quilémetros do Funchal, esta é uma
localidade que se apresenta, essencialmente, como uma zona residencial, pois conta com
diversos complexosdbitacionais. Fazem parte desta zona os sitios: Figueirinhas, Ribeira

dos Pretetes, Quinta e Abegoaria.
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Figura 2471 Localizacdo da EB1/PE das Figueirinhas

hY 7

A zona circundante a escola € ocupada por prédios de habitacdo
consideravelmente recentes e por moradias de tipo unifamiliar. Inobstante, possui poucas
infraestruturas sociais e economicas e usufrui de uma rede de transportes deficiente. A
populacdo escalaé composta, na sua maioria, pela propria populacdo residente, que

apresenta uma situagfocioculturakcaracteristica da classe média.

4 Dados recolhidos do PEE EB1/PE das Figueirinhas (2026).
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6. 2 | Caraterizacdo da Instituicdo®

A EB1/PEdas Figueirinhas (fig25) foi inaugurada a 28 de setembro de 1998, sob
a tutela da Secretaria Regional da Educacao. Apresenta um extenso horarié eéssolar

8:15h as 18:15h funcionando em regime de escola a tempo inteiro.

Figura 257 EB1/PE das Figueirinhas

Fonte: https://delegacaosantacruz.webnode.pt/alfatog-escolasdo-municipio-de-santacruz
/escola%20figueirinhas%2%20cani%C3%A74pg/

Tratandese de um estabelecimento de ensino relativamente recente, a EB1/PE
das Figueirinhas conta com uma das Unidades de Ensino Estruturado do Concelho de
Santa Cruzdestinada a alunos com perturbacdes do espectentdmo. Apresenta,
também, diversos espagos amplos e cuidados. O edificio escolar é constituido per um rés
do-ch&o e por um 1.° piso, contando com diversas divis8atas de aula curriculares,
salas ddPréEscolar, um gabinete de direcdo, um gabinete administrativo, uma sala da
unidade de ensino estruturado, uma sala de informética, uma sala de Educacéo Musical e
Dramatica, uma sala da educacdo especial e uma sala de professores. Como espacos
comuns suge a cantina, a cozinha e as casas de banho. Os espacos desportivos sao
constituidos por um ginasio, por balneéarios e por um campo de jogos. No seu exterior,

apresenta um espaco de recreio e diversos espacos cobertos.

No que diz respeito aos recursos eniais, a escola apresenta uma grande

panoplia de recursos como grande utilidade ao processo de-apsémalizagem como

5> Dados recolhidos do PEE EB1/PE das Figueirinhas (2026) e da Adenda ao PEE (204018).
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computadores, quadros interativos, projetores multimédia, televisées, quadros brancos e,
por fim, leitores de DVD e CD. Quanto ao mdédilb existente, este é adequado,
suficiente e encontrae em bom estado de conservacdo. A iluminacdo € também
apropriada, pois a grande maioria dos espacos conta com diversas janelas que permite a
entrada de luz natural. Todavia, a insonoriza¢do naoasagficaz.

Referentemente a populacdo escolar, e segundo os dados recolhidos em 2016, a
EB1/PE das Figueirinhas conta com oito turmas do 1.° CEB e com trés salas do EPE. O

corpo docente € constituido por trinta e quatro professores e 0 ndo docentapovele
profissionais.

No que concerne as associacdes, a cidade do Cani¢co conta com as associa¢des
explanadas na tabedaque dinamizam diversos eventos como as Festas de Verdo, a Festa
da Cebola e as Festas Religios&®gsta do Santissimo e a Festddoamento. Saliente

se que sdo varias as parcerias que se estabelecem entre a EB1/PE das Figueirinhas e as
referidas associagoes.

Tabela61 Associacdes pertencentes a cidade do Canico

§
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Enfatizese que a EB1/PE das Figueirinhas aderiu, no ano letivo 2017/2018, ao

PAFC, aplicado em regime experiéncia pedagogica, a duas turmas de 1. ° ano.

6. 3 | Caraterizacédo da Turma®

A turma do 3.°A é constituida por vinte alurioslez elementos do género
masculino e dez do género feminino, como explicita o gr&ico com idades

compreendidas entre os oito e os dez anos. SaBentpie, no presente ano letivo,

6 Dados recolhidos do Plano Anual de Turma do 3.°A e das reflexdes obtidas a partir do contacto intensivo
com a turma.
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integraram esta turmam aluno que foi alvo de retenc&o no ano precedente e uma aluna
de Lingua N&o Materna, proveniente da Venezuela. Apenas um aluno conta com

Programa Educativo Individual

Grafico 217 Género dos alunos do 3.°A

Feminino = Masculino

No que respeita a caraterizagdo da turma, o 3.°A € um grupo de alunos alegre,

motivado, que gosta de trabalhar, mas, também, de conversar.

No ambito do saber estar, a turma apresenta alguma dificuldade na concentracao
e no cumprimento de regras. Inobstama sua generalidade, os alunos participam e
realizam as atividades da sala de aula de forma motivada e empenhada e ja revelam um
bom sentido de responsabilidade. Demonstram uma boa relagédo com a professora titular
e com os restantes docentes e adulies) como entre colegas. Sdo comunicativos,

gostam de partilhar experiéncias uns com o0s outros e com 0s docentes.

No que concerne as atitudes e valores, os jogos de socializacdo assistidos e
realizados, as atividades a pares e a adequacao e utiliza;@dfetentes espacos da
escola permitiram verificar como reagem os alunos a determinadas situagd®es
fazem a autorregulacdo dos seus comportamentos e atitudes perante diferentes situacdes

que lhes vao surgindo.
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No campo socioafetivo, verificese quegrande parte do grupo apresenta, ainda,
muita dificuldade em gerir as suas emocgoes, devido ao ambiente familiar em que estao

inseridos.

No ambito da cidadania, pretengseitrabalhar, transversalmente as outras areas,
as responsabilidades sociais, contribuindo assim para a formacdo de pessoas
responsaveis, autobnomas, solidarias, que conhecem e exercem os seus direitos e deveres

em dialogo e no respeito pelos outros.

Quanto ao ritmo de aprendizagem, averigaeuue os ahps apresentam ritmos
de aprendizagens muito diferentes. As dificuldades mais notérias-f&zeemtir nas
areas de Portugués e Matemética. Na area de Estudo do Meio, as aprendizagens sao mais
significativas e apelativas permitindo uma evolucdo considerdh@mbém nas
Expressdes Artisticas e Fisibtotoras os alunos evidenciaram um bom desempenho,

sem grandes dificuldades, cumprindo com os pressupostos delineados e a um bom ritmo.

Nesta senda, ao nivel de métodos de trabalho, a turma apresenta trésigrupos
trabalho distintos: (1) um grupo de alunos que detém um bom ritmo de trabalho,
concretizando as tarefas de forma autbnoma; (2) um grupo de alunos, igualmente
motivado, mas que apresenta um ritmo de trabalho mais lento, revelando alguma
inseguranca e ficuldade na concretizacdo de algumas atividades propostas,
nomeadamente na area do Portugués e, finalmente, (3) um terceiro grupo, que necessita
de um apoio individualizado constante na realizacdo dos trabalhos, sobretudo no que
reporta as areas do Pomtidy e da Matematica. Revelam muita dificuldade na

compreensao e memorizagao.

Referentemente a organizacdo do tempo pedagdgico (tabela 1), a componente
curricular do 3.°A decorre no turno da tarde, iniciasdcas 13:30h e terminando as
18:30h. Ja as atividades de enriquecimento curricularseldm turno da manha, das
8:15h as 12:5h.

Tabela7 i Horério escolar do 3.°A
HORAS 22 FEIRA 32, FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
OTL OTL OTL OTL OTL

8:15h
8:45h Sala 9 Sala 6 Sala 6 Sala 10 Sala EP

8:45h Estudo C|ubeJ0gos m ING E_P
9:45h Sala 9 Matematicos Sala 6 Sala 10 Sala EP




Sala 6
EM TIC
Sala 6 Sala 9
Clube de
“Teatro BIBLIOTECA
Salas Sala 5
Estudo do
Meio
Sala 9 Matematica
Sala 7
©E ala
Ginasio
Estudo do Meio
Portugués Sala 7
Sala7
e ©EM
Sala 7
Matematica Portugués
Sala 7 Sala 7
CRUEEE Apoio ao Estudo
Estudo
Sala 7 Sala 7

LEGENDA:

©1 Aula inserida no Curricular.

EMD i Expressdo Musical e Dramética.
DAC i Dominio de Autonomia Curricular.
MA T Modalidade artistica.
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LANCHE
ESTUDO EF EF
Sala 10 Pavilhao Pavilhao
TIC Estudo Estudo
Sala 9 Sala 5 Sala 10
ALMOCO
Inglés ©ING
Sala 8 Portugués Sala 10
Sala 7 =
Portugués
N Sala7
Portugué
Sala 7 Apoio ao
Estudo
Sala 7 Matematica
. Sala 7
Estudo do Meio Mateméatica @
Sala 7 Sala 6
Estudo do Meio Estudo do Meio
L. Sala 7 Sala7
Matematica
Sala 7 Expressao Expressao
Plastica Plastica
Sala 7 Sala7

EFM i Educacéo e Expressao Fisica e Motora
ING i Inglés.

OTL i Ocupacéo de tempos livres.

TIC T Tecnologias de informacéo e comunica¢ EP 1 Expressédo Plastica
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6. 4 | Caraterizacao da Sala

A sala do 3.°A é um espaco amplo, colorido e acolhedor. Conta com quatro janelas
que permitem uma boa iluminacdo. E um espaco funcionalmente bem organizado,
disposto como se ilustra na figut@ Importa referir que esta € uma sala partilhada com

a turma da 1.°A, que a utiliza no turno da manha.

| Mesas Cabides

Mesa do professor Janelas

. Placards . Quadro
Ecopontos Armadrios e prateleiras

Figura 267 Caraterizacdo da sala do 3.°A

No que concerne a disposicdo das carteiras, estas, geralmente, ensentram

organizadas a pares, excetuasda primeira fila, que conta com quataoteiras juntas

e com uma, junto a secretaria da professora, isolada2@)g.Esta disposi¢do foi
delineada pela professora cooperante e os alunos ficam,dtabitente, nos mesmos
lugares. Percebse que o docente deve estar consciente que o prirabpetivo da
disposicao dos lugares é, efetivamente, o facilitar da comunicac¢édo. Assim, a organizacao
deve ser pensada de forma a ndo haver ruido e falta de concentragdo (Cardoso, 2013).
N&o obstante, toda esta organiza¢do conta com um carater flexigelaterada sempre

gue necessario em funcdo das diferentes atividades desenvolvidas e das préprias

necessidades dos alunos.

Esta organizacdo (fig26) prendese com a preocupacdo que a professora
cooperante apresenta em proporcionar aprendizagens csEgwd#s aos alunos,
privilegiando a promoc¢ao do trabalho de pares e de grupo. A mesa redonda é utilizada

para um acompanhamento mais proximo do aluno que beneficia de PEI.
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A docente titular deune a total liberdade para alterar a planta da sala sempre que
considerasse necessario. Nesta senda, como o trabalho de grupo foi uma corBRante na
alterouse, por diversas vezes, a disposicao das carteiras, agrigsadoquatrorgpos

de quatro mesas (fig.7).

Mesas

Mesa do professor

. Placards

Cabides

Janelas

. Quadro

Ecopontos Armarios e prateleiras

Figura 2771 Disposicéo das carteiras em contexto de trabalho de grupo

O recurso ao jogo foi também um aspeto basilar a PP. Assim, em contexto de jogo,
libertavase a parte traseira da salbbcal com mais espaco livie colocando as mesas
da ultima fila para a frente (fi@8). Esta foi a forma mais rentavel encontradaram
termos de tempo quer de espaco, pois possibilitou que os alunos pudessemskeslocar

livremente ou conforme as regras do jogo, pela sala.

Mesas

Mesa do professor

. Placards

Ecopontos

Cabides

Janelas

. Quadro

Armérios e prateleiras

Figura 287 Organizacao da sala do 3.°A em contexto de jogo
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No que concerne as &l restantes caracteristicas, a sala.th dispde de um
quadro preto, meramente utilizado para a fixacao de cartazes e dos artefactos dos alunos.
Por cima desse mesmo quadro, encesgram quadro branco, que é utilizado para os
diversos registos necésss a PP. Em cada uma das laterais do quadro preto, encontra
se umplacard (fig. 29), onde sédo afixados os diversos trabalhos dos alunos, bem como
diversas informacdes, nomeadamente o calendario. Também na parede lateral se
encontram doiplacardspara o mesmo efeito. A sala conta, ainda, com dois varais (fig.

29) onde se encontram pemddos cartazes respeitantes aos conteudos abordados pelas

duas turmas.

Quanto ao mobiliario, a sala est4 dotada de diversos armarios e prateleiras de
arrumacao (fig30), onde se encontram diversos materiais acessiveis a todos: manuais,
cadernos, capas, dicionérios, cartolinas, papéis coloridos, lapis de cor, cola, tesouras e

outros materiais manipulativos.

Figura 307 Armarios de arrumacéo da sala do 3.°A

A sala do 2A conta, também, com uma zona de cabidesra os casacos e bonés

das criangcag com um ecoponto e com um cartaz referente aos aniversérios dos alunos.
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6. 5 | Momentos de Aprendizagem

Apesar da turma do 3.°A ndo estar ainda incluid&ABC no ano letio de
2017/2018, as atividades edificadas no ambito da PP Il ja detiveram como elementos
basilares as AE, a partir das quais se definem opc¢des curriculares com vista a aquisicao
do conjunto de competéncias definidas no Perfil dos Alunos a saida da Eadelarid
Obrigatoria. Paradoxalmente, tese em conta os programas do 1.° CEB: a Organizacao
curricular e programas: ensino basicdl.° ciclo (ME, 2004), o Programa e metas
curriculares de Portugués do ensino basico (Buescu et al., 2015) e as Metas @sricular

ensino basicd Matematica (Bivar et al., 2012).

Em momentos de planificacdo considesay também, o Projeto Educativo de
Escola, as indicacdes da orientadora cientifica e da professora cooperante, bem como as

préprias necessidades e interesses da turma do 3.°A.

Passemos a exploracdo das atividadéscismadas:Serd que todos os solos
filtram a agua da mesma maneira®?cidade das fracdesBorrdes Simétricoesquema
1).

Esquema6i Sequéncia de atividades realizadas

Sera que todos os solos
filtram a agua da mesma
maneira? Borrdes Simétricos

Cidade das Fracdes

6. 5. 1 |Sera que todos os solos filtram a agua da mesma maneira?

Abrangendo a area do Estudo do Meio, a atividatd que todos os solos filtram
a dgua da mesma maneird@riva da exploracdo do conte(fdolq realizada no dia 26
de marco de 2019, e afigurase com uma atividade experimental. Peresbajue
aguando da sua realizacao, este conteudo ja havia sido introduzido, sendo que ja tinham

sido trabalhad®os conceitos de solo, a sua constituicao e respetivas camadas, bem como

" A planificacéoda presente atividade enconsena PastaC, Apéndicel8.
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a existéncia de diveos tipos de solo. Nesta senda, as seguintes atividades surgem como

atividades de consolidacao.

Importa clarificar que a atividade experimental aplicada fepfageada e seguiu
o0 método indutivd a partir da observacao e da descoberta dos fendmeradispase
as relacdes entre si e procedgeua generalizacdes (LakatdMarconi, 2000). Surgiu
com o intento de se compreender a questao da permeabilidade dos solos.

Para isto, comecese por afixar imagens dos diferentes tipos de solo3fjgno

quadro e as respetivas legendas, nesta primeira fase, ainda desordenadas.

A partir das imagens e de diversas questfes abertasseswigcontetdo do solo:
0 queé o solo e como é constituido. Os alunos aderiram com grande fluéncia as questées
colocadas, evidenciando intera¢cdes pertinemAssim, procurotse ter em conta 0s

conhecimentos prévios que os alunos ja apresentam

Ulteriormente, pedise a trés alunos que viessem, a vez, ao quadro fazer a
associacao dos cartdes com os nomes dos diferente$ solosarenoso, solo argiloso e
solo organicoi as respetivas imagens. Ademais, durante o processo exporasi
carateriicas ja conhecidas dos respetivos solos. Por fim, relerggr@iquestdao com
gue havia terminado BowerPointreferente ao solo, explorado dia anteriorsera que












































































































































































































