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MINI-MENTAL STATE - MMS

NOME:

IDADE: Anos DATA: de de

1. ORIENTAGAO (1 ponto por cada resposta correcta).

Em que ano estamos?

Em que més estamos?

Em que dia do més estamos?

Em que dia da semana estamos?

Em que estagdo do ano estamos?

Em que pals estamos?

Em que distrito vive?

Em que terra vive?

Em que casa estamos ——

Em que andar estamos e [Nota; ]

2. RETENCAO (contar 1 ponto por cada palavra correctamente repetida).
“Vou dizer trés palavras; queria que as repetisse, mas 56 depois de eu as dizer todas; procure ficar a sabé-las de cor”.
Péra S —

Gato S ———

Bola [Nota: 1

3. ATENGAO E CALCULO (1 ponto por cada resposta correcta. Se der uma errada mas depois continuar a subtrair
bem, consideram-se as seguintes como correctas. Parar ao fim de 5 respostas.)
“Agora pego-lhe que me diga quantos sdo 30 menos 3 e depois ao niimero encontrado volta a tirar 3 e repete assim
até eu lhe dizer para parar”.
27 __ 24 21 18 5. . [Nota: |

4. EVOCAGAO (1 ponto por cada resposta correcta.)
"Veja se consegue dizer as trés palavras que pedi hd pouco para decorar”.

Péra
Gato R —
Bola [ [Nota: 1

5. LINGUAGEM (1 ponto por cada resposta correcta).
a. “Como se chama isto? Mostrar os objectos:

Relégio SEEESE—
Léapis Bn b [Nota: |
b. "Repita a frase que eu vou dizer: O RATO ROEU A ROLHA" Nota; 1

<. "Quando eu Jhe der esta folha de papel, pegue nela com a mdo direita, dobre-a a0 meio e ponha sobre a mesa”,
{ou “sobre a cama”, se for o caso); dar a folha segurando com as duas maos.
Pega com a mdo direita
Dabra ao meio
Coloca onde deve e [Nota; ]

d. “Leia 0 que esté neste cartio e faga o que 4 diz”. Mostrar um cartiio com a frase bem legivel, “FECHE OS OLHOS";
sendo analfabeto ler-se a frase.
Fechou os olhos [Nota: |

e. "Escreva uma frase inteira aqui”. Deve ter sujeito e verbo e fazer sentido; os erros gramaticais ndo prejudicam a
pontuagio.

Lripté- 1

Folstein, Folstein e McHugh, 1975, segundo adaptacdo portuguesa de Manuela Guerreiro e colabs., 1993. Laboratério de Estudos de Linguagem do Centro de Estudos Egas Moniz, Hosp. Sta. Maria

o]e]o]e]ol0]e]0]e]0]0]0]0]0]0]0 0]00]0]0]0]0]0]0]0]6]016]0]6]0]8 0)(0)0)(0)(0)0)(0)0)(0)0)0)(0)©)(0)0)(0)0) ) ol6]ele]e)

Dk



6. HABILIDADE CONSTRUTIVA (1 ponto pela cépia correcta.)
Deve copiar um desenho. Dois pentdgonos parcialmente sobrepostos; cada um deve ficar com 5 lados, dois dos quais
intersectados. Nao valorizar, tremor ou rotagio.

DESENHO

COPIA

(Méximo 30 pontos) | TOTAL:

Pontos de Corte

(Populacao Portuguesa)

Considera-se com Defeito Cognitivo:

» Analfabetos < 15
¢ 1 a 11 anos de escolaridade < 22
+ Com escolaridade superior a 11 anos < 27

FECHE OS OLHOS
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Lewis A. Opler, M.D., Ph.D.
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Entrevista Clinica Estruturada para a Escala dos Sindromas Positivos
e Negativos

SCI-PANSS

L. A Opler, M.D,, Ph.D. S.R.Kay,Ph.D. I P.Lindenmayer, M.D. A.Fiszbein, M.D.

Nome do paciente, ou identificagao:
Entrevistador: Data:

Dados sobre “Auséncia de espontaneidade e curso da conversa” (N6) ‘Relagio pobre,’
(N3) e “Desorganizacio Conceptual” (P2)

Ol4, eu sou ... vamos passar os proximos 30 a 40 minutos a falar sobre si, e sobre 0s motivos que o (a)

levaram a vir ca. Talvez possa comegar por me contar qualquer coisa sobre si proprio e sobre o seu
passado?

(Instrugdes para o entrevistador: Conceda, pelo menos, 5 minutos para estabelecer uma

relagdo ndo dirigida no contexto da entrevista, antes de prosseguir para as questoes
especificas da lista que se segue)

Dados sobre “Ansiedade” (G2)
Sentiu-se preocupado, ou nervoso na semana passada?

SE NAO: Diria que é geralmente calmo e relaxado?

SE SIM: O que é que o tem trazido nervoso (preocupado, inquieto, tenso)?

Qual ¢ a intensidade do nervosismo (preocupagio, etc.) que tem sentido?

Tem-se sentido por vezes a tremer, ou com o cora¢ao acelerado?

Entra em panico?

Sente que o seu sono, a alimentagdo, ou a participagao em actividades foram afectados?

Dados sobre “Delirios (em geral)” (PI) e "Conteiido Invulgar do
Pensamento’ (G9)

As coisas tém-lhe corrido bem?

Péagina 2
Copyright ©1992, Multi-Health Systems, Inc., 800/456-3003 (U.S.A), 800/268-6011 (Canada).
As copias legais sio impressas com tinta azul em papel azul,
908 Niagara Falls Boulevard, North Tonawanda, New York 14120
3770 Victoria Park Avenue, Toronto, Ontario M2H IM6
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Ha alguma coisa que o tenha incomodado ultimamente?

Pode-me contar um pouco sobre o que pensa da vida e da sua finalidade?

Segue uma filosofia em particular?

Algumas pessoas contam-me que acreditam no Diabo; o que é que pensa disso?

Consegue ler o pensamento das outras pessoas?

SE SIM: Como ¢ que isso acontece?

Os outros conseguem ler o seu pensamento?

SE SIM: Como é que eles conseguem fazer isso?

Existe algum motivo para que alguém queira ler o seu pensamento?

Quem controla a sua mente?

Dados sobre “Desconfianga/Persegui¢ao,” (P6) “Isolamento Social
Passivo/Apatico,” (N4) “Evic¢do Social Activa,” (GI6) e “Mau Controlo dos
Impulsos” (GI4)

Como € que tem passado o tempo nestes dias?
Prefere estar sozinho?

Junta-se aos outros para fazer coisas?

SE NAO: Porque nio? ... Tem medo das pessoas, ou niio gosta delas?
SE SIM: Pode explicar?
SE SIM: Fale-me sobre isso.

Tem muitos amigos?
SE NAO: S6 alguns?
SE NAO: Nenhuns? .... Porqué?

SE SIM: Porqué 6 alguns amigos?

SE SIM: Amigos intimos?

SE NAO: Porque nio?

Sente que pode confiar na maioria das pessoas?

SE NAO: Porque ndo?

Pagina 3
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Ha algumas pessoas em particular em quem ndo confia?
SE SIM: Pode-me dizer quem s&o?

Porque € que ndo confia nas pessoas? ( ou nomeadamente numa pessoa)?
SE "NAO SEI”, OU “NAO SEI O QUE DIZER: Tem uma boa razio para nio

confiar...?

Ha alguma coisa que ... lhe tenham feito a si?
Talvez lhe venham a fazer agora?
SE SIM: Pode explicar-me?

Da-se bem com os outros?
SE NAO: Qual ¢ o problema?

Tem um feitio irmitavel?

Envolve-se em lutas?

SE SIM: Como € que essas lutas comegam?

Fale-me dessas lutas.

Com que frequéncia acontecem ?

Perde as vezes o controlo de si proprio?

Gosta da maioria das pessoas?

SE NAO: Porque nio?

Existem algumas pessoas que ndo gostem de si?

SE SIM: Por que razio?

Os outros falam de si nas suas costas?
SE SIM: O que dizem eles de si?

Porqué?

Alguém anda a espia-lo, ou a conspirar contra si?

Sente-se, por vezes, em perigo?

SE SIM: Diria que a sua vida corre perigo?

Anda alguém a pensar fazer-lhe mal, ou talvez mesmo a pensar em mata-lo?

Pégina 4
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Foi  policia pedir ajuda?

Trata as vezes dos assuntos por sua conta, ou levanta queixa contra quem o possa atacar?

SE SIM: O que é que fez?

Dados sobre “Comportamento Alucinatério” (P3) e delirios associados

Tem, uma vez por outra sensagdes estranhas, ou pouco usuais?

As pessoas as vezes contam-me que conseguem ouvir ruidos ou vozes dentro da cabega delas que os

outros ndo ouvem. Também consegue?

SE NAO: Recebe, por vezes, comunicagdes pessoais da radio ou da TV?
SE NAO: De Deus, ou do Diabo?;
SE NAO: O que é que ouve?

Ouve-as tio bem e tdo alto como a minha voz?

Com que frequéncia ouve essas vozes (barulhos, mensagens, etc.)?

Isso acontece numa altura particular do dia, ou durante todo o tempo?
SE OUVE VOZES: Reconhece de quem séo as vozes?

O que dizem as vozes?

As vozes sao boas, ou mas?
-Agradaveis, ou desagradaveis?
As vozes interrompem o seu pensamento, ou os seus afazeres?
Elas por vezes dio-lhe ordens, ou instrugdes?

SE SIM: Por exemplo?

Costuma obedecer a essas ordens (instrugdes)?

O que faz com essas vozes (ou ruidos): donde vém elas, de facto?

Porque é que tem essas sensagdes?

Sao sensa¢des normais?

As vezes as coisas vulgares parecem-lhe ter um ar estranho ou distorcido?

Pégina 5
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Tem por vezes “visdes”, ou vé coisas que os outros ndo conseguem ver?

SE SIM.: Por exemplo?

Essas visGes parecem muito reais, ou ao vivo?

Com que frequéncia tem essas experiéncias?

Sente por vezes cheiros que sdo invulgares, ou que os outros ndo sentem?

SE SIM: Por favor explique.

Tem sensagdes estranhas ou pouco usuais, vindas de dentro do seu corpa?
SE SIM: Fale-me disso.

Dados de “Ambito Somatico” (GI)
Como se tem sentido em termos de satide?

SE NAO RESPONDEU “BEM”: O qué que o tem incomodado?

SE RESPONDEU “BEM?”; Acha que esta de perfeita saiude?
SE RESPONDEU “NAO™: O que o tem importunado?

Tem algum problema médico, ou doenga?

Alguma parte do seu corpo o tem incomodado?

SE NAO: Como esta a sua cabega? O seu coragio? Estomago? O resto do seu organismo?
SE SIM: Pode explicar?

Houve mudanga da forma ou do tamanho da sua cabega, ou do seu corpo ?
SE SIM: Por favor explique.

O que originou estas mudangas?
Dados sobre “Depressio” (G6)

Como esteve a sua disposigao na semana passada: em geral bem, em geral mal?

SE ”EM GERAL BEM?”: Houve, na semana passada, alturas em que se tenha sentido triste, ou
infeliz? SE SIM, PASSE A PERGUNTA SEGUINTE:
SE “EM GERAL MAL”: Ha algo em particular que o entristeca?

Quantas vezes se sente triste?
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Qual tem sido a intensidade dessa tristeza ?
Tem chorado ultimamente?

O seu sono tem sido de alguma forma afectado pelo seu estado de humor?

O seu apetite foi afectado por isso?

Tem participado menos em actividades por causa do seu humor?

Tem tido por vezes ideias de fazer mal a si proprio?

SE SIM: Algumas ideias em acabar com a sua vida?
SE SIM: Tentou suicidar-se?

Dados sobre ""Sentimentos de culpa” (G3) e Grandiosidade (PS)

Se tivesse que se comparar a uma pessoa dita normal, como é que se acharia: um pouco melhor, talvez
um pouco pior, ou semelhante?

SE PIOR: Pior em que aspectos?

Como se sente, exactamente, em relagdo a si proprio?
SE MELHOR: Methor em que aspectos?
SE SEMELHANTE: Acha-se especial nalguns aspectos?

SE SIM: Em que aspectos?

Considerar-se-ia a si proprio dotado?

Tem talentos ou capacidades que a maioria das pessoas ndo tém?

SE SIM: Por favor explique.

Tem alguns poderes especiais?
SE SIM: Quais sao?

De onde vém esses poderes?

Tem percepgdes extrasensoriais (PES), ou consegue ler a mente de outras pessoas?

E muito saudével?

SE SIM: Por favor explique.
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Acha que pode ser considerado muito esperto?

SE SIM.: Porque ¢ que acha isso?

Descrever-se-ia a si proprio como famoso?

Algumas pessoas reconhecé-lo-iam da TV, da rédio, ou dos jornais?
SE SIM: Pode-me falar disso?

E uma pessoa religiosa?

SE SIM: Esta proximo de Deus?
SE SIM: Deus incumbiu-0 de algum papel, ou fim especial,?

Pode acontecer que seja um dos mensageiros, ou anjos de Deus?

SE SIM: Como mensageiro (anjo) de Deus, que poderes especiais tem?

Considera-se, talvez, a si proprio como sendo Deus?

Tem alguma missao especial na vida?
SE SIM: Qual ¢ a sua missdo?

Quem o designou para essa missdo?

Alguma vez fez algo errado - algo sobre o que se sinta mal, ou culpado?

SE SIM: Exactamente até que ponto isso o incomoda agora ?

Acha que merece ser castigado por isso?

SE SIM: Que tipo de castigo acha que merece?

Ja tem pensado em se castigar a si proprio?
SE SIM: Ja alguma vez agiu de acordo com esses pensamentos de se auto-punir?
Dados sobre “Desorientagdo” (GlO)

Pode-me dizer a data de hoje (i.e., o dia, més, e ano)?

Qual é o nome do sitio onde estamos agora?

(Se estiver hospitalizado) Em que enfermaria esta?

Qual é a morada do local onde esta agora?

Pégina 8
Copyright ©1992, Multi-Health Systems, Inc., 800/456-3003 (U.S.A). 800/268-6011 (Canada).
As copias legais sdo impressas com tinta azul em papel azul.
008 Niagara Falls Boulevard, North Tonawanda, New York 14120
3770 Victoria Park Avenue. Toronto, Ontario M2H 3M6

QQRQRAAQRQRAAQAQAQQAQAQQAQQAAQAQAQQQN




Se alguém precisar de lhe telefonar, para que nimero deve essa pessoa ligar?

Qual € o0 nome do médico que o esta a tratar?

( Se estiver hospitalizado) Pode-me dizer que pessoas ha mais na equipa, € o que fazem?
Sabe quem é actual Presidente da Reptiblica?

Quem é o nosso Primeiro Ministro?

Quem é o Presidente da Cimara desta cidade?

Dados sobre "Dificuldade com o Pensamento Abstracto" (N5)

Vou agora dizer umas quantas palavras, e gostaria que me dissesse em que medida elas sio
importantes. Vamos comegar, por exemplo, com as palavras “maga” e “banana.” O que lhe fazem
lembrar - 0 que é que tém em comum?

SE RESPONDER “SAQO AMBAS UM FRUTO”: Bem. E agora destas...?

(Seleccione outros trés items da lista “Semelhangas”, do Apéndice A, com niveis variados

de dificuldade)

SE E DADA UMA RESPOSTA QUE E CONCRETA, TANGENCIAL, OU
IDIOSSINCRATICA, COMO P. EX.: “AMBAS TEM CASCA,” “SAO AMBAS PARA
COMER,” “SAO PEQUENAS” OU “OS MACACOS GOSTAM DELAS”:  Esti bem, mas
ambas sio fruta. Agora o que se passa com ... € ... : O que parecem estas?

(Escolha outros trés items da lista “Semelhancas ", do Apéndice A com vdrios niveis de

dificuldade)

APENDICE A
Items para semelhancas na avaliagio de “Dificuldades com o pensamento abstracto”
1. O que tém de comum uma bola e uma laranja?

2. Magi e banana ? Nota ao Apéndice A: As semeihancas sio em regra

3. Lapis e caneta? avaliadas, seleccionando quatro items com diferentes

4. Um tostdo e dez tostdes? niveis de dificuldade (i.e., seleccionando um item de
——— cada quarteto do conjunto). Ao usar a PANSS longitu-

5. Mesa e cadeira? dinalmente, os items devem ser sistematicamente alte-

6. Tigre e elefante? rados, com sucessivas entrevistas, de modo a fornecer

7 .Chapéu e camisola? selecgdes diferentes dos varios niveis de dificuldade,

8. Autocarro e combdio? minimizando assim a repeti¢do.

9. Brago e pema?

10. Rosa e tulipa? Notas relativas as respostas sobre semelhangas:

11. Tio and primo?

12. 0 Sol e a Lua?

13. Pintura e poema?
14. Topo da montanha e vale?
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15. Are dgua?
16. Paz e prosperidade?
Faca um circulo em redor das semelhangas escolhidas.

Provavelmente jé ouviu a expressdo: “Quem néo tem cdo, caga com gato.” O que quer isto de facto
dizer? Ha um dizer muito antigo: "A capa no faz o livro.” Qual ¢ o verdadeiro significado deste

provérbio?

(Escolha mais outros dois provérbios da lista do Apéndice B, com vdrios niveis de dificuldade.)

APENDICE B
Items para a INTERPRETACAO DE PROVERBIOS na avaliagio de “Dificuldade com o Pensamento abstracto”

O que quer dizer:

1. “Seco que nem um carapau”

2. “Quem ndo tem cdo, caca com gato”
3. “Mais vale sé-lo, do que parecé-lo”
4, “Quem corre por gosto ndo cansa™

5. “Quem vé caras nio vé coracdes”

6. “Quem tudo quer, tudo perde"

7. “Nem tudo o que luz é ouro”

8. “Mais vale prevenir do que remediar.

9. “Depois da tempestade vem a bonanga™

10."A galinha da minha vizinha € sempre melhor do que a minha™
11.“Mais vale um passaro na mdo do que dois a voar”

12. *Uma andorinha no faz a Pnmavera”

13, “Candeta que vai a frente alumia duas vezes”

14. “Agua mole em pedra dura tanto d4 até que fura”

15. “Em tempo de guerra nio se limpam armas”

16. *Quem tem telhados de vidro ndo atira pedras ao do vizinho™

Faga um circulo em volta dos provérbios escolhidos..

Nota ao Apéndice B:A inmerpretacio dos provérbios ¢é ge-

ralmente avaliada pela selecgiio de quatro items a niveis

diferentes de dificuldade (p.ex., um item seleccionado de

cada quarteto do conjunto completo). Ao usar a PANSS

longitudinalmente, os items devem ser sistematicamente

alterados nas entrevistas sucessivas, de modo a fomecer
diferentes seleccdes dos virios niveis de dificuldade, mi-

nimizando assim a repetigio.

Notas &s respostas aos provérbios:

Dados sobre “Falta de Senso Critico e de Insight” (G12)

Ha quanto tempo esta internado ?

Porque veio para o hospital (clinica, etc.)?

Precisava de estar internado ?

SE NAO: Tinha algum problema que necessitava tratamento?
SE SIM: Acha que tinha um problema psiquidtrico ou mental?
SE SIM: Porqué?...que acha que tinha um problema psiquidtrico ou mental?
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SE SIM: Em qué que isso consiste? Pode-me falar disso?

SE SIM: Em sua opinido precisaria de tomar medicamentos?
SE NAO:

(Se esta medicado:) Porque esta entdo a tomar medicamentos?

(Se ndo estd medicado:) Porque esta ainda intemado?

SE SIM: Porqué?... Os medicamentos ajudam-no?

Nesta altura tem alguns problemas psiquitricos ou mentais?

SE NAO: Porque razio esta ainda internado?
SE SIM: Explique, por favor.

Alté que ponto é que esses problemas séo graves?

(Se esta hospitalizado:)

Esté pronto para ter alta?

Pensa que vai continuar a tomar medicamentos depois de ter alta ?

Quais sdo os seus planos para o futuro?

Quais sdo os seus objectivos mais significativos?

Bom, isto é tudo o que tinha para lhe perguntar. Tem alguma pergunta que gostasse de me fazer?
Muito obrigado pela sua colaborag@o.
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PANSS

1) Subescala positiva
P1  DelfiOS e recieees s enssvsesrsssesensernenis T y J— [ . SR— T T—
P2  Desorganizag&o conceptual ..........ccccovmmrverevrnennvernes Tonen2 e 3 58 LT
P3  Comportamento alucinatério ............. sy Do seunBneme R e B Bun 7
P4 Exoltacdo .sssmamsmmssnmissmmomsssnis Tammod wisi @ sssins Gismei Dt i ]
PS5  Grandiosidade ............ceeeeiieieninreessseess et I 2 ., 3 4. 5.....6...7
P6  Desconfianga / Perseguicao .........c.cvrmenreinnnserseces Teveein2 e 3 s B8 7
P7  Hostilidade .........cccovnereciienn et veree s j O 2 3. 4........ 5. 6.... 7

2) Subescala negativa

N1  Embotamento afectivo ........c..ccoeevevrieercevnncersrseeeeeninns T 2 i i (N . P Bsesinat B 7
N2  Isolamento afeCtivo ....cccovveciiiccecec s 1iiia 2 o 3. . f— Ol Bvsuce 7
N3  Contacto pobre ... ) IO 2 4o ... 4. T B . 7
N4  Isolamento social passxvolapat:co se T e st Vinsineiil St FunnedissniBanal
N5  Dificuldades com o pensamento abstracto ...................... (o D it Bsiinsis Liiiaa Bicvvd 6..... 7
N6  Auséncia de espontaneidade e de fluxo na conversa ... 1......2 .....3 ... 4.....5.....6 ....7
N7  Pensamento estereotipado ........curierieeiannnrssnenerenns ) J 2. K TN 4. 5........ B.... 7

Subtotal DD

3) Subescala de psicopatologia geral

G1 Implicagbes psicossomaticas cose asvevins Sosorssasdarssrss Bispposes Desssvint Bissesiol
G2 Ansiedade .....coooevvveemvenecnen [  — C— . M— S— [ — 7
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G7  Lentificacdo Motora ... vnaseaenes y [ y S— S  — B icused B s 7
G8  NAO COOPETAGAD .1veereereerccusuereersresesaramsieesesessasssssssesesssns Tiaensse Qv e . 8 | [, 7
G9 Contetdo Invulgar do pensamento ........ccoeovrncsniens ) 2 e 3o . Jro. 0. s B oo 7
G100  DasOHEMB0ED ..o isusmsissuimsasssisiissnsssssamanararsassasesass I 2. 3 4. 5. 6.... 7
G111 AenGE0 reduzida ..ot e O 2. K - 4. 5........ B.... 7
G12 Auséncia de juizo e de “insight’ .....ccccvvvriieivnneiinnninanes T 2 K JU 4. 5........ 6.... 7
G13 Perturbagdo da vontade.........oeeeiccnmneenscenennsssiecesennen i [— p - T 4. Biriveee 6. 7
G14 Controlo deficientes dos ImpulsSos .......ccccccoocccieriniiinnn i [— 2 e . [H— . S - T 6. 7
G15 ProOCUDACEO s nmssivssstntsis ity y [— v J— ;- — 4....... L S 6. 7
G16 EvicgBo social aCtVa ... - 2 s < — T R L — 6 s 7
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5 6 7 8 9
Mais
Desagradavel

4

Appendix E: Visual Scale
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Menos
Desagradavel
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MINI-MENTAL STATE - MMS

NOME:

IDADE: Anos DATA: de de

1. ORIENTAGAO (1 ponto por cada resposta correcta).

Em que ano estamos?

Em que més estamos?

Em que dia do més estamos?

Em que dia da semana estamos?

Em que estagio do ano estamos?

Em que pals estamos?

Em que distrito vive?

Em que terra vive?

Em que casa estamos P——

Em que andar estamos — [Nota: ]

2. RETENCAO (contar 1 ponto por cada palavra correctamente repetida).
“Vou dizer trés palavras; queria que as repetisse, mas 56 depois de eu as dizer todas; procure ficar a sabé-las de cor”.
Péra S ——

Gato S

Bola [Nota: 1

3. ATENGAO E CALCULO (1 ponto por cada resposta correcta. Se der uma errada mas depois continuar a subtrair
bem, consideram-se as seguintes como correctas. Parar ao fim de 5 respostas.)
“Agora pego-lhe que me diga quantos sdo 30 menos 3 e depois ao nimero encontrado volta a tirar 3 e repete assim
até eu lhe dizer para parar”.
27 __ 24 21 18 5. . [Nota: |

4. EVOCAGAO (1 ponto por cada resposta correcta.)
"Veja se consegue dizer as trés palavras que pedi hd pouco para decorar”.

Péra
Gato R —
Bola . [Nota: 1

5. LINGUAGEM (1 ponto por cada resposta correcta).
a. “Como se chama isto? Mostrar os objectos:

Relégio SEEESE—
Léapis Bn b [Nota: |
b. "Repita a frase que eu vou dizer: O RATO ROEU A ROLHA" Nota; 1

<. "Quando eu Jhe der esta folha de papel, pegue nela com a mdo direita, dobre-a a0 meio e ponha sobre a mesa”,
{ou “sobre a cama”, se for o caso); dar a folha segurando com as duas maos.
Pega com a mdo direita
Dabra ao meio
Coloca onde deve e [Nota; ]

d. “Leia 0 que esté neste cartio e faga o que 4 diz”. Mostrar um cartiio com a frase bem legivel, “FECHE OS OLHOS";
sendo analfabeto ler-se a frase.
Fechou os olhos {Nota: |

e. "Escreva uma frase inteira aqui”. Deve ter sujeito e verbo e fazer sentido; os erros gramaticais ndo prejudicam a
pontuagio.

Lripté- 1

Folstein, Folstein e McHugh, 1975, segundo adaptacdo portuguesa de Manuela Guerreiro e colabs., 1993. Laboratério de Estudos de Linguagem do Centro de Estudos Egas Moniz, Hosp. Sta. Maria
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