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RESUMO

Pretende-se, neste ensaio, apresentar correspondéncia inédita de Maria Lamas,
directora da revista feminina “Modas & Bordados”, que permite demonstrar a
abertura de oportunidades que a jornalista conferia is jovens mulberes escritoras
suas contemporineas. Neste sentido, far-se-d referéncia a breve histdria de como
uma das jovens colaboradoras da referida revista se tornou amiga de Maria Lamas,
trocando correspondéncia da qual iremos apresentar uma carta inédita enviada a
dita amiga, em Janeiro de 1962, aquando da prisio de seu irmdo, Vassalo e Silva,
iltimo governador do Estado Portugués da India. Sio ainda apresentados exemplos
de textos de dois niimeros da “Revista Modas ¢ Bordados”, de Marco de 1943,
através dos quais Maria Lamas publica, de modo subtil, temas susceptiveis de serem
cortados pela Comissio de Censura politica da época, Este “modus operandi” revela
a coragem e auddcia da contribuicio de Maria Lamas, como directora da Revista
“Modas & Bordados”, para a alteracio de paradigmas do papel da mulber e da sua

intervengdo na sociedade dos anos quarenta.
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ABSTRACT

The presente short essay aims to present some unpublished correspondence signed
by 40°s portuguese journalist Maria Lamas, director of the magazine for women
entitled Modas ¢ Bordados. We seek to show that her letters or cards show the main
role Maria Lamas had while trusting the collaboration of young women writers
in her magazine. As an example of that, refer will be made to a private letter
she sent, twenty years after, to one of the young writers that she encouraged on
1943 and that became her friend for life. This letter was sent January 1962, when
Maria Lamas’ brother, Vassalo e Silva (last governor of India as a Portuguese State)
was made captive for political reasons. A few articles of two Modas & Bordados
issues, from march 1943, will be a target in order to analyse the subtle and various
ways that constitute Maria Lamas weapons against the cut by political Censorship
Commission. This modus operandi reveal the courage and audacity of Maria
Lamas ‘contribute, while Modas ¢ Bordados ' magazine director, to the change of

women role stereotyped paradigms, prevailing in the society of the 40s.
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Maria Lamas (1893-1983), mulher de cultura no exilio, foi pioneira do
jornalismo feminino e do jornalismo de investigagio em Portugal. Os seus principios
e opgoes editoriais como directora da Revista Modas ¢ Bordados, separata semanal
de O Século, demonstram a coragem e a habilidade com que conseguia publicar e
divulgar alguns assuntos que, a época, eram proibidos pela censura e apenas discutidos
em assembleias privadas. Por outro lado, alguma da sua correspondéncia privada
inédita revela subterfugios através dos quais falava de assuntos publicos sob a capa de
confidencialidade que era caracteristica da epistolografia. Deste modo, quase podemos
dizer que as suas cartas j4 pré-anunciavam o regresso da epistolografia a ficcio, numa
oscilagio retérica entre o factual e o ficcional, entre o esconder e o publicitar, ou entre
O Secreto e 0 Real, como refere Paula Morio no titulo do seu ensaio (Morao, 2011),
no qual, a dada altura, tece algumas consideragdes sobre a representagao no literdrio
como hipétese de solugio ou, pelo menos, de equilibrio, em relagao as questoes da
imponderabilidade ficcional na qual poderd desdobrar-se a factualidade do mundo
real.

Na sequéncia destas consideragoes (e porque os textos de Maria Lamas que
iremos apresentar se situam entre 1942 e 1963, justamente no eixo temporal de
cruciais mudangas sobre os conceitos de jornalismo e de epistolografia), gostariamos
de reflectir brevemente sobre 0 modo como estes tém vindo a evoluir na viragem para o
século XXI, tanto na relagio um com o outro como na relagao, por exemplo, do intimo
com o privado. No tltimo quartel do século XX e primeira década do século XXI, os
modelos e c6digos comportamentais, estejam eles ligados a questoes sociopoliticas e
econdémicas ou a questoes de arte, estética, comportamento e gosto, caracterizam-se
(que o diga a invasdo pés-modernista), por um lado pela presenca da heterogeneidade
dos saberes e vivéncias acumulados e, por outro lado, pela possivel e, até, desejada
unicidade do heterdclito. Assim se cruzam, paroxisticamente, antiteses que convivem
e existem através da sua interpenetragio e mutabilidade, simultineas e constantes.
Assim aconteceu com as estratégias de “segredo versus divulgagao” que, antes da época
finissecular acima referida, eram caracteristicas opositivas e diferenciadas do texto a
apresentar ao publico e do texto escrito privado, ou seja, a dindmica destes conceitos
afirma-se como uma espécie de recusa da passividade do passado em relacio a sua
influéncia no futuro, que se traduz como modelo comportamental hodierno.

Como afirma Francesco Alberoni, no capitulo vinte e um de Priblico ¢ Privado,



“nas empresas fundamentadas na estaticidade todos temem quaisquer mudancas.
Quando chega um novo director, ou um consultor externo encarregue de renovar,
isolam-no, criam-lhe toda a casta de impedimentos (capitalismo) [...]. Apenas nas
empresas dinimicas hd verdadeira solidariedade, porque o individuo estd pronto a
aceitar os outros, a colaborar com eles, muitas vezes a mudar para fazer com que as

coisas caminhem melhor.

[...] A cultura dinAmica é uma cultura da vontade, da
accdo. A cultura estdtica, da inércia e da reivindicacio.
[...] A primeira leva ao sucesso, a segunda a decadéncia e 2

ruina” (Alberoni, 1989: 95 a 98).

O pensamento medieval, que concebia a politica e a familia subordinados ao
fim divino, foi incapaz de compreender o abismo origindrio entre a esfera privada e
a esfera publica. Segundo afirma Marco Anténio Antunes, Hannah Arendt assegura
que “no século XX, na sociedade de massas, a acgao individual de afirmagio de uma
racionalidade discursiva foi absorvida por uma sociedade unitdria que uniformizou o
privado e o publico através de uma supremacia do social” (Antunes, 2004: 7). Mais
adiante, lamenta que “actualmente a conduta social da sociedade de massas, no seu
esfor¢o de promover o politico e o privado a uma uniformizagio do comportamento
consumista, tenha conduzido ao conformismo do social negando a pluralidade da
discussao” (Antunes, 2004: 7).

Jd em 1999, Anthony Giddens, no capitulo 4 do ensaio O mundo na era da
globalizagdo, ao abordar os efeitos desta nas pequenas comunidades e, até, nas familias,
coloca a questao da privatizagio daquilo que tradicionalmente era considerado publico
e do publicitar do que habitualmente é privado. Na sua reflexio, salienta a importincia
de salvaguardar a interac¢io da privacidade da familia com a adesao publica e geral
aos ditames globais. Considera, ainda, a necessdria preservagio da liberdade de ser,
simultaneamente, um individuo que se auto define mas que concilia essa autonomia
com os ditames da inser¢ao na esfera piblica comandada pela globalizagao: “Quanto a
mim, voltava os argumentos da direita politica contra ela prépria” (Giddens, 2000: 67-
68), afirma, acrescentando que o que torna mesmo possivel as mudangas em direcgao

a abrangéncia da cultura e verdadeiro alcance da democratizagio, mais que qualquer



lei, ¢ “a familia tradicional” (Giddens, 2000: 67-68).

Gostarfamos de poder interpretar esta permuta, partilha, troca ou, até,
interacgdo entre a escrita dirigida a uma comunidade e a escrita com destino pessoal
ou familiar, como uma dentncia, nao de materializacio subjectiva de uma imposigao
vinda do mundo exterior ao sujeito, mas como o desejo de projecgio da interioridade
individual no mundo vivencial das experiéncias sociais ¢ humanas, partindo das mais
pessoais e Intimas para as mais sociais e gerais. Maria Lamas teve, ao longo da sua vida,
a possibilidade de escolher entre estas duas atitudes. Dados os circunstancialismos
politicos do salazarismo, escolheu, como subterfigio para libertar a palavra, a infracgao
a0 usual, ou seja, inserir a tradicional esfera privada na usual esfera publica da politica,
e vice-versa, tendo, por isso, sido a jd referida “mulher de cultura no exilio”, pioneira
do jornalismo feminino e do jornalismo de investigagio em Portugal, e lutadora, uma
lutadora contra o fascismo que acabou por receber, no pds-salazarismo, a comenda da
Ordem da Liberdade.

Passaremos, pois, a apresentar alguns documentos epistologrificos inéditos,
bem como excertos de alguns ntimeros da revista Modas e Bordados que demonstram,
os primeiros, no geral, o disfarce do que ¢ interdito no dominio publico pela sua
presenca quase ficcional ou codificada na escrita privada. Quanto aos segundos, sendo
Maria Lamas directora da revista feminina, aproveita uma esfera, que era nessa época a
da comunicagio social, para inserir nela concepgdes modernas, e a época interditas, do
Ambito privado da familia, tais como o comportamento da mulher e o didlogo com os
e as leitoras. Sendo ateia, reconhece, contudo, tal como Hannah Arendt, que “o bem
comum [¢é] extensivel 4 vida privada e & vida publica”. Fazia questao, por exemplo, de
responder pessoalmente aos jovens que com ela desejavam colaborar, como se verifica
na carta em que contacta com Bernardete Falcdo, que passaria a ser colaboradora da
revista Modas ¢ Bordados e com a qual viria a estabelecer, mais tarde, uma relagao
de amizade que manteria até a4 sua morte, pontuada por diversa correspondéncia e
variadas vindas 4 Ilha da Madeira, onde, entretanto, Bernardete Falcio se radicara e
onde Maria Lamas possuia fiéis amigos, entre os quais se contam os intelectuais Anibal
Trindade, César Pestana ¢ a jornalista e editora Maria Mendonga, com quem trocava
opinides, curiosamente, mais culturais do que politicas.

Uma das primeiras cartas que Maria Lamas enviou a Bernardete Falcdo, tinha

esta dezassete anos e era Maria Lamas j4 directora da Revista Modas & Bordados, onde



assumia a responsabilidade de uma rubrica de correspondéncia, a sec¢io “O Correio
da Tia Filomena”, que ocupava uma coluna na qual se opinava sobre as mulheres
e a sua condicdo, particularmente em Portugal. Foi esta “Tia Filomena” quem
primeiro incentivou Bernardete Falcao (entao Bernardete Simées, apelido de solteira)
a colaborar na Modas ¢ Bordados, com a novela Paulina publicada em folhetim na
sec¢do “Histérias dos humildes”, e do qual apresentamos o texto correspondente a

Revista Modas ¢ Bordados, n° 1621, de quarta-feira, 3 de Marco de 1943:

MODAS & BORDADOS

VIDA FEMININA @

'HISTORIAS DOS HUMILDES

—Eh! Paulinal Eh raparigal ondq tens
tu essa cabega que nem das pelas amigas?
Estds na lua, pequena? Olha que nao é
bom sinal pensar na lua, quando o sol anda
af a aquecer essas tervas que é um louvar

us|

E & tia Julla mostrava & boca desdentada,
num sorriso bonacheiréo, piscando os olhl-
tos maliclosos, muito pequenos e vivos,
m a rapariga, que a olhava com ar aba-

—Que quere, tin Julla? A génte ds ve-
ses dIStTALSO... Vim dar de comer s gali-
nhas o 0 pare aqul figuel o
disso, raparigal A yida sio
dols dml
E bem
ioa val ga Nio querem agora ver uma
méca guaj

m

tezas? E mesmo hole, & com 0s meus ses-

senta bem contados, ainda lhes sel fechar

a com duas cantigag alegres.

B, fazendo um trejefto engracado, a ve-
atravessou sumindo-se nc

1lha cam % no
interlor da sua casinha modesta.

L4 denh'o, Cnquanto punha go lune a
panela ves, pbsse g observar
Dela Janela, atravis. dos vidos enfumai
dos, a Pnuum encostada & cancela, com o
m) o5 galinhas 1o regago do aven-
a1 arropanhads entre 8 méocs, & olhar 14
para longo, com s faces palldas, em ati-

/ma lagrime. tremeluziu nos olhos peque-

nlnn; da tia Julia
—Ora aquele Joaquim das Hortas, para
-0 que lhe havia de dar| Quere 4 férca ca-
sar @ filha com o to, §4 velho e tontol L&
que éle tem bom dinhelrinho, isso & ver-

PAULINA

Novela de
BERNARDETE SIMOES

dade, mas n pequem; tinha o seu mals-
quetudo... Raparigas noves| Tembém j&
passou mflm aquele santo lemwl

4E o vel.ho estd teimoso,

At Dulle ‘sssopmot o lom, aitou as
achas, BEATTou na vassoura Dara Varrer a
casa e continuou o seu monélogo, menean-
do 8 cabega com um expressivo arquear de
sobran

"~ Pobre Paulinal Erw & flor da fregue-
sia aquela mocal Parece que a estou
a ver com o lenco de chita ao pescogo,
lolra como as espigas, cérada como as pa-
poulas, se a rir, sempre g cantar]

Mas aquele Joaquim das Hortas, em ce
1he metendo uma colsa na cabea, nao hﬂ
aue fazer. E valha a verdade que ndo ¢
para mal da rapariga. O tio José & rico,
quere levi-la para a cidade.

Crntigas alegres, entremeadas com risa-
das fresoas, ln!momperam o soliloquio da
velha, Era um raparigas que vi-
nha lavar roupa ao chunﬂz proximo.

O rostos morenos, os olhos lmm:mtes\
blu pareclam gritar:
|vldn. e Sidal Sob mals sall.

Por stbre 0s muros a vinha espreitava,

cam suas {6lhas verdes, dum verde Iumi-
n0S0 Como g esperanca que fazla bater os
chmqﬂ&l Juvenis.

A tla Julia chegou & janela para as ver

passar,

—Olal Isso é que 6 gozar, 1
Quem tivessg & voson Idadel Mos, se.for
peciso uma goalige das do meu tempo,
alnda vai, ainda v

—Canto 14, t1a mu cante para a gente
ouvir!

pist Y o s vocks querlam, guas atre-
vidas, para se rirem 4 minha custa. Nessa
& qus ‘o cale, ou] Toca g lavar & roupl-
nha, que s¢ faz tarde, ¢ delxem-me em paz.

As rapariges partiram a caminho do cha-
farls e & ta Julla eguliias com o olhar

e squele sorrsa complacerite &

ety Toelo do velha.

Contudo, o seu ento yoou para a
casita em frente onde morava Paviing.:

da.
quele rancho barulhento, Mas, desde que
o pal lhe falara na proposta do tio e &
prolbira de dar uma palawa 8o Chico,
passava_os dias fechada em casa @ consu-
mirss, a definher,

De semblante carregado, a tia Julla pen-
sava: podia 14 ser uma coisa daquelas| Uma,
rapariga de 19 anes, amortalhada com cons-
tante amargura, ali entre quatro paredes,
coauanto a3 da ‘sua idade cantavacn s risen

0 s0l. Nio; ela, que & vi:a Dascer, néo con-
Eaalicls lal, Bamere que pudesse hayia de
1he proporcionar umas horas de alegria.

Com esta idela, acarcouse da porta o
gritou a plenos pulmées

— 6 Paulinal Paulina..
A rapariga essomou & aneln em frente.

(Continua)

E olhando, olhando equelas hizentes
+ irls confinfes, as pupllss onds via le-
flectido o sewt Yosth, fluminado POr Ui,
rediosa esperenge, preguntave-se, men-
talimenta, & sentir agudo cemorso, se, 14
mufto Wentro da sua almi, adoradora
dp mals sublime belo, n&o f6ra aquels®
mulher, do peregrina formosura moral, a
Quo 8lo amare sempre... com um amor
tanto malor quanto sempre o fgnorara. *
Apaixonado, estendsu as méos para as
do Ester o, apertando-lhas, disse, bran-
damente:

»——-Helml?l——'hmb\lclou ans{osament
s rapariga,

— Foi buscar junto de outro a felfcl-
dadg que ey nfo podia dar-ihe... Desa-
pareceu pars sempre da minha vidal

—Ohl..,

—E depols, num desastre de automo-
vel... que os vmmml a ambos... ela
finouss,,. hi um .

As mim de Elikr Mlnm ds dele, o

taparem o

Silencioso, dopita. @ Beariahsr o 11
1ho, que nfo campreendia bem o que to
pessans, blo deu dals passos, depols
prendewa pelos puisas.

—Ester... Basts de lngrimss. T4
tante...

Novela de

= UANDD A TARDE VEM DESCENO..

ODETTE PASSOS SAINT-MAURICB’

‘14

—Em mnha, i
—Bem sel; 155 mafs me provaris, so
eu nfo o soubssso {4, quanto vale um

cedo... Para qué? Querla cleatrizar bem
& minha ferids. .. B, afinal, compreendo
Quo ndo era necessarto.

Os ifados olhos, humidos da pranto,
SHUATRECAR BUEW b9 Vs o pronifhTac)

. ful otgo durents muito
tempo... mas reouperel n luz divins...

Hesltow, mas o werde puro daquelas
irls Jindissimas falavam-he da espe-
rana e e teve coragem para prossegulr,
veementemente;

—Ester... eu quero refazer & minha
Vlda... Teaho direito a ser feliz... Agors,
Qquo h& um sol no meu caminho, agora
Que gel... quanto te Quis sempre... P

guel €aro 0 érro de ndo ter sabldo ler

udo
Que no morrl.., Quando delue| Hi

portir para outro... Amava-tel
b éa 110 poa, .1 140 boa o pural..
esperar o teu perddo?

Ester parecia Do poder esquivarse & -
imploragio  da olhar smedo e,
como num_zonho, balbucion, em voz

Ester...
. Devo

~—Tarde? V& minha Ester... v
Olha camo 6 lindo &ste poente onde
chelo do cores, paleta
maravithosa qua ndo tem rival nas
priss harmonias ds wlvorede...
aus decling tem maty calor, mats forca

vida & queror renovarsel Ester,

Eubun. Também na nossa vida &
tarde val descendo. .. Mas o ocaso serd
belo, radioso, sublime, Sluminedo pelo
rutiio ol do mosso emor, entre nuvens
de carinhos, num céu imenso de ven-
tura.

0 Barlozinho colam As méos de 'sm-
enlacadas, a face cetinosa, como em
pesarosa stiplica,
E Ister... Ester ern demasindaments
feliz para poder ractoctnar.
Tia... sorrin
Fotho, de-vagarinho, Mario foi colher.
the nos. ina's Sioma resate.
—Meu am

FIM

Figura 1: Paulina, in Revista Modas & Bordados, N° 1621,

3 de Marco de 1943



Uma das primeiras cartas que Maria Lamas enviou a Bernardete Falcio, tinha
esta dezassete anos, era Maria Lamas j4 directora da Revista Modas & Bordados, onde
assumia a responsabilidade de uma rubrica de correspondéncia, a secgao “O Correio
da Tia Filomena”, que ocupava uma coluna na qual se opinava sobre as mulheres e a
sua condigio, particularmente em Portugal.

Com o passar dos anos, as duas mulheres tornaram-se amigas e mantiveram
espacada mas regular correspondéncia, mesmo quando Maria Lamas foi impelida para
o exilio. Bernardete Simées casou, indo morar para a Ilha da Madeira e adoptando
j& o apelido Falcao, de seu marido, tanto em publicagées como em correspondéncia.
Por seu lado, Maria Lamas deslocava-se frequentemente a Ilha, que considerava o
seu reduto de descanso. Frequentemente, avisava os seus amigos das suas vindas a
Portugal, ou & Madeira, através de um bilhete-postal aberto, mas no qual figurava
quase que um “cédigo” a partir do qual os amigos podiam prever as suas vindas, e tendo
sempre o cuidado de falar de um modo velado e indirecto sobre preocupagdes que se
relacionassem com a politica ou com certos aspectos sociais, para ndo comprometer
os amigos. Podemos verificd-lo no postal abaixo reproduzido e no qual a frase “Quer
alguma coisa daqui?” indicava que se preparava para abandonar Paris, datado de 3 de

Junho de 1962, no correio da Rue Cujas:

. em m ey em

o6z QUTAVRIK

A B LT
3] Qi ; 3=~
g PARIS ET SES MERVEILLES g

0513054, - Jardin et palais (161516200 ™=

5 du Luxembourg.
‘é‘xw_}u:a’iﬂ\ F’mww(rﬂh b

/L‘:,u./\,, CLQ'\nﬂ Gt . VM,W‘(;,

’” QXTU A A, r,L L,f/t, 19800
A4 Lp( 1;,(1 C\m /bul_n-‘\
A qub /\gtfruk, bJ uﬁs& Q-

(P/L‘[fll{_j AR~ ,

~—'{?;»m.~q,

Qv\ = B

jsc - Rep, ﬁe’rion i_nte'

,u
e Sainte-Croix-de-la-Bretonnetic,

@ Hhasa dod cwtw} /s
uacha:

vy, o L2

et %

28 A
("‘(‘v}‘}\,‘"\ a "I\’]\:\. U\_Jﬂ\, AU 8 J\t{
A b ’.,\ !
J;L’A;L. TR PV UV S
LA @ ()L,f‘l_,\ A l:)‘-

rf « GUY » - Fubrlcuﬂcn Fran

,n
L André LEfQNTE 38, ru
. d'Al ;

d.,

Qﬂ’?..u.z:

Figura 2: Postal enviado de Paris por Maria Lamas a Bernardete Falcdo



O postal foi, pois, escrito cerca de um ano apés o comego do exilio em Paris,
iniciado em 1961, mas desempenhando ela a fun¢io de Membro do Conselho Mundial
da Paz. E durante esse exilio de oito anos em Paris que Maria Lamas viria a conhecer
Marguerite Yourcenar, de quem fizera tradugoes e com quem viajaria até a8 Madeira'.

Estas datas coincidem com um periodo de grande tensio e desgosto na vida
de Maria Lamas. Seu irmio, Manuel Anténio Vassalo e Silva, tinha sido comandante
geral das Forcas Expediciondrias no Extremo Oriente apds a 2.2 Grande Guerra, e era o
tltimo governador-geral de Goa, Damao e Diu. Quando viu milhares de autéctones de
Goa avangar sobre as escassas tropas portuguesas que Salazar 14 mantinha, contrariou as
ordens vindas de Portugal e foi acusado de traigao a Pdtria. A carta de Maria Lamas, da
qual de seguida reproduzimos fac-simile do envelope e um excerto, corresponde a este
episédio, embora, como sempre fazia, referindo indirectamente e nao mencionando
nomes, como era sua regra para que a PIDE nio pudesse ter testemunhos escritos que
comprometessem 0s amigos.

Também como jornalista, ¢ folheando ainda, a titulo exemplar, a Revista Modas
& Bordados, n° 1621, de quarta-feira, 3 de Margo de 1943, podemos encontrar textos
que provam os modos como Maria Lamas dava oportunidade de publicagio a outras
mulheres, assim como dava a publico o desenvolvimento de temas que posicionavam
a mulher entre o publico e o privado, como a rubrica “De semana a semana” ¢ o
correspondente texto deste numero da revista, “A mulher na literatura, na arte e na
vida”, aqui assumindo textos criticos e informativos, como a critica literdria a poesia
de Maria Isabel da Cimara Quental ou a divulgagio de exposicoes e outros eventos.
(Ver Figura n° 3)

Apresentamos ainda outro exemplo da mesma revista, o de um artigo que inclui
entrevistas e cujo titulo, sé por si, dd a ideia da intengao de Maria Lamas ao dirigir
uma revista feminina: “A actividade intelectual ou artistica feminina prejudica a vida
doméstica?” (Ver Figura n° 4)

Como homenagem a esta grande lutadora e mulher da cultura, na comemoragio
do centendrio do seu nascimento, o Instituto da Biblioteca Nacional e do Livro
apresentou uma exposicao a partir da qual foi organizado, sob a direc¢io de sua neta

Maria Leonor Machado de Sousa, um completissimo catédlogo intitulado Maria Lamas,

1 Maria Lamas traduziu Marguerite Yourcenar, 1983, Memdrias de Adriano (2* ed.), Lousa,

Editora Ulisseia (ed. original Gallimard, 1974).



1893-1983%, que contempla estudos introdutérios de Maria Anténia Fiadeiro e Alice
Vieira e uma pesquisa biblio-iconogréfica de manuscritos impressos e iconografia. Da
“Apresentagao” deste livro, feita por Maria Leonor Machado de Sousa, destacamos,
a finalizar a nossa intervencao, dois pardgrafos que, no nosso entender, resumem de
um modo, a0 mesmo tempo extremamente sensivel e rigoroso, o percurso de vida
de Maria Lamas: “A vida, a escrita e a politica, tudo foram meios para denunciar
injusticas e tentar repari-las, servindo um esforgo a cuja violéncia nunca procurou
fugir e da qual nunca se queixou. Foi nesta atitude que eu, a sua neta mais velha,
me habituei a vé-la desde que me contava histérias, através do percurso longo que
felizmente foi a sua vida. E-me grato que as circunstincias se tenham proporcionado
de modo a estar eu neste lugar’ quando chegou a hora de lhe prestar a homenagem

suscitada pelo seu centendrio™.

2 Catélogo Maria Lamas 1893-1983, Lisboa, Presidéncia do Conselho de Ministros/Instituto
da Biblioteca Nacional e do Livro, 1993.

3 Maria Leonor Machado de Sousa era Presidente do Instituto da Biblioteca Nacional e do
Livro aquando desta publicagio, em 1993.

4 Catdlogo Maria Lamas 1893-1983, 1993, p. 9.



MODAS & BORDADOS
® VINA FEMININA o

DOCUMENTARIO DO PORTO

GRATIDAD

Em homenagem &s bondosas senhoras

que no preterito dia 23 de Dezembro per-
correram as russ da cldade np peditorio
plblico a favor dos estabelecimentos da
A. T. N. P, ¢ s que compiem a Liga
Feminina de Auxilio aos Tuberculosos Po-
bres, promoveram as crlant;as internadas
no  Instituf Central ¢ no Preventorlo
Behnlru n-u *ﬂb&‘s ‘Dum encan-
d.w. lindissima
mﬁ"mfsnm m:g m no Ins-
tituto de Assistenicla o Pmmaxlg, Infantil,
con:wu de xecifaﬂm d ‘e-B Tepre-
de uma sem-

pre no melo do mnﬂor entnxl.mno

ESODLA OFICIAL N.* 86

As estimadas professoras oficialg sr.at
D. Margarida Sofia de Sousa e D. Alice
A. Leite de Faria, que acabam de passar
A situacao de disponibilidade, para aposen-
tacdo, promovido pelo corpo docente e na
presenca dos duzentes alunos, fol prestada,
na !xcolg Oficlal n.° > 35, uma expressiva

de preito
& quem durante 32 ¢ 38 anos de magiste-
rlo devotadamente trabalhou pela sagrada
causa da Instrugéo,

A MAGA DO VIOLONCELO o

O grande acontecimento artistico da se-
gunda quinzena de Janeiro fol a apresen-

tagio de Guilhérming Suggls, acompanha-
da da Orquestra Sinfonica da Emissora

Guilharmina Suggia

Nacional, sob a regencia do notavel maes-
tro inglés dr, Malcolm Sargent, no teatro
Rivoli, em dois concertos piomovidos pelo
Circulo de Cultura Musical do Pérto, O
Porto inteiro vibrou com a arte sortilega
da genial violoncelista, porq_ue todo o Por-

* tando Mozart, Pucini,

toa escutou relig'.usnmente na elegante
sala de espectaculos ou através do micro-
fone, atento, comovido e deslumbrado,
verdadeiramente suspenso do arco mara-
vilhoso do seu maravilhoso «Stradivariusn!

CONCERTO DE HOMENAQEM

No concéito de homenagem ao reputado
maestro .)uuo Camara tomaram parte as
suas antlgas alunas e actuals colaborado-
raado(ﬁx‘c enrfel.lﬂcadoclub

D Cecllln Coucelro D, Madslem

tos,
| Abreu de Olivelra, D, Marla do Céu Pe-

reira da Silya ¢ D, Lidla de Alte, interpre-

Carlos Gomes, A. Gounod, A, Thomas e

tento do piiblico.
D. Ama!dlm} Santos, soprano lirlco de me-
recimento, teve de bisar, entre rantes
aplausos, a famosa «preghieray do segundo
acto da «Tdéscan, D, Maria do Céu Neves,

-com =& habitpal proficiencia, fez os acom-

panhamentos ao piano.

QRUPO BEM-FAZER

No Saldo Silva Pérto, perante numerosa
ass'stencia, fol distribuido mais um bodo
dos pobres protegidos pelo simpatico
Gmipo Bem-Fazer, bodo que constou de
generos e vestumia As senhoras compo-
nentes da comissdo organlr.adora damas

H (Confinua ria pag. 10)

LIVROS

OS;SONETOS E OUTROS POEMAS,
de Maria Isabel da Camara Quental

«Versos da mocl-
dade e da velhicen,
que & autora dedi-
ca a seus filhos,
éste livro € g afir-
magdo de um nota-
vel talento poetico
e de uma sensibill-
dade delicadissima
de mulher,

D. Maria Isabel
da Camara Quen-
tal, figura de des-
taque na socleda-
de mtcaelense, aparentada com as mals dis-
tintas familias da ilha de S, Miguel, tem
vivido sempre presa a4 um sonho de beleza,
que transpareCe nos seus versos, perfeitos
de formn e vibmmes como & sua propria
alma. '

Neste volume, de umectospbrlueelegan—
te, que contém cérca de cento e cinglienta
poesias, perpassam os seus sonhos da mo-
cldade, o seu amor fervoroso pelo maitdo
e pelos filhos, as suas dores ansledades e es-

perangas, & sua infinda &udade por nque—
les que foram partindo para a grande via-
gem que nio tem regresso. H4 fanta be-
leza, tanta ternura e elevacip moral nes-

tas pdginas, que bem podemos conside-,

réd-Jo um documento preciosissimo, o Tefle~

x0 de uma almg excepcjonal, que fez'da .
dades, gue lmprime aos seus

vida um cantico de amor, mesmo quando
g 'dbr a feria, implacavelmente,

Alhela a exibiches nteraxla; ea vc-lda—
des m inhas, no do
seu lar; D, Mar(g. Isabel da Camaxg Quen-
tal, toda dedicacdo é carinho pelos seus,
fol io e estas
pequernas obras-primas, que sfo os seuS §0-
netos, com o 'mesmo feito amoraso ¢ bom
com que sorria aos filhos, Mm 03 seus
Versos confundem-se com a, ‘sua propria
vidg, formando um poemn msravﬂhoso e
raro.

O nome de Maria Isabel 4da Camara
Quental fica bem entre 0 dos malores poe-
tas-portugueses contemporaneos, O  seu H-
r!smo ) suavldade. & sua expressio pro-

sincera e ‘na tornam-na
inconfundivel, Ainda bem que s¢ decldin &
rednir em yolume as poes!as Que acompa-
nmm. _por assim dizer, A sua propria vida
e qua as mulheres pm't\guwa; héo-de ler
comoyidaménte, como se 18 ‘um. breviario
de amor e saudede’” . - &y

EXPOS!COES ™

Marie. Lotiise Rotles expds, na Socleda-
de Naclonal de Belas An.es uma série in-
tegessantissima: de paisagens do Norte e al-
guns -quadro de flores,

‘Trata-s¢ dg uma artista cheia de quall-
trabalhos
uma grande ;suavidade, pintando em tons
leves, esbatidos, ‘como que velados de so-
nho. 4
Se continuar trabalhande, alegngari,
sem divida, uma perfeigio que Ihe dard

uma categoria elevada na arte portuguesa
contemporanesa.

Helene Beauvoir é uma artista estranha
que ftransmite as suas obras a sua propria
exaltacdio interlor. Os quadros que expde
agora no BSecretariado de Propaganda Na-
clonal‘impressionam pela beleza, afhiman-
do a personalidade inconfudivel da dutora.

Fol no Algarve que Helene Beauvolr co-
Theu a!g\ms dos malg lnlere&santes moti-
vos dos séus trabalhos, jnterpretando con-
forme 0 seu. temperamento artistico q Juz
daquels formosa provincla, E possivel que
nem todos doncordem com «a manelran
desta pintora estuante de mocldade, mas
todos, sem divida, reconhecerdo o seu in-
vulgar talento.

(Continaa na pdﬂnu 11

Figura 3: Rubrica “De semana a semana” de Maria Lamas, in Revista Modas ¢ Bordaclos,
N° 1621, 3 de Marco de 1943.

Verdl, Donizett,



A actividade intelectual ou artistica

feminina prejudica
a vida doméstica? il

EMPRE se disoutiu—e agora, que a
mulher cada vez mals invade as
esferas de acgio masculina com

maior intensidade—as desvantagens do la-
bor extra-doméstico.

Alguns homens, por temperamento pro-
prio e até por uma pequenina ponta de
emulagio mal disfar¢ada, reprovam absu-
lutamente a entrada da mulher nos cami-
nhos masculinos, Outros, com um pé no
século passado favoravel & sombra recata-
da dm gineceus e outro neé.n nossa epoca,

de tbdas as las, véem com
indiferenca, se ndo com slguma Ludulgen~

0 qua me disseram as mulheres
Infehetuals o artlstas da minha

Nita Lupl é uma velha amiga que, desde
0s doze anog (tdo precoce fol A sua sen-
sibjlidade artistica) envia a aModes & Bor-
dadosy aqueles seus sonetos de tio puro
recorte, de tio Sidia e clara jnspiragio. ..

E, além d.lso uma admiravel l:antommde

Lupl ¢, bOXs u.ma artists, mas é também
umg mulher de lar; por 1sso, 8~ sua opinido
Interessa sobremanelra.

A sua presenga encanta, Simples, efavel,
aliciante como uma rapariguinha de- de-
zéito anos que tlvesse'a vida 1echada na
mio.

cia, a mulher

Confessa-nos te:

mente das profissdes mals oonmaﬂvels com
0 seu sex0. Outros ainda, os companheiros
da Eva moderna, acolhem com um sorriso
de camaradas aquela que lhe toma o passo
nos consultorios, nas ‘escolas, nas secreta-
rias e nos variados empregos que andam
por af alcandorados & vertiginosag alturas.

«Que nio s6 a mulher empregada, como
& intelectual ou artista, fatalmente descu-
ram o 1nn, gritam uns indignadamente.
«Que ndo faz nada que preste c& foram,
afirmam outros. «Que, se quere sér ho-
mem, entdo como tal sefa tratadas, de-
cretam os mals indulgentes—os calnaradas,

E, a-final, quem tem razio? Corre, de-
facto, o lar, o santuario do amor de familia,
o perigo de se desagregar surdamente, em

virtude da deseigio da mulher, ou pelo
facto de ela se dedicar és letras ou & arte?
Quem poderd dizer a verdade?

Alé hoje creio nio ter sido coStume con-
denar um acusado sem ouvir as suas razoes.

Quem melhor as conhecerd do que a
mulher, neste £aso, a ré condenada sem
defesa? Ela que venha, pols, dizer da sua
justica. Vérias senhoras dirio nestas pi-
ginas s nossas leitoras se uma funcionf-
rla piblica, uma professora, uma advo-
gada, uma médica, uma boetisa, ete., po-
derfio ou néo ser boas donas de casa.
i

*

¥ Nita Lupi, colaboradora muito querida
da nossa revista, quem abre &ste inquerito.

—Nada sinito em mim que - seja digno
da Sua entrevista..

Mas nés ternos ou'.ra. oplinido, e pregun-
tamos-lhe:

—Acha que & Snbelectu.aﬁdada rla mulher
pode constitulr um perigo para o lar?

—De maneira nenhuma. Crelo mesmo
que deve ser multo mals davel para

* Nita Lopt

contacto com todos os segredos da yida

doméstica, Compete ds mées aresponsabl-

1ldnde nesbe nsumo—quer ela sefa uma
+

um homem inteligente viver ao lado duma
muther que o compreenda e que salba edu-
car os seus filhos. A meu ver, uma das
grandes ameacas do Actual problema da
familia néio é o desenvolvimento intelectual

, quer p uma mulher

de socledndg. ’
aOs homens gostam de ver a casz em
ordemv ¢ de comer bem. E preciso que o
homem encontre na sua casa o verdadeiro
conféorto. HA tempo, um jornal da Ame-

da mulher; mas sim & falta de preparacdo rica féz um inquerito para saber qual se-
da maloria das raparigas que casam. ria a maneira mais simples para a mulher
mulher que se propde tomar & responsa- prender o marido no lar, Entre milhdes
bilidade de um lar precisa de estar em de concorrentes.teve a aprovacio do jurl

Nita Lupi, senhora da so-
ciedade, poetisa e cantora,
. conflece também todos os
B nearcdu: ‘de cmma-r;a

w 5
Na sua cusa de campo,
Nita Lupi gosta de. wiver
em contdcio cOm a na-
tureza e dedica espectal
carinho aos animals

o O

esta resposta de uma escritora célebre:
«Dando de comer ao bruto». Sou da mes-
ma opiniio; .mmplesmente devo acrescen-
tar ginda: ¢Dando de gomer a0 bruto com
elegancia € eoonomiar.

,Damos mﬁo a Nita Lupl e reg\mta-
=Mas poderé a &nu.\her que estd empre-
gada ou que se entrega a trabalhos libera-
rios ooupar-se do magno problema da
culinaria?

—¥ claro, se & mulher tiver a vida orga-
nizada fora do lar, nio poderd ela propria
encarregar-se disso, mas se a sua actividade
for do genero da minha—cantar e escre-
ver—nada a impedira de fazer como eu:
ir para a cozinha preparar as refeicdes de
todos os dias..

«Delxe falar as que 'dizem nio ter tempo;
& porque NEo querem ou ndo sabem. Com
boa vontade, inteligencia (quanto malis
inteligente for @ mulher mals facilmente
triunfard neste e em todos os campos) e
umg yida metodicamente organizada, qual-
quer dona de casa,"que tenha outras acti-
vidades, gerird o seu'lar tio perfeitamente
como oulra que apenas pente nas quatro
paredes que a abrigam, !

@Ndo se deve atribuiri4 arle ou 4 lite-
ratura culpas que mullasvezes 5@o propria-
mente da mulher ¢ nio dos campos que
cultiva. Quantas mulheres, que ndo sio in-.
telectuals, tém g sua casa que € uma des-
graca! Perde-se multo mals tempo na vida
de sociedade, t0da ou quisl t0da de frivoll-
dades, do que nessa outra, mais profunda,
orientdda pela sensibilidade e pela lnteu-
gencla.

—Tem razio; mulheres que nada fazem
é que sdo para condenar.

Mas Nita Lupl, espirito chelo de beleza
e de atalha vivam

—Note que também essas sdo necessa-
rias. Sio elas que alimentam as indudstrias
de Iuxo e todo um pessoal laborioso e ano-
nimo que vive para as servir.

—Mas disse-me hé pouco que fazia as
refelcbes de todos os

(Continka na pdg. 10)

Figura 4: Artigo de Maria Lamas na Revista Modas & Bordados, N° 1621, 3 de Maro
de 1943
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