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“Tornar-se um professor é, basicamente, um empreendimento

humano de crescimento pessoal e social.”

Fuller e Brown (citado por Ribeiro, 1989)
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Resumo

O presente relatdrio, é o resultado do trabalho desenvolvido na unidade curricular de
Estagio e Relatorio do curso de Mestrado em Educacao Pré-Escolar e 1° Ciclo de Ensino
Basico.

A componente de estagio teve lugar entre os meses de setembro e dezembro de 2012,
com um total de 100h em cada uma das valéncias. A intervencdo pedagdgica em Pré-escolar
decorreu na Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar Eng. Luis Santos da Costa e, sendo
que a de 1° Ciclo foi realizada na Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda.

Este trabalho encontra-se dividido em trés partes, sendo que no primeira é feita uma
abordagem tedrica considerando autores e bibliografia de referéncia.

As segunda e terceira, referem-se a intervencao educativa, nomeadamente aspetos
referentes a contextualizacdo de cada uma das valéncias, a abordagem as atividades e
contetidos desenvolvidos.

Concluo o presente relatorio com uma reflexdo final expressando a minha opinido
pessoal sobre a intervencdo pedagdgica bem como a contribuicdo desta para a minha

formacdo pessoal, profissional e social.

Palavras chave: estagio; formacdo; Educacdo Pré-Escolar; 1° Ciclo do Ensino

Basico; educacdo; Intervencdo Pedagogica.
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Abstract

This report is the result of the work developed in the course Internship Report /
Master's degree in Education Preschool and Elementary School .

The internship took place between september and december 2012, with a total of
100h in each of the valences. The educational intervention for pre-school was in Escola
Basico e Pré-Escolar Luis Santos da Costa, and for the elementary school was held at the
Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Ajuda.

This work is divided into three parts, in the first of which is made a theoretical
approach considering several authors and their work.

The second and third parts refer to the educational intervention, including aspects
related to the context of each of valences, the approach developed contents and activities.

I conclude this report with a final reflection expressing my personal opinion on the
educational intervention as well as its contribution to my personal, professional and social
life.

Keywords: internship; training; Preschool Education; Elementary School, education,

Educational Intervention.
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Introducao

Ser profissional de educacéo, professor ou educador, significa um processo de
aprendizagem continuo, assim o estagio € 0 momento que marca o inicio desse trajeto. O
estagio é o momento privilegiado para colocar em prética as aprendizagens adquiridas ao
longo do nossa formacao académica, dando lugar a uma articulagéo entre a teoria e a prética.

Foi tendo por base a realizacdo deste estagio, que se procedeu a realizacdo deste
relatério que tém como objetivo principal expor objetiva e ponderadamente toda a prética
desenvolvida no &mbito da Unidade Curricular de Estagio e Relatério do Curso de Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar (EPE) e 1° Ciclo do Ensino Basico (1° CEB).

De salientar que a prética na valéncia de EPE, foi realizada entre os meses de outubro
e novembro de 2012 na Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar Eng. Luis Santos Costa e
que relativamente a valéncia do 1° CEB esta ocorreu entre novembro e dezembro na Escola
Basica com Pré-escolar da Ajuda.

O presente trabalho é constiuido por trés partes, nomeadamente: Fundamentacéao
Teorica, Pratica em EPE e finalmente Praticano 1° CEB.

Na primeira parte sao abordadas questdes de foro teérico, uma vez que “a teoria é uma
ferramenta que sustenta (...) a investigacdo” ( Graue e Walsh, p. 44) e consequentemente
todo o trabalho que desta resulta. Inicia-se com uma abordagem ao processo de construgéo
da Identidade Docente uma vez que é durante a nossa formacao inicial que comegamos a
criar anossa identidade prologando-se esta durante toda a nossa vida. Seguidamente faz-se
uma abordagem ao Perfil do Docente em Portugal atraves da anailse do Decretos de Lei
344/89, bem como da Lei de Bases do sistema Educativo e de outros documentos relevantes
para esta temética. Apds esta exposi¢do inical é dedicada particular relevancia a questdo do
Docente Reflexivo, uma vez que se torna imperativo reflectir sobre o que observamos e sobre

as nossas acoes de modo a poder intervir adequada e conscientemente nos diferentes
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contextos. Parafraseando Dewey (1989), € importante reflectir para e sobre a nossa pratica, na
medida de que é no momento que se comeca a refletir que comegamos realmente a observar
(p. 99). Fazem-se igualmente referéncia ao percurso metodolégico seguido para a realizagdo
das praticas focando-se particularmente na investigacdo-acao e nos instrumentos utilizados.

As segunda e terceira partes deste relatério referem-se nomeadamente as préaticas in
loco, que em contexto de EPE decorreu numa sala com criangas com idades compreendidas
entre 0s quatro e cinco anos e no 1°CEB com uma turma do 3° ano de escolaridade, com
alunos com uma média de idade de oito anos. Aqui séo expostas as informagdes recolhidas
através de analise documental e ndo documental, observacao participante, conversas
informais com os diferentes parceiros educativos em contexto de sala em cada uma das
valéncias.

A segunda parte inicia-se com uma caraterizag&o relativa ao contexto onde ocorreu a
pratica educativa, nomeadamente do meio, a institui¢cdo: os seus recursos humanos e fisicos, o
grupo de criancas, da sala e finalmente da equipa pedagdgica.

Seguidamente relata-se a intervencdo pedagdgica, englobando as atividades
dinamizadas quer com o grupo quer com a comunidade educativa, tendo como referéncia a
abordagem tedrica referida no inicio deste trabalho. E igualmente apresentada a avaliagio de
grupo, avaliacdo esta que teve por base as fichas do Sistema de Acompanhamento de
Criancas (SAC) de Leavers & Portugal (2010), uma vez que estas permitem obter
informacaoes mais permonorizada do grupo e a sua estrutura nos auxilar na elaboragéo da
avaliagéo.

Numa fase posterior, sdo apresentadas as atividades desenvolvidas com os parceiros
educativos nomeadamente uma agédo de sensibilizagdo que teve por tema a “Gestdo

Comportamental”.
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A terceira parte, que se refere como mencionado a prética do 1°CEB, a estrutura desta
segue 0s mesmos parametros da segunda parte isto no que se refere a caraterizacao do
contexto educativo. Seguidamente sdo apresentadas as intervencdes pedagogicas bem como
as atividades por mim dinamizadas durante o estagio.

Tal como ocorreu na valéncia de EPE, foram desenvolvidas algumas inciativas com a
comunidade educativa, nomeamente uma recolha de brinquedos e uma acéo de
sensibilizacdo, as quais sdo aqui igualmente apresentadas.

Concluo o meu relatdério com a apresentacdo de uma reflexdo final sobre a pratica em
ambos 0s contextos e onde expresso a minha opinido pessoal sobre todo o processo de

realizacdo do estagio bem como do presente trabalho.
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Parte | — Fundamentacéo Teorica
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Abordagem Teorica

Para a realizacdo deste trabalho, procedi a consulta e andlise de literatura e
documentacéo referente ao tema em estudo, de modo a fundamentar teoricamente as opgoes
metodoldgicas colocadas em pratica durante a intervengdo educativa nas duas valéncias,
nomeadamente em EPE e 1°CEB.

Numa abordagem inicial destaca-se papel do professor, nomeadamente a construcéo
da identidade docente bem como o perfil do docente, quer de EPE como do 1° CEB.

Seguidamente é dedicada especial atengdo a tematica da reflexdo na profissao.
Atualmente é dada grande énfase a esta tematica na educacdo: refletir porqué e para qué? O
acto de refletir que nada mais é do que “pensar em”, € fundamental na profissdo docente
sendo considerada a chave para o processo de formagio pessoal e profissional. E através de
todo este processo de reflexdo que nos poderemos apoiar para justificar e analisar toda a
nossa intervengdo. Dewey (1989), refere que o0 pensamento proporciona-nos direccionar as
nossas atividade planificando de acordo com 0s nossos objetivos de forma consciente.

Finalmente, abordarei o percurso metodolégico: a investigagdo-acdo e 0s instrumentos

metodologicos utilizados na realizagdo da minha pratica.

Construcéo da Identidade Docente

A ldentidade Docente

A formacao da identidade do ser humano é um processo que passa por uma série de
transformagdes pessoais. O que acontece na formagé&o da identidade docente, nédo se encontra
dissociado desta ideia.

No entanto, antes de podermos falar em identidade docente, é importante referir qual a

relevancia do papel do professor. Fazendo uma pequena retrospetiva historica, em Portugal e
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apenas com a aprovacao da Lei de Bases do Sistema Educativo, Decreto de Lei (DL) n°46/86,
de 14 de outubro, é que se comecou a modificar e a repensar o papel do professor. O relatério
da Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE), veio de certa
forma reforcar e definir o papel do professor referindo que este “se encontra no coragéo do
processo educativo”

Novoa (2007), refere que no inicio do século XXI e depois de quase quarenta anos na
invisibilidade, o professor volta a estar no foco das atencdes, surgindo como um elemento
insubstituivel, quer a nivel da promocéo da aprendizagem como a nivel do desenvolvimento
de processos de integracdo que venham a dar resposta a novos desafios associados a
utilizacdo de novas tecnologias. Concomitantemente a este reconhecimento do professor,
enquanto elemento insubstituivel, a importancia da formac&o profissional docente ganha,
igualmente grande énfase para uma continua construcdo da sua identidade.

Importa entdo igualmente definir o que é identidade. Segundo Lopes (2001), a
identidade € considerada "uma relacdo consigo (entre imagens de si actuais e passadas) e uma
relagdo com o outro (que envolve o reconhecimento do mesmo e o conhecimento da
diferenca)". A identidade assume, deste modo, duas dimens@es, uma individual, j& que
depende da relacdo que qualquer individuo mantém consigo mesmo, e outra interpessoal,
uma vez que estabelece uma relagdo com o “outro” na sociedade. Assim 0 processo de
construcdo da identidade surge como “o resultado simultaneamente estavel e provisorio,
individual e coletivo, subjetivo e objetivo, biogréfico e estrutural, dos diversos processos de
socializag@o que, em conjunto, constroem 0s individuos e definem as institui¢des” (Dubar,
1997, p.105).

Sdo muitos os autores que defendem que o processo de construcao da identidade
profissional encontra-se interligado com o processo de construcdo pessoal, uma vez que cada

professor apresenta carateristicas unicas e individuais, de dimenséo pessoal, ao nivel do estilo
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e da sua forma de encarar o mundo, o qual, consequentemente ndo so6 influenciara a seu
desempenho enquanto professor bem como as aprendizagens dos alunos. De modo a garantir
a qualidade do exercicio da sua profissdo, o professor necessita refletir amplamente sobre as
suas préaticas pedagdgicas, nomeadamente quanto

ao seu proprio desempenho bem como aos resultados dos alunos. E através desta

atividade de reflex&@o e continuacdo no investimento na sua formacao que o professor
caminhara em direccao a exceléncia.

Deste modo € legitimo afirmar-se que a partir das necessidades, realizacoes e analises
da sua préatica pedagdgica, o professor incorpora a sua formacao pessoal como elemento
essencial da sua pratica profissional. Neste sentido, este torna-se reflexivo sobre a construcao
da sua profissao, recorrendo a uma investigacao e cooperacdo com 0s outros profissionais.

A construcdo de uma identidade profissional docente é marcada, sobretudo, quando
um individuo, ao escolher ser docente, entra para uma instituicdo a fim de se formar tal como
ocorreu ao integrarmos o Curso de Educacdo Basica e 0 2° Ciclo de Mestrado. Mas mais do
que uma formacao bem estruturada é fundamental uma formacao assente num conhecimento
pessoal, o qual é designado de auto-conhecimento, sobre a profissdo, captando e
compreendendo o sentido da mesma. E neste auto-conhecimento aliado a uma aprendizagem
e formacdo continua que se encontram no centro da identidade profissional docente.

Segundo NAvoa, o processo de construcdo de identidade dos professores, assenta
nos trés A’s:

- Adesdo: “porque ser professor implica sempre a adesdo a principios e a valores, a
adocéo de projetos, um investimento nas potencialidades das criancas e dos jovens.” (p.16)

- Acdo: na forma como escolhemos agir sdo tomadas decisdes de foro pessoal como
profissional, e optamos agir de determinada forma em detrimento de outra porque nos

identificamos melhor ou porque “colam melhor com a nossa maneira de ser”. (p.16)
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- Auto consciéncia: € necessario pensar a nossa pratica pedagdgica pois, s6 assim, é
possivel operar mudanca e inovagao na educacao.

Referindo Caldeira (2000), citado por Zanini (2006), este refere que “a identidade
profissional docente, ndo é algo que pode ser adquirido de forma definitiva e externa, pois se
constitui num processo de construgdo, desconstrucao e reconstrucdo permanente, pois cada

lugar e cada tempo demandam redefini¢Oes na identidade desse profissional” (p.29).

Perfil do Docente

O relatorio para Unesco (1996), realca a importancia da formacdo de professores ao
longo da vida, afirmando que € imporntante um grande investimento nesta area, destacando
que as Universidades, enquanto locais previligiados de ciéncia e fonte de conhecimento, s&o
“um meio de adquirir qualificacfes profissionais, conciliando ao mais alto nivel, o saber e 0
saber-fazer, em cursos e conteudos constantemente adaptados as necessidades da economia”
(p.24).

E neste sentido que em Portugal, tal como ocorre com outros paises da comunidade
europeia, a legislacdo em vigor, prevé que para se ser educador de infancia ou professor do
1° CEB, ¢ necesséria a frequéncia de curso universitario a nivel da docéncia.

Sao inlmeras as exigéncias com que nos deparamos atualmente, mudancgas nos
sistemas educativos bem como nas estruturas sociais e econémicas que assolam 0 nosso pais,
mudancas essas que influenciam o nosso dia-a-dia nas escolas. E neste sentido que o relatorio
para a Unesco (1996), refere que “a educacgéo deve, pois, adaptar-se constantemente a estas
transformacdes da sociedade, sem deixar de transmitir as aquisi¢des, 0s saberes basicos frutos
da experiéncia humana.” (p. 21).

Vivemos na era da informacao, das novas tecnologias, no qual o acesso ao

conhecimento € facilitado, assim a formacao de professores deve ter uma vertente cientifica,
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tecnoldgica, humanistica ou artistica (Decreto-Lei 344/89). Segundo Alarcdo “a competéncia
do professor ndo se constrdi por justaposi¢do, mas por integracdo entre o saber académico, o
saber prético e o saber transversal.” (p.9). O relatorio para a Unesco(1996), apela para a
importancia dos professores de educacdo béasica e para os cuidados na primeira infancia, pois
“ se o primeiro professor que a crianca encontra tiver uma formagao deficiente ou se revelar
pouco motivado, sdo as proprias fundacdes sobre as quais se irdo construir as futuras
aprendizagens que ficardo pouco solidas” (p. 136), é neste sentido que a formacao inicial de
professores assume um papel preponderante.

Em Portugal, os perfis especificos de desempenho profissional do educador de
infancia e do professor do 1° ciclo do ensino basico, encontram-se legislados no DL n°
241/2001, de 30 de agosto.

Assim e no que se refere a EPE, é da responsabilidade do educador de EPE a
elaboracdo do curriculo, bem como lhe é atribuida a responsabilidade de organizacao do
ambiente educativo, nomeadamente do espago e materiais por forma a oferecer as crian¢as
experiéncias educativas significativas. Cabe-lhe igualmente a tarefa de gestdo e organizacéao
das rotinas e dos recursos educativos. A Lei de Bases do Sistema Educativo, DL n° 46/86,
define alguns aspetos curriculares da EPE, que o educador deve considerar na sua pratica,
referindo entre estes os seguintes:

“a) estimular as capacidades de cada crianca e favorecer a sua formacdo e
desenvolvimento equilibrado de todas as suas potencialidades;

c) favorecer a observacdo e a compreensdo do meio natural e humano para melhor
integracéo e participacdo da crianca;

f) desenvolver as capacidades de expressao e comunicacgdo da crianga, assim como a

imaginacéo criativa, e estimular a atividade ludica.”
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Por sua vez o professor do 1° CEB, e como estabelecido no nimero 1 do art® 2, do DL
supramencionado, a este cabe a tarefa de desenvolver um curriculo em “contexto de uma
escola inclusiva, mobilizando e integrando os conhecimentos cientificos das &reas que o
fundamentam e as competéncias necessarias a promocao da aprendizagem dos alunos.” A
elaboracgdo deste curriculo deve ser elaborado em clima de cooperagdo com a instituicao.

O direito a educacdo encontra-se consagrado no DL 48/86, art® 2 n°3, o qual refere
que o “acesso a educacao e na sua pratica € garantida a todos os portugueses o respeito pelo
principio da liberdade de aprender e de ensinar, com tolerancia para com as escolhas

possiveis (...)".

Docentes Reflexivos

Muito se tem falado sobre uma pratica educativa apoiada num processo de reflexdo
continua. Donald Schén', na sua obra “The Reflective Practitioner” de 1983, debruga-se
sobre a questdo do processo de formacao de professores, numa prespetiva da acdo baseada na
ciéncia interligada com uma arte, a que chamou de artistry, ou seja “um saber-fazer l6gico,
tedrico e pratico, inteligente e criativo que permite ao profissional agir em contextos
instaveis, indeterminados e complexos (...) que exigem uma reflexdo e uma atencao
dialogante” ao que o autor se refere como back talk (Alarcéo, p.10). Durante o periodo de
estagio e ao considerarmos um ambiente em constante mudanca, proporciona-nos momentos
de reflexéo na e através da agédo. No entanto, Schon realga a importancia de uma coach, ou
seja do apoio de uma formador, que neste caso especifico se tratou do educador/professor
cooperantes, o qual nos auxilie ao longo de todo este processo de modo a compreender a

realidade” que para o formando, e tendo em conta o factor novidade, se apresenta como uma

! ponald Schon, Professor de Estudos Urbanos e de Educacdo no Massachuetts Institute of Tecnology, nos
Estados Unidos da América.
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enorme confusdo (mess). A componente de estagio oferece-nos uma visao diferente do
contexto social e fisico, permitindo uma “reflexao dialogante” sobre as nossa acdes,
conduzindo por sua vez a uma construcao ativa do conhecimento (learning by doing).
(Alarcéo, 1996, p. 13).

Ao longo da pratica, muitos foram os momentos de reflexdo, tomando em
consideracdo as minhas observacdes e sobre as quais procedi a elaboracdo das notas de
campo bem como ao delinear estratégias de intervencdo. Todas estas fases, embora
inconscientemente, fizeram parte de uma processo de reflexao.

Inerente a este conceito de reflexdo esta a atividade de pensar. Mas o que é pensar?
A0 pesquisarmos o termo pensar ¢ “fazer uso da razdo para depreender; encadear ideias de
forma logica”. Segundo Alarcado (1996), “ nenhum ser humano se pode eximir a atividade de
pensar.” (p. 45), sendo que é algo inato. Dewey?, designa o pensamento reflexivo como “uma
espécie de pensamento que consiste em examinar mentalmente o assunto e dar-lhe
consideracdo séria e consecutiva. (Alarcdo, 1996 cit Dewey,1959).

O autor atribui dois sentidos ao pensamento, sendo que o primeiro se refere ao
pensamento automatico e o segundo ao pensamento imaginativo. No entanto, este considera
que apenas ao segundo podera ser atribuido um valor educativo, constituindo um “exercicio
preparatorio que conduz ao pensamento reflexivo” (Alarcao, 1996, p. 46, cit Dewey, 1959).
Assim é necessario a organizacdo do pensamento de modo a podermos chegar a uma
conclusdo. Na base de todo este processo esta a observacdo, é a partir desta que surgem ideias

que visam um objetivo. Segundo Alarcio, “a observacao, feita diretamente por quem reflete

? John Dewey . filésodo americano (1859-1952) foi um marco de referéncia no ambito do conhecimento sobre
as diferentes formas de pensar e os seus reflexos da area da educacdo (Alarcao (1996), p. 43). A sua obra How
we think de 1910 é indispensavel na area da pedagogia.
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ou a partir de observacg6es feitas noutras circunstancias ou mesmo por outras pessoas, esta
intimamente presente no processo reflexivo” (p. 46).

O ato de pensar, densenvolve-se, segundo Dewey, em cinco fases. A primeira refere-
se a situacdo problemética, sendo que o autor considera este como um primeiro momento de
indagacdo o qual daré origem a uma segunda fase o inteletualizacdo do problema. A terceira
fase consiste na observacdo e consequente experiéncia, ou seja € neste momento que se tenta
provar as nossas hipoteses. Apos esta abordagem, surge a quarta fase, que se refere a
reelaboracao inteletual, da nossa situacdo problematica e numa ultima fase procedemos a
verificacdo. (Alarcdo, 1996).

Assim toda a atividade reflexiva faz parte de um processo, através do qual se aprende
quer com os éxitos quer com os fracassos. O importante € que sejamos capazes de treinar a
nossa aptidao de pensar, para que possamos retirar deste maiores benificios. Dewey refere
que “o espirito treinado é aquele que melhor observa, forma ideias, raciocina e verifica
hip6teses (...) e que, no futuro, aproveita mais dos erros cometidos no passado” (Alarcao,

1996, p.50)

Percurso Metodoldgico

“ndo inventes o que podes descobrir.”
(Becker, 1996, citado por Graue & Walsh, 2003)

Para trabalhar com criancas torna-se fundamental e como refere Becker (1996),
descobrir. Graue e Walsh (2003) referem que este processo de descobrir € “trabalhoso e
dispendioso” (p.10) e que requer, um grande empenho, muito trabalho de campo, ouvidos e
olhos bem abertos. O ato de descobrir “desafia o investigador na sua anélise”. Estes autores

referem que “Descobrir — intelectualmente, fisicamente e emocionalmente — é extremamente
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dificil quando se trata de criangas. A distancia fisica, social, cognitiva e politica entre o adulto
e a crianga tornam essa relacdo muito diferente das relagdes entre adultos.” (p. 10)

Mas descobrir como? Descobrir de forma contextualizada, ou seja, conhecendo tanto
o contexto local® como o contexto alargado®. Contextos estes que nada mais sdo que 0s
espacos, onde se assiste a uma rede de interacBes pessoais e temporais, a quais estdo na base
de toda a investigacdo. Como sabemos, 0s contextos ndo sdo estaticos, estes “moldam
individuos, ferramentas, recursos, intengdes ¢ ideias (...)” (Graue & Walsh, 2003, p. 28).
Mehan (1980, cit por Graue & Walsh, 2003) aufere ao contexto um aspeto social, na medida
em que:

Os contextos sdo constituidos tanto pelo que as pessoas estéo a fazer como por
quando e onde o estdo a fazer. Isto €, as pessoas em interacdo servem de
contexto umas as outras.” (p.28)

Fazer investigacdo com criangas “requer uma perspicacia especial para detectar as
suas necessidades.” (p.29). Assim torna-se imprescindivel conhecer o contexto e o grupo de
criancas/alunos: as suas necessidades e dificuldades; para desenvolver atividades que déem
sentido & nossa intervencdo educativa. E neste sentido que a investigacdo em educagéo
assume um papel de relevo para a nosso trabalho, uma vez que a finalidade desta € descobrir
mais para intervir adequadamente, baseando-nos no que aprendemos ao longo da nossa

formacdo académica, ou seja uma préatica sustendada pela teoria.

® Graue & Walsh referem o contexto local como sendo a sala de aula, ou seja o local onde estamos a
desenvolver a nossa investigacao.

* Graue & Walsh o contexto alargado é onde o contexto local se encontra inserido, no caso especifico deste
trabalho, o0 meio.
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Investigagdo-Acao

Atualmente a escola assume um papel de relevancia na sociedade, uma vez que é nela
que “espelham-se, encontram-se e entrecruzam-se todas as diferentes condicGes sociais.”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p.7). Esta complexidade social a que se assiste na escola, exige
que se encontre “outros modos de ensinar, pois 0 ensino se faz no aqui e no agora cultural,
social e historico” (Oliveira-Formosinho, 2007). Tomar consciéncia de que € necessario
modificar os modos de ensinar remete-nos para o que alguns pedagogos como Névoa (1992)
e Formosinho (2002), referem de conhecimento profissional pratico. Este conhecimento é
adquirido nos diferentes contextos educacionais e refletem a nossa experiéncia. Este
conhecimento profissional pratico “¢ de natureza evolutiva” (Oliveira-Formosinho, p.8), ou
seja, é susceptivel de ser alterado e aberto a mudanca. Essas mudancas podem ser operadas
através da investigagdo-acdo nos contexto sociais, neste caso, nas escolas, de modo a poder
intervir adequadamente.

Mas antes, importa definir o que é a investigacdo-acdo. Segundo John Elliot
“Podemos definir investigagdo-acdo como o estudo de uma situagédo social no sentido de
melhorar a qualidade da a¢ao que nela decorre” (cit. por Esteves, 2008, p.18). Estéo aqui
subjacentes duas ideias fulcrais, o querer melhorar o contexto em que estamos inseridos e a
necessidade de investigar esse mesmo contexto. Amaral et al (1996), por sua vez definem
investigacdo-acdo como uma metodologia que estabelece uma permanente dindmica entre a
teoria e a pratica (Alarcdo (org), p. 116). Esteves (2008), parafraseando Altrichet et al (1996),
refere que a “investigacdo-acdo tem como finalidade apoiar os professores e 0s grupos de
professores para lidarem com os desafios e problemas da prética e para adotar, as inovagdes

de forma refletida” (p.18).
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A investigacdo-acdo, € um processo dindmico e iterativo, sendo susceptivel de ser
alterado ap6s uma analise dos fendmenos em estudo. Este processo desenrola-se segundo

Fisher (2001) em cinco operacOes, que se encontram expostas no quadro 1.

Quadro 1-Fases do Processo de Investigacdo-Acéo, Fisher (2001)

Fases Processo de Investigacdo-Acao segundo Fisher (2001)
Planear com Implica a reflex@o do professor-investigador e a experiéncia dos outros,
flexibilidade a observacao dos alunos, a avaliagdo das suas préaticas e a decisdo sobre

as que deve conservar ou mudar. Inicia-se com a formulacao das
primeiras questdes.

Agir Engloba todos o atos de pesquisa no terreno, em busca dos padrdes ou
discrepancias que emergem das praticas do professor, mediante a
observacgéo e o registo do modo como os alunos aprendem, do tipo de
contetdos de aprendizagem seleccionados, das estratégias didaticas
utilizadas. Através destas agdes de pesquisa, as questdes iniciais vdo-se
elaborando e clarificando cada vez mais. A confianga e a
responsabilidade ética s@o 0s esteios em que as a¢bes se apoiam.

Refletir Operacéo de analise critica das observagoes, discrepancias e/ou padrdes
encontrados, com o intuito de descobrir as crencas e 0s esquemas de
referéncia que fazem parte das préaticas do investigador. Utilizam-se
varios instrumentos para registar e analisar os dados em observacao. O
diadlogo com amigos criticos (colegas, supervisor) e com outros
significantes ajudam a encontrar o rumo para a analise.

Avaliar/validar A descricdo e a andlise dos dados vao-se formando a medida que se
avaliam as decisdes sucessivamente tomadas e se observam os efeitos
gue delas decorrem.

Dialogar Estratégias de partilha sucessiva de pontos de vista e de interpretaces
com os colegas, ou eventuais amigos criticos, até se chegar a versao
final de um relatério escrito. A colaboragéo é a pedra de toque para que
um projeto seja bem sucedido, isto é, tenha qualidade.

A investigagdo-agéo constitui uma reflexdo individual, que possibilita a autoformacéo.
Segundo Amaral et al (2003), “a investigacdo-acdo assume um papel importante na formacao
de professores, os professores que recorrem a esta metodologia fazem mais perguntas acerca

do ensino.” (Alarcao, org. 2003, p. 117)
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A intervencéo educativa, nas duas valéncias teve por base este processo de
investigagdo-acao supra-mencionado. Ao longo do estagio colocaram-se diversas questdes: o
que observar? que estratégias adotar? como intervir adequadamente? Que atividades
desenvolver? Como as desenvolver?. Questdes estas, para as quais e através do trabalho
desenvolvido durante a prética tentei obter respostas, sendo estas expostas ao longo deste
trabalho.

Durante a primeira semana de estagio, quer em EPE quer no 1°CEB, adotei uma
postura de observador participante, ou seja, pude observar e participar nas atividades de
grupo. Deste forma pude aperceber-me melhor das necessidades e potencialidades das
criangas/alunos. Pude igualmente proceder a recolha de dados e factos, que me permitiram
dar resposta a algumas das minhas questdes iniciais. Através de conversas informais, quer
com 0s cooperantes quer como criangas/alunos, pude aperceber-me quais as areas de
intervencédo quer a nivel curricular como de desenvolvimento pessoal e social.

No entanto este processo de investigagdo-ac¢ao, ndo podendo ser considerado
estanque, foi durante toda a pratica educativa, um processo de pesquisa e verificacdo das
minha hipéteses, através da projecdo das atividades e colocagdo em pratica das mesmas.

Ao longo do estégio, foram-nos porpocionados diversos momentos de partilha com as
colegas do nucleo de estagio. Estas reunides, organizadas pelos orientadores de estagio,
foram uma mais valia, uma vez que nos permitiu aprender mutuamente.

O culminar de todo este processo é apresentado ao longo deste trabalho que se refere
ao que Fischer (2001) aponta como a quinta fase do processo de investigacdo-agdo — o

dialogo.
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Instrumentos e Procedimentos Metodoldgicos

Tendo em conta a natureza mais investigativa deste trabalho, e de acordo com o que ja
foi exposto, ao longo da minha prética educativa foram utilizados alguns instrumentos e
procedimentos metodoldgicos que me auxiliaram quer na recolha bem como no tratamento
dos dados e posteriormente na aplicacdo das minhas extratégias e desenvolvimento das
atividades.

Partindo do pressuposto de que uma préatica docente de qualidade, exige uma reflexdo,
€ necessario para tal recolher elementos e informacdes que fundamentem a nossa intervencao.
Deste modo, durante a minha intervencdo educativa utilizei véarias técnicas de recolha de
dados documentais e ndo documentais.

O trabalho com criangas enquadra-se no estudo das ciéncias humanas. Segundo
Vicente (2004), “as a¢cbes humanas estudam as obras ou as realiza¢des humanas” com um
objetivo determinado, objetivo este que traduz os nossos valores, crencas e motivos. Assim a
nossa interpretacdo dos dados, deve ser “contextualizada, situada, marcada pelo contexto em
que se encontram os interpretantes”. (Vicente, 2004)

Relativamente as técnicas documentais, na vertente da EPE, procedeu-se a consulta e
recolha de dados retirados do processo individual de cada crianca (PIC). Igualmente foi
possivel a consulta do Projeto de Sala, o qual me permitiu recolher dados relativamente ao
grupo de criancas, das suas necessidades e qualidades, bem como os dados relativos ao
indicador socioeducativo das familias. Os dados recolhidos, foram posteriormente analisados
e compilados em tabelas, de modo a oferecer uma descri¢do mais objetiva e de facil
interpretacéo.

E pertinente refirir, neste ponto, que em relagéo & vertente do 1°CEB, 0 mesmo néo se
verificou, uma vez que nos foi impossibilitada a consulta destes documentos. Todos os dados

apresentados ao longo do trabalho, sdo o resultado da pesquisa e observacéo ao longo das
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nossas praticas bem como de conversas informais com os alunos da turma do 3°B bem e a
consulta da pagina Web desta instituicéo.

Recorri igualmente a utilizacdo de registos fotograficos, que serviram para ilustrar de
melhor forma as atividades desenvolvidas bem como me auxiliaram nas reflexdo sobre as
mesmas, uma vez que a memoria fotografica permite-nos relembrar e refletir sobre aspetos
que por vezes nao sao visiveis numa primeira abordagem.

A utilizacdo de um diério de aulas, foi fundamental, para a preparacao e adequagéo
das minhas intervencdes, uma vez que me permitiram compilar informacdes relevantes.
Segundo S& & Varela (2004), este instrumento de investigagado “contribui para desenvolver a
capacidade de pensar sobre os factos relatados, oferece melhores pontencialidades de analise
e compreensdo do processo social decorrido na aula” (p. 25)

Em relag&o as técnicas ndo documentais, recorreu-se em ambas as valéncias a
observacao participante. Segundo Estrela (1978, cit por Dias, 2004), “a observacao do
professor é o seu principal meio — se ndo o unico — de conhecimento do aluno (...)

constituido a base da avaliacdo de diagndstico e formagao”.
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«H& sempre um momento na infancia em que se
abre a porta que deixa entrar o futuro.»

Graham Green

Parte Il — Estagio em Educacao Pré-Escolar
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Expetativas iniciais

O estdgio em contexto de sala de aula € um momento de grande ansiedade para
qualquer futuro profissional de educacéo. E a fase do nosso percurso na qual colocaremos em
pratica todos os conhecimentos adquiridos ao longo de quatro anos sendo que € natural que se
criem expetativas em relacdo ao mesmo. Neste sentido estas podem adquirir um carater mais
positivo ou negativo. Assim e antes de iniciar 0 meu estagio e ao tomar conhecimento da
instituicdo onde havia sido colocada, Escola Bésica do 1° CEB com PE Eng. Luis Santos
Costa, em Machico, a minha reacao inicial, uma vez que recebi boas referéncias sobre
mesma, foi de que esta era uma boa escola.

Relativamente ao grupo, fiquei colocada numa sala com criangas com idades
compreendidas entre os quatro e cinco anos, o que de certa forma me agradou, uma vez que
ja havia tido oportunidade de, em estagios anteriores, ter trabalhado com grupos das mesmas
idades. Uma vez que a minha escolha recai sobre o 1° CEB, considero estas idades de
transicdo muito importantes, pois podemos gradualmente introduzir alguns conteidos que
serdo desenvolvidos pelo professor do 1° CEB, fazendo assim uma articulacdo entre o pré-
escolar e o ciclo seguinte.

Na semana anterior ao inicio do meu estagio, dirigi-me a esta instituicao, para
conhecer a minha educadora cooperante e o grupo de crian¢as. Este era um momento sobre o
qual sentia algum receio, as primeiras impressdes sdo sempre importantes. Igualmente e na
minha opinido acho que é fundamental desenvolver uma boa relagdo quer com 0 nosso
cooperante como com a restante comunidade educativa, para que todo este processo seja
construtivo e produtivo e para que me possa integrar completamente nas vivéncias da sala.
Acho essencial criar um clima de bem-estar com toda a equipa da sala, para que o dialogo

seja facilitado sem nunca nos desviarmos do que realmente importa, que séo as criancas. Ao
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conhecer a minha cooperante e a equipa, todas as minhas angustias e receios se dissiparam,
pois fui bem recebida por todos.

Enquanto estagiaria, 0s meus receios prendiam-se com Vvarios aspetos como por
exemplo: se conseguiria controlar o grupo, gerir conflitos, desenvolver atividades
significativas bem como articular os conhecimentos adquiridos com a pratica de forma a que
tudo fizesse sentido.

Ao iniciar a minha pratica, alguns destes receios se desvaneceram originando-se
eventualmente outros, no entanto com o dia a dia todos se foram resolvendo com o trabalho

que fui desenvolvendo nesta instituicao.

Contextualizacéo

Ao longo deste ponto, pretende-se dar a conhecer os aspetos mais relevantes
referentes a instituicdo, onde decorreu a pratica educativa em contexto de EPE. Estes tornam-
se fundamentais para melhor compreender o papel desempenhado por esta institui¢cdo no

meio do qual se encontra inserida.

O Meio envolvente

A Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar Eng® Luis Santos Costa fica situada no
concelho de Machico. Este concelho fica localizado a este da Ilha da Madeira e faz fronteira
com os concelhos de Santa Cruz, a oeste e Santana, a norte. Com uma superficie total de
68,3km2 é constituido por cinco freguesias sendo estas: Agua de Pena, Canical, Machico,

Porto da Cruz e Santo Antonio da Serra (fig. 1).
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Figura 1-Mapa do concelho de Machico

Porto da Cruz

Canical

Santo Antdnio
da Serra

Segundo os dados preliminares dos Censos 2011 do INE (Instituto Nacional de
Estatistica), possui uma média de 21.803 habitantes, encontrando-se distribuidos da seguinte

forma:

Quadro 2-Numero de habitantes por freguesia

Area em Km2 POP
Censos 2011

Municipio 68,3 Km2 21,803
Freguesia Area por Km2 POP Censos 2011
Agua de Pena 5 Km2 2437
Canical 11,8 Km2 3921
Machico 17 Km2 11,249
Porto da Cruz 25 Km2 2597
Santo Antdnio da serra 8,6 Km2 1599

Elevado a qualidade de vila na segunda metade do século XV, foi-se desenvolvendo
ao longo do vale junto a Ribeira possuindo como principais atividades econdmicas a

agricultura e a pesca. Atualmente esta localidade subsiste principalmente do turismo,
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construcgdo, servigos e pesca. A maior parte da sua populacao trabalha no municipio de
Machico e uma grande parte nos concelhos vizinhos de Santa Cruz, nomeadamente no
Aeroporto da Madeira e Canical, na Zona Franca do Canical.

Machico possui um vasto patriménio historico, que enriquece a historia cultural desta
localidade, assim podemos destacar o Forte do Porto da Cruz, a Quinta da Junta do Santo da
Serra, 0 Mercado Municipal de Machico, o Cais de Machico — Desembarcadouro, as Furnas
do Cavalum, a Capela do Senhor dos Milagres, a Igreja Matriz, a Capela de S. Roque, o Forte
de S&o Jodo Batista, o Forte de Nossa Senhora do Amparo e Solar do Ribeirinho.

Machico oferece aos seus municipes uma grande variedade de infra-estruturas e

servigos sociais de extrema importancia para toda a populacao.

Quadro 3-Infra-estruturas do Concelho de Machico

Infra-estruturas e Servicos Sociais do Concelho de Machico

Educativas Desportivas Servicos Culturais e Recreativas
Escola Bésica e Piscinas Bombeiros Sala de Exposi¢des do Posto de
Secundaria de Municipais; Municipais; Turismo;

Machico; Associacao Biblioteca Atelier de Artes Plasticas;
EB1/PE Eng.° Desportiva de Municipal, Banda Municipal de Machico;
Santos Costa; Machico; Bancos; Grupos Folcléricos de

EB de Santa Ana; Clube de Seguranca social, Machico, Canical, Agua de
EB do Futebol do Posto de GNR; Pena e santo Antonio da Serra;
Caramachao; Canigal, Posto da PSP; Grupo Coral das Casas do
EB da Ribeira ADRAP- Cémara Municipal; Povo do Concelho de Machico;
Seca; Associacdo Juntas de Associacdo de Jovens
Infantéario o Desportiva e Freguesia; “Encontro da Natureza”;
Barquinho; Recreativa de Farmacias; Associagdo “O Calhau”;
Infantario Rainha Agua de Pena; Forum Machico. Extensdo do Conservatoério de
Santa Isabel; Unido Mdsica;
EB1/PE de Agua Desportiva e Casas do Povo;
de Pena. Cultural de Grupo de Escuteiros;
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Machico. Associacdo de Caridade
“Aldeia da Paz”;
Associagdo “Flores de Maio”;
Centro Civico e Cultural da
Ribeira Seca.

A Instituicdo

Para a caraterizacdo da instituicdo procedeu-se a uma anélise documental,
nomeadamente do Projeto Curricular de Escola do qual se elaborou um levantamento dos
dados que serdo seguidamente expostos.

Esta instituicdo de foro publico surgiu no ano letivo de 2005/2006, de modo a dar
resposta as necessidades da populagdo, no entanto s6 no ano letivo de 2011/2012 adquiriu a

denominagdo pela qual é atualmente conhecida, EB1/PE Engenheiro Luis Santos Costa.

Projeto Educativo de Escola

O Projeto Educativo de Escola (PEE), enquanto primeira grande ferramenta para o
planeamento da acdo educativa da escola, servird como ponto de referéncia para a atuacao
dos elementos da comunidade educativa.

O PEE desta instituigdo, tem por tema “Literacia e CiviSmo” e um periodo de
implementacao de quatro anos (2012-2016). A escolha deste tema prende-se como o facto de
terem-se verificado existir elevados défices de competéncias a nivel da lingua portuguesa e
de cultura geral relativamente as aprendizagens essenciais. Igualmente alguns alunos
apresentavam alguma resisténcia a leitura e a escrita 0 que consequentemente impedem a
realizacdo de uma leitura fluente e a compreenséo da informacéo essencial (PEE).

Igualmente, e tendo em conta o papel que a escola assume enquanto promotora de atitudes de
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responsabilidade e respeito, visando a formacéo integral das criangas, optou-se por abordar a
temética do Civismo interligada com a da Literacia uma vez que:
“Para viver com autonomia, com plena consciéncia de si proprio e dos outros,
para poder tomar decisfes face a complexidade do mundo atual, para exercer
Civismo ativo, é pois indispensavel dominar a leitura sendo esta, determinante
no desenvolvimento cognitivo, na formacéo do juizo critico, no acesso a
informacao, na expressdo e no enriquecimento cultural.” (PEE)
Assim os objetivos desta instituicdo, através da implementacéo deste PEE, passam
por “promover a literacia, elevando os padrdes da mesma nas criancas, assim como atuar,
precoce e intencionalmente, sobre tais fatores determinande do insucesso” bem como

preparar cidaddos mais autbnomos e capazes de atuar em sociedade de forma democratica.

Recursos fisicos

O edificio encontra-se dividido em quatro blocos (A, B, C e D) nos quais se
encontram implantados varios servigos. A Escola Basica com Pré-Escolar de Machico ocupa
a maior area do edificio alojando-se pelos blocos A, B, C e 0 3° piso do bloco D, por sua vez
a Direcdo Regional da Educacdo Especial e Reabilitacdo (DREER), o Centro de Apoio
Psicopedagdgico de Machico (CAP) e o Centro de Atividades Ocupacionais de Machico
(CAO) ocupam o 1° piso do bloco D e por fim a Delegacao Escolar de Machico ocupa o 2°
piso do bloco D.

Quadro 4-Recursos fisicos da Escola do 1°CEB com PE Eng.° Luis Santos Costa

Espaco ocupado pela EB1/PE Eng.° Luis santos Costa

Bloco A Piso 1 Gabinete de Gestédo
6 salas de PE
2 casas de banho para alunos
do PE
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1 sala de trabalho para 0s
professores do PE

1 sala de AE (Apoio
Educativo)

Gabinete de Administracao
2 casas de banho para
professores

Escadaria

Elevador

Reprografia

2 casas de banho para alunos
do 1° CEB

1 casa de banho para
deficientes motores

Gabinete de apoio a EE.

Piso 2

7 salas do 1°CEB
Arrecadacao de material
didatico

2 casas de banho para alunos
2 casas de banho para
professores

Sala de trabalho para
professores

Sala de curricular e balneérios
de apoio ao ginasio para

professores e alunos

Piso 3

Sala de Expressdo Plastica
Sala de Artesanato e
Culinéria

Sala de Educacdo Musical e
Dramatica

Sala de Arquivo

2 casas de banho para alunos

Sala de Informatica
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Sala de Apoio
Sala de Danca e Teatro
Bar dos Professores

Arrecadacao para material

didatico
Bloco B Piso 1 Cantina da escola
Piso 2 Ginasio
Bloco C Piso 1 Hall de entrada com escadas e

elevador que da acesso ao

piso 3 do Bloco C

Piso 3 Sala de Inglés
Ludoteca
Videoteca
Sala de Biblioteca

Bloco D Piso 3 Sala de Projeto

Relativamente aos espacos exteriores da escola, estes possuem um campo

polidesportivo, um parque infantil e jardins.

Recursos humanos

O centro de toda a Agdo Educativa sdo as criangas e estas constituem, neste
estabelecimento de ensino um universo de 461 alunos, com idades compreendidas entre 0s 3
e 11 anos. No quadro que se segue apresentam-se a distribuicdo dos alunos por turma e ano
de escolaridade. De referir que a média de alunos por turma ronda os 24, estando de acordo

com a legislacdo em vigor.

Quadro 5-Numero de alunos por turma

Niveis de escolaridade N° de alunos por Turma
Pré-Escolar Sala Amarela 24
Sala Azul 24

Sala Laranja 24




RELATORIO DE ESTAGIO 28

Sala Vermelha 23
Sala Verde Escura 23

24
23
22

1° Ano

2° Ano 25
26

26

22
23
24
23

3° Ano

23
24
23
21

4° Ano

| M| < Z| O] | O] O »| ] O O W Z

Recorrente 14

Total 461

Relativamente ao corpo docente lecionam nesta instituicdo 60 professores, dos quais
30 pertencem ao quadro de escola, 21 ao Quadro de Zona Pedagdgica (Q.Z.P.) e 9 sdo
contratados. A média de idades destes docentes situa-se entre 0s 31 e 0s 35 anos.

O corpo nédo docente é constituido por um Encarregado de Pessoal Auxiliar e A¢do
Educativa, cinco Ajudantes de Acdo Sécio Educativa da EPE, dezanove Assistentes

Operacionais, cinco Assistentes Técnicos e dois Técnicos Superiores de Biblioteca.

Ambiente Educativo
As OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), atribuem ao
ambiente educativo um papel de promotor de aprendizagens significativas de modo a

preparar as criangas para a vida em cidadania. Um ambiente educativo devidamente
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preparado para acolher a crianga fard com que esta se sinta “acolhida, escutada e valorizada,
0 que contribui para a sua auto-estima e desejo de aprender” (OCEPE, p.20)

O ambiente educativo comporta ndo s6 0s espagos mas a riqueza das relacdes nestes
estabelecidas entre os diferentes intervenientes da acdo educativa: criangas — educadores —
familia — comunidade. Todas estas relagdes influenciarao diretamente a educacao da crianca.
E neste contexto que o ambiente educativo “constitui ainda um instrumento de anélise para
que o educador possa adaptar a sua intervencgdo as criancas e ao meio social em que

trabalha.” (OCEPE, p.33)

Grupo de criancgas

Para a caraterizacdo do grupo de criancas da sala Laranja, procedeu-se ao
levantamento de dados através da consulta do PIC e dos quais se retirou toda a informacéo
necessaria e pertinente. Esta anélise serd explanada seguidamente através de quadros e
graficos, o quais permitem uma melhor leitura dos dados.

O grupo da sala Laranja é constituido por um total de 24 criancas, 12 do género

feminino e 12 do género masculino, como podemos verificar no quadro seis.

Quadro 6-Distribuicdo das criangas por género

Género NUmero de criancas
Feminino 12
Masculino 12
Total 24

Relativamente a faixa etaria do grupo esta situa-se na média dos quatro anos de idade,

sendo que quinze criangas encontram-se na faixa dos quatro e as restantes na faixa dos cinco.
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Segundo as OCEPE, “a interac¢do entre criangcas em momentos diferentes de
desenvolvimento e com saberes diversos, € facilitadora do desenvolvimento e da
aprendizagem” (p. 35). De referir que estas sdo as idades apresentadas pelas criancgas até 31
de dezembro de 2012.

No que respeita ao niumero de irm&os apurou-se que das vinte e quatro criancgas, treze
tém apenas um irméo, duas tém dois irmé&os e as restantes criangas nao tém irmaos. Como
podemos verificar sdo agregados relativamente pequenos o0 que vai ao encontro, da tendéncia
da sociedade atual, de familias pequenas.

Em relacdo a area de residéncia das criancas, estas sao provenientes, na sua maioria,
da freguesia de Machico (centro), a exep¢do de duas crian¢as que sdo naturais da freguesia de

Agua de Pena e uma de Santo Anténio da Serra.

Condicao social do grupo

A familia é peca fundamental em todo o processo educativo de uma crianga.
Segundo as OCEPE “a familia e a institui¢do de educagao pré-escolar sdo dois contextos
sociais que contribuem para a educacdao da mesma crianga; importa por isso, que haja uma
relagdo entre estes dois sistemas” (OCEPE, p. 43) . E neste sentido que se achou pertinente
apurar a condicdo social do grupo. Estes dados sdo de extrema importancia para melhor
adequar a nossa estratégia de intervencdo com as criancas. De referir que estes dados foram
recolhidos através da consulta PIC.

Correlativamente ao Indicador Socioeducativo Familiar (ISEF) das criangas da
Sala Laranja, verificou-se, através do grafico 1, que o nivel socioeducativo predominante € o
secundario, registando uma percentagem expressiva de 44%, seguindo-se a Licenciatura, com

23% e 0 1° CEB, com 14%.
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Gréfico 1- ISEF das criangas da Sala Laranja

ISEF - Sala Laranja

| 12 Ciclo
3% m 22 Ciclo
m 32 Ciclo
M secundario
m Bacharelato

M Lincenciatura

Equipa pedagogica

Relativamente a equipa pedagdgica da Sala Laranja esta é constituida por duas
educadoras, a educadora Maria Cecilia Sousa e a educadora Florbela Machado, que
trabalham em sistema de rollman semanal, cumprindo um horario de escola de cinco horas,
das 8h30m as 13h30m ou das 13h30 as 18h 30m. As duas educadoras contam com o apoio de
duas auxiliares a Helena e Graca, que também trabalham alternadamente prestando apoio a
outras salas de EPE.

A comunicacdo entre a equipa € uma constante, havendo sempre a preocupagéo de
discutir quais as melhores estratégias e abordagem dos diferentes temas. E perceptivel um
forte sentimento de cooperacdo entre toda a equipa, que tem como centro de toda a sua agdo

educativa a crianca.
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A sala

O espaco da sala na EPE, o local onde todas as aprendizagens acontecem pode ser
condicionador ou impulsionador das mesmas. E neste sentido que as OCEPE, consideram que
estes espagos:

“sdo expressdo das intengdes educativas e da dinamica do grupo, sendo
indispensével que o educador se interrogue sobre a funcdo e finalidades
educativas dos materiais de modo a planear e fundamentar as razdes dessa
organizagdo” (OCEPE, p. 37)

E assim, nestes espacos e através da exploracéo das diferentes areas, que a crianca
pode dar asas a sua imaginacao, através do jogo de faz de conta, partilha das suas ideias com
0s seus pares ou das suas brincadeiras em grupo ou sozinhas. E neste sentido é de extrema
importancia, que este espaco seja pensado e “aberto as vivéncias e interesses das criangas e
comunidade; seja organizado e flexivel; plural e diverso; seja estético, ético e amigavel; seja
seguro; seja ludico e cultural.” (Oliveira-Formosinho, 2007, 2008, p.11). A sala Laranja (fig.
2) é um espaco idealizado para a aprendizagem e para 0 bem-estar das criangas.

E uma sala ampla, possuindo duas janelas as quais permitem n&o sé a entrada de luz

natural bem como convidam a um olhar para o mundo la fora.
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Figura 2- Planta da Sala Laranja

} Legenda:

é 1 —porta de entrada 8 — area da garagem

i 2 —area dos jogos de mesa 9 — area da casinha

i 3 —area dos jogos de construéo 10 — armarios de arrumagio

i 4 -drea do tapete/lagarta 11 - placards

i 5—drea da biblioteca 12 —mesas de trabalho

é 6 — areas da escrita/letras 13 —zona da educadora/armarios
i 7 drea da pintura 14 — mapas do tempo/data

As educadoras desta sala embora ndo sigam um modelo de EPE especifico, baseiam-
se no Movimento da Escola Moderna e na Pedagogia em Projeto, para justificar toda a sua
intencionalidade educativa. Assim e no que se refere a organizacao do espaco este nao foi
excepcao, encontrando-se este dividido por vérias areas, tal como preconizam algumas da
metodologias estudadas. Em conversa informal com a educadora cooperante, sobre a
organizacdo do espaco, apercebi-me que esta tinha em conta os interesses manifestados pelas
criangas. Assim esta organizacdo ndo seria estanque, mas sim aberta & mudanca, sempre que
assim se justificasse e que fosse do interesse do grupo. Seguidamente, passo entdo a explanar

as diferentes &reas que constituem esta sala sendo estas: area da casinha, area da garagem,
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area dos jogos de mesa, area da escrita, area da biblioteca, &rea das letras, area da pintura,
area do tapete.

A area da garagem (fig.3) bem como na area da casinha (fig.4) estdo de certa forma
interligasdas no sentido que em ambas podemos encontrar elementos que as criangas poderéo

utilizar para dar asas a sua imaginacao.

Figura 3-Area da garagem

Figura 4-Area da casinha

E nestas areas que as criangas podem brincar de faz de conta e onde imitam o que
véem no seu quotidiano criando mundos paralelos a sua realidade.

Na area dos jogos de mesa (fig.5), as criangas tém oportunidade de manipular varios
jogos, aprendendo de forma ludica. Aqui podemos encontrar desde jogos de madeira a jogos
de puzzles. Este tipo de jogos permitem estabelecer correspondéncia entre o nimero e
quantidade. Atraves dos jogos, as criangas ndo s6 aprendem bem como vao superando 0s

diferentes desafios, ao seu proprio ritmo.
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Figura 5-Area dos jogos de mesa

A area da escrita, € constituida por uma secretaria, cadeira, computador, cadernos e
canetas. Para além de apelar novamente ao jogo de faz de conta, é neste local que as criancas
comecam a imitar a grafia, onde se fazem os primeiros ensaios para a aprendizagem da
escrita. Interligada a esta area encontra-se a area da biblioteca (fig.6). Esta € constituida por
uma estante, onde estdo dispostos varios livros de historias e ndo s, bem como varios puffs
onde as criangas podem sentar-se, manipular e explorar os livros quer seja sozinha ou em
pequenos grupos, como tive a oportunidade de muitas vezes observar. Seguindo uma
sequéncia, € nesta zona que encontramos a area das letras (fig. 7). Esta é composta por um
quadro magnético onde as criangas colocam as diferentes letras permitindo-lhes ter um

primeiro contacto com as letras, na medida em que possam conhecer a sua forma.
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Figura 6-Area da biblioteca Figura 7-Area das letras
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A area da pintura (fig. 8), uma das areas mais populares desta sala, podemos encontrar
um guadro onde sdo afixadas folhas brancas e tintas de varias cores. Neste espaco, as criancas
fazem as suas reproducdes artisticas, de uma situacdo que imaginaram ou vivenciaram, € 0
local onde em conjunto ou sozinhos déo largas a sua criatividade. Nesta area sao
desenvolvidas varias competéncias, como a liberdade de expressao, criatividade, linguagem

oral, plastica e social.

Figura 8-Area da Pintura
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Por fim, mas ndo menos importante, a &rea do tapete (fig. 9). Este espaco tem uma
dupla funcéo, é um espaco de conversas de grupo e também dos jogos de tapete. Os jogos de
tapete abarcam os jogos e construgdes com blocos de madeira, pecas de pléstico, legos entre
outros.

Quando adota a funcéo de espaco de grande grupo aqui realizam-se os dialogos de
grande grupo, a partilha de experiéncias e organizacdo em equipa (educadora e criancgas)

sobre as atividades a desenvolver.

Figura 9-Area do tapete
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Na sala podemos encontrar igualmente varios instrumentos de gestdo do tempo tais
como quadro de presencas (fig. 10), quadro da data, quadro do tempo (fig. 11) bem como os

aniversarios das criancas.

Figura 11 - Mapa de Presencas Figura 10 - Mapa do Tempo de Data
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Oliveira-Formosinho e Andrade (2007), refere que:
Os instrumentos de gestdo do quotidiano, tais como o quadro de presencas, 0 quadro
do tempo, quadro dos aniversarios, o diario, sdo, antes de mais, uma manifestacéo de
uma crianca ativa, competente, com direitos, que pode participar na construcao,
utilizacdo e analise dos meios de regulacdo social, interpessoal e intrapessoal no
ambito do grupo. (Oliveira-Formosinho e Andrade, p.26)

Para além das areas e dos instrumentos de gestdo do tempo, existem outros elementos
na sala necessarios para o seu bom funcionamento, como um espaco para a educadora
constituido por uma secretaria e dois armarios de arrumacéo dos trabalho das criancas
(capas). Nas paredes existem dois placards onde sdo expostos os trabalhos elaborados pelas
criancas. Numa outra parede a entrada da sala, encontra-se outro placard que contém
informacdes referentes as criancas, as chaves dos seus cacifos bem como as planificacfes
mensais das educadoras. Toda esta informacdo pode ser consultada pelos encarregados de

educacdo (EE).

As rotinas

Como refere Oliveira-Formosinho e Andrade (2007), a organizacdo do tempo em
EPE, deve ser respeitadora do ritmo das criangas “tendo em conta o bem-estar e as
aprendizagens”. Assim este precisa ser pensado e planeado partindo das experiéncias, quer
das educadoras quer das criancas.
O tempo educativo contempla de forma equilibrada diversos ritmos e tipos de
atividade, em diferentes situagdes — individual, com outra crianga, com um
pequeno grupo, com todo o grupo — e permite oportunidades de aprendizagem

diversificadas, tendo em conta as diferentes areas de conteido. (OCEPE, p. 40)



RELATORIO DE ESTAGIO 39

Assim este deve ser, por um lado estruturado, na medida em que devemos demonstrar
as criancas as nogoes de tempo, como: hoje, ontem, amanhd, agora, depois, e por outro lado
flexivel o sufiente que permita ser adaptado a outras aprendizagens que vao ao encontro das
necessidades das criancas.

O seguinte quadro apresenta a rotina semanal base da sala Laranja, rotina esta que
muitas vezes se alterou atendendo as necessidades quer das educadoras quer das criangas e

dos projetos planeados em conjunto.

Quadro 7-Rotinas da sala Laranja

Rotinas da Sala Laranja

8h30m — 9h

9h-9h30m

9h30m-9h40m

9h40m — 10h15m

10h15m- 10h25m

10h25m - 11h

11h — 11h30m

11h30m - 12h

12h-12h10

12h10m - 12h40m

12h40m — 12h50m

12h50 - 13h15m

13h15-13h30m

13h30m — 14h15m

14h15m-14h45m

14h45m-14h55m

14h55m-15h20m

15h20m-15h30m

Acolhimento

Diélogo em grande grupo
Higiene

Lanche

Higiene

Recreio

Dialogo em grande grupo/Atividades orientadas
Brincadeiras pelas éareas
Higiene

Almogo

Higiene

Recreio

Dialogo em grande grupo
Atividades orientadas
Brincadeiras pelas areas
Higiene

Lanche

Higiene
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15h30m-16h Recreio

16h-16h30m Atividades orientadas
16h30-18h Brincadeiras pelas areas
18h-18h30m Recolha das criangas

De referir que em alguns dias da semana, nomeadamente a terca-feira, quarta-feira e
quinta-feira, esta rotina é interrompida, para dar lugar a outras atividades de enriquecimento
curricular, como Inglés, Educacdo Fisico Motora e Educacdo Musical, que séo lecionadas por

outros professores, como podemos verificar no quadro seguinte.

Quadro 8-Horario semanal das atividades de enriquecimento curricular

Dia da semana Horério Atividade

Terca-feira 17h-17h30m Ingés (apenas no 2° trimestre)
Quarta-feira 10h30m-11h30m Expressédo Fisico Motora
Quinta-feira 14h30m-15h Expressédo Musical

Intervencéo Pedagogica na sala Laranja

De modo a poder definir estratégias de intervencao pedagdgica, procedeu-se numa
primeira fase, durante a primeira semana, a observacao-participante, através da qual tomei
contacto com o grupo, 0 espaco, rotinas e principalmente as necessidades e potencialidades
do grupo e sobre as quais delineei a minha linha de intervengéo.

Ao longo da minha pratica foram desenvolvidos varios projetos® tendo sempre em

conta as necessidades e interesses do grupo. Estes projetos foram organizados por temas,

® De referir que a palavra projeto, utilizada ao longo de trabalho n&o tem uma correlagdo com a Metodologia de
Trabalho em Projeto. Apenas foi a terminologia escolhida uma vez que as atividades prolongaram-se ao longo
de todo o estagio.
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sendo que estes temas foram os propostos pela educadora cooperante, uma vez que faziam
parte da planificagdo mensal da sala.

Tendo em conta o disposto na pardgrafo anterior, optou-se por apresentar a
intervencdo educativa por temas, uma vez que os mesmo foram abordados em diferentes
momentos da minha préatica ao longo da mesma.

Cada um dos temas inicia-se com uma breve contextualizacdo, de modo a poder
fudamentar o porqué das minhas escolhas relativamente as atividades a desenvolver.

Por fim, e apds a abordagem a cada tema e das atividades que foram preparadas,
apresento uma reflexdo onde sdo referidas as dificuldades sentidas sobre a minha intervencao

educativa.

Corpo Humano

Contextualizacdo

Antes de conhecer 0 mundo a crianca deve conhecer-se a si propria. Este projeto surge
tendo em conta o principio de que s6 se conhecendo a si mesmo conseguira respeitar o
préximo e viver em cidadania.

Ao longo das seis semanas de estagio foram preparadas, em conjunto com a
educadora cooperante, atividades que visavam desenvolver a Formacao Pessoal e Social das
criancas. Sendo esta uma area transversal a todas as outras, as OCEPE realcam a importancia
da mesma no sentido em que € a partir dos “contextos sociais em que vive, nas relagdes e
interac¢des com os outro, que a crianga vai interiormente construindo referéncias que lhe
permitem compreender o que esta certo e errado, 0 que pode e ndo pode fazer, os direitos e
deveres para consigo e para com os outros.” (pp. 51-52). As atividades foram organizadas
tendo em conta uma sequéncia légica no que concerne ao conhecimento do corpo humano,

isto é, de dentro para fora. Assim e numa primeira fase, optou-se por um dialogo em grande
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grupo, para tentar perceber e registar quais 0s conhecimentos prévios que as criangas

detinham sobre o tema e a partir deste ponto delineou-se o plano de intervencdo educativa.

Atividade 1. Descobrindo o corpo humano

Optou-se por elaborar esta atividade em grande grupo, uma vez que desta forma todos
poderiam contribuir e opinar criticamente sobre a mesma.

O objetivo principal seria que no final da mesma conseguissem identificar a forma do
corpo humano (contorno). Assim e recorrendo a utilizacdo de papel de cenério, foi pedido a
uma crianga que se deitasse em cima do mesmo enquanto aos outros elementos foi pedido,

que com marcadores, fizessem o contorno do corpo da colega, como ilustra a figura 12.

Figura 12- Criancgas desenhando o contorno do corpo de uma colega

P

Ap0s terminada a elaboracéo do contorno do corpo da crian¢a, passou-se a um
pequeno didlogo sobre o que puderam observar. Colocaram-se algumas questdes ao grupo as

quais obtiveram-se respostas e se encontram compiladas no quadro seguinte:

Quadro 9- Registo das opinides das criancas

Questdes Verbalizagdes das criangas

O que podemos ver neste papel? “E o corpo humano da Soraia!” — Martim, 4
anos
“E o corpo humano!” — Beatriz C, 4 anos

O que temos no Nosso corpo? “Maos, pernas, cabeca” — Matilde, 4 anos

O que falta neste corpo? “Falta os olhos, boca, nariz.” — Martim, 4 anos
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Para finalizar esta atividade, cheguei a um compromisso com o grupo, que numa outra
oportunidade receberiamos a visita do pai de uma amiga da sala, que nos falaria sobre o tema.

O grupo aceitou a sugestdo e mostrou-se muito interessado.

Atividade 2: Visita a sala do pai de uma crianca para falar sobre a constituicdo do
corpo humano.

Tal como tinha ficado acordado com o grupo, recebemos a visita do pai de uma
crianca da sala, que se disponibilizou para explicar ao grupo a constitui¢cdo do corpo humano.
O convidado trouxe um modelo do corpo humano, contendo os 6rgaos e sobre 0s quais
explicou ao grupo quais as suas funcdes (fig. 13). Depois de exposto o tema, as criancas
tiveram oportunidade de manipular o modelo, trazido pelo convidado, e foi sugerido que

colocassem os 6rgdos na silhueta da colega (fig. 14).

Figura 14-Criancas a explorar a
Figura 13- Pai convidado em conversa com silhueta humana
0 grupo

Durante 0 meu estagio, tentei estabelecer estes tipo de interacdo com os EE, pois na
minha opinido, estes, enquanto elemento novo na sala, proporcionam momentos mais
interessantes e cativantes para as criancas e tornam as aprendizagens muito mais
significativas. Durante esta atividade pude constatar isso, uma vez que apos a exposicao feita
pelo pai da crianca foi pedido as criangas que desenhassem na silhueta os 6rgaos (fig.15) de

que tinham ouvido falar ao que as criangas conseguiram fazer corretamente. Esta atividade
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foi bem sucedida, pois como as criangas tiveram oportunidade de manipular o modelo de

corpo humano que o pai havia trazido, conseguiram associar o0 conhecimento .

Figura 15- Criancas desenhando os orgdo humanos

Pude observar que a aprendizagem foi realmente assimilada pelas criangas, que para
além de conseguirem nomear os diferentes 6rgdos conseguiram igualmente situé-los na

silhueta da colega.

Atividade 3 — Identificacdo dos diferentes 6rgaos através da escrita

Uma vez que este grupo encontra-se em idades de transic¢éo para o 1° CEB, tive
particular atengéo, ao longo das minhas intervencGes, em interligar as informacGes orais com
a escrita, para que desta forma pudessem contatar com este tipo de linguagem, conhecendo
assim a forma das letras.

Neste sentido, na reta final deste projeto, procedeu-se a identificagdo dos diferentes
orgéos. Para tal elaborei em letra de imprensa cartdes com os nomes dos diferentes 6rgaos.
Em grande grupo, mostrei os cartdes as criancas para que se familiarizassem com o cédigo
escrito e expliquei-lhes o que significavam e o que poderiamos fazer com 0s mesmos e

pedindo a sua colaboragdo ajudando-me a coloca-los na silhueta (fig. 16).

Figura 16-grupo a identificar os pulmdes
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Atividade 4: Os sentidos — Explorando texturas através da musica

Apds o conhecimento do corpo e dos seus 0rgaos, optou-se por abordar o capitulo dos
sentidos, neste caso o tacto. Uma vez que nos encontravamos no outono foi pedido as
criancas que com a sua familia colhessem folhas de arvores que encontrassem caidas no
chdo e as trouxessem para a sala.

Posteriormente, recolheu-se as folhas as quais foram espalhadas em cima de um
tapete, num espaco exterior a sala. Para esta atividade optou-se por recorrer a utilizacao de
uma musica de relaxamento uma vez que se pretendia que o grupo, através da musica,
elaborasse movimentos com o seu corpo. Foram dadas indicagdes as criangcas como por
exemplo: deitarem-se de barriga para cima sob as folhas; saltarem em cima das folhas;
andarem em cima das folhas; jogar as folhas para o ar.

Através desta atividade pretendia-se que as criancas adquirissem o sentido de
lateralidade através das indicac6es dadas, bem como tomassem contato com diferentes
texturas através do toque. A musica serviu como um elemento relaxante e a0 mesmo tempo
coordenador dos movimentos, uma vez que as criangas teriam de movimentar-se ao som da

mesma (fig. 17).
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Figura 17 - Grupo caminha sobre as folhas ao som da musica

Reflexdo critica

Ao refletir sobre as atividades elaboradas para a abordagem do tema, e em conversa
com a educadora cooperante, penso que estas foram ao encontro das necessidades das
criangas. Partindo do que elas ja conheciam permitiu-me delinear com maior exatiddo um
plano de intervencao.

Recorrer a diferentes técnicas, como por exemplo a pintura, na atividade da silhueta,
permitiu-me envolver o grupo, uma vez que era uma atividade muito popular entre o grupo.O
facto de ter convidado um pai a sala, para além de manifestar no grupo muita curiosidade, fez
com que o seu intresse fosse maior. Considero que este tipo interagdo sdo uma mais valia
para as criancas e de certa forma complementar ao papel do educador.

A utilizacdo da mdsica, na atividade dos sentidos, permitiu-me orienta-la de melhor
forma, uma vez que o grupo teria de se concentrar nesta, para poder caminhar sobre as folhas.

O tema do outono, proporcionou momentos de partilha entre pais e criancas,
nomeadamente na recolha das folhas. Na minha opinido, é importante envolver os pais ou
encarregados de educacdo nas vivéncias da sala, seja através de uma ida a sala ou até mesmo
do seu contributo com elementos, como as folhas, que serviram para o desenvolvimento de

diversas atividades.
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Ao longo de todas as atividades pude contar sempre com o valioso contributo da
minha cooperante, que me dava feedback, sobre as minhas intervengdes, o que me ajudou a
melhorar e adequar as mesmas.

Constatei que o conhecimento adquirido foi efetivo, pois ao longo do meu estégio,
consegui observar que as criancas utilizavam a terminologia correta bem como a aquisicao da
nocéao de corpo humano, como € constituido e as quais suas fungoes.

O grupo mostrou-se participativo e interessado nas atividades desenvolvidas, e 0 seu

grau de envolvimento posso considerar que foi significativo.

Regras da sala

Contextualizacdo

A abordagem deste tema prendeu-se com o facto de algumas criancas da Sala Laranja,
frequentarem uma instituicdo de ensino pela primeira vez. De acordo com as OCEPE, um dos
objetivos da EPE é ensinar para a vida democréatica em cidadania, é neste sentido que a
aquisicao de regras de convivéncia, assume um papel relevante.

Este tema enquadra-se na area de Formacao Pessoal e Social, uma vez que se pretende
“promover nos alunos atitudes e valores que lhes permitam tornarem-se cidad&os
conscientes” (OCPEP, p.51), bem como a area de Expressdo e Comunicagdo, nomeadamente
o dominio da linguagem oral e abordagem a escrita, através da discussao em grande grupo e

registo das regras.

Atividade 1: Elaboracéo e registo das regras da sala Laranja

Esta atividade prolongou-se durante o periodo de duracdo do estagio, uma vez que a
elaboracdo das regras de sala deve, na minha opinido, surgir no momento oportuno néo

devendo ser algo imposto pelo adulto, neste caso o educador. As criangas devem fazer as suas
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préprias descobertas no sentido que devem ser as proprias a perceber o objetivo de existirem
regras, e ndo porque o adulto assim o decidiu. Tratou-se de um compromisso estabelecido
entre educadora e o grupo. Neste sentido e numa primeira fase, durante a primeira semana de
estagio, tentou-se motivar o grupo para o tema, através de dialogos em grande grupo. A partir
deste dialogo foi feito o registo das opinides das criancas e que se compilaram num cartaz.

Apos definidas quais as areas da sala, questionou-se as criangas sobre como seria 0
seu comportamento quando estivessem em cada uma delas. O grupo foi unanime ao decidir
quantas criancas poderiam estar em cada uma das areas. Este momento foi aproveitado para
explicar ao grupo que uma vez que tinham chegado a um acordo teriam de respeitar esta
regra.

Um outro momento, para abordar este tema, teve lugar quando se elaborou um cartaz
que visava mostrar as diferencas entre o género feminino e masculino e identificacdo termos:
cabeca-tronco-membros® (fig. 18). Aproveitou-se para apresentar ao grupo a importancia de
dar as mdos uma vez que nesse mesmo dia, iria ter lugar a primeira saida da escola destas

criangas, uma visita a Capela do Senhor dos Milagres.

Figura 18-corpo humano (cabega-tronco-membros)

® De referir que o tema do corpo humano foi transversal a praticamente todas as atividades elaboradas, servindo
muitas vezes como ponto de partida para as mesmas.
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Questionou-se as criancas sobre como achavam que se deveriam comportar durante

uma visita ao exterior da escola.

Quadro 10- opinides das criancas sobre regras da visita de estudo

Questéo Verbalizagdes das criangas

Como devemos nos comportar numa visita “Temos de estar em siléncio” — Mateus, 4
fora da escola? anos
“Dar as mios” — Martim, 4 anos

“Atras uns dos outros” — Matilde, 4anos

Estas regras foram registadas para que numa fase posteriormente se procedesse a
elaboracdo de um cartaz.
Este foi um projeto inacabado ao qual seria dado continuidade pelas educadoras da

sala.

Reflexao critica

As OCEPE, tém como um dos objetivos gerais “promover o desenvolvimento pessoal
e social da crianca com base em experiéncias de vida democratica numa perspectiva de
educagdo para a cidadania.” (p. 15). A aquisi¢do de regras de convivéncia sdo a base para
aprender a conviver com 0 outro.

A educacdo pré-escolar visa preparar a crianca para 0 mundo real, assim é importante
que o educador prepare atividades significativas de modo a que os efeitos desta sejam a longo
prazo. Como refere Katz (2006), “os anos iniciais providenciam as bases para todos 0s
aspetos do crescimento, desenvolvimento e aprendizagem para o resto da vida.” (p.17). Foi
nesta linha de pensamento que se preparou as atividades supramencionadas.

Utilizar o quotidiano das criangas foi 0 ponto de partida para esta temaética, uma vez

que mais facilmente se identificam com aquilo que conhecem, ao invés de lhes impor uma
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realidade que ndo é a sua. Assim partindo do contexto fisico, neste caso a sala de aula,
comecgou-se por abordar as regras de convivéncia em grupo. Esta temética deve, na minha
opinido, ser abordada sempre em grande grupo uma vez que o que se pretende é que as
criancas cheguem a um compromisso em relacdo ao estabelecimento das regras, e que
percebam o porqué destas existirem. Assim as regras passam a ser o resultado de uma
conversa e a crianga assume o papel de co-construtora da aprendizagem, uma vez que teve
um papel ativo em todo este processo.

Ao longo do meu estagio pude observar que 0 grupo respeitou as regras que haviam
sido estabelecidas, e ndo havia a necessidade de o adulto, neste caso o educador, estar
constantemente a lembrar-lhes das mesmas, uma vez que foi todo um processo de mediacao

entre o grupo e educador.

Outono

Contextualizacdo

O tema do Outono, foi mais uma proposta da equipa pedagogica, uma vez que era um
dos temas a ser abordado pelas educadoras da sala durante o primeiro trimestre do ano letivo.
O objetivo seria de transmitir as criangas a noc¢ao de tempo numa linha de raciocinio 1dgico,
que as criangas conseguissem situar no tempo a estagdao do ano acima referida.

O conceito de tempo é muito abstrato para a crianga, uma vez que ndo consegue
diferenciar, “o hoje”; “o ontem” e “o amanha”, sendo necessario, e através das vivéncias
diarias, que o educador proporcione oportunidade para a crianga construir a sua nogéo de
tempo. “A educagdo pré-escolar permite alargar esta no¢éo ao introduzir ritmos e sucessoes e
ao facilitar a crianca a tomada de consciéncia do desenrolar do tempo.” (OCEPE, ME, 1997,

p.75).
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As OCEPE, referem que o educador deve promover situacfes que levem a crianga a
elaboragédo de um auto-conceito positivo de modo a tornarem-se progressivamente mais
autdbnomos. Essa autonomia “assenta na aquisicdo do saber-fazer indispensavel a sua
independéncia” (OCEPE, ME, 1997, p.53). A aquisicao desta autonomia é um processo de
construcao, que supde a capacidade individual e coletiva de assumir as responsabilidades,

resultando no desenvolvimento pessoal e social da crianca. (OCEPE, ME, 1997)

Atividade 1: Construcdo da Arvore de Outono

A elaboracdo desta atividade surge interligada com a abordagem ao tema do corpo
humano. Numa primeira fase da atividade foi sugerido as criangas, que com a ajuda de tintas,
fizessem a estampagem da sua mao numa folha branca. Foi-lhes explicado que as suas méaos
serviriam para formar as folhas da nossa arvore de outono. Perguntou-se seguidamente ao
grupo, quais as cores das folhas que encontravam na rua e apds algum dialogo chegou-se a
concluséo que estas eram amarelas, vermelhas e laranjas. Assim optou-se por utilizar tintas
destas cores para “dar vida” as nossas folhas.

Apos a secagem das “folhas”, elaborou-se em grande grupo a base da nossa arvore
(fig. 19). As criancas foi pedido que desenhassem o tronco e os ramos da nossa arvore em

papel de cenério.

Figura 19 - criancgas elaborando o tronco da &rvore de outuno
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Seguidamente, e apds um periodo de secagem da tinta, foi pedido as criancas que
ajudassem na colagem das nossas “folhas”(fig. 20). Nesta etapa da atividade as criangas

foram auxiliadas pela educadora.

Figura 20 - Colagem das folhas

A nossa arvore de Outono (fig. 21), resultado de um trabalho de equipa entre todo o
grupo, apés concluida ficou a decorar uma das paredes da sala, onde pode ser observada por

toda a comunidade educativa que visitar a Sala Laranja.

Figura 21-Arvore de Outono
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Atividade 2: Vestuario de Outono
Esta atividade surge na continuidade da exploracdo do tema do corpo humano e do

outono. Pretendia-se desenvolver nas criangas o sentido de autonomia uma vez que teriam,
Figura 22- criancas a escolher/recortar o

através desta atividade, de fazer as suas proprias vestuario

escolhas no que concerne ao vestuario (fig. 22) .

Disponibilizou-se as criangas revistas de

vestuario, e sugeriu-se que escolhessem roupas

para “vestir” aos seus desenhos.

Seguidamente, foi-lhes entregue uma
folha que continha a forma do rosto e o cabelo, e foi pedido as crian¢as que desenhassem o
que faltava no rosto sendo que se pretendia igualmente, e no que diz respeito ao tema do
corpo humano, verificar se os conhecimentos haviam sido realmente efetivos, uma vez que
teriam de desenhar alguns elementos do corpo (olhos, boca, nariz, ouvidos, méos, bragos),

como mostra a figura 23.

Figura 23-desenho de uma crianga
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Reflexdo critica

Ao repensar a minha abordagem ao tema e tendo em conta as atividades
desenvolvidas, tive a preocupacdo de que houvesse uma interligacéo entre o tema
anteriormente abordado e este, de modo que as criangas pudessem estabelecer uma relacdo
entre as mesmas e existisse uma sequéncia nos acontecimentos.

Em ambas as atividades, quer a construgdo da arvore de outono como a do vestuario
de outuno, tiveram uma vertente mais criativa, uma vez que as criangas tiveram a
oportunidade de manusear diferentes materiais (tintas, revistas, tesoura, cores) bem como de
fazer as suas préprias escolhas.

Um dos pontos menos positivos que destaco destas duas atividades prende-se com a
forma como uma delas, nomeadamente a da arvore de Outono, foi dinamizada. Uma vez que
optei por elaborar a atividade em grande grupo nem todos podiam pintar a0 mesmo tempo, o
que levou a que houvessem momentos em que 0 grupo estivesse disperso. Ao refletir sobre
isto, penso que deveria ter optado por formar pequenos grupos para dar inicio a atividade e o0s
restantes deveriam ficar nas diferentes areas. Este foi um dos pontos que tentei melhorar nas
intervencgdes seguintes, uma vez que é importante manter as criangas interessadas e
envolvidas nas atividades.

Na atividade do vestuario de outono e tendo isto em consideragdo, ajustei a minha
estratégia e enquanto uns ficavam a compor o seu desenho os outros brincavam nas areas da
sala. Verifiquei que esta era uma estratégia muito melhor, uma vez que podia auxiliar melhor
as criangas que estavam a desenvolver aquela atividade e estas estavam concentradas e

empenhadas na mesma.
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Alimentacéo saudavel

Contextualizacdo

A elaboracdo destas atividades enquadra-se na celebracdo do Dia Mundial da
Alimentacdo, o qual se celebra a 16 de Outubro. Tendo por base este aspeto, optei por
implementar na Sala Laranja “O Momento do Chefe”. Este tinha como objetivo estabelecer
uma parceria com as familias, uma vez que seriam convidados varios EE, para irem a sala
elaborar uma receita com e para as criancas.

Num primeiro momento, elaborou-se um cartaz (apéndice A), o qual foi afixado na
parede de recados para os EE e de modo a informa-los desta iniciativa. Seguidamente
abordou-se os pais para elucida-los sobre a mesma e verificar quais estavam disponiveis para
participar. Por fim elaborei, em conjunto com os pais e consoante a sua disponibilidade um
horério para que pudessem vir a escola. O objetivo inicial era que em cada dia da semana em
que se celebrou o Dia Mundial da Alimentacgdo viesse a escola um EE, no entanto e devido a
outras atividades, isto ndo foi possivel. Assim sendo optou-se por prolonga-la por um periodo
mais extenso e durante todo o meu estagio.

Um outro ponto a tratar seria transmitir as criangas habitos de alimentacdo saudavel,
assim e em parceria com uma padaria local, elaborou-se uma visita de estudo para dar a

conhecer as crianga 0 modo de fabrico do pdo, o qual se encontra na base da cadeia alimentar.

Atividade 1: Elaboracéo de uma salada de frutas

Inserido no “Momento do Chefe” ficou acordado com um dos EE, neste caso uma
mée, a elaboracdo de uma salada de frutas. Numa fase inicial, foi pedido a colaboragéo de
todos os pais da sala, pedindo para que contribuissem com uma peca de fruta da época, para a

elaboracdo da salada. No dia combinado, a mée convidada, conversou com 0 grupo,
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explicando-lhe o porqué da sua visita e sugeriu que o grupo a ajudassem na elaboracao da
mesma.
Distribuiram-se as criangas pelas mesas, as quais com a ajuda das educadoras e

auxiliares ajudaram na confegao da salada. (fig.26 )

Figura 24 - Criancas ajudando na elaboracéo da salada de fruta

Apos terminar a confecdo, a salada foi conservada para posteriormente servir para a
sobremesa do grupo ao almoco (fig. 25). As criangas mostraram-se muito empenhadas e

participativas nesta atividade.

Figura 25-Grupo servindo-se da salada de fruta
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Atividade 2: Visita de estudo a padaria

Enquadrado no tema da alimentacdo saudavel, preparou-se uma visita de estudo a uma
padaria local. Para introduzir o tema, estabeleceu-se um didlogo em grande grupo, sobre o
Dia Mundial da Alimentag&o, sobre alimentacdo e da sua importancia para um crescimento
saudavel. Posteriormente achou-se pertinente questionar as criangas sobre o tema, as quais
mostraram-se muito interessados, e sugeriu-se a visita de estudo.

No dia marcado, organizou-se 0 grupo para a visita. Ao chegar a padaria fomos
recebidos pelo padeiro, que explicou ao grupo o processo de fabrico do pao, desde a
elaboracdo da massa até a sua cozedura. As criancas tiveram oportunidade de colocar varias
perguntas ao padeiro que mostrou-se muito disponivel para responder. No final da visita a
responsavel pela padaria ofereceu a cada crianca um papo-seco para levaram para o lanche.

Ao chegar a sala questionou-se o grupo sobre os ingredientes utilizados na confecédo
do pédo bem como o processo de confecdo do mesmo de modo a verificar o seu nivel de

envolvimento na atividade.

Reflexao critica
Refletindo sobre as atividades desenvolvidas, considero que foram enriquecedoras

para as criangas, uma vez que puderam ver e experienciar por elas proprias.

Na primeira atividade, e ao recebermos um convidado na sala, tal como j& havia
acontecido em oportunidades anteriores, foi um factor determinante para o sucesso da
mesma. A mée mostrou-se extremamente disponivel para responder e auxiliar as criancas,
bem como para com as educadoras e auxiliares. As criancas ao participarem no processo de
confecdo da salada, foram construtoras do seu préprio conhecimento, podendo assim
experienciar na primeira pessoa. A posteriori e em conversa com a educadora cooperante

concordamos que esta havia sido uma atividade bem sucedida, bem como era importante
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desenvolver um ambiente de bem-estar e convivéncia com os EE, os quais durante o periodo
do meu estagio, se mostraram sempre disponiveis e participativos.

Relativamente a visita de estudo a padaria, € na minha opinido fundamental
proporcionar as criangas estes momentos diferentes de aprendizagem, 0s quais permitem as
criangas sairem do espaco da sala para conhecer o mundo 14 fora, ao invés de ser a educadora
ou outro interveniente da a¢do educativa a trazer o conhecimento para dentro da sala. O facto
de terem oportunidades como estas, 0 que nem sempre & facil e acessivel devido a varios
fatores externos a propria instituicdo, sdo de extrema importancia para que as criangas
possam construir as suas proprias percep¢des do mundo. Assim sdo as proprias a construirem
0 seu conhecimento a partir do que véem, ouvem e experienciam, e ndo uma ideia pré-
concebida que lhes é imposta.

Sao este tipo de atividades, através das quais as criancas podem experienciar por elas
préprias, que as auxiliaram a apropriar-se dos conhecimentos necessarios para o seu

desenvolvimento integral.

Pao-por-Deus

Contextualizacdo
A:s atividades desenvolvidas sobre a tematica do Pdo-por-Deus, sdo resultado de uma

parceria entre diferentes intervenientes educativos: escola — comunidade — familia. Uma vez

que a minha educadora cooperante ficou responsavel pela organizacao da festa do P&o-por-

Deu da escola, esta convidou-me para auxilid-la nesta tarefa. Inicialmente delineou-se o plano

de atividades, para distribuir tarefas. Posteriormente, foram feitos os contactos com as outras

salas de PE e do 1°CEB, para que elaborassem um trabalho para decorar a espaco da festa.
Como ja era tradigéo desta instituicdo, foram feitos os contactos com a Junta de

Freguesia, bem como com alguns estabelecimentos de comércio local, para verificar qual a
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disponibilidade de contribuirem com as frutas tipicas desta festividade, para poder oferecer o
“saco de P&o-por-Deus” as criangas.
Posteriormente foram contactados alguns avos para que fossem estes a fazer a oferta

do saco as criangas e para que partilhassem com estas as suas memaorias.

Atividade 1: Elaboracéo dos cartazes decorativos

As criancas da Sala Laranja, para além da grande responsabilidade de co-
organizadoras desta festa, foi-lhes solicitado que ajudassem na decoracao do espaco.

Neste sentido foi solicitado aos EE que juntamente com os seus filhos fizessem uma
pesquisa na internet ou em livros, de quadras alusivas ao Pao-por-Deus e que as levassem
para a sala.

Posteriormente foi feita a apresentacdo das quadras ao grupo e explorada esta
tematica. Por fim foi sugerido ao grupo a utilizacdo das quadras que haviam trazido para
fazer cartazes que seriam utilizados na decoragé@o dos espagos da escola. As criangas

mostraram-se muito interessadas em participar na elaboracéo dos cartazes (fig. 26).

Figura 26-crianca a ajudar na decoracao do cartaz
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Atividade 2: Exploracio da canciao “Ganha-Pao”

Como ja referido o papel das criancas da Sala Laranja, na festa da Pao por Deus,
assumiu grande relevancia. Assim foi sugerido ao grupo a aprendizagem de uma cangéo
alusiva ao tema e respetiva coreografia, para que posteriormente pudessem apresenta-la no
dia da festa.

Desta forma e ao longo de duas semanas foi sendo dinamizada esta atividade, atraves
inicialmente do ensino da letra e da musica e numa fase posterior da coreografia.

No dia da festa as criangas apresentaram a musica a toda a comunidade educativa
(fig.27). Estas demonstraram-se muito entusiasmadas com a apresentagédo do sua atividade e

pelo reconhecimento dos outros colegas.

Figura 27-Grupo apresentando a masica o "'Ganha Pao"

Atividade 3: Elaboracédo de um bolo alusivo a época
Esta atividade insere-se no “Momento do Chefe”, iniciada na atividade do Dia
Mundial da Alimentacdo. Na sequéncia desta iniciativa e para comemorar esta data festiva do

Pao-por-Deus uma méae ofereceu-se para ir a Sala Laranja confecionar com as criangas um
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bolo. A chegada da convidada a sala, esta apresentou-se ao grupo bem como explicou que iria
elaborar com eles um bolo.
Posteriormente procedeu-se a distribuicdo das criancas pelas mesas da sala e colocou-

se os aventais elaborados pela mée (fig. 28).

Figura 28- colocacdo dos aventais

Seguidamente a mae foi pedindo a colaboracgdo das criangas para juntar 0s
ingredientes ao bolo. Todas as criangas mostraram-se muito participativas querendo
experimentar e manusear os diferentes ingredientes. A medida que ia explicando o processo
de confegdo do bolo, este momento era aproveitado para explicar as criangas a nogao de
naimero e peso, articulando desta forma outras areas de conteddo. A partir destas vivéncias do
dia a dia as criangas vao construindo nogdes matematicas, “cabe ao educador partir das
situagdes do quotidiano para apoiar o desenvolvimento do pensamento 16gico-matematico”
(OCEPE, ME, 1997, p.73).

As criancas foi dada a oportunidade de serem elas proprias a juntarem os ingredientes
no recipiente a medida que lhes era pedido, como podemos verificar nas figuras 29; 30; 31 e

32, que demonstram todo o processo bem como o envolvimento das crianga no mesmo.



RELATORIO DE ESTAGIO 62

Figura 30-crianca medindo a farinha Figura 29-crian¢a juntando os ovos

para ser cozinhado no forno (fig. 33). Assim foram todos em fila até ao refeitorio colocar o

bolo no forno (fig. 34).

Figura 34-Criangas a dirigem-se para o refeitorio Figura 33-Auxiliar coloca o bolo no forno

|||
| M\,‘




RELATORIO DE ESTAGIO 63

Os bolos foram posteriormente colocados na sala, sendo partilhados pelas criangas da
sala no momento do lanche do Pao-por-Deus, que para as criangas da EPE seria feito na sala

de cada um.

Figura 35-sacos de Pao por Deus e bolo confeccionado pelo grupo

Atividade 4: Visualizacao da Historia “Maria Castanha” e elaborac¢ao de cartuchos
para as castanhas

Para a elaboracdo desta atividade recorreu-se a utilizacdo de uma histéria a qual foi
projetado no computador, fazendo-se uso desta forma as novas tecnologias. Segundo as
OCEPE, “os registos audiovisuais sdo meios de expressdo individual e coletiva e também
meios de transmissdo de saber (...) que a crianca vé como ludicos e aceita com prazer” (ME,
1997, p.72). Inserida na temética do P&o-por-Deus e do outuno escolheu-se a historia da
“Maria Castanha”. Esta histOria apela ao respeito pelas diferencas étnicas entre as criancas.
Ap0s a visualizagdo da historia, durante a qual as criangas se mantiveram muito atentas, deu-
se lugar a um pequeno dialogo, de modo a fazer a exploragédo daquele tema. Aproveitou-se
para perguntar as criangas sobre aspetos relativos a historia: nome da personagem principal e

enredo da historia. Seguidamente sugeriu-se as criangas que tal como na historia
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elaborassemos cartuchos de papel para posteriormente utilizarmos na decoragdo do espago
da festa do Pao-Por-Deus.

Figura 36-criancas elaborando os cartucho de papel

Atividade 5: Visita de estudo ao Infantario “O Barquinho”

A visita de estudo ao infantario “O Barquinho”, surge como resposta a um convite que
nos foi enderecado pelas criancas da Sala Amarela daquela instituicdo, e onde a minha colega
de curso se encontrava em estagio. Aproveitou-se esta oportunidade para que as criancas
tivessem contacto com outras instituicdes inserindo-se esta atividade na area de
Conhecimento do Mundo, nomeadamente de outras institui¢fes. Esta visita teve lugar no dia
29 de outubro.

Durante o percurso alertou-se as criancgas para a importancia de dar as maos e
respeitar as regras de trénsito. Ao chegarmos ao infantario “O Barquinho” fomos recebidos
pelas criancas da Sala Amarela e procederam-se as devidas apresentacgdes.

Seguidamente, eu e a minha colega apresentdmos aos dois grupos de criangas uma
peca de fantoches sob a tematica do Pao-Por-Deus. Apds a apresentacdo foi estabelecido um

pequeno didlogo, de modo a perceber se as criangas tinham compreendido a mensagem da
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peca. Posteriormente as criangas da Sala Amarela convidaram as criancas da Sala Laranja
para brincarem no recreio. Apos este momento de brincadeira, despedimo-nos das criangas da

Sala Amarela a quem deixamos o convite para participarem na festa do P&o-Por-Deus.

Atividade 6: Recepcéo do Pao-Por-Deus — visita de estudo
Inserida na temética do Pdo-Por-Deus, e a convite de uma padaria local, propriedade

da avé de uma crianca da Sala Laranja, foi elaborada a visita de estudo. Esta avé prontificou-
se para oferecer a estas criancas algumas dogarias alusivas a esta época. As criancas tiveram
novamente oportunidade de contactar com o mundo exterior e de conhecerem outro
estabelecimento comercial da sua localidade.

Chegados a padaria fomos recebidos

Figura 37-avé oferecendo P&o por Deus as criancas

por esta familia, que nos mostrou as
instalacdes e ofereceu a cada crian¢a um saco

contendo castanhas, figos e doces (fig. 37).

Atividade 7: Festa do Pao-Por-Deus
Esta atividade foi o culminar de todo o trabalho desenvolvido sobre esta tematica,

correspondendo igualmente ao meu Ultimo dia de estagio nesta instituicdo. O dia foi todo ele
dedicado a participacdo nesta grande festa, que de certa forma, saiu um pouco da rotina diaria

do grupo.
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As criancas foram encaminhadas para o espaco onde se realizou a concentracéo e
onde puderam apresentar a toda a escola a sua cang¢ao do P&o-Por-Deus, onde puderam ouvir
0s avos convidados e receber as castanhas e nozes.

Esta atividade contou com a preciosa colaboracdo dos professores de Educagéo
Musical que dinamizaram grande parte da festa. Os avds convidados partilharam com as

criangas as suas histdrias, dando-se assim lugar a um encontro de geragdes.

Figura 38-avds a oferecer o P&o-Por-Deus Figura 39-av6s partilhando historias

As criangas do Infantario “O Barquinho” a quem tinhamos convidado, juntaram-se a

festa (fig. 40).

Figura 40-criancas da Sala Amarela do infantario ""O Barquinho"
— _

As criangas mostraram-se muito interessadas e participativas em todos os aspetos
desta festa, uma vez que também fizeram parte de todo o processo de construcao e elaboragdo

da mesma. De referir que este projeto foi desenvolvido pela educadora cooperante bem como
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por outra colega de 1° CEB e com o contributo valiosissimo dos professores de Educacéao

Musical.

Reflex&o Critica

As atividades supramencionadas remetem-nos para a importancia das parcerias na
EPE. Como podemos verificar em todas elas, temos a colaboracdo de uma ou mais
intervenientes exteriores a nossa sala, sejam estes pais, parceiros educativos ou membros da
comunidade. Segundo Formosinho, a colaboracdo com as familias e com as comunidades, é
um dos “fatores de transformacéo dos processo de ensino-aprendizagem e de promocéo de
aprendizagens significativas” (ME, 2009, p. 11). Na minha opinido a participacao destes
parceiros foi muito benéfico e contribuiu para o sucesso das mesmas.

Atualmente existe um grande enfoque na qualidade em EPE, ora essa qualidade
depende em grande parte dos contextos educativos bem como das parcerias que se
estabelecem.

Promover iniciativas em que, quer sejam pais quer sejam o0s avés, possam participar
nas vivéncias do grupo, permite que em conjunto, recolham, troquem e interpretem
informacdes relativas as criancas. E indispensavel que a educadora seja a promotora destas
iniciativas que contribuem fortemente para o desenvolvimento pessoal e social das criancas e

para a contribuicdo do bom ambiente que se gera entre escola e familia.

Avaliacédo
O desenvolvimento do curriculo em EPE, depende da avaliacdo que é feita das
atividades desenvolvidas, servindo esta como elemento regulador da préatica educativa.
O ME através da publicagdo da Circular n°17 refere que “a avaliag@o implica uma

tomada de consciéncia da acdo, sendo esta baseada num processo de analise que sustenta a
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adequacdo do processo educativo as necessidades de cada crianca e do grupo, tendo em conta
a sua evolucao.”

Neste sentido a avaliacdo tem como objetivos, apoiar toda o processo educativo,
através de um ajuste das metodologias e dos recursos tendo em conta as necessidades e
interesses do grupo; ser uma ferramenta de reflex@o sobre a préatica pedagdgica a partir da
observacdo de cada criangca bem como envolver a crianga em todo o processo tornando-a
sujeito no processo de construgdo e analise dos seus progressos e dificuldades. (ME, Circular

17, 2007)

Sistema de Acompanhamento de Criangas (SAC)

O SAC é um sistema de avaliacdo criado por uma equipa de investigacdo da
Universidade de Aveiro e que tem por base, as OCEPE, o Perfil Especifico de Desempenho
do EPE, os Procedimentos e Préaticas Organizativas e Padagogicas na Avaliacdo da EPE e a
Gestdo do Curriculo na EPE. A construcdo do SAC assenta no principio de que a avaliagdo
deve ser um processo de observacgéo e documentacéo.

A preocupacdo inicial de qualquer educador é o conhecimento de cada crianga com as
quais iremos trabalhar. A aquisicdo deste conhecimento passa entdo por uma recolha de
dados que podemos encontrar na documentacéo existente, como por exemplo no PIC, ou
junto dos educadores que ja trabalham com estas criancas. Toda esta informacédo deve ser
posteriormente compilada de forma a identificar as areas que necessitam de uma maior
atencdo por parte do educador. O que 0 SAC sugere é que alicercemos a avaliacdo em dois

indicadores: os niveis de bem-estar’ e implicacdo® das criancas servindo estes como modo de

" «“Leavers define bem-estar emocional como um estado particular de sentimentos que pode ser reconhecido pela
satisfacdo e prazer, enquanto a pessoa esta relaxada e expressa serenidade interior, sente a sua energia e
vitalidade e esta acessivel e aberta ao que a rodeia.” (Leavers & Portugal, 2010, p. 20)
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“monitorizagdo dos progressos e fundamentando a tomada de deciséo sobre a intervencao
subsequente.” (Leavers & Portugal, 2010, p.13). Ao considerarmos o bem-estar e a
implicacdo estamos a protagonizar uma atitude experiencial, ou seja, 0 que esta em foco sdo
as experiéncias de vida, quer do educador quer da crianga, que irdo servir de referencial para
a accdo educativa. (Leavers & Van Sanden, 1997). Ao utilizarmos estes dois indicadores
como referéncia para a avaliacdo: bem-estar e implicacdo - durante a realizacdo da atividade,
podemos imediatamente verificar se a crianga se encontra ou ndo implicada na tarefa. Assim,
este tipo de avaliacdo permite-nos obter uma resposta imediata a nossa intervencao, podemos
deste modo reajusta-la. Segundo Leavers & Portugal (2010), o que se pretende € 0 maximo
Desenvolvimento Pessoal e Social das criangas (DPS). Assim tendo por base a atitude
experiencial, como “trave mestra” a implica¢do ¢ o bem-estar emocional e como “frontdo” o
DPS, “erguem-se 0s trés pilares da pratica experiencial”: a estimulacéo, a autonomia e a
sensibilidade os quais permitem estabelecer uma relacéo entre a experiéncia e a finalidade da
educacdo, ou seja, o desenvolvimento pessoal e social como area integradora de todo o

processo educativo (Leavers & Portugal, 2010).

Avaliacao do grupo

Para a avaliacdo do grupo da Sala Laranja, utilizou-se as fichas do SAC, uma vez que
nos proporcionam linhas orientadoras do que observar e avaliar de modo a adequar a nossa
estratégia e a oferecer as criancas aprendizagens que favorecam o seu desenvolvimento
enquanto cidaddo emancipado (Leavers & Van Sanden, 1997). Este método de avaliagdo
permite ndo so avaliar as criangas bem como avalia as minhas intervenc@es, permitindo-me

desta forma estruturar a minha praxis.

8 “Leavers define implicagio como uma qualidade da atividade humana que pode ser reconhecida pela
concentragdo e persisténcia, caracterizando-se por motivacdo, interesse e fascinio, abertura aos estimulos,
satisfagdo e um intenso fluxo de energias.” (Leavers & Portugal, 2010, p. 25)
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Procedeu-se, numa fase inicial ao preenchimento da ficha 1g, que serviu como
avaliacdo geral de diagndstico do grupo, “considerando os niveis de bem-estar e de
implica¢ao” (Leavers & Portugal, p.77). O quadro 11, ilustra o resultado das minhas
observac0es e registos iniciais sobre as criangas da Sala Laranja. Esta avaliacdo inicial
elaborou-se no final da minha semana de observagédo que coincidiu com o dia 26 de setembro.

Quadro 11-Ficha 1g: Avaliacdo Geral do Grupo (Avaliagdo diagndstico)

Avaliacdo Diagndstica do Grupo consoante a ficha 1g

Nivel geral de bem-estar Nivel geral de implicacdo
Criangas™ Comentarios
1 12 |3 |4 |5 ]? |1 2 3 4 |15 |2

X X

X X

X X Possui alguma dificuldade
de concentracdo

X X Demonstra alguma

dificuldade em expressar-se

X X Bom vocabulério

Fatima Micaela X X Sempre que chega a sala

sente dificuldade em
desapegar-se da mae, possui
algumas dificuldades de
concentragdo; tem algumas
dificuldades em expressar-se

X X | X ?

X X

X X

X X

José Tomas X X X ? | Demonstra alguma

dificuldade em interagir com
0 grupo e com os adultos;
tem alguma dificuldade em
experimentar tudo o que é
novo

X X

X X

X X Muito interessada nas
atividades; muito opinativa
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Rodrigo Alves X X Demonstra pouco interesse
nas atividades de grande
grupo, nomeadamente nos
dialogos, nivel de
implicacéo é muito reduzido;
algumas dificuldades em
verbalizar

X X Nivel de desenvolvimento
muito bom; Excelente
vocabulario; muito
empenhado nas atividades e
muito opinativo

X X Revela algumas dificuldades
em expressar-se;

Soraia X X Pouco participativa; na
altura do acolhimento sente
alguma dificuldade em
separar-se da mée; boa
relacdo com 0s seus pares

Legenda:

* Colorir ou assinalar os nomes das criancas, na coluna da esquerda, de acordo com o
cddigo seguinte:

Vermelho: assinala as criangas que suscitam preocupagdes em termos de bem-estar ou
implicacdo (niveis baixos)

assinala as criancas que parecem funcionar em niveis médios,
tendencialmente baixos, ou criangas que suscitam duvidas.
assinala as criancas que, claramente parecem usufruir bem da sua permanéncia

no jardim-de-infancia.

Através da andlise ao quadro 11, podemos concluir que numa fase inicial do estagio,

das vinte e quatro criancas da Sala Laranja, apenas quatro se situaram no nivel vermelho, ou
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seja, estas criangas suscitam algumas preocupagdes em termos do seu bem-estar e implicagéo
nas atividades da sala. As criancas sinalizadas a vermelho, demonstram que néo se sentem
muito a vontade na instituicdo. No caso particular da crianga com 0 nome Rodrigo Alves, esta
revela sentir prazer em coisas negativas, como tive oportunidade de observar, ao magoar 0s
outros colegas. Quando intervinha para fazer com que percebesse a sua atitude, esta crianca
demonstrava ndo perceber que tinha agido mal, nem sentia a necessidade de pedir desculpa a
outra crianca. Relativamente as criangas Micaela e Soraia, durante esta primeira semana de
observacao, senti que tinham muitas dificuldades em separar-se das respetivas mées,
mostrando-se mesmo relutantes em permanecer na sala. Finalmente a crianca, aqui chamada
de José Tomés embora tivesse revelado um relativo bem-estar emocional revelava um nivel
de implicagéo baixo, pois mostrava sinais de estar realmente envolvida nas atividades.
Seguidamente, e através da ficha 2g. (quadro 12), procedeu-se “ a analise, reflexdo e
concluséo sobre a avaliagdo geral do grupo” (Leavers & Portugal, 2010, p. 81). Aqui
focaram-se 0s aspetos positivos e negativos quer em relagdo ao grupo de criangas quer em

relacdo ao contexto educativo.

Quadro 12-Ficha 2g. Analise e reflexdo em torno do grupo e contexto

Andlise e reflexdo em torno do grupo e contexto adaptagdo da ficha 2g.

1. Andlise do grupo

O que me agrada:

As criangas em geral sentem-se a vontade na sala; desfrutam das brincadeiras livres pelas areas;
mostram-se em geral muito participativas sempre que o adulto pede a sua assisténcia ou participacdo;
nos diadlogos em grande grupo sdo opinativos nao se coibindo de dar a sua opinido sobre os diferentes
temas abordados. Na realizaco das atividades de carater mais orientativo as criancas em geral mostram-
se implicadas na mesma. A relacdo entre as criancas e 0s adultos da sala é muito boa estabelecendo-se

um clima de respeito e amizade.

O que me preocupa:
O que me preocupa € a dificuldade que algumas criangas demonstram em relacao a resolucéo de
conflitos; nas atividades em grande grupo, nomeadamente nas conversas ndo respeitam a vez uns dos

outros. Algo que me preocupa é o facto de algumas criangas nao gostarem de ser contrariadas, revelando
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uma atitude menos positiva, nomeadamente, ndo escutam o adulto. Algumas criancas revelam nao lidar

muito bem com regras.

2. Analise do contexto — atender a: aspetos da sala/Jl; clima de grupo; espaco para

iniciativa/autonomia; organizacéo e estilo do adulto

Aspetos positivos

A sala é muito ampla e bem organizada, seguindo uma légica entre as areas, por exemplo, a area da
biblioteca segue-se a area das letras e da escrita, penso que beneficia a aquisicdo dos conceitos. Todas as
areas sdo muito ricas a nivel de materiais e por vezes, na minha opinido, algumas tém demasiados
materiais, como por exemplo a area dos jogos de tapetes, 0 que leva a que por vezes se gere um pouco de
confusdo nesta area. O grupo tem a liberdade de escolher as areas onde quer brincar, tendo sempre a
oportunidade de mudar de area. A rotina da sala est bem estruturada, sendo por vezes adaptada tendo
em conta as atividades a desenvolver. A educadora da sala intervém entre a transicdo das atividades
incutindo assim um sentido de sequéncia temporal.

A educadora da sala esta muito atenta as emogdes e as necessidades das criangas, procura estimular as
criancas a sua participacdo quer nas brincadeiras livres quer nas atividades de grande grupo. A gestéo de
conflitos ou estabelecimento de regras é um projeto partilhado ente adulto e criancas, nada € imposto,

tudo é negociado.

Aspetos negativos
Delineacéo de regras para as diferentes areas, nomeadamente quantas criangas podem estar em cada
&rea. O facto de a escola possuir poucos espacos cobertos, o que faz com as criangas tenham que

permanecer na sala sempre que chove.

No final do estagio, procedeu-se novamente ao preenchimento da ficha 1g., patente no
quadro 13, por forma a registar as modificacdes ocorridas durante o meu tempo de
intervencdo nesta sala.

Das criancas inicialmente assinaladas a vermelho uma delas manifestava manter as
mesmas atitudes e comportamentos, nomeadamente o Rodrigo Alves, apesar de todo o
trabalho desenvolvimento, relativamente ao estabelecimento de regras e de gestdo de
conflitos, demonstrando ter ainda algumas dificuldades em preceber as suas atitudes e em
pedir desculpa aos colegas.

Podemos verificar, através da leitura do quadrol3, que alguns dos comportamentos

iniciais manifestados pelo grupo alteraram-se de uma forma positiva, refletindo desta forma
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uma boa intervencao da equipa pedagogica. No final do meu estagio a maioria das criancas

demonstrava um enorme prazer e bem-estar na sala. Um dos problemas verificados

inicialmente era relativamente as regras, no entanto no final do meu estagio, as criancas ja

tinham essas no¢Bes bem presentes. Relativamente a gestdo de conflitos, um dos outros

problemas indicados inicialmente, grande parte do grupo manifestava saber lidar com estas

situacOes, sem que o adulto tivesse que estar sempre a intervir.

Quadro 13-Ficha 1g: Avaliagéo Geral do Grupo (Avaliacéo final)

Avaliacéo Geral do Grupo

Nivel geral de bem-estar

Nivel geral de implicacdo

Criancas Comentarios
2 |3 |4 |57 2 3 4 |5 |?
X X
X X
X X
X X Continua a manifestar
dificuldade a nivel do
discurso oral
X X Bom vocabulério; revela
muita criatividade
X X Embora continue a sentir a
falta da mée, néo o
manifesta.
X X
X X Demonstra iniciativa;
guando abordamos o tema
do corpo humano e da
alimentacéo trouxe livros
para a sala para partilhar a
informacdo com os colegas
X X
X X
X X Sente-se mais & vontade no
grupo, demonstra iniciativa
perante “ 0 novo”.
X X
X X
X X
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X X Continua a demonstrar
dificuldade em respeitar a
vez dos colegas.

Rodrigo Alves X X Continua a demonstrar
pouco interesse nas
atividades de grande grupo,
tem dificuldades em
perceber os comportamentos
menos praéprios; falta de
vitalidade.

X X Nivel de desenvolvimento
muito bom; Excelente
vocabulario; muito
empenhado nas atividades e
muito opinativo

X X Continua a revelar algumas
dificuldades em expressar-
se;

X X Ja se sente bem em ficar na
sala, o seu nivel de
implicagéo nas atividades
melhorou
consideravelmente.

Avaliacéo individual de uma crianga

Relativamente a avaliacdo individual de uma crianca, optou-se por recorrer ao
preenchimento das fichas 1i. e 2i. de Leavers & Portugal (2010). De referir que optei por
utilizar um nome ficticio para esta crianga, de modo a ndo ferir susceptibilidades. Esta era
uma crianga que suscitava alguma preocupacao uma vez que ficava a parte do grupo,
brincava sozinha e demonstrava ndo gostar de experimentar novos materiais, 0 que nos
reporta para uma dificuldade a nivel de relacionamento social (Leavers e Portugal, 2010).
Esta avaliacdo € o resultado das minhas observacdes, da consulta do PIC bem como das

conversas com a educadora da sala.



http://www.priberam.pt/DLPO/default.aspx?pal=susceptibilidades
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Quadro 14ficha li.(versdo abreviada)
Avaliacdo diagndstica individualizada

(ficha 1i versdo abreviada e adaptada )

Data: 03.10.2012 Idade da crian¢a:4 anos

Nome da crianga: Diogo Data de nascimento:04.03.2008

Competéncias pessoais e sociais em Educagao Pré-Escolar

Atitudes Comportamento em Grupo Dominios Essenciais

- Auto-estima - Competéncia social - Motricidade fina

- Auto-organizacao/Iniciativa - Motricidade grossa

- Curiosidade e desejo de - Expressoes artisticas

aprender - Linguagem

- Criatividade - Pensamento l6gico, conceptual

- Ligacéo ao mundo e matematico
- Compreensdo do mundo fisico
e tecnoldgico
- Compreensao do mundo social

Atitudes

Auto-estima/ Nivel 12345

A crianca evidencia comportamentos que expressam alguma tensdo emocional e tem tendéncia a isolar-
se. Demonstra ser uma crianga confiante e com uma auto-estima consideravel. A maior dificuldade que
manifesta € em enfrentar e experimentar situacGes novas, revela algum receio.

Auto-organizagdo / Nivel 12345

E capaz de seguir instrug@es e realizar autonomamente atividades de rotina como arrumar os materiais
nas areas, lavar as maos, estar & mesa, formar a fila para ir para o almogo ou para o recreio. E muito
organizado nas tarefas nomeadamente nos jogos de puzzle, e quando termina de brincar arruma tudo no
seu devido local.

Comportamento no Grupo

Competéncia social/ Nivel 12345

A crianga consegue expressar 0s seus sentimentos e as suas necessidades. Consegue descrever as suas
carateristicas pessoais. Nas conversas de grande grupo sabe respeitar a vez dos colegas e quando quer
falar levanta o braco e aguarda a sua vez. Demonstra um bom relacionamento com os colegas e com 0s
adultos. E uma crianca muito afavel. Tem sentido de responsabilidade e também presente as regras de
convivéncia.

Dominios Essenciais

Motricidade fina/ Nivel 12345

A crianca demonstra prazer nos jogos sensoriais, nomeadamente em manusear a plasticina. Tem algumas
dificuldades no uso de alguns instrumentos, como a tesoura e no manuseamento os talheres. Demonstra
destreza nos jogo puzzle e jogos de construgao.

Motricidade grossa/ Nivel 12345

A crianca consegue movimentar-se no espago com eficacia (anda, corre, salta, sobe e desce a escada).
Gosta particularmente das aulas de Expressdo Fisico Motora, principalmente quando envolvem jogos.
Tem uma boa coordenacdo motora. Consegue perceber quando estd cansada apds a realizagdo de
atividade fisica. Gosta de atividades que envolvam correr.

Expressoes artisticas/ Nivel 12 345

Gosta particularmente de fazer esculturas com a plasticina. Gosta muito da area da pintura, onde passa
muito tempo.

Linguagem/ Nivel 12345
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Gosta de ouvir contar histérias. Consegue participar adequadamente nos didlogos em grande grupo,
manifestando igualmente a sua opiniao.

Pensamento ldgico, conceptual e matematico/ Nivel 12 345

Nos jogos de blocos e construcdes consegue organizar as pecas por tamanho e cor. Percebe a sequéncia
das rotinas diarias

Compreensdo do mundo fisico e tecnoldgico/ Nivel 12345

Consegue estabelecer uma relagdo entre os materiais e a que areas da sala eles pertencem, como por
exemplo as tintas pertencem a area da pintura ou os livros pertencem a area da biblioteca. Consegue
identificar fases do crescimento humano. Reconhece a importancia de lavar as maos antes e depois das
refeicdes.

Compreensdo do mundo social/ Nivel 12 345

A criangca manifesta conhecer o meio em que se encontra inserida identificando locais. Revela
conhecimento das diferentes infra-estruturas existentes, nomeadamente escolas, supermercados, centro
de saude entre outros. Revela conhecer bem os espagos da escola.

Sintese

O Tomés € uma crianca muito afavel, que sente prazer em estar na escola. Tem algumas dificuldade em
experimentar coisas novas chegando mudar de area para ndo ter que enfrentar determinada situag&o.
Embora ndo seja muito espontaneo ao expressar as suas opinides, sempre que solicitado participa nos
dialogos. Pelo que pude observar é muito apegado a mée.

Apos o preenchimento da ficha 1i. procedeu-se a analise e a reflexdo da mesma uma
Vez que, nestes casos que suscitam ao educador algumas dividas em relacéo a crianca, é
“necessario observar com mais atencdo o seu funcionamento no jardim de infancia ou
averiguar que aspetos temperamentais ou da sua histéria pessoal influenciam os niveis de
bem-estar ou de implica¢do” (Leavers & Portugal, 2010, p.100).

Quadro 15- Anélise e reflexdo individualizada da crianga
Ficha 2i

Avaliacéo e reflexdo individualizada da crianca

Data: 06.10.2012 Idade da crianga: 4 anos
Nome da crianga: Diogo Data de nascimento: 04/03/2008

1. Assinalar os niveis de funcionamento geral da crianga (1, 2, 3, 4, 5)

Bem-estar emocional: Nivel 3 | Implicagdo: Nivel 3

2. Impressdo geral acerca da crianca

O Diogo é uma crianca pouco comunicativa. Embora demonstre interesse pelas atividade retrai-se um
pouco e ndo se envolve muito, possui alguns medos em relagio ao novo. E uma crianca timida e tem
uma postura de calma e serenidade. Ao estabelecer contato com a crianga durante esta primeira semana,
embora me escutasse ndo estabelecia uma conversa, apenas se limitava a responder “sim” e “nio”.
Demonstra alguma dificuldade em partilhar.

3. Dados familiares

O Diogo vive com o pai (pintor) de 53 anos de idade e com a mée (doméstica) de 44. Ambos possuem o
1°CEB. O Diogo tem mais um irmao, que ja se encontra em idade escolar. A méae é que vem sempre a
escola, e reparei que, apenas deixa a crianga na sala, ndo estabelecendo didlogo com a educadora, ao
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contrério de outros pais.

4. Relagdes
Atender a relacdo com o educador e/ou auxiliar, outras criancas, familiares

O Diogo relaciona-se bem quer com a educadora quer com as auxiliares. E uma crianga bem
comportada, ndo gerando conflitos com os colegas. Do que me foi possivel inferir mantém uma relagéo
de grande proximidade com a mée.

5. Implicacdo
Atender as atividades disponiveis no JlI e a sua organizacdo (atividades em grande grupo; em pequeno
grupo; individuais, obrigatorias, opcionais, dirigidas pelo adulto, ndo dirigidas pelo adulto

O Diogo implica-se bem nas atividades livres principalmente nos jogos de construcdo e puzzles. Nas
atividades de grande grupo, nomeadamente nas conversas nao é muito espontaneo, dado a sua opinido
apenas quando é pedida.

A crianc¢a implica-se bem nas atividades...
de jogos de construgdo, puzzles e pintura.
Areas de desenvolvimentos implicitas nas atividades com boa implicac&o

Desenvolvimento do pensamento l6gico e matematico bem como da expresséo artistica e da criatividade.

A crianga néo se implica bem nas atividades...
Nas atividades de grande grupo e de pequenos grupo, obrigatdrias ou livres.

Areas de denvolvimentais implicitas nas atividades com fraca implicacéo

Expresséo linguistica bem como competéncia social.

N&o se optou por tracar um plano de intervencao individualizado para esta crianca,
por ponderar um factor que considerei influenciar esta atitude: o facto de ser a primeira vez
que frequentava uma institui¢do de educacdo, ou seja, o facto de ser a primeira vez que
frequenta uma instituicdo de educacdo, pode ter desencadiado esta atitude de néo partilha e de
isolamento. Como referem Leavers & Portugal, (2010), no caso de existirem criangas com
niveis baixos de bem-estar e implicacdo, antes de pensar em medidas individualizadas, devem
tomar-se medidas a nivel do grupo em geral.

No final do estagio optou-se por voltar a preencher a ficha 1i, de modo a verificar a
evolucdo da crianga. A atitude da crianca em relacdo as preocupacdes iniciais, nomeadamente
a partilha e relacdo com os colegas, modificaram-se. Com o passar do tempo a crianca
habituou-se ao ambiente da sala, bem como aos colegas. No final do meu estagio era uma

crianca que se relacionava normalmente com o grupo, ndo se isolava mostrando-se muito
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participativa. Considero que a sua evolucdo foi muito positiva. Na minha opinido é necessario
dar tempo e espaco a crianca para se habituar a um determinado contexto, e foi 0 que se

verificou com esta crianca.

Quadro 16 ficha 1i.(verséo abreviada)
Avaliacdo final individualizada

(ficha 1i versdo abreviada e adaptada )

Data: 30.10.2012 Idade da crianga:4 anos

Nome da crianca: Diogo Data de nascimento:04.03.2008

Competéncias pessoais e sociais em Educacao Pré-Escolar

Atitudes Comportamento em Grupo Dominios Essenciais

- Auto-estima - Competéncia social - Motricidade fina

- Auto-organizacéo/Iniciativa - Motricidade grossa

- Curiosidade e desejo de - Expressoes artisticas

aprender - Linguagem

- Criatividade - Pensamento l6gico, conceptual

- Ligacéo ao mundo e matematico
- Compreensdo do mundo fisico
e tecnoldgico
- Compreensao do mundo social

Atitudes

Auto-estima/ Nivel 12345

A crianca evidencia ter um elevado nivel de auto-estima o que se revela um consequente aumento dos
niveis de confianca fazendo com que participe mais ativamente nas atividades. Observou-se que 0s seus
medos inicias tenham se dissipado.

Auto-organizagdo / Nivel 12345

Continua a conseguir ser capaz de seguir instrucBes quer da educadora quer das auxiliares da sala.
Participa ativamente nas tarefas e rotinas diérias da sala, como marcar a presenca, formar filas para as
refeicBes e recreios. Demonstra possuir um bom nivel de organizacdo tanto em atividades individuais
como de grupo.

Comportamento no Grupo

Competéncia social/ Nivel 12345

A crianga revela estar mais integrada no grupo demonstrando um sentido de pertenca. Relaciona-se bem
com todos os colegas e particpa em todas as atividades de grupo. Respeita e valoriza a opinido dos
colegas.

Dominios Essenciais

Motricidade fina/ Nivel 12345

A crianca continua a demonstrar prazer nos jogos sensoriais, nomeadamente em manusear a plasticina.
Demonstra maior destreza no manuseamento dos talheres.

Motricidade grossa/ Nivel 12345

A crianca consegue movimentar-se no espago com eficacia (anda, corre, salta, sobe e desce a escada).
Gosta particularmente das aulas de Expressdo Fisico Motora, principalmente quando envolvem jogos.
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Tem uma boa coordenacdo motora. Consegue perceber quando estd cansada apds a realizacdo de
atividade fisica.

Expressoes artisticas/ Nivel 12345

Gosta particularmente de fazer esculturas com a plasticina. Gosta muito da area da pintura, onde passa
muito tempo. Demonstra grande interessa pela Expressdo Musical.

Linguagem/ Nivel 12345

Gosta de ouvir contar histérias. Consegue participar adequadamente nos dialogos em grande grupo,
manifestando igualmente a sua opiniao.

Pensamento légico, conceptual e matematico/ Nivel 12 345

Nos jogos de blocos e construcdes consegue organizar as pecas por tamanho e cor. Percebe a sequéncia
das rotinas diarias. Consegue estabelecer um dialogo.Consegue estabelecer uma relagdo entre o nimero e
a quantidade.

Compreensdo do mundo fisico e tecnoldgico/ Nivel 12 345

Consegue identificar as diferentes areas da sala. E capaz de identificar os diferentes momentos da rotina
diaria.

Compreensdo do mundo social/ Nivel 12345

. Revela conhecimento das diferentes infra-estruturas existentes, nomeadamente escolas, supermercados,
centro de saude entre outro. Revela conhecer bem os espagos da escola.

Sintese

Esra crianca continua a manifestar sentir prazer em estar na escola com os colegas. Demonstra sentir
prazer em relacionar-se com o0s colegas e nas atividade quer orientadas quer de caratér mais livre. Nao
revela quaisquer receios em relagcdo ao novo e desconhecido, devendo-se isto a sua convivéncia e
integracdo no grupo.

Esta crianca situa-se no nivel 4 uma vez que que manifestou integrar-se em pleno no grupo, participando
em todas a atividades sem demonstrar qualquer receio pelo desconhecido.

Intervencdo com a Comunidade Escolar e com 0 Meio Envolvente

Atualmente tém-se dado muita relevancia ao envolvimento das familias e a
comunidade no processo educativo das criangas. Um dos objetivos a EPE, segundo as
OCEPE (1997), ¢ “incentivar a participacdo das familias no processo educativo e o

estabelecer de relacGes efetivas em colaboragdao com a comunidade.” (p.16).

A escola enquanto organizacdo educativa que é, deve promover a interacdo entre 0s

diferentes intervenientes. Como refere Teixeira (1995, p.162), “uma organizagdo ¢ um

conjunto de individuos que interagem. O que fizerem com as suas relacdes definird o que é a

organizacao”. Assim, e enquanto organizacao educativa, a escola é o local onde se promovem

interacGes sociais, com 0s mais variados intervenientes: os educadores, a familia, a

comunidade.
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Segundo o Departamento de Avalia¢do Prospetiva e Planeamento do Ministério da
Educacdo (DAPP), deve existir uma cultura de parcerias entre a Escola, a Familia e a
Comunidade, sendo esta “condigdo favoravel para a sustentabilidade/eficacia e equidade”
(p.7). Esta cultura de participacéo referida pelo DAPP:

Permite estimular a solidariedade e responsabilidade institucionais, melhorar a
qualidade do trabalho realizado pelos professores.(...) A dedicacdo a objetivos
comuns permite 0 enriquecimento mutuo dos participantes e reduz a
possibilidade de existéncia de situacdes de conflito, promovendo o
aparecimento de lagos afetivos, entre os diferentes intervenientes.

DAPP, 2000, p.8

Joyce Epstein et al (2002), sugere seis tipos de colaboracao entre a escola e as familias

(quadro 17):

Quadro 17 - Tipos de Envolvimento, segundo Epstein et al (2002)

Tipo 1
Obrigacdes Basicas das Familias — As escolas consciencializam as familias sobre a
necessidade de desenvolverem préaticas relacionadas com a promocgdo do bem-estar fisico e

afetivo dos seus filhos.

Tipo 2
Obrigacdes Basicas das Escolas — As escolas devem informar as familias (...)sobre as rotinas
da vida escolar, os programas, 0s regulamentos existentes, as reunides a que devem assistir, 0s

progressos e dificuldades dos seus filhos e a forma como orienta-los no seu percurso escolar.

Tipo 3
Envolvimento da Escola — promover o apoio voluntario das familias na vida da escola,
ajudando a resolver dificuldades e participando, de forma ativa, em reunides e em eventos

significativos da vida escolar.

Tipo 4

Envolvimento em Atividades de Aprendizagem em casa — fomentar o didlogo entre a escola e as
familias no sentido de proporcionar oportunidades de os pais ajudarem os filhos (...). Outra
finalidade desta modalidade é a promocéo do dialogo pais/filhos, através da realizacdo conjunta

do trabalho escolar.
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Tipo 5
Participacdo na Tomada de Decisdes — promogdo da capacidade das familias, mesmo as mais
desfavorecidas, de influenciarem as decisdes tomadas no contexto escolar e exercerem um

papel ativo nos orgédos divisorios das escolas.

Tipo 6

Colaboracéo e Intercambio com a comunidade — criacdo de condicGes para o estabelecimento
de uma relacdo instituida entre a escola, as familias e a comunidade, envolvendo as estruturas
de poder local, comunitarias e empresariais. A finalidade é promover e facilitar o dialogo entre
todas as estruturas e levar, mesmo as familias de fracos recursos, ao acesso a esse dialogo

alargado.

As minhas intervenc6es com a familia e comunidade incidiram sobretudo no ambito
das tipologias 4 e 6, preconizadas pela autora. Seguidamente passo a expor as atividades

desenvolvidas neste ponto.

Organizacéo da Festa do P&o Por Deus

Esta atividade insere-se no tematica do P&o-Por-Deus. Para a elaborar foi necessério,
numa primeira fase, fazer contactos com empresas, nomeadamente com superficies comercias
locais, bem como com instituicGes de poder local, Junta de Freguesia de Machico. As boas
relacdes entre esta entidade e a escola, vieram de certa forma, facilitar este contacto.
Seguidamente abordou-se 0s avos para pedir a sua colaboracdo na distribuicdo dos “sacos de
Pao-Por-Deus” ao que os avos acederam prontamente. O sucesso deste projeto depende em
grande parte das relacdes e politicas da escola que tem uma preocupacao em envolver

familias e comunidade nas atividades desenvolvidas na instituicao.

Acao de sensibilizacio: “Gestiao Comportamental”

A acdo de sensibilizacdo, foi uma atividade preparada em conjunto com a minha
colega que se encontrava a fazer o seu estagio no Infantario “O Barquinho”. O tema

escolhido “Gestao Comportamental” prende-se com o facto de ser uma preocupag¢do comum
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quer a pais quer a educadores. Saber lidar com certas atitudes das nossas criangas € uma
preocupacédo constante: o que pode significar uma birra? Como devemos agir perante a
mesma?

Este foram os temas abordados nesta a¢do de sensibilizagdo. Como oradora,
convidou-se a Dr.2 Margarida Pocinho, psicologa e docente da Universidade da Madeira

(UMa), a qual se prontificou para fazer esta palestra.

Figura 41-momento da agéo de sensibiliza¢do
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Parte Ill — Estagio no

12 Ciclo do Ensino Basico
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Expetativas iniciais

O estégio no 1°CEB decorreu na Escola Bésica do 1°CEB com Pré Escolar da
Ajuda, na freguesia de S&o Martinho, no concelho do Funchal. Assemelhando-se &
intervencdo na valéncia de EPE, o estagio teve a duracdo de seis semanas, perfazendo um
total de 100h. Uma vez que nesta valéncia o estagio foi uma experiéncia partilhada, o
tempo efetivo de dinamizagéo das aulas correspondeu a apenas 50h.

Uma das minhas preocupacdes iniciais foi o facto de ter de trabalhar em
colaboracdo com outra colega de estagio, pelo facto de nunca ter estagiado com a colega
em questdo e de ndo conhecer o seu método de trabalho. Na minha opinido é fundamental
desenvolver uma boa relacdo com as pessoas com as quais trabalhamos.

Igualmente ao que ocorreu com a EPE, as minhas insegurancas prendiam-se com a
turma em si, que tipo de alunos iria encontrar como iria desenvolver as atividades. Mas a
minha preocupagdo principal era relativa a0 modo como desenvolver as atividades de
forma a proporcionar a estes alunos aprendizagens significativas para uma aprendizagem
efetiva.

O facto de trabalhar com uma turma de 3° ano deu-me alguma confianga, uma vez
que em praticas anteriores ja havia tido a oportunidade de trabalhar com alunos desta

faixa etéria.
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Contextualizacao

O Meio

A escola EB1 com PE da Ajuda, fica localizada no concelho do Funchal, na freguesia
de S&o Martinho, que passou a designar-se desta forma em junho de 1916.

E uma das maiores freguesias constituida pelos sitios da Ajuda, Areeiro, igreja,
Nazaré, Pico de Sdo Martinho, Piornais, Quebradas, Virtudes, Amparo, Casa Branca,
Lombada, Pico do Funcho, Pilar, Poco Barral, Vargem e Vitdria, e possui uma area total de

782 hectares.

Figura 42 - Locais da freguesia de S&o Martinho

LOMBADA QUEBRADAS POCO BARRAL

PICO DO
FUNCHO IGREJA

PICO DE
SAQ MARTINHO

VARGEM PILAR

VIRTUDES

AREEIRO

PIORNAIS

AMPARD NAZARE CASA BRANCA

A freguesia de Sdo Martinho faz ainda fronteira com Santo Antonio, a norte, Sao
Pedro, a este, com o Concelho de Camara de Lobos a Oeste e a sul, com o0 Oceano Atlantico.
Relativamente a sua populagéo é constituida por um universo de 26.540 habitantes, sendo que

destes 17,41% sdo criancas e jovens menores que 15 anos, 68,89% corresponde a populagao
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adulta em idade ativa e 13,7% representam a populagéo idosa (Junta de Freguesia de Séo
Martinho)

Esta é uma freguesia que carateriza-se pela sua atividade agricola, dedicando-se a
populacdo ao cultivo da banana e da uva, sendo que é nesta freguesia que se situa o Centro
Agricola do Funchal. A industria hoteleira tem grande impacto na economia local, uma vez

que se localizam nesta freguesia muitas unidades hoteleiras. Destacam-se igualmente outras

atividades comerciais: lacticinios, cimenteira, panificacdo, confecdo de vestuario, pré-

fabricacdo de materiais de construcdo civil, Central Térmica e Central Hidroelétrica,

Laboratorio Regional de Engenharia Civil, Laboratorio de Veterinaria, Industria de

Alimentos e Bebidas e a Escola Hoteleira.

A freguesia tem para oferecer uma pandplia de infraestruturas e servicos que estao

exposto no quadro 16.

Quadro 18-Infra-estruturas e Servicos Sociais da Freguesia de Sdo Martinho

Infra-estruturas e Servicos Sociais da Freguesia de Sdo Martinho

Escola da Nazaré
EB1/PE da Igreja
de Sao Martinho

Escola Hoteleira

Sao Martinho
Associacao de
Canoagem do
Funchal
Polidesportivo
sintético na
Praia Formosa
Campo de
Futebol de 7
sintético na

Praia Formosa

reparacgao de
Automoveis

Posto de
Abastecimento de
Gés e Combustivel
Hipermercados
Rent-a-Car
Ferragens
Peixarias

Floristas

Cabeleireiros

Educativas Desportivas Servigos Culturais e Recreativas
EscolaEB1/PEda  Complexo Bancos Associacao Cultural
Ajuda Desportivo de Oficinas de Desportiva e Recreativa de sdo

Martinho
Associacdo Nacional de

Freguesias
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Ginéasio em Séo
Martinho

Pastelarias
Papelarias
Perfumarias

Correios

Instituicéo

A escola EB1/PE da Ajuda foi inaugurada al de outubro de 2004, pelo Presidente do

Governo Regional. Com uma area de construcdo total de 1.562,28m2, a escola é constituida

por trés pisos. Cada um dos pisos remete-nos para um ciclo de ensino. No piso térreo

podemos encontrar as salas de EPE. No 1 piso podemos encontrar a secretaria, os cacifos dos

alunos e o refeitério. No 2 piso é onde ficam localizadas as salas do 1°CEB, bem como o

gabinete da diretora, a sala de musica, a sala de biblioteca e a sala de convivio dos

professores. No quadro 17, podemos verificar mais pormenorizadamente como se estruturam

0s espacos desta escola.

Quadro 19-Estrutura fisica EB1/PE da Ajuda

Piso 0
Recreio exterior com
escorrega
Recreio coberto
Atrio principal de entrada
3 salas de pré-escolar
1 sala de atividades
plasticas
1 gabinete para o pre-
escolar
1 arrecadagéo para
materiais

1 arrecadacdo para

Piso 1
Secretaria
Espaco de recreio e galerias
exterior de circulagéo
Alpendres (recreios cobertos)
Atrio de entrada
Espaco polivalente
(refeitdrio/convivio)
Cozinha
Espagos para o pessoal
auxiliar
W(C professores/pessoal

auxiliar

Piso 2

Atrio de distribuicio de
espacos

4 salas de aula (atividades
curriculares)

1 sala para atividades
musicais, dramaticas e
culturais

1 sala para video/informatica
1 biblioteca

1 gabinete de direcdo

1 sala de convivio e trabalho

para professores
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materias de limpeza

WC para o pré-escolar
W(C para alunos/alunas
W(C professores/pessoal

auxiliar

Balnearios/vestiarios para
alunos e professores
Arrecadacao para material
desportivo

Central de aguecimento

WC de apoio

1 arrecadacdo de material de
limpeza

Elevador e escadas de acesso

aos pisos inferiores

W(C para pessoas com Elevador e escadas de acesso

deficiéncia ao piso superior/inferior
Elevador e escadas de

acesso aos pisos superiores

Projeto Educativo de Escola

O Projeto Educativo de Escola tem por tema “Educagdo para os Valores”.

A escola EB1/PE da Ajuda propGe-se através da implementacdo deste projeto atingir
determinados objetivos contemplados nas OCEPE, “tendo em vista a sua plena insercéo na
sociedade como ser autdnomo, livre e solidario” (p.20) aceitando e respeitando as diferencas
étnicas, sociais e culturais de todos.

Estes objetivos dividem-se em 9 grandes objetivos que passo a expor, por achar
pertinente para a compreensao do projeto: “proporcionar uma formagao integral dos alunos,
assegurar a interdisciplinaridade do saber, do crescer para ser; assegurar uma formacéo geral
comum a todos os alunos; integrar o aluno num processo de introdugéo da sua
realidade/maturidade civica e circundante; proporcionar a formacao de cidaddos civicamente
responsaveis e democraticamente intervenientes na vida comunitéria; proporcionar o
desenvolvimento harmonioso no campo socio-afetivo; aceitar a diferenga sexual, social e
ética, dando assim sentido a aquisi¢ao de novos saberes e culturas; assegurar as crian¢as com
Necessidades Educativas Especiais e outras, condi¢fes adequadas ao seu desenvolvimento e

pleno aproveitamento das suas capacidades e finalmente promover a ocupagéo de tempos
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livres com atividades ludico/culturais e formativas em cooperagcdo com os pais/encarregados
de educacdo.” (PEE).

A implementacdo do projeto passou por vérias fases, sendo que numa fase inicial
optou-se por definir prioridades, ou seja, que mudancas seriam necessarias efetuar,
seguidamente avaliou-se quais 0s problemas que existiam, e por fim estabeleceram-se as

metas que se pretendiam atingir.

Caraterizacéo do Espaco Pedagogico

E no espaco da sala onde ocorre todo o processo de aprendizagem, assumindo este um
papel de grande relevancia, ao que o professor deve dedicar “atengdo particular a qualidade
desse ambiente” (Morgado,1999, p.56). E neste sentido, e como refere Morgado (1999), que
a “gestdo dos espacos disponiveis deve contribuir para a qualidade global do ambiente de
aprendizagem”, importando refletir sobre esta gestéo, tendo em conta a nossa
intencionalidade educativa. (p.58). Assim importa considerar algumas questdes: o tipo de
atividades, as necessidades de espaco para desenvolvé-las, o espago em si e finalmente qual a
melhor forma de gestéo desse espago (p.58).

O autor supramencionado, refere, no entanto que é necessario considerar alguns
aspetos relevantes em qualquer sala de 1°CEB sendo que estes devem:

1 — confortaveis e agradaveis , uma vez que desempenho da qualidade € influenciado
também ele, pelas condi¢bes ambientas, como por exemplo: a iluminacdo, a dimensdo, etc;

2- ser funcionais, isto €, ter uma organizacao ajustada ao tipo de atividades que se
pretende desenvolver;

3- de facil manutencéo e arrumacéo, de forma a o alunos seja incluido nesta tarefa;

4- ser versatil, permitindo a realizagdo simultanea de varias atividades;
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5-possuir alguns indicadores que estruturem a sua utilizacdo, como por exemplo:
planos de atividades, listas de materiais, etc.

Morgado (1999), sugere, que “os alunos sejam envolvidos na gestdo e organizacao do
espaco, que facilitara a sua adesdo, na medida em que tornara mais significativa e afetiva a
organizacdo que se conseguir.”(p. 59).

Relativamente a sala da turma do 3° B (fig. 43), onde foi realizada a minha pratica de
intervencdo pedagogica, esta fica localizada no 2° piso. Considero que é uma sala (fig. 43),
relativamente pequena, ndo possuindo o tal factor de versatilidade a que se refere Morgado
(1999). Contudo possui alguns aspetos que considero positivos como o facto de possuir muita
luz natural, uma vez que uma das paredes da sala € toda ela, equipada com janelas. As mesas
estdo organizadas de uma forma tradicional, ou seja, estdo dispostas em trés filas, a secretaria
da professora fica na parte da frente da sala junto ao quadro giz. Este tipo de organizagédo
resulta num tipo de interacdo, em que a maior parte da acdo centra-se no professor, como tive
oportunidade de inferir durante a minha primeira semana de observacdo. Na parte posterior
da sala encontram-se quatro armarios, onde fica armazenado material escolar bem como as
capas de trabalho dos alunos. Estes armarios, estdo acessiveis aos alunos, e € promovida,
pela professora titular “a sua utilizagdo de forma responsavel e autonoma” (Morgado, 1999,
p. 60).

Este é um espaco partilhado por duas turmas, na parte da manha é o local de trabalho
da turma do 2° ano de escolaridade, e na parte da tarde entra as 13h 30m e a18h 30m ¢ o local
de trabalho da turma do3°B, pelo que a organizagdo da mesmo, é a partida, € ha minha

opinido, condicionada.
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Figura 43 - sala de aulas do 3°B

S 4

U 5

il G Coneggnt’ s “apa®
- e’

! Legenda: §
i 1 —Porta de entrada 5 —mesas dos alunos !
i 2 —quadro giz 6 — pia/bancada i
i 3 —armarios de arrumacao 7 - janelas E
I
I

I
| 4- secretaria da professora

Turma do 3°B
A turma constitui uma “unidade funcional de referéncia”, no sentido em que a

“organizagdo e funcionamento das escolas centrar-se-4 em torno da adequada gestao e
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organizacao dos diferentes grupos de alunos”, o que se traduz em termos praticos na
elaboracdo do Projeto Educativo de Escola. (Morgado, 1999, p.40)

A turma do 3°B, é constituida pelo grupo heterogéneo, em que a média de idades dos
alunos ronda o oito anos de idade. A turma é constituida por 26 alunos, sendo que se
encontram distribuidos equilibradamente, ou seja, 50% dos alunos é do género masculino e

50% do género feminino.

Gréfico 2-género dos alunos do 3°B

Género dos alunos

M Feminino k4 Masculino

Horéario da Turma do 3°B

No guadro 18, encontramos o horario semanal da turma do 3°B. Como podemos
verificar, as aulas curriculares tém lugar na tarde da tarde, ou seja entre as 13h30m até as
18h30m. Uma vez que tinhamos dias fixos de prética, sendo estes segunda-feira, terca-feira e
quarta-feira, o tempo curricular era interrompido para dar lugar as areas de enriquecimento
curricular, nomeadamente a Educacéo Fisica (segunda-feira) e Expressdo Musical e

Dramatica (terca-feira).
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Foi-nos pedido pela professora titular que respeitassemos sempre esta organizacao de

acordo como se encontra estipulado na Organizagdo Curriculares e Programas do 1°CEB

(OCP).

Quadro 20 - Horério da turma do 3°B

Horério da Turma

Horas 22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira

3
=
= 8h30 TIC Expresséo Educacdo Biblioteca Exp. Musical e
= Plastica Fisica Dramatica
o
é 9h30 Exp.Musical e Estudo Clube Inglés Educacdo Fisica
'S Dramatica
>
O
E 10h30m Lanche
§ 11h Estudo Clube Inglés Inglés Estudo
(5]
©
g 12h OTL OTL OTL OTL OTL
=
< 12h30m Almoco

13h30m Portugués Portugués Portugués TIC Portugués
8
= 14h30m Educacdo Fisica Exp. Portugués Portugués Portugués
B
= Musical e
3 Dramatica
3
©
& 15h30m Lanche
>
< 16h Matematica Matematica Matematica Matematica Matematica

17h30m Estudo do Meio Estudo do Estudo do Estudo do Estudo do Meio

Meio Meio Meio

A Docente da sala

No que se refere a professora titular da sala, a professora Marta Freitas, € uma

professora que pertence ao Agrupamento de Escolas do Porto Moniz, tendo sido destacada

para a EB1/PE da Ajuda. Esta docente encontra-se a leccionar nesta escola ha apenas dois
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anos. De referir que a docente tem um regime especial, encontrando-se em licenca de
maternidade, tendo deste modo o horario reduzido (13h30m até as 17h30). No espaco de
tempo entre as 17h30m e as 18h30m, a professora era substituida por outra colega, e esse

periodo era utilizado como momento de estudo.

Intervencéo Pedagogica no 1° Ciclo do Ensino Bésico

A intervencdo pedagdgica teve a duracdo de seis semanas, inciando-se como ja
referido a 5 de novembro e com término a 13 de dezembro de 2012,

Ao contrario do que aconteceu, na intervencdo educativa na valéncia de EPE, este
estagio foi desenvolvido a pares. Cada uma das estagiarias deveria dinamizar atividades num
tempo maximo correspondente a 50h, no total. Relativamente a planificacdo das atividades
estas foram organizadas e elaboradas em conjunto durante as seis semanas de estagio. As
atividades foram orientadas apenas por uma de nds alternadamente, sendo que a estagiaria
gue ndo se encontrava a dinamizar as aulas, prestava auxilio aos alunos.

A primeira semana de estagio, correspondeu ao periodo de observacdo participante, de
modo a conhecermos a turma, identificar se havia algum aluno com necessidades educativas
especiais (NEE),conhecer a professora titular, a sua organizacdo das aulas bem como quais 0s
conteudos curriculares que estavam a ser abordados. No final desta primeira semana e em
conversa informal com a professora titular, esta sugeriu-nos que as nossas atividades fossem
ao encontro do que estava a ser desenvolvido por ela, com énfase nas areas curriculares de
Portugués, nomeadamente na separacao e classificacdo de silabas, familia de palavras, tipos
de texto, criacdo de texto, e da Matematica, operacGes e numeros: multiplicacdo, adigéo,
subtraccéo; numeracdo romana. Em relagcéo ao Estudo do Meio, introdugéo do tema: 0s meios

de transporte e o comercio local.
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Neste sentido optou-se por delinear a nossa intervengdo pedagogica considerando 0s
objetivos dispostos na OCP para o 3° ano do 1°CEB, considerando os temas sugeridos pela
educadora, 0s quais estdo exposto no quadro 19.

De referir que optei por apresentar no relatorio as planificagdes correspondedentes as
atividades por mim desenvolvidas, uma vez que o presente trabalho é individual e pessoal.
Tendo em conta 0 exposto as atividades por mim dinamizadas corresponderam a terceira
semana, entre 19 e 21 de novembro e a Gltima semana do estagio, entre 10 e 12 de novembro,
de referir que nos dias 29 de novembro e 3 e 5 de dezembro as atividades foram dinamizadas
em conjunto por mim e pela minha colega de estagio.

As planificagdes apresentadas, foram elaboradas tendo em consideragdo as sugestoes
das professora titular da sala, sendo que, para cada uma das areas curriculares e para cada dia
da semana foi elaborada uma planificagdo correspondente.

Optou-se por, nesta valéncia elaborar planificacdes diarias, uma vez que as atividades
foram preparadas tendo em conta os conteudos a desenvolver e sugeridos pela professora
cooperante para cada uma das semanas.

As atividades dinamizadas tiveram em consideracdo 0s objetivos especificos
estipulados no quadro 21, a que nos propossemos desenvolver com esta turma e tendo em

consideracdo as indicacdes da professora titular da sala.
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Quadro 21-Objetivos especificos desenvolvidos em contexto de 1°CEB (OCP, 2004)

Objetivos especificos

Comunicagéo oral:

-participar, em grupo, na elaboragéo de histérias, de relatos;

-completar histérias (imaginar desenlaces possiveis, imaginar cenarios, lugar, tempo,
personagens,agoes)

-intervir, oralmente, tendo em conta a adequacdo progressiva e situacOes de
comunicacdo (dialogo, conversa, apresentacdo de trabalhos);

-regular a participacdo nas diferentes situacdes de comunicacdo (saber ouvir, respeitar
opinides, intervir oportunamente);

-responder a questionarios;

-reter informac®@es a partir de um enunciado oral;

Comunicacao escrita:

-experimentar multiplas situacdes que desenvolvam o gosto pela escrita (textos de
criacdo livre, textos com tema sugerido, textos com tema & escolha);

-escrever individualmente e em grupo, a partir de motivacdes lidicas (completar
histdrias, criar historias a partir de gravuras em sequiéncia, banda desenhada);

-ouvir ler e ler narrativas e poemas de extensdo e complexidade progressivamente
alargadas;

-estabelecer a sequéncia de acontecimentos;

-localizar a ag&o no espaco e no tempo;

-recolher documentacao (gravuras de diferentes disciplinas).

Portugués

Funcionamento da lingua:

-distinguir diferentes tipo de texto (prosa, poesia, banda desenhada);

-distinguir,em frases simples, os elementos fundamentais.

-distinguir as formas afirmativa e negativa de frases (por transformacéo)

-organizar familias de palavras (segundo critérios diversificados);

-distinguir silaba tonica e silaba atona;

-exercitar o uso de sinais graficos de acentuacdo (acento agudo, grave, circunflexo, til)
NUmeros e operagoes:

-ordenar numeros inteiros em seqiiéncia crescentes e decrescentes;

-ler e escrever nimeros;

-utilizar numeracdo romana para representar nameros (até MM);

-numa reta graduada, dado o namero correspondente a um ponto, atribuir 0 nimero
correspondente a outros pontos;

-estabelecer relag6es de ordem entre os nimeros e utilizar a simbologia >,< ou =;
-relacionar dezena, centena,milhar, décima e centésima com a unidade e entre si;
-explorar e usar regularidades e padr@es na adic¢do, subtracdo e multiplicacao;
-explicitar oralmente e representar por escrito os passos seguidos ao efetuar calculos;

Areas curriculares disciplinares

Matematica

Forma e espaco (iniciacdo a geometria):
-desenhar tridngulos, retdngulos e quadrados em diferentes posicdes em papel
quadriculado;
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Os seus itinerarios:
-descrever itinerarios ndo diarios (passeios, visitas de estudo, férias).
-localizar pontos de partida e de chegada.

Os diferentes espacos do seu bairro ou da sua localidade (habitagdo, comércio,
lazer):

-reconhecer as fungdes desses espacos;

-representar esses espagos numa planta do bairro ou da localidade.

O comércio local:

Contactar, observar e descrever diferentes locais de comércio (supermercado,
mercearia, sapataria, praca, feira...):

-0 que vendem;

-onde se abastecem;

-como se transportam os produtos;

-cOmo se conservam o0s produtos alimentares;

-como se vendem (condigdes de armazenamento e manuseamento...);

-reconhecer mencBes obrigatdrias nos produtos (composigdo, validade, modo de
emprego...);

-reconhecer a importancia do recibo e/ou factura.

Estudo do Meio

Meios de comunicagao:
-investigar sobre a evolugdo dos transportes.

Apdbs a apresentacdo das planificacdes diarias, exponho uma reflexdo critica sobre
cada semana e das atividades desenvolvidas.

Finalizando, sera apresentada uma avaliacdo qualitativa referente a intervencéo
pedagdgica nas diferentes areas curriculares, tendo por base o0s objetivos descritos nas
planificacBes semanais bem como as observacdes da turma do 3°B, no que se refere a atitudes

e comportamentos manifestados e que estardo patentes ao longo das reflexdes.



Quadro 22- Planificacdo Portugués 19/11/2012

Professora Cooperante: Marta de Freitas

Nome das Estudantes Estagiarias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Béasico - 2° ano

Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Portugués

Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda

Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia
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Turma: 3°B N° de alunos: 26

Orientadora das atividades: Andreia Rodrigues

Data: 19/11/2012 (Segunda-feira)

Momentos de
Trabalho

Obijetivos Especificos

Papéis

Do professor Dos alunos

Material

Aperfeigcoar

*Apresentar e apreciar
trabalhos individuais

Recebem o texto e a folha e
escrevem o nome e a data na folha;

-Distribui o texto e uma folha
pautada a cada um dos alunos,

Texto “Vontade de

-Alguns alunos
revelaram algumas
dificuldades na

ou de grupo, dar pedindo que escrevam a data e Vencer” criacdo de texto.
sugestdes para 0s 0 nome na folha; Folha pautada
1. Exploracéo do Texto | melhorar ou continuar. | -pede a alguns alunos que | -léem um parégrafo do texto e os Questdes — -Alguns alunos tém
“Vontade de Vencer”; leiam um parégrafo do texto; restantes ouvem atenciosamente a Interpretacéo do dificuldades a nivel
1.1. Leitura do texto; | *Reter informacBesa | -questiona os alunos sobre | leitura do colega; texto de caligrafia, sendo
partir de um enunciado | alguns aspetos do texto (titulo, Questbdes — que esta ndo é
oral. nome do autor, editora, etc.); -respondem as questoes; exploragéo perceptivel.
1.2. Exercicio -pede aos alunos que escrevam | -escrevem exercicio caligrafico e gramatical
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caligrafico

1.3. Interpretacdo do
texto

*Experimentar
maultiplas situacdes
gue desenvolvam o
gosto pela escrita
(textos com tema
sugerido).

*Escrever
individualmente, a
partir de motivacoes
ludicas (completar
histérias);

*Ler textos produzidos
por iniciativa prépria
(para a turma).

*Responder as
perguntas dos
ouvintes.

Distinguir diferentes
tipos de texto (prosa).

*Distinguir as formas
afirmativa e negativa
de frases (por
transformacao).

*Exercitar o uso de
sinais de pontuacéo e
auxiliares da escrita
(em momentos de
trabalho individual).

exercicio caligrafico na folha
pautada e indica até que
paragrafo devem copiar;
-circula pela sala verificando
se estdo a copiar corretamente
0 texto;

-distribui  diversas tiras de
papel com as questdes
referentes & interpretagdo do
texto e pede-lhes que as colem
na folha pautada;

-1é as questdes e explica o que
pretende que fagam em cada
uma para que ndo surjam
davidas durante 0
preenchimento das respostas;
-pede aos alunos  que
respondam as perguntas de
interpretacdo do texto;

-corrige as questdes
(registando no quadro ou
apenas oralmente);

-pede a opinido aos alunos
sobre as respostas dos colegas
gue as registaram no quadro;

-distribui tiras de papel com
questoes referentes a
exploracdo gramatical do texto
e pede-lhes que as colem na
folha pautada;

copiam o texto até o paragrafo
indicado pelo professor;

-recebem as tiras de papel e colam-
nas na folha pautada;

-ouvem a leitura e a respetiva
explicacéo e colocam as suas
davidas, caso existam;

-respondem as perguntas de
interpretacdo do texto;

-léem as suas respostas;

-0S outros alunos ouvem
atentamente as repostas dos
colegas;

-dao a sua opinido:
analisam/avaliam as respostas
produzidas pelos colegas,
participando na reformulacdo das
respostas;

-recebem as tiras de papel e colam-
nas na folha;

Cola
Lapis
Caneta
Borracha
Quadro
Giz
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1.4. Exploracéo
gramatical,

1.5. Escrita criativa

*|dentificar verbos;

*Distinguir silaba

ténica e silaba atona.

-1é as questdes e explica o que
pretende que facam em cada
uma para que ndo surjam
davidas durante 0
preenchimento das respostas;

-pede aos alunos  que
respondam as perguntas;

-corrige as questdes
(registando no quadro ou
apenas oralmente);

-pede a opinido aos alunos
sobre as respostas dos colegas
gue as registaram no quadro;
-distribui uma tira de papel
referente & escrita criativa e
pede-lhes que a colem na folha
pautada;

-1é 0 enunciado e pede-lhes
gue em conjunto déem um fim
ao texto, explicando que para
tal devem respeitar as
convengdes que regulam a
interacdo (ouvir os outros,
esperar pela sua vez,
acrescentar informacéo
pertinente), bem como as
convengdes (orto) gréficas e de
pontuacdo e 0s mecanismos de
coesdo e coeréncia adequados;

-ouvem a leitura e a respetiva
explicacdo e colocam as suas
duvidas, caso existam;

-respondem as perguntas;

-léem/registam no quadro as suas
respostas;

-0S outros alunos ouvem/visualizam
atentamente as repostas dos
colegas;

-d&o a sua opinido:
analisam/avaliam as respostas
produzidas pelos colegas,
participando na reformulacdo das
respostas;

-recebem a tira de papel e colam-na
na folha;

-produzem frases complexas,
adequando os tempos verbais, 0s
conectores discursivos, etc.

-déo a sua opinido:
analisam/avaliam as ideias dos
colegas, participando na
reformulacdo das mesmas;
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-redige no quadro o texto (de
acordo com as propostas dos
alunos), relendo as frases com
vista ao seu aperfeicoamento
(acrescenta, apaga, substitui);

-depois de terminado, I 0
texto todo e pergunta aos
alunos se pretendem fazer
alguma alteracéo;

-caso ndo queiram modificar
nada, pede-lhes que o copiem
para a folha que distribuiu
anteriormente.

-copiam o texto para a folha.
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Quadro 23 - Planifica¢io Portugués 20/11/2012

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Portugués

Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda

Professora Cooperante: Marta de Freitas Turma: 3°B N° de alunos: 26
Nome das Estudantes Estagiarias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues Orientadora das atividades: Andreia Rodrigues
Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia Data: 20/11/2012 (Terca-feira)
Momentos de - o Papéis ) )
Objetivos Especificos Material Aperfeigcoar
Trabalho Do professor Dos alunos
*Intervir, oralmente, Distribui o texto aos alunos; Recebem o texto; -Alguns alunos
tendo em conta a pede a alguns alunos que Texto “Tudo ao continuam a revelar
adequacdo progressiva | facam a leitura em voz alta do | Iéem o texto enquanto os restantes contrario” uma ma caligrafia
a situacdes texto; alunos escutam atentamente a Folha pautada apesar dos
1. Leitura do texto de comunicagéo leitura; Questdes — exercicios
“Tudo ao contrario”; | (di&logo, conversa, questiona os alunos sobre exploragéo caligréficos.
1.1 Exploracao apresentacdo de alguns aspetos do texto (titulo, | respondem as questdes; gramatical - As indicagbes do
oral de aspetos do texto; | trabalhos). nome do autor, editora); Cartdes para o “Jogo | “Jogo de Mimica”,
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1.2. Exercicio
caligréfico;

1.3. Exploragéo
Gramatical,

1.4. Escrita Criativa;

*Registar por copia
texto trabalhado,
cuidando da sua
apresentacao gréafica.

*Responder a
questionarios.
Experimentar
maltiplas situacoes
gue desenvolvam o
gosto pela escrita:
textos com tema
sugerido.

*Qrganizar textos
préprios e alheios
segundo critérios
diversificados (
poesia).

*Responder as
perguntas dos
ouvintes.

*Ler e interpretar
textos poéticos.

*Distinguir diferentes
tipos de texto (poesia).

*QOrganizar familias de
palavras (segundo
critérios

distribui uma folha pautada
aos alunos e pede para que
escrevam 0 seu nome e a data;
Indica até que paragrafo
devem copiar;

circula pela sala verificando
se estdo a copiar
corretamente o texto;

distribui uma tira de papel com
as questdes de exploragdo
gramatical,

Ié as questdes e explica o que
pretende que fagam em cada
uma para que ndo surjam
duvidas durante 0
preenchimento das respostas;

corrige as questdes (registando
no quadro ou  apenas
oralmente);

pede aos alunos para que criem
um poema com trés estrofes a
partir do tema: “O meu dia ao
contrario”

circula pela sala dando apoio
aos alunos com mais
dificuldades;

recebem a folha e escrevem o seu
nome e a data;

fazem o exercicio caligréfico e
copiando o texto até o paragrafo
indicado;

recebem as tiras de papel e colam-
nas na folha pautada;

ouvem a leitura e a respetiva
explicacéo e colocam as suas
davidas, caso existam;

Iéem as suas respostas;

0s outros alunos ouvem
atentamente as repostas dos
colegas;

criam o poema;

de Mimica
Cola
Lapis
Caneta
Borracha
Quadro
Giz

talvez ndo foram as
mais apropriadas:
melhorar as
indicacdes dadas no
jogos.

- Alguns alunos
revelaram algumas
dificuldade na
criacdo de texto,
domonstrando
pouca criatividade:
tentar estimular os
alunos.
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1.5. Jogo de Mimica.

diversificados).

*Interpretar e recriar
em linguagem verbal
mensagens ndo verbais
(gestos).

Pede a alguns alunos que leiam
as suas produgdes;

Pede aos outros alunos que
comentem os textos que foram
lidos;

Pede a alguns alunos que se
dirijam ao quadro e que
retirem um cartdo que descreve
uma das agdes mencionadas no
texto “Tudo ao contrario”.
Pede-lhes que facam a leitura
silenciosa das agBes que
constam nos cartbes e que
representem a acdo contréria
com gestos para que 0S Seus
colegas possam adivinhar a
acdo apresentada.

Léem o0s seus textos;
Escutam atentamente os colegas;

Déo a sua opinido, avaliando os

textos dos colegas;

Tentam descobrir a acéo
apresentada pelo colega.
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Quadro 24 - Planificagio Portugués 21/11/2012

Professora Cooperante: Marta de Freitas

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Portugués

Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda

Nome das Estudantes Estagiarias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues

Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia

Turma: 3°B N° de alunos: 26
Orientadora das atividades: Andreia Rodrigues
Data: 21/11/2012 (Quarta-feira)

Momentos de
Trabalho

Objetivos Especificos

Papéis

Do professor

Dos alunos

Material

Aperfeicoar

1. Exploracédo do Texto
“Cozinhar as avessas”;
1.1. Leitura do texto;

*Intervir, oralmente,
tendo em conta a
adequacéo progressiva
a situacodes

de comunicacéo
(dialogo).

Distribui o texto aos alunos;

pede a alguns alunos que leiam
um paragrafo do texto;

questiona 0s alunos sobre

Recebem o texto;

Iéem um parégrafo do texto e os
restantes ouvem atenciosamente a
leitura do colega;

Texto “Cozinhar as
avessas”
Folha pautada
Questdes de
Interpretagéo

- Os alunos
mostraram-se muito
participativos na
leitura do texto:
tentar criar
situacOes que
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1.2. Exercicio
caligréfico;

1.3. Interpretagédo do

Texto;

1.4. Exploragéo
gramatical,

*Responder a
questionarios.

*Ler e interpretar
textos narrativos.

*Estabelecer a
sequéncia de
acontecimentos.

*Localizar a ac¢do no
espaco e no tempo.

*Registar por copia
texto trabalhado,
cuidando da sua
apresentacéo gréafica.

alguns aspetos do texto (titulo,
nome do autor, editora);

distribui aos alunos uma folha
pautada e pede para que
escrevam 0 seu nome e a data;

pede aos alunos que escrevam
exercicio caligrafico na folha
pautada e indica até que
paréagrafo devem copiar;

circula pela sala verificando
se estdo a copiar
corretamente o texto;

escreve no quadro algumas
perguntas de interpretacéo;

pede para que as transcrevam
para a folha;

faz a correcdo das questdes;

distribui uma tira de papel com
guestdes referentes a
exploragéo gramatical do texto
e pede-lhes que as colem na
folha pautada;

Ié as questdes e explica o que
pretende que facam em cada
uma para que ndo surjam
duvidas durante 0

respondem as questdes;

recebem a folha e escrevem o seu
nome e a data;

escrevem exercicio caligrafico e
copiam o texto até o paragrafo
indicado pelo professor;

copiam as perguntas para a folha;

respondem as questdes;

ajudam na correcdo das questoes;

recebem as tiras de papel e colam-
nas na folha pautada;

ouvem a leitura e a respetiva
explicagéo e colocam as suas
davidas, caso existam;

Questodes —
exploracdo
gramatical
Cola
Lapis
Caneta
Borracha
Quadro
Giz.

motivem a leitura.
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preenchimento das respostas;

pede aos alunos para que
respondam as questdes;

corrige as questdes (registando
no quadro ou  apenas
oralmente);

respondem as questdes;

Iéem e registam no quadro as suas
respostas;

os outros alunos ouvem/visualizam
atentamente as repostas dos
colegas;

ddo a sua opinido:
analisam/avaliam as respostas
produzidas pelos colegas,
participando na reformulacéo das
respostas;




Quadro 25 - Planificacdo de Matematica 19/11/2012

Professora Cooperante: Marta de Freitas

/‘;‘11?—

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério

Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Matematica

Nome das Estudantes Estagiérias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues

Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia

Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda
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Turma: 3°B N° de alunos: 26
Orientadora das atividades: Andreia Rodrigues
Data: 19/11/2012 (Segunda-feira)

Momentos de

Objetivos Especificos

Papéis

Material

Aperfeicoar

Trabalho Do professor Dos alunos
*Realizar contagens Distribui a cada um dos alunos | Recebem a ficha e escrevem a
progressivas e regressivas a uma ficha de exercicios e pede- | data e 0 nome; Ficha de Trabalho | -Alguns alunos

1. Ficha de partir de nimeros dados; Ihes que escrevam a data e 0 Lapis demonstraram

consolidagéo da nome na mesma; Borracha algumas
matéria dada; *Utilizar estratégias de calculo Caneta dificuldades nas

mental e escrito para as Ié os enunciados da ficha, | ouvem atentamente e expdem as Quadro situacOes problema.
operacdes usando as suas explicando o que pretende que | suas davidas; Giz

propriedades;

os alunos fagcam em cada um
deles;
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1.1. Correcdo da
ficha.

*Compreender e realizar
algoritmos para as operacGes de
adicdo e subtraccéo.

*Resolver problemas que
envolvam as operagdes em
contextos diversos.

pede aos alunos que resolvam a
ficha de exercicios;

circula pela sala enquanto os
alunos resolvem a ficha de
exercicios, apoiando os alunos
com mais dificuldades;

corrige, em conjunto com 0s
alunos, a ficha de exercicios:
pede aos alunos que resolvam o0s
exercicios no quadro e que
expliquem a sua resolugéo;

resolvem a ficha;

explicitam, oralmente, 0s passos
seguidos ao efetuar os célculos;

0s restantes alunos dialogam
com os colegas e com a
professora sobre 0s seus pontos
de vista e corrigem 0s seus
exercicios;




Quadro 26 - Planificacdo de Matematica 20/11/2012

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano

Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Matematica
Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda
Professora Cooperante: Marta de Freitas

Nome das Estudantes Estagiarias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues

Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia
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Turma: 3°B N° de alunos: 26

Orientadora das atividades: Andreia Rodrigues

Data: 20/11/2012 (Terca-feira)

Momentos de . . Papéis
Objetivos Especificos

Trabalho Do professor Dos alunos

Material

Aperfeicoar

*|dentificar o objetivo | Distribui a cada um dos alunos | Recebem a folha e escrevem a data
e a informacdo | uma folha quadriculada e pede | e 0 nome;

relevante  para  a | que escrevam a data e 0 nome
resolugdo de um dado | na mesma;

1. SituacGes problema.
Problematicas; *Conceber e pbr em | distribui diversos cartdes que
pratica estratégias de | contém situacOes | colam-nos na folha quadriculada;

resolucdo de | problematicas e pede-lhes que

Cartdes (situacdes
problemaéticas)
Lapis
Caneta
Borracha
Quadro
Giz

- A resolugdo dos
problemas a pares
foi uma boa
solucdo: tentar criar
situacOes de
aprendizagem
colaborativa.
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1.1. Correcéo dos
problemas.

problemas, verificando
a adequacdo  dos
resultados obtidos e

dos processos
utilizados.
*Representar
informacdo e ideias
matematicas de
diversas formas.
*Expressar ideias e
processos

matematicos,

oralmente e  por
escrito, utilizando
linguagem e
vocabulério proprios.
*Discutir  resultados,
processos e ideias
matematicos.

0S colem na folha

quadriculada;

Ié os enunciados dos cartbes
explicando o que pretende que
os alunos facam em cada um
deles;

pede aos alunos que o0s
resolvam a pares;

pede aos alunos que resolvam
a ficha de exercicios;

circula pela sala enquanto 0s
alunos resolvem a ficha de
exercicios, apoiando os alunos
com mais dificuldades;

corrige, em conjunto com 0s
alunos os problemas: pede aos
alunos que os resolvam no
guadro e que expliqguem a sua
resolucao;

ouvem atentamente e expdem as
suas duvidas;

resolvem com o seu respetivo par
as situacoes problematicas;

explicitam, oralmente, 0s passos
seguidos ao efetuar os calculos;

0s restantes alunos dialogam com
0s colegas e com a professora sobre
0S Seus pontos de vista e corrigem
0S Seus exercicios;




Quadro 27 - Planificacao de Matematica 21/11/2012

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano

Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Matematica

Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda
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Professora Cooperante: Marta de Freitas Turma: 3°B N° de alunos: 26

Orientadora das atividades: Andreia Rodrigues
Data: 21/11/2012 (Quarta-feira)

Nome das Estudantes Estagiarias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues

Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia

Momentos de
Trabalho

Objetivos Especificos

Papéis

Do professor

Dos alunos

Material

Aperfeicoar

*Comparar nimeros e

Distribui a cada um dos alunos

Recebem a ficha e escrevem a data

Ficha de exercicios

-alguns alunos

ordena-los em | uma ficha de exercicios e | e 0 nome; Lapis demonstraram
sequéncias crescentes | pede- Ihes que escrevam a data Caneta algumas
e decrescentes. € 0 NOMe na mesma; Borracha dificuldades em
*Utilizar estratégias de Quadro ordenar as

1. Resolugdodeuma | calculo mental e | l1é os enunciados da ficha, | ouvem atentamente e expdem as Giz sequéncias.
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ficha de exercicios;

1.1. Corregéo da ficha
de exercicios.

escrito para as
operagdes usando as
suas propriedades.
*Compreender e
realizar algoritmos
para as operacdes de
adicdo, subtraccdo e
multiplicag&o.
*Compreender 0S
efeitos das operacGes
sobre 0s nUmeros.
*Realizar estimativas e
avaliar a razoabilidade
de um dado resultado
em  situagbes  de
calculo.

*|dentificar, numa
grelna  quadriculada,
pontos  equidistantes
de um dado ponto.
*Utilizar a numeracao

romana para
representar  nlmeros
(até MM).

*Estabelecer relacGes
de ordem entre
nimeros e utilizar a
simbologia >, <, =;
*Relacionar  dezena,
centena e milhar com a
unidade e entre si.

explicando o que pretende que
os alunos facam em cada um
deles;

pede aos alunos que resolvam
a ficha de exercicios;

circula pela sala enquanto os
alunos resolvem a ficha de
exercicios, apoiando os alunos
com mais dificuldades;

corrige, em conjunto com 0s
alunos, a ficha de exercicios:
pede aos alunos que resolvam
0s exercicios no quadro e que
expliquem a sua resolugéo;

suas duvidas;

resolvem a ficha;

explicitam, oralmente, os passos
seguidos ao efetuar os célculos;

0s restantes alunos dialogam com
0s colegas e com a professora sobre
0s seus pontos de vista e corrigem
0S Seus exercicios;

-alguns alunos
revelaram
dificuldades na
multiplicacéo




Quadro 28 - Planificacéo de Estudo do Meio 21/11/2012

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Estudo do Meio

Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda

Professora Cooperante: Marta de Freitas
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Turma: 3°B N° de alunos: 26

Nome das Estudantes Estagiarias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues Orientadora das atividades: Andreia Rodrigues

Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia

Data: 21/11/2012 (Quarta-feira)

Momentos de Papéis
Objetivos Especificos Material Aperfeigcoar
Trabalho Do professor Dos alunos
*Contatar, observar e | Apresentacdo de um Power | Visualizam atentamente a Computador Quando apresentar
1. Introdugéo do tema: | descrever diferentes Point sobre a temética; apresentacao; Slide show power point ndo
“O comércio local”; locais de comércio: Quadro ficar de costas para
-onde se abastecem; Giz a turma.
-como se transportam Folha branca para
2. Quiz: o comércio 0s produtos; apresenta aos alunos a | escutam atentamente; registo das respostas | Estabelecer melhor
local -COMO Se conservam atividade; Cartdes com as regras para




RELATORIO DE ESTAGIO 116

0s produtos questdes trabalhos de grupo
alimentares. divide a turma em grupos de | organizam-se em grupos; Certificados de modo a ndo
-como se vendem 5/6 elementos; haver tanto barulho.
(condigdes de
armazenamento e distribui uma folha branca para | recebem a folha e escrevem o nome
manuseamento...). registo das respostas; dos elementos de cada equipa;
-reconhecer mencgoes
obrigatorias nos escutam atentamente e registam as
produtos (composicdo, | 1€ as questdes; respostas;
validade,
modo de emprego). entregam as folhas;
-reconhecer a recolhe as folhas;
importancia do recibo
e/ou factura. entrega um certificado a
equipa vencedora.
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12 Semana de Intervengéo - 19 a 21 de novembro

Esta semana corresponde a primeira semana em que fui dinamizadora das atividades
pedagogicas. Como ja referido o trabalho desenvolvido seguiu as sugestdes da professora
titular. Apos a semana de observagdo, em que pudemos contactar com o modelo de
intervecdo da professor titular, inferimos que esta utiliza uma pedagogia que assenta no
modelo tradicional, caracterizando-se esta por um modelo transmissivo. Em conversa com a
docente, pudemos perceber que esta ndo nos aconselhava disviarmo-nos desta pedagogia. No
entanto, e por nos encontrarmos em estagio eu e aminha colega de estagio achamos por bem
organizar atividades tendo por base a nossa formacéo académica e as quais irei descever ao
longo das minha reflexdes.

Relativamente ao Portugués os textos utilizados foram os que ja constavam da
planificacdo da docente. Esta planifica em conjunto com o professor titular da outra turma de
terceiro ano. De modo a que os conteudos a abordar fossem idénticos para as duas turmas, a
professora pediu-nos que utilizdssemos 0s mesmos textos. Seguindo esta orientacao,
procuramos trabalhar os contetdos que inicialmente haviam sido sugeridos e outros aspetos
que durante a semana de observacdo haviamos identificado, nomeadamente a méa caligrafia e
dificuldades a nivel de criagdo de texto.

Ao longo da semana a organizacao das aulas desta area curricular segui sempre o
mesmo formato, sendo que este se baseava, inicialmente a leitura e interpretacdo dos textos.
Ap0s este primeiro momento, foi pedido aos alunos que fizessem a copia do texto. Este
exercicio, utilizado, como observamos pela docente titular, serviu para que praticassem a
escrita e tinha como objetivo a melhoria progressiva da caligrafia. Durante a semana foram
elaborados varios exercicios de exploracdo gramatica, uma vez que o0s alunos demonstravam

algumas dificuldades nesta areas, nomeadamente da separacéo e classificacéo silabica.
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Igualmente foi dada alguma relavancia a exploracdo dos difrentes tipos de texto: prosa e
poesia. Na atividade do dia 19/11/2012, em que foi pedido a turma que em conjunto criassem
um final diferente para a historia, os alunos mostraram-se muito participativos no entanto nao
conseguiram impor uma sequéncia de acontecimentos a historia. Assim foi necessario
assumir uma postura de mediadora da atividade de modo a que a nossa histdria e 0s
acontecimentos nela mencionados fizessem sentido. Este tipo de exercicios, os quais
promovem e desenvolvem o interesse pela escrita e a criatividade é fundamental para a
estruturacdo do pensamento l6gico dos alunos.

Relativamente ao texto “Tudo ao contrario”, abodado no dia 20/11/2012 pretendia-se
abordar a poesia. De forma a incentivar, novamente a escrita criativa foi pedido aos alunos
que criassem um poema sob a tematica tratada no texto. Assim foi dado um titulo aos alunos
“O meu dia ao contrario” e apartir deste teriam de elaborar um poema. Enquanto isto eu e a
minha colega de estagio circulavamos pela sala de modo a auxiliar os alunos na elaboracéo
desta tarefa. Numa fase posterior foram seleccionados alguns poemas para serem
apresentados a turma os quais foram alvo que comentérios por parte dos restantes alunos.
Desta forma pretendia-se que estes fossem capazes de intervir adequada e criticamente
manifestando a sua opinido sobre os trabalhos dos colegas. Pudemos verificar que embora,
pouco participativos, no geral os alunos que intervieram e manifestaram respeito pelo outro
(colega).

Posteriormente, recorreu-se a um jogo de mimica, ainda sob a mesma tematica.

Este consistia na visualizacdo de uma imagem a qual representava uma acgéo, atraves
de mimica. Um aluno colocava-se de frente para a turma e mimava a acao que estava no
cartdo. Os restantes alunos teriam de adivinhar qual seria a acdo contraria aquela que o colega
estava a mimar. Utilizar o jogo como motivacdo, penso que foi benéfico uma vez que

manteve os alunos interessados na atividade, mostrando-se muito participativos e envolvidos.
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No entanto, e apds alguma reflexd@o, penso que as imagens nos cartdes para mimar ndo foram
mais indicadas, uma vez que os alunos sentiram algumas dificuldades, ndo conseguido
nomear qual a acdo contréria ao que o colega estava a gestualizar. De futuro tenho de
ponderar muito bem a elaboracédo das atividades de modo a que a sua compreensédo para o
alunos seja acessivel.

No que se refere a area curricular da Matematica, as atividades desenvolvidas nesta
primeira semana, incidiram sobre a adigéo e subtracgéo, situacdes problema e ordenacédo de
nameros seguindo uma sequéncia. A professora titular, tinha-nos sugerido que déssemos
importancia a estes temas, uma vez que os alunos teriam provas de avaliacdo durante 0 nosso
estagio. Assim a nossas intervencoes referentes a Matematica foram nesse sentido. De referir
que durante a semana de observacdo e em conversa com a professora titular questiondmos
esta sobre a possibilidade de introduzir uma nova um dos temas programaticos, no entanto
isto ndo foi possivel uma vez que os contetdos programados para 0s meses que coincidiram
com a nossa pratica, ja haviam sido todos abordados. E neste contexto que em grande parte
das nossas intervencdes sao plenas de momentos de revisdo e consolidagdo de contetdos.

De realagar que o que se tentou fazer durante esta primeira semana de prética foi criar
situacdes de aprendizagem colaborativa, como é exemplo disto a atividade desenvolvida no
dia 20/11/2012, com a resolucdo de situacdes problematicas.

Finalmente, e no que respeita ao Estudo do Meio, recorreu-se a utilizacdo das novas
tecnologias, nomeadamente a apresentacdo de um power point sob a tematica: “O comércio
local”. Deu-se inicio a atividade com a exposicéo a turma da apresentacdo do power point a
qual foi acompanhado de um dialogo, de modo a perceber quais os conhecimentos dos alunos
sobre o tema e elucida-los sobre algumas duvidas que pudessem surgir. Os alunos mostraram
possuir alguns conhecimentos sobre o tema, relatando experiéncias e vivéncias do quotidiano

sobre 0 mesmo. Por forma a verificar se o conhecimento havia sido apreendido, desenvolveu-
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Se uma atividade de grupo, intitulada “Quiz do Comércio”. Para dinamizar esta atividade
pediu-se aos alunos que formassem grupos de cinco elementos procedendo-se a leitura das
questdes as quais cada grupo deveriam interpretar e registar a resposta. No final do jogo
foram atribuidos certificados a equipa vencedora. Em geral os alunos demonstraram
conseguir responder corretamente a todas as questdes, no entanto e na minha opiniéo, o
trabalho em grupo contribuiu para os bons resultado, uma vez que permitui um intercambia
de saberes e conhecimentos.

Desta primeira semana destaco, pela positiva a interacdo com a turma, aqual se
mostrou sempre muito participativa nas atividades desenvolvidas. Ao longo da semana e
através das interagdes fui conhecendo melhor os alunos, as suas dificuldades e
pontecialidades, e que terei em conta ao longo do meu estagio de modo a dar resposta as
mesma.

Igualmente destaco o trabalho em grupo, uma vez que senti que alguns alunos tinham
mais dificuldades do que outros. Desta forma apoiaram-se mutuamente na construgdo do
conhecimento.

Pela negativa destaco as limitagfes impostas pela docente titular, no que se refere aos

conteldos e a forma de os abordar.



Quadro 29 - Planificacdo de Matematica 29/11/2012

Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano

Professora Cooperante: Marta de Freitas

/"7

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Matematica

Nome das Estudantes Estagiérias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues

Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia

Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda
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Turma: 3°B N° de alunos: 26

Orientadora das atividades: Ana Jarimba/Andreia Rodrigues
Data: 29/11/2012 (quinta-feira)

Momentos de Trabalho

Objetivos Especificos

Papéis

Do professor

Dos alunos

Material

Aperfeigoar

1. Multiplicagdo

1.1 Jogo “Descobre as
palavras”

*Utilizar  estratégias
de céalculo mental e
escrito para as quatro
operacBes usando as
suas propriedades.

*Compreender,
construir e
memorizar as
tabuadas da
multiplicacéo.

Entrega uma ficha de
trabalho;

pede que escrevam 0 nome e
data;

explica o funcionamento da
atividade;

pede que efetuem os célculos
e que descubram a palavra

Recebem a folha;

escrevem nome e data;

escutam atentamente;

resolvem os exercicios.

Ficha de trabalho:
“Descobre a
Palavra”
Lapis
borracha
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escondida;
*Compreender 0S
efeitos das operagdes | faz a corecdo dos exercicios | ajudam na resolucdo dos
sobre 0s nUmeros. no quadro com a ajuda dos | exercicios.

alunos.

*Resolver problemas
que envolvam as
operacoes em
contextos diversos.

*Resolver problemas
gue envolvam o
raciocinio
proporcional.
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Quadro 30 - Planificagio Portugués 03/12/2012

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Portugués

Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda

Professora Cooperante: Marta de Freitas Turma: 3°B N° de alunos: 26
Nome das Estudantes Estagiarias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues Orientadora das atividades: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues
Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia Data: 03/12/2012 (segunda-feira)
Momentos de _ » Papéis : :
Objetivos Especificos Material Aperfeigoar
Trabalho Do professor Dos alunos

*Intervir, oralmente, Entrega aos alunos o texto; Recebem o texto; Texto O bom Pastor
1. Texto O bom pastor; | tendo em conta a Cartaz com sintese

adequacdo progressiva | pede a alguns alunos que | Iéem o texto e scutam a leitura; dos tipos de texto

a situacdes facam a leitura do texto para a Ficha de

de comunicacéo turma; Interpretacéo

(didlogo, conversa, Ficha de Exploracéo

apresentacao de pede aos alunos  que | respondem a questao; Gramatical

trabalhos). identifiquem qual o tipo de Folhas
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1.1. Revis&o dos tipos
de texto;

1.2. Interpretacgdo do
texto;

1.3. Exploragéo
Gramatical,

1.4. Escrita Criativa.

*Responder a
guestionarios.
*Experimentar
multiplas situacdes
gue desenvolvam o
gosto pela escrita
(textos

de criagdo livre, textos
com tema sugerido,
textos com temas a
escolha...).

*Ler, com frequéncia
regular, textos
produzidos por
iniciativa propria (para
a turma, para o grupo,
para um companheiro,
para o professor).
*Quvir e ler narrativas
e poemas de extensdo
e complexidade
progressivamente
Alargadas.
*Estabelecer a
sequéncia de
acontecimentos.
*Distinguir diferentes
tipos de texto (prosa,
poesia, banda
desenhada, teatro,
texto oral).
*Distinguir as formas
afirmativa e negativa
de frases (por

texto que leram;

guestiona a turma sobre 0s tipo
de texto anteriormente
abordado;

apresenta a turma um cartaz

com uma sintese dos tipos de
texto;

distribui  uma ficha de
interpretacdo sobre o texto
lido;

Faz a corregéo da ficha;
distribui  uma ficha de
exploracdo gramatical;

recolhe as fichas;

distribui uma folha pautada;

explica a atividade aos alunos:
escrita criativa

pede a alguns alunos que leiam
0 seu texto para a turma.

respondem a questdo, referindo os
tipos de texto abordados;

observam o cartaz e colocam
questdes;

recebem a ficha;

acompanham a correcgdo da ficha;

fazem a resolucéo da ficha;

entregam a ficha;
recebem a folha;

escutam o que é pretendido;
Criam os textos;

escutam os colegas;
tecem alguns comentarios.

Léapis
Borracha
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transformacéo).
*Estabelecer relacdes
de significado entre as
palavras (sinonimia,
antonima).

*Qrganizar familias de
palavras (segundo
critérios
diversificados).
*Identificar verbos.
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Quadro 31 - Planificacdo Portugués 05/12/2012

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Portugués

Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda

Professora Cooperante: Marta de Freitas Turma: 3°B N° de alunos: 26
Nome das Estudantes Estagiarias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues Orientadora das atividades: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues
Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia Data: 05/12/2012 (Quarta-feira)
Momentos de _ » Papéis : :
Objetivos Especificos Material Aperfeigoar
Trabalho Do professor Dos alunos
*Intervir, oralmente, | Entrega aos alunos o texto; Recebem o texto; Texto A Ceia de
1. Texto A Ceia de tendo em conta a Natal
Natal, adequacdo progressiva | pede a alguns alunos que | léem o texto/Escutam a leitura; Ficha de
a situacOes de | facam a leitura do texto para a Interpretacéo
comunicacdo (dialogo, | turma; Ficha de Exploragédo
conversa, apresentacao Gramatical
de trabalhos). Folhas
1.1. Interpretacdo do | *Responder a | distribui  uma ficha de | recebem aficha; Lapis
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texto;

1.2. Exploragéo
Gramatical;

1.3. Escrita Criativa.

guestionarios.
*Experimentar
mualtiplas situacdes
que desenvolvam o
gosto pela escrita
(textos de criacdo
livre, textos com tema
sugerido, textos com
temas a escolha...).
*Ler, com frequéncia
regular, textos
produzidos por
iniciativa propria (para
a turma, para o grupo,
para um companheiro,
para o professor).
*Quvir e ler narrativas
e poemas de extensdo

e complexidade
progressivamente
alargadas.
*Estabelecer a
sequéncia de

acontecimentos.
*Distinguir diferentes
tipos de texto (prosa,
poesia, banda
desenhada, teatro,
texto oral).
*Distinguir as formas
afirmativa e negativa
de frases (por
transformacao).
*Estabelecer relacGes

interpretacdo sobre o texto
lido;

faz a correcdo da ficha;
distribui  uma ficha de
Exploracdo Gramatical;
recolhe as fichas;

distribui uma folha pautada;

explica a atividade aos alunos:
escrita criativa

pede a alguns alunos que leiam
0s seus textos para a turma.

acompanham a correcdo da ficha;

fazem a resolucéo da ficha;

entregam a ficha;
recebem a folha;

escutam o que é pretendido;
Criam os textos;

escutam os colegas;
tecem alguns comentarios.

Borracha
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de significado entre as
palavras  (sinonimia,

antonima).

*Organizar familias de
palavras (segundo
critérios

diversificados).
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Quadro 32 - Planificacdo Matematica 03/12/2012 /?_
4111 .
UNIVERSIDADE da MADEIRA
Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano

Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Matemética
Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda
Turma: 3°B N° de alunos: 26
Orientadora das atividades: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues
Data: 03/12/2012 (segunda-feira)

Professora Cooperante: Marta de Freitas
Nome das Estudantes Estagiarias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues

Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia

Momentos de
Trabalho

Papéis

Objetivos Especificos Material Aperfeigoar

Do professor Dos alunos

Recebem a ficha; Ficha de trabalho

1. RevisOes para a Ficha | calculo  mental e Lapis
de Avaliacdo. escrito para as quatro | pede que resolvam  0s Borracha
operagfes usando as | exercicios; resolvem a ficha;

*Utilizar estratégias de

suas propriedades;
*Compreender 0S
efeitos das operacGes
sobre 0s nUmeros;

Entrega uma ficha de trabalho;

faz a correcdo da ficha no
guadro de modo a tirar
dividas.

participam na correcdo da ficha e

verificam os resultados.
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*Comparar nimeros e
ordené-los em
sequéncias crescentes
e

decrescentes.
*Compreender e
realizar algoritmos
para as operacOes de
adicdo e

subtracao.

*Resolver problemas
tirando partido da
relagdo entre a
multiplicacéo e a
diviséo.

*Resolver problemas
gue envolvam as
operacdes em
contextos diversos.
*Investigar
regularidades
numericas.
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Professora Cooperante: Marta de Freitas

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico - 2° ano

Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Matematica

Escola Basica do 1° Ciclo

Nome das Estudantes Estagiérias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues

Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia

com Preé-escolar da Ajuda
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Turma: 3°B N° de alunos: 26
Orientadora das atividades: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues
Data: 05/12/2012 (Quarta-feira)

Momentos de
Trabalho

Obijetivos Especificos

Papéis

Do professor

Dos alunos

Material

Aperfeigoar

1. Revisdes para a Ficha
de Avaliacéo.

*Comparar nimeros e
ordena-los em
sequéncias crescentes
e decrescentes.

*Utilizar estratégias de
calculo mental e
escrito para as
operagbes usando as

Distribui a cada um dos alunos
uma ficha de exercicios e
pede-lhes que escrevam a data
€ 0 NoMe na mesma;

6 os enunciados da ficha,
explicando o que pretende que
os alunos fagcam em cada um

Recebem a ficha e escrevem a data
€ 0 NOMeE;

ouvem atentamente e expdem as
suas duvidas;

Ficha de trabalho
Lapis
Borracha
Caneta
Quadro
Giz
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1.1. Corregdo da ficha.

suas propriedades.

*Compreender e
realizar algoritmos
para as operagOes de

adicdo, subtracdo e
multiplicacao.
*Compreender 0S

efeitos das operacGes
sobre 0s nUmeros.
*Realizar estimativas e
avaliar a razoabilidade
de um dado resultado
em  situagbes  de
calculo.

*Utilizar a numeracao
romana para
representar  nimeros
(até MM).
*Estabelecer relacGes
de ordem entre
nimeros e utilizar a
simbologia >, <, =.
*Relacionar  dezena,
centena e milhar com a
unidade e entre si.
*|dentificar o objetivo

e a informacéo
relevante para a
resolucdo de um dado
problema.

*Conceber e pbr em
pratica estratégias de
resolucéo de
problemas, verificando

deles;

pede aos alunos que resolvam
a ficha de exercicios;

circula pela sala enquanto os
alunos resolvem a ficha de
exercicios, apoiando os alunos
com mais dificuldades;

corrige, em conjunto com 0s
alunos, a ficha de exercicios:
pede aos alunos que resolvam
0s exercicios no quadro e que
expliquem a sua resolucao.

resolvem a ficha;

explicitam, oralmente, 0s passos
seguidos ao efetuar os célculos;

os restantes alunos dialogam com
o0s colegas e com a professora sobre
0S Seus pontos de vista e corrigem
0S Seus exercicios;
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a adequacdo  dos
resultados obtidos e

dos processos
utilizados.
*Representar
informacdo e ideias
matematicas de

diversas formas.
*Expressar ideias e
processos
matematicos,
oralmente e  por
escrito, utilizando
linguagem e
vocabulario proprios.
*Discutir  resultados,
processos e ideias
matematicos.
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Quadro 34 - Planificacdo de Estudo do Meio 05/12/2012 /?_
41111 (ITR
UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Béasico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre
Plano de Estudo do Meio

Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda

Professora Cooperante: Marta de Freitas Turma: 3°B N° de alunos: 26
Nome das Estudantes Estagiarias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues Orientadora das atividades: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues
Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia Data: 05/12/2012 (Quarta-feira)
Momentos de - . Papeis : :
Objetivos Especificos Material Aperfeicoar
Trabalho Do professor Dos alunos

*Descrever itinerarios | Distribui a cada um dos alunos | recebem a ficha e escrevem a data e Ficha de trabalho

didrios e ndo diarios | uma ficha de exercicios e | o nome; Léapis

(casalescola, lojas, | pede-lhes que escrevam a data Borracha

passeios, visitas de | e 0 home na mesma; Caneta

1. RevisOes para a Ficha | estudo, férias,...). Quadro
de Avaliacdo. *Localizar os pontos | [& os enunciados da ficha, Giz

de partida e chegada; explicando o que pretende que | ouvem atentamente e expdem as
*Tracar o itiner&rio na | os alunos fagam em cada um | suas duvidas;
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1.1. Corregdo da ficha.

planta do bairro ou da
localidade.
*Distinguir diferentes

tipos de transportes
utilizados na  sua
comunidade.

*Conhecer outros tipos
de transportes.
*Reconhecer tipos de
comunicacdo pessoal
(correio, telefone,...).
*Reconhecer tipos de
comunicacdo  social
(jornais, radio,
televisao,...).
*|dentificar processos
de orientacéo.
*Reconhecer 0S
diferentes espagos do
seu bairro ou da sua
localidade (habitacéo,
comeércio, lazer).

*Reconhecer as
funcbes desses
espacos.

*Contatar, observar e
descrever  diferentes
locais de comércio
(supermercado,

mercearia, etc.)

* Conhecer aspetos da
cultura das minorias
que eventualmente
habitem na localidade

deles;

pede aos alunos que resolvam
a ficha de exercicios;

circula pela sala enquanto os
alunos resolvem a ficha de
exercicios, apoiando os alunos
com mais dificuldades;

corrige, em conjunto com 0s
alunos, a ficha de exercicios:
pede aos alunos que resolvam
0s exercicios no quadro.

resolvem a ficha;

registam no quadro as respostas;

0s restantes alunos dialogam com
o0s colegas e com a professora sobre
0S seus pontos de vista e corrigem
0S Seus exercicios;




RELATORIO DE ESTAGIO 136

ou bairro (costumes,
lingua, gastronomia,
musica, etc.)
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22 Semana de Intervencao — 29 novembro a 05 dezembro

Nesta segunda semana a intervencdo pedagdgica na valéncia do 1°CEB foi
caraterizada pela partilha de papéis entre mim e a minha colega de estagio, uma vez que as
atividades foram dinamizadas por ambas.

No que respeita & area ao Portugués, as atividades desenvolvidas enquadraram-se nos
mesmos moldes, da minha primeira semana de intervencado, ou seja, leitura e interpretacéo de
texto, exploracdo gramatical com énfase para a criacdo de texto.

Tendo em conta o trabalho desenvolvidos em intervengdes anteriores, quer minhas
quer da minha colega, foi apresentado a turma um cartaz com uma sintese dos tipos de texto
ja abordados, o qual serviu igualmente para a preparacdo para o testes que se aproximavam.

No dia 05/12/2012, ap6s conversa com a professora titular, foi-os permitido a escolha
do texto a trabalhar. Assim e uma vez que se aproximava uma época festiva, escolheu-se o
texto “A Ceia de Natal”. De referir que este texto foi igualmente apresentado a outra turma
do terceiro ano a pedido da docente.

Ao longo da semana demos seguimento a criacdo de texto, uma vez que achamos que
os alunos continuavam a demonstram alguma dificuldade.

Relativamente a Matematica, toda a nossa a¢do foi desencadeada, em funcéo das
fichas de avaliagdo que os alunos iriam ter na semana seguinte. Assim, e em discusséo com a
professora titular, esta pediu-nos que dedicassemos especial atencdo as revisdes. Neste
sentido elaboraram-se exercicios que abrangessem todos os conteddos abordados quer pela
professora titular quer por nos, nomeadamente a numeragdo romana, que havia sido
introduzido pela minha colega de estagio. Os exercicios elaborados incidiram na
multiplicacdo, contagens, sequéncias ldgicas, situacdes problema, utilizacdo da simbologia <,

>, = e numeragao romana.
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A atividade devenvolvida no dia 29/11/2012 intitulada “Descobre a Palavra”, tinha
como objetivo que atraves de uma série de operacGes matematicas os alunos fossem
encontrando a letra correspondente e consequentemente formassem diferentes palavras. Na
minha opini&o esta atividade foi muito cativante para os alunos, uma vez que tinha uma cariz
de desafio, 0 que fez com que estes estivessem mais envolvidos na mesma.

Em relagdo a Area Curricular de Estudo do Meio, a professora titular, solicitou-nos
que preparassemos os alunos para a ficha de avaliacdo. Os temas a abordar seriam:
nomeadamente os itinerario, ponto de partida e de chegada, meios de transporte, meios de
comunicagdo bem como o comércio local,temas estes que na sua maioria ja haviam sido
abordados pela professora titular da sala. Neste sentido optou-se por apresentar a turma uma
ficha de trabalho, a qual abordava todos estes temas. Enquanto os alunos procediam com a
resolucdo da ficha eu e a minha colega de estagio circulavamos pela sala de modo a auxilia-
los.

A nossa intervencdo ao longo desta segunda semana, caracterizou-se por momentos
de verificacdo de conhecimentos, no sentido em que as atividades desenvolvidas visavam a
preparacao para as fichas de avaliacdo de final do periodo escolar.

Desta semana, destaco pela negativa, o facto de novamente termos estado limitadas
relativamente aos contetdos, uma vez que os alunos tinham fichas de avaliagdo na semana
seguinte. Desta forma ndo tivemos oportunidade de desenvolver atividades mais estimulantes
as quais envolvessem os alunos, adotando assim um tipo de atividades mais diretiva. E neste
contexto, que na minha opinido, torna-se dificil desenvolver atividades aliciantes e
interessantes, que promovam aprendizagens significativas, quando ndo temos espaco nem

oportunidades para tal.
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Igualmente n&o posso deixar de referir que o facto de que ao dinamizarmos as
atividades em conjunto, trouxe um pouco de confuséo aos alunos, alterando algumas

dindmicas na sala.
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Quadro 35 - Planificacdo de Portugués 10/12/2012

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Béasico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Portugués

Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda

Professora Cooperante: Marta de Freitas Turma: 3°B N° de alunos: 26

Nome das Estudantes Estagiérias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues Orientadora das atividades: Andreia Rodrigues

Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia Data: 10/12/2012 (segunda-feira)

Momentos de Papeis
Objetivos Especificos Material Aperfeigoar
Trabalho Do professor Dos alunos
Expde as imagens no quandro; | Observam atentamente as imagens; Imagens
1. Historia: “A lenda do | *Experimentar Ficha (Plano da
Pinheiro”; multiplas situagdes explica que aquelas imagens | escutam atentamente; historia)
gue desenvolvam o contam uma historia “A lenda Folhas pautadas;
gosto pela escrita do Pinheiro”; Lapis
1.1 Criacéo da histéria | (textos Borracha
através da observacdo | de criagdo livre, textos | pede que observem bem as
de imagens. com tema sugerido, imagens e que escrevam um | escrevem o texto a partir daquilo
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textos com temas a
escolha...).

*Escrever
individualmente e em
grupo, a partir de
motivacGes ladicas
(criar historias a partir
de gravuras
desordenadas ou

em sequéncia).

*Ler, com frequéncia
regular, textos
produzidos por
iniciativa propria para
aturmae para o
professor.

texto a contar a historia;

pedem para que alguns alunos
leiam as suas criagOes para a
turma;

1€ a verdadeira historia “A
lenda do Pinheiro” para a
turma.

gue observam;

alguns alunos Iéem os seus textos
para a restante turma;

escutam atentamente.
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Quadro 36 - Planificagdo de Expressdo Plastica 10/12/2012 /?
m l I [ [
UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Béasico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre
Plano de Expressao Plastica

Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda

Professora Cooperante: Marta de Freitas Turma: 3°B N° de alunos: 26
Nome das Estudantes Estagiérias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues Orientadora das atividades: Andreia Rodrigues
Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia Data: 10/12/2012 (segunda-feira)
Momentos de _ - Papéis : :
Objetivos Especificos Material Aperfeicoar
Trabalho Do professor Dos alunos
1. DecoracBes de | *Explorar as Apresenta a atividade aos | Escutam atentamente; Papel colorido:
Natal para a - alunos; vermelho, preto,
sala de aula possibilidades de r0sa
diferentes materiais: pede para que cortem circulos | seguem as orientacdes da Folhas brancas
papel colorido através | P2ré @ cabeca do pai natal; | professora; Tesoura
outros mais pequenos em Cola
do corte. preto, para o0 nariz, e em Lépis.

vermelho para o nariz;

*Fazer composicdes
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colando: diferentes
materiais cortados e

recortados.

pede para que cortem tiras de
papel branco para fazer a barba
do pai natal;

ede para que colem o que
haviam cortado para montar o
pai natal;

pede para que afixem os pais
natais na parede do quadro.

seguem este passo;

ajudam a afixar os pais natais
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Quadro 37 - Planificacdo de Matematica 11/12/2012

UNIVERSIDADE da MADEIRA

Centro de Competéncia de Ciéncias Sociais

Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Béasico - 2° ano
Unidade Curricular de Estagio e Relatério
Ano letivo 2012/2013 — 1° Semestre

Plano de Matematica

Escola Béasica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Ajuda

Professora Cooperante: Marta de Freitas Turma: 3°B N° de alunos: 26
Nome das Estudantes Estagiarias: Ana Jarimba e Andreia Rodrigues Orientadora das atividades: Andreia Rodrigues
Orientador Cientifico: Mestre Fernando Correia Data: 11/12/2012 (Terga-feira)
Momentos de _ - Papéis : :
Objetivos Especificos Material Aperfeicoar
Trabalho Do professor Dos alunos
*|dentificar o objetivo | Pede aos alunos que formem | Formam 0s grupos; Ficha (desafios
e a informacédo | grupos; matematicos)
relevante  para a CartOes das regras de
resolugdo de um dado | distribui a cada um dos alunos | recebem a ficha e o cartéo e pontuacgéo
problema. uma ficha com desafios | escrevem a data e 0 nome; Lapis
1. Desafios matematicos e um cartdo, por Caneta
Matematicos; *Conceber e pbr em | grupo, com as regras de Borracha
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1.1. Correcdo dos
desafios.

pratica estratégias de
resolucdo de
problemas, verificando
a adequacdo  dos
resultados obtidos e

dos processos
utilizados.
*Representar
informagdo e ideias
matematicas de

diversas formas.
*Expressar ideias e
processos
matematicos,
oralmente e  por
escrito, utilizando
linguagem e
vocabulario préprios.

resultados,
ideias

*Discutir
processos e
matematicas.

pontuacdo para os problemas;

explica que cada problema sera
cotado, de acordo com as
regras de pontuacéo;

I& os enunciados dos desafios
explicando o que pretende que
os alunos fagcam em cada um
deles;

pede aos alunos que o0s
resolvam em grupos;

circula pela sala enquanto 0s
alunos resolvem a ficha de
exercicios, apoiando os alunos
com mais dificuldades;
corrige, em conjunto com 0s
alunos os problemas: pede aos
alunos que os resolvam no
quadro e que expliqguem a sua
resolucéo;

apo6s a correcdo de cada um
dos exercicios verifica em
conjunto com cada um dos
grupos qual a pontuagdo
obtida;

no fim recolhe as folhas, soma
0s resultados e anuncia o
grupo vencedor.

ouvem atentamente a explicacéo
das regras de pontuacéo e expdem
as suas duvidas;

ouvem/léem o enunciado e
compreendem o problema e
expdem as suas duvidas;

resolvem com o seu respetivo grupo
os desafios matematicos;

explicitam, oralmente, os passos
seguidos ao efetuar os calculos;

os restantes alunos dialogam com
0s colegas e com a professora sobre
0s seus pontos de vista e corrigem
0S Seus exercicios;

verificam os itens das regras de
pontuacéo e atribuem um valor &
resolucdo dos problemas.

Quadro
Giz
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32 Semana de Intervencéo — 10 e 11 dezembro

A terceira semana, correspondeu a nossa Ultima semana de estagio nesta instituicao de
ensino.

As atividades desenvolvidas com os alunos passaram pela a abordagem dos
contetdos curriculares que haviam sido desenvolvidos durante as semanas de estagio, quer
por mim quer pela minha colega de estégio.

Assim e no que se refere ao Portugués, optou-se pela escrita criativa a partir de
imagens. Para tal dispuseram-se imagens no quadro e solicitou-se aos alunos que as
observassem durante alguns minuto. Apds este exercicio de observacdo e interpretacéo,
pediu-se que elaborassem uma historia. Posteriormente, pediu-se a alguns alunos que lessem
0 seu texto para a turma. Pude constantar que alguns dos alunos conseguiram, a partir da
visualizacdo da imagens, perceber o sentido da historia. Apos a exposicao oral por parte dos
alunos, procedi com a leitura verdadeira historia da “Lenda do Pinheiro” aos alunos, de modo
a que estes percebessem a historia e de que esta se tratava de uma lenda, um dos tipos de
texto que ja haviam sido abordados.

Por sua vez na Matematica, sugeriu-se uma atividade de carater mais ludico, a qual
consistiu na elaboracdo de desafios matematicos. Esta atividade foi desenvolvida em grupo,
incentivando desta forma a aprendizagem colaborativa.

Uma vez que se aproximava, como ja referido, a chegada de uma época festiva,
nomeadamente do Natal, permitiu-nos elaborar atividade que envolvessem mais os alunos.
Estas atividades de expressdo plastica tinham como objetivo a participacdo dos alunos na
participacdo na decoracdo de alguns espacos da escola, nomeadamente o andar do 1° CEB,
bem como a propria sala.

Sugeriu-se aos alunos a elaboragdo de uma coroa de Natal a qual seria colocada na

porta de entrada da nossa sala. Assim numa primeira fase foi pedido a cada aluno e inclusive
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a professora titular, que desenhassem o contorno da sua mao numa folha de cartolina verde.
Estas serviram de base para a nossa coroa. Posteriormente procedeu-se com a decoragdo da
mesma. A nossa coroa serviu para desejar aos restantes alunos e professores um “Feliz
Natal”.

Outra atividade dinamizada foi a elaboracéo de pais natal em papel, utilizando para
tal as més e tesoura para cortar as folhas. Esta atividade foi elaborada em conjunto. Na frente
da sala orientei a atividade passo a passo com a turma, ao mesmo tempo que a minha colega
de estagio auxiliava os alunos na elaboracdo da mesma. O resultado deste trabalho foi
satisfatorio, os alunos conseguiram elaborar a atividade a qual envolvia alguma destreza
manual. No final os pais natal foram colocados por cima do quadro de arddsia, conferindo
assim um espirito natalicio a nossa sala de aula. Ainda dentro desta tematica, os alunos
fizeram uma arvore de Natal, a qual foi colocada no corredor do piso da sala.

Destaco pela positiva, a elaboracgdo da historia apartie das imagens, uma vez que é
uma abordagem diferente a criagdo de texto, permitindo aos alunos obter varios enredos para
as mesmas imagens. Igualmento destaco as atividades inseridas na temética do Natal. Na
minha opinido devemos aproveitar estes momentos para a elaboracao de atividades que
envolvam os alunos.

Pela negativa destaco o fato de que alguns alunos que foram convocados para o
desporto escolar, tivessem de abandonar as atividades a meio, o que fez com que tivessem 0s

seus trabalhos incabados e o que perturbou um pouco toda a dindmica da aula.
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Avaliacédo Global

E a avaliacdo que ajuda o aluno a aprender e o professor a ensinar

Philippe Perrenoud

Ao longo das nossas intervegoes, recorreu-se a alguns instrumentos de avaliacdo
nomeadamente a criacdo de textos, testes, apresentacdes orais. A utilizacdo destes serviu,
para que pudéssemos avaliar qualitativamente os objectivos dileneados em cada uma das
planificagdes diérias.

Passo a apresentar uma avaliacdo global de cada uma das areas curriculares:
Portugués, Matematica e Estudo do Meio, tendo em conta os objetivos especificos expostos

no inicio deste ponto.

Portugués

A avaliacdo desta area curricular incidiu na compreenssdo e expressao oral, expressao
escrita e conhecimento explicito.

A compreensséo oral entende-se pela “capacidade para atribuir a disScursos orais em
diferentes variedades do Portugués”(Curriculo Nacional do Ensino Basico( CNEB), p.32).
Assim e no que concerne a compreenssao e expressao oral, foi possivel através da leitura de
textos, apresentacdo de trabalhos e resposta a perguntas de interpretacdo, que na sua maioria
a turma demonstrou compreender o sentido dos textos e conhecimento do vocabulario.
Quanto a participacéo e intervencdo oral nas aulas, a maioria dos alunos sdo muito
participativos, com a excepcao de trés alunos que apenas participavam quando solicitado pelo

professor.
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Relativamente a expressao escrita, a turma revelou algumas dificuldades,
nomeadamente na crian¢éo de texto, demonstrando dificuldade em elaborar textos e frases
mais complexas.

Por fim, e no que diz repeito ao conhecimento explicito, recorreu-se a utilizago de
fichas de trabalho para avaliar os conhecimentos dos alunos relativamente as regras
gramaticais.Como referido foi dada maior relevancia a familia de palavras e classificagdo
sil&bica. Através da correcdo dos trabalhos da turma, posso afirmar, que na sua maioria,
foram capazes de identificar e formar familia de palavras, bem como classificar as silibas

consoante o nimero de silibas e a sua classificacéo.

Matemaética

No que se refere a Matemaética e tendo em conta o exposto nas planificagdes, optou-se
pela utilizacdo de fichas de trabalho, situagdes de resolucéo de problemas bem como de
jogos, de modo a avaliar as competéncias dos alunos.

Segundo o CNEB, ““a resolucdo de problemas constitui, em matematica, um contexto
universal de aprendizagem e deve, por isso, estar presente, associada ao raciocinio e a
comunicagdo integrada naturalmente” (p.68). Foi neste sentido que se partiu de situacoes
problemaéticas que partiram do quotodiano das criangas. Na sua maioria revelaram possuir um
bom raciocinio l6gico, com a excepcdo de dois alunos, que tiveram algumas dificuldades em
solucionar as atividade deste género.

Optou-se por recorrer a utilizacao de jogos, para explicar a operacdo da multiplicagédo
e como forma de consolidar 0s conhecimento. “O jogo ¢ um tipo de atividade que alia
raciocinio, estratégia e reflexdo com desafio e competi¢cdo de uma forma ludica muito rica”

(p.68). Os alunos mostraram-se muito empenhados na atividade, participando com
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entusiasmo. Pode-se verificar que as no¢bes matematicas que estavamos a abordar estavam

bem desenvolvidas na maior parte dos alunos.

Estudo do Meio

Para avaliar os alunos, considerou-se duas competéncias gerais referente ao Bloco 4
do Programa Curricular do EB: a descoberta das inter-relacGes entre espacos.

Assim, no que refere a localizar pontos de partida e chegada em diferentes
itenerarios, alguns alunos demonstraram algumas dificuldade em identificar estes pontos e
nédo sabendo o significado dos mesmos.

Relativamente a identificacdo de diferentes espagos da sua localidade, a maioria dos
alunos revelou saber nomear esses locais.

No que se refere ao comércio local, os alunos conseguiram na sua maioria reconhecer
os diferentes tipos de comércio, o que vendem, onde se abastecem e 0s processos de
conservacéo dos alimentos. Na atividade de identifcar as meng6es honrosas nas embalagens
dos alimentos, foram muitos os alunos que revelaram alguma dificuldade em identificar : data
de validade; composicdo; modo de emprego, peso liquido; valor energético; entre outras.

Por fim e relativamente a evolugdo dos meios de comunicacdo, os alunos revelaram
compreender 0s meios de comunicagdo, bem como conseguiram ordena-los numa linha do

tempo, do mais antigo para 0 mais recente.

Intervencdo com a comunidade

Tal como aconteceu na valéncia de EPE, foram desenvolvidas algumas agdes em

articulacdo com as familias e com a comunidade escolar. Envolver as familias e a
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comunidade nas vivéncias da escola &, na minha opinido, de extrema importancia uma vez
que estes intervenientes possuem um papel relevante em toda a dindmica da escola.
Estes projetos foram desenvolvidos em conjunto com todas as colegas de estagio

deste nucleo escolar.

Projeto “Recolha de brinquedos”

Assim delineou-se, numa primeira fase, as ideias sobre o que poderiamos desenvolver
com os parceiros educativos, e acordou-se elaborar uma recolha de brinquedos com fins de
solideriedade social. Iniciou-se por informar os alunos sobre esta iniciativa, aos quais foi
pedido que a comunicassem aos seus encarregamos de educacdo. Também foi elaborado um
cartaz (Apéndice B), o qual foi afixado em varios pontos da escola para que esta acao se
estendesse a toda a comunidade escolar.

A afluéncia a esta iniciativa foi significativa e muitos pais colaboraram entregando na

escola os brinquedos que os seus filhos ja ndo utilizavam.

Figura 44 - Brinquedos recolhidos
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Seguidamente e em conjunto, ponderou-se a que institui¢do social iriamos entregar 0s
brinquedos e optou-se por entrega-los no Centro de Reabilitacdo Psicopedagodgica da Sagrada
Familia. Esta € uma instituicdo particular de solideriedade social com fins de satde que se
dedica ao cuidado de criancas e jovens com deficiéncia mental (ligeira, média e profunda),
deficiéncia motora e paralisia cerebral

No final do nosso estagio, deslocdmo-nos a esta instituicdo para fazer a entrega dos
brinquedos. Fomos recebidos pelas responsaveis e pelas criancas e jovens, que nos acolheram
com grande entusiasmo. Foi um momento gratificante, tendo estes demonstrado grande

alegria por receber estes brinquedos.

Figura 45 - Entrega dos brinquedos

Seminario: “Gestiao de stress”

No &mbito das acbes desenvolvidas com a comunidade, desenvolveu-se um seminario

sobre “Gestao de stress” (fig. 46). A escolha recaiu sobre este tema, por acharmos tratar-se de
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uma tematica muito atual e relevante. Em todas as profissGes estamos expostos a situacdes de
stress e muitas vezes ndo sabemos como reagir. Foi no sentido de elucidar tanto a
comunidade escolar como o0s encarregados de educacdo e todos os interessados como gerir
estas situacoes.

Numa primeira fase foi enderecado aos pais um convite de forma a notifica-los sobre
esta iniciativa e para confirmar a sua presenga. Ao mesmo tempo foi elaborado um cartaz
(Apéndice C), o qual foi afixado em varios locais da escola. Como oradora principal,
convidou-se a Dr2 Carmo Aragdo, que abordou esta tematica do stress na profissdo e como

lidar com mesmo.

Figura 46 - Palestra ""Gestdo de stress"

Seguidamente procedeu-se a uma sessdo de Técnicas de Relaxamento de yoga (fig.
47), com a convidada a Prof® Vera Henriques, a qual é igualmente educadora nesta instituicao
escolar e que se prontificou logo a participar nesta iniciativa.

No final do seminério, faz-se um balango positivo, pois teve grande afluéncia por

parte dos encarregados de educacéo.
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Figura 47 - Técnicas de Relaxamento de yoga

Reflexdo Final relativa a intervencao educativa em EPE e 1°CEB

Nesta fase de estagio que coincide com o término de mais esta etapa do meu processo
de formagdo, foram muitas as conclusdes as quais cheguei e que me influenciaram positiva e
negativamente. O estagio possibilitou-me adquirir saberes e ferramentas, que me auxiliardo
futuramente na minha pratica diaria.

Relativamente a minha pratica educativa em EPE, esta decorreu da melhor forma. A
boa relagdo com o grupo e equipa pedagogica contribuiu enormemente para o sucesso da
minha pratica. O constante feedback da educadora cooperante, através de conversas diarias,
permitiu-me refletir e reajustar estratégias de modo a proporcionar ao grupo momentos de
aprendizagem significativas e promover o seu desenvolvimento pessoal e social.

Relativamente as atividades desenvolvidas durante o processo de planificagdo de

execucdo das mesmas, foram surgindo algumas duvidas, nomeadamente em relacdo ao modo
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de dinamizar as atividades, como abordar determinados assuntos e com a preocupacao de que
todos os conteudos fossem articulados corretamente.

Do meu estégio nesta valéncia destaco as boas relagdes desenvolvidas com os outros
parceiros educativos, nomeadamente com as familias e comunidade em geral. Ao longo
deste, tive a oportunidade de desenvolver varias atividades que contaram com o0
envolvimento dos pais e encarregados de educacao do grupo, os quais se disoponibilizaram
para estar presentes dando desta forma o seu contributo para as vivéncias da sala. Igualmente
foram elaboradas algumas visitas de estudo a estabelecimentos comerciais deste concelho, 0s
quais se prontificaram a receber as nossas criancas e monstrar-lhes o “mundo”. Atualmente a
educacdo nao € um trabalho exclusivo dos professores, estes assumem um papel de mediador
entre a sala, a escola e a comunidade em geral, tornando assim 0s momentos de
aprendizagem muito mais significativos no sentido em que, através quer de visitas de estudo,
quer através da participacdo destes nas vivéncias da escola, as criangas conseguem perceber e
experénciar melhor o mundo real.

Em relag&o ao estagio no 1° CEB, foram desenvolvidas atividades de acordo com os
contetidos, que no momento, se encontravam ja a ser desenvolvidos pela professora titular.
Eu e a minha colega de estagio, ao longo das nossas intervencdes, tentamos dar algum
enfoque a aprendizagem colaborativa, através do trabalho a pares e em grupo, de modo a
desenvolver nos alunos o sentido de partilha de informacéo e de interajuda. Nas nossas
observagdes iniciais, detetamos algumas lacunas nesta area, dai termos nos preocupado um
pouco com esta questdo. Igualmente, apercebemo-nos que esta turma demonstrava alguns
problemas de comportamento, nomeadamente, conversas paralelas, nao respeitar a vez dos
outros colegas, assim optamos por introduzir a caderneta do comportamento como forma de
incentiva-los a melhorar o seu desempenho durante as aulas. Os alunos mostraram-se muito

interessados, e muitos melhoraram o seu comportamento.
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Deste estagio destaco, pela negativa a falta de feedback e apoio por parte da
professora cooperante, uma vez que esta encontrava-se em licenca de maternidade, o seu
horério havia sido reduzido, impossibilitando desta forma que no final de cada dia de trabalho
nos desse a sua opinido sobre as atividades desenvolvidas. O facto da nossa pratica decorrer
no turno da tarde, ndo facilitou acordar outro horario para discutir estas questdes, uma vez
que o horério curricular terminava as 18h 30m. No entanto,encaro esta contrariedade como
mais um momento de aprendizagem para o futuro, uma vez que sabemos que em ambientes
de trabalho existirdo momentos que nem sempre corre tudo como planeado. N&o deixo no
entanto de destacar que é primordial que em ambientes destes, educativos, em que o professor
é uma figura de destaque, é fundamental manter um clima de tolerancia e bem-estar, pois isso
ird refletir-se nos alunos.

No geral, destaco pela negativa o tempo de estagio. Um més é relativamente pouco
tempo para que nos possamos adaptar completamente numa instituicdo, de modo a poder
desenvolver as nossas praticas adequadamente.

Pela positiva destaco, o apoio e acompanhanto dos nossos orientadores, quer de EPE
quer do 12 CEB, as reunides de nucleo de estagio, através das quais nos guiavam no melhor
caminho a seguir.

Este trabalho é o culminar de todo um processo de intervencdo educativa e

permanente reflexdo, o qual contribui para 0 meu crescimento pessoal, social e profissional.
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