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ANi ngu®m se educa sozinho. Precisamos dos o0l
tudo menos facilitismo. E conseguir que os alunos trabalhem mais, e nio menos, mas

gue o fa-am com sentido, emo- «0 e cCl
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Resumo

Observar, registar, reflefrarasaberagir faz parte do quotidiano de qualqyeofissionalque
priorizeuma pratica de qualidadéom efeito, o pesente relatério é legadode um percurso

de aprendizagens e desenvolvimento de competénd@s com o propdsito de obter o grau
de mestre em Educacao Hgcolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Ao longo do documentprocurase demonstraa correlagdo existente entre os trés momentos
gue o integranfEnquadramento Teoricenquadramento MetodoldgicdPeatica Pedagogita

e que culmharamnapartilha reflexiva das experiéncias vividas quer na Educacaadeddar,
quer no 1.° Ciclo do Ensino Basico

A intencionalidade educativaonfere eficacia a aprendizagemquando apoiada por
metodologias ativagomo a metodologide Trabalho de Projet@ conceitopedagogicogue

se centram na criangduna De igual modo, as politicas educativas vigentes reforcam o
compromisso da escola (e de todos os agentes educativos) em prop@piendizagens
interdisciplinaressignificativas aliferenciadoras.

Foi com base nestes pressupostossganbicionouadotar uma postura inovadora perante o
ensing fazendo uso da metodologia de Investigagé@o paramitigar problematicas
identificadas nos dois grupae alunossendo que amba®nvergram na aprendizagem da
leitura e escritagesde auaabordageninicial até a suaprendizagenformal.

Todavia, grantecenarios de aprendizagem desafiadores como aquieldss durante o
Ensino Remoto de Emergénciapuve a necessidade de toda a comunidade educativa se
adaptar a essa nova realidade, pai&n&do se comprometesse o sucessaandizages.

O documento que se enuncigpértanto,o0 compéndiodas experiéncias educativas tidas ao

longo dos dois anos quempdenma formacgéaonicial para a docéncia.

Palavraschave Educacdo Pr&scolar; 1.° Ciclo do Ensino Basicdrabalho de Projeto;

InvestigagdeAcgao; Aprendizagens Eficazes; Reflexéo Critica.
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Abstract

The processes of observation, documentation, and critical reflection before acting is an integral
part of the daily routine of any professional committed to {gjghlity educational practice.

The present report describes the outcomes of a path of ex@rieatning and professional
development undertaken loco, with the aim of obtaining the Master's Degree ins$tteool
Education and Primary School Teaching Ciycle of Basic Education).

Throughout the report, the interconnection between its three core comp(hesdsetical
Framework, Methodological Framework, and Pedagogical Practise highlighted,
culminating in a reflective analysis of the experiences conducted in two educational contexts:

Preschool Educatioand the 1Cycle of Basic Education

Intentional educational planning significantly enhances learning outcomes, especially when
supported by active methodologies such as Pr@ased Learning, and pedagogical
approaches that place the child at the reeoit the learning process. In this context, current
educational policies further reinforce the role of sch¢aml all educational stakeholdeis
promoting interdisciplinary, meaningful, and inclusive learning experiences.

Guided by these principles, this project aimed to adopt an innovative approach toward teaching,
employing ResearecAction as a methodology to address the challenges identified within both
groups. In both cases, the work converged around the processesdimigrand writing
acquisition, from early exposure to formal instruction.

Nevertheless, challenging learning environmgsush as those encountered during Emergency
Remote Teachinglemanded that the entire educational community adapt to a new reality to
not compromise the quality of learning.

This report, thus, constitutes a comprehensive record of the educational experiences and
professional growth developed over the two years of initial teacher training.

Keywords: Preschool Education; Primary School Educatioi Cycle); ProjectBased

Learning ResearckAction; Effective Learning; Critical Reflection.
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Introducéo

Por vezes, nem nos damos conta do fortnio que é poder viver nos dias que correm.

N&o sera necessario recuarmos tantos anos assim para constatarmos que estamos perante a Era

do facilitismo, onde tudo € tomado como garantido, sem sequer n0s questionge CESLO.

Hoje, temos a sorte de poder deslumbrar o fascinio das tecnologias, 0 acesso a mais
infima das informacdes, o evoluir constante das coisas e até mesmo de nos préprios, da nossa
maneira de pensar e ver o mundo. Evoluimos do mundo do autoritarismo, panam da
permissividade (por vezes levada ao extrerdo)mundo da objetividade, para o mundo do
pensamento (fie se...0), tudo em detrimento
hoje, por Educacddra, ndo seria entdo de esperar que a pratica pedagogica também ela
evoluisse? Creio que sjra éprecisament@este pont@ueo presente relat@iprocura ser o
reflexo das aprendizagens vivenciadas no decorrer do Mestrado em Educag&ooRnée

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ministrado na Universidade da Madeira.

Com apretensdo delemonstrara articulacdo dealguns pressupostos tedéricos e
metodologicos emergenteem apraxis, este relatério encontise organizado em trés partes
fundamentais, nomeadamente o Enquadramento Teérico, o Enquadramento Metodoldgico e,

por fim, a Pratica Pedagdgica, sendo esta sustentada pelas duas primeiras partes.

O Enquadramento Tedricosubdividese em trés capitulo® Capitulo 1 evidencia a
evolucao e organizagao curricular tendo por base os normativos legais do sistema educativo
portugués Destacesse, aindaa figura do professor/educador de infancia enquanto gestor
operacional desse mesmo curricdom vista a uma educacéo de qualidateCapitulo 2
abordase a intencionalidade pedagdgica como pedra basilar na promocao de aprendizagens
eficazes em quea aprendizagem significativa, a interdisciplinaridade, iferehciagéo
pedagdgica, o trabalho projeto e 0 ensino experimassaimem uma particular importancia
dada a influéncia que exerceram no decorrer das pr&ficaapitulo 3 explora a importancia
da aprendizagem da leitura e escrita no desenvolvimento da crianca, desde a sua ab@rdagem n
EducacaoPréEscolar (EPE) até a sua aquisicao formal no 1.° Ciclo do Ensino Béasico (1
CEB). De igual modog feita uma analis&és repercusséegieadvieram dd&nsino Remoto de
Emergéncia (ERE)mposto pela situagdo pandémica Celfl] nesta aprendizagem em

especifico.

C
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A segunda parte do relatoriiz respeitoao Enquadramento Metodoldgico Desta
forma, € naCapitulo 4 que se encontr@descrita a metodologia de Investigagégio (FA) por
se tratar de uma metodologia que incita a evolug¢do da ac¢éo do docente por meio da reflexéo
daquilo que é a sua intervencédo pedagdgica. Com isto, para além da elucidacéo acerca dos seus
meétodos, instrumentos e técnicas, sdo, igualmente, apresamgatosapituldois projetos de
[-A que tinham como pretens&olucionar dificuldades idafitadas ne grupos/turmasa

qual foi feita a intervencao pedagdgiatravés da implementacéo de diferentes estratégias.

A Ultima parte deste documentongese acomponente d®ratica Pedagogica em
gue, ao longo de trés capitulos, sétwatados os estagios pedagodgicos realizad®&PE e no
1.° CEB No Capitulo 5partilhase a acao pedagogica realizada na BB, infantaricsituado
na Freguesia de Sdo Martindgposum breveenquadramento do ambiente educativo de forma
a contextualizar aatividadesrealizadagendo em conta asspecificidadeslo grupoe do
préprio meio,apresentse oTrabalhode Projetoii A F a rdésentiolvidoconjuntamente
com 0 grupo, assim como uepnjunto de atividades comunitarias que potenciaram a
construcdo de aprendizagens significativAs semelhanca dos restantes capitulos que
compdem a terceira parte deste relatério, finadz@om uma reflexagritica sobre a pratica
com o intuito dendo so regr aquilo que foi bem feito, mas também constatar as fragilidades
gue tenhamos d@elhorar.Os capitules 6 e 7 sadm reflexo de duas praticas com incidéncia
numa escola de 1.° CEBertencente a Freguesia do Canigom aparticularidadede terem
decorrido na mesntarma, mas em diferentes anos letivos (1.° A e 2.° A). ConmGabitulo
6 inicia-se com acaraterizacd do ambiente educatiycsseguindese 0s momentos de
aprendizagem. Contudo, estes encontsarsubdivididos em dois grandes momentos: o Viver
o #EstudoEmCasa e 0 Regresso a Sala de AulaCaditulo 7 contempla apenasgumas

aprendizagens com a descri¢cadrés sequéncias didatga

Finalizase o presente relatorio com uma sintese refléx@ansideracdes Finai$ de
todo este percurso académico que agbesga ao fimna certeza de que novos caminb@si0
tracados com novas aprendizagens, novas experiéncias, mas que na bagagem levo comigo
conhecimento que s6 me fez evolemquanto profissiona, acima de tudo, enquanto pessoa

compensamentaritico daquilo que € o mundo que me rodeia.
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Capitulo 1 | O Curriculo ao Servico de Aprendizagens [etivas

Hi storicament e, as mudan- as de paradi gt
gl obaliza-«o, a revolu-«o digital e a expan
Fradique, 2018, p. 10), exigem que o meio se adapte e evolua de acordo com essa
transformacdo, s&j no contexto politico, econdmico, tecnolégico e educacional, e é
precisamente neste Ultimo aspeto que nos iremos focar doravante.

Atualmente, assistimos a uma massa escolar cada vez mais heterogénea, pelo que ir ao
encontro das necessidades de cada um se torna prioritario, principalmente quando aquilo que
se pretende é garantir que haja uma qualidade educativa de sucesso pasaliedds,que a

esse AtodosoO j &8 nNn«o serve mais um curr2culo
Yoani co padr «o, um ACavedtutode&niThomaméoPBPonto
inadaptado ~ diversidade d@amosinha 80075 A7).& uma ¢

devidoa esta realidade diversa que o curriculo, do modo como se encontrava concebido até a
data, ndo poderia continuar mais, pelo que houve a necessidade de se projetar um novo,

ajustado a luz dos novos imperativos educacionais.

Assim, e ainda que haja uma pandplia de interpretacdes relativamente ao seu conceito,
entendes e por curr2zculo como Ao conjunto de aj
socialmente necessarias num dado tempo e contexto, cabe a escolagarantr gani zar
(Rold&o & Almeida, 2018, ).

Esta novaconcecdo de curriculo, que vem abandonar a ideia de ser meramente um
conjunto de programas nacionais baseados na separacdo das disciplinas, impde uma nova
responsabilidade acentuada as escolas e aos dogeofessores e educadores), pois pernite
Ihes entrar neste binbmio de gestédo curricular, em que o nivel central continuar4 a emanar
decisfes e orientacdes sobre o curriculo, contudesabuen novo caminho para uma gestao
curricular cada vez mais centraui@s escolas. Partindo disto, a supoesabilidade incidira,
sobretudo, em organizd no sentido de potencializar uma multiplicidade de situacdes de
aprendizagem que sejam problematizadoras, que integrem os diversos saberes disciplinares,
tendo em consideragao aquilo que sao os seus canatinteresses e necessidades dos seus
intervenientes (Palmeirdo & Alves, 2017).

A Figura 1 na péagina seguinte explana de que modo é feita a articulagédo dos diferentes
niveis de decisao curricular, a quem compreendem responsabilidades distintas. A nivel central
(macro) incumbe o estabelecimento do curriculo nacional, indicando guasemdizagens

comuns a promover nas escolas. Essa adaptacao do curriculo nacional ao contexto escolar é
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assumida pelo nivel institucional (meso) através da elaboracdo de instrumentos de gestéo
educativa como o projeto educativo e o projeto curricular. A implicacdo dos docentes surge no
nivel grupal (meso), cujo objetivo serd o de criar o projeto curriceldumina, e ao nivel
individual (micro), que compreende o conjunto de decisdes que sdo tomadas dia a dia e
individualmente na sala de aula, de acordo com as necessidadesaéeogdaluno (Roldao

& Almeida, 2018).

Figura 1

Articulacéo entre niveis de decisao curricular

Nivel institucional

Projeto educativo
Projeto curricular

Nivel individual: Nivel contral: LT GRS
Opcdes na sala - . e
¢ Curriculo nacional curriculares
de aula de turma

Nota Retirado ddRold&do& Almeida, 2018, p. 20.

Neste sentido, debrugapsemos, primeiramente, acerca do modo como esta
organizado o curriculo ao nivel central, tendo por base os normativos legais do sistema
educativo portugués, seguinde uma breve constatacao de quais as qualidades que devera ter

o professor/educador de infancia para operacionalizar nos niveis individual e grupal.



Relatério de Estagio de Mestra

1.1] A Organizacado e Gestao Curricular em Portugal a luz dos Normativos
Legais

O sistema educativo portugués em vigor tem como primeiro alicerce juridico a Lei n.°
46/86 de 14 de outubro, denominada por Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE). E no
artigo 2.° da presente lei que vemos ser reconhecido o direito & educacao e a mdnsas
portugueses, sendo da responsabilidade do E
garantindo o direito a uma justafectivgsic] igualdade de oportunidades no acesso e sucesso
escolares. o (p. 3068), c bvmes, esponsaveis,iattonbee s e f
solid8rios (é)o (p. 3068) . Passados 37 anos
continuam muito atuais naquilo que seria o proposito do Estado ao promover a educagao aos

seus cidadaos.

Neste seguimento, e organizado o sistema educativo em educaedoqlae¢ (carater
facultativo, dos 3 anos até a idade de ingresso no ensino basico), educacéo escolar (ensino
basico, secundario e superior) e educacdo extraescolar (atividades de alfabetizacdo e de
aperfeicoamento profissional) (Artigo 4.° da Lei 46/86), estabelszainda a universalidade,

a obrigatoriedade e a gratuitidaate ensino basico, cujas idades ficariam compreendidas dos

6 aos 9 anos. Todavia Lei n.° 85/2009 de 27de agostp que estabelece o regime da
escolaridade obrigatéria para as criancas e jovens que se encontram em idade escolar e consagra
a universalidade da educacao-ps&olar para as criancas a partir dos 5 anos de idade, veio
revogar o entdo artigo 6.° da LBSEantando a escolaridade obrigatéria para todas as

criancas e jovens com idades entre 0s 6 e 0s 18 anos.

Entendase por universalidade do ensino o dever de o Estado garantir a existéncia de
uma rede de educacdo que permita o ingresso de todas as criancas e jovens previstas na
escolaridade obrigatéria, sendo que a grande alteracao trazia pel8 8009, a par do
alargamento da escolaridade obrigatéria para os 18 anos, foi o facto de se estender essa
universalidade (e ndo obrigatoriedade) a educacaesmaiar a partiras 5 anos, entretanto
alterada pela Le1.°65/2015 para a partir dos 4 anos de idade.

Embora nédo esteja abrangida pela obrigatoriedade da lei, a educagsrqgiaé
encontrase regulamentada pela Le?5/97 de 10 de fevereiro (L-€uadro da Educacéo Pré
Escolar), onde estdo inscritos um conjunto de principios gerais, organizacionais e pedagdogicos
que irdo servir de base para a elaboracdo de um documento orientador na pratica docente
denominado por Orieatdes Curriculares para a EducacacHEaeolar (OCEPE) (Despacho

n.° 522097). Nele, como seu préprio nome indica, estao tracadas um conjunto orientacdes
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gue procuram ajudar o educador, em colaboracdo com a restante equipa educativa, na

construcdo e gestao do curriculo para egeplar.

Contudo, isto levanos a pensar onde se enquadram as criancas com idades
compreendidas entre os 0 e 0s 3 anos, dado a que a progpaddrp faz referéncia no artigo
2 . U aegduaeacad préscolar é a primeira etapa da educacéo basica no processo de educacéo
ao longo da vida (é)o (p. 6nod Que diz respeitd a egta me n t
faixa etaria, o que levou a elaboracdo da Recomendacao n.° 3/2011 queladwriestudo
realizado em torno das necessidades destas criangas e que culramarape recomendacdes
de natureza diversa, desde a educac¢&ai@os) como direito e ndo como necessidade social,
a formacéo docente e reconfiguracdo do pdpdtstado. Importa referir que o facto de os
servicos para a infancia dos 0 aos 3 anos, em Portugal continental, serem tutelados pelo
Ministério do Trabalho, Solidariedade e Servico Sogéatiz muito relativamente a postura
do proprio Estado relativamente a esta questdo do prestar apoio social aos pais ao invés de se
falar em educacao para estixdeetaria. Contrariamente, na Regido Autonoma ddeitaeste
nivel etario é da tutela da Secretaria Regional da Educacédo, estando mesmo legislado, em
contexto regional, pelo Decreto Legislativo RegidiidlR) n.° 16/2006/M, que determires

principios, objetivos e normas comuns quer para as creches, quer para os jardins de infancia.

Por tudo isto, reconhecese a necessidade de se encarar a educac¢do de uma forma
unificada e sequenciada, desde o nascimento até a idade adulta, pel®©QiEP&sde 1997
foram sujeitas a uma revisdo de modo a contemplar a educacéo dos 0 aos 3 anos, dando origem
as OCEPE de 201@espacho n.° 9180/20L6Nao se limitando a alteracdes ao nivel do
conteudoa nomenclatura de alguns dominios e subdominios foi alvo de modificacdo, muito

embora se mantivessem as trés adeasontetdo primordiais descritas ngufa 2.

Figura 2

Areas de Contetido na Educacao fscolar

Areas de Contetdo

Oralo
Educaciio Artistica mwim

Nota Retirado de Silvat al, 2016, p. 7.
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Paralelamente, também se percebeu que o curriculo do ensino basico e secundario, tal
como estava idealizado, ndo corresponderia mais as atuais exigéncias da sociedade, resultantes
da globalizag&o, da multiculturalidade e do rapido desenvolvimento econ®teiciooldgico,
acentuados pelo crescente insucesso escolar. Deste modo, o debate em torno de o que se
aprende e como se aprende fez com que se des
nao no sentido de maior quantidadecdateudos, mas torndo relevantes as aprendizagens
escolares,dandohes signi ficado cr2tico e criativo,
p. 22564). Assim, através do referido despacho, é criado um grupo de trabalho com o objetivo
de tracar um perfil de base hunsnj que procure ndo sO formar pessoas autbnomas e
responsaveis como também cidadéaos ativos. Homologado pelo Despacho n.° 6478/2017 de 26
de julho, este documento orientador de todo o processo de desenvolvimento curricular tem
como f i nal i daraaeorgéinzagdote gestdolcurriculapes e, ainda, para a definicao
de estratégias, metodologias e procedimentos pedagbgicd 8t i cos a utili zar
(Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, 208j, pquilo que se pretende
para a acdo educativa e, consequentemente, que um aluno alcance ao final dos 12 anos de
escolaridade obrigatoria esta explanado nos Principios, na Vis&o, nos Valores e nas Areas de
Competéncias que integram este perfil e sera o pontatiltapaa redefinigo do Curriculo do
Ensino Bésico e do Ensino Secundario.

Em articulacdo com o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO),
surge um outro elemento do Referencial Curricular (Figura 3), as Aprendizagens Essenciais
(AE), que, expressando a triade Conhecimento, Capacidades e Atitudes orientadas pelo
PASEOQ, deverdo corresponder aquilo que se pretende que todos aprendam, embora com

diversos niveis daquisi¢cdo (Rolddo, Peralta & Martins, 2017).
Figura 3

Organizacao do Referencial Curricular para o Ensino Basico e Ensino Secunt

Conhecimentos
Conhecimento disciplinar
Conhecimento intradisciplinar
Conhecimento pratico

Capacidades
Cpacidades cognitivas e metacognitivas
Cpacidades sociais e emocionais
Capacidaes fisicas e praticas

Atitudes e valores
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cidada)

Nota Retirado deRoldao, Peralta & Martins, 2017, p. 9
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Assim, as AE consistem num conjunto de documentos curriculares orientadores,
definidos para cada ano e area disciplinar, que indicam quais 0s conhecimentos, as capacidades
e atitudes a adquirir por todos os alunos de acordo com as competéncias preAsBE@o
(Despacho n.° 5908/20L7

Com vista a promover um ensino de qualidade assente no principio de uma escola
inclusiva, que garanta que todos 0s alunos possam atingir 0 seu potencial maximo através de
aprendizagens efetivas e significativas (Peretral, 2018), foi implementado de forma
voluntaria e em regime de experiéncia pedagogidapmto deAutonomia eFlexibilidade
Curricular, definido pelo Despacho n.° 5908/2017, geavapossibilitar uma gestao flexivel
e contextualizaddo curriculo por partdas escolas @os docentegendo por base as AE para
efeitos de planificacdo, concretizacdo e avaliacdo do ensino e da aprendizagem (Artigo 11.°).

Findo o ano letivo 20:22018vimos sethomologadas as AE através Mespacho n.°
6944-A/2018, bem como publicados dois decrd@gDL) fundamentais que vieram legislar
e tornar efetiva a nova politica educativa adotada em Portugal. AsBimnd 55/2018 de 6
de julho veio revogar o anteri® n.° 139/2012e 5 dgulho e visaestabelecer o curriculo
dos ensinos basico e secundario, evidenciando quais

0s principios orientadores para a sua concecdo, operacionalizacdo e avaliacdo das
aprendizagens, de modo a garantir que todos os alunos adquiram 0s conhecimentos e
desenvolvanas capacidades e atitudes que contribuem para alcangar as competéncias
previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. (Artigo 1.°, p.

2929).

Na sequéncia deste pressuposto, o curriculo, tal como se encontra agora definido,
procura a igualdade de oportunidades, a congruéncia e sequencialidade das aprendizagens em
articulacdo entre os diferentes ciclos e niveis de ensino, a promocdo de umacdecion
interdisciplinar, e tudo isto € possivel de se concretizar através da autonomia e flexibilidade
gue foi conferida as escolas de adequarem o curriculo a sua realidade contextual, possibilitando
aos professores uma gestao e organizacéo mais flexisedgmatica tendo como finalidade o
previsto no PASEO (DL n.° 55/2018, Artigo 4.°). Neste sentido, as escolas dispdem de uma
gestdo de até 25% do total da carga horaria definida nas matrizes curricatzres ensino

basico e secundario, podendo ser atribuida uma gestao superior a 25% no desenvolvimento de

! Consultar Anexo | do DIn.°55/2018 de 6 de julho.
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planos de inovacao curricular, de acordo com termos regulamerpattosPortaria n.°
181/2019 (DLn.° 55/2018, Artigo 12.°, ponto 3).

A autonomia e flexibilidade curricular (AFC) veio, entéo, clarificar a visdo de uma
Escola que problematiza situacdes decorrentes do quotidiano, mobilizando os saberes das mais
diversas disciplinas, de forma a suscitar aprendizagens significativas daitadas. Nesta
perspetiva, os docentes, entendidos por Ariana Cosme (2018) como interlocutores qualificados
da acdo pedagdgica, assumem uma posicao ativa na gestao curricular de modo a potenciar a
relacdo dos alunos com o patrimoénio cultural.

O DL n.° 54/2018 dé de julho veio revogar o anteriDL n.° 3/2008 de 7 de janeiro,

e é nele que estdo estabelecidos os principios e as hormas que gamchefoDeste modo,

pretendese promover

uma escola inclusiva onde todos e cada um dos alunos, independentemente da sua
situacao pessoal e social, encontram respostas que |Ihes possibilitam a aquisicdo de um
nzvel de educa-«0 e forma-«o facilitadc
adequando osrpcessos de ensino as carateristicas e condi¢des individuais de cada
aluno (é) para que todos aprendam e part

(p. 2918)

Assim, principios como a Educabilidade universal, a Equidade, a Inclusédo, a
Personalizacao, a Flexibilidade, a Autodeterminacao, o Envolvimento parehtedréeaéncia
minima estao patentes no preséditee servem de base orientadora para a educacéao in¢lusiva
vindo trazer uma nova visao, um novo caminho, na promoc¢éo de uma educacgdo com base na

inclusdo, na equidade e na igualdade de oportunidades.

De entre os varios principios, medidas e recursos determinados pelo DL n.° 54/2018,
entretanto alteradoela Lei n.° 116/2019, destasa oabandono dos sistemas de categorizagao
de alunos, incluindo a fAcat egem dedimentmm doc € S S i (
principio de que amedidas de suporte a aprendizageainclusdo nos seus diferentes niveis
(universais, seletivas e adicionais) séo para todos os alunos, com a finalidade de promover a
participacdo e a melhoria das suas aprendizagens e perradesso ao curriculo de forma
ajustada as potencialidades e dificuldades de cad®ereiraet al, 2018).

No que respeita a Regidao Autbnoma da Madeira, a adaptacdo do DL n.° 54/2018 e do
DL n.° 55/2018 é feita atravé® DLR n.° 11/2020/M, revogando assim o anteBmR n.°
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33/2009/M. Este decrepaut a pel a ambi-«o0o de se desenvol
concecao organizacional da escola mais autbnoma, toraaadobante, inclusiva e motivadora
(é) assumindo na sua centralidade a promo- «:

dasapredi zagens e qualifica-»es dos alunos (é).

Este novo enquadramento juridico veio proporcionar uma outra abordagem curricular,
redefinindo os papéis quer dos docentes, quer dos préprios alunos, ao mesmo tempo que prevé
gue a AEscol a, dei xe de ser um es@ikmasef echa
desafios do mundo em que vivemos, para se afirmar antes como um espaco gerador de novas

possibilidades de compreender e de agir nest

1.2 | Quais os Atributos Inerentes a Profissdo de Docente para uma

Educacéo de Qualidade?

Em Portugal, a profissdo de educador de infancia e de professor do 1.° CEB encontra
se regulada por um DL especifico, que traca um perfil geral daquilo que sera egpereste

desenvolven ao longo da sua pratica enquanto profissgdea educacao.

Assim, oDL n.° 240/2001 de 30 de agostefine um conjunto de referenciais que sao
comuns quer ao educador de infancia, quer ao professor do ensino basico ou secundario, que
passam por deliberacdes no que respeita a quatro dimensdes, homeadamente a Dimensao
profissional, social e ética, a Ding&io de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, a
Dimensdo de participagdo na escola e de relagdo com a comunidade e a Dimensao de
desenvolvimento profissional ao longo da vida. Ademais, € dado continuidadeeach
deste perfil no DLn.° 241/2001 de 30 de agostinde se apresentam especificidades de
desempenho profissional para cada uma destas valéncias (educador de infancia e professor do
1.° CEB) para além daquelas ditas como gerais, especificidades essas que dizem respeito a

concecdao, ao desenvolvimento e&egracao do curriculo.

Neste seguimento, um docente devera, engdtar dotado de um conjunto de
competéncias que Ihe permita atuar profissionalmente de forma eximia, contudo, e antes de nos
debrucarmos acerca das suas fungdes e aptiddes, € fundamental anogirwcatributo mais
basico e essencial, ou seja, 0 gosto pesinen Como poderemos ambicionar que as nossas
criancas/alunos tenham gosto em aprender, em descobrir o mundo a sua volta, se 0s proprios
docentes néo lhes transmitem ou, mais grave, ndo sentem essa pag@tda Escola for

vista pela sua obrigatoriedade, quer aos olhos dos alunos, quer aos olhos dos professores, nunca
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podera ser um local prazeroso, motivador, que incuta a vontade de querer saber o porqué das

coisas e de se refletir sobre comportamentos, atitudes e situacfes do dia a dia.

Para Lopes & Silva (2011), um bom professor é aquele que ndo s6 domina o contetudo
gue esta a ensinar, como também conhece 0s seus alunos e 0s processos -de ensino
aprendizagem. Todavia, acrescenta que fddeve
I 0 aspeto artistico do seu papel que Ihe deve possibilitar envolver os alunos;lasopisiéa
o conteudo, estimulios, inspiralos e ainda, e fundamentalmente, comunrilcas paixao pela
aprendi zagemo (p. XV) , uma Vez gicew,no t udo

desenvolvimento de aprendizageretighs

Atualmente assistimos a uma necessidade inequivoca de um docente multifacetado,
capaz de se adaptar ndo s6 a diferentes contextos ou situacdes, como também flexivel no seu
modo de agir dentro da sala de aula, quarféedabaclque recebe ndo vai ao encontro daquilo
gue se tinha proposto fazer. ASaber, por exe
deixar os alunos descobrir coisas por si préprios, quando ser exigente e quando fazer poucas
exigéncias, quando encorajaru f az er cr 2t& Silmas 2011.ép BV). Unopes
profissional com capacidade de improvisacdo e que comporta em si mesmo um conjunto de

aptiddes (Figura 4) que o tornam competentedesenvolver do seu papel enquanto docente.

Figura 4

Realizar Refletir
as tarefas sobre as suas

atribuidas préticas ;
f (e analisar Produzir
bl i ferramentas
Utilizar (em cada fungao) seus efeitos) G
rotinas

(«professor
e esquemas : i
de agao \ \ pesquisador»)

b Estarem
Pratico Pratico desenvolvimento
artesao reflexivo pessoal
(em «tornar-se»)

Saberes
discjplinares
e interdisciplinares

Saberes \ / Estar
diddticos e — Professor / em projeto
epistemoldgicos culto 7Y Pessoa —  de evolugao
pessoal
Saberes Estarem
edagdgicos, relagao,
Zslccﬂégicos Técnico Ator comu‘?\icar,
e filosoficos social N animar
4 i \ Implicar-se
i ”U—t«"'.zari em?projelos
G v /vtéz':n’lpas‘ % LB SR i coletivos
- i (audiovisuais SRR A STS “ FApalisar 4 :
.\ eoutras).. .. Poremprdtica . . osdesafios
LD os saber-fazer antropossocials
‘i itéenleos i f ¢ das situagoes:
. eaplicarasregras | quotidianas:

formalizadas '

Nota Retirado de Mesauita. 2013. p. 25.

2Entendas e por c o mp et $aber agapertinenteoperdnie mma situacdo concreta, que permite
mobilizartodos os saberes, endo aplicde s i s ol ada mel934e1897,(200@, citRdo poe Mdsquita,
2013, p. 36).
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O papel de um profissional de ensino passa, primeiramente, pela funcdo de ensinar.
Ainda que esta terminologia gere alguma controvérsia devido a sua associacdo a um meétodo
de ensino tradicional e redutor daquilo que é a concec¢do de aluno, ensinaasigséinpre
fazer aprender ( Rol d« oensinarSighificafaz@r@uehdercdin®@ 09 ) e
fazer aprender alguma coisaa alguegm ( Ro | d « o, 1999, p. 114) .

Tratase de um fazer aprender que se distancia do impingimento e da debitacdo dos
cont e¥%dos, para um fazer aprender fdApelo que:
exposicao, pela exemplificacdo, pela experiéncia, pela leitura orientada, sgunpiessor é
professor porquensing é professor porque o trabalho que dele se espera é gerar e gerir formas
defazer aprende(Rold&o, 1999, p. 114).

Com isto em mente, o docente necessita de mobilizar um conjunto de saberes
especificos em torno da sua agdo educativa com vista a aprendizagem dos alunos. De acordo
com Gauthieet al (2006, citados por Mesquita, 2013, p. 21), podemos distinguir seis tipos de

saberes profissionais para a docéncia (Figura 5).

Figura 5

Saberes Profissionais para a Docéncia

Saberes
Disciplinares

Saberes das
Ciéncias da
Educacao

Saber
Educativo

Saberes da
Tradicdo
Pedagogica

Saberes da
Experiéncia

Saberes da
Acéo
Pedagdgica

Acreditavase que, na generalidade das situacdes, os saberes disciplinares, aqueles que
dizem respeito aos conteudos cientificos, ou seja, a matéria propriamente dita, e os saberes
curriculares, nomeadamente, o programa, seriam suficientes para se whefidiocente

competente. Hoje, sabemos que o saber educativo € muito mais do que isso. Integra em si 0s
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saberes relativos a dinamica escolar em torno de toda atividade pedagdgica (saberes das
Ciéncias da Educacéo), os saberes que advieram do ver fazer na caminhada enquanto
estudantes (saberes da tradicdo pedagodgica), os saberes fruto das experiéncias que sao
vivenciadas ao longo da carreira docente (e da vida) e os saberes da acdo pedagogica que
atribuem validade cientifica as acdes dos docentes, ou seja, que conferem intencionalidade

pedagogica aos seus atos, fator esse que os distingue de um cidaddoMesquita, 2013).

Como ja fora referido anteriormente, compete, também, aos docentes a gestdo do
curriculo, ajustando a sua realidade. Numa primeira fase, deverao ser, entdo, selecionados os
conteudos e definidos os objetivos para que, depois, se proceda a implementagéicuo
atraves da aplicacéo de estratégias que potenciem a aprendizagem dos alunos (Rold&o, 1999).

Ao longo de todo o processo, e assumiadacomo uma outra funcdo dos docentes,
importa que se proceda a avaliagdo das aprendizagens, e fdedbdackao aluno, através de
mecanismos que permitam acompanhar a tarefa, com o intuito de se conseguir percecionar se
ocorreu ou ndo uma alteracao daquilo que o aluno ja sabia, para aquilo que se espera que este
acrescente ao seu conhecimento (Rold&do, 2004. deshunicacédo entre professor e aluno
deverd ser feita de forma clara, de modo a néo suscitar dividasagiedineacdo das tarefas,
guer nos momentos subsequentes de acompanhamento, exemplificacdo, explicacdo e
avaliacdo. Para tal, torrs® imprescindivel que haja uma relacdo profeskoro de confianca
e respeito, onde estes Ultimos sintam que as sua®epie sentimentos sédo ouvidos e tidos
em consideracdo pelo docente, o que, por sua vez, ira se refletir numa melhoria dos niveis de
rendimento escolar e beestar, quer para os alunos que se sentirdo motivados e felizes, quer
para os docentes que consefu suprimir comportamentos emocionalmente instaveis que

colocariam em causa o bom funcionamento da sala de aula (Lopes & Siva, 2011).

Um dos caminhos para se estabelecer essa relacdo préxima com aluno passa por,
primeiramente, tomar consciéncia de que cada aluno € Unico na sua maneira de ser, pensar e,
sobretudo, de aprender e € essa singularidade que devera levar o docente a aga de for
di ferenci ada, rducacia efectividicl e detqualidada paradoddsnum
tempo em que o direito de todos tem que passar dos principios aos factos, mas em que esses
todoss «x o0 cada vez mais diferenteso (Rol d«o, 19 ¢

Por considerarmos esta heterogeneidade como um fator prioritario no dia a dia de um
docente, é fundamental que este assuma uma postura reflexiva e itivagtigdgorno da sua
acdo pedagogica, de modo a conseguir chegar a todos equitativamente. O facto de reconstruir

a sua acado com base no questionamento e na procura de novos saberes, levard a que este se
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consciencialize da importancia que o desenvolvimento profissional continuo assume na
carreira docente, quando o intuita lelhoia das suas competéncias e, consequentemente, o
aperfei-oar a sua pr8§tica, de modo a fAacompa
conhecimentos, destrezas e perspetivas sobre o bom ensino (Day, 2001, p. 16).

Todos os aspetos até agora mencionados vao ao encontro daquilo que se espera de um
profissional de ensino, para que este se encontre em condi¢des plenas de poder proporcionar

uma educacéo de qualidade a todos aqueles que partilharem com ele esta caminhada.

16



Relatério de Estagio de Mestra

Capitulo 2 | Intencionalidade Pedagogica: Um Caminho para

Aprendizagens Eficazes

De acordo com as OCEPE (2016), a intencionalidade educativa permite ao educador
Aatribuir sentido ° sua a-«o, ter um prop- s
al can-aro (p. 13), ou sej a, saber medoa onde
promover aprendizagens eficazes. Para tal, o docente tem a sua disposicdo um instrumento
crucial, a planificacdo, que lhe permite ndo sé orientar a sua pratica, como também refletir
sobre a mesma, garantindo assim que haja uma ligacao entreqagupcetende ensinar e 0

modo como as criangas vao aprender.

O ato de planificar exige uma destreza mental incalculavel, uma vez que mobiliza uma
série de elementos a ter em considera¢do, como o0s conteudos, 0s objetivos e competéncias, a
escolha dos métodos e estratégias, a gestdo do tempo e do espaco, a avdbasémiendo
como element®chaveas criancas @s alunos (Silva & Lopes, 2015). Imaginar, prever,
antecipar situacdes provaveis de acontecer sdo aspetos que tém de ser pensados ao infimo
pormenor para que o docente se sinta amparado e confiante n@idéacsua pratica, sendo
certo que ndo ha maior aprendizagem do que aquela que advém do planificar, pdr em prética
essa planificacdo e aprender com os erros e imperfeicdes que constatamos no fim do dia através

dofeedbacldos alunos.

Para que esta gestao se traduza em aprendizagens significativase timaamental
gue o docente planifique a sua acdo tendo em conta trés questdes orientadoras fundamentais

(Figura 6), cujas decisdes serao determinantes na aprendizagenadcasiunos.

Figura 6

Questdes orientadoras na elaboracdo de uma planificacéa:

1—COMO PLANIFICAR UMA UNIDADE DE ENSINO DE FORMA EFICAZ?

O que & importante
que os alunos
aprendam?

Como passo verificar 1 Que atividades devo
se aprenderam o proporcionar para
pretendido? que aprendam?

Nota Retirado de Silva & Lopes, 2015, p. 5.

17



Relatério de Estagio de Mestra

Com isto em mente, vejamos, ao longo deste capitulo, alguns principios que
fundamentaram as muitas planificacdes no decorrgrabds onde as palavras relacionar,
diferenciar, concretizar, experimentar e refletir tiveram um peso significativo, quando o

pretendido seria proporcionar aprendizagens eficazes e duradouras.

2.1 | Potenciar Aprendizagens Significativas por meio da

Interdisciplinaridade

Entendase aprendizagem como sendo a construcéo do conhecimento que cada individuo
realiza, através de processos cognitivos, quando codifica, organiza, transforma e interpreta a
informacéo recolhida (Caballero & Moreira, 2011). Perante uma nova infornpaciEyemos
distinguir dois cenarios possiveis: a inexisténcia de qualquer conhecimento prévio referente a
mesma tematica e, aqui, estamos perante uma aprendizagem puramente meeaaicista
existéncia de algum conhecimento prévio, o que ira ativar umadeéligacdes na estrutura
cognitiva do individup que ao integrar essa nova informacdo estara a lhe atribuir um

significado. Aqui, estamos perante uma aprendizagem com significado.

A teoria da aprendizagem significativa de Ausubel converge com 0S pressupostos
defendidos pelas correntes construtivistas e cognitivistas da aprendizageméengue v
interacdo que o sujeito exerce sobre os objetos e 0 ambiente que o rodeia como o principal
impulsionador do processo de aprendizagdornandeo um ser ativo que procura

compreender e conhecenmundo(Praia, 2000).

Como tal, o psicologo afirma que se trata de uma aprendizagem dinamica ao nivel
cognitivo, através dagual as informacfes vdo sendo armazenadas de forma organizada e
hierarquizada na estrutura cognitiva complexa do individuo, onde as novas informacdes irdo
interagir com as ideiadncora $ubsumers ou sejacom os conhecimentos prévios existentes,
dando origem a novos conceitos, ideias mais abrangentes, através do principio da assimilacao
(Caballero & Moreira, 2011 Ausubel, referido por Caballero & Morej2011,diz-nos, ainda
guefiSi tuviese que reducir toda la psicologia educativa a un solo principio, diria lo siguiente:

El factor aislado mas importante que influye en el aprendizaje, es aquello que el aprendiz ya
sabe Averigliese esto y enséfiese de acuerdo coin(plld31). Dito isto, toda a sua teoria se
baseia no facto de a aprendizagem ocorrer a partir daquilo que ja consta na nossa estrutura
cognitiva, aquilo que ja conhecemos, pelo que a construcao do conhecimento de cada individuo
funciona de m modo muito préprio, de forma individualizada, onde as experiéncias prévias

de cada pessoa serdo fundamentais para a aprendizagem de novos contetdos (Moreira, 2000).
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Na aprendizagem significatiado crianca/aluné@ um elemento ativo ranstrucao d
seu conhecimento, aprendendo com o0 questionamento, ao dagésespostas; com a
experimentacdo, a partir de materiais educativos diversificados; aprende que o significado
reside nas pessoas e ndo nas palavras; e que a aprendizagem ocorre através da sua pré
disposicéo para aprender, ondgua motivacao er@&levancia do novo conhecimento tos&

num ponto fulcral para a sua aprendizagem.

Com isto,0 professor tera de assumir uma postura flexivel perante o ensino, de modo a
adotar estratégias diferenciadas, dando assim significado as tarefas propostas. Sdo exemplos
disso osorganizadores prévios, os mapas de conceitos, chuva de li@igstorming e os
diagramaemV (ou V de Gowin)que vao permitir averiguaquilo que os alunos ja sabem,

para que a aprendizagem se baseie em algo com significado (Moreira, 2000).

Um dos caminhos para proporcionar aprendizagens significativas passa pela
dinamizacdo de atividades de natureza interdisciplinar. Faosme (2018), a
interdisciplinaridade € a estratégia que melhor proporciona aprendizagens significativas aos
alunos, uma vez que, através dela, estes conseguem ir buscar a outras areas significados para
as novas aprendizagenEst a ® Aum mei o atrav®s do qual
possibilidades de promocao de aprendizagens significativas, as quais se encontram associadas
a desafios, experi°ncias e viv°ncias aut°nti
(p.35).

Do mesmo modo que a vida n&o se encontra compartimentada, o sistema educativo
também ndo deveria fomentar essa ideologia de fragmentacdo da educacao por disciplinas,
impossibilitando a troca de conhecimentos entre si. Se aquilo que se pretende € o
desenvolimento integral do indiduo, nada mais certo serd permitir uma interligacao dos
varios dominios do conhecimento para que se percecione com maior nitidez o panorama global
daquilo que nos rodeia e ndo de uma forma fracionada (Pombb, Bérbosa, Aradjo
Ferreira, 2016).Tratase, entdo, de romper com o carater estanque da disciplinaridade,
reconhecendo que s- assim ser8 MfnApossz2vel t
culturalmente desfasados para desafios que se caraterizam por valorizar a pertinéncia social e
cu tur al do trabal ho de aprendizagem que se r

A interdisciplinaridade pode ser, ent «o,
disciplinas diversas ou entre setores heterogéneos de uma mesma ciéncia que conduz a
integracdes propriamente ditas, isto €, a uma certa reciprocidade de trocas, tendo como
resut ado final 0 e nr iPiageel@7?, mferidd esmPomieo2@4 p. 82%. 0 0 (
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Assim, esta acontece quando, para um mesmo problema/assunto, se crHestagiies entre

duas ou mais disciplinas, em que cada uma da o seu contributo consoante sejam 0s seus
dominios conceptuais, a sua visado perante o objeto em estudo e os seusdaétodstgacao

e aplicagdo cientifica, tendo em vista 0 mesmo propfdmbo, 2006)Com isto, podemos

constatar que a interdisciplinaridatlec 0 anul a a si ngul aoquedaade de
derrubar as barreiras entre disciplinas e evideactmmplexidade, a globalidade e o caracter
fortemente imbricado da maioria dos problem
169.

Como pudemos constatar, falar de interdisciplinaridade é, indiscutivelmente, falar de
aprendizagens significativas, pelo que o professor ddeget prevalecer na sua prética
atividades integradas que levem os alunos a construirem as suas proprias definicdes das coisas.
O facto de ceducador de infanciagrofessor de 1.° CEB ser dotado de uma possibilidade de
gestado integrada do curriculo que em mais nenhum ciclo se verifica, dado que é da sua
competéncia desenvolver varias areas curriculares, torna aiagaemidente que sejam
adotadas estratégias de ensino que potenciem aprendizagens eficazes ao invés de se apelar a

memorizacdo continua (Alonso, 2002).

2.2 | A (desuniformizacdo da Educacao: Diferenciar para Incluir

A nivel mundial, &ducacadnclusiva tem vindo a afirmase enquanto meta a alcancar
pelos sistemas educative&so nt udo, esta ideologia de fiuma e:
gue vem sendo cobicada e legislada por diversos paises.

Foi neste contexto quairgiu a Declaracdo de Salamanca em 1994 da UNEQEO,
determinou como principio fundamentaasd escolas inctivas odefit od o s 0s al u
aprenderem juntos, sempre que possivel, independentemente das dificuldades e das diferencas
gue apr gpsldfitandma 0escol a, i gual nemrhécer e satisfazeu mb i d
as necessidades diversas dos seus alunos, adaptarais varios estilos e ritmos de
aprendizagem, de modo a garantir um bom nivel de educacéo paca(podads

Um outro documentgue nos traduz esta forte iniciativa, por parte dos governos, na
construgdo de umkducacaolnclusiva é a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia das Nacfes Unidas de 2006, ratificada pelo governo portugués em 2009. Nesta
convencao, ficou denotado que todos iseitos Humanos se aplicam a pessoas com
deficiéncia ecomo tal, ao nivel educacional, vamos verificar que no artig¢ce8th patente a

indica-«0 de que o0os Estados Partes devem ass
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0 S n Ypvld)iafFndando na alinea b) do pontaqy2u @s péssoas com deficiéncia podem

aceder a um ensino primario e secundario inclusivo, de qualidade e gratuito, em igualdade com

as demais pessoas nas(pdggmuni dades em que ViV
Quando falamos em Educacao Inclusiva, o primeiro principio que nos surge € o da

Igualdade na certeza, porém, de que todos deveriamos de ter os mesmos direitos e 0s mesmos

deveres. Nao obstante, € aque o conceito dmncluséo vai mais além e introduz o principio

da EquidadéFigura 7) que se traduz em dar a todos aquilo de que cada um necessita. Por isso,

em Educacéo Inclusiva, mais do que em igualdade falamos em equidade e € esta equidade que

tornara a igualdade eficaz.

Figura 7

Igualdade e Equidade Conceitos Distintos

Nota Retirado déhttps://fundacaonazare.com.br/vde
nazare/colunistas/fraternidadgialdadeequidade/

Assim sendo, &scolalnclusiva surgiu como uma exigéncia e necessidade por parte da
sociedadgeque instituiu o direito a educacédo, ao sucesso escolar e a escolaridade obrigatéria a
todos os seus cidada@dorgado, 2003).

Ancorado a esta massificagéo do ensino, surge o problema da heterogeneidade social e
cultural, que levou a grandes niveis de insucesso escolar sobretudo nos finais do século XX,
devido ao desajuste das metodologias utiliz@dagldo, 2003)Na realidade, a escola nao foi
pensada para responderdiversidadee a diferenca, sendo que todaswa estrutura e
funcionamento surge aliada a homogeneidade (Rodrig086%) Urge, por isso, oferecer uma
respostaficaze adequada a cada um dos alunos, atendendas carateristicas, sejam elas
fde genr e, doé©ge, et hnocul turell es, cul tur el
motivationnell eso (Grenier, 2013, referido g

papel crucial que o professor assuene diferenciar as suas praticas de modo a que todos os
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alunos possam experienciar uma aprendizagem com sucesso, ndo discriminatoria e de
gualidade (Cadima, 1997).

Posto isto, a diferenciacdo pedagodgica reside na acdo do professor em identificar as
necessidades de aprendizagem de cadacaaluno ou de um pequeno grupo, adequando,
deste modo, a sua pratica, com o recurso a variados meétodos e estratégias de aprendizagem
(Tomlinson & Allan, 2002). Ndo se trata de um ensino individualizado, mas sim em
disponibilizar varios caminhos para a aptizagem, permitindo a cadaancgaaluno encontrar
aquele que mais lhe convém, em cooperagdo com o professor e restantd&naanees
Resendes & Soares, 2002). Por outras palavras;strata de aj ust ar fo modo
maneiras de aprender dos alunos, tornando compatbgctivo[sic] da qualidade do ensino
com os da igualdade de oportunidades dos alu

Uma ideia errénea muitas vezes associada a Diferenciacdo Pedagdgica é a de que esta
se destina a apoiar apenas os alunos com alguma deficiéncia ou alunos neuroditergentes
Qualquer crianca, em qualqguer momento da sua vida escolar, podera sentir dificuldades, pelo
gue é necessario que se tenha em conta toda a relacdo pedagdgica para identificar a razao desse
insucesso escolar. Posto isto, Morgado (2001), considera oitagbeseque constituem essa
relacdo pedagogica, sendo estas o aluno; o professor; o grupo turma; as metodologias; o
curriculo e a gestdo curricular; as atividades de aprendizagem; a escola; e o meio familiar.
Qualquer perturbacdo numa destas dimensdes podieedn causa o sucesso da aprendizagem
da/o criancaaluno, pelo que é essencial que se reconheca as suas diferencas e que se entenda
gue cada uma delas é suscetivel de ser diferenciada.

Quando se afirma queliferenciacadPedagodgica engla@btodos os alunos, estamos,
de igual modo, a incluir aqueles alunos altamente capacitados, pois, também eles, necessitam
de um trabalho diferenciado para que consigam maximizar ainda mais as suas capacidades, sob
pena de ficarem desmotivados e de nao tingrartido de todas as suas aptiddes (Tomlinson,
2008).

Como tal, o professor, assuminge® como um organizador do ensino, faz uso da
observacéo, das conversas informais e da prépria avaliacdo formal no inicio de cada unidade,
para determinar quais as necessidades quecrathgaaluno tem e, dessa forma, oferecer

diferentes abordagens educativas (Cléegal., 2017).

3 Entendase por neurodivergente a ideia de que o funcionamento cerebral € composto por uma diversidade no
espectro neurolégico e ndo apenas uma forma Unica, aquela neurotipicamente esperada. Aqui sdo incluidas e
aceites condi¢des como a dislexia, o autism®DAH, entre outos (Redacdo Exame (20R®urodivergente: o

gue é, caracteristicas, exemplos e mBmvista Exame. Disponivel enttps://exame.com/esg/neurodivergente
o-gue-e-caracteristicagxemplose-mais/(consultado a 096-2025).
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Em suma, aquilo que se pretende, fazendo uso da diferenciacdo pedagodgica, é
Asobretudo o aumento de qualidade e de efic
escola renovada e sem exclus»es, preocupada
(Silva, 2000, p. 561). Para tal, € necessario que se proporcione aos docentes formacao que vise
0 aumento de competéncias no que respeita a organizacao e gestao da sala de aula, uma vez
gue se reconhece o desafio que se constitui atender a heterogeneidaide cperiaunlos
extensos e imponentes, muito embora a autonomia e flexibilidade curricular tenha vindo abrir

portas a diferenciacdo dos conteudos.

2.3 | Desconstruindo o Mundo com a Metodologia de Trabalho de Projeto

Falar de Trabalho de Projeto é, inevitavelmente, mergulhar nos pensamentos de John
Dewey, teorizados por William Kilpatrick, seu discipulo, &me Project Method1918)
(Castro & Ricardo, 2003). Nesta senda, podemos afirmar que esta metodologia tem por base o
Movimento daProgressive Educatigemergente nos Estados Unidos nos finais do século XIX
e inicios do século XX, que defende uma participacao ativa e centrada no aluno, onde, através
da sua interacdo com a natureza e 0 meio social, este vai construindo o seu conhecimento
(Vasconcelo®t al, 2012; Gamboa, 2011).

Além fronteiras, em Inglaterra, esta abordagem por projetos surge mencionada no
PlowdenReport 196 7), que defendia a ideia de que a
de ser mais eficaz se tiver origem naquilo que interessa ao aluno, do que naquilo que interessa
ao professoro (Silber man, 1970, p . 2et 9 |, ref
Portugal, € a partir da Revolucao do 25 de abril de 1974 que surgem as primeiras intencdes de
propagacéo desta metodologia, através de um seminario orggméta@omissao Instaladora
de um Curso para Formacao de Formadores em 1978, dirigido aos docentes de todos os graus
de ensino. Em paralelo, escolas com influéncia no Movimento da Escola Moderna (MEM) ou
Reggio Emilia, ja vinham a incorporar os projetos saas metodologias de trabalho
(Vasconcelo=et al, 2012). Formalmente, € com a aprovacgéo da Lei de Bases do Sistema
Educativo em 1986 que esta metodologia de aprendizgaeina sentido, atraves da integracao
da Area Escola nos curriculos (Castro & RicaiiD3).

O Trabalho de Projeto devera de ter na sua origem um ou mais problemas, ou seja, €
essencial que exista uma duvida sobre um determinado tema ou situacdo e que essa incerteza
seja do interesse dos alunos, para que suscite a curiosidade, a motivacao &ar emsan

resposta e gerar novas aprendizagens. Algo que lhes seja familiar, ligado ao mundo que os
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rodeia, algo pratico e ndo teorizado, que Ihes conceda uma aprendizagem com significado,

rompendo com o ensino uniforme e estandardizado (Gambéa, 2011).
Um projeto definese, entdo, como:

um estudo em profundidade, um plano de acdo sobre uma situagcédo, sobre um
problema ou um tema. Distingige de uma actividade [sic] tradicional e isolada de
ensineaprendizagem pelo sentido que possui, pela intencionalidade que o orienta,
pela organizagcaoug pressupde, pelo tempo de realizacédo que o acompanha e pelos
efeitos que produz. Ao contrario de uma actividade [sic] ocasional, o projecto [sic]
envolve uma articulacdo entre intencbes e accdes [sic], entre teoria e prética,
organizada num plano que resgtira essas acc¢oes [sic]. (Corteséo, Leite e Pacheco,

2002, p. 24)

Esse plano obedece a um conjunto especifico de etapas que definem o percurso desta

metodologia (Figura 8).

Figura 8

Fases da Metodologia de Trabalho de Projeto

PLANTEAR UN PROBLEMA O SITUACION
PROBLEMATICA

EXTRAER CONCLUSIONES GLOBALES FORMAR EQUIPOS ¥ ELABORAR UN h

DEL GRUPO DE CLASE PLANM O PROYECTO DE TRABAJO

PRESENTAR Y DEBATIR LAS BUSCAR, SELECCIONAR DATOS E
SOLUCIONES/ TRABAJOS ELABORADOS INFORMACIONES EN MULTIPLES

FUENTES

ANALIZAR LA INFORMACION Y J

ELABORAR SINTESIS EN FORMATOS
DIVERSOS

Nota Retirado de Menezes, Fernandez & Regafa, 2011, p. 27:

Embora possamos encontrar na literatura varias conotacdes e quantidade de fases

distintas, todas elas passam por seis grandes momentos.

Num primeiro momentoHase |, € levantado um problema, tema ou questdo pelos

alunos (ou do interesse dos alunos) e defemaquilo que ja sabemos sobre o tépxgue
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sabemos?)numa segunda fas€dse Il), formamse os grupos de trabalho e planHs=o

rumo gue o projeto ira levar, ou seja, a organizacao e delineacdo dos objetivos, a distribuicao
de tarefas, a determinacdo dos instrumentos de trabalho a utilizar, fontes de informacgao
fidedignas, a presio do tempo do projeto, entre outros aspetos que irdo manter os alunos

focados e orientados no decorrer da sua investigacgog queremos saben?(Gregorio,

1997).

De seguida, nkase lll, dase inicio a concretizacéo do que fora planeadd€ fomos
pesquisary). Aqui, os alunos vdo em busca da informacédo, fazem pesquisas, realizam
entrevistas, saidas de campo, recolhem todo o material que considerem necessario para que
possam passarFase |V, a fase da reflexado acerca das novas aprendizagens, confremséando
com as ideias iniciaio(que ficamos a sabern? assim como a elaboracdo de um documento
sintese (Many & Guimaraes, 2006).

As Fases V e Vicorrespondem, respetivamente, a comunicacéo e avaliacao do projeto.

A comunicacdo dos projetos devera, numa primeira instancia, ser realizada no contexto de sala
de aula, para que haja uma troca de saberes entre os diferentes grupos sobre a mesma tematica
Posteriormente, ® I mportante NnAfazer chegar
(Serralha, 2007, referido por Figueiredo, 2014, p. 133), recorrendo a exposi¢cdes ou palestras
para divulgar as aprendizagens junto da comunidade. Noegpeita a avaliacdo, quer 0s
alunos, quer os professores tém um grau de responsabilidade na mesma. Nesta metodologia,
incentivase a auto e heteroavaliacdo, ndo s6 entre os grupos, através de critérios previamente
definidos, mas também do professor paapos, podendo assumir waraterqualitativo

ou quantitativo. Neste ultimo, a avaliacéo incide, sobretudo, na forma como decorreu o projeto,
como por exemplo, na qualidade das fontes de pesquisa utilizadas, no envolvimento de cada
aluno no projeto, naatividades que foram realizadas, assim como nos saberes que foram
adquiridos (Vasconcela al, 2012).

Este método de trabalho visa atribuir dindmica a aprendizagem, levando os alunos a
recorrer a distintas estratégias e conhecimentos quando observa, investiga, regista, questiona,
avalia, comunica, quando estimula as suas competéncias intelectuais ensopraisura de
respostas, tornanes mais reflexivos, criticos perante situacdes enraizadas na nossa
sociedade, 0 que os torna mais capazes na tomada de decisdes, na gestao de conflitos e na
colaboracdo com os pares (Meneses, Fernandez & Regafa, 20&atadM& Zaccatello,

2018). Aqui, cada crianca/aluno contribui para o projeto de acordo com o seu nivel de

conhecimento, permitindo, assim, que todos tenham interesse na sua aprendizagem.
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Além do fator motivacao, que sé por si ja se constitui num elemento facilitador de
aprendizagens, outros aspetos, como a interdisciplinaridade dos conteudos na realizacao de um
projeto e o desenvolvimento do sentido de responsabilidade aluno, sdo dedesoin vista
a aquisicdo de saberes sélidos e integrados, incumbindo ao ensino a funcéo de fornecer as
ferramentas necessarias que o orientem na descoberta das suas inquietacdes, e é precisamente

neste ultimo aspeto que o papel do professor ganha uraalimetriz.

Um dos muitos desafios que os professores enfrentam atualmente € o de assegurar um
equilibrio entre diferentes metodologias de ensip@ndizagem, entre ser um professor
instrutor e um professor orientador, adaptaselaa cada momento da aula. No trabalbo
projeto, a funcdo do professor incide, sobretudo, em coordenar e acomjpakisar
criancasdlunos ao longo de todo o projeto, em aspetos como a gestéo interna de cada grupo,
de forma a certificase da participacdo de todos os elementos; garantir aglos
criancasdlunos tenham acesso aos materiais e fontes de informacédo adequadas; auxiliar nos
registos do projeto; incitar a reflexdo e avaliacdo nas diferentes etapas&N@rignaraes,

2006; Gamboba, 2011); e promover a autonomagcdancas e doalunos, o que ira permitir
gue tenha maior disponibilidade para ajudar aqueles que apresentem maiores dificuldades
(Gregbrio, 1997).

Desta forma, a Metodologia de Trabalho de Projeto vem, assim, complementar o
processo de ensiraprendizagem, criando relacdes entre os conteddos curriculares com aquilo
gue sao as vivénciagsidos criangcasalunos, numa simbiose entlecentes e discentegsie
cooperam na resolucdo do mesmo problema, adaptando o nivel de dificuldade a medida das
suas necessidades. (Katz & Chard, 1997).

2.4 | Importancia do Ensino Experimental das Ciéncias na EPE e n®1
CEB

Antes de imergirmos nos principios e fundamentos da importancia do Ensino
Experimental das Ciéncias na transversalidade do processo de-argndizagem at/dos
criancasdlunos, importa clarificar o significado que se atribui aos conceitos pratico,
laboratorial e experimental no &mbito das Ciéncias, nomeadamente, a distin¢cdo entre trabalho
pratico, trabalho laboratorial e trabalho experimemtakim sendo, entendse portrabalho
préaticq toda e qualquer atividade que implique a participacao ati@driancaalunoao
realizar a tarefa, podendo ou nao ser de tipo laboratorial. Por suatkedzalbo laboratorial

caracterizese por representar um leque de atividades realizadas, em laboratério, com
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equipamentos adequados ou noutro local onde ndo seja colocada em risco a saude e seguranca
Ja o trabalho experimental aplisa a todas as atividades praticas onde ocorra manipulacao de
variaveis, independente de ser ou hdo em contexto laboratorial ou de estar implicita a utilizacao
de equipamentos proprios e é sobre este Ultimo que nos iremos debrucar doravante (Valadares,
2006).

Assente na Teoria Construtivista e no Sécio/Construtivismo de Vygotsky, onde aquilo
guealo criancaaluno ja sabe e a interacao que este realiza com o0 meio sdo determinantes no
seu processo de aprendizagefia, base do Ensino das Ciéncias devera ser o Ensino
Experimental, permitindo que os alunos realizem experiéncias de forma contextualizada e com
significada (Pacheco, 2015, p. 5). Através destasps criancasalunos detém uma
participacdo ativa na construgcdo do seu proprio conhecimento, desenvolvends® na
competéncias nos dominios cognitivos e afetivos, como também no dominio cientifico e
processual (pensamento e terminologia cientifica) o que, consequentemente, levara a uma
construcéao favoravel da literacia cientifica nos alunos (Sousa, 2012; PatHex;dlartinset
al., 2007).

Deste modo, e tendo como ponto de partida situagdes do quotidastins
criancasdlunos que tenham significado para eles, o trabalho experimental pressupde trés
momentos fundamentais que tém de ser tidos em conta ap6s a formulacdo da questédo
problematica: o antes, ou seja, previsfes daquilo que ira acontecer, o durante, que consiste na
prépria realizacdo e observacdo da experiéncia, e o depois onde h& lugar a reflexdo e a
explicacéo dos resultados (Sousa, 2012). E através da discussdo de ideias kemos gse
se torna possivel suprimir presumiveis dificuldades de aprendizagem existentes, tasnando
muito mais significativas. Com isto, constatamos que as experiéncias sdo muito mais do que a
mera manipulacdo de objetos ou de instrumentos. Aquilo gaecemtra subjacente a uma
atividade experimental, como o observar, o questionar, o prever, o planificar, o interpretar, o
refletir, 0 comunicar e o interagir, € o que realmente gera conhecingniacnancaaluno e

gue sera transversal em qualquer deaonhecimento (Martinet al, 2007).

Esta abordagem de ensiaprendizagem, com base na experimentacdo, acarreta
inUmeras vantagens pasabs criangasalunos, ndo s6 do ponto de vista motivacional, onde,
de uma forma ludica, despertam a curiosidade e o entusiasmo sobre o mundo que os rodeia,
como também no desenvolvimento de competéncias, atitudes e técnicas cientificas e
laboratoriais, como é o caso digor, do raciocinio, da persisténcia e da capacidade de

resolucao de problemas.
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Contudo, € erréneo pensar que o0 ensino experimental desenvolve, unicamente,
competéncias ao nivel do ensino das ciéncias. Atraveés de atividades experimentais, estaremos
a incitar ndo s6 ao desenvolvimento de atitudes de cidadania, como o respeito pefa sua
pela opinido dos outros e pela cooperagdo com o restante grupo, mas também noutras areas do
conhecimento como na Matematica, ao nivel da realizacdo de célculos e medicdes, ou até

mesmo da leitura e escrita, uma vez que:

As palavras usarse para dar sentido as experiéncias. O importante é que haja a
possibilidade de relacionar situacdes experimentais com a aquisicdo de vocabuléario
especifico, estabelecendo semelhancas e diferencas entre as palavras que os alunos
podem utiizar no seu quotidiano e a linguagem mais cientifica que representa um

conhecimento mais elaboradqvarios, 2000, referido pda e Varela2004, p. 3%

Ademais, e tendo por base a classificacdo das capacidades dadas pordwektidge
e Rodger Bybee (1990), referidos por Valadares (2006), podemos constatar que, ao nivel das
capacidades aquisitivagsbs criancasalunos irdo desenvolver competésai@amo o saber
ouvir, observar, pesquisar, inquirir, investigar e recolher dadngue respeita as capacidades
organizacionais, sera estimulada a capacidade de registar, comparar, classificar, organizar,
planificar e avaliar Quanto as capacidades criativas, serdo promovidas aptiddes como o
desenvolver planos, arquitetar, inventar e sintetiZ@elativamente ascapacidades
manipulativas serdo trabalhadas através do manuseamento de instrumentos e da propria
experimentacdo, construgcdo, reparacdo e calibrafemultimo, surgemas capacidades

comunicativas quserao obtidas pelo questionar, discutir, explicar, escrever, criticar e ensinar.

Se, como podemos verificar até entdo, as atividades experimentais sao wvelimais
para o ensino, por que razao se continua a constatar a sua auséncia nas praticas dos docentes,
especialmente do 1.° CEB? Uma das dificuldades da sua implementacdo que poderemos,
primeiramente, inferir podera residir no facto de os mesmos néo reecgrhec valor da
ciéncia, dando prevaléncia a outras areas do conhecimento. Este pressuposto podera ter origem
na falta de formacéo de base dos docentes, relativamente acdassiiéncias e das atividades
experimentais, 0 que 0s torna inseguros para as colocar em pratica. A falta de materiais e
equipamentos, bem como o tempo escasso que tém para cumprir todas as componentes dos
programas, sdo outras justificacdes apresentaglas gdocentes para a ndo utilizacdo desta
metodologigPacheco, 2015).
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Mais do que realizar atividades experimentais € imprescindivel que estas sejam
planeadas tendo por base uma intencionalidade pedagdgica. Aqui, 0 docente deve ser capaz de
determinar com exatidao aquilo que espera que os alunos assimilem no decorreesi@ssa m
atividade,dewendo, assim, fazesentido na sequéncia das aprendizagens que os alunos tém
vindo a realizar. Ou seja, devem partir dos interesses dos alunos é certo, no entanto, deverao
também estar enquadradas naquilo que se esta a desenvolver jgadagtg com 0S mesmos,
ou, por outro lado, poderdo servir de mote para uma nova temética. Deste mouie sente
gue as atividadesxperimentaisiunca deverao ser realizadas de um modo descontextualizado
ou somente num determinado periodo anual, mas sim ao longo de todo o ano letivo sempre que
se mostre pertinente tal concretizacao.

Posto isto, a figura que se sediggura 9)ilustra de que forma a aprendizagem
experimental se devera processar, quer por parte do aluno, quer por parte do professor, uma
vez que este ultimo se devera constituir num facilitador da aprendizagem dos alunos,

procurando que sejam estes a assumir pel@divo na constru¢cao do seu conhecimento.
Figura 9

Intervenientes no processo de aprendizagem experimental

Alunos

Professor

Explicitam as suas ideias e modos
de pensar.

Valoriza as ideias; formula questdes; concede tempo; pro-
cura descodificar o significado das palavras dos alunos.

Comunicam, discutem, argumentam
e contra-argumentam em pequeno

grupo e em grande grupo.

Estimula a discussdo e cooperagdo circulando pelos gru-
pos; dinamiza a discussdo de grande grupo; promove sin-
teses ap6s um processo de maturagdo cognitiva.

Reflectem e questionam-se sobre as
suas ideias: a) submetendo-as a cri-
tica no confronto com 0s outros;
b) submetendo-as a prova da evidén-
cia experimental.

Promove a discussio horizontal; estimula os alunos a rela-
cionarem as suas ideias com os objectos e materiais dispo-
niveis, no sentido de os induzir a planearem e executarem
procedimentos préiticos/experimentais.

Planifica as suas investigagdes em
pequeno grupo e em grande grupo, e
executa os procedimentos com a
intencionalidade do plano estabele-
cido.

Promove o questionamento pertinente que em cada situa-
¢do e momento fornece o estimulo intelectual e a adequa-
¢do do grau de dificuldade, indispensdveis para que os alu-
nos vio evoluindo num continuo fluxo reflexivo.

Submetem as evidéncias a intensa
reflexdo e inventam ideias para
resolver questdes ou interpretar
resultados (criatividade).

Estimula os alunos a apresentarem as suas explicagoes
incitando-os a reflexdo individual e de grupo; focaliza a
atengdo dos alunos em aspectos relevantes das evidéncias;
fomenta a discussdo em torno de boas ideias no sentido de
as melhorar.

Consolida as aprendizagens através
do registo, do relatério oral e escrito
e do confronto das suas ideias e
expectativas iniciais com as evidén-
cias e ideias desenvolvidas.

Ajuda e incentiva os alunos a fazerem registos e relat6-
rios, apontando erros, formulando questdes. Solicita que
um ou outro aluno apresente a turma a sua sintese e intro-
duz questdes e/ou clarificagdes a ter em conta por todos
os alunos.

Nota: Retirado de Sa, 2002, p. 48
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Educar para uma cidadania ativa e consciente € um dos principios basicos do Ensino
das Ciéncias. Um dos aspetos pretendidos aquando do desenvolvimento da literacia cientifica
na/no criancaluno é que este seja capaz de refletir sobre aquilo que o rodeia, tomando
melhores decisdes civicas sobre o mundo atual (Aceatezlp 2005). Neste sentido, toHsae
fundamental que esta atitude reflexiva advenha da curiosidafi®sl criancasiunos sobre
os fenbmenos naturais, levaro® a questionar e a procuraspestas, tendo por base uma
metodologia que lhes permita investigar, experimentar e retirar conclusdes sobre os seus
resultadosDesta forma,ricumbeaos professores e a prépria escola, promoverem este tipo de
aprendizagem, facultando todas as ferramentas necessarias para tal, bem como assumindo um

papel de orientadores perante um ensino por pesquisa e experimentacao.
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Capitulo 3 | A Aprendizagem da Leitura e da Escrita: Que Importancia

Assume no Desenvolvimentoada Crianga/Aluno?

A aprendizagem da leitura e da escrita é indispensavel no processo de desenvolvimento
dos individuos e, atrevme a dizer, na prépria subsisténcia de sociedades livres e
desenvolvidas. Atualmente, esta afirmacdo ndo nos choca e cesestiwima verdade
absoluta. Chocaos, sim, é saber que este dado adquirido, até ha bem pouco tempo (séculos
XIX e XX), estaria dispomviel apenas a uma elite esfiiea determinada pelo género e pelo
estatuto social, ndo sé em Portugal, como por todo o Mundo. Ainda hojé/eznas com
realidades onde 0 acesso a educac¢do nao é para todos, muito devido aos interesses politicos e
ideologias enraizadas em sociedades fechadas, que reconhecem que o0 acesso a informacéo

traduzirseia numa arma dos cidadaos contra o Estado.

Em Portugal, e de acordo com os dados estatisticos dos Censos 2021, 3,08% da
populacdo com mais de 10 anos de idade, o correspondente a 292.809 habitantes, séo
analfabetos, sendo que 198.393 sdo mulheres. Com isto, conseguimos visualizar a discrepancia
existente entre géneros, muito devido ao papel atribuido a mulher até finais do século XX,
mul her essa fidomesticadaodo pel os homens apenc
nao seria do interesse que estas assumissem um papel preponderante adesawiareral.

Contudo, se tivermos em atencédo os 5,23% apurados nos Censos de 2011, importa referir que
a taxa de alfabetizacéo tem vindo a decrescer, muito devido a obrigatoriedade legal imposta
pelo Estado para a frequéncia escolar, confoafegidono inicio deste Relatorio de Estégio,

mas também no incremento de politicas de educacéo de adultos com a criacdo de programas

educacionais que visam, essencialmente, a aprendizagem da leitura e da escrita (Cavaco, 2018).

A leitura e a escrita sdo atividades que mantém uma estrita relacao de interdependéncia,
pois uma boa leitura conduz a uma escrita estruturada e, por seu lado, uma boa escrita permite
a consolidacdo ortografica das palavras o que contribui para uma leidisaeficiente
(DirecdoGeral da Educacao, s.d.). Estas ferramentas const#edmprescindiveisno
percurso académico dos individuos, uma vez que, num paradigma onde se procura que o aluno
tenha uma participagéo ativa na construcdo do seu conhecirestetaecessita destes dois
alicerces para se apropriar e potenciar muitas outras aprendizagens. Porém, ndo é sé no que diz
respeito ao desenvolvimento académico que reconhecemos a importancia destas duas
competéncias. Estas encontraenimplicitas no desealvimento social da@o criangadaluno
guando aquilo que se pretende alcancar a saida da escolaridade obrigatoria € o exercicio de

uma cidadania plena na atual Sociedade de Informagédo e Conhecimento; estao patentes no
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desenvolvimento economico, pois permitem o0 acesso a melhores oportunidades ao nivel
profissional; e encontraise presentes no desenvolvimento emocional, dado a que
proporcionam momentos de lazer como a leitura de um livro, a visualizagdo de um filme em
outra lingua que ndo a materna ou, até mesmo, o acesso ao mundo digital, onde a importancia
da leitura e da escrita assumiram um papel com uma dimensao gigantesca (Viana, Ribeiro &
Baptista, 2014; Contente, 2000). Nao nos poderemos esquecer, também, aaiapquid a

leitura e a escrita assumem nas criancas cuja lingua materna seja a lingua gestual, pois séo estas
duas competéncias que irdo possibilitar o contacto com a comunidade ouvinte, colmatando
assim algumas das desigualdades de oportunidades queélhemerentes dada a sua
especificidade sensorial. Ler e escrever € vital para as criancas surdas, uma vez que permite

estar inserida na sociedade na plenitude das suas competéncias.

Ler néo significa apenas descodificar o codigo escrito, mas também comdoeeraé
neste ultimo que reside o objetivo de uma boa leitura, o de permitir extrair informacdes que
nos sejam Uteis no nosso dia a dia. Para tal, o ato de ler implica a atleatés processos
essenciais: processos fonoldgicos, relacionados com a correspondéncia grafema (unidade
visual) e fonema (unidade sonora), processos ortogréaficos, que permitem visualizar a palavra
no seu todo ao invés de silaba a silaba, e processostisemague dizem respeito a
compreensao das palav(agana & Teixeira, 2002).

De igual modo, a escrita ndo podera ser limitada a escrita repetida de letras do alfabeto
desprovida de significado, por isso, importa que esta aconteca tendo em consideracao aquilo
gue sao os interesses da crianca (Viana, Cruz & Cadime, 2014).

Como vimos, € inquestionavel a importancia que o ato de ler e escrever assume na vida

de um individuo, pelo que a Escola tem aqui um papel fundamental em promover o gosto e
motivacao por esta aprendizagem desde os primeiros anos de escolaridade qamsendi
em contexto de creche, uma vez que esta ocuparda um lugar crucial no curriculo do 1.° CEB
(Viana, Martins & Coquet, 2002). Assim, programas como o Plano Nacional de Leitura (PNL)
e as Bibliotecas Escolares permitem que as criangas tenham cootaaima diversidade de
materiais literarios escolhidos em funcdo do seu interesse e da sua faixa etaria, o que ira
favorecer ndo s6 a aprendizagem formal destas duas competéncias, como também a criagéo de
habitos regulares de leitura e escrita (Pereiram@o& Malato, 2021; Contente, 2000; Viana,
Ribeiro & Baptista, 2014).

Contudo, esta aprendizagem néo se finda com a concluséao do 1.° CEBeTdatam

processo evolutivo complexo que envolve competéncias linguisticas, cognitivas e emocionais,
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gue tém na sua génese a linguagem oral esedaprimorando com a introducédo da sua

aprendizagem formal e continuamente ao longo da vida.

De seguida, vejamos, entdo, como se desenvolve a aprendizagem da leitura e da escrita,
guer numa perspetiva de abordagem em idadegu@ar, quer na sua aprendizagem formal
no 1.° CEB, assim como que influéncia exerceu o periodo de confinamento gebfacen
Pandemia Covid 9 nesta aprendizagem em especifico.

3.1 | A Oralidade, o Espaco e o Tempo como elementos convidativos a

Abordagem da Leitura e da Escrita m EducacaoPré-Escolar

O desenvolvimento da linguagem constgue num Apr ocesso compl e
em que a crianca, através da interacdo com 0s outros, (re)constroéi, natural e intuitivamente, o
sistema |ingu2stico da c-&muSivad& Nudes, @08,rpdleé), est §
extraindo as regras da lingua falada nessa comunidade muito antes de se iniciar o seu ensino

formal.

Este desenvolvimento € caraterizado por diferentes niveis que tém inicio ainda dentro
do utero materno com a designada Linguagem Interior, que é nada mais do que a construcao
do pensamento acerca das experiéncias vividas. O nivel que se segue (AudéiixmReo
gue representa a capacidade de compreender as palavras que lhes séo faladas, ainda antes de as
conseguir pronunciar. Quando uma crianca compreende o que lhe esta a ser dito e consegue
verbalizar para comunicar com significado, passamos paraceirte nivel, o Auditivo
Expressivo. Saindo do campo da linguagem oral, o quarto nivel de desenvolvimento da
linguagem corresponde a fase da leitura (Visual Recetivo), onde a crianca € capaz de decifrar
e compreender a linguagem escrita. Por fim, o quifvel, e o mais complexo, diz respeito a

capacidade de exprimir ideias recorrendo a expressao escrita (Visual Expressivo) (Cruz, 2020).

Neste seguimento, a aprendizagem da leitura e da escrita s6 devera ter lugar quando
estiverem dominadas as competéncias linguisticas relacionadas com a linguagem oral ao nivel
da fonologia, da sintaxe e do vocabulario, uma vez que estas séo o alicaustepiam quer
a leitura, quer a expressao escrita (Pereira, 1995; Cruz, 2020; Ferraz, 2020).

Posto isto, a chegadaEducacadéré-escolar, as criancas sdo dotadas de um percurso
linguistico consideravel. Todavia, é nos trés anos subsequentes que irdo adquirir e consolidar
as regras basicas de morfologia, bem como aumentar a complexidade frasica através da

absorcdo, em grande numede novos vocabulos que é carateristico deste periodeS{Bim

33



Relatério de Estagio de Mestra

Silva & Nunes, 2008). Este aumento do conhecimento lexical é importante, pois ira permitir
gue as criancas possam aceder ao sentido de um texto com maior facilidade, uma vez que ja

compreendem um vasto ndmero de palavras.

Por este motivo, uma crianca com um vocabulario rico, ndo sé tera um maior dominio
ao nivel da retérica o que, por sua vez, fard dela uma crianca socialmente mais confiante e
comunicativa, como também sera fundamental quer na aprendizagem da leitunag quer
desenvolvimento da escrita (Duarte, 2008). Neste sentido, é conferido ao jardim de infancia a
responsabilidade de promover situacdes que permitam enriquecer as interacdes linguisticas das
criangas, através da criacdo de ambientes educativos estimutenae®m experiéncias de
|l iteracia, lugares onde as fAdcrian-as que des
escrita, e que véem [sic] outros a ler e a escrever, vdo desenvolvendo a sua perspectiva [sic]
sobre o que ® a )locei(tMataa,e 20 08s crpi.t al 4()é Ao
manusearem livros, revistas, rétulos de produtos, lista de compras, entre outros, as criancas
estéo a adquirir conhecimentos acerca do ato de ler e escrever, como a sua finalidade ou o seu
modo de operaciotiaar. No entanto, essmntacto conma linguagem escriteera de ser feito
através de uma abordagémiormal e ldi@, desenvolvendo nas criangas o gosto, o prazer e
habitos de leitura e escrita, ao invés da presuncao de se querer uma precocidade naquilo que se

entende ser a leitura e a escrita convenci@ibdaet al, 2016; Viana, Cruz & Cadime, 2014).

A leitura de historias é das atividades mais completas ao dispor do educador nédo so para
potenciar o desenvolvimento cognitivo, linguistico, afetivo e o espirito critico das criancas,
mas também para trabalhar competéncias essenciais que estardo naapeseddaagem da
leitura e escrita, como a consciéncia fonolégica, o vocabulario e a compreensao daquilo que

foi lido através do dialogo com as criancas.

AUm fipequeno | eitor envolvidoo deve ter r
sejam um el e m&ata, 2008es Ble Gomb t@ll 0. educador devera proceder a
organizacdo do tempo de modo a incluir nas rotinas da sala um momento especifico para que
se oucam e se criem historias, em locais calmos, estimulando assim a concentracdo e o
imaginario; deverastabelecer tempgsara escutaaquilo que as criancas tém a dizer, aquilo
gue séo as suas emocdes, 0s seus medos, as suas duvidasreconvetas dandthes tempo
para pensar, refletir, para desenvolverem a sua linguagem oral e 0 seu raciocinio; deverd, ainda,
proporcionar situacdes em que se oucam cancgoes, lengalengas, rimdB)guag para que
as crian-as t enh amasipgavraszirventaresams & descabir ag relagdes
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entre essas me sSmaSlvag aunesy2008,9.035),(o& nadonfossem o0s jogos

de consciéncia fonologae de vocabulario os mais apreciados pelas criangas.

NoO que respeita aos espacos, € importante que o educador integre na area da biblioteca
diferentes tipos de livros, com diferentes funcbes, como por exemplo enciclopédias,
dicionarios, herbdérios, livros de histérias, de poemas, livros criados pelas ptéprigas no
ambito de algum projeto e incitar a sua exploracéo e utilizagdo. De igual modo, criar espagos
destinados a culinaria ou ao fd&contapermite que as criancas permanecam em contacto
direto com diferentes formas de escrita e de comunicaciocorao receitas, rétulos dos
produtos, pequenas dramatizacdes, que, de uma forma natural e intencional, conseguem
estimular a curiosidade pelas funcdes da lingua na sua vertente oral e escrita (Mata, 2008).

Tornase iminente que a crianca tenha um espaco onde possa explorar as suas formas
de escrita, quer seja através de um desenho ou de uma escrita preliminar de letras, até porque
a aprendizagem do fAinome pr - pri o teees)addetmasp ap el
do seu nome as primeiras que a crianca comeca a identificar, a tentar reproduzir e a saber o
nome ou valor sonoro. o0 (Mat a, 2008, p. 38).
afetivo e sentido de pertenca para a criancga, faz coraesjeeseja essencial na abordagem a
escritana EPE devendo mesmo de constitseg no ponto de partida para a iniciagéo da escrita
convencional, pois permitird que a crianca se sinta motivada para a aprendizagem formal que
se iniciara no 1.° CEB.

Como pudemos constatar, a abordagem a leitura e a escrita em idadeopaé nos
moldes descritos anteriormente, € fundamental para o sucesso da sua aprendizagem formal,
nao devendo, porém, de se constituir numa antecipacdo das aprendizagens doemigura

irdo acontecer no ciclo de estudos seguinte.
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3.2 | Da Abordagenminformal a Iniciacdo da Leitura e Escrita Formal no

1.° Ciclo do Ensino Basico

Como vimos anteriormente, um dos componentes da leitura que serve de alicerce para
toda a sua aprendizagem € a linguagem oral. Todavia, esta aprendizagem compreende, ainda,
outros cincocomponentes (Figura 10ps designadogab Five apontados peldNational
Reading Pané] que, de uma forma sequenciada, representam a estrutura adequada para o

ensino da leitura (Cruz, 2020).

Figura 10

Componentes da aprendizagem da leitura

Fluéncia

Linguagem oral

Nota Retirado de Cruz2020, p. XX.

Antes das criancas ingressarem no 1.° CEB j& passaram por um longo periodo, onde
seria suposto que fosse desenvolvido um conhecimento fonologico, através de atividades que
envolvessem, por exemplo, a identificacdo e manipulacéo de silabas ou as rirpasqlstp
aguando da entrada no 1.° ano, esta competéncia-sevegtremamente facilitadora na
iniciacdo da leitura e da escrita, uma vez que auxilia as criancas a alcancaresui@ncia
fonémica ou seja, ajuda a adqguicarie manpulanos Bonso mp et
individuais (i .e., fonemas) das palavraso (C
uma boa aprendizagem da leitura, mas que, dado a sua dificil percecao pelas criancas, nao é

recomendado nos anos f@ecolares (Ferraz020).

4 Este 6rgao foi criado em 1997 pelo governo dos Estados Unidos da América com o objetivo de desenvolver um
referencial, assente numa investigacdo extensiva, acerca do modo como se processa a aprendizagem da leitura,
indicando como deveria ser aplicada satas de aula. Daqui resultou o relatério apresentado no ano 2000
designado poreaching Children to Read
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Neste sentido, torase importante que se inicie 0 ensino explicito e sistematico (do
mais simples para o0 mais complexo) dos sons em simultaneo com os das letras de modo a que
consigam percecionar mais facilmente a relagéo existente entre os 35 fonan2sletias
gue constituem a Lingua Portuguesa. A esta relagcdo denominama$npiio alfabético
(Cruz, 2020).

Trabalhadas as competéncias de descodificacdo, estas precisam de estar de tal forma
automatizadas e integradas para que a atencdo e a memoria do leitor estejam exclusivamente
libertas para aceder ao significado. Ou seja, quanto mais automatico for ceoamemito das
palavras, menos energia cognitiva tera de se utilizar na descodificagéo, feeapinas na
compreensao do que esta a ser lido {Sim, 2007). A competéncia que permite ler um texto
Ade forma precisa, r8pi dguadosm (Crma, e2629f
fluéncia. Precisa, pois grecisdona leitura permite o acesso ao significado, rapida, uma vez
gue a velocidaderevela o grau de automatismo da descodificacdo, e com ritmo e
expressividade, dado a quepesddiaé que vai dar sentido ao texto, evidenciando, por
exemplo, se estamos a fazer uma pergunta ou se estamos a realizar um dialogo ao modificarmos

o tom de voz.

O vocabulério é um outro componente de extrema importancia para se chegar ao fim
altimo da leitura, a compreensédo. Tal como a fluéncia, quanto maior for o Iéxico de uma
crianca, menos tempo estard a despender para encontrar o significado individual de cada
palavra, focado-se na compreensdo do texto como um todo. A sua aquisicdo podera ser
realizada de forma indireta, através do dialogo, das experiéncias quotidianas, através da prépria
leitura de textos, ou de forma direta, onde ndo s6 se podera ensavaapaidividuais, como

também a ramificacdo que podera ser feita para criar novas palavras (Cruz, 2020).

Por ultimo, chegamos ao objetivo da leitura, que é nada mais do que compreender uma
mensagem escrita. Podemos defiribmpreensédo da leiturec o mo s endo Ao at o ¢
e interpretar a informa-«o contida num texto
de apoiarse no melhoramento de todos 0os componentes descritos anteriormente para que esta
compreensao seja plena.

Existe um grande numero de criangas que sdo capazes de ler um texto, no entanto ndo
conseguem extrair dele aquilo que o autor quis transmitir, por isso, € importante que lhes sejam
disponibilizadas ferramentas que permitam compreender aquilo que estfida.sHeste
seguimento, o docente devera de, explicitamente, transmitir estratégias de compreenséo que

deverao ocorrer antes, durante e depois da leitura.
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A titulo de exemplo, e sabendo que os conhecimentos prévios que o0s alunos tém acerca
de um determinado tema é um fator importante na leitura de um texto, uma das estratégias a
adotar antes de se iniciar uma leitura € precisamente o de antecipar o colotdésito
especulando acerca do titulo ou em torno das imagens da capa, uma vez que isso ira envolver

e preparar os alunos para a propria leitura.

Naquilo que diz respeito as estratégias a promover durante a leitura, estasseferem
essencialmente, em encontrar um significado para o proprio texto. Realizar associacfes de
modo a tornar significativo, realizar paragens estratégicas para ir sirdetizanedida que
vamos lendo, descodificar o significado de palavras desconhecidas, sublinhar e tirar anotacdes
no decorrer da leitura sdo exemplos de ferramentas que deverao ser ensinadas aos alunos, para
gue estes, conscientemente, adquiram estes hghbitdbes irdo auxiliar na compreenséao de

gualquer tipologia de texto.

Apés a leitura, as estratégias a implementar passam muito pelo questionamento e pelo
debate entre os colegas acerca do que se leu, relacionando com aquilo que seriam as previsdes

iniciais, e o reler novamente o texto ja com um outro olhar sobre o0 mesm8i(®j 2007).

Escrutinados os componentes da leitura, urge a questdo do motivo pelo qual esta
aprendizagem se inicia, formalmente, apenas no 1.° CEB. Para se responder a esta questao,
teremos de ter em consideracao aquilo que séo os estudos desenvolvidos por JearaRiaget
especificamente, as suas conclusfes acerca dos diferentes estagios do desenvolvimento infantil
patentes na sua obra Psicologia e Pedagogia (1976).

O ato de ler exige capacidadesctissificacdga que é necessario classificar as letras
em vogais e consoantes ou até relativamente aos multiplos sons que as estas podem assumir;
inclusdo de classes, precisamente porque as letras podem assumir diferentes valores sonoros
tendo em consideracado a suaipao relativamente a outras letras; seriacdo, na medida em que
existe uma ordem especifica das letras dentro de palavras e, por sua vez, das palavras nas frases;
e de orientacao, pois a leitura e escritargtase numa direcdo e ordem espectfidadas estas
capacidades sdo compativeis com o estagio das operagdes concretas que tem in&io aos 7
anos de idade, muito embora estas aptiddes sejam volateis naquilo que diz respeito a idade

propriamente dita.

Dito isto, tornase claro a intencdo de se iniciar a aprendizagem da leitura e escrita
apenas no 1.° CEB, sendo certo que se deva construir as bases desta aprendizagem ainda em

idade préescolar pelos beneficios que ja foram descritos ao longo destdaapitu
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3.3 | Ensino Remoto de Emergéncia: Quais as repercussoes na

Aprendizagem Inicial da Leitura e Escrita Formal?

Embora, comummente, se associe a origem da modalidade educativa Ensino a Distancia
(E@D) a sua aplicagdo no contexto de Pandemia €®yic verdade € que esta ja estaria
prevista na alinea a) do n.° 1 do artigo 8.° do DL n.° 55/2018, de 6 de julhoyamiest,

inclusive, regulamentada pela Portaria n.° 359/2019, de 8 de outubro.

Assim, prevése que esta modalidade, que tem como destinatarios os alunos do 2.° e 3.°
ciclos do ensino basico geral, dos cursos cientffiomanisticos e dos cursos profissionais, se
constitua numa alternativa aqueles alunos que se encontram impodsibitiea frequentar
fisicamente uma escola, pois conc#ues a flexibilidade espacotemporal necessaria com vista

a alcancarem o sucesso educativo.

Num contexto em que seria imperativo que ndo houvesse uma estagnacao da educacéo
em Portugal, reajustege o0 ensino a luz dos pressupostos do E@D, tendo sido, posteriormente,
reconduzido para o modelo designado por Ensino Remoto de Emergéncia, por iseaaprox
mais aquilo que se estava a vivenciar, ou seja, um interromper abrupto das condi¢cdes para a
operacionalizacdo do ensino presencial, que conduziram a lecionacdo em ambiente online,
sendo que cabia aos professores se adaptarem as condi¢des existntesmento de crise,
com vista a minimizar o impacto que dali poderia advir (Cardoso, 2020; Graca, Silva & Ramos,
2020).

Deambulando entre sessfes sincronas e assincronas, o sistema educativo atravessou um
per2o0do controverso, 0 n deachirgyemetlzoblsrcentred on theo r t a s
classroom disappeared and a diversification of approaches, mainly through remote learning,
took placée ( N- voa & Al vi m, 2020, p-se uBaebpedagodiee s t e
centrada nas aprendizagens dos alunos, que os estimulava para a pesquisa, para a formacao do
pensamento critico, que lhes conferia autonomia e responsabilidadecspiwee 0 ge
aprender de forma interdisciplinar, que proporcionava momentos de partilha e debate com os
seus pares, afastando assim o debitar de matéria carateristico das quatro paredes da sala de aula
(Alves, 2020; Graca, Silva & Ramos, 2020).

Todavia, para muitos a distancia ndo funcionou. N&o funcionou quando ndao haviam
equipamentos para todos, ndo funcionou quando nem todos tinham acesso a internet, ndo
funcionou pela falta de competéncias digitais (alunos e professores) e ndo funcionou,
principalmente, para aqueles alunos que provinham de contextos mais desfavorecidos a quem

a escola era o reflgio, ndo so pela falta de meios, mas também, pela estabilidade familiar que
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esta situacdo exigia, sobretudo aos alunos mais novos, alunos sinalizados ou alunos com
necessidades educativas identificadas em contexto escolar (Costa, 2020; Lusa, 2021).
Para além disso, esvaneesio elaentre professor e alunos impulsionado pelo contacto

corpo a corpo, através de um beijo, de um abraco, de um carinho, de um olhar (Duarte, 2021).

Nenhuma maquina substitui um professor. Educar € um ato relacional. O cérebro vai
a escola, mas também vao o corpo e as emocdes. Os melhores algoritmos do mundo
ndo substituem o olhar atento do professor ao aluno que esta perdido ou o que se
intui a partirda postura. O algoritmo nao vé o brilho nos olhos do aluno que entende

o que se |he explica. (Costa, 2020, p. 5).

Perdeuse no dominio social, devido a escassa interacdo; emocional, com 0 aumento
dos niveis de stress, ansiedade e esgotamento; fisico, com o acréscimo de peso resultante do
sedentarismo; e no dominio educativo, onde houve aprendizagens perdidas quedeseu
tempo a recuperar e consolidar (Flogesal, 2021; CNE, 2024).

Uma dessas aprendizagens presglecom a leitura e a escrita, especificamente se
estivermos a analisaroiini o do seu ensino formal, uma vez
ter lido uma outra, mas é dificil aprender a ler com fluéncia se né&o tiver descoberto a relacao
entre grafemas e fonemaso (Costa, 2020, p.

Vimos, anteriormente, que a aprendizagem da leitura e, igualmente, da escrita, passa
por toda uma estrutura complexa e sequenciada que se inicia com o desenvolvimento da
linguagem e da consciéncia dos sons da fala. Sabemos, também, que é fundamental que ha
um modelo de leitura e escrita, que Ihes exemplifique e |hes ctegnlhackegularmente,
modelo esse que deverd estar familiarizado com o modo de como se procede esta
aprendizagem.

Ora, de acordo com os estudos realizados pelo Conselho Nacional de Educagéo (CNE)
no ano de 2021, constatse que foi precisamente nos primeiros anos de escolaridade que se
verificaram as maiores dificuldades do ensino remoto de emergéncia, principalagrite
que se refere ao ensino da leitura e da escrita e da numeracia, ndo tendo sido, inclusive,
atingidas as Metas 2020 previstas para estas competéncias. (CNE, 2021a; CNE, 2021b).

Assim sendo, podemos afirmar que o contexto de confinamento, devido a
particularidade do isolamento social e ensino nédo presencial, colocou em causa todo um

sistema educativo, ndo permitindo que houvesse um normal desenvolvimento da aprendizagem
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da leitura e da escrita especificamente, e isso foi notério no regresso ao ensino presencial, ja
com os alunos transitados no 2.° ano, onde se confirmou que esta estava muito aquém daquilo
que seria a norma para este nivel de escolaridade.

E os professores, esses, fizeram tudo o que estaria ao seu alcance de modo a minimizar
todos o0os efeitos nefastos que a thebhestdrswersa t r a
came from the teachers (é) it has become <cl e
future of educatom ( N- voa & Alvim, 2020, p. 38).
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PARTE II

ENQUADRAMENTO METODOLOGICO
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Capitulo 4 | InvestigacdeAcdo: Uma Metodologia Reflexiva sobre a Acéo

Educativa

Sabendo que a Educacdo compreende na sua esséncia uma vertente volatil, em
constante transformacgao, nunca um profissional educativo poderia se considerar como um
produto acabado, sem que antes ambicionasse contribuir para a construgdo de uma melhoria
eduat i va. Como t aatcao[si€]l aquaciona @ =t papgebhna éoonmacido de um
profissional reflexivo que ambiciona mel hor a
(Maximo-Esteves, 200&. 9).

Assim, o0 presente capitulo inies® com uma breve contextualizacdo e descricdo da
metodologia de-A reconhecendo algumas das suas técnicas e instrumentos de recolha de
dados, bem como alguns dos seus métodos de andlise e tratamento desses mesmos dados.
Posteriormente, e tendo por base esta reflexédo feita em torpd, d&fdo apresentados dois
projetos de-A decorrentes das praticas em contexto de estagio em duas valéncias de ensino,

nomeadamente na EPE e no 1.° CEB.

4.1 | A Génese da Metodologia de Investigac@aao

A |-A teve origem nos Estados Unidos, ainda que ndo seja consensual precisar uma data
para 0 seu surgimento. Muitos autores atribuem a sua génese ao pensador Kurt Lewin,
decorrente do seu artigo fiAction Research ar
século XX. Outros, ndo descurando o seu contributo inquestionavel nesta matéria, veem em
movimentos educacionais anteriores 0 inicio desta concecdo metodologica, através do
implemento do método cientifico na resolucdo de problemas educacionais d@0 atws

mesmo século (Maxim&steves, 2008).

Segundo Bogdae Bliken (1994), podemos distinguir dois tipos de investigacdo: a
fundamental, que visa aumentar o nosso conhecimento geral; e a aplicada, que tem por objetivo
empregar os seus resultados diretamente na pratica. E, precisamente, nesta ultima que podemos
enquadram |-A, pois a sua pretenséo passa por refletir sobre as praticas atuais no sentido de

melhorar ac¢des futuras.

Entdo, a 4A consiste num processo de investigacdo dinamico, que tem por objetivo
refletir-se criticamente sobre a agdo educativa num dado contexto, com vista a sua melhoria.

Portanto,trats e de Aum processo de investigdise«o con
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da realidade educativa, das suas necessidade
(Fonseca, 2013, [@6).
De acordo com varios autores destacados por Coughhad (2009), € possivel
distinguir cinco carateristicas fundamentais-édague lhe confere um carater inico no campo
da investigacdo qualitativaendo elas, participativa e colaborativa; prética e interventiva;

ciclica; critica; e autoavaliativa (Quadro 1).

Quadro 1

Carateristicas da Investigacadcao

Participativa e Pratica e o » o

. . . Ciclica Critica Autoavaliativa
colaborativa interventiva
Implica a Intervém na Envolve uma Através da Existe uma
participacdo e i realidade, ndo s espiral de ciclos reflexao, 0S constante
reflexdo de limitando ao onde ocorre un intervenientes avaliacdo com (
todos 0s campo tedrico. permanente tornamse intuito de
intervenientes. entrelacar entr verdadeiros produzirse

teoria e pratica. agentes critico novos

de mudanca.  conhecimentos.

Nota: Adaptadode Coutinhoet al (2009)

Conhecidos 0s seus preceitos e carateristicas, passemosramlssiwoperandiA |-A
obedece a um conjunto de fases sequenciadas e interligadas que passam pela planificacao, acao,
observacéo e reflexado (Coutinebal, 2009; Fonseca, 2013; Sanches, 2005; Alarcao, 2010).

Relativamente a fase inicial, o planear, esta parte sempre da insatisfacao do investigador
perante uma situacdo real que observou e deseja melhorar, pelo que, aqui, € onde ocorre a
identificacéo e formulacédo da questao problematica, bem como a recoladodee a reviséo
preliminar de literatura, que ajudem a compreender melhor a problematica e a delinear um
plano de intervencdo com estratégias, atividades e objetivos claros.

A fase subsequente, o agir, corresponde a operacionalizacao das estratégias, ou seja, a
execugao do plano definido anteriormente. Sespua fase da observacéao, onde séo recolhidos

e analisados os dados através da aplicagéo das diferentes técnicamentstraelecionados
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e, por fim, a fase da reflexdo que corresponde a avaliacdo de todo processo e do produto, com

vista a determinar os termos do novo ciclo que se ird irffléigura 11).

Figura 11

Espiral de Ciclos da Investigacascao

Nota Retirado deCoutinhoet al, 2009 p. 366

Posto isto, a dindmica ciclica déAlcom incidéncia no dualismo acéeflexdo, ird
permitir que o professor regule continuamente a sua agdo, melhorando, consequentemente, a
sua pratica, pois ao compreender melhor os acontecimentos decorrentes da sua acdo educativa,
podera reconstrda dandoorigem a novos objetivos de reflexdo (Sanches, 2005; Cowinho
al., 2009).

Deste modo, o professor fAdeve ser entenc
conhecimento, refletindo na e sobre a ptaxis educativa, com o intuito de organizar um

processo de ensimmpr endi zagem contextualizado e sig
(Fonseca, 2013, p.73).

4.2 | Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

A selecdo das técnicas e dos instrumentos de recolha de dados requer um cuidado
adicional na delineacdo de todo o projdtieste sentido, € fundamental que estas sejam
pertinentes e auténticas, de acordo com aquilo que se quer estudar.

Em investigacbes do tipo qualitativo, as técnicas comumente utilizadas pelos
investigadores baseiase na observagao, na entrevista aberta e no recurso a documentos
(Bogdan & Biklen, 1994).

47



Relatério de Estagio de Mestra

Naquilo que respeita a obtencdo dos dados, os instrumentos sdo ferramentas de
investigacdo que permitem garantir que este processo seja 0 mais amplo possivel, de modo a
abranger uma multiplicidade de perspetivas, dando um maior suporte a investigacd&(Grau
Walsh, 1998).

4.2.1| Observacgao Participante

AA observa-«o permite o conhecimento dire
num determinado contexigMaximo-Esteves, 2008, p. 87) e isso permite aos investigadores
compreenderem os intervenientes, 0 modo como estes interagem, inseridos no seu proprio
contexto. Esta observacéo toismem observacédo participante quando aquele que se propde a
observar, owseja, o investigador, participa ativamente nas atividades que pretende observar,
tornandes e assim num fAmembr o da s ordasaa-p«manéneae pr e

seja pelo tempo | imitado &@00.da investiga-«o00

Neste sentido, e segundo MaxuEeteves (2008), as notas de campo e os diarios de
bordo s&o os instrumentos de recolha de dados mais frequentes para registar os dados obtidos

através desta técnica.

4.2.2 | Diarios de Bordo

Os diarios de bordo consistem em coletaneas de registos descritivos sob a forma de
notas de campo ou de outro tipo de dados fAda
pensa no decurso da recolha e reflectiigicl s obr e o0os dados de um es
(Bogdan & Biklen 1994, p.150). Estes permitem ao investigador construir uma visdo mais
profunda dos acontecimentos, uma vez que ultrapassam o nivel do simples relato, pois estédo

neles contemplados momentos reflexivos das causas que deram origem aos atos.

Neste eguimento este instrumento, muitas vezes aliado a técnica de observacéo
participante, representa o lado mais pessoal do trabalho de campo, pois é nele que o
investigador relata ndo sO a realidade observavel, como também aquilo que sdo as suas
opinides, 0s seus d@nentos, 0s seus desejos e aspiracdes, podendo funcionar como um
Ai nstrumento na forma-«o profissional, me | ho
dos docenteso2%)Braz«o, 2007, p.
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4.2.3 | Registos Fotogréaficos

Os registos fotogréaficos sdo uma ferramenta de extrema importancia, pois permitem ao
investigador analisar e refletir sobre aquilo que observou, num momento posterior e com maior
detalhe (Bogdan & Biklen, 1994). Este instrumento vem complementar a sobpksacao,
uma vez que, aquando da sua analise, o investigador poderd tirar conclusbes mais precisas
daquilo que observou no contexto. Deste modo, estes deverdo ser devidamente datados e
referenciados, dadgue se tratale verdadeiros documentos de amatijsie poderdo atestar a

veracidade dos factos observaveis pelo investigador (Maksteves, 2008).

4.2.4 | Entrevistas Informais

Uma entrevista carateriz®e por ser uma conversa intencional e orientada, com vista a
recolher informacg@es da outra parte. Esta podera ser devidamente estruturada e aqui estamos
perante uma entrevista formal, ou entdo podera, simplesmente, apregimana conversa
entre amigos com intencionalidade, a qual denominamos de entrevista informal (Bogdan &
Biklen, 1994). Nesta Ultima, as questdes surgem no decorrer da observacdo, sendo que séo

constantemente adaptadas as circunstancias e aos individuos.

4.3 | Método de Analise e Tratamento de Dados

A I-A, como qualquer outra investigacao de natureza cientifica;sgeveger pelos
mesmos principios e procedimentos que confiram a sua validade. Neste sentido, e apés a
recolha de dados, é altura de reunir toda a informacédo dispersa e irHerppet&urand

Atornar compreens?2veis 0s mater?28is recol hid

Assente numa avaliagdo descritivant er pr et ati va, fAa comuni ca
participantes € necessaria para garantir a credibilidade da investigacao, configurando uma zona
de interpretacdo comum, onde é possivel o cruzamento dos diferente® pon de vi st
(Maximo-Esteves, 2008, p. 42) tratamento descritivinterpretativo dos dados prevé que a
sua avaliacdo recaia sobre dois parametros essenciai@rflicar se as estratégias estdo a ser
adequadas ou nao;iBrerificar se as atividade®dtro das estratégias foram as mais acertadas

com vista a resolucéo do problema identificado.
No que respeita a validade da investigac&daagulacacé a técnica que namnfere

maior credibilidade a interpretacdo ddados, especialmente se estivermos perante uma

investigagéo qualitativa, e é precisamente no confronto entre os diversos pontos de observagao
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de um mesmo contexto que iremos validar a
permite qgque o0 investigador seja mais cr2zti
(Bento, 2015)uma vez que este terd uma informacdo mais fiel e completa sobre um dado
assunto, dissipanese assim preconceitos e pressupostos existentes no investigador e que

eventualmente poderiam deturpar os resultados da investigacao.

Denzin (1989) referido por Fortin (1999,323) surgenos com a descricao de quatro
tipos de triangulacdo no qual o investigador podera se apoiar no validar da sua investigacao.
Assim, podemos falar de Triangulacdo dos Dados, Triangulacdo dos Investigadores,

Triangulagdo das Teorias e Trianguladas Métodos.

Nos presents projetes de I-A, e com o intuito de tornar mais fiavel as futuras ilaces
acerca dos resultados obtidos apds a implementacédo das estratégias, peespetvaer a
multitriangulacdo, nomeadamente a Triangulacdo dos Dados e a Triangulacdo dos Métodos
para suportar a atavaliacao / validacao.

Relativamente a Triangulacdo dos Dados, esta consiste no recurso a varias fontes de
dados distintas, direcionadas a um mesmo assunto. Ou seja, para proceder a validacao de uma
determinada concluséo, teremos de recorrer a mais do que uma fonte qudrassejgamente
ligada ao objeto de estudo, e, através do cruzamento dos seus resultados, verificamos se a ilacdo

inicial se mantém semelhante em todas as fontes consultadas.

A Triangulagdo dos Métodos consiste, como o préprio nhome indica, ho emprego de
varias metodologias no mesmo estudo. Denzin (1989) referido por Fortin (1999), distingue
ainda a triangulacéo «intraétodos», como sendo aquela que recorre as varias téantas d
da mesma metodologia, por exemplo o uso da observagao participante, das entrevistas em
profundidade e da analise de documentos, aquatad@docdo de uma metodologia
construtivista ou qualitativa, na mesma investigagda triangulacao «intenétodos», que
consiste numa abordagem mista a mesma investigacdo, ou seja, na utilizacdo da metodologia
gualitativa e quantitativa no mesmo estudo. Esta triangulacdo é aquela que é mais utilizada,
uma vez que confere um maior nigoassertividade a investigacao, por combinar técnicas de

varias tipologias.
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4.4 | Projeto de Investigac&@\¢do em Contexto de Educacéo PrEscolar

O presente projeto deA foi desenvolvidonum estagio com a duracdo de 120 horas,
realizadonum infantario pertencente a Freguesi&ée Martinho, conum grupo de criancas
com idades compreendidas entre os 4 e os 5 Anesiatica Pedagogica(lPP I) concretizou
sede 14 de outubro de 201211 de dezembro de 20180 longo de cinco horas diarjdees

dias por semana.

A delineacao de um projeto t pressupde o enquadramento de um conjunto de fases
gue se encontram intimamente relacionadas. Como tal, o cronograma s@guadeo 2)
comporta a dimensao temporal do desenrolar dessas mesmas etapas, ao longo das nove

semanas de estagio

Quadro 2

Cronograma alusivo as fases dal EPE

Duracao

] Outubro Novembro Dezembro
Fases Procedimentos

Semana de Estagio

12] 22| 38| 42| 52| 6.2 72| 82| 942

Observagéo -

Identificagéo do Problema

Planear Formulacao da Questao

Revisao Preliminar de Literatur.

Delineagdo de Estratégias

) Operacionalizagéo das
Agir .
Estrategias

Recolha e Analise de Dados
Refletir
Avaliacdo/Validagéo do Process

4.4.1 | Enquadramento do Problema

No decorrer da observacgéo participante feita nas duas primeiras semanas de estagio,
depareime com o total desinteresse das criancas pela Area da Biblioteca. Nem as criancas

pediam para la ir brincar, nem a educadora as incentivava a tal aquando dagéistdias
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criancas pelas areas. Ao questionar a educadora cooperante, a mesma concordou com essa
constatacdo, muito embora tivesse salientado que, das vezes que contava historias, eles

mostravarmse muito interessados, no entanto ndo era algo que pertencessdiasdara.

mf
Acolhimentd Sentarrse e sdo logo distribuidos pelas areas.

AreasiBi bl i oteca (N«o v«o e ed. n«o ma

Diario de Bordo, dia 9 de outubro de 2019

Neste sentido, e tendo em conta o que foi dito anteriormente, facilmente a tematica da
minhal-A surgiu na tentativa de fomentar uma aproximacao deste grupo com o mundo das
histérias, o que, apos didlogo com a educadora cooperante, acabou por o seu ambito ser
alargado para a abordagem a leitura e escrita, englobando assim ndo sé o meu interesse (0s

livros) como também o interesse da educadora (a escrita).

Esta problemética identificada é do foro da Area de Expressdo e Comunicacao,
nomeadamente no Dominio da Linguagem Oral e a Abordagem a Escrita patéhGErRis
(2016. Por conseguinte, a agcédo e reflexdo em torno desta problematica poderdo trazer
consequéncias para o bom desenvolvimento linguistico das criancas, uma vez que 0s trés anos
da EPE sdo extremamente importantes na aquisicdo e consolidacdo das regras basicas de
morfologia, bem como no aumento da complexidade frasica através da absorcdo, em grande

namero, de novos vocabulos que € carateristico deste period8i(Bjr8ilva & Nunes, 208).

4.4.2 | Questao de Investigacao

Com o intuito de promover habitos de leitura e escrita informais que serdo fundamentais
para um desenvolvimento linguistico e cognitivo otimizado, formata seguinte questao

para este projeto deA:

Como poderao as criangas da sala EPEde um infantario da Freguesia de S&o

Martinho desenvolver competéncias de abordagem a leitura e a escrita?
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4.4.3 | Estratégias de Intervencéao

Podemos definir estrat®gias como sendo a
pensadas em fun-«o da&.13) canmvista a qatésfazer og oBjetiVod « o ,
de aprendizagem definidos de acordo com a questdo do projety dedle modo a obter o

sucesso das aprendizagens das criancgas.

Deste modo, apresensa de seguida, um conjunto de estratégias de intervencao
definidas por mim, tendo em consideracdo a problematica encontrada nda sBRE

acompanhadas pelas devidas atividades desenvolvidas e pelo seu objetivo geral.

4.4.3.1 | Promover a Oralidade através d&Contacto comM ateriais,

L ocais eContextos del eitura e Escrita

Falar de abordagem a leitura e a escrita é, indiscutivelmente, ter presente a imagem do
livro como instrumento fundamental na aquisicdo destas competéncias. Assim, para que as
criangas se envolvam e descubram o prazer da leitura, € necessario que pstEjatAco,
diariamente, com este instrumento, seja em contexto de sala de aula ou, até mesmo, em

pequenas atividades na escola ou fora dela (8ilah 2016).

Nesta linha estratégica, serdo apresentadas cinco atividades realizadas no decorrer da
minha pratica pedagogica que visaram, essencialmente, proporcionar situagfes para que as
criancas estivessem em contacto com diferentes contextos de leitura e esasgane,
comecasse a suscitar o interesse para esta aprendizagem, tdo importante na fase seguinte de

iniciagédo do 1.CEB.

17 Leitura de Histérias pelaEducadora Estagiaria

Ao longo do estagio, foram varios os momentosquas foi promovida a leitura de
histérias,quer fosse para introduzir alguma tematica acerca de algo que iria ser explorado com
as criancas, quer fosse no ambito do Trab®hooj et o A A f arinhao des

mesmaos.

1 Objetivos: desenvolver o sentido de escuta; desenvolvimento da linguagem; aumento do
vocabulario; promover a participacdo das criancas; promover o gosto pela leitura;

desenvolver o imaginario das criangas.
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Figura 12

Hora da leitura

2TAt i vi dadFRamiiafUthatéi st - ri ao

Esta atividade, para além de se enquadrar na estratégia de colocar as criancas em
contacto com materiais e contextos de leitura e escntpte base favorecer a aproximacao
da familia com o meio educativo. Neste sentidoskermm convite a uma méae de uma crianca
para que viesse a sala contar uma histéria, conjuntamente com o seu filho, promovendo assim
um momento diferente de leitura quertamente, se tornara mais apelativo e motivo de
orgulho para a crianga em questgigura 13)

1 Obijetivos: aproximar os encarregados de educagdo ao meio escolar; desenvolver o
sentido de escuta; desenvolvimento da linguagem; aumento do vocabulario; promover a

participagdo das criangas; promover o gosto pela leitura; desenvolver o imaginario das
criangas.

Figura 13

Uma familia, uma histoéria
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3iAt i vi dade: AiDramati za-«0 da Lenda de S«c

O educador dever8 criar fdambientes positi
com a |l eitura e a escrita que f aetal)20l6,om a <co
72). Posto isto, as dramatizacbes representam uma outra forma de contar histérias, que
permitem apelar a concentragdo das criangas, através do estimulo dos seus varios sentidos
(audicéo, visao, tato, olfato e paladar), ainda que possam semtepme dominio da
imaginacao.

Nesta atividade, as criangas nao so tiveram a oportunidade de assistir a dramatizagéo
da Lenda de S&o Martinho realiza por mim em colaboracdo com outra educadora estagiaria,
como também puderam participar na elaboracdo do cenario que acompanhava a mesma
(Figuras 14 e 15)

1 Objetivos: promover a observacao de diferentes manifestacOes teatrais; promover o
envolvimento em pequenos projetos; desenvolver o sentido de escuta; promover a

participacdo das criancas; desenvolver o imaginario das criancas.

Figura 15 Figura 14

Construcéo do cenario Dramatizacéo "A Lenda de Sdo Martinho

B gt ol

47T At i vi dade fHRecont ar a Lenda de S«o Mart.

O reconto, quer oral, qusobqgualquer forma de escrita (desenho, imagens), constitui

se num importante organizador mental, que irh demonstrar se a crianga percebeu a sequéncia
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da historia, se teve em atencéo 0s seus elementos e acontecimentos principais, competéncias
gue lhe s Uteis ao bngo do seu percurso académico e social, como por exemplo no

discernimento entre aquilo que é fundamental ou prescindivel, seja num texto, seja na vida.

Assim, no seguimento da dramatizacao que tiveram oportunidade de assistir acerca da
Lenda de Sao Martinh@igura 16) as criangas, organizadas em pequenos grupos, tiveram que

debater entre si e organizar as imagens de modo a recontarem a lenda.

1 Objetivos: compreensdo e organizacdo de textos orais; desenvolver competéncias

sintéticas; desenvolver atitudes de respeito e cooperacao.

Figura 16

Reconto "A lenda de Sao Martinho"
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As bibliotecas sdo espacos que, atualmente, pouco ou nada sdo frequentados por
criancas. Muitos ficam pela ideia da pequena estante da sala, composta por alguns livros que,
muitas vezes, nem chegam a ser folneados. Neste sentido, organiroa visita destudo a
Biblioteca Municipal do FunchdFigura 17 da pagina 5para que as criancas constatassem a
real dimenséo de uma biblioteca, qual a sua utilidade, como os livros estdo organizados e quais

as normas de utilizag&o destes espacos de lazer e cultura

1 Obijetivos: promover habitos e 0 gosto pela leitura e escrita; dar a conhecer um espaco

destinado a leitura e a pesquisa de informacéo.
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Figura 17

Visita a Biblioteca Municipal do Funchal

4.4.3.2 | Abordagem a Leitura e Escrita por meio da Ludicidade

Como ja fora referido anteriormente, o contacto com a linguagem escrita em contexto
da EPE deverd ser feito através de uma abordagem informal e ludica. Aquilo que se pretende
nesta faixa etaria é criar o interesse pelas letras, 0 gosto em querer aprender a ler e a escrever
palavras, e ndo que lhes seja imposto a aprendizagem da escrita icoraletecuma forma
mecanicista. Dito isto, esta estratégia passa pelo brincar com as letras de modo a que, cada vez
mais, estes se familiarizem com as mesmas, cansiat sua diversidade e a forma como se

apresentam nas palavras.

l1TAti vidade: NnDegaobpbpindo as
Com o intuito de introduzir a atividade de dinamizacdo da area da Biblioteca, foi
explorada com as crian-as a | engalenga fASenh

uma forma ludica e prazerosa, as criancgas ficaram a conhecer as vogais, at@wvégserso
com o corpdFiguras 18, 19 e 20 da pagina 58)

1 Objetivos: distinguir o som das vogais com a lengalenga; distinguir a forma das vogais

com as partes do corpo.
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Figura 20 Figura 19 Figura 18

Letra AEO Letra Al o Letra @O0

21 Ativi dade: RelLci evi rtoa sdoe

Ao longo do estagio, foram varios 0s momentos em que as criancas tiveram
oportunidade de explorar a area da culinéria, desde a confecéo de gelados caseiros, de pdo ou
de broas de Natal. Assim, e de modo a ir ao encontro da minha questéo de investigagéo, to
se pertinente realizar um livro, no qual os alunos pudessem ir registando todas essas receitas
para que, no final do ano, pudessem levar para casa e realizar junto dos seus familiares.

Para a construcéo da capa, foi realizado um jogo em que as criangas tinham de ordenar
as vS8rias letras que tinham ao seu dispor de
Deste modo, pretendige que, no final, as criancas conseguissem identdicaras palavras
sdo compostas por varias let(Rigyuras 21, 22, 23 e 24 da péagina.59)

No que respeita ao seu conteudo, o mesmo foi construido com o recurso a imagens que,
apos um momento de exploracdo em grande grupo, as criancas teriam de identificar quais os

ingredientes utilizados nas diferentes receitas.

91 Objetivos: desenvolver a consciéncia da palavra; promover o contacto com as letras.
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Figura 24 Figura 23 Figura 22 Figura 21

Ordenar as letras  Formar palavras Capa do Livro de Receite Receita de Pédo

31 Exploracédo na Area da Biblioteca

A Area da Biblioteca teria de, concomitantemente, ser um espaco acolhedor de leitura,
mas também incentivadola producao escrita. Neste sentido;rfa pedido pela educadora
cooperante que colocasse um quadro para que as criancas pudessem escrever. Contudo, a minha
visao de escritaa EPEem muito se distancia da ideia da escrita nGEBe, por esse motivo,
tive deencontrar alternativas para que essa escrita pudesse ser realizada de uma forma ludica.
Posto isto, foi ped@a participagdo das criancaarp a elaboracdo da nova estante para os
livros, como também de alguns cartGes com palavras escritas (por exemplo cartdes com nomes
de cores, alimentos, figuras geométricas, animais) para que estas, no seus momentos de
brincadeira no quadro, pudessem explos com o recurso a cartbes com letras soltas ou

utilizando marcadores ou o diiguras 25, 26 e 27)

1 Objetivos: desenvolver a consciéncia da palavra; promover o contacto com as letras;

estimular o gosto pela leitura e escrita por meio da ludicidade.

Figura 27 Figura 26 Figura 25

CartGes com palavras  Cartdes com letras  Exploragdo do quadro
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4.4.3.3 | Gestao do Espaco

AA organiza-«0 do espa-0 da sala ® expre
dindmica do grupo, sendo indispensavel que este/a se interrogue sobre a sua funcéo, finalidades
e util i za-aetal, 2086) @ 26]. Baste gentido, e com o intuito de colmatar os
indicios da minha problemética, tive que, obrigatoriamente, adotar uma estratégia que passasse
pela restruturacdo de todo o espaco destinado a abordagem da leitura e da escrita. Para tal, foi
pedida a colaboracao das criancas nessa organidag&odo a promover a sua autonomia e 0
sentido de pertenca, esperando assim que haja uma maior afluéncia a este espaco por parte das

criangas.

17 Dinamizacdo da Area da Biblioteca

A Area da Biblioteca devera ser um lugar calmo, acolhedor, que convide as criancas a
vigjar no mundo da imaginacao e a descobrir todas as potencialidades que os livros podem ter
na sua aprendizagem. Posto isto, este espaco, em nada se assemelhava absmo ide
retratado, pelo que houve a necessidade de se proceder a algumas alteragcées ao nivel estético
(Figuras 28 e 29)

1 Obijetivo: tornar o espaco apelativo para as criangas.

Figura 29 Figura 28

Area da Biblioteca (ant@s Area da Biblioteca (depois)
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21 EspacoDestinado aDiferentesFormas deEscrita

De modo a potencializar o espaco destinado a Area da Biblioteca foi introduzido alguns
elementos como um quadro branco, um quadro de giz e uma mesa, para que nele estivesse,
concomitantemente, contemplado a vertente da producéo escrita. Assim, a0 mgenguem
uma crianca explorava uma histéria através das suas ilustracdes, poderia também realizar um
desenho acerca da mesma, ou até mesmo esbocar pequenas palavras nela constante num dos

guadros presentéBigura 30)

1 Objetivos: promover momentos de exploracao escrita por meio da ludicidade; incentivar

a criacdo artistica; desenvolver a motricidade fina.

Figura 30

Exploracao escrita
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4.4.3.4 | Gestédo do Tempo

Da mesma forma que se tornou necessario a delineacdo de uma estratégia relativamente
ao espaco, 0 mesmo aconteceu com a gestdo do tempo, tendo havido uma necessidade de se

ajustar a rotina diaria das criancas de modo a incluir a abordagem da leituri@e escr

17 Hora do Conto naRotina Diaria

Pretendae-se implementar na rotina diéria das criangas um momento destinado a leitura
e exploracao de histérias, sendo que as mesmas deverao ser selecionadas tendo em conta aquilo
gue é a intencionalidade do educador para esse dia ou, simplesmente, pelo desajadas
Como tal, este momento sera realizado apds o lanche da manha, de modclascpéiva
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aquilo que se iria abordar de seguida, mantersdatentos e promovendo um ambiente mais
calmo apos a agitacdo da hora da refeigéo.

Tentouse, ainda, promover um outro momento de leitura no instante em que as criancas
se preparavam para o descanso apos o almo¢o, uma vez que era uma altura de grande agitacao
e de stress, quer para as criangas, quer para os adultos presentes naasédaaletlicadora
cooperante considerou que essa estratégia ndo iria surtir o efeito desejado, pelo que néo tive
oportunidade de explorar as potencialidades do mundo das histérias nos momentos

antecedentes ao dormir.

1 Objetivos: tornar a leitura de historias algo indissociavel do seadia; promover um

ambiente propicio a aprendizagem.

21 Preenchimento doQuadro dasPresencaqFigura 31)

Como ja fora referido anteriormente, a escrita do nome préprio tem um papel muito
importante na tomada de consciéncia da palavra, por ser algo significativo para as criangas.
Assim, ao invés da utilizacéo de figuras geométricas para marcar as presguieasemod
se gue, logo que chegassem a sala, as criancas, autonomamente, teriam de registar no quadro

das presencas 0 seu home escrito com um marcador.

1 Objetivos: promover um contacto com a escrita convencional, desenvolver a

motricidade fina.

Figura 31

Quadro das Presencas
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4.4.4 | Avaliacao dos Resultados

Aproximar as criangas ao mundo das historias foi, desde sempre, o principal objetivo
deste projeto. Com istagreditase que as diferentes estratégias adotadas, como a aproximacao
a diferentes contextos, a abordagem ludica e toda a gestdo do tempo e do espaco que foram
redefinidos, foram suficientes para que estas comecassem a adquirir competéncias de
abordagem é&eitura e a escrita, comecando por aquilo sgieonsiderase o basico: o gosto
em ouvir e recontar historias.

Todavia, este é um processo que tera, certamente, de ser continuado pela educadora
cooperante, dando inicio a um novo ciclo, uma vez que ainda se verifica algumas lacunas no
gue respeita a exploracdo autbnoma dos livros.

Neste sentido, como critérios/parametros de avaliacdo, observaveis nas criancgas,

consideou-se 0s seguintes:
f Interesse pela Area da Biblioteca;
1 Participacdo das criancas hos momentos de leitura em grande grupo;
1 Autonomia no preenchimento do Quadro da Presencas;
1 Acomodacao a nova rotina diéaria;
1 Exploracgéo ludica nos contextos de leitura e escrita dentro da sala (Quadro branco e

de giz; mesa de atividades);

Relativamente a validacdo da avaliacdo dos resultados com base na Triangulacdo dos
Dados e na Triangulacdo dos Métodos, receseea técnicas e instrumentos como os Diarios
de Bordo, as Entrevistas informais e o Registo quantitativo da utilizacdo dada’Béalioteca,
tendo em consideragcao 0s seguintes parametros:
9 Utilizacdo dos diferentes contextos de leitura e escrita presentes na sala (Biblioteca,
Mesa de atividades, Quadro das Presencas);
1 Variacdo da utilizacdo desses mesmos contextos ao longo dos trés dias da ultima
semana de estagio (92 semana);

1 Verificacdo se se trata de um ato voluntario da crianga ou imposto pelo adulto.
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4.5 | Projeto de Investigacad\¢cao em Contexto do 1.° CEB

O projeto de-A referente ao 1.° CEB foi concebido e aplicado num estégio realizado
numa escola de 1.° CEBcalizadh na Freguesia do Canicoom a turmaA do 2.°ana Esta
intervencao pedagdgica einicio a21 de setembro de 2020 e seu término a 16 de dezembro

do mesmo ano, tendo sido realizada durante trés dias por semana com cinco horas diarias.

O cronogramapresentado no QuadralBere daquele constante no projeto deda
EPE,ndo s6 ao nivel do conteido como seria de esperar, mas também no que respeita a propria
estrutura, dada a particularidade de abranger duas praticas no 1.° CEB com a mesma turma.
Neste seguimento, referente a Pratica Pedagdgi€RRI 1), estdo compreendidas neste
cronograma as ultimas quatro semanas de estagio por estas terem ocordadwiente
presencial. Relativamente a Préatica Pedagdgica (PP 11l), as diferente etapas
desenvolveranse ao longo das oito semanas de intervencéo, perfazendo assim um conjunto de
12 semanas dedicadas a este Projeto de Investiggéaono 1.° CEB.

Quadro 3

Cronograma alusivo as fases dal 1.° CEB

Duracéo
Setembro Outubro Novembro Dezembro
Fases Procedimentos Semana de Estagio
Pratica Pedagdgica Il Pratica Pedagdgica lll

72(82f92]102

Identificacédo do

12|l 2232|4252 62|72] 8.2

Problema

Formulacdo da Questa
Planear

Revisao Preliminar de|

Literatura

Delineacéo de

Estratégias

) Operacionalizagéo day
Agir

Estratégias
Recolha e Andlise de
Dados
Refletir
Avaliacdo/Validag&o dd

Processo
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4.5.1 | Enquadramento do Problema

Num ano atipico, em que passamos por um total confinamento como ndo temos
memoria, ja seria de esperar que o inicio do ano letivo acarretasse inumeras dificuldades, muito
embora toda a comunidade educativa se tenha reinventado para minimizar o imp&et nega

gue o ensino n&o presencial viria a ter na aprendizagem dos alunos.

Uma dessas dificuldades inses@& no dominio da leitura patente nas Aprendizagens
Essenciais para o Portugués (2.° ano). Este processo de aprendizagem néo so exige variadas
associagfes no que respeita a combinacao fogesfiema, como também requer myitatica
e 0 t«o importante fAouvir | ero que a escol a
ano de escolaridade.

mﬁ'
No entanto, os alunos, no geral, apresentaram muitas dificuldades na leitura. Salvo a
criangas M e YL que leem com alguma fluéncia e as criancas AMHXR,HP que ndo
leem de todo, os restante tém uma leitura silabada o que dificulta, a quem esté a ouvir,

compreender aquilo que esta a ser pedido.

Diario de Bordo, dia 28 de setembrode 20

mj
As dificuldades na leitura sdo cada vez mais visiveis na turma enm( gérals bases da
leitura perderarse algures entre marco e setembro e julgo que ndo se tornara viavel querer
avancar sem primeiro se recuar e incidir nesta aprendizagem em especifico para que tudo o
resto possa fluir naturalmente. A leitura silabada n&o lesnite assimilar o significado da
palavra e, consequentemente, das frases de um texto, e isso € notorio de constatar quando

Ihes questionamos o que acabaram de ler e ndo nos siraimMma resposta em concreto.

Diario de Bordo, dia29de setembrode 20

Posto isto, e em concordancia com a professora cooperante,-sernayperativo
promover o desenvolvimento desta competéncia em especifico que serve de base para as
restantes aprendizagens, uma vez que o dominio da leitura foi um dos que mais ficou lesado

em consequéncia do confinamento.
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4.5.2 | Questao de Investigacao

A flu°ncia na | eitura assume um papel fun
o reconhecimento de palavras e a compreens«ao
leitor menos fluente foese essencialmente no reconhecimento das palavragndera
significado daquilo que esta a ler, um leitor fluente realiza este processo em simultaneo, o que

Ihe permite compreender o texto no seu todo, ndo havendo perda de informacéo.

Deste modo, formulese a seguinte questao dA:l

Como poderao os alunos da turma do &.8le uma escola de 1.° Ciclo da Freguesia do

Canicodesenvolver a fluéncia na leitura?

4.5.3 | Estratégias de Intervencao

Como estratégias de intervencéo, este projeto csgyessencialmente em colocar os
alunos a praticar a leitura abordando duas grandes vertentes: a Gestdo do Tempo e a Utilizacao
de Diferentes Métodos de Leitura. Assim, serdo apresentadas, de seguiasaistratégias
gue acredito quseramao encontro da problematica identificada, com o intuito de melhorar as

aprendizagens futuras dos alunos.

4.5.3.1| Gestao do Tempo

Cada adulto tem o seu ritmo, cada crian-a
os cadernos/ manual na p8gina x0 nunca foi do
0 estagio, ja tinha em mente realizar alguma atividade que fosse ganhando defanma
rotina, quepermitisse motivar os alunos para o dia que se estava a iniciar, acalmando os mais

agitados e dando tempo aos mais sossegados d

As duas atividades que serdo apresentadas de seguida surgiram no ambito da
problematica da-A e foram implementadas nos primeiros 15 minutos de andemento que

intitulei de Acolhimento.

171 Direitosda Crianca

Um dos valores inscritos n@erfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(2017) diz respeito a Cidadania e participacdo, em que se pretende que os alunos ajam de
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acordo com os principios dos direitos humanos. A constru¢c&erdsocial capaz de viver
harmoniosamente em sociedade, passa por cada um estar ciente de quais sdo os seus direitos e
0s seus deveres e, por isso, fez todo o sentido incluir nesta atividade de leitura alguns artigos
selecionados d@€onvencao sobre os Direitos da Crian@@89) adaptando o seu conteudo

para a criacdo de frases simplescialmente, os alunos teriam de procurar por baixo das
cadeiras se tinham o envelope com o artigo. Fde#uwra do artigo pelo aluno selecionado,
exploravamos oralmente o seu significado, criando depois uma frase Unica que fosse

representativa do artigo para ser escrita no caderno, logo apogFkiglaia 32)

1 Objetivos: desenvoler a fluéncia através de textos simples; promover aprendizagens
para uma cidadania ativa.

Figura 32

Acolhimento Direitos da Crianca
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21 Fabulas

Terminados os artigos mais pertinentesSCaavencao sobre os Direitos da Crianca
(1989) iniciou-se a leitura de fabulas, ndo sé por se tratarem de historias pequenas dado ao
tempo que tinha disponivel para esta atividade rotineira, como também por terem sempre uma
moral inerente que, concomitantemente, fez com que conseguisse trabatilativi & nivel
da interpretacdo desenvolvimento dealores. A dindmica desta atividade foi semelhante a
anterior, mantendse os envelopes escondidos, uma vez que era algo que eles gostavam muito

de procurar de manha. O que diferenciou foi 0 modo tledeue passou a ser uma leitura a
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pares, sendo que eu iniciava a mesma para que os dois alunos que fossem ler mantivessem o

mesmo ritmo e entoacao.

1 Obijetivos: incentivar a leitura; desenvolver a capacidade de interpretagdo; transmitir

valores de convivéncia em sociedade.

4.5.3.2| Utilizacao de Diferentes Métodos de Leitura

Existem diversas abordagens que permitem o desenvolvimento da fluéncia, contudo
todas elas assentam em trés carateristicas essenciais: a leitura oral, a repeticdo; e a
orientacadeedbackCruz, 2020). Com base neste pressuposto, foram selecionadas algumas
atividades para desenvolver a fluéncia presentes no Der@prender a ler ao ler para
aprender assim como outros modos de leitura que suscitassem o interesse e motivagcao para a
mesma. Sera também evidenciado as alternativas a leitura com base naid{f@oe
pedagdgica, que permitiram aqueles cujo principio alfabético ainda nao estava bem

consolidado acompanhar as atividades de leitura propostas.

17 Leitura em eco

Ao longo do estagio a leitura em eco foi uma constante, uma vez que estava inserida
numa trilogia de leitura adotada por mim, onde, inicialmente, tinha lugar uma leitura prévia em
siléncio do texto, passando para uma leitura realizada por mim com o d#ui® alunos
ouvirem ler, para que depois pudessem repetir com maior fluéncia, seja através de uma leitura
em coro, a pares ou individual.

Este modelo de leitura € um dos mais recorrentes para o desenvolvimento da fluéncia,
uma vez que permite aos leitores ouvirem, primeiramente, como devera ser feita a leitura de

um dado texto, para que depois possam rpstguindo o modelo que acabardenouvir.

1 Objetivos: melhorar a preciséo, a velocidade e a prosaddia (Cruz, 2020).

21 Lés para mim?

Muito semelhante a Leitura em eco, este modo de leitura consiste em as criancas
ouvirem uma gravacao de audio do texto ao mesmo tempo que acompanham com o texto

impresso, para depois poderem refietE importante que esta gravacgao seja feita por um leito
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fluente, sem que haja a existéncia de efeitos sonoros ou musicais que fagcam dispersar o foco

da voz do leitor.

Sempre que se tratava de um texto presente no manual que tivesse disponivel a sua
versdo em audio no manual digital, optava por esta atividade de leitura, ndo sO por notar que
os alunos ficavam mais atentos, como também por me permitir circular pelasatiguar se

estavam ou ndo a acompanhar a leitura.

1 Objetivos: melhorar a preciséo, a velocidade e a prosédia (Cruz, 2020).

371 Leitura em coro

Como o préprio nome indica, a leitura em coro consiste numa leitura no coletivo, seja
em grandd€Figura 33 da pagina 70u pequeno grup(rigura 34 da pagina 7.1kste género
de leitura permite aos alunos ganharem autoconfianga, uma vez que ao lerem simultaneamente
com 0s seus colegas, ndo so Ihes permite melhorar a sua fluéncia, como também Ihes tira o

peso de uma leitura individual, onde o medo de errar e de talarem esta bem presente.

Quer fosse em grande grupo, quer fosse por filas, durante o meu estagio recorri,
frequentemente, a leitura em coro precisamente para que os leitores mais fluentes pudessem
estabelecer um ritmo que levasse os leitores menos fluentes a se esforcaremepana pod
acompanhdos.

mﬂy
De inicio, estes estavam com ritmos de leitura diferentega@s yooucos, forarae
ajustando e conseguiram harmonizar esta leitura de grupo. Um dos aspetos que insisto
diariamente é o facto de eles terem de se ouvir uns aos outros nos momentos de éifura
Por isso, vdos sozinhos a aperceberesa de tal facto foi algo que me deixou muito
satisfeita e realizada.

Diario de Bordo, dia23de novembrode 20

1 Objetivos: desenvolver a autoconfianca na leitura; aumentar a preciséo, a velocidade e
a expressividade (Cruz, 2020).
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Figura 34 Figura 33

Leitura pequeno grupo (filas)

47 Leitura a pares (Figura 35)

A dindmica de uma leitura a pares podera ser feita através de uma leitura em simultaneo

ou de uma leitura alternada, em que os elementos deaezam na leitura (Cruz, 2020).

No decorrer do meu estagio fiz uso de cada uma destas vertentes, consoante se tratasse
de um par mais homogéneo ou heterogéneo naquilo que diz respeito a fluéncia. Se estivesse
perante um par heterogéneo, mas que ambos conseguissem ler, optava pela dankaibira
alternada, pois assim o leitor menos fluente teria, primeiramente, um modelo de leitura fluente
para se guiar. Se se tratasse de um dos quatro alunos que apresentavam dificuldades ao nivel
da descodificacdo dos sons e do reconhecimento tggsou de dois leitores fluentes,
seguia pela leitura em simultaneo, uma vez que, no primeiro caso, iria proporcionar uma

situacédo de maior seguranca e de desinibicdo no momento da leitura.

1 Objetivos: melhorar a precisdo, a velocidade e a prosédia (Cruz, 2020); promover

situacles de entreajuda; incentivar a leitura.

Figura 35

Leitura a pares
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571 Leitura individual

Os momentos dedicados a leitura individual tinham como propdsito a avaliacédo
formativa, muito embora os alunos apenas se dessem conta de tal situacao nos casos referentes
a leitura confeedbackPara tal, eram sempre selecionados textos simples ou que j& tivessem
sido explorados em dias anteriores, para que a concentracdo dos alunos ndo se dissipasse no

reconhecimento das palavras, mas que fosse empregue na fluéncia da leitura.

De modo a tornar esta leitura mais dinamica e motivadora, adet@igumas

estratégias, as quais irei fazer, de seguida, uma breve elucidacao.

9 Leitura silenciosa

Ainda que néo seja o tipo de leitura mais adequado para o desenvolvimento da fluéncia,
pois surge em oposicdo a leitura oral, cheg@@ conclusdo que, neste grupo de alunos em
especifico, era benéfico que houvesse sempre uma leitura prévia em silémcdoda que
estes pudessem familiarizee com os vocabulos e sinais de pontuacdo constantes no texto,

para que depois a leitura oral ocorresse fluentemente.

F{F%\_ij
Estes dois dias foram importantes para eu compreender qual a dinamica que terei de
adotar perante um texto. Jogos de leitura como a leitura-porgy ou pipoca poderao ser
feitos sim, contudo carecem de uma leitura prévia em siléncio para que estes gwssam

familiarizar com algumas palavras.

Diéario de Bordo, dia13deoutubro de 20

{ Leitura Ping-Pong(Figura 36 da péagina 72)

As atividades que envolvessem a leitura fpngg pressuponham uma aleatoriedade
que, por si s6, era motivo suficiente para que grande parte dos alunos estivessem atentos nestes
momentos de leitura. A titulo de exemplo de uma dessas atividades, foi ergosgalunos
um excerto da historiA ovelhinha pretale Elizabeth Shaw que estava a ser explorada nessa
semana, juntamente com a imagem de um fruto da época (outono), para que, quando ouvissem
o fruto a ser chamado, continuassem a leitura, obrigando assaflunos a estarem atentos a
leitura dos colegas. Por se tratar de um excerto com alguma extensdo, o0 mesmo foi
desconstruido, através da introducdo de linhas em branco, de modo a que os alunos ndo se

perdessem com tanta facilidade.
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Figura 36

Leitura PingPong

-

1 Pipocas Letradas

As pipocas letradas ndo sdo nada mais do que papéis amassados que continham versos
do poema que iria ser explorado, acompanhados por nimeros ordinais. Deste modo, os alunos
teriam de retirar uma pipoca do balde de pipocas, para que, posteriormente cfessachos
4 a 4, por ordem crescente, para se deslocarem a frente para ler a sua pipoca e colocarem 0s
versos no quadro, agrupands em estrofes. Assim, o poemadgei construindo aos poucos e
resultou numa melhor interpretacédo do seu todo, por ter salisado estrofe a estrofe. De
igual modo, por se tratarem de frases simples com leitura silenciosa realizada previamente, fez
com que os alunos estivessem mais confiantes no momento da leitura e que esta fosse muito
mais fluida. Este género de atividad@sadhicas favoreciam o bom ambiente na sala de aula,

pois tudo o que fugisse a monotonia de estar sentado era motivo de grande satisfacao.

9 Pote de Leitura

Outra forma de explorar a leitura foi através do pote de leitura. Nele continha adjetivos,
por se tratar da classe gramatical que estava a ser introduzida nessa semana, e o0 objetivo seria
os alunos retirarem um cartdo do pote e encontrarem no texto esse atgetivo, de modo a
percecionarem qual seria a sua vez de ler. Sao atividades simples como esta que prendem os
alunos ao texto, suscitando neles o interesse e curiosidade e isso foi notério no burburinho

inicial na tentativa de descobrir a quem calbaué.

q Leitura comFeedback
Sendo uma das carateristicas essenciais no desenvolvimento da fluéncia, a leitura com

feedbackassume uma posicéo transversal em todos os modelos de leitura oral, pois permite ao
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aluno receber orientacdes referentes a sua leitura, que-Bjedar a perceber quais os pontos
a melhorar ou, simplesmente, a motivar para continuar a querer ler mais e melhor.

Segui ndo o pralews gral repetideee ogemtada édeedbackdo
professor € uma estratégia eficiente para melhorar a fluéncia na leitura e as competéncias de
reconheci mento de pal avraso (Cruz, 2020,
momentos no estagio que envolviam a troca de opinido entre os alunosladeitteia de uns
dos outros, onde era solicitado que, em grupos ou individualmente, indicassem o que acharam
bem e o que poderia ser melhorado, seguido de uma autoavaliagéprio Ipitor acerca da
sua leitura, de modo a comparar com aquela que foi dita pelos colegas. Por fim, era dado um
feedbackda minha parte ou da professora cooperante, demonstrando como poderia 0 aluno

desenvolver os aspetos a melhorar.

1 Objetivos: melhorar a precisédo, a velocidade e a prosédia (Cruz, 2020); promover o

aumento da autoestima e confianga; desenvolver momentos de aprendizagem dinamicos.

61 Leitura dramatizada

A leitura dramatizada, ou o teatro de leitores como intifitlar Cruz (2020), permite
ao leitor praticar a fluéncia dada a necessidade de reler o texto varias vezes, sendo que é
também um género de leitura muito apreciado pelos alunos por toda a mistica que envolve os
aspetos referentes a uma dramatizacdo, desdeeg@&omfo cenari@-igura 37 interpretacao
das personagen$igura 38) Neste sentido, nas semanas 2 e 3 foi possivel realizar uma
dramatizacdo alusiva a Lenda de Sdo Martinho, por estapmbdmos da sua data
comemorativa e por a mesma estar a ser explorada pela professora de biblioteca, o que facilitou

no reconhecimento do vocabulario existente.

Figura 38 Figura 37

Construcao dos materiais
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1 Objetivos: melhorar a fluéncia através da leitura repetida; promover momentos de

interacdo cooperativa; tornar a leitura mais atraente (Cruz, 2020).

71 Leitura diferenciada
A heterogeneidade do grupo no que respeita a leitura foi desde cedo um indicador de
que teria de recorrer a multiplas estratégias para que 0s objetivos propostos nas minhas
planificacfes chegassem a todos os alunos, respeitando as suas necessidadstcasmte
ritmos diferentes.
’_{—_\_H/f
De igual modo, pude constatar que néo so a crianca HP apresenta dificuldades a varios
niveis, mas que também as criancas AM, HA e YR ainda ndo conseguem ler silabado, ndo

reconhecendo, muitas vezes, letras isoladas.

Diario de Bordo, dia23 de setembrode 20

Ainda que, na minha opinido, se mantenha atual a afirmacéo de José Morgado (2001)
de que a fdiferencia-«0 em pedagogia seja a
poucos praticam. o (p. 83) , procureidesade | ong
cada aluno no que respeita ao seu processo de -aperizagem, de modo a tentar, no
minimo, desenvolver atividades de aprendizagem ativa, que envolvessem a manipulacdo, a
experimentacdo e a descoberta, como também oferecer materiais divesifigedfossem ao

alcance de cada aluno (Morgado, 2001).

Posto isto, e dando énfase a minha problemética de investigacao, apresento de seguida
alguns desses materiais elaborados no ambito da leitura. -Seatbei um processo gradual,
onde era aumentado o grau de complexidade assim que se constatava algunia ooelhor

facilitismo no realizar da tarefa proposta.

1 Cartbes com palavras ilustradgdBEiguras 39 e 40 da pagina 75)

Dada a dificuldade no reconhecimento de palavras e até de alguma letras, era imperativo
gue as palavrashave de um dado texto que se estivesse a explorar viessem acompanhadas
com as suas ilustracdes, bem como pela divisdo silabica e pelos dois tipos de escrita, impressa
e manuscrita. Com isto, procuras@ estabelecer uma relacdo de correspondéncia entre o
conceito e a palavra escrita. Posteriormente, sef&rowcontetdo escrito da imagem para que

fossem os alunos a procurar realizar essa ligagao.
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Figura 40

Cartdes com ilustracéo integrada

WW

Deni tes cairi es

Dentes Caries

Deed @ Carie

9 Ordenar silabagFigura 41)

Figura 39

Cartdes com ilustracdo separada

Esta estratégia basesa em resumir o essencial do texto numa so6 frase para que,

através da sua decomposicdo em silabas, os alunos fossem capazes de reconhecer as unidades

silaba, palavra e frase. De igual modo, atrifagia mesma cor as silabas de qediavra para

gue, inconscientemente, os alunos conseguissem formar as palavras, sem que o objetivo

principal fosse o seu agrupamento por cores (ainda que um aluno tenha chegado a essa

concluséo).

Figura 41

Ordenar silabas
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1 Substituicdo de palavras por image(iSigura 42)

Uma outra forma de ajudar no desenvolvimento da leitura e, consequentemente, da
fluéncia, foi através da substituicdo de algumas palavras na frase por imagens.

RO facto de algumas <crian-as experienci al
nao ajustadamente geridas tendera a promover nessas criangas uma ameaca a competéncia com
que se autgercepcionanisicl ( ¢é) 6 ( Mor gado, 2001, p . 32) p ¢
essencialmente feita para que estes alunos com dificuldades na leitura ndo sé fossem integrados
nestes momentos de leitura, fossem eles coletivos ou individuais, como também se sentissem
motivados pea continuar a aprender a ler, uma vez que, por temmeguido ler a frase

proposta, fazia com que houvesse um aumento da sua autoestima e de querer participar mais.

Figura 42

Substituigéo de palavras por imagen

9 Colocar palavraschave a negritdFigura 43 da pagina 77)

Um pouco mais complexo do que o anterior, aqui procesavgue o aluno associasse
a imagem ao texto no momento da leitura, sendo que o foco seria a palavra escrita e ndo a
imagem, pelo que a mesma era destacada a negrito. A presenca da imagem seragideap
bengala de apoio que complementava o texto no momento da leitura, procurando desta forma
gue a leitura dessas palavras se tornasse mais intuitiva e menos silabada, ao mesmo tempo que

ajudava na consolidacao cognitiva da escrita dessas mesmaagalavr
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Figura 43

Palavraschave a negrito

-— 1 al

i Texto em etiquetas autocolant@Sigura 44)

Nesta atividade os alunos tinham ao seu dispor etiguetas autocolantes desordenadas
com texto escrito e teriam de, com o auxilio do manual, colar no local correspondente. Com
isto, pretendisse que os alunos conseguissem identificar no texto essas messeas liem

como interiorizassem a estrutura de uma banda desenhada e o seu modo de leitura.

Figura 44

Texto em etiquetas autocolantes
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1 Preenchimento de lacuna@-igura 45)

A estratégia do preenchimento de lacunas foi utilizada numa atividade que implicava a
realizacéo de um ditado, sendo que a mesma foi generalizada para toda a turma. A todos aqueles
qgue demonstraram ter maiores dificuldades na leitura, mesmo que ja aucsseedazer, foi
dada uma lista com as palavras em falta, pois certamente nao iriam conseguir realizar a tarefa
COMm sucesso por ndo conseguirem acompanhar aquilo que estava a ser ditado. Deste modo,
pretendiase que estes alunos, mais do que escrevesseataaa sem erros ortograficos,

conseguissem identifidd somente pela leitura, sem o recurso a ilustragdes.

Figura 45

Preenchimento de lacunas

1 Ordenar palavragFigura 46 da pagina 79)

Esta Gltima estratégia aplicada foi das mais complexas que foram realizadas, nao s6 do
ponto de vista dos alunos que demonstravam, cada vez mais, que ja eram capazes de algo mais
elaborado, como também do ponto de vista da prépria atividade que nadsselapenas ao
dominio da leitura. Este recurso consistia em ordenar cartbes com palavras de modo a
descobrirem qual a frase do texto escondida.

Assim, e atendendo a teoria das Inteligéncias Multiplas de Gardner, prseuapalar
a Inteligéncia Visual/Espacial, utilizando a sequéncia de cores definidas anteriormente para as
classes gramaticais dos Nomes, Adjetivos e Determinantes artigos dedimdiefinidos, com
o intuito de, a0 mesmo tempo que ordenavam as palavras, constassem qual a sua classe

gramatical.

78



Relatério de Estagio de Mestra

Figura 46

Ordenar palavras

1 Objetivos: incentivar a aprendizagem da leitura; promover o desenvolvimento da

autoestima; diferenciar para incluir.

4.5.4 | Avaliagao dos Resultados

fiDe t odas psis]cognitivas complegad, a Ieitura, € sem duvida, aquela que
participa na maior parte das situa-»eso (Con
foi ambicionado que este projeto tivesse um resultado imediato, mas sim que se fosse insistindo
no degnvolver de atividades que promovessem a fluéncia na leitura, a fim de se recuperar,
mais rapidamente, as lacunas que o confinamento lhes deixou. Todavia, os resultados obtidos
ao fim das nove semanas de operacionalizacdedextégias foram devenaomissores, 0

gue representa um indicador de sucesso das estratégias adotadas.

Para que se chegasse a tal conclusdo, estabskosamo critério/parametro de
avaliacéo observéavel nos alureoiuéncia na leitura, sabendoe esta envolve a leitura de um
texto de forma Apreci sa, r8§pida e com ritmo
e recorretse a Triangulacdo dos Dados e Triangulacdo dos Métodos para validar a avaliagao
dos resultados. Deste modo, teseepa base técnicas e instrumentos como os Diarios de

Bordo, a utilizacdo de Grelhas de Avaliacdo Formativa com ifjaadbres que variavam de
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muita dificuldade a muita facilidade, a construcdo de uma Tabela Comparativa do primeiro e
do ultimo dia de avaliacéo e, por fim, o recurso a Entrevistas Informais onde incidiam a auto e

heteroavaliacéo por parte dos restantes colegas.

Por tudo isto, e tendo em mente as palavras de Vitor CriDoesprender a ler ao ler
para aprenderii n e st e mo Ase necessario reoordar ajue a fluéncia se desenvolve
gradual ment e, atrav®s da pr8tica substancia
(2020), pelo que, embora haja, ainda, um longo caminho pela frente que sera mantido pela
professora cooperante com o recurso a estas mesmas estratégias, as melhorias desde a primeira

semana foram incriveis e bem visiveis.

mf
A avaliacdo no geral foi extremamente positiva. Os alunos evoluiram imenso, mesmo aqueles
com maiores dificuldades na leitura e na escrita leram o seu texto adaptado ou sozinhos, ou
com uma pequena orienta¢ao. Excetuando o aluno HP e o aluno HA que estialam
todos abandonaram a leitura silabada, tendo tido uma melhor prestacao no que respeita a

flu°ncia. (€é). Tanto eu como a professora ¢

evolucao que houve no geral ao nivel da leitura.

Diario de Bordo, dia16 de dezembrode 2@0
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Capitulo 5 | Estagio Pedagdgico na Educacéo PEscolar

Mencionamos, tantas vezes, em Educacao a importancia do concretizar, do transpor do
campo hipot®tico, mer amente expositivo e ab
criancas e alunos possam aprender fazendo. Abordamos este assunto como segfdgse diri
exclusivamente a eles e, por vezes, esquecemos 0 quao importante é, também para nés adultos,
esta din©mica defendi da iéfazendoaqueenaprendea fagzerr Ar |
aquilo quese deve aprender a faszey e ® pr e c i $emongue bsestagios st e ¢
pedagogicoassumem um papel fundamengar proporcionarem ao aprendente esse contacto

com o real.

Com isto, ao longo deste capitulo e dos dois subsequentes, serdo alvos de analise e
reflexdo alguns momentos que espelham aquilo que foi este meu primeiro contacto efetivo com
a profisséo em contexto de estagio pedagogico, quer na EPE, quer no 1.° CEB.

Relativamente a préatica pedagdgica na EPE inserida na Unidade Curricular de Prética
Pedagdgica |, esta teve inicio no dia 8 de outubro de 2019 e término a 11 de dezembro 2019,
onde durante nove semanas, de segunda a de@gative a oportunidade de ewir e
aprender junto @ umgrupo de criangasom idades compreendidas entre os 4 e 0s 5 anos,

pertencenta um infantario da Freguesia de Sdo Martinho

5.1 | Enquadramento do Ambiente Educativo

Se tivermos em consideracdo 0s pressupostos da perspetiva sistémica e ecoldgica de
gue o fAidesenvolvimento humano constitui um [
gue o individuo é influenciado, mas também influencia o meio em quie vife ®tial, 2016,

p. 21, constatamgsassim a importancia que 0s ambientes educativos representam no

desenvolvimentdolisticoda crianca.

Deste modo, compreender o contexto socioeconémico em que se insere 0
estabelecimento educativo ira permitir adeljuaas necessidades e especificidades das
criangas, respeitanels naquilo que séo as suas culturas e as suas carateristicas individuais. A
propria dindmica que este assume no que respeistdo do espaco, do tempo e da relacdo
entre os seus intervenientes (crianca, adulto, familia e meio envolvente) ird influenciar o
desenvolvimento e a aprendizagem das criangas, pelo que se consideraesgerda

importancia que haja uma fluente interagdo entre os demais sistemas que influenciam
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diretamente a educacéo das criar(€égura 4), bem como a aquisi¢ao de recursos humanos

e materiais de qualidade

Figura 47

InteragOes dos diferentes intervenientes no sistema educ

Nota: Retirado de Silvat al. (2016, p. 21)

Conhecer o meio circundante ao estabelecimento educativo é essencial para que o
Educador/Professor possa nao s6 analisar todas as suas potencialidades educativas, como
também compreender certos comportamentos, valores, interesses, que possam surgir nas
criancas/alunos, na sequéncia da influéncia que o meio exerce sobre elas, assim como sobre
toda a comunidade educativa. Neste sentido, compédawApéndicel i Contextualizacéo
da Pratica Pedagdgica | na ERIS, caraterizagdes referentes ao meio, ao estabelecimento
educativo e ao grupo de criangas, assim como a organizacao e gestdo do espaco e do tempo
pedagdgicos dsala de EPE

5.2 | TrabalhodePr oj et o: AA Farinhabo

O trabalho de projeto constitse numa importante ferramenta de aprendizagem quando
aquilo que se pretende € uma participacao ativa por parte das criancas/alunos. Asecentrar
Nnos seus interesses, nas suas experiéncias, no seu conhecimento prévi,qperaisua
aprendizagem advenha de algo com significado o que, por sua vez,-seffefium maior

interesse e motivagao sobre a tematica em estudo (Agostinho, 2017).
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No decorrer do meu estagio na EPE, foi desenvolvido um trabalho de projeto, ainda que
nao na sua plenitude devido a minha imaturidade neste registo, que teve como base teodrica o
livro desenvolvido e coordenado por Teresa Vasconcelos em conjunto com anines,
intitulado por Trabalho por Projetos na Educacao de Infancia: Mapear Aprendizagens, Integrar
Metodologias (2012)Aqui, defendese o desenvolvimento do trabalho de projeto em quatro
fases, sendo que a Fase | corresponde a definicdo do probldrase dl consiste na
planificacdo e desenvolvimento do trabalho, a Fase Il a execugao propriamente dita e a Fase
IV destinase a avaliacdo e divulgacdo do projeto. Assim sendo, de seguida podemos constatar
todo o processo que dbaopridgsenaol pr oo et onjid

crianca.

5.2.1| Fase I: O inicio

No primeiro dia da segunda semana de estagio foi desenvolvida uma atividade
previamente programada pela educadora cooperante, que envolvia a ida de um pai de uma
crianga a sala confecionpizzadada a sua profissgbigura 48) Esta atividade enquadrava
se no plano de atividades do Projeto Educativo da escola, nomeadamente no ramo da
alimentacéo saudavel. Assim, seria esperado que as criancas tivessem nao so contacto com uma
profissdo pouco conhecida como apiezaiolg como também tivessem a oportunidade de
confecionar a sua préprmazza reconhecendo, porém, que esta ndo se constitui um alimento

saudavel, mas que podera ser consumido com moderacao.

Figura 48

Confecéo de pizzas

5 Consultar cApéndice3 - Planificacdo 2.2 Semanade 21 a 23 de outubro de 2019
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5.2.1.1 | Questao do Projeto

No decorrer da atividade da confecaopizzas foram varias as questbes que foram
surgindo fruto da curiosidade das criancas. Contudo, houve uma questdo em particular que se
revelou ser um excelente ponto de partida para desenvolver um trabalho de projeto, devido a

multiplicidade de caminhos que potdéenos seguir para descobrir a sua origem e 0 seu

proposito.

mf
Aquandodo esticar da massa pelo pai da AVO, um:
Aficoi sa brancaodo que este deitava por cima da

farinha e seria para a massa nao colar na mesa.

Diéario de Bordo, dia21 deoutubro de 2019

Assim, no dia seguinte, questionei quem gostaria de aprender mais sobre a farinha,

tendo recebido um sim coletivo. Formulse, entdo, aquestdtoO que ® a f ari nha“

5.2.2 |Fase II: O que sabemos? O que queremos saber?

Definida a questédo foco do projeto, torrsmiessencial, primeiramente, apurar junto
das criancas quais 0s seus conhecimentos prévios em relacao a tematica da farinha. Apds um
didlogo em grande grupo, destaemiduas carateristicas essenciais: a primeinagis 6bvia,
remetia para a cor branca da farinha, ja a segunda rséedissua aplicacdo, nomeadamente
para confecionapizzas como haviam constatado na atividade desenvolvida na sala, e para
fazer bolos, dada a sua experiéncia na confecdo com gsaseesn casa.

Partindo daqui, estabeleeea um plano de quais seriam os caminhos a seguir para
descobrirmos o que era a farinha. Neste sentido teriamos de desenvolver atividades que nos
levassem a perceber de onde vem a farinha e também que outras mais coisas pfadermos
com ela. llustrotse, entdo, dois cartazes com estas constatacdes e objetivos {Bigara

pagina 87, para mais tarde serem utilizados aquando do momento de divulgacéo do projeto.
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Figura 49

O que sabemos? O que queremos saber?

5.2.3| Fase lll: Onde fomos pesquisar?

A terceira e pendultima fase do trabalho de projeto refer@ implementacéo das acdes
previamente definidas de modo a irmos ao encontro daquilo que as criangas procuravam
descobrir. Neste sentido, para respe&npother mos
a farinha?o6 foi desenvolvida wuma atividade
educativo, onde as criangas puderam fazer pdo e constatar mais uma utilidade para a farinha.
Rel ati vamente ° quest«o fAQual ranidade deficara ge m? ¢
conhecer todo o processo de transformacao por que passa o trigo até chegar a farinha, através

da sua plantagédo até a moagem com a construcdo de uvemta

|l deal mente, o projeto deveria culminar <co
houve a necessidade de ajustarmos o trabalho de projeto de modo a irmos ao encontro daquilo
gue eram as festividades definidas no Plano Anual de Atividades da salajeeawigita a
padaria coincidiu com a semana do paeDeus e a plantacéo do trigo antecedeu o Natal.
Assim sendo, de seguida, serdo apresentadas as trés atividades pertencentes ao trabalho de
projeto AA Farinhao.
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5.2.3.1 | Vamos fazer o p&o

fE indiscutivel e de largo consenso a importancia da prdéidaitura de historias,
enquantaactividade[sic] regular, agradavel gue proporciona interaccogsic] e partilha de
ideias, concepcoddsic] evivéncias 0 ( Mat a, 2008, p . *se huma De i ¢
forma de promover o desenvolvimento da linguagem, através da aquisicdo de novos vocébulos,
e estimula a compreenséo.

Nesta linha de pensamento, e de modo a introduzir a atividade da visita a padaria que
se iria realizar no dia seguinte, propus a leitura da obra literaria para a infarnCielo do
P&0(2009) de Cristina Quental e Mariana MagalhgEgyuras0), por retratar a experiéncia
de uma turma cujo interesse em muito se assemelhava ao projeto que estavamos a desenvolver.
Assim, a historia demonstrava como essa turma partia a descoberta de como se fazia o péao,
visitando um moinho e uma moagem, onde constat@omo se produzia farinha através dos

cereais e, por fim, aprendiam a fazer p&o numa padaria.

Figura 50

Ciclo do Péao (2009)

Cristina Quental

Mariana Magalhaes

Se na planificacao tinha tudo para dar certo, a realidade foi bem diferente.

6 Consultar cApéndice4 - Planificacdo 3.2 Semanade 28 a 30 de outubro de 2019
7 Quental, C. & Magalhaes, M. (200®iclo do P&o Lisboa: Edicées Gailivro, grupo LeYa
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mf
Todavia, as criangas estavam muito agitadas porque era o dia de tirar as fotatatlea
educadora cooperante ndo estava presente pelo mesmo motivo, havia criancas sempre a
chegar e a interromper, o que dificultou, e muito, a concentracdo dos mesmos na histéria,

pelo que decidi deixar de conl@ dado a que nao iria ser produtivo.

Diario de Bordo, dia29de outubro de 2019

Aceitar que nem sempre acontece como temos planeado, que podem ocorrer situagdes
externas com as quais ndo podemos interferir ou, simplesmente, que ndo é do interesse das
criancas naquele dia e naquela hora, foi um processo que fui construindo ezatef@AO
longo das semanas, mas que no inicio me causava imensa frustracdo. Nao é por acaso que
caraterizamos as planificagdes como sendo um instrumento orientador flexivel, sujeito a
alteracdo, pois as mesmas incidem em contextos reais, com seres hcufsiaesndicdes
fisicas e psicoldgicas se podem alterar a qualquer instante, e isso foi das bases mais importantes
gue pude adquirir.

O dia seguinte comecou com a delineacao de como iriamos realizar a visita a padaria.
Assim, em grande grupo, decidimos quais as crian¢as que iriam em primeiro lugar a padaria e
guais as que ficariam a decorar o cesto de vimes com folhas de arvorepp@raateir para
transportar o pao. Esta divisao aleatdria ndo suscitou qualquer situacdo dramatica, uma vez que
estavam empolgados por realizar qualquer uma das atividades.

A visita a padaria tinha uma duracdo de 15 a 20 minutos e comecava com uma breve
explicacdoacerca dejuais os ingredientegue iriam ser necessaripara o fabrico do pao.
Enquanto o padeiro demonstrava todo o processo, as criangas tiveram oportunidade de amassar,
moldar a massa, sujge com farinha (Figural da pagine®0), bem como de constatar como
se manuseava a maquina que auxilia o padeiro na moldagem das bolas de massa que apos a

cozedura se transformam em pé&o.
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Figura 51

Visita a padaria

Foi uma atividade extremamente enriquecedora, na qual ficaram a conhecer uma outra
finalidade para a farinha. No entanto, a mesa disponivel para as criancas explorarem e
manusearem o rolo da massa era um pouco alta e, embora néo se tenha constitutdo num fa
impeditivo de se realizar a atividade, dificultou a exploracdo na sua plenitude para os mais
pequenos.

Apoés a visita, as criancas realizaram o registo da atividade (Bigdeapagin®1) sob
a forma de desenho, sendo estes posteriormente afixados na Area das Artes Visuais,
nomeadamente na parede denominadadsoNossos Trabalho&ste registo tinha, também,
como finalidade avaliar o qudo envolvidos as criangas estavam na atividade e

consequentemente no projeto.
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Figura 52

Registo da atividade Vamos fazer o pao

No final da manha foi feita, ainda, a partilha dos péaes confecionados (F&ueade
toda a experiéncia, cooma outra sala do infantéyicelebrandese assim os valores envoltos

na festividade do P&oor-Deus.

Figura 53

Partilha do pao

m—

-~
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5.2.3.2 | Vamos a horta

A quarta semana de est8gio come-ou dando
vez com uma atividade cujo proposito seria de as criangcas averiguarem qual a sua origem.
Pretendiase, entdo, que as criancas tivessem a oportunidade de plantar o rigatacmlo e
registando a sua evolucdo ao longo do tempo. Ademais, objstvaipromocédo da literacia
cientifica e o contacto com o meio ambiente através do acesso a pequenas experiéncias,
envolvendo simultaneamente o contacto com diferentes texturassermacao de fendmenos

ciclicos.

Comecouse por retomar a obra literéria para a infa@i@o do Pao(2009) de forma
a promover um didlogo introdutério antes de nos deslocarmos para a horta do infantario.
Contrariamente ao que havia acontecido na primeira abordagem a obra, as criancas estavam
muito mais participativas, interessadas, havendo mesmo quapeaxsse 0 conteudo da
histéria com a sua propria experiéncia da ida a padaria. Até mesmo 0s jogos de consciéncia
fonologica subsequentes foram muito mais proveitosos, principalmenteesacggral que

estavam envolvidas as rimas.

Seguidamente, dirigimpnos a horta escolar que fica na area exterior relvada no piso
superior e demos inicio a atividade, entregando a cada crian¢ca um vaso transparente que lhes
iria permitir visualizar as alteracbes que iriam ocorrer com 0 tempo, nomeatdam

surgimento de raizes.

Apds um dialogo onde se explorou os materiais hecessarios e a sua utilidade, bem como
se abordou aspetos relativos a subsisténcia das plantas, como a importancia da terra, da agua e
do sol, as criangcas iam sendo chamadas trés a trés para encherem @ seunveEsra e
explorala livremente Figura 54 da pagina93). Proporcionar um contacto direto com a
natureza e os seus elementos, onde sao as criangas a mexer na terra, a sentir a sua textura, o seu

cheiro, é, certamente, uma mais valia para a sua aprendizagem.

8 Consultar cApéndice5 - Planificacdo 4.2 Semanade 4 a 6 de novembro de 2019
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Figura 54

Exploragéo da terra

e

De seguida, as criancas retiraram de um alguidar para o seu vaso algumas sementes de

trigo ja com raizes e regarams com um pouco de agua (FigbE

Figura 55

No final, e com o intuito de observarem ao longo do tempo o processo de germinacao
gue se iria iniciar, cada crianca fez o registo fotografico do seu vaso para, a posteriori,
construirem uma cronologia com o ciclo de vida das plantas, especificameige @eigura
56 da pagin®4).
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Figura 56

Cronologia Ciclo de vida do Trigo

A realizagéo do segundo registo ocorreu na semana seguinte e foi um momento muito
produtivo do ponto de vista da aprendizagem, uma vez que ja conseguiamos observar inidmeras
transformacdes na planta, desde as suas grandes raizes brancas, ao seu eaule e folh

mf
Foi tamanho o espanto por constatarem que ja ndo havia sementes, mas sim uma planta
grande por sinal. Muitos associaram a sua forma a longos cabelos, acariciando e dizendo
gue era macio( € houve quem observasse as gotinhas de agua que se formaram nas folhas.

Diario de Bordo, dia12denovembrode 2019

A concretizacdo desta atividade teve um impacto nas criangas muito para la daquilo que
teria sido expectado. Ao nivel emocional e social, houve uma transformagdo tremenda no
comportamento e nas interagdes que as criancgas realizavam entre si. Assisieeassidade
de liberdade, de correr, de explorar, de exercitar 0 corpo, que nunca tinha visto até entdo nos
habituais pétios repletos de brinquedos plastificados.

AAs crian-as n«o t°m 8rvores, nem 8gua, r
com que seria natural uma cria humana brir
deslumbramento notavel por estarem naquele espaco. Mais do que realizar a atividade,
conseguamos sentir a emergéncia que tinham em correr cada centimetro daquela area relvada

gue, por sinal, ficava apenas no piso superior do edificio.

mf
Brincar neste espaco ao ar livre féiestdo bem que parece até que os conflitos habituais do

patio exterior, onde constantemente estdo em disputa pelos brinquedos, desapareceram.

Diario de Bordo, dia4 de novembrode 2019
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5.2.3.3 | Os Moinhos: construcdo de um catsento’

Constatada a matéfima, foi tempo de descobrirmos como se transforma o trigo em

farinha.

Antes de dar inicio & atividade de construcdo de urvestta, procurotse saber junto
das criancas, quais 0s seus conhecimentos prévios acerca dos moinhos, no que respeita a sua
constituicdo e a sua funcdo. Assim, mesmo antes de Ihes mostrar algutmagddasde
moinhos do Porto Santo, as criangas conseguiram identificar a sua forma arredondada com uma
Aroda giganteo, uma vez que muitas del as | 8§
férias com os seus familiares. De igual modo, e para meu espaote ainda quem
conseguisse descrever ao pormenor 0 processo de moagem, muito devido a obr&idieraria

doPdo( 2009) abordada no dia anterior na ativid

Partindo daqui, passese, entdo, a esclarecer e exemplificar com o auxilio de um cata
vento, de que modo é que as velas do moinho se movimentavam, pois, embora este processo
seja atualmente realizado em moinhos automatizados com o0 recurso a energias
maiolitariamente ndo renovaveis, € importante que as criangas reconhecam o vento como uma

fonte de energia limpa e sustentavel.

De seguida, demos inicio a atividade de construcédo de umesata Para que cada
crianca o pudesse personalizar, recosea técnica de pintura com berlinde que consistia em
colocar tinta sobre uma folha de papel e fazer rolar o berlinde, originasidowasa pintura
abstrata formada pela sua trajetéria (FigiflaUma vez que dispunhamos apenas de 8 caixas,

organizamos as criancas em trés grupos para a realizacao da pintura.

Figura 57

9 Consultar cApéndice5 - Planificacdo 4.2 Semanade 4 a 6 de novembro de 2019
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Criarams e verdadeiras fAvelas de arteo. Foi L
apreciada pelas criangas, que gerou muitas gargalhadas quando tentavam descodificar o que
haviam pintado, como também ao comparar com os colegas as figuras que forado surgin
(Figurab8).

’_g’—_\_____/f
(é9urgindo associa-»es como fAgalinha -estrant
iris, entre outros.

Diario de Bordo, dia5 de novembrode 2019

Figura 58

ifnVel as

Depois de seco, procedi a montagem dos\eatéos e entregu@is na semana seguinte.
Todos ficaram radiantes com o resultado e, nesse dia, foi 0 motivo de brincadeira em todas as
atividades livres (Figur9).

Figura 59

Brincar com o catarento
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5.2.4| Fase IV: O que ficamos a saber?

A Ultima fase do trabalho de projeto passa pela realizacdo de uma avaliagdo, ndo no
sentido estrito da palavra, mas sim num apuramento de qual o conhecimento gerado em cada
um dos participantes do projeto de modo a constatarmos se efetivamente o tiaipatheto
produziu os devidos efeitos. Neste sentido, cada crianca foi questionada sobre aquilo que
haviam descoberto acerca da farinha, sendo que foram registados os seus testemunhos de modo

a construirmos um cartaz para ser afixado posteriormente gligur

Figura 60

O que ficamos a saber?
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Assim, constatose que, relativamente ao seu aspeto visual (Grajica grande
maioria das criancgas indicou que a farinha seria branca (21 respostas), sendo que apenas uma
se dirigiu a farinha como sendo amarela. A resposta a esta questao veio reafirmar aquilo que ja
seriam 0s conhecimentos prévios destas criancas, mignmente tinham apontado a cor

branca para descrever a farinha.

Gréfico 1

Respostas referentes a cor da farinha

25

21
20
15
10
5

1 2

0 |

m Branca m Amarela = Faltaram

Contudo, aquando da quest«o ficomo ® que

vem?o0 (2foarh poacas as criangas que se recordaram que seria do trigo/cereais (4
respostas). Ao invés disso, indicavam, maioritariamente, que ndo sabiam (11 respostas) ou

entdo que vinha da padaria (4 respostas).

Grafico 2

Respostas referentes a origem da farinha
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e
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H Vem do Trigo/Cereais B Vem da Padaria, Supermercado e Trigo
® Vem dos Moinhos m Vem da Padaria

Vem do Supermercado Vem de uma maquina

Desconheciam Faltaram
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Partindo disto, podemos inferir que, embora tenham plantado o trigo e explorado o
mecanismo dos moinhos através da construcdo devesatias, o facto de nédo terem
presenciado essa transformacédo do trigo em farinha podera ter sido o motivo pelo qual ndo
cormseguiram estabelecer essa ligacdo, uma vez que essa dinamica foi explorada oralmente
através de uma historia.

No que se refere a sua utilidade (GraByrdl8 criancas identificaram o pdo como sendo
um dos produtos no qual utilizamos a farinha, alimento esse que néo tinha sido mencionado na
fase Il do projeto. Isto é o reflexo da atividade da visita a padaria, pelo que aqui constatamos
qgue o aprender fazda, o concretizar das aprendizagens, tem maior eficacia do que se ficarmos

apenas pela abstracédo dos conteudos.

Gréfico 3
Respostas referentes a utilidade da farinha
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Massa Desconheciam Faltaram

De um modo geral, e analisados os gréficos 2, 3 e 4, constatamos que a realizacéo deste

trabalho de projeto trouxe beneficios para as criancas, na medida em que acrescentou

conhecimento de uma forma prazerosa e sempre que iSso acontece significa quperseu

Feita a avaliacdo é tempo de passarmos para a divulgacao do projeto para que se possa

alargar os conhecimentos adquiridos a toda a comunidade educativa.

5.2.4.1 | Divulga-«o0o do projeto AA

Divulgar os projetos realizados constif@ de extrema importancia, uma vez que se

trata de fAuma esp®ci e de cel ebra-«o, um mei

e apreendido pelo grupo durante o projdgsio] ( € ) 0 ( Eed ak g 198% citado por

9g
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Vasconcelogt al, 2012, p. 17). Neste sentido, no decorrer da 6.2 semana de'&stigims

por conclu2do o trabalho de projeto AA Farin

Apos o lanche da manha de segufedin, reuniuse o grupo de forma a revermos tudo
aquilo que foi feito, assim como procedermos a distribuicdo de tarefas para a divulgacao do
projeto. Para tal, foi necessario formarmos trés grupos de modo a que cadzassa fi
responsavel pela realizacdo de um cartaz acerca de uma das trés atividades realizadas,
nomeadamente a visita a padaria, a ida a horta plantar o trigo e, um ultimo, com o processo de

construcdo do cateento.

Em cada grupo era importante estabelecer tarefas para que uns ficassem encarregues de
recortar as fotografias, outros de colar, e ainda haveria quem fosse desenhar, de modo a
promover a autonomia em tarefas-gedinidas, bem como desenvolver o sentidpeltenca,
através do seu envolvimento no projeto. Contudo, mais uma vez constatei a fragilidade do
grupo em realizar trabalhos colaborativos. Todos queriam fazer de tudo, mesmo depois de lhes
elucidar acerca do que € um grupo e de como este se deve @mporealizacdo de um
projeto comum (Figurél).

Cada grupo contava, ainda, com a presenca de um adulto que iria legendar as imagens
de acordo com a perspetiva das criancas, com o0 proposito de as mesmas comecarem a
percecionar que a escrita, a par da fotografia ou do desenho, é uma forma de regigtéaonos a
gue estamos a observar, desenvolvendo assim, concomitantemente, competéncias que iam ao

encontro da problematica do projeto d&. |

Figura 61

Construcao dos cartazes

10 Consultar cApéndice7 - Planificacdo 6.2 Semanade 25 a 27 de novembro de 2019
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Antes de passarmos a afixacdo do projeto na parede do corredor que da acesso a sala,
as criancas tiveram a oportunidade de partilhar e apresentar 0s seus cartazes para 0s restantes
colegas (Figur®&2). Foi uma dinAmica bastante interessante, na medida em que conseguimos
sentir o entusiasmo e o orgulho em apresentarem aquilo que haviam feito, bem como o
envolvimento, ainda que subtil, daquelas criancas que, por norma, eram mais reservadas em

momentos d grande grupo.

’_{——\\____Jy
Apesar de tudo, a crian-a fAKoO ainda nos

gue muito baixinho.
Diario de Bordo, dia25de novembrode 20.9

Figura 62

Apresentacéo dos cartazes

Finalizadas as apresentacoes, pasgoiexposi¢cao do projeto de modo a convidar toda
a comunidade educativa pertencente ao infantario a desfrutar, acarinhar e aprender com este
projeto tanto quanto nés (Figuéa da paginal02). Devo dizer que as criancas ficaram a

entender ainda mais sobre a farinha nos momentos em que explicavam aos pais no corredor o
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gue tinham feito, pelo que teria sido interessante voltar a colocar as mesmas questfes as
criancas num intervalo de uma ou duas semanas, para tentarmos percecionar o impacto que o

ato de fAiensinaro tem na nossa pr-pria aprend

Figura 63

Exposi-«0o do Projeto AA Farinhao

5.3 |O Potencial da Comunidade Educativa na Construcdo de

Aprendizagens Significativas

O modelo de sociedade no qual estamos inseridos € um fator determinante na delineacao
do nosso comportamento, das nossas crencas, da nossa visao e entendimento do mundo.
Vygotsky, na sua Teoria Sociocultural, vai mais longe-@dgque o proprio desenvohento
cognitivo da crianga é diretamente influenciado pela cultura onde esta esta inserida e pela
guantidade e qualidade de interacdes que estabelece com tudo aquilo que a rodeia (Woolfolk,
2000). Sao as pessoas que fazem parte do mundo das crianges gée dar as ferramentas,
as informa-»es, que estas necessitam para se
conhecimento, as ideias, as atitudes e os valores das criangas se desenvolvem pela interagdo

com os outroso (Wool folk, 2000, p. 52).

Atraves desta perspetiva, constatamos o quédo importante é o contributo da comunidade
para o desenvolvimento integral da crianca. Neste sefiidolaboracdo dos pais/familia, e
também de outros membros da comunidade, o contributo dos seus saberes e competéncias para
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o trabalho educativo a desenvolver com as criancas € um meio de alargar e enriquecer as
situa-»es de a mtrak 2086 pz3®)gDhataristo) a HscBla, Enguanto promotora

de interagBes sociais com 0 meio, ndo devera se isolar atuando em paralelo da restante
sociedadeAo invés disspdevera recorrer mstituicdes nddormais de Educacd@omo € o

caso dosnuseus, bibliotecas, fabricas, quintas pedagdgicas, entre outi@sez que estas se
constituenuma extensdo dos proprios ambientes fagnadribuindo um maior significado as

aprendizagens

Retomandoa Figura 46da pagina79 alusiva as interacbes com os diferentes
intervenientes do sistema educativo, vejamos de seguida algumas atividades realizadas que
requereram o envolvimento do meio circundante, das familias e dos restantes parceiros do

infantario.

Na sequéncia do trabalho de projeto descrito anteriormente, a ida a’pdoiasam
davida, das interagcdes com a comunidade circundante mais significativas que as criangas
puderam ter. Para além de terem ficado com um carinho especial pelo proprietario da padaria
gue prontamente se disponibilizou para outras visitas similadesjraam competéncias
fisicas e intelectuais, tais como o desenvolvimento da motricidade fina através do
manuseamento da massa, no¢bes matematicas relativas a quantidade necessaria de cada

ingrediente, ou até mesmo a aquisi¢cao de valores e o respeiprgisiséo de padeiro.

Para que este conhecimento adquirido fosse alargado aos restantes pares da comunidade
escolar e na sequéncia da festividade depg@@®eus, convidamos as criangas @utrasala
para realizarmos a partilha dos paes confecionados na padaria, assim como trocarmos ideias de
como foi todo o processo. Esta interagdo néo so6 foi enriquecedora para as criamgds da
salaque estiveram perante os valores da partilha tdo importantes de serem fomentados nos dias
em que vivemos, como também para as criancas dasalaladaque, embora ndo tenham
tido a oportunidade de experienciar o fabrico do péo, ficaram com uma noc¢édo de como ele se
processa.

Uma outra atividade que procurou que as criancas interagissem com o seu meio local
foi a deslocagido a Biblioteca Municipal do Funéha consequente visita ao quartel dos
Bombeiros Municipais do Funchal, realizada no ambito do meu projeto de IA desenvolvido

junto deste grupo de criancas.

11 Consultar Apéndice4 - Planificacdo- 3.2 Semanade 28 a 30 de outubro de 2019
12 Consultar cApéndice6 - Planificacdo- 5.2 Semanade 11 a 13 de novembro de 2019
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Na biblioteca, as criancas ouviram uma histéria contada por dois jovens com paralisia
cerebral com o auxilio de um computador especifico 0 que, sem duvida, enriqueceu este
momento de aprendizagem. S&o nestes pequenos momentos que constatamos o0 poder que a
comunidade exerce nos individuos que praticam intera¢des entre si, ao invés de se isolarem no
seu contexto escolar onde, possivelmente, nunca teriam esta oportunidade de estar perante
pessoas com algumas limitacdes e poder questionar, saber mais umepoaitm @ o seu dia

a dia e viver com essa diferenga.

Inesperadamente, e por fatores alheiros a minha planificacéo, foi possivel ainda realizar
uma curta visita aos Bombeiros Municipais do Funchal (Figdranquanto aguarddvamos a
chegada do transporte. Como seria de esperar, toda a envolvéncia da profissdo de bombeiro
com todos os seus equipamentos fez as delicias das criancas que, concomitantemente,
aprenderam alguns cuidados a ter ao nivel de saideadamente com feridas e fraturas, bem

como ao nivel da seguranca envolvendo incéndios, sismos emtre out

Figura 64

Visita aos Bombeiros Municipais do Funchal

Por fim, e ndo menos importante, o envolvimento dos pais em todo o percurso escolar
da crianca € algo que defendo e valorizo e de que maneira alguma poderia deixar fora da
equacao. Nao se trata de procurar que 0s pais contribuam realizando frequentabadinos t
manuais em casa, que muitas vezes acabam por ser feitos sem o auxilio das criancas e culminam
num acréscimo de trabalho, mas sim valorizar o dialogo, a partilha de experiéncias mutuas,

sejam elas fruto das vivéncias do dia a dia ou adquiridaseatde uma dada atividade. Que
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os fipais/familias sejam considerados como parckei@s (Q)pcomo apregoam as OCEPE
(2016).

Assim sendo, logo na primeira semana de estagio, aquando da exploracéo dos alimentos
inseridos no Plano Anual de Atividades da sala, foram entregues as criancas cartdes com
diversos alimentos para que em casa pudessem investigar com as familias aceesadss
nomeadamente qual o0 seu nome e se se constituem em alimentos saudaveis ou ndo saudaveis.
Esta atividade tinha como finalidade construir na semana seguinte, em pequenos grupos,
cartazes onde se dividiriam os cartbes em saudaveis e ndo saudguescdyj bem como
cada crianca teria de apresentar ao restante grupo o alimento que lhe coube, partilhando

algumas curiosidades que tenham descoberto sobre 0 mesmao.

Figura 65

Cartaz alimentagéo saudavel e nsaudaveis

Todavia, e embora tivessem sido dados com uma semana de antecedéncia, quase
metade das criancas ndao sO ndo trouxeram os cartdes, como também nao tinham dialogado
sobre os mesmos em casa. Nao obstante, aqueles que trouxeram 0s seus cartdes e/ou outros
materais de pesquisa partiiharam com o restante grupo aquilo que tinham descoberto,

viabilizando assim a continuidade da atividade planeada (FégutapaginalO6).

{——\_‘——-—Jf
Essas criancas, orgulhosamente, passaram essas informacgdes ao restante gruposseotando
gue foi algo no qual participaram e ndo apenas 0s pais a fazerem, e era iSSso mesmo o

pretendido.

Diario de Bordo, dia22 de outubro de 2019
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Figura 66

Pesquisa realizada pelas criancas conjuntamente com os familiares

Uma outra atividade na qual foi pedida a colaboracdo dos pais/familias veio no
segui mento do trabal ho de projeto AA Farinha
entre as criangas, ao explicarem o que tinha acontecido no primeiro e no segistol@oeg
trigo, e os pais/familias, ao demonstrarem como iria ficar o terceiro registo (espiga de trigo),
uma vez que nao iria ser possivel dar continuidade ao crescimento do trigo sem que este fosse
plantado no solo (Figur@?). Ainda que nao tenha em refg fotografico, houve uma total
afluéncia por parte das familias no concretizar desta atividade, muito devido ao facto de estes

estarem expostos na parede que da acesso a sala.

Figura 67

Participa-«0 da fam2lia n
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Por dltimo, na 6.2 semana de estagio tive a felicidade de ter presente na sala, a
desenvolver a hora do cont o, a m«e de wuma d
Fam2lia, Uma Hist- -riao. Esta ativi cheadem decor
contacto com materiais, locais e contextos de leitura e escrita prevista e descrita anteriormente
no projeto de-IA no ambito da EPE, como também tinha o intuito de promover a aproximacao
da familia com o meio educativo e foi muito bem conseguidéiyando a atencao e
participagéo de todas as criangas.

Através do resultado de todas estas atividades realizadas com os diversos intervenientes
da comunidade educativa pude constatar a importancia que estes assumem no desenvolvimento
das criancas. Torpse, assim, fundamental situar as aprendizagens, torrendoancas
participantes ativos na constru¢ao do seu conhecimento e no desenvolver Habikdades
e para isso € importante gastasvivenciem o seu meio local, dado a ditlee meaning of
learning is configured through the process of becoming gpailicipant in a sociocultural
practiced ( Lave & We n dgeicomelde(pessyposmw que Aodgcorrer do estagio
procurei, sempre que possivel, promover momentos que permitissem esta interacdo da crianca

com o seu meio cultural, quer fosse dentro ou fora da escola.

5.4 | Refletir sobre a Pratica Pedagodgica neaducacéo PréEscolar

Oito semanas se passaram. Passaram t&o rapido que mais pareceram ser oito dias, que
equivaleram a oitenta de aprendizagem. Na verdade, esta oportunidade que temos de passar do
plano hipotético para o concreto, observando, sentindo, vivenciando todosetws agpe
debatemos em teoria €, certamente, a grande mais valia que este mestrado nos pode
proporcionar. Poder interagir com as criangas no seu contexto, no seu mundo tdo proprio, onde
ouvir um Aj8 nNn«o sou tua ami gatoqueaslagrimd& n «o
caiam pelos seus rostos como se de uma dor fisica se tratasse, permitiu que ficasse a
compreender melhor as suas atitudes, os seus impulsos e, acima de tudo, que as respeitasse
enquanto seres sensiveis, imaturos, cujas intera¢cfes S@waa suanica preocupacao.

la com muitas expetativas para este primeiro estafyal, estaeraa minha area de
preferéncia, aquela na qual preteraprender mais e me aperfeicd@aomoatuar na pratica
Como olocar intencionalidade pedagdgiasratividades a desenvolved® fundo, como agir
com o propésito de orientar/mediar e ndo ensinar/impingir? Eram estas as questdes que
pairavam e alimentavam as minhas insegurancas nos dois dias de observacdo que me foram

disponibilizados antes de comecar a minha intervencao propitiaditz.
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Nunca poderia dizer que tal ndo aconteceu com esta experiéncia, pois foram tantas as
coisas que aprendi direta e indiretame@entudo, pelo que pude observar, valegeainda
em demasia a beleza dos trabalhos de expresséo plastica que das criancas tém bem pouco,
sempre com a preocupa-«0, em muito question
ou paraacapa,tudoemp!| do Afi car bonito para os pais
desenvolvam nas criancas 0 pensamento critico, que promarcexperiéncias novas, que
estimulem a comunicacéo, a autoestima, os valores, sao atividades que nem sempre se podem
traduzir num desenho ma tdo estimada fichg por issg tornamse dificeis de explicar aos
pais.

Dito isto, a intencionalidade educativa devera se constituir no cerne de toda a agéao do
educador e esta nunca podera ter como finalidade os pais, mas sim o desenvolvimento holistico
das crian-as. inSaber o porgqu° cetal 206ep. B)az e
€ a linha de pensamento que o educador devera assumir aquando o ato de planear, agir e de
avaliar. S6 assim a sua acdo tera um propésito educativo, distars@addoimagem de
simples cuidador que acompanha o educador de infanoiaibds anos.

Ao longo destas oito semanas, procusempre que possiveueas criancas tivessem
um papel ativo nas atividades propostas, muitas delas baseadas na aprendizagem por meio dos
sentidos. Ao invés de pedir para decorarem um fruto ou um legumep$epara poderem
tocar, cheirar, provar; ao invés de mostrar uma imaggmma espiga de trigo, levaeipara
gue pudessem constatar as sementes no seu interior; ao invés de falar dos doces tradicionais do
Natal madeirense, leveis para que os ficassem a conhecer; e poderia enumerar mais algumas
situacOes. Esta abordagem afmdos sentidos, ao meu ver, consseinuma das melhores
formas de fazer com que sejam as proprias criancas a descobrirem, a explorarem, a construirem
a sua imagem do mundo, sobre algo que é concretizado e que nao fica apenas pelo abstratismo
provenieng do didlogo. Ora, isto ndo é passivel de se retratar para mostrar aos pais, a nao ser
através dos registos fotograficos e da criacdo de-portefélio que julgo ser um meio de
exceléncia para registar todas as vivéncias das criancas na EPE e, aidirar esypais no
guotidiano dos seus filhos, através da visualizacao frequente do mesmo.

Um outro aspeto que me trouxe alguma satisfacdo no decorrer da minha prética foi o
de ter tido a oportunidade de aplicar a metodologia de Trabalho de Projeto, ainda que de uma
forma muito subtil. Aqui, pude constatar os beneficios desta metodologiam@qus®respeita
a motivacao e ao envolvimento das criancas no seu processo de aprendizagem, como também

na promocao da interdisciplinaridade entre todas as areas de conteudo. O dificil é saber parar,
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manter o foco e ndo dispersar pelas inUmeras possibilidades de novos projetos dentro de um
mesmo projeto.

No entanto, como em tudo, nem sempre as coisas corriam como gostaria ou planeava.
Foi extremamente desafiante desenvolver o trabalho em grupo com eles. O propdsito seria de
pr omo v e rinteeacad € @& tyabalho colaborativo no grupo, de modo a que as criancas
aprendam umas com as outras ao confrontarem perspetivas, procedimentos @ sapefes | v a
et al, 2016, p. 87), mas, para aqui chegarmos, muitas mais semanas seriam necessarias até que
0 grupo imergisse nesta dinamica. Procurei, também, que houwlisBgaiicdo de tarefas
dentro do grupo, que tivessem de tomar decisfes e que defendessem o seu ponto de vista com
argumentos plausiveis, mas nem sempre isso acontecia. Era muito mais frequente as vezes em
gue todos queriam fazer de tudo, ndo respeitanckz alo colega, do que os momentos de
partilha e colaboracéo.

Uma outra situacdo que considero que ficou muito aquém daquilo que tinha
perspetivado foi a questédo da diferenciacéo pedagdgica. O facto de ndo conhecer o grupo, nao
saber as capacidades e dificuldades de cada um, fez com que todas as atividades propostas
fossem iguais para todos. Nao obstante, no decorrer das atividades, muitas vezes dizia para
fazerem do seu jeito, no entanto, ndo levava alternativas para dificuldades passiveis de se
prever. A titulo de exemplo, e agora vendo com algum distanciamerdtyidade do livro
de receitas, no momento de fAescritao da frasc
todas de cores diferentes como o fiz, poderia ter optado por levar também letras com apenas
trés cores, ficando uma cor para cada palavraatalese assim mais facil para as criangas
gue apresentassem maior dificuldades durante a atividade. Deste modo, mesmo sem conhecer
cada criancga, conseguiria dar resposta as suas necessidades.

Em jeito de concluséo, poderei somente acrescentar que foi gratificante poder estar com
estas criancas diariamente, obsdag participar nas suas brincadeiras e, acima de tudo,
contribuir para o seu desenvolvimento (gosto de acreditar que o tenHa Betayual forma,
este estagio foi extremamente importante para que eu pudesse constatar e refletir acerca das
minhas capacidades enquanto futura profissional de educacao-mpensemanalmente a
prova, quer na construcao das planificacdes cada vezemigentes, quer na qualidade das

atividades e no modo como eram colocadas em préatica.



Relatério de Estagio de Mestra

110



Relatério de Estagio de Mestra

Capitulo 6 | Estagio Pedagogico no 1.° Ciclo do Ensino Basico: Pedagogia

em Tempo de Pandemia Covid 9

Neste capitulo sera abordado um estagio pedagogico um tanto ou quanto diferente
daquilo que comummente se espera deste Mestrado em particular. Nado me refiro, certamente,
ao nivel do conteudo, que esse teria mesmo a obrigatoriedade de ser distinto, magsitm
gue respeita a sua organizacao, nao fosse um virus desconhecido e implacavel nos obrigar a
repensar toda a conjuntura em que vivemos e, por consequéncia, 0 modo como educamos e

aprendemos.

Apés uma primeira semana de observacédo participante com a turma ddeluiva
escola do 1.° CEB localizada na Freguesia do Camigodecorreu de 9 a 11 de margo de 2020,
0 pais assistiu a um confinamento total como consequéncia de ter sido decretado estado de
emergéncia a 18 de marco de 2020, o que obrigou a suspensao das praticas letivas presenciais.
As sucessivas renovacoes, gaéadvieram, levaram a que se aplicasse a modalid&tieEle

permitindo assim as escolas concluirem o ano letivo-2029de uma forma aceitavel.

Neste sentido, houve a necessidade, também, de se reajustar oS pressupostos para a
realizacdo da primeira pratica pedagdgica referente ao 1.° CEB inserida na Unidade Curricular
de Prética Pedagogica Il, ndo so6 relativamente a sua calendarizacdo, mas rianfindéna
como se iria viabilizar esta pratica de modo a garantir o cumprimento dos seus objetivos.
Chegouse, entdo, a definicdo de um estagio pedagdgico composto por dez semanas, divididas
em duas partes distintas: uma primeira parte realizada a gactisd com inicio a 11 de maio
de 2020 e término a 17 de junho do mesmo ano (seis semanas) e uma segunda parte em contexto
sala de aula que se iniciou a 21 de setembro de 2020 e terminou a 14 de outubro de 2020 (quatro

semanas).

6.1 | Enquadramento do Ambiente Educativo

Y

Enfatizando aquilo que foi dito no Capitut relativamente a importancia dos
ambientes educativos, ® sabido que fAa apren
processos simultaneamente biolégicos dependentes da natureza e de processos sociais e
ambi ent ai s depende nRomaesinhd & Focmosinha) 20430 p. 22D pelov e i r &
gue € da responsabilidade do professor organizar o ambiente educativo tendo em consideracéo
aquilo que é a realidade social, econémica e o contexto familiar das crismasymo relevar

as suas carateristicas individuais.
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Neste sentido, tornese fundamental conhecer aspetos relativos ao meio envolvente e
as carateristicas do préprio estabelecimento educativo, pase pueesse adotar estratégias
de intervencdo mais adequadas que potencializassem a aprendizagem dos alunos aquando do
momento de prética presencial relacionada com a PP Il e com a EBsHIlevantamento
realizado acerca do contexto educativo esta patenfgpéndicel3 i Contextualizacdo das

Préaticas Pedagdgicas Il e lll no 1.° C&®presente relatorio.

Conhecido o local e a instituicdo de estagio, o proximo passo seria interagir com a turma
do 1.° A, contudo ndo avancamos mais do que a primeira semana de observacao, pelo que, de
seguida, iremos nos debrugar naquilo queviteer o ERE e posteriormente, no impacto de
regressar a escola depois de ter acontecido tanta coisa em tdo pouco tempo.

6.2 | Viver o #EstudoEmCasa: Ano letivo 2012020

Quando iniciamos o ano letivo de 262820 nunca equacionamos o desfecho que este
viria a ter. Com a descoberta do novo Coronavirus em finais de 2019 e meados de 2020 o
mundo transformose de modo a combater e minimizar os efeitos devastadores quetasie e
a causar, pelo que uma das medidas adotadas em Portugal e um pouco por todo o mundo foi
decretar o confinamento da populacdo para assim tentar controlar a sua propagacéo. Ora, isto
implicou, naturalmente, o encerramento por tempo indeterminadoateds@stabelecimentos
de ensino, todavia, era necessario garantir que se conseguiria preservar as aprendizagens
essenciais previstas para cada ano de escolaridade, sendo certo que aquilo que o contacto fisico

nos transmite nunca seria recuperado.

A modalidade de EREom a sua vertente sincrona, que permitia o contacto dos alunos
com os respetivos professores em simultaneo, e a sua vertente assincrona, através do programa
televisivo #EstudoEmCasa criado pelo Ministério da Educacao em parceria com a RTP, veio
mitigar osefeitos do afastamento do meio escolar e assim concluir este ano letivo atipico.

Na impossibilidade de se viabilizar um estagio presencial, alguns colegas tiveram a
oportunidade de assistir e intervir nos momentos sincronos, o que, certamente, foi uma mais
valia, dado que puderam dinamizar uma modalidade de ensino pouco usual. fdéateobs
houve um grupo de quatro alunos no qual eu me incluo que, por decis&o unilateral por parte do
estabelecimento educativo, ndo teve a oportunidade de realizar esta primeira parte da PP Il nos
mesmos moldes.

Assim, ficou definido pelo corpo docente da UC PP Il conjuntamente com a direcao de

curso, que o nosso principal foco seria analisar e refletir acerca das propostas emitidas pelo
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#EstudoEmCasa para as disciplinas de 1.° ano de Estudo do Meio e Cidadania, Matematica e
Portugués, de segunda a qudeisa (Figura68). Teriamos, entdo, de indicar e fundamentar
quais os aspetos que considerariamos relevantes e quais aqueles que fariamos diferente,
apresentando alternativas, bem como elaborar planificacdes hipotéticas tendo em conta os
conteudos do #EstudoEmCasa. Détmarfacultativo tinhamos, igualmente, ao nosso dispor as
sessfes do Aprender em Casa emitidas pela RTP Acores, umativinida Direcdo Regional

da Educacédo e Administracdo Educativa dos Agores, que vinha complementar os contetdos de
Matematica e que nos proporcionou momentos Unicos de aprendizagem, com O recurso a

materiais manipulaveis de uma utilidade extrema quergsagdacentes, quer para os alunos.

Figura 68

Horario #EstudoEmCasa para o 1.° ano de escolaridade de segunda a-tpieata
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Nota: Adaptado dénttps://estudoemcasa.dge.mec.pt/2019
2020/sites/default/files/documents/estudoemdesario.pdf

No total das seis semanas, foram realizadas, alternadamente, trés analises criticas para
cada uma das é&reas curriculares ditas anteriormente e trés planificacbes com o0s respetivos
materiais. Considero que este exercicio de analisar as aulas do #Estudmpar@atepois
colocar em pratica aquando da realizacdo das planificacfes cologoefetivamente, em
grande vantagem para o momento do regresso a sala de aula, uma vez que o ato de refletir

criticamente feos compreender como poderemos dar intenciaddi pedagdgica as
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atividades e materiais que iremos propor, assim como nos tornou mais ageis no relacionar dos

conteudos com os descritores previstos nas AE.

Foi no ambito deste contexto que fomos aprendendo e desenvolvendo competéncias
gue foram extremamente Uteis no momento em que regressamos a escola, desta vez muito mais

seguros e conscientes daquilo que seria suposto concretizar na segunda parte da PP 1.

6.3 | O Regresso a Sala de Aula: Ano letivo 2022021

Um novo ano letivo comecava e as diferencas impostas pela pandemia que teimava em
ficar j& se faziam sentir. Foi um regresso cheio de incertezas, quer pela possibilidade de voltar
a ser interrompido, quer pelo modo como poderiamos desenvolver a nossaspratcolocar

em causa a seguranca dos alunos e sem cair nas teias da metodologia expositiva.

As criangas, essas, estavam muito mais adaptadas a toda a dinamica quel@ Covid
exigia do que n@s adultos, o que fazia com que se vivesse numa falsa normalidade, com novas
rotinas, distanciamento nos espacos fisicos, com adaptacdes ao nivel das nmestodelog

ensino, com as quais, aos poucos, fomos aprendendo a conviver.

De seguida, apresernta alguns momentos de aprendizagem que finalizaram esta
segunda parte do primeiro estagio pedagogico.hGHB, agora com a turma a ingressar no

2.° ano do Ensino Basico (2.° A).

6.31 | Momentos de Aprendizagem

As trés sequéncias de aprendizagem que irdo ser apresentadas de seguida correspondem
a uma parte dos contetdos explorados em cada uma das trés semanas de intervencdo que
concluiram este primeiro estagio no 1.° CEB.

Procurouse, aqui, atenuar a compartimentacdo do ensino, promovendo uma ligacdo
entre as varias componentes curriculares, uma vez que a interdisciplinaridade acarreta
inumeros beneficios na aprendizagem dos alunos, fazendo com que as mesmas ocorram de uma

forma contextualizada e significativa.
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6.3.1.1 | Os digrafos-nh e-lh: Um caso paraA ovelhinha preta®*

I niciar a aula com a c®l ebre frase fdabran
ja referi anteriormente, nunca quis que acontecesse. As aulas comecavam muito cedo e julgo
gue seria um choque tremendo colocar de imediato as criancas a trabalhaietastagida

meio a dormir, sem energia alguma.

Durante a primeira parte da PP Il, aquando do momento das planificacdes ficticias,
propusme iniciar as aulas com um dialogo, uma partilha de ideias, um momento de cidadania
atil em torno de um tema que considero ser extremamente importante, os Dise@oisudeas.
Para mim, era fundamental que eles soubessem que nao sdo apenas seres mandados pelos
adultos e que so poderédo alcancar a sua plenitude aos 18 anos. Muito pelo contrario, todas as
criancas tém direitos e € da total responsabilidade dos adadtar®iin valer esses mesmos
direitos. Ademais, esta minha vontade acabou por ser extremamente util como estratégia para
a minha problematica deA acerca da fluéncia na leitura, como ja fora especificado na Parte

Il deste relatorio.
Assim, a primeira semana de intervengdo comecgou com a atividade rotineira proposta
nasplanificagcbes do ERE n&o poderia ter sido a melhor opc¢éo para comecar os dias.
’{__%\_h_jf
O feedback foi muito positivo, pois adoraram a azafama de estar a procura do envelope

debaixo das mesas logo de manha

Diario de Bordo, dia 28 de setembrode 220

Apos este momento destinado ao acolhimento, tinha como contetdos para esta semana
a introducdo dos digrafomh e-lh, bem como uma abordagem as unidades de medida

convencionais e nao convencionais.

Num periodo em que a iniciagéo a leitura e escrita foi muito negligenciada devido ao
confinamento, era importante que os alunos, primeiramente, fossem expostos a modelos de
leitura fluentes, pelo que a leitura da obra literAr@elhinha pretdicou a meu cargo. Trata
se de uma obra que aborda a inclusdo e que nos leva a constatar que € precisamente na diferenca
gue reside a nossa importancia e o contributo que cada um de nos pode dar ao outro. Para que

a interpretacéo da obra fosse realizadarda forna mais dinamica, ao inves da tradicional

13 Shaw, E. (2019)A ovelhinha pretall.? edigdo. Alfragide: Editorial CaminhdGrupo LeYa
14 Consultar dApéndice 4 - Planificacdo- 8.2 Semanade 28 a 30 de setembro de 2020
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utilizacdo do manual, e de modo a avaliar o nivel de atencdo e compreensao dos alunos,
recorreuse a Tarefa de Avaliacdo Formativa (TAF) Tirar do Saco sugerida por Lopes & Silva
(2012).Assim, cada aluno teria de retirar um cartdo numerado de 1 a 18, no qual constaria uma
guestdo que poderia ser de resposta aberta, de escolha mdultipla ou de verdadeiro/falso.
Contudo, para que se pudesse promover uma interacao entre os alunos e pdwnoiar a

ndo seriam os alunos a responder ao seu cartdo, mas slota essa mesma questdo ao
portador do cartdo seguinte. Ou seja, o aluno com o cartdo n.° 1 iria ler a sua pergunta para o

aluno com o cartdo n.° 2 e assim sucessivamente.

Este exercicio rebuscado da Planificacdo PP@ID Semana IV revelou ser muito
satisfatorio, pois os alunos adoraram estar na posicdo de entrevistador/entrevistado e néo
tiveram grandes dificuldades em responder as questdes colocadas. No entanto, 0os entraves em
relacdo a leitura foram bem visiveis, fazeondm que, muitas vezes, tivesse de repetir o que
estava a ser questionado para que o aluno que fosse responder compreendesse o que |Ihe estava
a ser pedido.

Finda a explora-«o da obra, foi escrita n
nela constar o primeiro digrafo que iria ser trabalhado nesta semara, Através da sua
leitura e divisdo silabica pretendee que os alunos identificassem o soth ¢ que
conseguissem visualizar quais as letras que o compdem. Se para aqueles que apresentam um
maior dominio na leitura isto se refletiu numa tarefa quase que instantanea, para os quatro

alunos que ainda néo identificavam algumas letras do alfabetoiregsim tao intuitivo.

>
Somente apoés realizarmaglivisaosilabica dessa que palavra € conseguiam dizer qual o
namero da silaba que continha este som, mas sempre no registo oral, pelo que depreendo
gue sao capazes de identificar o som, no entanto ndo fazem uma correspondéncia fonema

grafema

Diario de Bordo, dia28de setembrode 20

Apos realizarem os exercicios constantes no manual de portugués de 1.° ano referentes
a este digrafo, procedae a respetiva correcao com o recurso-ammeual, onde cada crianca
teve a oportunidade de explorar o quadro interativo.

Dando continuidade a aula, foi entregue aos alunos uma ficha de exercicios ainda sobre

A ovelhinhapretae m que | hes era pedido que fAconserta
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pauzinhos de madeira e, posteriormente, bocadinhos de uma palhinha. No ultimo exercicio,

tinham de recorrer a clips para medirem cercas de diferentes tamanhos@8jgura

Figura 69
Exercicios referentes as unidades de medida nao convencionais

4. Utilizando o ”como unidade de medida, regista a medida de comprimento de
cada cerca

A []
. (]
; []

Yua! a conea main ry"fﬁAdﬂ?

Com isto, pretendiae que os alunos compreendessem que podemos utilizar inGmeros
objetos para medir uma determinada coisa e que a cada um deles damos o nome de unidades

de medida de comprimento.

De forma a consolidar este novo conteudo, os alunos foram convidados a medir a sua
mesa concretizando com partes do seu corpo, nomeadamente a palma da méo, o pé e o0 passo,

o que lhes suscitou maior interesse dado o dinamismo envolvente.

No dia seguinte, e apds a atividade do acolhimento, foi distribuido uma folha com
excertos da obrA ovelhinha pretagjuntamente com uma imagem de um fruto carateristico do
outono. Desta vez, seriam os alunos a realizarem um exercicio de leitura autonoma através da
| ei t urpao NfgPi,Nn @ Qque 0SS obrigaria a estarem at
uma vez gueguando ouvissem o nome do seu fruto, teriam de continuar essa mesma leitura.

De modo a incluir os quatro alunos que ainda nao tinham iniciado a leitura, para além
de Ihes ter atribuido frases simples, indigbes de anteméo qual a frase de cada um e, com a
ajuda da professora cooperante, estiveram a tl@irgpetidamente. De dto, recorretse a
memorizacao pelo que nunca poderia dizer que houve uma leitura por parte desses alunos, no
entanto, considero que tenha sido fundamental que assim tivesse acontecido na medida em que

promoveu um aumento na autoestima destes alunosgergrdande grupo.
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’{__%\_E—_jf
ALeramd de wuma maneira confiante, ficaram f
restante grupo e isso podera servir de gatilho motivacional para que tenham interesse em

conseguirler( é ) .

Diario de Bordo, dia29de setembrode 220

Utilizando a mesma estratégia do dia anterior, foi escrito no quadro o titulo da obra e
guestionotse 0s alunos se conseguiriam identificar um outro som ou grafia para algm do
Rapidamente chegaram db, muito pela presenca da letra H. Com isto,cgiolirse que
indicassem outras palavras que contivesse o %bm § medida que eram ditas, iam sendo
escritas no quadro agrupadas #ma, -lhe, -lhi, -lho, -lhu. Por fim, os alunos copiaram essas

palavras para os seus cadernos de modo a treinaremaadgsté novo digrafo.

Apoés a exploracédo deste digrafo nmanual, os alunos foram levados a observar a
régua constatando uma outra funcéo para além de sublinhar. Assim, descobriram que esta é
composta por numeros e tragos uns maiores que outros, ao qual indiquei que 0os mesmos
representam uma outra unidade de medida, o centimetro (cm). Para que pudessem por em
préatica este novo instrumento de medida, pedi que fossem a ficha do dia anterior e medissem a
cerca que estiveram a fAconsertar osSiC@UeOsSos pa

dois pauzinhos correspondiam a 8 cm.

Continuando com a concretizacdo das aprendizagens, quest®rsauquiséssemos
medir alguma coisa maior, ou até a nds préprios, se seria facil com a régua ou se conheciam
algum outro instrumento semelhante a esta, mas com outras dimensdes. Facilmcandennd
a fita métrica, pelo que demonstrei que, do mesmo modo que a fita métrica serve para medir
coisas maiores, também a sua unidade de medida é maior, sendo que cada vez que chegamos
aos 100 centimetros, podemos dizer que temos 1 metro.

Com isto, propus que cada aluno viesse medir a sua altura para depois compararmos no
guadro, numa reta numérica, as diferentes alturas que iriam surgir. Este momento foi
enriquecido com a dindmica atribuida na forma de comunicacéo das alturas ao galypm©Os
teriam de descobrir o valor da medicéo através de conceitos matematicos como o de <,> ou =
(AE 2 cm maior do queéo) e com a realiza-«o

O ultimo dia desta sequéncia ficou marcado pela revisédo e consolidacdo dos contetudos

trabalhados até entdo. Primeiramente, os alunos realizaram alguns exercicios do manual
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referente aos dois digrafos de forma autonoma. Para tal, resereeliAF Copos Coloridos
(Lopes & Silva, 2012) que ja vinha sendo utilizada em exercicios anteriores, de modo a permitir
que os alunos tentem efetivamente resolver os exercicios e queaeabem relativamente
ao grau de dificuldade que estdo a sentir.

Posteriormente, esta sequéncia de aprendizagem terminou com a realizacdo do jogo
Que som sou ew?, embora tivesse sido adaptado para o interior da sala devido as condi¢des

climatéricas, constitulde num momento de aprendizagem muito significativo.

mf
Por um lado, os alunos mostrarase muito empenhados e desejosos de ganhar o ponto para
a sua equipa, por outro eu consegui ir avaliando quais aqueles que conseguiram ou néo

fazer uma correspondéncia fonempafema em ambos os digrafos.
Diario de Bordo, dia 30 de setembrode 220

O jogoQue som sou eulFigura70) consistia em formar duas equipas e colocar um
cartaz com os grafemash e-lh em extremidades opostas. Depois, era chamado em simultaneo
um elemento de cada equipa e dihies uma palavra que contivesse o s@po{l [A. Assim

gue ouvissem a palavra, teriam de decidir qual o grafema associado a mesma, sendo que o

primeiro elemento a chegar ao lado correto ganhava um ponto para a sua equipa.
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De facto, o jogo € um instrumento de aprendizagem poderosissimo ao servico do
educador/ professor, uma vez que fAemogdaodo | u
iniciacdo a leitura, ao calculo, ou a ortografia, obseevgue as criangas se apaixonam por

essas ocupa-»es comumente tidas como ma-ante

6.3.1.2 | O Jardim dos sonsbr, cr, dr, fr, gr, pr, tr, vr °

Na nona semana da PP Il continudvamos com aqueles contetdos de 1.° ano que ficaram
por ser trabalhados como consequéncia do confinamento. Desta vez, 0S grupos consonanticos
em epigrafe foram introduzidos através do classico lite@r@oelhinho Branct, onde se
pretendia que os alunos relembrassem os digrafos dados na semana anterior presentes na
palavraCoelhinhoe que descobrissem um outro som presente nas pabBrarasy Cabra e
Cabrés nomeadamente aquele composto getoDe modo a envolver os alunos no momento
da | eitur a, foi pedi do que dissessem em cor
salto em cima e te fa-o em tr°s! o doamhde vez q
0s manter atentos, o que surtiu efeito no momento de responderem as questdes de interpretacao.
Novamente, recorrese a uma TAF para a atividade de interpretag@&sta vez através da
adaptacdo da TAF Dedos para Cima, mas com cartbes verdes e vermelhos, onde teriam de

levantar o cartdo correspondente caso achassem que a resposta fosse verdadeira ou falsa.

De seguida, foi escrita no quadro a frase que estiveram a dizer ao longo da histéria e
guestionotse que novo som estaria nas palaw@abra e Cabrés Apdés identificarem abr,
registouse algumas palavras com este som, bem como reakzoumesmo exercicio com a

palavratréscom o intuito de levd#os a estabelecer um padrao de consoante + R.

Para que ficassem entdo a conhecer 0s 0ito grupos consonanticos que respeitam esta
regularidade, promovese um momento ludico com a realizacao do jbgatar Silabasem
gue cada aluno receberia uma metade de uma palavra de duas silabas e teria de descobrir qual
o colega que completava essa mesma palavra. Devido as imposi¢des postas péld, Essa
procura teve de ser contida, pelo que, a vez, vinham ao quadmamasua palavra e 0s
restantes teriam de perceber se 0 seu cartdo seria ou nao ogsparaente. Conforme se
iam descobrindo as palavras, estas eram afixadas no quadro, colseamlalestaque o grupo

consonantico correspondente (Figdlada pagina 10

15 Consultar cApéndice 2 - Planificagdo- 9.2 Semanade 6 a 7 de outubro de 2020
¥ 0om, A. (2014)0 Coelhinho Branco (adaptacdd)isboa: Zero a Oito
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Figura 71

Jogo Juntar Silabas
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De modo a incluir os alunos com dificuldades na leitura, atribelia mesma cor para
as duas metades de cada palavra, esperando assim que, inconscientemente, este estimulo visual
0S ajudasse a encontrar 0 seu par, uma vez que nao iria ser mencionadodsi®m aos
alunos. Certamente esta l6gica das cores poderd ter ajudado outras criancas que nao estas, o

gue prova que o que € bom para um as vezes podera ser bom para todos

mf
Di ferenciar real mente traz os seus frutos (
forma para que as criancas que nao sabem ler conseguissem participar como todos 0s outros
colegas. (é) Ainda que a medo, guamm@machdo Vvi am

identificando o par.

Diario de Bordo, dia 6 de outubro de 2@0

Apos o intervalo estava contemplado no horario um momento para o projeto de AFC
gue envolvia a componente de Educacéao Fisica, conjuntamente com Portugués, Mateméatica ou
Estudo do Meio.

Neste dia em especifico, organizegino ginasio um jogo de consolidagédo dos grupos
consonanticos (Figur& da pagina 12 que vinhamos trabalhando, formars#oduas equipas
equilibradas, tendo em consideracéo as dificuldades de cada aluno. Depois,-shamou
elemento de cada equipa a quem foi dito um dos grupos consonéanticos (br, cr, dr, fr, gr, pr, tr,

vr). Espalhados pe ch&o estariam palavras que continham todos estes grupos, pelo que os
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alunos tinham de encontrar uma palavra que contivesse aquele que Ihes tinha sido dito, sendo
gue o primeiro a encontrar ganharia 2 pontos para a sua equipa. Todavia, se a equipa adversaria
conseguisse identificar, na palavra encontrada pela outra equfaba que continha esse

grupo consonantico ganharia 1 ponto.

Figura 72

Brincando com o br, cr, dr, fr, gr, pr, tr, vr

- |

O objetivo deste jogo seria 0 de levar os alunos a estabelecerem uma correspondéncia
fonemagrafema, ao mesmo tempo que era feito uma avaliagdo formativa daquilo que tinha
sido abordado na sala de aula. Pelo que pude apurar, trés dos quatro alunoswaoladdii
na leitura ndo encontraram a palavra no chdo, contudo conseguiram identificar a silaba ap6s eu
ter lido a palavra. Todos os restantes mostraram facilidade em indicar onde se encontravam 0s
grupos consonanticos nas palavras e apenas um alunourseus@articipar no jogo.

Ademais, a corrida estaria presente em todos os momentos do jogo, todavia poderia ter
sido enriquecido com a presenc¢a de mais um elemento de Educacao Fisica, como por exemplo
o driblar uma bola em deslocamento ou conduzir a bola com os pés.

De modo a finalizar esta sequéncia de aprendizagem referente ao br, cr, dr, fr, gr, pr, tr,
vr, no dia seguinte a aula inicise com dois travlinguas, ol rés tristes tigreg oUm tigre,
dois tigres, trés tigreqque foram escritos no quadro (Figifada pagina 23) com 0 recurso
a imagens e numeros de modo a tornar acessivel a todos os alunos a sua exploracao.
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Figura 73

Exploracao do travdinguas
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Dissemos em grande grupo varias vezes, depois houve quem quisesse tentar dizer
sozinho por achar que ja conseguiria, mas quando a lingua se entremelava, era uma risota

geral na sala

Diario de Bordo, dia 7 de outubro de 2@0

Partindo daqui, passeae para a atividade que daria 0 home a esta sequéncia de
aprendizagens, @dardim dos SongEsta tinha o propdsito de servir de registo para o caderno
diario dos alunos, assim como se constituiu em mais um momento de avaliacdo formativa. Para
tal, cada aluno teria de retirar de uma caixa uma pétala que continha uma paldardee 1é
modo a idatificar qual o grupo consonantico a que pertencia, para depois, entdo;laotlaca

flor correspondente afixada no quadro (Figi#a

Figura 74

Jardim dos Sons
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Por fim, foram distribuidos moldes de flores para os alunos colarem no caderno e

preencherem de acordo com a informacao que ia sendo construida no quadr@gfigura

Figura 75

Registo no caderno: br, cr, dr, fr, gr, pr, trr

Todos os alunos conseguiram realizar a atividade corretamente (apenas os quatro alunos
com dificuldades na leitura tiveram uma pequena ajuda na leitura da palavra), o que podera ser

um indicador de que este novo conteudo tenha ficado bem interiorizado.

6.3.1.3 | A descoberta dosSentidost’

A sequéncia de aprendizagem que finaliza esta PP Il tinha como contetdo central os
cinco sentidos. Aqui, procurese envolver o contributo das areas curriculares de Estudo do
Meio, Educacédo Fisica, Portugués duéacacArtistica na sua vertente de Artes Visuais de
modo a que os alunos adquirissem uma aprendizagem efetiva acerca da tematica. Neste sentido,
aproveitouse 0 momento destinado ao projeto AFC de Educacao Fisica conjuntamente com
Estudo do Meio para aferir ggaos conhecimentos prévios que asak tinham acerca dos
cinco sentidos e dos respetivos 6rgdos dos sentidos antes de se dar inicio a aprendizagem do

conteudo propriamente dito.

O jogo consistia em formar duas estacdes, sendo que, em cada estacdo, 0os alunos teriam
de fazer corresponder imagens aos respetivos sentidos. A turma estaria organizada em dois
grupos e a sua tarefa, enquanto grupo, seria a de chegarem a um consegsrenasstra

de papel com o nome do 6rgao a imagem correspondente.

17 Consultar dApéndice 3 - Planificacdo 10.2 Semanade 12 a 14 de outubro de 2020
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Apoés terminarem, chamariam o adulto para validar as escolhas e a cada combinacao
correta recebiam 1 ponto. Concluida a tarefa, teriam de se deslocar para a estacdo seguinte,
contudo, entre a primeira e a segunda estacéo essa deslocacéo teria de aléarfddeasum
pé alternadamente (2 passos para cada pé) e da segunda estacdo até ao banco, teriam de se
mover pé ante pe.

Inicialmente, a atividade teria sido planificada para conter mais esta¢gdes e grupos mais
pequenos, todavia houve a necessidade de se realizar alguns ajustes de Ultima hora que em nada
comprometeram o0 objetivo de verificar o que os alunos ja sabiam relatiter a este
conteuddo.

mﬂy
Esta associacdo acaargao foi extremamente facil para todos, pelo gyrofessora
cooperante @u optamos por comecar a introduzir o nome dos sentidos para que ficassem

familiarizados com estes novos vocabulos.

Diéario de Bordo, dia13deoutubro de 220

No dia seguinte, inicioge a aula com a concretizagéo da atividade do dia anterior, pois
nao faria sentido algum abordar os sentidos sem que os alunos pudessem tocar, cheirar, provar,
olhar e ouvir.

Com isto, foi entregue a cada alunkitodo cientistaFigura76) que era composto por
varios elementos como segurelha, arruda, vela perfumada, chocolatesmatiies batata
frita, limao, slime lixa e uma pena, para que pudéssemos explorar as suas carateristicas e

identificar qual o(s) sentido(s) que estava a ser espoletado.

Figura 76

Kit do cientista
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Optouse por distribuir os materiais numa caixa dada a sua praticidade e, por
experiéncia anterior, para evitar a agitagéo inerente a este tipo de atividades no momento que
antecede a sua exploragao.

mﬁ

O facto da caixa estar fechada e de ter dito que s6 poderiam abrir quando eu dissesse,
evitou que estivessem a explorar e a questionar antes do tempo, aumentou a curiosidade e
julgo que tornou a atividade mais organizada, onde cada um era responsavalipelkaixa e
todos teriam acesso ao seu conteudo ao mesmo tempo.

Diario de Bordo, dia 14 de outubro de 2®0

Ainda na fase de concretizacdo, foram distribuidggodss da calmague consistiam
em garrafas com dgua com corante e purpurinas. Este material tinha um duplo objetivo,
primeiramente seria para os alunos, com os olhos fechados, tentarem adivinhar através do tato
e da audicdo do que se tratava. Seria esperado que ingicassesra uma garrafa de agua,
contudo, ao abrirem os olhos iriam constatar que ndo se tratava apenas de agua, mas que esta
continha outros elementos que s6 foram possiveis observagsattasentido da visdo, pelo
gue podemos afirmar que todos os cinco sentidos tém a sua importancia e que para analisarmos

as coisas no seu todo temos de recorrer a mais do que um sentido.

O segundo objetivo seria o de servir de objeto tranquilizador para ser explorado sempre
gue os alunos sentissem necessidade para tal, mas, maioritariamente, apds o intervalo no
habitual momento de relaxamento. Todavia, isto envolvia muito treino e autdequtr parte
dos alunos para evitar que houvessem distracdes durante as aulas, pelo que se optou por nao
continuar com este material, muito embora tivesse sido um sucesso principalmente com aquela
crianca que apresentava alguma instabilidade comportaiment

O registo para o caderno foi realizado sob a forma de adivinhas (Figad pagina
127), onde os alunos, organizados por filas, teriam de descobrir qual a resposta a adivinha que
Ihes incumbia. Foi um momento cooperativo muito interessante do ponto de vista da
aprendizagem, uma vez que permitiu que houvesse uma troca de ideias sobréajdesorg
sentidos achavam que se tratava, com a responsabilidade acrescida de que essa mesma resposta

seria necessaria para que os restantes alunos pudessem conspletagisto para o caderno.
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Figura 77

Registo para o caderrioOrgdo dos Sentido:

bamieo, 14 dg oM

o

Sem ela néo consigo falar,

nem saborear 0§ alimentos.

E com o sentido do paladar,

que tenho os melhores momentos.

Tenho a dobrar,

para nada me escapar

Com o sentido da audigdo,
escuto os sons com atengao.

Que drgéo dos sentidos serei eu? Que 6rgo dos sentidos serei eu?

Abre e fecha sem parar,
para coisas belas observar.

Com o sentido da visao vou descobrir,
formas e cores até ir dormir.

Cresgo quando mentes

e cheiro melhor que um rato.

Bons, maus ou diferentes,

ninguém escapa ao sentido do olfato.

Que 6rgdo dos sentidos serei eu? Que érgdo dos sentidos serei eu?

No regresso a sala apos o intervalo, foi tempo de revermos alguns aspetos sobre o texto
poético que vinhamos trabalhando até entdo, onde se relembrou a estrutura de um poema
recuperando o mapa de conceitos explorado no dia anterior (Rgur&artindo daqui,
observouse umPowerPointcom informacfes acerca de dois poetas, autores dos poemas
explorados em aulas anteriores, com o propésito de desenvolver a literacia literaria através do
conhecimento de quem estad por detrds dos textos que consumimos, ouRm tpara

introduzir a atividade de escrita coletiva intitulada poeta por um dia!

Figura 78

Mapa de conceitosPoema

































































































































