LA PECHE A LA SENNE DE PLAGE A NAZARE,
PORTUGAL
Systemes techniques et sociaux d’exploitation

CHRISTINE ESCALLIER

RESUME - L'identité nazaréenne s’ est forgée sur des pratigues halieutiques. La péche
i la senne de plage est I'un des systémes technigues traditionnels emblématiques de ceite
identité.
Cet article décrit son organisation sociale basée sur la division sexuelle du travail ainsi
gue les changements survenus dans cette pratigue jusqu’d Ientrée du Portugal dans la
C.E.E. - Communauté économique européenne - et les conséquences sur léconomie locale.

RESUMO - A idendidade nazarena é forjada sobre as prdticas haliéuticas. A pesca
com «arie de arrasto para praiax é um dos sistemas técnicos tradicionais emblemdticos
dessa identidade.
O presente artigo descreve a'sua organizagdo social baseada sobre a divisdo sexyal do
trabalho assim como as mudancas sobrevindas nessa prdtica até o ingresso de Portugal
na C.EE. - Comunidade Econdmica Européia - ¢ as conseqiiéncias sobre a economiu
local. '

Introduction

Les activités de I’homme en rapport avee les milieux aquatiques ticnnent une place ties importante
dans Pensemble des activités humaines, mais elles restent aujourd’hui encore peu connues, notamment
en raison de leur spéeificité.

Pour menirer comment s'est constituée ! identité nazaréenne, j’ai coliecté des données sur la formation
et "évolution de la péeherie, car seule fa connaissance d'un passé technique, social et économique permet
d’appréhiender aujourd’hui I'économie moderne et de comprendre I'évolution ¢'un groupe.

T'ai décrit et analysé les systemes techniques et sociaux des pécheurs arlisans nazaréens et orienté
plus particulitrement ma recherche vers I'analyse des proces de travail en mer el a terre - donnant ainsi
une place 2 la technologic, branche aujourd’ hui autonome mais intégrée a I'ethnologic - ainsi que vers les
processus d’évolution de ces systémes.

L autre orientation de ma recherche sur I’identité et les transformations sociales ’est axée autour du
concept d’espace, ses constructions, ses pratiques, ses représentations el ses transiormations,

L'unité spatiale & laquelle s’est appliquée mon observation est celle qui correspond au lieu de vie
d’une population communale ayant pour spécificité d'étre une communauté maritime, Lespace maritime
el Iespace terresire sont done complémentaires.
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Alaveille de entrée du Portugal dans la Communauté économique européenne, la modernisation des
structures portuaires et lamécanisation des crides ont é1é des objectifs prioritaires. En 1985, un compiexe
portuaire est inauguré & Nazaré, Cependan, le choix de I'emplacement du port - 2 la sortic de la vilic et non
plus en son centre -,.entrainant avec lui les activités lerrestres vers Uextérieur, laisse avgurer que les
Nazaréens vonl &re confrontés a des changements internes. Leur vie sconomigue et sociale va subir de
profondes transformations - avec notamment la mise en service d'une criée informatisée - qui obligent les
pécheurs aredéfinir leur organisation. Les premigres conséquences de celie mouvance sont la disparition
des sennes de plage et celle des femmes dans les activités complémentaires lide 4 la péche entrafnant une
redéfinition de leur réle et de feur statut dans [a communauté. On peut alors s interroger de I'impact, que
vont entrainer les medilications profondes de I"espace communaitaire el des praliques qui y sonl
accomplies, sur I'identité des Nazaréens.

Des Pecheurs Venus D?ailleurs

Nazaré, situde & 135 km au nord de Lisbonne, est une municipalité composée de trois agglomérations
regroupant 9626 habitants (carte 1), Pederneira et Sftio, perchées 'une sur une colline, aulre sur un
promonteire, dominent el encerclent la (roisiéme agglomération située en contrebas, Nazaré, plus
communément appelée Praia{Plage).

Le promontoire, extraordinaire formation géelogique qui domine 'anse de Nazaré, a une extension
vers la mer de 750 metres en ligne droite. Orienté dans le sens nord-ouest, il est un réel rempart contre les
vents venant du nord qui influencent beaucoup le micro-climat de I'anse dans taquelle s’exerce la majorité
des péches nazaréennes dites locales, et plus particulierement la péche i la senne de plage.

Au XVII sigcle, la mer recouvre toute la partie occupée de nos jours par Nazaré. Cependant, tout au
long de ce mé&me sitcle, se sont opérées de rapides transformations. La mer recule. La vaste baie de
Pederneira subit un ensablement due & un abaissement du niveau des caux qui s’accenlue au sitcle
suivant. Graduellement, la mer s’éloigne de Pederneira découvrant une plage de sable fin, plus de 80
melres plus bas. La, se constitue un chantier naval de grande importance ol sont construites les caravelles
qui effectueront les Grandes Découvertes. Une activité de péche notable se développe sur le site. Les
populations maritimes du Minho litoral, de I’ Algarve, de Pdvoa de Varzim, de Costa-Nova et d'flhavo
venues & bord d’embarcations demi-lune (meia-lua) - caractéristique qui va marquer la flottille nazaréenne
- viennenl y faire leurs caplures d'été, essenticllement des petites espéees comme la sardine qu’ils
caplurent & I'aide de filets qu’ils manocuvrent du rivage.

Audébut du XVIII¢ sidcle apparaissent les premiers bitiments en dur. Tl est recensé une soixantaine de
cabanes, Blles servent aux pécheurs pour entreposer le matériel de péche et pour conserver les salaisons
et le peisson. Durant la saison des péches estivales, fa cabane devient également le domicile du pécheur
et de toute sa famille. La population autochione de Pederneira est colonisée. Les pEcheurs nomades
d’Tlhave se fixent définitivement pour former une colonie, noyau autour duquet se développe la jeune
communauté nazaréenne. La réunion de ces deux communauiés maritimes - 1’une péchant  la palangre et
Pautre a Ia senne de plage - se fait parce que les méthodes ne s’opposent pas & un usage conjoint de
"espace marin.

Engin de Capture: Montage et Armement

La senne de plage est un piége, engin passif dans lequel certaines espéces ichtyologiques pénétrent
et se trouvent emprisonnées. La caractéristique principale de ce type d’engin est que I’animal est conservé
vivant dans "élément aguatique. Dans ce groupe, sont réunis les engins immergés sur fes fonds ou entre
deux caux, les abris et les barrages, les sennes tournantes et coulissantes el les sennes de plage. Les
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poissons péchés sont principatement le carapau (Trachurus picturatus - Bowdich, 1825) mais le filet
pigge également des sardines et de nombreux poulpes, calmars, maguercaux et crabes.

La senne nazaréenne st un long filet reciangulaire & faible chute et encerclant du type «senne &
poche»!. Le filet se compose de frois partics : le sac (saco) prolongé d’une ouverlure - la bouche (boca)
- et deux bandes latérales - les mains (maés)(Fig. 1 et 2). Chaque partie est constituée d’un certain nombre
de pitces, assemblées les unes aux autres, dont le maillage va croissant du fond du sae vers Iextrémité des
mains.

Le sac, bien individualisé, aceroit la possibilité de retenir le poissen. If est composé de sept maillages
se succédant sans assemblage. La plus petite maiile {maille éiirée? de 1,5 cm) constitue le fond du sac
(crada) et la plus grande (10 cm) Ta partie faisant la jonction entre le sac et la bouche (encolhador). La
longueur du sac estde 19,80 metres et sa largeur de 3,60 metres.

Le montage dusac néeessile cing coutures, une en largeur qui constitue le fond, deux latérales et deux
autres médianes (Fig, 1/n°4), réunissant les pigces dusac au recto el au verso. Le lien du fond ({inhol) est
passé au moyen d'une aiguille servant 3 assembler les deux lisigres. Ce point de surjet est desting & &ue
coupé a la fin de chaque halage pour extraire le poissen de la peche. A chaque extrémilé du sac, une
boucle en corde (cunhal) permet d'en soulever le fond par les coins et de le secouer pour accélérer fa
manoeuvre. Si ta péche est abondante, le sae est alors ouvert sur le dessus en coupant la couture centrale
AVaide d’un couteau et si la prise est miraculeuse, fe pécheur peut alors séparer le sac du reste du fileten
coupant la jonction (Fig. 1/m°10).

Par rapport A ’ensemble du filet, le sec a une situation médiane, Celui-ci prend peu & peu de I'ampleur
et forme, en s’ évasant, la bouche puis les mains. Le montage du sac et de labouche se fait A 'aide d’'un lien
monté sur une aiguille.

Labouche (Fig. 1/n°11) se compose de deux renforts, ¥ un supérieur et I"autre inféricur (panel cimaet
panel baixe), montés & grandes mailles et avec un fil plus épais, et de panneaux latéraux (costaneiria,
costeineria ou costeneria) comportant cing mailiages qui s"élargissent de la jonction jusqu’a la ralingue
(de 114 17 cm) pour alteindre environ 14 metres d’envergure pour 10,80 métres de fong; ceci élantun Lype
de montage parmi d’autres.

Les mains se composent de quatre parties désignées, au départ de la bouche (Fig. 2) : alcanela,
cagarete, regalo et delgado®, ayant respectivement un maillage de 20 cm, 30 cm, 40 cm et 50 cm. La hauteur
maximale des mains en fiollaison est de 30 m et celle-ci va décroissant au fur et & mesure que i'on se
rapproche des extrémités ol sont amarrés les filins.

Le lest est constitué de plombs (chumbos) (Fig. 5) de 200 grammes pour les mains et de 700 grammes
pour la bouche. 11 s agit de plaques de métal de 6 cm de long pour les premiers ct de 11 cm pour les
seconds, enroulés autour de la ralingue inféricure, celle-ci court de I'extrémité d’une main a autre, en
passant par I’ouverture du sac. Fixés une maille sur deux (tous les 1,10 m environ) a I'aide d’une pince
permettant de plier les plaques et de les enrouler autour de la corde, les plombs entrainent le fitet vers le
fond. 1f sont au nombre de 230 pour les mains et de 17 autour de la bouche.

La ralingue supérieure est armée de flotleurs de liege plats et larges (pana)(Fig. 4). Soixante pelits
lizges, de 150 g environ, arment les mains. Le premier est fixé, a compter du point de fixation des cordes,
a 5 métres, puis le second comme le troisigme & 3,50 m P'un de 1" autre. Ils sont ainsi distribués tout au long
de la main avec un espacement qui se réduit peu & peu pour atieindre 'intervalie plus ou moins régulier
d’un métre. Sept plaques rectangulaires de lizges d’un kilogramme chacune bordent les bords de la
bouche. L'intervalle de montage est d’environ un métre.

1 i existe un autre type de senne au Portugal. 11 s'agit de la senne de plage sans sac que 'on retrouve notamiment A
Pedrogao, Sesimbra ou Costa de Caparica. La partie centrale, ot est retenu le peissen capiuré, est montée avec

davantage de {lou et avec des mailles plus petites,
2 Les dimensions des mailles sont toujours donndes en «maiile dtirde» sauf exception alors soulignée. La mesure est prisc

lorsque le fifet est mouillé et la maille tirée.
3 La maille la pius grande située pres du filin est parfois appelée grosso.
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Les flotteurs sont fabriqués de fagon artisanale. Les pécheurs les découpent dans de grandes plaques
de liege qui sont préalablement passées  la flamme afin d’dter Jes aspérités naturelles et d’augmenter
ainsi le pouvoir de flottaison, Les largeurs des rectangles sont travaillées. L'une est coupée droite et
I"autre est Iégérement affinée et arrondie au bout. Les angles des flotteurs sont ainsi Iégérement élimés
pour éviter qu’ils ne s’accrochent aux mailles du filet, Les plaques de licge sont fixées 2 la ralingue avec
une cordelette (4/n°3). Celle-ci passe par des trous faits 2 I’aide d’une (i ge de fer rougie au feu. Le pécheur
transperce ainsi par deux fois le petit flotteur et par trois fois le grand. Du bout des doigts, fermant un oeil
et mouillant le bout de fil d’un peu de salive comme le font les couturiéres, le pécheur glisse I’extrémité du

Deux passages suffisent pour les points de fixation du petit flotteur et le point central du grand alors que
trois passages sont nécessaires pour les deux points latéraux. Les flotteurs font remonter la partie supéricure
du filet & la surface de I’eau, Ainsi labouche, maintenue verticalement, s’ ouvre largement pour faciliter le
passage du poisson qui va se piéger dans le sac qui flotte entre deux eaux. La longueur de la ralingue
supérieure (tralha de corti¢a) et de la ralingue inférieure (tralha de chumbo), au niveau de I'ouverture, est
de deux fois sept matres.

ATextrémité des deux mains se trouve I'attache (caldo ound do caldo) a laquelle est lide un cordage
(calas)(Fig. 3/n°5) : 1a corde laissée a terre au début de la calée - cable de terre (cabo de terra) ou corde
proximale - et la corde que les pécheurs conservent en mer j usqu’a I'ultime phase de la calée - cable de mer
(cabo do mar) ou corde distale.

Ce cordage est composé d’un certain nombre de cables mesurant chacun 20 brasses, au diamétre
variable. Les plus grosses sont traditionnellement en chanvre et les plus petites sont aujourd’hui en
maticre synthétique. A sept brasses de I"attache, les cordes sont chacune armées d’une ancre a quatre
branches recourbées (fateixa)*(3/n°6). A 40 brasses de I’ancre est fixée une grosse bouée de couleur
blanche ou orange (bSia)’(3/m°7), puis sur la corde proximale seulement, 4 une distance de 80 brasses de
cette bouée, est fixé un petit flotteur rond de plastique jaune ou blanc, puis un second a égale distance du
précédent et enfin, 4 20 brasses, une, large couronne (seminhos), composée de 45 flotteurs de 5cmde
diamétre et | cm d’épaisseur, fabriquée aujourd’hui en matiére synthétique.

A lextrémité de la corde proximale est fixée la traditionnelle calebasse (cabaga) autour de laquelle sont
enroulés 65 brasses de corde. Un bidon de plastique jaune, utilisé pour la commercialisation des huiles
alimentaires, ou une calebasse en matiére synthétique remplace celle-ci au jourd’hui. Les différents engins
armant les cordes ont pour fonction de signaler la présence du filet (en dehors des ancres qui le fixent). Les
bouées orange et blanche et les petits flotteurs marquent les limites de I'espace de la pécherie.

La longueur des cordes varie d’un jour aI’autre. Elle dépend du lieu de péche oil 1a senne est calée. En
moyenne la longueur totale de la corde proximale est de 360 brasses® et celle de la corde-nord est de 240
brasses.

Le filet est construit avec une sorte de ficelle de lin (guita/xerva). Aujourd’hui, les vieux pécheurs se
bornent a ramender les dernigres sennes mais n’en construisent plus. Pour la fabrication comme pour le
ramendage, les pécheurs utilisent des moules (muro ou molde) qui sont de fines planchettes de bois dur
aux angles arrondis. De fabrication artisanale, les pécheurs les sculptent dans le bois’. Chaque moule
correspond a un modele de maille. Pour faire une senne il en faut donc un jeu. Les pécheurs tiennent le
moule dans une main, entre le pouce et I'index ou dans le creux de Ia main, A I'aide d’une navette, le fil est

_—

4 Les sennes de plage de Pedrogéio et Vicira se signalent par la présence d’une bouée au bout de chaque main (fixée a
'attache) et d’une troisidme fixée au bout du sac. Les cordes ne supportent ni flotteur, ni ancre.

5 Les pécheurs utilisaient traditionnellement des outres en peau de chévre (odre), cousue en forme de sac, servant au
transport de I’huile d’olive,

6 Les Nazaréens calculent en demi-piece (meia-peca) ce qui fait 6 demi-piéces ou 667,08 m pour la corde-sud et 4 demi-
piéces ou 440,40 m pour la corde-nord.

7 Des moules en matiére synthétique, imitant 'ivoire, sont vendus dans le commerce. Les pécheurs n’utilisent jamais de
nappes pré-fabriquées comme c’est devenu une pratique courante pour la construction des filets droits.
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enroulé autour du moule. Les pécheurs font alors un noeud sur la tranche. Aprés plusieurs mailles pas
trop serrées, ils font glisser les noeuds, lichent les mailles et recommencent. Cette méthode assure une
régularité dans la fabrication des noeuds et un parfait alignement des mailles. Le moule est utilisé a toutes
les phases de la fabrication du filet, amorce comprise.

Evolution technique et adaptation au milieu

Loin d’étre figées ou statiques, les méthodes de péche ont subi des changements qui sont le reflet des
mouvances sociales. Les pécheurs migrants ont fait preuve d’un remarquable sens d’adaptation au
milieu, en adaptant notamment les engins de capture, mais aussi de navigation, aux paramétres
géographiques et écologiques locaux.

La senne de plage de la région d’ Aveiro, venue & Nazaré avec les pécheur d’IThavo était, au XVIII®
siecle, beaucoup plus grande que celle d*aujourd’hui. La présence de nombreux rochers dans I’anse, et a
proximité du rivage, a entrainé une réduction de sa taille mais sans en modifier pour autant sa forme restée
originelle jusqu’a ce jour. La senne de Nazaré, composée de 16 nappes (sac + bouche +mains =7+ 5+4)
est en réalité plus proche de la grande senne (6 + 5 + 5 = 16) que de la petite (5 + 2 + 4 = 11) décrites par
Baldaque da Silva® en 1891. Les quelques altérations que la senne a subies au cours des si¢cles concernent
notamment sa longueur. Pour réduire Iaire balayée, les mains de la senne ont été raccourcies en diminuant
le nombre de nappes assemblées, passant généralement de cing nappes a quatre. La dimension des
mailles a été réduite et I’on trouve des mains composées des mailles - arcanela, delgado et grosso - et
d’autres ayant seulement les mailles - delgado et grosso.

La bouche du filet, qui est ici présentée, a un seul maillage mais d’autre sennes peuvent en avoir
plusieurs; 1a bouche de la senne de Delgado en compte cing (Fig. 7/D). Le sac, quant a lui, a été renforcé
par I’ajout d’une septiéme nappe, augmentant ainsi son volume destiné a supporter les prises abondantes
du passé. Aujourd’hui, le nombre de.nappes varie entre 4 et 7. Les quatre derniéres sennes de plage
nazaréennes ont chacune des caractéristiques propres qui leur donnent une originalité. On observe que
si les dimensions des sennes sont identiques & quelques métres prés, le montage et le choix du maillage
correspond 2 une volonté du pécheur d’adapter 'engin a un espace de péche bien défini. Ainsi, le
pécheur Palhasa a utilisé 8 moules (4 + 2 + 2) pour fabriquer sa senne, Polaco 9 (5 + 1 +3), Galego 12 (7 +

1 +4)etDelgado 16 (12 +4).

Il existe donc quelques variantes dans la méthode de fabrication des sennes de plage. C’est le principe
méme de la technique artisanale qui est de répondre & des besoins personnalisés et de s’adapter aux
exigences de I'utilisateur. Ceci explique en partie les contradictions relevées entre les auteurs des ouvrages
consultés’.

A Nazaré, le cordage de halage relié 4 lamain proximale - ¢’ est-a-dire située au sud - est toujours plus
long que celui relié 2 lamain distale - au nord. Le filet est mouillé en arc de cercle, ce qui logiquement doit
amener le sac A se trouver face au rivage. En réalité, le filet doit étre positionné de fagon que lesac soit sur
la trajectoire des bancs de poissons en respectant les courants marins. Le tracé de la mise a I'eau de
I’engin et des apparaux décrit en réalité un carré aux angles quelque peu arrondis. Le sac est alors calé
dans I’angle droit toujours opposé a celui formé par le filin et la bouée de la partie proximale (Fig. 8). Pour
réaliser cette opération, le pécheur lie un cordage supplémentaire & cette partie ce qui a pour effet d’écarter
les mains en angle de 45 degrés au lieu de les mettre en parallele. Ceci s’ explique par le fait que, si le sac est
face 2 la plage, le halage de la corde proximale, qui s’effectue sur environ 200 métres de rivage vers la corde
distale, aurait pour effet de la haler en biais et donc de faire basculer le sac. La senne risquerait alors de se
vider de son contenu. Arrivé a la hauteur de la corde distale, le sac ne ferait plus face au rivage et les mains

ne scraient pas dans le prolongement 1'une de I'autre.

8 L'auteur propose deux modgles de senne : la grande arfe utilisée sur tout le littoral et la petite nera utilisée & Nazaré.
9 Silva Lopes,1975. Franca et Costa (1982), Carvalho, 1942, p.108.
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Par contre, lorsque le sac est calé sur le cOté distal, les deux cenis métres de rivages sont parcourus
dans le but de réduire la lon gueur de la corde proximale, tout en redressant le filet, de fermer lesae, tout en
diminvant I'écart des deux mains et d’arriver 2 la corde distale avee le sac face au rivage el tes mains
parfaitement paralléles entre elles. Ainsi [ poisson est pris au pidge et le filet est parfailement positionngé
pour le halage, -

T existe dans d’autres régions du Portugal, des sennes ayantune différence de longueur et de montage
par le fait que Je processus de halage est inversé. La mise a I"eay du filetest également inversée. Blle se fait
du nord vers Ie sud tandis qu’a Nazaré elle se fait toujours du sud vers le nord.

Organisation de la Peche a Ia Senne de Plage

Lapéche & la senne de plage s’exerced borda ¢ est-d-dire le long dela cte. Elle est mise & cau i partir
d’une embarcation et manoeuvrée du rivage,

Le mouillage du filet est une manoeuyre délicate qui s’effectue avec régularité et prudence, ce qui ne
s’accommode guére des mouvemenis brusques que produit un moteur. La barque est done loujours
manoeuvrée & la rame, L'embarcation associde 3 celte péehe est d’environ trois tonncaux - le barco de
bico des pécheurs venus d*Ilhavo. Trapue, creusée comme un sabot et non-pontée, elle posséde un fond
platet une proue pointée vers le ciel qui est devenue I"embléme de la communauté’, Aujourd’hui objet de
nusée, elle a 6té remplacée par le petit senncur candit, de construction presque identique se distinguant
cependant par son élrave plus courte el moins pointue qui peut éure une expression manifeste
d’acculturation!".

L'organisation de la péche # la senne de plage est strictement réglementée dans Vespace et dang le
temps. L’anse de Nazaré est divisée en un cerlain nombre d’espaces de péche.

C’est & I'origine ie grand nombre de filets calés dans ’anse qui a amené les pécheurs a délimiter
Pespace exploité, La connaissance empirique des fonds de I'anse, ol se mélent sable, vase el raches, a
permis d’en signaler les dangers. Ainsi, en respectant les dimensions d’un espace, un équipage est
certain de ne pas endommager son filet contre des roches mais également de ne pas géner e travail d'un
autre €quipage calant dans Pespace voisin.

Repérages, délimitations et usage des lanco

L'anse est divisée en «langon, espaces correspondant & environ 200 metres de littoral, A Iori gine, on
comptait dix espaces qui partaient du promontoire vers le sud Jusqu’a I'embouchure du flenve Alcon -
Salgeiro, Borda do Pogo, ete., Jusqu’a Brasil situé face 2 Pestuaire, puis au-dela de celui-ci huit autres
espaces, de Esprangeira a Sisal (Carte 2). Lorigine des appellations des langos reste quelque peu
obscure. Rares sont les pécheurs qui en conservent la mémoire, Brasil, par exemple, fail référence a
I'ancienne colonic partugaise. Réputée pour étre I'une des pécheries les plus productives, voire la meitleure
de toutes, le choix méme du nom - Brésil - f aitréférence & sa richesse puisque, pour les Portugais, le Brésil
a ét€ longtemps le pays des réves comme Pévoquait  une certaine épogue - et encore aujourd’ hui pour

—
10 Lextrémité de la proue pointuc comme un bee {bico) est verticale el renforcée de zine. L'angle du bec est incling 4 47°
par rapport au fond, La poupe droite est un simple relévement du fond terming par une pitce de bois (ransversale, Dans
sa forme pesante, contrastant avee ses grandes courbes ot extrémité de Ia proue en bec vertical, les barques hico sont
d’une grande originalité. Ces petites embarcations, sans voile et sans gouvernail, constituent la margue locale dominante
qui perdure jusqu'a awjourd’hui & tavers Jes ultimes senneurs candil,

Quelles que soient Porigine el "importance de i courbure, cetle courbure est, selon Frangois Beaudouin (1965, p.564},
le résultat d’une adaptation & des condilions de ravigations spéeiales que sont le franchissement des brisants avee
¢chouage el le talonnement d’embarcations faites pour des eaux calmes a Porigine.

Revista da SBHC, n. 15, p. 29-52, 1996

34




sont parcourus
rlesac, tout en
e el les mains
ent positionné

elde montage
sée., Elle se fait

i 1’eau & partir

nece, ce qui ne
done toujours

- le barco de
sséde un fond
d’'hui objet de
e distinguant
n manifeste

ee et dans le

s A4 délimiter
¢ et roches, a
dquipage est
e travail d’un

Porigine, on
2uve Alcoa -
i huil autres
quelque peu
référence a
> lameilleure
als, le Brésil
ird hui pour

tincling A 47°
sversaie. Dans
jes hico sont
ale dominante

(1965, p.564),
brisants avec

certains - le seul nom d’ Amérique.

Aujourd’hui il ne reste qu’une dizaine de pécheries, situées entre le promontoire el le mole nord du
port construit dans les anndes 1980, ot seules cing d’entre elles sont encore en activité. 1l s’agit de
Moiteira el de Coroa, deux zones réputées faibles pour leurs prises, ct de Esquininha, Lango Norte el
Sprum. Mais de 1990 4 1994, 1a pratique a démontré que seuls Moiteira et Langco Norteétaient riéellement
exploités.

D’autres espaces ont é1é repérés et nommés dans le seul bul de les signaler aux pécheurs comme
dangers & éviter. Latas signale la présence, comme son nom I’ indique, de dérritus (Boftes de conserve) et
Paus (Boisy est un espace sur leguel seuls les équipages trés expérimentés s’aventurent & péeher car le
risque d’y arracher les filets est grand.

Des points de repere terrestres et maritimes permettent de repérer chaque empiacement et de procéder
A 1a calée sans déborder sur fa zone voisine. Pour naviguer mais aussi pour caler fa premigre main, les
pécheurs sc réferent a ces repéres visuels pris sur le rivage.

Les fonds de pé&che sont repérés et mémorisés au moyen d’alignements (enfiamento), Les pécheurs
utilisent deux alignements, deux points fixes sur terre que les Nazaréens désignent par signal de rerre
(sinal de terra ou enfiamento de terra), et signal de mer (sinal de mary et qui sont en général pris parmi
les édifices du bord de mer ou dans fe relief terrestre. Cetle schématisation technique de 1'espace permet
au pé&cheur de localiser des lieux précis avec 1"aide de coordonnées en créant un réseau de lignes invisibles
partant de la terre et venant former des intersections a leurs points de rencontre. Ces points et ces lignes
dennent un support 4 la mémoire des pécheurs, De cette fagon est constitué mentalement un cadastre
marin. Parce qu’it s’agit d’un repérage fait a partir du visible et du concret, celui-ci est relativement figé
dans le temps mais non immuable, le paysage urbain étant sujet a des transformations architecturales.

En régle générale, toutes les techniques de péche exercées a proximité de la cbte exigent que les
pécheurs fassent un repérage visuel de la situation de Ia zone de péche sur faguelle ils veulent se trouver.
Ce repérage est déterminant pour Ja mise & 1'cau de nombreux engins et plus particulierement pour celle
des filets comme les sennes de plage et les sennes lournantes parce que ceux-ci sont calés sur des
surfaces éiroites.

Le signal de terre est généralement pris dans le paysage urbain situé en bordure de mer alors que le
signal de mer, qui n’est visible qu’a une certaine distance du rivage, est pris dans les hauteurs de la ville
et I’arridre-pays - Sitio el Pederneira compris. 1! s’agit d’une toiture, de la fagade d’une maison, d'une
fenétre dont les contours sont peints de couleurs vives et par conséquent visibles de loin. Dans la
majorité des cas, ¢'est I'église de Silio qui est le signal maritime le plus communément utilisé par les
pécheurs travaillant dans Ianse. Ainsi, I'espace Brasil, lorsqu’il était encore exploilg, avait pour réérence
terrestre «la partie pelée de la colline lorsque celle-ci est perpendiculaire & la taverne appartenant a
un dénommé Delgado» et comme référence maritime «la coupole de I'église Nossa-Senhora de Nazareth
a Sttion.

Pour caler la premiére main proximale, les pécheurs naviguent, plein ouest, en opposition a fa plage en
partant du point de rencontre entre la colline et la taverne, puis ils effectuent un premier virage de 45
degrés vers le nord {en direction du promontoire) en amorgant le mouillage de la premigre main. Cen’est
que lorsqu’ils apergoivent ta coupole de I'église, qu'ils doivent &uc préts a caler le sac de Ja senne (Fig. 9).

Celtle référence est la méme pour tous bien gue chacun I'interpréte i quelques métres prés. L'expérience
du chef de péche et sa perception de I’espace parcouru sont alors déterminantes pour effectuer, deux cent
métres plus loin, le second virage qui le ramene vers le vivage, Ce retour se fait & instinct car seuls lamise
a1'cau de I"embarcation et le début de la calée du filet sont cffectués & partir des points de repére. La calée
se faisant du sud vers le nord, lorsque le pécheur atteint ta limite nord de Pespace exploité, il se trouve en
fait & travailler dans un couloir mitoyen avee celui de espace voisin, le point sud de Laras en I'cccurrence,
et qui posséde ses propres alignements. Le pécheur peut théoriquement s’aider des alignements de Latas
pour revenir vers Ia terre, mais ceci ne se fait pas dans la pratique. De la précision de ce second virage
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dépend toute la calée puisque celui-ci coineide avec la mise i I"eau du sac. Une erreur dans le repérages
des alignements el toute la calée est compromise. Ceei arrive fréquemment depuis que les pécheurs
partent du port et non de la plage, et qu’en raison d’épais brouillard matinaux, les patrons de péche ne
peuvent repérer avee précision Pespace choisi, Mal positionné des ie début, leurs caleuls pour caler la
senie et manoeuvrer la barque sont faux el obligent I'équipage A recommencer toute la manoeuvre.

Les pécheurs qui ont acquis ces connaissances (ransmellent ces reperes A leurs descendants. Mais ce
transfert, qui s’accomplit tant oralement que visuellement, ne peut s’éendre de fagen immuable sur
plusieurs générations car le paysage dans lequel sont pris les reperes change. I ampleur que prend le
tourisme & Nazaré entratne un développement architectural du littoral et la transformation de la ville en
station balnéaire. Les maisons du bord de mer sont abattues pour faire place 2 des immeubles de rappor
ou des hotels et les points de repere traditionnels disparaissent du méme coup. La colline, devenue le
quartier moderne de Nazaré, sc couvre pew a peu de constructions i caractére social. Le paysage change
rapidement et les points de repeére - gue seuls une vinglaine d’équipages ulilisent encore - disparaissent
du paysage comme des mémoires, Les références ne sont done ptus les mémes, et si elles fe sont, celies-
ci sont alors formulées autrement. Clest Ia raison pour laquelle quatre alignements Lerrestres et maritimes
ont &é enregistrés pour le seul espace Moiteira, chaque couple dalignements correspondant 4 une
époque différente (ESCALLIER, 1995, n.543).

Aux limitations spatiales des zones de péche s’ajoutent des limitations temporelics. A une époque ol
le nombre de sennes de plage était tres élevé par rapport & celui des pécheries exploitabics, I"adminisuration
add prendre des mesures réglementaires : rotation des ¢quipages exploitant un méme cspace, durde des
sorlies, périodes de péche, cle. La capitainerie a institué des tours pour chaque équipage afin ¢’ éviter des
contlits. Pour cela, elle a reconnu officieliement I'existence des espaces doni clle a conservé 1a désignation
locale en consignant [a loponymic originelle et les emplacements empiriquement délimités par fes pécheurs.

La capitaineric a mis en service trois cahiers d’enregistrement (caderno de registo) sur lesquels
figurent les noms des espaces auxquels ils se réferent

CAHIER N°1 - Ensejo da manha"? (ou séjo da manhdy - inscriptions pour la péche, du fever
du soleil jusqu'd 9 heures du matin sur Maiteira, Paus, Coroa, Lsquininha, Lango Norte
el Sprum.

CAHIER N°2 - Amarados - réservé 3 |a péche de jour qui commence vers 9 heures et se
termine vers 19 heures sur Esquininha, Lango Norte ol Sprum.

CAHIER N°3 - Ensejo da noite {ouséjo da noite) - pour les péches de nuit effectudes apres
19 heures et jusqu’au fever du soleil sur Moiteira, Paus, Coroa, Esquininha, Lango Norte
el Sprum.

Les espaces de péche situés 2 extréme sud ¢chappent 4 toute obligation d’inscription. Ferro Morio,
Dois Bicos, Juncal, A-Velhea, A-Nova et Sisal, traditionnellement exploités par les madragues, ong toujours
€1¢ d’accds libre, La capitainerie limite son action a Ja portion de rivage située entre le promontoire el le
fleuve Alcoa.

Pour étre autorisé & pécher, les pécheurs doivent faire une demande de réservation d’un espace. Celte
demande est faite directement A I officier maritime de service & la capitainerie (4 1a cride dans Je passé) par
les patrons. Ceux-ci doivent désigner I"espace sur lequel ils prétendent travailler, 11 leur est interdit de
s’inscrire pour plus d’un espace a la fois. L officier maritime indique aux demandeurs leur jour et leurs
heures de travail.

12 Ensejo da manhi - «Opportanité du matiny. Amarados - «Poussé au lacge, quj vogue en pleine mer» (navire) ; se di
d'un hydravion qui a amerri, Ensejo da noire  «Cpportunité de la nuit».
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Certains espaces sont demandés plus fréquemment que d’autres. Pour éviter que trop de sennes 8’y
succédent, 1a capitainerie limite & quatre le nombre de rotation par espace, en iravail continu, représentant
un potenticl de 12 marées'? par jour. Avant la construction du port et lorsque les sennes étaient nombreuses,
la rolation était de sepl filets par espace, ce qui rendait possible 98 marées par jour.

ROTATIONS DE JOUR EN 1965
(Sources : C. Correia)

ROTATIONS DE JOUR EN 1987
(Sources : archives de la capitainerie)

Numéro Entrer Caler Haler Sortir Numéro Entrer  Caler Haler Sortir
1 8hds 9h30 Oh45 10h13 1 9h00 10h00 16h30 11h30
2 10hi5 11h{0 11h15 11h45 2 11130 12130 13h{0 14h(00
3 11h45 12h30 12h45 13hi5 3 14100 15K00 15030 16h30
4 13hi5 140{X) 14hi5 14h45 4 16130 17h30 18000 190X
5 14h43 15530 15h43 16h15
6 16h15 17000 17h13 17h45
7 17h45 18030 18h45 19h15

Le tableau des rotations de 1965 montre qu’a 8h45 la premiére senne est calée. Ii est accordé 45 minutes
aux pécheurs pour effectuer le mouillage du filet. A 9130, ies pécheurs reviennent vers la plage ol ils
attendent 15 minutes. A 9h45 Péquipage a 30 minutes pour haler Ie fifet car & 10115 précises il deit avoir
quitté les lieux, la senne suivante élant & son tour calée, ¢t ainsi de suite jusqu’h la septieme. La méme
lecture s” applique au tableau des rotations de 1987, avec cependant des temps plus longs - 1 heure pour
le mouillage, 30 minutes d’attente et une heure pour le hatage - qui s’explique par la baisse constante du
nombre des inscriptions. .

Dans le passé, le passage d’une période & une autre (des péehes du matin 4 celles de la journée) se
faisail dés que "officier maritime hissait un pavillon rouge portant une croix jaune en haut d’un mét planté
aumilieu de la plage. A §h00 du matin it informait ainsi que les derniers équipages inscrits dans le cahier
dumatin avaient 45 minutes pour haler et terminer leur travail avant que n’arrivent les premiers équipages
inscrits pour la journée. Il s’ agissait done de ne pas &tre en retard ou d’empiéter sur le tour de I’équipage
suivant sous peine d’amende pour les retardataires. La mise & I'eau des sennes s¢ succédait ainsi du matin
au soir dans les espaces (rés préalablement au sort. Quand la mer élait mauvaise, 1’officier hissait une
banniére jaune pour interdire la péche et si les pécheurs ne tenaient pas compte du signal, cédant parfois
& la nécessité de travailler colite que ¢olte pour nourrir leurs famitles, ceux-ci pouvaient étre verbalisés.
Les autorités de Nazaré tentaient cependant d’éviter ces brimades qui nuisaient & 1a vie des p&cheurs dont
le fragile équilibre financier était assujetti a effort journalier qu’ils faisaient contre Ja mer,

Les patrons-pécheurs devaient donc se presser pour s'inscrire dans les espaces reconnus conumne
étant les plus productifs {Moiteira, par exemple, est riche en poulpes et en carapan). Ce systéme de
rotation évitait le désordre et les protestations des pécheurs qui pouvaient accuser la capitainerie de
favoriser tel ou tel équipage.

Aujourd’hui encore I’ accés aux espaces marins sont théoriquement réglementés. Les cahiers du matin
et de la journéde sont toujours 4 la disposition des pécheurs mais Je cahier de la nuit a éié€ supprimé. Son
abandon fut effectif en 1988 d’autant que, si Pinscription pour la péche en nocturne était obligatoire
jusqu’a cette date, elle était en fait purement symboligue puisque le systéme des rotations ne s”appliquait
pas ta nuit. Entre 19 heures et 9 heures le lendemain, les pécheurs calaient librement leurs filets. Les
premiers arrivés choisissaient la porticn de littoral qui leur cenvenait mais une réelle surveillance ne
s'imposait pas car peu de pécheurs profitaient de cette liberté. I1 éait en effet rés difficile de caler des

13 Maré est le terme portugais pour désigner un coup de senne, une calée, ete.
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sennes de plage alors que Ianse était envahie par les pécheurs au lamparo,

La présence des quatre dernicres sennes de plage n’impose plus les tours ni la réservation préaiable
d'un espace. Le systéme de rotation n’a plus lieu d’étre. Leg pécheurs peuvent travailler A volonié sans
craindre de nuire au déroulement des aclivités des autres équipages. Malgré cela, les patrons continuent
& venir a la capitainerie ou ils fon( enregistrer leurs propositions de péche. Mais concrétement, si les
demandes sont toutes acceptées, ceci ne veut pas dire que les pécheurs vont pour autant user de leury
droits. Au début des enquétes de terrain, jai consulté i plusieurs reprises les cahiers pourm’informer des
éventuelles opérations de péche A venir. La plupart du temps I'équipage n’était pas au rendez-vous, Les
raisons en étaient simples, Puisque le caractére ohli gatoire de I'inscription avait disparu pour faire place
a une simple formalité révélant I"attachement des anciens anx traditions, les patrons s’ inscrivaient «i toul
hasard». Dans le passé, si le pcheur décidait de ne pas se rendre  Ia plage, il perdait son 1our ef par
conséquent sa journée de péche, Aujourd hui le rivage est quasiment inexploité et la durde de Popération
de péche est ainsi modifide, Auparavani, la cadence imposait des horaires stricts et des lemps d’action
courts d’environ une heure et demie, Aujourd’hui les pécheurs ravaillent {acifement huit heures, comple
tenu du temps passé pour accéder au port, pour atteindre le rivage 2 fa rame, pour se rendre a la cride, eic.
La senne reste calée en mer quatre & cing heurcs alors qu’initialement la durée étail en moyenne d'une
trentaine de minutes,

Pour les raisons qui viennent d'étre évoquées, il est impossible d’ utiliser Jes cahiers d*enregistrement
pour éablir des statistiques des mardes de ces dernieres anndes, Les chiffres sonl faux puisque la
capitaineric enregistre la demande d’un pécheur sans jamais mentionner si celui-ci a user de son dreit ou
pas. Les chiffres des marées qui sont donnés doivent donc &ire pris d litee indicatif. T en esi de méme pour
tenter d’estimer la fréquentation d’un espace par rapport a un auire.

NOMBRE IXINSCRIPTIONS PAR ESPACE

Annédes Mois  Esq uininha  Norle Sprum Moiteira  Paus Crba Total/marée/mois

1987 mai 68 68 68 204 marées
Jjuin 72 76 88 236 "
Jjuillet 44 44 44 {32 !

Total/espace 184 188 200

1590 ma 5 4 15 ] 25 mardes
juin 4 9 13 N
Juiliet 7 20 9 IO
aofit 17 11 13 4] "
septembre 13 8 9 o
octobre 3 7 10 "
novembre 4 4 i

Total/espace 5 41 0 6] 1 51

Le halage du filet ; un exemple de coopération élargie

Le halage dejasenne surla plage regroupe tous les membres de la communauté de pécheurs, hommes,
femmes etenfants, pour Faccomplissement d’une action commune et ponctuelle. Les équipages complent
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une vingtaine d'individus en moyenne - 5 hommes ailant en mer, les autres restant i terre.

Dans I'heure qui précéde le halage, les pécheurs commencent & se regrouper prés du piquet oli est liée
la corde-nord suivis des femmes qui participent A cette opération,

Si I'heure du halage est reportée - ce qui arrive parfois lorsque le patron veut «laisser encore une
chance au filet de se remplirs - les fermmes s'assoient sur le sable et conversent entre elies.

Le patron donne le signai pour commencer I’ opération de halage. Au bord del’cau, face & la mer, il hale
avee lenteur et régularité puis pose la corde sur I’épaule gauche et remonte vers le piquet (Fig. 8/A). Les
pécheurs se placent derriére lui et commencent le relevage de la corde-sud. 1s effectuent un va-et-vient
entre ’cau ct le piquet qui est délerré, ce qui tibdre le edble de terre. Un moment aprés, un pécheur se
détache du groupe et se place parallelement & la mer (8/8). 11 détache et enroule les cordages. Pierre et
flotteur sont également déliés. La corde forme un angle de 45°.

Le patron hale Ja corde sur son dos alors que les autres continuent de fa haler & lamain. Deux pécheurs
quittent I’alignement, en entrafnant avec cux fa corde.

La phase difficile et longue du halage commence. Tous les pécheurs placent ta corde sur une épaule ot
se mettent en marche en obliquant vers le piquet-nord. On obtient alors une nouvelle figure géométrigue
oltJa corde forme un angle plus aigu d’environ 30 degrés (8-D). Ils halent & présent une trentaine de métres
de corde. Les p&cheurs retraités transportent les corde enroulées, Au fur et a mesure qu’elles sont tirées
de I’cau, elles sont enroulées et lides par catégorie, cordes fines de couleur blanche, cordes moyennes de
couleur verte et cordes épaisses el brunes. Toujours en marche, les hajeurs accentuent la diagonale et
I'angle qui se forme & 20° environ. Tous continuent leur progression vers le piquet-nord. Arrivés a sa
hauteur, i ce moment précis, [a corde-sud doit avoir la méme longueur que la corde-nord pour coordonner
I"action. Quelques instants avant que e cdble de terre soil mis en parallele avec le cdble de mer, les
fernmes et les enfants, qui sont restés en arriere, ainsi que les deux retrailés, se préparent & intervenir.

Les femmes attrapent les cordes et se m@lent aux pécheurs, formant ainst deux files indiennes faisant
face 2 lamer (8-E). Les deux cordages bien paralizles entre cux, forment ur: couloir de 3 metres de large. Ce
couleir doit &re suffisamment large pour Jaisser passer ies haleurs. Ceux de la corde-sud effectuent le
mouvement met-terre en empruntant le couloir et repartent dans le sens terre-mer a Uex(éricur de celui-ci.
Les haleurs de ia corde-nord font le contraire : ils halent de I'extéricur mais passent dans le couloir pour
revenir & la mer. Iy a donc un moment ol cet espace est utitisé par les deux groupes qui se croisent. 1 faul
respecter les distances pour éviter que les travailleurs ne se heurtent et ralentissent la cadence. Les
enfants et parfois les touristes se joignent 4 eux et halent dans un mouvement cadencé par la tension
continue des cordes et leurs détentes brutales qui s’accompagnent alors d'injonctions du patron. Les
deux retraités se positionnent & trois métres I'un de I autre pour respecter Iécart des mains du filet.

Pendant vingt minutes encore, le halage se fait la corde sur Iépaule, Chaque fois que P'un des haleur
empoigne la corde, il ’essore en faisant courir sa main dessus, d’un large va-e(-vient, puis la pose sur
I"épaule recouverte d’une pigce de tissu quelconque ou d’un sac de plastique pour €viter que fes chemises
et les corsages soient trempés. Lorsque les haleurs arrivent & la hauteur des vieux pécheurs, au point que
Jeurs mains se [rdlent, ceux-ci se retournent, prennent ia corde & pleine main et Ja tivent deux ou trois fois
avanl de repartir, toujours par la gauche, vers le début de la cordée.

Le halage devienl plus pénible encore et la cadence rafentit. Les deux grosses bouées rouge et blanche
sortent de I'eau, Elles annoncent Iarrivée imminente des mains du filet et on apergoit a la surface de Peau
les planches de }ge qui flottent, Les bouées sont posées sur le sable. Les lourdes ancres ne tardent pas
a sortir de 1'eau et sont également halées sur 1’ épaule. Dés qu’elles sont détachées, la corde s'altege etle
rythme du halage s'accélzre i nouveau. Encore une vinglaine de métres de corde A tirer et les premiers
flotteurs glissent sur le sable mouillé. Les mains apparaissent. Les haleurs de la corde-nord sortent du
couloir pour se positionner & Pextérieur. Alors les deux équipes effectuent un quart de tour pour se faire
face et avance d'un pas pour réduire ke couloir 3 un métre de largeur, espace nécessaire au passage d'un
seul homme. Pécheurs et fenmes empoignent la ralingue supérieure, cc qui fait tomber fe fileta la verticale
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ctouvrir fes mailles. D’un geste rapide mais précautionneux, ils libérent Jes {Totteurs pris dans les larges
mailles puis refgvent le filet pour éviter de marcher dessus. En continuant leur progression, ils démaillent
¢actla un poisson pris au picge, Les retraités, en bout de chaine, se sont rapprochés du bord de Peau, ce
qui a pour effet de réduire de moitié 1a longueur du couloir. Le patron reste afors au bord de I'cau pour
surveiller attentivement le déroulement de la phase la plus cruciale, celle de 1a sortie du see. Quand le sac
esten vue & la surface de Peay, des crig s"élevent, la foule devient bruyanie ¢l joysuse ;

«Ala arriba, peixe arriba» «Hi peixe arriba, eh pat».

La bouche apparaft, sort de 'ean of glisse sur le sable suivi du sae. Quatre hommes, deux de chaque
c0té, soulevent fe fond du filet dont les mailles serrées ne laissent qu’entrevoir Ie butin, Seul le frémissement
de la poche permet de vérifier quelle n'est pas vide. Son peu de renflement, cependant, laisse a penser
que Ja prise et faible. Les pécheurs, los fermes, Ies curicux et méme fes chiens se précipitent pour former
un cercle autour de la poche. Tous se bousculent pour voir la prise. C'est un moment fort, de di vertissement
pour les badauds, de liesse ou de déception, voire de désespoir, pour les pécheurs. Ce sont Jes mémes
plaintes qui reviennent d’une péche & Mautre. Les hommes disent invariablement que la péche est faible
(«A pesca é fracan) et les femmes d’ajouter dans un soupir que c’est beaucoup de travail pour un résultal
simaigre («E nuito trabalho...»). Les enfants sc faufilent au premier rang. La bousculade est (clle gquun
pécheur a peine 2 atteindre I’ extrémité du filet. Il sen saisit et coupe la couture du fond avec la Lame d’un
canif. Les pécheurs retraités et Jes femmes apportent des caisses en maticre plastique. Deux hommies
soulevent la poche par les boucles extérieures et déversent son contenu dans les caisses que les femmes
glissent en dessous au fur e 4 mesure, Les poissons en sautant projettent dans I'air leurs éeailles,
recouvrant cheveux et vétements de fines particules argentées. Les femmes effectuent sur place le premier
tri des espéces capturées en s€parant les poissons des crabes, tandis que d’autres emplissent des filels
de transport (xalavar). Les carapau el les sardines sont séparés des calmars, des poulpes e aulres
mollusques qui font le profit de quelques vieux pécheurs. Les filets sont portés par deux femmes qui
versent leur contenu dans les caisses laissées prés de I'embarcation. La, d’autres aides féminines continuent
le tri. Quand la poche est vidée de son contenu, un pécheur prend un {il de nylon, monté sur une aiguiile
de bois, et recoud le fond dis sac, Profitant de la dispersion des adultes, les enfants viennent fouiller le
sabie de leurs petits doigts pour y dénicher les trés petites sardines oublides ou rejelées. Les chiens,
restés jusqu’alors a distance du filet, s ‘enhardissent. De leuss pattes el de Jeur truffe, ils déterrent le fretin
et le mangent.

Avanl de se rendre 2 Ia criée, le patron distribue aux pécheurs leur part de poisson, puis ¢’est au tour
des femmes et des retraités qui regoivent un gros maquercau ou une poignée de poulpes en contrepartie
de leur travail. Peu a peu la foule se disperse et laisse derrigre eux une plage presque déserte.

Lessentiel de la main-d’ocuvre terrestre est traditionnellement composé de femmes de ptcheurs.
Crest au début du XX siacle que §’est accentuée cetle division des (Aches selon laquelle Jes hommes se
consacrent uniquement au travail en mer avec Fabandon aux femmes de ce qui était jusque 13 une de leurs
atiributions : le portage. La seule activité lerresiye qu'ils conservent - et qui les distingue des pécheurs
des autres ports du Portugal - est la fabrication et la réparation des filets. Ce transfert d’activité a pour
origine I'¢loignement des lieux d’échanges. Jusqu’en 1930, fes crides étaient trés proches du licu de
débarquement. Les ventes aux enchéres se faisaient directement sur la plage. Les pécheurs sortaient les
paniers de poissons des barques et les portaient A la criée. Puis les criées ont &€ peu & peu décentrées. 11
a alors fallu trouver des aides pour effectuer Je portage. Ce furent les femmes qui prirent en main celle
actvité. Ces cabazeiras éaient spécialisées; certaines transportaient les paniers de I'embarcation i la
cride, d’autres de la criée aux entrepdts de transformation du poisson. Dans d'autres ports du Portugal,
comme a Matosinhos, les pécheurs continuent de porier le matériel et le produit de la péche.

Une fois & terre, le produit de Ia péche et son devenir échappent au contréle des pécheurs. A tous les
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niveaux de la chaine technique, du débarquement du produit jusqu’i sa consommation, en passant par sa
transformation et sa commercialisation, se trouvaient des femimes.

Espace mixie, la plage a éié, durant deux siécles, le cadre dans lequel tous les événements survenants
aux membres de la communauté se sont déroulés. Le guotidien y cOtoyait 'exceptionsel, et aux journées
monoetenes succédaient les heures dramatiques des naufrages, causés par la forle barre, qui unissaient
toute une population. Les gens d’icl ne cessent de répéler : «Le coeur des Nazardens est rythmé par les
vagues, et la plage est lenr poumon.»

Pour les femmes de pécheurs, la plage était a Ia fois une extension de feur maison, une aire d’étendage
pour le linge cu de jeu pour leurs enfants mais surtout un espace de travail ol elles exercaient des activilés
variées et compiémentaires lides i ia péche. Tout ceci va changer & la suite d'un événement local - la
construction du port - répondant aux besoins d’une nouvelie politique économique nationale.

Transformations de L' Espace Portuaire et Consequences

Jusqu’a la construction du port en 19835, et en dehors de la période estivale, toutes les embarcations
dtaient échoudes sur la partie nord de la plage qui faisait office de port naturel. La partie sud était utilisée
pour ie ramendage el lo séchage du poisson, pratique qui cceupa jusgu’a huil cents femmes dans les
années 1940,

La construction d’un port, av milies de I'anse et & cheval sur les espaces Brasil, Ferro Morte et
Esprangueira, a tout d’abord eu pour effet de réduire les espaces traditionnellement cxpleités par les
pécheurs 4 la senne de plage et de limiter leur production.

Les pécheurs qui pratiquent A présent la péche & la senne de plage font partie de la population
vieillissantie, Faule d’une releve de fa nouvelle génération, le nombre de filets diminue d’année en année
au point que I’on n’en compte plus que quatre aujourd’hut qui travaillent en toute liberté dans les langos
& présent vides. ;

En outre, ia flottille nazaréenne se compose de 236 bargues, non-pontées, mues i la rame ou par des
moteurs extéricurs de faible capacité, dont plus de 85% font moins de 3 fonneaux et d'a peine une trenlaine
de bateaux poniés nc dépassant pas les 30 tonneaux. A la suite d’un déeret émanant du pouvoir central,
visant & favoriser Jes équipages compétitifs en projetant de réduire Ja flottille artisanale en détruisant les
petites embarcations, les barques, utilisées pour la péche a la senne de plage et toutes les autres péches
artisanales locales, sont alors condamnées a bréve échéance.

Cette précision m’améne 2 faire unc remarque concernant les utilisateurs du complexe portuaire et de
la cride informatisée. Les Nazaréens débarquent globalement 10% du poisson vendu A fa criée, iereste est
déchargé par les chalutiers des grands ports voisins, Malgré une production total représentant 2,5% de la
production nationale, les Nazaréens se plaignent : «Ce n’est pas un port pour nous, il sert aux quitres
embarcations.» ou encore «Ce n'est pas nous qu'y en profitons.» disent-ils,

A la thise que soutiennent les p8cheurs, lorsqu’ils disent que le port n’a pas été cons(ruit pour cux,
§$’ajoute un autre argument qui préfigure du devenir du port dans les prochaines années : ¢’est la création
d’une récente marina dont la superficie a ét€ prise sur I"aire initinfement réservée a I'ancrage des barques
de péche. Cette zone, de 56 places, réservée i I'appontage des bateaux de plaisance a ét€ inaugurée en
1992 par le Club naval nazaréen qui espére encore la développer en méme temps que la pratique de la voile.
Cette avancée sur le «territoire» des pécheurs, et les projets de développement futur qui I'entourent,
montre calégoriquement que la politique communale s”axe d’une fagon irrémédiable sur les loisirs et le
tourisme - la marina devant également accueillir des plaisanciers étrangers - en basant ses projets de
développement sur I'inévitable disparition des pelites barques.

Le déplacement des activités terrestres lies it la péehe - hors de la zone communautaire ou du centre
de ’agglomération qui assurait piusicwrs fonctions majeures comme la centralisation des produits et
I'approvisicnnement des habitants - a cu pour autre conséquence, en éloignant les femmes, de les exclurent
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des activilés complémentaires. Celles qui tirent les filets et portent fes apparaux aujourd’hui ne sont plus
que les témoins d'un passé, Elles ont pour la plupart I'dge de la retraite comme les pécheurs qui tirent les
filets,

Alnsi la majorité des activiigs féminines traditionnelles ont 616 reprises par les hommes. On observe
une permutation d’acteurs aboutissant & Paffaiblissement du statut e( du rble traditionnels des femmes an
sein de la communauté de pécheurs.

Les femmes, se voyantainsi exclues des activi(és lides A Ia péche, ont dii alors «repensers leur espace
ely organiser de nouvelles activités,

Aujourd’hui ¢’est autour des activités touristiques que I'espace communal nazaréen $'organise. La
disparition des activités de péche en bord de mer a permis au tourisme de s*étendre considérablement ay
point d’investir Ia plage entitre durant I'¢16,

Le port étant relégué loin du centre, le tourisme gagne de I'cspace vers ie sud. L’espace réservé au
s¢chage du poisson diminue ajnsi que le nombre de cefles qui'y travaitlent faute d’une reldve par leurs
filles qui préferent se tourner vers le tourisme : «Les fermes de estindarte {(nom du licu ot s’effectue I
séchage) vont disparaitre. Il en meurt chaque jour et les filles ne veulent pas y aller» (Poissonnitre, 68
ans)

Les femmes sont particulitrement bien placées pour assurer le développement de cette activitd
économique puisque les changements survenus dans Porganisation traditionnelles Jos ont en quelgue
sorte rendues disponibles. Elles adoplent de nombreuses stratégies pour en tirer le meilleur profit pogsible.
Conscientes que le tourisme est un nouveau facteur d’économie, et une source d’enrichissement rapide,
elles font de Jeur ville une sorte d’aréne ol la compétition fait rage. C’est 2 celle qui louera le plus cher son
lit - quitte & dormir parterre - ou sa maison i un touriste, obligeant ainsi toute Iz familic A vivre dans la
cabane du pécheur o1 sont entreposés les apparaux.

Des pécheurs choisissant de détruire par le feu leur embarcation, suivant par 1a Tes directives
curopéennes, regoivent en contrepartic une indemnité qu’ils investissent dans Pimmobilier, dans le seul
but de louer des logements aux louristes.

Le niveau de vie de Ja population augmente et les commerces se muitiplient. Magasins, restaurants,
bars, chambres chez Phabitant, etc., permettent aux Nazaréens de se procurer ce que la mer ne peat leur
offrir : un revenu régulier,

Ilest évident que pourun pays pauvre comme le Portugal, I'économic dépend beaucoup des recetles
du tourisme. C’est encore plus vrai pour un port comme Nazaré on il existe encore de grands conlrastes
entre la vie en §té, quand le tourisme ot fes devises affluent, el Ja vic en I"hiver quand le manque A gagner,
dii & la fermeture de nombreux commerces, est mal tempéré par le petit nombre de jours de péche.

Conclusion

L’¢tude des systémes techniques et sociaux d’exploitation des ressources marines a permis de
reconstituer I'histoire de Nazaré el son évolution sociale sur plus d’un sizele.

Lapéche a é1é longtemps 1 activité pri neipale des Nazaréens, oceupant la quasi-totalité des habitants
qui vivaient alors exclusivement des produits de la mer, La participation des femmes i I'économic de péche
¢lait done délerminante. Mais les petits producteurs que sont les pécheurs nazaréens ont vu leur
participation s’affaiblir dans I"économie communautaire, Ces changements ont amené fes membres de Ja
communawté a s’ inlerroger sur leur devenir ol les pécheurs, devenu minoritaire - les non-pécheurs détenants
aujourd’hui le pouvoir €conomique - A s'Interroger sur feur identité mayitime et son éventuelle résistance
aux changements.

A partir des anndes 1960-1 970, ie groupe des pécheurs ne se reconstitue plus. Une remise en queslion
de la division de I'ensemble des téches estobservée car famain-d’ oeuvre masculine commence manquer.
Les femmes se (ournent alors, & partir des années 1985-90, vers des activilés dont clles élaient jusque I
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écartées. Elles suivent des enseignements pour obtenir un passeport maritime ou une licence de ramendage,
tentant de pénétrer I'un des secteurs traditionneflement masculins, celui de la réparation des filets,

Les femmes abandonnent, peu & peu, tous les secteurs paralleles de I’économic halicutique qui leur
étaient laissés, soil parce que ces activités ont éié déplacées hors de I'espace villageois, 50§t parce
qu’elles ont é16 prises en charge par les hommes. Les hommes apparaissent de plus en plus nombreux aux
différents points d’articulation de 1a chaine technique. Le mareyage devient une profession masculine
aprés avoir ét¢ longtemps une tiche essentiellement féminine.

Avec les changements survenus dans la répartition sociale des moyens techniques de production, de
wransformation et de vente, le modele de vie nazaréen traditionnel a é¢ transformé. Les changements
survenus ont alors été analysés en tant que «réponses» aux contraintes naturelles, économiques et
sociales auxquelles la communauté a d{ faire face.

La perspective de I’entrée du Portugal dans la C.E.IE est d”abord pergue comme unc bonne chose pour
les activités de péche et fa construction dun port assure, aux générations montantes, la continuité d*une
aclivités économique halicutique notable & Nazaré, La question qui reste cependant posde, est de savoir
guel sera le rdle futur des Nazaréens dans cetle économie ? Quelle part y prendront-ils?

1} semble que si le groupe de péeheurs ne se reconstitue pas, les hommes vont prendre peu & peu en
charge ce qui autrefois étaient je r6le traditionnel des femmes - les activits terrestres lides a la péche -
tandis que les femmes seront reconverties dans ! économic {ouristique.

Nous voyons en effet, & travers ’exemple de la péche & la senne de plage ct du déclin observé dansun
systeme technique traditionnel, entrainant la mise a I'écart des fernmes el la remise en question des r8les
iraditionnels, que cette politique nouvelle, qui doit relancer I'économic halicutique, en accélérant le
processus de transformation sociale et économique, & accentuer le déclin de la commmunauté de pécheuss.
Ce qui a été dit pour les péche & Ia senne de plage, s’ observe également pour toudes les autres péches
(raditionnelles et notamment celle au lamparo (pesca ao candil). Le constat est signifiant. Les pécheurs ne
peuvent &tre compétitifs avec des barques ¢t des engins de capture peu productifs. Leur statut de gens de
mercst {ragile.

En préparant I'infrastructure de ses péehes pour i'an 2000, e Portugal n’a-1-i pas précipiter Ueffet de
«décaractérisation», voire de perle d'identité, des communautés subissant des changements brusques
dans leurs modes de vie - espaces transformés, nouvelle répartition des taches, dispariticn de techniques
traditionnelies...?

Avec les déplacements des espaces de travail, d’aulres changements sont survenus, ransformant la
ville et les habitudes des Nazaréens. Le tourisme de masse, qui a pris son essor aprés la Seconde Guerre
mondiale, est & présent une activité éeonomique dont if faut mesurer "ampleur.

A partir des donndes recueillies sur la transformation des espaces socialisés, on peut se demander si
Pactuelle transformation architecturale de la ville va étre & Porigine d’une transformation sociale 7 Quels
sont les membres de la communaulé qui sont kes premiers louchés par le tourisme ? En quot des modifications
profondes de Pespace communautaire et des pratiques qui y sont accomplies vont-elles influer sur
Iidentité des Nazaréens 7 Celte identité des péeheurs nazaréens va-(-clle disparaftre et de quoi va se
composer 1'héritage culturel des prochaines générations ?

Les pécheurs, dont le nombre sans cesse décroft, vonl-ils arriver & survivie 7 L'ensembic des
changements internes et externes survenus en quelques années vont-ils ére 2 P origine de la disparition
d’un saveir, d’une tradition, d*une culture?

De Pidentité d’un groupe de pécheurs, jen suis venue i m’interroger sur fes composantes de identild
d’une communauié entitre - geris de mer el gens de terre confondus -, sur leur permanence et sux leur
vésistance face aux changements internes ef exfernes, ol sur I'empreinte gu’elles ont laissée dans Ia
culture locale,

Jadis, 8tre Nazaréen, ¢’ élait d’abord &tre péeheur; mais cela devient de plus en plus une réalité passée
dont Jes péeheurs A la senne de plage el leurs femmes sont ies derniers émoins,
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~ CONSTRUCTION ET MAILLAGE DU SAC,
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« Lien du fond (linhol)

Lian central (linhol)

+ Coutures latdrales {cordennieg)

- Cadre de la nappe(cadra do corninl)

. Renfort supérievr (panel ¢ima)

« Renfort inférieur (panel haixo}

« Panneawr lntéraux (costaneirin)

« Jonction sac-bouche (encothador}

« Bouche {boca}

+ Ralingue-bouchs leatée (cabe dn boca)

+ Ralingue-bouche plombée {cabo chumbo)

» Moweud de liaison der ralingues bouche-main

{nd de liagfio)

+ Corde de liaison d¢s ralingues bouche-main

/éb_ 18,
\vd! o

{carreira do brada)

Liége central "maivre” (pana/mestre}
Liéges latéraux {pana/contraleite)
Plonba (chumbos)

T
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MATLLES SAC BT EDUCHE

Houle n.l

Houle n:Z
. Houle n'a
. Houle n'4

. Moule n 5

[

Bchelle 1: 1,27 H




Fig., 2 - CONSTRUCTION ET MAILLAGE DES MAINS -

Fig. 3 - CORDAGES ET ARMEMENT

L

r
7 branses

40 braskes

80 brapses

30 brasgvs }

20 brawues

el
» Maille “alernela™ {ouw arco-canela) _I
« Maille “cagarete” {(ou coagsarete) —
« Haille “regalo" (ou regnin, regnliin)
< Haills “delgado” (ou pano dolgndo, clare)
+ Roeud de lisison {calflo ou no de cialbo)

[ER S X

- Ancre (fateixa ou ferxo)

- Bouée (béia grande ou odra)

.« Petite boude (bdia peguen)

- Bracelet {seminos ou sgeminhon )
Calwabesse (cabaga)

@@y -3 ;
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Fig. 4 - LES LIEGES -

PETIT LIEGE
Longeur: 0,18 m
Largeur: 0,11 m
Epaisseur: 0,015 m
Poids! 0,150 kg

T ARMEMENT - GRAND LIECE

Longueur: 0,39 m
Largeur: 0,32 m
Epaisseur: 0,03 m
Poids: 1,000 kg

. Lidge de main

, Lidge de bouche

, Cordelette de ligature
. Ralingue

- W o

5. Plomb entourant la ralingue
6. Maille de renfort (entralha)
7. Nappe

Plomb bouche: 0,700 kg
Longueur: 0,11 m
Plomb main: 0,200 kg
Longueur: 0,06 m

Fig. 6 - LIAISON DES RALINGUES
DE BOUCHE ET DE MAIN -
"carreira do brada"

o)
odre)
juena )
eminhos)
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Fig. 7 - LES QUATRE DERNIERES SENNES DE PLAGE NAZARENNES ~

(variantes)

—A- -B-

AAA

—~

A:! Senne de Polaco

C: Senne de Galego

Sac (fond}: 2,28

Sac + bouche: 21,10 n

Hain: 82,57 m

Maillages: sac/l,5 + 4,5 + 2,5 + 3,5 + 8,5 cm
boucha/11 ¢
main/22 + 40 + 53 cm (grosso+mediotdelgado)

Sac (fond): 2,40 m

Sac + bouche: 20,52

Hain: B8G o

Hoillages: sac/31,5 + 2 4+ 3 ¢« 4 + 7 ¢+ 8§ + 10 cm
bauche/il eom
wmain/20 + 30 + 40 + 50 cm

B: Senne de Palhasa

Sac (fond): 3,20 w

sac + bouche: 31,19

Main: 78-80

Maillages: sacfl,5 + 1,5 + 3,5 + 8 cm
bouche/10¢ cw
mainfd% + 52 cm (grossot+delgado)
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Ui Senne de Delgado

Sac (fond}: 3,60 m
Sac + bouche: 30,60 m
Main: 80
Haillages: sac ¢ bouche = 12 mailles
nain = 4 mailler (alcanela
tcagarete+rregaliotdaligado}
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4+ 7T+ 8+ 10 cm

+ 50 om

Fig. 8 -

HALAGE DE LA SENNE ET DEPLACEMENT DES HOMMES -
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railles
21canela
galfiordelgado)
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Pogitionnement initinl de la senne. Halago du cidbie-sud par le patton
Balage du chble par tous len hommes d'équipage

. Déplacewent et enrvoulement des céblen
. Péplacement obligue vera le chble-nord
. Hise A niveau des deux boudes (orange ot bluoche)
. Halege de la penne et apperition du anc
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© PREMTERE PHASE:
TaRrAgAht du chLls-sey

DEUSFRHF PRASE:

Yeni-baer e t'anbaveation ot acuillage dn Filwn

TROISLENE PHASK!

facaur wa Flvaga

Direptian dv cencant.
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